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 زَػؼِؿثىٍِاسزماءػلاهر

همذهِ

٭بىلاوٍ هيډبر  َبْ ٕلاډز ثَاْ سمبډٓ َُٙيويان َمَاٌ ثب س٬ًُٔ كٸ ثَهًٍىاٍْ اُ ډَاٹجز

ٔبثي. ىٍ ٭مڄ ؿىٕه سٶپَْ ډًػت ځَىٔيٌ إز سب ٕلاډز، ىٍ ٹبوًن إبٕٓ ٽًٍٚ سجچًٍ ډٓ

ًٙوي، آكبى  و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ ثَ ډجىبْ هيډبر إبٕٓ ٽٍ اُ ډىبث٬ ٭مًډٓ سأډٕه ا٭شجبٍ ډٓ

 َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽٍ س٤ًٕ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ ډَىڇ ٍا اُ ډَاٹجز

سَ  ډىي ځَىاوىي. ىٍ َمٕه كبڃ هيډبر ٦ٕق ىيڇ ي ًٕڇ ٽٍ ثٕ٘ځَىوي، ثٌَُ دِٙپٓ ٭١ٍَ ډٓ

َبْ اػجبٍْ و٪َٕ ثٕمٍ ٙبډڄ هيډبر ىٍډبوٓ ي سًاوجوٚٓ إز، ىٍ اٱچت ډًاٍى اُ ٥َٔٸ ثٕمٍ

َبْ اهَٕ  ًٙى. ىٍ ٕبڃ ٵَډب ي وَٕيَبْ ډٖچق سأډٕه ډٓسأډٕه اػشمب٭ٓ، هيډبر ىٍډبوٓ، هًٔ٘

بر ىٍډبوٓ ثَ ٥جٸ ډًٞثّ ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ سلز ٭ىًان ثٕمٍ ٍيٕشبٔٓ اٹياڇ ثٍ ثٕمٍ هيډ

 اوي، ٽَىٌ إز. َب ثَهًىاٍ وجًىٌ دًٙ٘ سمبډٓ ٕبٽىٕه ٍيٕشبَب ٽٍ اُ ٕبَٔ ثٕمٍ

 ٔب ډٖشٺٕڈ ٥ًٍ ثٍ ٽٍ إز ډىبثٮٓ ي ډإٕٖبر َب، ٕبُډبن سمبڇ اُ ډشٚپڄ ٕلاډز و٪بڇ

 ثئه َب إز اُ آن ٔپٓ يُاٍر ثُياٙز ي ٽىىي ډٓ وٺ٘ أٶب ػبډٮٍ ٕلاډز ىٍ ٱَٕډٖشٺٕڈ

 َب ثَ ډؼمً٭ٍ آن ي ىاٍوي اٍسجب٣ ٔټ ىٔڂَ ثب ًٙى ٽٍ سٚپٕڄ ډٓ اػِأٓ اُ ٕلاډز و٪بڇ سَسٕت

َبْ  ٕبُډبن ىيڅز ي ځٌاٍى ډَىڇ، اطَ ډٓ َبْ ٭مًډٓ ډپبن ي ٽبٍ ډلڄ هبوٍ، ىٍ ډَىڇ ٕلاډز

َبْ  ٕبُډبن ي ٱَٕىيڅشٓ ي هًٞٝٓ ىيڅشٓ، َبْ ثو٘ ىٍ ىٍډبن ي ثُياٙز هيډبر ٽىىيٌ اٍائٍ

 ډوشچٴ  ٦ًٕف ىٍ ٕلاډز و٪بڇ .ىَىي سٚپٕڄ ډٓ ٍا ٕلاډز و٪بڇ اُ ٔټ ثوٚٓ ََ ځَ ثٕمٍ

 ٵًٷ سوٞٞٓ ي سوٞٞٓ دٕـٕيٌ هيډبر سب َبْ ايڅٍٕ ي ډَاٹجز َُٙ سب ٍيٕشب اُ ي ٙپڄ ځَٵشٍ

 .ځَٕى ثَډٓ ىٍ ٍا

َبْ ډوشچٴ ىٍ ثبلاسَٔه ٦ٕق إز. ډٮبيوزٕبهشبٍ و٪بڇ ٕلاډز ىٍ يُاٍر ثُياٙز ډشٚپڄ اُ 

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ډٖئًڅٕز سَثٕز  َب، ىاوٚڂبٌ ىٍ ٦ٕق إشبن

 ْ هيډبر ٕلاډز ٍا ثَ ٭ُيٌ ىاٍوي. وَٕيْ اوٖبوٓ ي اٍائٍ

 َبْ ٽًٍٚ ډبوىي سَُان ثٕ٘ اُ ٔټ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ يػًى ىاٍى. ٭لايٌ ثَ ىٍ ثَهٓ اُ إشبن

الله( ي  َبْ آُاى إلاډٓ، اٍس٘ ي ٕذبٌ )ثٺٍٕ َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ىٔڂَْ و٪َٕ ىاوٚڂبٌ آن، ىاوٚڂبٌ
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وَٕيْ ًَأٓ ي ... ىٍ ٽًٍٚ يػًى ىاٍى ٽٍ ٭ميسبً ٵٺ٤ ىٍ ډلًٍَبْ سَثٕز وَٕيْ اوٖبوٓ ٵٮبڅٕز 

ٔٓ ي َبْ آډًُٙٓ ي ٱَٕآډًُٙٓ، ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ َُْٙ ي ٍيٕشب ٽىىي. ثٕمبٍٕشبنډٓ

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ياثٖشٍ ثٍ يُاٍر ثُياٙز  َبْ ثُياٙشٓ سلز و٪بٍر ىاوٚڂبٌ َب ي دبٔڂبٌهبوٍ

 َٖشىي.

 

زاسیخچِ

َبْ ډبلأٍب، ٕڄ، ػٌاڇ،  َبْ ٕٕبٍ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ َبْ دٔ اُ ػىڀ ػُبوٓ ىيڇ، ځَيٌ ىٍ ٕبڃ

ٕبڃ  6-12سٓ ىٍ كي َب، ٱبڅجبً اُ اٵَاىْ ثب سلٕٞلا آثچٍ ىٍ ٽًٍٚ ٙپڄ ځَٵز. ىٍ أه ځَيٌ

ٙي، ٽٍ ثٮيَب أه اٵَاى ثَاْ  َبْ هبٛ إشٶبىٌ ډٓ آډًُٗ ٍٕمٓ َمَاٌ ثب ځٌٍاوين ىيٌٍ

 ثٕمبٍٔبثٓ ي ياٽٖٕىبًٕٕن وِٕ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشىي.

ىٍ ډُٚي « سَثٕز ثُياٍ»٥َف  1319ػُز سأډٕه وَٕيْ اوٖبوٓ ډًٍى وٕبُ ٍيٕشبَب، ىٍ ٕبڃ 

َيَب ثٮي اُ ځٌٍاوين ىيٌٍ ؿُبٍٕبڅٍ آډًُٗ و٪َْ، ٭مچٓ ي ٽبٍآډًُْ، آٱبُ ثٍ ٽبٍ ٽَى. أه وٕ

٭ملاً ٽبٍ  1340َبْ ىٍَ  ٽَىوي يڅٓ ىٍ ٕبڃ َب ٵٮبڅٕز ډٓ ىٍ ٍيٕشبَب ي ډَاٽِ ثو٘

اڅشلٕٞلان دٔ اُ اسمبڇ سٮُي هيډز  َبْ سَثٕز ثُياٍ ډشًٹٴ ٙي ي سمبڇ ٵبٍٯ آډًُٙڂبٌ

اٌ ٔبٵشىي ي ثب ځٌٍاوين كياٹڄ ٍٕ ٕبڃ آډًُٗ َبْ دِٙپٓ ٍ ٍيٕشبٔٓ ثٍ سئٍغ ثٍ ىاوٚپيٌ

 سپمٕچٓ، ثٍ ىٍٔبٵز ىٽشَاْ دِٙپٓ وبئڄ آډيوي. 

اڅشلٕٞلان  ٹبوًن ٕذبٌ ثُياٙز ىٍ أَان، ثٍ اػَا ىٍآډي. ثَاثَ أه ٹبوًن، ٵبٍٯ 1343اُ ٕبڃ 

َبْ ىثَٕٕشبوٓ ډبُاى ثَ اكشٕبع  َبْ دِٙپٓ ي دَٕادِٙپٓ ي وِٕ سٮياىْ اُ ىٔذچمٍ ىاوٚپيٌ

اڅشلٕٞلان ىٔذچمٍ َُٔ و٪َ  ځٌٍاويوي. ٵبٍٯ اٍس٘، هيډز ي٩ٕٶٍ هًى ٍا ىٍ يُاٍر ثُياٍْ ډٓ

هيډبر ډظجز   ٍٱڈ دَىاهشىي. ٭چٓ دِٙټ، ىٍ ياكيَبْ ٍيٕشبٔٓ ثٍ ٽبٍ ىٍډبن ي ثُياٙز ډٓ

ىڅٕڄ ٭يڇ آٙىبٔٓ أه وَٕيَب ثب ٵََىڀ ٍيٕشب، ٭يڇ إشٺَاٍ ٽبډڄ ي طبثز  ٕذبَٕبن ثُياٙز، ثٍ

 ځَْٕ ٽبډڄ اُ يػًى آوبن ثب ډٚپڄ ډًاػٍ ٙي. ٮياى وَٕيَب، ثٌَُوجًىن س

٥َف سلٺٕٺبسٓ ولًٌ سًٕٮٍ هيډبر دِٙپٓ ي دَٕادِٙپٓ ىٍ أَان ثب َمپبٍْ  1351ىٍ ٕبڃ 

، ىاوٚپيٌ ثُياٙز ي اوٖشٕشً سلٺٕٺبر ثُياٙشٓ، ىاوٚڂبٌ سَُان ي 1ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز

ثب َيٳ إشٺَاٍ و٪بڇ اٍائٍ هيډبر ي إشٶبىٌ اُ يُاٍر ثُياٍْ، ىٍ إشبن آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ 
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وَٕيَبْ ٱَٕدِٙټ ىٍ ياكيَبْ ډل٦ٕٓ، ثٍ اػَا ىٍآډي. َڈ ُډبن ثب اػَاْ أه ٥َف، 

سًان، ٥َف سَثٕز ثُياٍ  َبْ ډٚبثٍ ىٔڂَْ ىٍ ٕبَٔ وٺب٣ ٽًٍٚ اػَا ٙي ٽٍ اُ ػمچٍ ډٓ دَيٌّ

هيډبر اػشمب٭ٓ ىٍ   ٕبُډبن َبْ  ٍيٕشب ىٍ ىاوٚڂبٌ َٕٙاُ ٽٍ ىٍ ٽًاٍ ٵبٍٓ اػَا ٙي، ٥َف

 ىٍ اڅٚشَ څَٕشبن ٍا وبڇ ثَى. « ٥َف ٕچٖچٍ»ٵبٍٓ ي سَُان ي 

ْ ٽٍ ډِٕان ډَٿ ي ٥ًٍ ثٍَبْ ثُياٙز ي ىٍډبن وبډىبٕت ثًى  ي١ٮٕز ٙبهٜ 1358ىٍ ٕبڃ 

ٕبڃ، ډِٕان ىٕشَٕٓ ثٍ آة  57ىٍ َِاٍ سًڅي ُويٌ، اډٕي ُويځٓ  104ډَٕ ٽًىٽبن َُٔ ٔټ ٕبڃ 

ٕه كياٹڄ ٽبڅَْ لاُڇ ىٍ أَان ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚبْ ػُبن، وٖجشٓ ٕبڅڈ ي سأډ

 سبٕٴ ثبٍ ىاٙز. 

َبْ ثُياٙز،  َبْ إبٕٓ ثَاْ ثَوبډٍ َبْ دٔ اُ دَٕيُْ اوٺلاة إلاډٓ، ٕٕبٕز ىٍ ايڅٕه ٕبڃ

سٚپٕڄ ٙي  1358ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ سيئه ځَىٔي. ايڅٕه ىيڅز دبٍڅمبوٓ ىٍ ايا٤ٕ ٕبڃ 

َب ي سٚپٕلار ىٍ يُاٍر ثُياٍْ أؼبى ٙي.  ًٍٙأٓ ثٍ وبڇ ًٍٙاْ ثٍَٕٓ ثَوبډٍ 1359ٍ ٕبڃ ي ى

أه ًٍٙا وِٕ ثٍ سٚپٕڄ ؿىئه ٽمٕشٍ سوٞٞٓ اٹياڇ ٽَى ي ايڅٕه ځِاٍٗ هًى ٍا ىٍ ُډٕىٍ 

ثٍ ًٍٙاْ ډٮبيوٕه يُاٍسوبوٍ اٍائٍ ٽَى. ثٍ  1360َب ىٍ ٕبڃ  َب ي ايڅًٔز َب، ه٤ ډٚٓ ٕٕبٕز

سلمٕچٓ ٭َاٷ ثب أَان ي ثمجبٍان ٙئي ََُٙب، ٽچٍٕ ١ًاث٤ لاُڇ ثَاْ ٕبُډبويَٓ ٍٱڈ ػىڀ 

ډَٚيف ىٍ ػچٍٖ ًٍٙاْ ډٮبيوٕه  ٥ًٍ ثٍَبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ  اػِاْ و٪بڇ ٙجپٍ ډَاٹجز

ځَ يُاٍسوبوٍ ىٍ ٽشبثٓ سلز ٭ىًان  يُاٍسوبوٍ ډ٦َف ي ثٍ يٕٕچٍ ؿىي سه اُ ٽبٍٙىبٕبن سلاٗ

ځَىآيٍْ ٙي. أه ٽشبة ثٮياً « ډبن ي آډًُٗ وَٕيْ اوٖبوٓ دِٙپٓوڂَٙٓ ثَ ثُياٙز، ىٍ»

ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ٹَاٍ ځَٵز. ىٍ أه ٽشبة،  -َبْ ثُياٙشٓ َبْ ځٖشَٗ ٙجپٍ إبٓ سيئه ٥َف

َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ، ډًٍى  ياكي اىاٍْ، ػٲَاٵٕبٔٓ ځٖشَٗ ٙجپٍ ٭ىًان ثٍاوشوبة َُٕٙشبن 

ن ٕشبىْ ي ثٍ ٽمټ ٽبٍٽىبن دَكًٝچٍ ي ُكمشپ٘ سأٽٕي ٹَاٍ ځَٵز ي ثب ٽًٙ٘ ٽبٍٙىبٕب

 ډُٕب ځَىٔي. 1363َبْ ٽًٍٚ، سب ٕبڃ  َبْ ځٖشَٗ، ثٍ سٶپٕټ َُٕٙشبن َب، ٥َف إشبن

اوياُْ ٙجپٍ ثُياٙز ي ىٍډبن ىٍ ٔټ  ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ ثَاْ ٍاٌ 1363ىٍ إٶىي ډبٌ 

ٕبٍ يُاٍر ثُياٍْ يٹز ٍٔبڃ ىٍ اهش 000/000/500/2 َُٕٙشبن اُ ََ إشبن، ا٭شجبٍْ ډٮبىڃ

َبْ ثُياٙز ي ىٍډبن،  ٹَاٍ ىاى. ثَاْ ثٍ َِٔىٍ ځَٵشه أه ا٭شجبٍ ي ىٍ ياٹ٬ ځٖشَٗ ٙجپٍ

َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ  يُاٍر ثُياٍْ، اٹياڇ ثٍ سٚپٕڄ ياكيْ ثٍ وبڇ ٕشبى ځٖشَٗ ٙجپٍ
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 .ىَي ؿىبن ثٍ ٵٮبڅٕز هًى اىاډٍ ډٓ َب أه ياكي َڈ ٽًٍٚ ٽَى ٽٍ دٔ اُ ځٌٙز ٕبڃ

 

 خذهاذػلاهر اسائِ ًظام

 إز يُاٍر ثُياٙز سإٔٔي ډًٍى سًاوجوٚٓ ي ىٍډبوٓ دٕٚڂَْٕ، هيډبر سمبڇ أه و٪بڇ ٙبډڄ

 :ًٙى ډٓ اٍائٍ َُٔ َٙف ثٍ ٦ٕق ٍٕ ىٍ ي هيډشٓ ثٖشٍ ٹبڅت هيډبر ىٍ أه ٽٍ

ي  ثُياٙز و٪بڇ ىٍ ډًػًى هيډبر ٕلاډز ٦ًٕف هيډبر، اٍائٍ ځبوٍ ٍٕ ٦ًٕف اُ ډى٪ًٍ

 .إز سوٞٞٓ ي ٵًٷ سوٞٞٓ ٭مًډٓ، ٙبډڄ هيډبر ٽًٍٚ، ىٍډبن

 

  خذهاذ تٌذی ػغح

 ىٕشَٕٓ ٽٍ آن ثَاْ َبْ ٕلاډز ي ډَاٹجز هيډبر ٽىىيٌ سأډٕه ياكيَبْ هبٛ ؿٕيډبن

 ثب ي َِٔىٍ سَٔه ٽڈ ثب ٭بىلاوٍ، ي ٬َٕٔ، ُٕڄ إز ډمپه ٽٍ ػبٔٓ سب هيډبر ثٍ ډؼمً٭ٍ ډَىڇ

 ػبډٮٍ ي اهشٕبٍ ػمٮٕز ىٍ ٦ٕق ٍٕ ىٍ َبْ ٕلاډز زډَاٹج ي هيډبر .سَٔه ٽٕٶٕز ثبٙي ثٕ٘

 :ًٙى ځٌاٍىٌ ډٓ

 

 خذهر یهاسائِ ػغح

ىٍډبوٓ ٍيٕشبٔٓ ىٍ ٍيٕشبَب ي  -ٔټ، هبوٍ ثُياٙز ي ډَٽِ ثُياٙشٓ ٦ٕق هيډبر اٍائٍ ډلڄ

 ثًٍُُان ي ٽبٍىاوبن ي ٔټ ٽٍ ىٍډبوٓ َُْٙ ىٍ ََُٙب إز -ثُياٙشٓ ي ډَٽِ ثُياٙشٓ دبٔڂبٌ

ډَىڇ  ُويځٓ ډلڄ ثٍ وِىٔټ ػبٔٓ ډٮمًڃ ىٍ ٥ًٍ ثٍ ىاٍى ي ٭ُيٌ ثٍ ٍا آن ډٖئًڅٕز دِٙټ

 دِٙټ ٥َٔٸ اُ و٪بڇ ٕلاډز ثب ٵَى سمبٓ ووٖشٕه آن ىٍ ي ىاٍى دًٙ٘( ٹَاٍ سلز )ػمٮٕز

 ا٥لا٭بر طجز َبْ ايڅٍٕ، ىٍډبن ي دٕٚڂَْٕ هيډبر اٍسٺبء ٕلاډز، اٵشي اسٶبٷ ډٓ ٕلاډز، سٕڈ ٔب

ثَاْ اٍسٺبء ٕلاډز  َبْ آډًُٙٓ ثَوبډٍ اػَاْ دٕڂَْٕ ثٕمبٍ، ي اٍػب٫ ي ٕلاډز دَيويٌ ىٍ

 اٍائٍ اٹياډبر دٕٚڂَٕاوٍ، ؿبٍؿًة ٽٍ ىٍ ىَي سٚپٕڄ ډٓ ٍا ٦ٕق أه هيډبر ٭ميٌ ٭مًډٓ،

اٍػب٫  ډٚبيٌٍ، ىٍهًإز دبٍاٽچٕىٕټ، هيډبر ىٍهًإز اوؼبڇ ىاٍي، سؼًِٔ َبْ ايڅٍٕ، ىٍډبن

ٕلاډز  دَيويٌ ىٍ ثٕمبٍان ا٥لا٭بر ي ١ج٤ طجز ؿىٕه ڈَ اٍػب٭ٓ ي ثٕمبٍان دٕڂَْٕ ي ثٕمبٍان

 َب إز. آن

 ػمٮٕز اػشمب٭ٓ ي هبوًاىځٓ ٵَىْ، ٕلاډز إٍُٙبثٓ ي ٍِْٔ ثَوبډٍ أٍُبثٓ، ډ٩ًٶىي، دِٙپبن
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 ىٍ ٍا سًاوجوٚٓ ي ىٍډبوٓ سٚوٕٞٓ، دٕٚڂَْٕ، ډىبٕت هيډبر اٍائٍ ٍا ثَاْ هًى دًٙ٘ سلز

 سَ ثبلا ٦ًٕف اُ ځِاٍٗ ىٍٔبٵز ي اٍائٍ هيډبر إشمَاٍ َث ي ىَىي اوؼبڇ ډىبٕت ډپبن ي ُډبن

 ثٍ ٍا دًٙ٘، ډَاست سلز اٵَاى دَيويٌ ىٍ هيډبر، ي اٹياډبر ٽچٍٕ طجز اُ دٔ ي ومبٔىي و٪بٍر

  .ومبٔىي اٍائٍ َُٕٙشبوٓ ٕشبى

 

 خذهر اسائِ دٍ ػغح

 ٔب َٕدبٔٓ سوٞٞٓ سًاوجوٚٓ ي ىٍډبوٓ هيډبر ٽٍ إز ٕلاډز و٪بڇ ىٍ سوٞٞٓ ياكيْ

 ىٍ يُاٍر ثُياٙز ًْٕ اُ ٙيٌ اٍائٍ ٭مچٓ ٍاَىمبَبْ ي ثٖشٍ هيډشٓ إبٓ ثَ ٍا ثٖشَْ

 ىٍ لاُڇ، ىٍډبوٓ اٹياډبر ي ډٮبٔىبر اوؼبڇ اُ دٔ ي ىاىٌ ٔټ ٹَاٍ ٦ٕق اُ اٍػب٫ ٙيځبن اهشٕبٍ

 سمبډٓ وشٕؼٍ ي ومًىٌ هيډز اٍػب٫ اٍائٍ سَاُ َڈ ٦ٕق سَ ٔب ثبلا ٦ٕق ثٍ ٍا ٵَى وٕبُ ًٍٝر

 ٽىىيٌ اٍػب٫ ډَٽِ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ دِٙټ ثٍ ٍا ډِثًٍ ٵَى ثٍ ٙيٌ اٍائٍ هيډبر ي اډبراٹي

  ي.ومبٔ ډىٮپٔ ډٓ

 

خذهر اسائِ ػِ ػغح

 اٹلاڇ ىٔڂَ ي ىاٍي سأډٕه ثٖشَْ، ٔب َٕدبٔٓ ٵًٷ سوٞٞٓ سًاوجوٚٓ ي ىٍډبوٓ هيډبر ٙبډڄ

 ًْٕ اُ ٙيٌ اٍائٍ ٭مچٓ ٍاَىمبَبْ ي هيډشٓ ثٖشٍ ثَ إبٓ دبٍاٽچٕىٕټ هيډبر ي دِٙپٓ

 ي ٽىىيٌ اٍػب٫ ٦ٕق اهشٕبٍ ىٍ ٦ٕق أه هيډبر سب ثبُهًٍى إز لاُڇ .إز يُاٍر ثُياٙز

 .ځَٕى ٹَاٍ ٵَى ډَٽِ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ دِٙټ

 

 اسجاع 

 اٍسجب٣ ٕلاډز، هيډبر سيايڇ ي ػبډٮٕز سأډٕه ډى٪ًٍ ثٍ ٽٍ إز ٵَآٔىيَبٔٓ ډؼمً٭ٍ اٍػب٫،

 هيډبر اُ ٵَى إشٶبىٌ ثٍ ٍاػ٬ ا٥لا٭بر .ٽىي ثَٹَاٍ ډٓ ډز ٍاهي اٍائٍ ٍٕ ځبوٍ ٦ًٕف ثب ٵَى

دٔ  إٍبڃ ٥َٔٸ اُ ٕلاډز سٕڈ ٔب وِى دِٙټ ٙوٜ ٕلاډز دَيويٌ ىٍ وُبٔز ىٍ ٕلاډز و٪بڇ

  .ًٙى طجز ډٓ ثبلاسَ، ٦ًٕف اُ هًٍاوي

 ٭مًډٓ، دِٙټ س٤ًٕ ىٍډبوٓ -ثُياٙشٓ ډَاػٮٕه و٪بڇ ٔب ثٕمبٍان ئِٔز اٍػب٫، و٪بڇ اُ ډى٪ًٍ

 ٦ٕق ايڅٕه َمًاٌٍ إز. ٔٮىٓ وٕبُ ي ١َيٍر سوٜٞ، ثَكٖت ٵًٷ دِٙټ ي دِٙټ ډشوٜٞ

 ٭مًډٓ ثٍ دِٙټ س٤ًٕ ثٕمبٍان وٕبُ، ًٍٝر ىٍ ي إز دِٙټ ٭مًډٓ هيډبر، ي ډلاٹبر



 423ثْساقت-اضائِذسهبت                                                                            

 آيٍى يػًى ډٓ ثٍ ٍا هيډبر ثىيْ ي ٦ٕق ثٕمبٍان اٍػب٫ و٪بڇ، ًٙوي. أه سَ اٍػب٫ ډٓ ثبلا ٦ًٕف

 دِٙپبن هبوًاىٌ )٦ٕق ډ٦ت ي ٍيٕشبٔٓ ٔب َُْٙ ىٍډبوٓ -ٽِ ثُياٙشٓىٍ ډَا سَسٕت ثٍ ٽٍ

 ډَاٽِ ي ىاوٚڂبَٓ سوٞٞٓ َبْ ٵًٷ ىيڇ( ي ثٕمبٍٕشبن َبْ َُٕٙشبن )٦ٕق ايڃ( ثٕمبٍٕشبن

 .إز اوؼبڇ ًٕڇ( ٹبثڄ َب )٦ٕق إشبن

 

اسجاع( اسجاع)ًظام ؿثىِ

 ىٍ ٽٍ هًٞٝٓ ي ٱَٕىيڅشٓ ٓ،ىيڅش ډَاٽِ َمَاٌ ثٍ هيډبر، اٍائٍ ايڃ ٦ٕق ىٍ دِٙپبن سمبڇ

ثٖشَْ  ٔب َٕدبٔٓ سًاوجوٚٓ ي ىٍډبوٓ سٚوٕٞٓ، ثُياٙشٓ، اٍائٍ هيډبر ثٍ ًٕڇ ي ىيڇ ٦ٕق

 اٍػب٫ ٙجپّ َمپبٍان ا٭٢بء ٭ىًان ثٍ ډَاٽِ أه ىَىي. سٚپٕڄ ډٓ ٍا اٍػب٫ ٙجپّ دَىاُوي، ډٓ

 .ًٙوي هًاويٌ ډٓ

 دِٙټ ثٍ هبوًاىٌ دِٙټ اٍػب٫ ډبوىيسَ  ثبلا ٦ٕق ثٍ ٦ٕق ٔټ اُ ثٕمبٍ كَٽز: ػمًدی ارجاع

 إز.سوٞٞٓ ٵًٷ ثٕمبٍٕشبن/ ٭مًډٓ/ ثٕمبٍٕشبن سوٞٞٓ ثٕمبٍٕشبن/ ډشوٜٞ

 هيډز ٽىىيٌ اٍائٍ ياكي ثٍ ٦ٕق ٔټ ىٍ هيډبر ٽىىيٌ اٍائٍ ياكي اُ ثٕمبٍ كَٽز :ارجاع افقی

 َٓمبَىڂ ثب ٽٍ ىٔڂَ ډشوٜٞ دِٙټ ثٍ دِٙټ ډشوٜٞ ٔټ اُ اٍػب٫ ډبوىي ٦ٕق، َمبن ىٍ

ثٍ ٦ٕق  دِٙټ هبوًاىٌ س٤ًٕ ثٮياً ډَث٥ًٍ اٍػب٫ ثَځٍ ي إزٙيٌ  اوؼبڇ هبوًاىٌ دِٙټ

 .ٙي هًاَي سَ اٍػب٫  دبٕٔه

 ٦ٕق اُ ثٕمبٍ، دٕڂَْٕ ي هيډبر اٍائٍ ولًٌ اُ لاُڇ ا٥لا٭بر اوشٺبڃ :تزگشت ارجاع )تاسخًراوذ(

 ثبٔي ا٥لا٭بر بډىي. أهو ( ډٓثبُهًٍاوي اٍػب٫) اٍػب٫ ثَځٚز ٍا ىَىيٌ اٍػب٫ ثٍ ٙيٌ اٍػب٫

 وٕبُ، ډًٍى دبٍاٽچٕىٕپٓ هيډبر ٙيٌ، سؼًِٔ ىاٍيَبْ ٙيٌ، اوؼبڇ اٹياډبر ثٕمبٍْ، َٙف ٙبډڄ

 ډؼيى ډَاػٮٍ سبٍٔن سٮٕٕه دٕڂَْٕ، ولًٌ ىَي، اوؼبڇ ثبٔي هبوًاىٌ اكٕبوبً دِٙټ ٽٍ اٹياډبسٓ

 ثبٙي. ...ي ثٕمبٍ

 

PHCّایاٍلیِتْذاؿسیـدسهاًی)هشالثر
۳)

َبْ ٕلاډشٓ ٽٍ ثٍ  َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ثَإبٓ سٮَٔٴ ٭جبٍسىي اُ ډَاٹجز جزډَاٹ

ځَىوي. أه  ىَىيځبن هيډبر ٕلاډز ىٍ ووٖشٕه ٦ٕق سمبٓ ثب ډَىڇ اٍائٍ ډٓ يٕٕچٍ اٍائٍ

                                                 
1 Primary Health Care  
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 اوي.  هيډبر دبٕوٓ ثٍ وٕبَُبْ إبٕٓ ي ايڅٍٕ ډَىڇ

 
اٍلیِثْساقتیـزضهبًیّبیًوبیفانَل،ؾَُحٍاجعایهطالجت-1قوبیقوبضُ

 
 

ٕبُْ،  ٍ وٕبَُبْ إبٕٓ و٪َٕ أمهىَىيځبن هيډبر ٕلاډز ىٍ ووٖشٕه ٦ٕق سمبٓ، ث اٍائٍ

ىٍ ًٍٝر وٕبُ اٵَاى ٍا ثَاْ ٍٵ٬  ىَىي ي ډَاٹجز اُ ٽًىٽبن، ثُياٙز ډل٤ٕ ي ... دبٕن ډٓ

َإبٓ سًٍٕٝ ي. اػِاْ أه هيډبر ثىَى سَ اٍػب٫ ډٓ  سَ ثٍ ٦ًٕف سوٞٞٓ  وٕبَُبْ دٕـٕيٌ

هيډز ثبٙي ٽٍ ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ و٪بڇ  8ثبٖٔز ٙبډڄ  ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، كياٹڄ ډٓ

اٝڄ ٭ياڅز،  3َب ٍ٭بٔز  َب ىاىٌ ًٙى. ثَاْ سلٺٸ أه ډَاٹجز ٙجپٍ ثبٔي دبٕوٓ ٽبډڄ ثٍ آن

َبْ ايڅٍٕ  ډٚبٍٽز ػبډٮٍ ي َمپبٍْ ثٕه ثوٚٓ ١َيٍْ إز. ثَ أه إبٓ ٕبهشبٍ ډَاٹجز

ىٍډبوٓ ٙبډڄ اػِاء، ٦ًٕف ي اًٝڅٓ إز ٽٍ ىٍ سًَٞٔ ومبٔ٘ ىاىٌ ٙيٌ إز. ثُياٙشٓ 

َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ثَإبٓ ډىبث٬ ٹبثڄ سلٕٞڄ ىٍ ٔټ ٽًٍٚ ډمپه  اػِاْ ډَاٹجز

ىَىيځبن أه هيډبر وِٕ ډمپه إز ٦ٕق ډشٶبيسٓ اُ سلٕٞلار ٍا  إز اٵِأ٘ ٔبٵشٍ ي اٍائٍ

 ػِء اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز.  10َب ثٍ  بڃ كب١َ اػِاء ډَاٹجزىاٙشٍ ثبٙىي. ىٍ أَان ىٍ ك

ٕبهشبٍ ٵٮچٓ اٍائٍ هيډبر ٕلاډز ي و٪بڇ اٍػب٫ ىٍ أَان ىٍ ومًىاٍ ٝٶلٍ ثٮي ومبٔ٘ ىاىٌ 

 ٙيٌ إز.
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ؾبذتبضاضائِذسهبتؾلاهتًٍظبماضجبعزضایطاى-2قوبیقوبضُ

 

َبْ  َٕيْ اوٖبوٓ دِٙپٓ ي ٕبَٔ ٍىٌيُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ډٖئًڃ آډًُٗ و

ٽبٍٽىبن ٕلاډز ي وِٕ اٍائٍ هيډبر ٕلاډز ثٍ ډَىڇ إز. ىٍ ََ إشبن كياٹڄ ٔټ ىاوٚڂبٌ 

ومبٔي. ثَ أه إبٓ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ډ١ًً٭بر ٵًٷ ٍا سًڅٕز ډٓ

ثو٘ ډُمٓ اُ ډىبث٬ ىٍ َبْ آډًُٙٓ وِٕ،  َبْ ډوشچٴ ي ثٕمبٍٕشبن ٭لايٌ ثَ ٙجپٍ آن، ىاوٚپيٌ

اْ اُ أه  وشٕؼٍ ٭ىًان ثٍىَىي. اهشٕبٍ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ٍا سٚپٕڄ ډٓ

َب  ٚڂبَٓ، ٭ًاډڄ ٭چمٓ ىاوٚڂبٌَبْ اٍائٍ هيډبر ي آډًُٗ ىاو و٫ً ٕبُډبويَٓ اُ اىٱبڇ ثو٘

ئٍ هيډز َٖشىي. َبْ اٍا٥ًٍ ٽڈ ي ثٕ٘ ىٍځَٕ ډئَٔز، إٍُٙبثٓ، سلٺٕٸ ي ٥َاكٓ ثَوبډٍ ثٍ

َبْ ٭چمٓ ي اػَأٓ، كَٽز ثٍ ًْٕ ٔټ و٪بڇ ٽبٍا، ٭ياڅز اډٕي إز ثب َمپبٍْ ډٕبن ثيوٍ

 ثٕ٘ اُ دٕ٘ اٍسٺبء ٔبثي.  ځً ىٍ اٍائٍ هيډبر َمًاٌٍډلًٍ ي دبٕن



ایطاىؾلاهتزضجوَْضیاؾلاهی 
 

426 

ّاٍساّثشدّاچاسچَبػیاػر

 ٹبوًن إبٕٓ ډجىٓ ثَ ١َيٍر س٢مٕه ىٕشَٕٓ ي ثَهًٍىاٍْ 29ىٍ ٍإشبْ سلٺٸ اٝڄ 

اْ اُ سُٖٕلار ثُياٙشٓ ٍا ٕلاډز، يُاٍر ثُياٙز سلاٗ ٽَى سب ٙجپٍسمبډٓ اٵَاى اُ هيډبر 

ځَْٕ أه ٙجپٍ، اًٝڃ َُٔثىبٔٓ ىَٓ ومبٔي. اُ آٱبُ ٙپڄ اْ اُ ډىبث٬، ٙپڄثب سوٕٜٞ ٭بىلاوٍ

 َب ا٭لاڇ ځَىٔيوي:َبْ ٥َاكٓ ثَوبډٍ ٕٕبٕز ٭ىًان ثٍَُٔ، 

 سٺيڇ هيډبر دٕٚڂَْٕ ثَ ىٍډبن -1

سٺيڇ ډىب٥ٸ ىيٍىٕز ي ٱَٕ ثَهًٍىاٍ ٍيٕشبٔٓ ثَ ډىب٥ٸ َُْٙ ىٍ سوٕٜٞ ډىبث٬ ثب ىٍ  -2

 دٌَٔ ډبوىي ډبىٍان ي ٽًىٽبن اُ هيډبرَبْ إٕٓت ډىيْ ځَيٌ و٪َ ځَٵشه اډپبن ثٌَُ

 سٺيڇ هيډبر َٕدبٔٓ ثَ ثٖشَْ -3

 سمَٽِ ُىأٓ ثب َيٳ هًى اسپبٔٓ ډىب٥ٸ  -4

سًان ىٍ ػملار  َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ أَان ٍا ډٓ هًٕٞٝبر اٝچٓ و٪بڇ اٍائٍ ډَاٹجز

 َُٔ ثٍ سًَٞٔ ٽٕٚي:

 ٍثىيْ هيډبراْ ثب ٦ٕقٙجپ 

 ٌَبْ َيٳ ثب اىٱبڇ هيډبر ډوشچٴ ثَاْ ځَي 

 سَٔه ٙپڄ ىٕشَٕٓ أه ػمٮٕز  َبْ سٮَٔٴ ٙيٌ )ثٍ ولًْ ٽٍ ډىبٕت ډجشىٓ ثَ ػمٮٕز

 ثٍ سُٖٕلار ٵَاَڈ آٔي(.

 َب ي ډٮٕبٍَبْ إشبوياٍى ثَاْ اٍائٍ هيډبر هًٞٝبً ىٍ ووٖشٕه ٦ٕق مڄىاٍاْ ىٕشًٍاڅٮ 

 ٍَبْ ثُياٙز )ثًٍُُان( اْ إشبوياٍى ثَاْ سَثٕز وَٕيْ اوٖبوٓ ىٍ هبوٍىاٍاْ ثَوبډ 

 ٍَبْ ډوشچٴ ٍا َبْ ثُياٙز )ٽٍ اىٱبڇ ثَوبډٍ ثَهًٍىاٍْ اُ وَٕيْ اوٖبوٓ ډىبٕت ىٍ هبو

 (.ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ ډمپه ٕبهشٍ إز

 َٜبْ ډَسج٤ ثب ډل٤ٕ ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚ ثَهًٍىاٍْ اُ ٔټ و٪بڇ ا٥لا٭بسٓ ډٮشجَ ي ٙبه 



 عشحگؼسشؽ

ثَاْ سوٕٜٞ ياكيَبْ ثُياٙشٓ ـ « ٥َف ځٖشَٗ»ىٍ ََ َُٕٙشبن، ٥َكٓ سلز ٭ىًان 

ىٍډبوٓ يػًى ىاٍى. ٥َف ځٖشَٗ ډلڄ إشٺَاٍ سُٖٕلار ثُياٙشٓ ي ىٍډبوٓ ىٍ ٦ٕق ََ 

ىي. س٬ًُٔ أه سُٖٕلار ىٍ ډىب٥ٸ ډوشچٴ ٦ٕق َُٕٙشبن سبث٬ ىي ٽَُٕٙشبن ٍا ډٚوٜ ډٓ
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َٕٓ ٭بډڄ إبٕٓ إز؛ ٭بډڄ ووٖز سٮياى ػمٮٕز ي ٭بډڄ ىيڇ ي١ٮٕز دَاٽىيځٓ ي ىٕش

ډى٪ًٍ سيئه ٥َف ځٖشَٗ، ٽبٍٙىبٕبن ډَٽِ ثُياٙز  ػٲَاٵٕبٔٓ أه ػمٮٕز إز. ثٍ

َب ٍا ثَ  ډوشچٴ ٍا ځَىآيٍْ ي آن َُٕٙشبن ثبٔي ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ إشٺَاٍ ػمٮٕز ىٍ وًاكٓ

َب سمبډٓ ىٕشَٕٓ ػٲَاٵٕبٔٓ  ځٌاٍْ ٽىىي. أه وٺٍَٚبْ سًدً ځَاٵٕټ ٭لاډزٍيْ وٺٍٚ

َب ي ډَٖٕ كَٽز ػمٮٕز ثَاْ ىٕشَٕٓ ثٍ ٕبَٔ  ٽٚىي. ٍاٌػمٮٕز ٍا ثٍ ي١ًف ثٍ سًَٞٔ ډٓ

ٕٔبن ىاٍى. ثب ډىب٥ٸ )و٪َٕ ََُٙب( وٺ٘ إبٕٓ ىٍ اهشٞبٛ ياكيَبْ اٍائٍ هيډز ثٍ ٍيٕشب

َِاٍ ٍيٕشبْ  65ىٍٝي ػمٮٕشٓ ٍا ٽٍ ىٍ ثٕ٘ اُ  95اْ ىيڅز سًاوٖز ثٕ٘ اُ  ؿىٕه ًٌٕٙ

اوي، سلز دًٙ٘ ٹَاٍ ىَي. أه ىٍ كبڅٓ إز ٽٍ ډش٤ًٕ ػمٮٕز ثَاْ ََ  ٽًٍٚ دَاٽىيٌ

 ٽٕچًډشَ إز. 25وٶَ ي ډش٤ًٕ ٵبٝچٍ ډٕبن ىي ٍيٕشب، ثٕ٘ اُ  350سَ اُ  ٍيٕشبْ ٽًٍٚ، ٽڈ

 

تْذاؿرؿْشػساىؿثىِ

ياكي ډئَٔشٓ ډٖشٺڄ ثَاْ  ٭ىًان ثٍَب، ٙجپٍ ثُياٙز َُٕٙشبن  ډى٪ًٍ سلٺٸ ٕٕبٕز ثٍ

ډئَٔز ٕلاډز ىٍ ٦ٕق َُٕٙشبن اوشوبة ځَىٔي. وٺ٘ ٙجپٍ ثُياٙز َُٕٙشبن سلٺٸ 

ًٙى ي َيأز ٍاَجَىَبْ آن، ىٍ ٦ٕق  اوش٪بٍار ىيڅز ٽٍ ىٍ يُاٍر ثُياٙز سٮٕٕه ډٓ

َب ډٖئًڃ أٍُبثٓ وٕبَُبْ ٕلاډز ىٍ ػمٮٕز  َبْ ثُياٙز َُٕٙشبن َُٕٙشبن إز. ٙجپٍ

َب ٭لايٌ ثَ أه ډٖئًڃ اٍائٍ هيډبر دٚشٕجبن ي ٕبَٔ اډًٍ اػَأٓ  سلز دًٙ٘ َٖشىي. آن

َبْ ٭مًډٓ ي ٙجپٍ ٕلاډز َٖشىي. أه ډَاٽِ، ډىبث٬ ډبڅٓ هًى ٍا اُ ٥َٔٸ ىيڅز ي ثًىػٍ

 ٽىىي. ثَإبٓ َٕاوٍ ػمٮٕز سلز دًٙ٘ ىٍٔبٵز ډٓ

 

هشوضتْذاؿرؿْشػساى

ىٍډبوٓ )ي  –ٍِْٔ ي و٪بٍر ثَ ٵٮبڅٕز ډَاٽِ ثُياٙشٓ  ډَٽِ ثُياٙز َُٕٙشبن ډٖئًڅٕز ثَوبډٍ

ٍا ثٍ ٭ُيٌ ىاٍى ي ىٍ آن  َب َبْ ثُياٙز( ي دٚشٕجبوٓ اُ آن وِٕ ډَاٽِ آډًُٗ ثًٍُُْ ي هبوٍ

اْ اُ ٽبٍٙىبٕبن  ډؼمً٭٥ًٍٍ ٭ميٌ دِٙټ ٭مًډٓ ثب آډًُٗ ٔب سؼَثٍ هيډبر ثُياٙشٓ ي  ثٍ

 اوي. هيډبر ثُياٙشٓ ي آُډبٔٚڂبٌ ډى٪ًٍ ٙيٌ

 ي٩بٔٶٓ ٽٍ أه ياكي ثٍ ٭ُيٌ ىاٍى ٭جبٍسىي اُ:

 ٍثَوبډ  ٍِْٔ 



ایطاىؾلاهتزضجوَْضیاؾلاهی 
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 َ٘آډًُٗ ي دْي 

 ٓىٍډبوٓ  -دٚشٕجبوٓ ٵىٓ ي سياٍٽبسٓ اُ ډَاٽِ ثُياٙش 

 وٓ ډٺييٍ وٕٖز.ىٍډب -َب س٤ًٕ ډَاٽِ ثُياٙشٓ اٍائٍ هيډبر هبٛ ثُياٙشٓ ٽٍ اوؼبڇ آن 

 َ٘ٔبْ آة، ٵب١لاة ي ډًاى ٱٌأٓ َبْ لاُڇ اُ ومًوٍ اوؼبڇ هيډبر دبٍاٽچٕىٕپٓ ي آُډب 

 ٍََٕٓبْ ٙب٬ٔ ي ثًډٓ  ځَٕ ٙىبٕٓ )ادٕيډًٕڅًّٔټ( ىٍ ُډٕىٍ ثٕمبٍْ َبْ َمٍ اوؼبڇ ث 

 اْ ىٍ وٺب٣ ډَُْ  َبْ ٹَو٦ٕىٍ اڅمچچٓ ىٍ ډًٍى ثٕمبٍْ اػَاْ ډٺٍَار ثٕه 

 ًاث٤ ي ډٺٍَار ثُياٙز ډل٤ٕا٭مبڃ ١ 

 َبْ ثُياٙز ډل٤ٕ َب ثَاْ سًٕٮٍ ثَوبډٍ سٍُٕ وٺٍٚ، و٪بٍر ي ٽمټ ٵىٓ ىٍ اػَاْ آن 

 ٍٽىشَڃ ١ًاث٤ كٶب٩شٓ يٕبٔڄ ٽبٍ ي ٭ًاډڄ ُٔبن آيٍ ډل٤ٕ ٽب 

 ٍَٗب َبْ ٍٕٕيٌ اُ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ي سلچٕڄ آن ٽىشَڃ ځِا 

ىٍډبوٓ  -ثُياٙشٓ ًٙى. ىٍ ٙجپٍ ٵٕبٔٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډٓٔټ ياكي ػٲَا ٭ىًان ثٍََ َُٕٙشبن 

٥ًٍ ٭ميٌ ٍٕ و٫ً ياكي اٝچٓ ٙبډڄ هبوٍ ثُياٙز ىٍ ٍيٕشب ي دبٔڂبٌ ثُياٙشٓ  ََ َُٕٙشبن، ثٍ

 ىٍ َُٙ، ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ ي ثٕمبٍٕشبن يػًى ىاٍى.

 
ٍاحسّبیاضائِذسهبتؾلاهتزضوكَض-1جسٍلقوبضُ

هبوٍ ثُياٙز ياكيْ إز ډٖشٺَ ىٍ ٍيٕشب ٽٍ ٱبڅجبً ؿىي ٍيٕشبْ ىٔڂَ )ٍيٕـشبَبْ ٹمـَ( ثـب     ًِثْساقت:ذب
ٽىىي ٽٍ ي٩ٕٶـٍ   ىَي. ىي وٶَ ثًٍُُ ُن ي ډَى ىٍ آن هيډز ډٓ وٶَ ٍا دًٙ٘ ډٓ 1000-1500ػمٮٕشٓ ثَاثَ ثب 

 2ٕز. ثًٍُُان ٔـټ ىيٌٍ آډًُٙـٓ   َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ثٍ ډَىڇ سلز دًٙ٘ ا  اٝچٓ آوبن اٍائٍ ډَاٹجز
 ٽىىي.  ٕبڅٍ ٍا ىٍ آډًُٙڂبٌ ثًٍُُْ ٥ٓ ډٓ

٭جبٍر إز اُ ياكيْ ياثٖشٍ ٔب ١مٕمٍ ډَٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ َُْٙ ىٍ ٙـجپٍ ثُياٙـشٓ     پبیگبُثْساقت:
ىَـي. دبٔڂـبَٓ ٽـٍ ىٍ ډؼـبيٍ ٔـب ىٍين ډلـڄ        وٶَ ٍا سلز دًٙ٘ ٹَاٍ ډٓ 12500ىٍډبوٓ، ٽٍ ډٮمًلاً ػمٮٕز 

ٓ     َٽِ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ډٖشٺَ إز، دبٔڂبٌ ١مٕمٍ ي ثٺٍٕ ډًاٍى دبٔڂبٌډ ٍ ٙـًوي.   َـبْ ياثٖـشٍ وبډٕـيٌ ډـ  ٥ـًٍ  ثـ
دبٔڂبٌ ثُياٙز َُْٙ سلز و٪َ ي ياثٖشٍ ثٍ ٔټ ډَٽِ ثُياٙشٓ ىٍډـبوٓ َٖـشىي. ىٍ أـه     5ډٮمًڃ كياٽظَ ََ 

 ٽىىي. ٽبٍىان ثُياٙشٓ، ٔټ ٽبٍىان ثُياٙز ډل٤ٕ ي ٔټ ډبډب هيډز ډٓ 3دبٔڂبٌ 
 

ياكيْ ډٖشٺَ ىٍ ٍيٕشبٕز ٽٍ ٔټ هبوٍ ثُياٙـز ٍا ىٍ َمـبن ٍيٕـشب ي     هطوعثْساقتیزضهبًیضٍؾتبیی:
      ٓ  -ٱبڅجبً ؿىي هبوٍ ثُياٙز اُ ٍيٕشبَبْ ىٔڂَ ٍا ىٍ دًٙ٘ هـًى ىاٍى. ػمٮٕـز سلـز دًٙـ٘ ډَٽـِ ثُياٙـش

ًډٓ، ؿىـي ٽـبٍىان   وٶَ إز. ىٍ أـه ډَٽـِ كـياٹڄ ٔـټ دِٙـټ ٭م ـ      6000-10000ىٍډبوٓ ٍيٕشبٔٓ، كييى 
 ٽىىي.  ثُياٙشٓ ي ٔټ ډبډب هيډز ډٓ
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ٍ ًٙى ٽٍ ډٖشٺَ ىٍ ٙـَُ ثـًىٌ ي    ثٍ ياكيْ ا٥لاٷ ډٓ هطوعثْساقتیزضهبًیقْطی:  3-5ډشًٕـ٤   ٥ـًٍ  ثـ
ٓ    40-60دبٔڂبٌ ثُياٙشٓ ثب ػمٮٕشٓ كييى  ىَـي. ىٍ أـه ډَٽـِ ٽـبٍىان ي ٽبٍٙىبٕـبن       َِاٍ وٶـَ ٍا دًٙـ٘ ډـ

َبْ ثُياٙـشٓ ي دـٌَٔٗ اٍػب٭ـبر ىٍ     دِٙټ ٭مًډٓ ثٍ ډى٪ًٍ و٪بٍر ثَ دبٔڂبٌ ٽىىي ي ىي ثُياٙشٓ هيډز ډٓ
 أه ډَٽِ اٙشٲبڃ ىاٍوي.

ٔ   زضهبًگبُ: َـبْ ٭مـًډٓ ىٍډـبوٓ     ىٍډبوڂبٌ ډَٽِ هيډبر َٕدبٔٓ إز ٙبډڄ ىي ٔب ؿىي اسبٷ ډؼُِ ثـٍ ٕـَئ
 ًٙى. َٕدبٔٓ، ٽٍ سلز و٪َ ٔټ ٔب ؿىي دِٙټ ٭مًډٓ ي ډشوٜٞ اىاٌٍ ډٓ

 ٽىي. چٕىٕټ ىٍډبوڂبَٓ إز ٽٍ ىٍ ٔټ و٫ً سوٜٞ ثٍ ىٍډبن َٕدبٔٓ ثٕمبٍان اٹياڇ ډٓٽ ولیٌیه:

 ٽىي. دچٓ ٽچٕىٕټ ىٍډبوڂبَٓ إز ٽٍ ىٍ ؿىي و٫ً سوٜٞ ثٍ ىٍډبن َٕدبٔٓ ثٕمبٍان اٹياڇ ډٓ پلیولیٌیه:

ٕ     ثٍ ډَاٽِْ ا٥لاٷ ډٓ هطوعجطاحیهحسٍزؾطپبیی: ىٕـټ  ًٙى ٽٍ دٔ اُ اوؼـبڇ ا٭مـبڃ ػَاكـٓ ډٕىـًٍ ٽچ
كٖٓ ډ١ًٮٓ( ٔب ػَاكٓ ډبّيٍ دچٓ ٽچٕىٕټ )ثب ثًُٕٙـٓ(، ثٕمـبٍ كـياٽظَ ٩ـَٳ ډـير       )ثيين ثًُٕٙٓ ي ثب ثٓ

 ؿىي ٕب٭ز ٹبىٍ ثٍ سَٻ ډَٽِ ثًىٌ ي وٕبُْ ثٍ ثٖشَْ ٙين وياٙشٍ ثبٙي.

 سمبڇ ډَاٽِ ىٍډبوٓ ا٭ڈ اُ ثٕمبٍٕشبن، ُأٚڂبٌ ٽٍ ډؼُِ ثٍ سوز ىٍډبوٓ َٖشىي. ثیوبضؾتبى:

ٽىي. سًاوجوٚـٓ دِٙـپٓ    َب هًٞٝب اوًا٫ كَٽشٓ ډٓ ا ٹياڇ ثٍ اٍائٍ هيډبر ثبُسًاوٓ ډٮچًڅٕز جركی:هطوعتَاً
ًٙى ٽٍ ثٍ ډى٪ًٍ ثبُځَىاوين ثوٚـٓ اُ ٭مچپـَى اُ ىٕـز ٍٵشـٍ ي      )سًاوذِٙپٓ( ثٍ ډؼمً٭ٍ اٹياډبسٓ ا٥لاٷ ډٓ

 ځَٕى. َبْ ډوشچٴ، اوؼبڇ ډٓ َبْ ثبڅٺًٌ اٵَاى ىاٍاْ وبسًاوبٔٓ كٶ٨ سًاومىيْ

ياكيْ إز ډٖشٺَ ىٍ ډى٦ٺٍ ٍيٕـشبٔٓ ٽـٍ ىٍ ډىـب٥ٸ ٵبٹـي ىٕشَٕـٓ ثـٍ ثٕمبٍٕـشبن،         تؿْیلاتظایوبًی:
ىَي. أه ياكي ډٖئًڃ اٍائٍ هيډبر ُوبن ي ډبډـبٔٓ   َِاٍ وٶَ ٍا سلز دًٙ٘ ٹَاٍ ډٓ 40ډش٤ًٕ  ٥ًٍ ثٍػمٮٕشٓ 

 إز.  

َـبْ ډَاٽـِ   ٍا ثَ ٭ُيٌ ىاٍى. أٍُبثٓ ياكيْ إز ٽٍ ډٖئًڅٕز اٍائٍ هيډبر دِٙپٓ ثٍ ٙبٱچٕه هطوعَتوبض:
َب ي اٍائٍ و٪َ ىٍ ُډٕىٍ اډپبن  َبْ سبٍٔوـٍ ٙبٱچٕه ي أٍُبثٓ ي١ٮٕز ٕلاډز ػٖمٓ آن٥ت ٽبٍ ٙبډڄ أٍُبثٓ

 َبْ ٙٲچٓ إز.   سيايڇ ٵٮبڅٕز

ډٖئًڃ اٍائٍ هيډبر ډوشچٴ ډـَسج٤ ثـب ثُياٙـز ٙـٲچٓ اُ      ای(:هطوعثْساقتوبض)قطوتثْساقتحطفِ
 ٽبٍَبْ ٽىشَڃ ٭ًاډڄ ٵِٕٔپٓ، ٕٙمٕبٔٓ، ثًٕڅًّٔټ ي اٍځًوًډٕټ ىٍ ډل٤ٕ ٽبٍ إز.  ٕىؼ٘ ي اٍائٍ ٍاٌػمچٍ 

ًٙى ٽٍ ٥جٸ ډؼًُ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ثٍ ډى٪ـًٍ   ىاٍيهبوٍ ثٍ ډلچٓ ا٥لاٷ ډٓ زاضٍذبًِ:
 ٭١ٍَ، ٕبهز ي ډٚبيٌٍ ىاٍئٓ ثٍ يػًى آډيٌ إز.

َبْ ډَث٣ً ثٍ اوٖبن اُ ٹجٕـڄ هـًن،    ًٙى ٽٍ ىٍ آن آُډبٔ٘ ڂبَٓ ثٍ ياكيْ ځٶشٍ ډٓياكي آُډبٔٚ آظهبیكگبُ:
 ځَٕى. َبْ اهشٞبٝٓ اوؼبڇ ډٓ اىٍاٍ، وًٖع، ٱيى ي اوًا٫ آُډبٔ٘



تَْسصاى-دٌّذگاىخذهاذتْذاؿسیـدسهاًیدسسٍػسااسائِ

سَٔه  ان ىٍ ډل٦َٕٓبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ ٕلاډز أَ ٍيف هيډبر ډَاٹجز

ًٙى، وُٶشٍ  َبْ ثُياٙز، ٽٍ ثٍ يٕٕچٍ ثًٍُُان اىاٌٍ ډٓ ٦ٕق اٍائٍ هيډبر آن، ٔٮىٓ هبوٍ

َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ وٺ٘  إز. ثًٍُُان اُ ىَٔ ثبُ ىٍ ډًٵٺٕز و٪بڇ ډَاٹجز

ٍ هًى إز. ىاٍ ثًٍُُان ثب ػبډٮاوي. ٭بډڄ إبٕٓ ىٍ سلٺٸ أه اډَ، ٍاث٦ٍ ډٮىٓإبٕٓ ىاٙشٍ
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ٔټ ٕٕبٕز  ٭ىًان ثٍاْ ٽٍ ٹَاٍ إز ثٍ آن هيډز ومبٔىي، اُ آٱبُ اوشوبة ثًٍُُان اُ ػبډٮٍ

ىاٍ ثب ډَىڇ ىٍ ٵپَ ي ٭مڄ ٥َاكبن و٪بڇ ٙجپٍ ډيو٪َ ٹَاٍ ځَٵز. ثَاْ أؼبى اٍسجب٣ ډٮىٓ

بر َبْ ٽبٵٓ ثَاْ اٍائٍ هيډ اْ َٖشىي ٽٍ ډُبٍرىَىيځبن هيډبر ؿىي دٍٕٚ ثًٍُُان، اٍائٍ

َب ي ثُياٙز  َبْ ثُياٙز ثبٍيٍْ، ډَاٹجز اُ ثٕمبٍْثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ هًٞٝبً ىٍ ُډٕىٍ

 .ډل٤ٕ ٍا ىاٍوي

آيٍْ ډىبٕت ثَاْ آډًُٗ إز ٽٍ ىٍ آن  اْ ثبٍُ اُ إشٶبىٌ اُ ٵهىيٌٍ ىي ٕبڅٍ ثًٍُُْ ومًوٍ

ىٍ أه ًٌٕٙ  ًٙى. اْ ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ډَٓبٔٓ ثَ هلاٳ اًٝڃ آډًُٙٓ ٕىشٓ ي ٍأغ ډيًٌٍٍٕٕٙ

ىَاوٓ ثَؿٕيٌ ٙيٌ ي ىٍ ٭ًٟ ډُبٍر كٶ٨ ٽَىن ىٍيٓ ي سٮچٕمبر ډَثٕبن اُ ٥َٔٸ اٍائٍ ٕو

آډًُْ اُ ٥َٔٸ ډجبكظبر ځَيَٓ، أٶبء وٺ٘ ي ٽبٍ ٭مچٓ ىٍ هبوٍ ثُياٙز ومًوٍ ىٍ ډَاٽِ  

آډًُٗ ثًٍُُْ، ىٍ ػَٔبن إز. ىٍ و٪بڇ هيډبر ثُياٙز ـ ىٍډبن، ډَٽِ آډًُٗ ثًٍُُْ 

َاَمٕز ي كٖبٓ إز. اَمٕز ډَٽِ آډًُٗ ثًٍُُْ ىٍ آن إز ٽٍ ػمٮٓ اُ ٵَُويان ډپبوٓ د

سَٔه وٺب٣ ٽًٍٚ، ثَاْ هيډز ثٍ ډَىڇ َمبن وًاكٓ س٤ًٕ ٽٖبوٓ ٽٍ ٹب٭يسبً ثبٔي اُ  ډلَيڇ

آډًُ ثًٍُُْ  ًٙوي. ىاو٘ ٭لاٹٍ ي ىڅًُْٖ ٽبٵٓ ثَهًٍىاٍ ثبٙىي ثب ٍيٙٓ ډىبٕت سَثٕز ډٓ

هًى ثب ډَثٕبن ډٮييى ډَٽِ آډًُٗ ثًٍُُْ دًٕويْ ىائمٓ ي  كياٹڄ ىٍ ٥ًڃ ډير آډًُٗ

ًٙى ي ثب ٍاَىمبٔٓ آوبن ثَاْ  ځَٕى، س٤ًٕ آوبن َيأز ډٓ ٽىىيٌ ىاٍى، اُ آوبن سٮچٕڈ ډٓ سٮٕٕه

 ًٙى. هيډز ثٍ ػبډٮٍ ٕبهشٍ ډٓ

 

هشاوضآهَصؽتَْسصیچٌذٍظیفِهـخصداسًذ

  ٍيٕشبَب، ډٮَٵٓ هيډبر ثًٍُُْ ثٍ ډَىڇ ي ډٚبٍٽز ٽبډڄ ي ٵٮبڃ ىٍ ػَٔبن اٍسجب٣ ثب ډَىڇ

 ٽمټ ثٍ اوشوبة ثًٍُُان 

 ًُْآډًُٗ و٪َْ ي ٭مچٓ ىاو٘ آډًُان ثًٍُُْ ي َٕدَٕشٓ آوبن ىٍ ډَاكڄ ٽبٍآډ 

  سأډٕه ډل٤ٕ ٕبڅڈ اػشمب٭ٓ ثَاْ آډًُٗ ثًٍُُان 

 ًٍُُْو٪بٍر ثَ ٽبٍ ىاو٘ آډًُان ث 

ډَثٓ ىاٍى. ډئَ ي ډَثٕبن ډَٽِ  5اٹڄ ََ ډَٽِ آډًُٗ ثًٍُُْ ٭لايٌ ثَ ډئَ ډَٽِ، كي

 ىَىي. آډًُٗ، ًٍٙاْ ډَثٕبن آن ډَٽِ ٍا سٚپٕڄ ډٓ
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ّایاٍلیِتْذاؿسیـدسهاًیًظاماعلاػازیهشالثر

َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ، ډجشىٓ ثَ ځَىآيٍْ ا٥لا٭بر اُ  إبٕبً و٪بڇ ا٥لا٭بسٓ ٙجپٍ ډَاٹجز

ثبٙي. ىٍ كبڃ كب١َ ثٕ٘ اُ  ٍ هيډبر ډَٓبْ سٮَٔٴ ٙيٌ سلز دًٙ٘ ياكيَبْ اٍائ ػمٮٕز

ثبٙي، ٭لايٌ ثَ أه ىٍٝي  َبْ ثُياٙز ډٓىٍٝي ػمٮٕز ٍيٕشبٔٓ، سلز دًٙ٘ هبوٍ 95

َبْ ثُياٙشٓ وِٕ ىٍ كبڃ اٵِأ٘ إز. ثب اوؼبڇ َٕٙمبٍْ  ػمٮٕز سلز دًٙ٘ دبٔڂبٌ

 آٔي.ٓ َبْ َيٳ ثٍ ىٕز ډ ثُياٙشٓ ٕبڅٕبوٍ ا٥لا٭بر ډًٍى وٕبُ ىٍ ډًٍى ػمٮٕز ي ځَيٌ

َبْ  َبْ ډًٍى وٕبُ اُ ٥َٔٸ و٪بڇ طجشٓ ډٺييٍ وٕٖز، ىاىٌ اُ آن ػب ٽٍ ځَىآيٍْ سمبڇ ىاىٌ 

 ٭ىًان ثٍ .ًٙى اْ ځَىآيٍْ ډَٓبْ ٕلاډز، ثب اوؼبڇ ډ٦بڅٮبر ىيٌٍ ډًٍى وٕبُ ثَهٓ اُ ٙبهٜ

َبْ ٕلاډز ثَ ػمٮٕز سلز دًٙ٘، اُ أه ٥َٔٸ ډًٍى ٕىؼ٘ ٹَاٍ ومًوٍ ي١ٮٕز سأطَٕ ثَوبډٍ

 ځَٕى. ډٓ

 

ػٌاصشًظاماعلاػاذدسؿثىِػلاهر

 و٪بڇ طجز ا٥لا٭بر ػبٍْ -اڅٴ

 ٍدَيويٌ هبوًا 

 ُٓٔغ كٕبس 

 سَ ډَاٹجز ي دٕڂَْٕ ىٵب 

 َبْ ځِاٍٗ ډبَبوٍ، ٵٞچٓ ي ٕبلاوٍٵَڇ 

 اٵِاٍَبْ و٪بڇ ٙجپٍوَڇ 

 اْاوؼبڇ ډ٦بڅٮبر ىيٌٍ -ة

 َبَٕٙمبٍْ -ع

 بن ياكيَبْ ډل٦ٕٓ اٍائٍ هيډبر )ىٍ هبوٍ ثُياٙز ي ىٍ َٙي٫ ََ ٕبڃ ثٍ يٕٕچٍ ٽبٍٽى

 دبٔڂبٌ ثُياٙشٓ(

  ََ10  ََ َٕبڃ ٔټ ثبٍ اوؼبڇ  5ٕبڃ ٔټ ثبٍ س٤ًٕ ډَٽِ آډبٍ أَان )ىٍ كبڃ كب١

 ًٙى( ډٓ
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ثثرٍگضاسؽاعلاػاذتْذاؿسی

طجز  َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ أَان، و٪بڇ َبْ ٹبثڄ سًػٍ ٙجپٍ ډَاٹجز ٔپٓ اُ ئْځٓ

َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ىٍ أَان، ثَ  ځِاٍٗ ا٥لا٭بر ثُياٙشٓ إز. و٪بڇ ا٥لا٭بر ٙجپٍ ډَاٹجز

َبْ  َب(، ُٔغ كٕبسٓ، ځَىيوٍ آډبٍْ ي ٵَڇ سَ ٵٮبڅٕز َب )دَيويٌ هبوًاٍ ي ىٵب طجز ٍيُاوٍ ٵٮبڅٕز

 ځِاٍٗ ډبَبوٍ سپٍٕ ىاٍى.

 

)هِساتغیيػلاهرتشًا(ّایتْذاؿسیـدسهاًیوـَسهـاسورهشدهیدسؿثىِ

ٕبڃ ځٌٙشٍ، ډٚبٍٽز ډَىډٓ ٔپٓ اُ ډٶبَٕڈ طبثز ىٍ ځٶشمبن سًٕٮٍ ثًىٌ إز.  50ىٍ ٥ًڃ 

َبْ سًٕٮٍ ي ٽبَ٘ ٵٺَ إز ي ىٍ ٽىٶَاؤ آڅمب آسبْ ٕبُډبن  ډٚبٍٽز ٭ىَٞ إبٕٓ دَيٌّ

َبْ ثُياٙشٓ، ٙىبهشٍ ٙيٌ إز. ىٍ أَان  ٹٖمز إبٕٓ اُ ٕٕبٕز ٭ىًان ثٍػُبوٓ ثُياٙز، 

ثَوبډٍ ٍاث٦ٕه ثُياٙز ثب سٶپَ ػچت ډٚبٍٽز ډَىڇ، ػُز سأډٕه ي اٍسٺبء ٦ٕق  1369اُ ٕبڃ 

ًٕاى ىٍ ډىب٥ٸ كبٍٕٙ وٕٚه َُْٙ اػَا ځَىٔيٌ إز. ىٍ أه ٥َف ٽٍ وشبٔغ آن ىٍ ٕبڃ 

اوي ي أه اٵَاى  ډًٍى أٍُبثٓ ٹَاٍ ځَٵز، اٵَاىْ اُ ثٕه ډَىڇ ثًډٓ ډللار اوشوبة ٙيٌ 1374

ٽىىي. ٍاث٦ٕه ىٍ اٱچت ډًاٍى  بٍٽىبن ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ي ډَىڇ ٍا ٵَاَڈ ډٓاٍسجب٣ ثٕه ٽ

دڄ  ٭ىًان ثًٍٙوي. أه اٵَاى  ډىي ثٍ اػَاْ هيډبر ثُياٙشٓ اوشوبة ډٓ اُ ډٕبن ُوبن ٭لاٹٍ

ٽىىي. ي٩بٔٴ  َبْ ثُياٙشٓ ي ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ثب ډَىڇ ٭مڄ ډٓ اٍسجب٥ٓ ډٕبن دبٔڂبٌ

 ثٍ َٙف ًٔڄ إز: إبٕٓ ٍاث٦ٕه

 َب آډًُٗ ثُياٙز ثٍ هبوًاىٌ -1

 َبْ يٹب٬ٔ كٕبسٓ اُ ػمچٍ ډًاڅٕي، ډَٿ ي ډُبػَر َب ىٍ ُډٕىٍ ځَىآيٍْ ځِاٍٗ -2

 ىٍډبوٓ -ډىيْ ډىبٕت اُ هيډبر ثُياٙشٓ ٍاَىمبٔٓ ي سَٱٕت ډَىڇ ثٍ ثٌَُ -3

 ډَىڇ ډلًٍځَْٕ ي سًٕٮٍ وُبىَبْ  ٽمټ ثٍ سًاومىيٕبُْ ػبډٮٍ ي سَٱٕت ثَاْ ٙپڄ -4

 َب دٕڂَْٕ ثٕمبٍْ -5

 َب ي سلًٔڄ آن ثٍ ډٖئًڅٕه ثُياٙشٓ سٍُٕ ځِاٍٗ ىٍ ُډٕىٍ اٵَاى ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ثٕمبٍْ -6

 سَ ثَاْ ٕلاډز ٽمټ ثٍ سًٕٮٍ ډٚبٍٽز ډَىڇ ىٍ ُډٕىٍ سأډٕه ډىبث٬ ثٕ٘ -7

َ َبْ اوؼبڇ ٙيٌ وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ ٭مچپَى ٍاث٦ٕه ثُياٙشٓ سأطَٕ ثٖٕبٍ ډظجشٓ ث ثٍَٕٓ

ٍاث٤ ىٍ و٪بڇ  150000آځبَٓ ػبډٮٍ وٖجز ثٍ ډٖبئڄ ثُياٙشٓ ىاٙشٍ إز. ىٍ كبڃ كب١َ 
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 ٽىىي. ٙجپٍ ٕلاډز ٽًٍٚ ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ هيډز ډٓ

َبْ ډشٮيى ىٔڂَْ ىٍ ُډٕىٍ سًاومىيٕبُْ اػشمب٭ٓ ي سَٱٕت  ثٍ ٱَٕ اُ ثَوبډٍ ٍاث٦ٕه ثَوبډٍ

َب ثب َيٳ  ځىؼي. أه ثَوبډٍ ؼمڄ ومَٓب ىٍ أه ډ ډٚبٍٽز ډَىډٓ ىٍ ىٕز اػَإز ٽٍ ًٽَ آن

اٍسٺبء ٕلاډز ډل٤ٕ، ٽبٍ، ډجبٌٍُ ي ٽىشَڃ ا٭شٕبى، ٕلاډز هبوًاىٌ ي ثبٍيٍْ ي ٕبَٔ ډ١ًً٭بر 

 ٙپڄ ځَٵشٍ إز.

 

ًماطلَذًظامػلاهروـَس

َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ ٽًٍٚ ثب ثَهًٍىاٍْ اُ وٺب٣ ٹًر ډوشچٶٓ  و٪بڇ ٙجپٍ ډَاٹجز

َبْ ځٌاٍان ي ٥َاكبن ثَوبډٍ ىٍ اػَاْ ثٖٕبٍْ اُ ثَوبډٍ ًٵٺٕز ٕٕبٕزسًاوٖشٍ إز ٕجت ډ

 َبْ أه وٺب٣ ٹًر ٭جبٍسىي اُ: هًى ډًٵٸ ځَىى. ثبٍُسَٔه ٙبهٜ

 َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ. اْ ٽبٍا ي ٭ياڅز ډلًٍ ثَاْ اٍائٍ ٽچٍٕ ډَاٹجزيػًى ٙجپٍ -1

َبْ ثُياٙز )ثًٍُُ( ثَاْ اٍائٍ ٍ يػًى ډيڃ ډًٵٺٓ اُ سَثٕز وَٕيْ اوٖبوٓ ثَاْ هبو -2

 هيډبر ىٍډل٤ٕ ثب ٽبٍأٓ ثبلا ي ٭يڇ سمَٽِ

ولًْ ٽٍ يُاٍر ثُياٙز ثب ډئَٔز  دِٙپٓ ثب اٍائٍ هيډبر ٕلاډز )ثٍ اىٱبڇ آډًُٗ -3

ياكي ىي ثو٘ آډًُٗ ىاوٚڂبَٓ ي ٥َاكٓ ي اٍائٍ هيډبر ٕلاډز ىٍ ٽىبٍ ٔپئڂَ، وٺ٘ 

 آيٍى(. ډإطَ ىٍ اٍسٺبء ٭مچپَى هًى ثٍ ىٕز

ډٖشٺٕڈ  ٥ًٍ ثٍيػًى ٔټ ياكي اهشٞبٝٓ ثب ٭ىًان ډَٽِ سًٕٮٍ ٙجپٍ ي اٍسٺبء ٕلاډز ٽٍ  -4

 َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ٍا ثَ ٭ُيٌ ىاٍى. ډٖئًڅٕز اىٱبڇ ډَاٹجز

َبْ ٕلاډز ىٍ و٪بڇ  ډى٪ًٍ ٥َاكٓ ي اىٱبڇ ثَوبډٍ َبْ ډوشچٴ ٭چمٓ ثٍ ٽبٍ ځَْٕ ځَيٌ ثٍ -5

 َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ  ډَاٹجزٙجپٍ 

 سيايڇ آډًُٗ ٽبٍٽىبن ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ -6

 وڂَآډًُٗ ىاوٚؼًٔبن دِٙپٓ ىٍ ىاهڄ و٪بڇ ٕلاډز ثب ٍئپَى دِٙپٓ ػبډٮٍ -7

ډىيْ اُ  ځَْٕ اُ سًان ثبڅٺًٌ و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ، ثَاْ اوؼبڇ سلٺٕٺبر ٽبٍثَىْ ي ثٌَُثٌَُ -8

 ډإطَ ٕلاډزآن ىٍ ػُز اٍسٺبء 
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ّبیاٍلیِثْساقتیتؼسازهطاوعاضائِذسهبتهطالجت-2جسٍلقوبضُ

 تؼساز زٌّسُذسهتًبمهطوعاضائِ

 17500 َبْ ثُياٙزهبوٍ

 1666 دبٔڂبٌ ثُياٙشٓ

 2407 ډَٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٍيٕشبٔٓ

 2186 ډَٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ َُْٙ



دػرآٍسدّا

َِاٍ وٶَ ثٕ٘ اُ  32هبوٍ ثُياٙز ثب سٮياى ثًٍُُاوٓ وِىٔټ ثٍ  18000ىٍ كبڃ كب١َ ثٕ٘ اُ 

 ىٍٝي اُ ػمٮٕز ٍيٕشبٔٓ ٍا سلز دًٙ٘ ىاٍوي.  95

 

ّاچالؾ

ثبٙي.  َبْ اػشمب٭ٓ هًى ډٓػبډٮٍ أَان ىٍ كبڃ ځٌاٍ اُ سؼَثٍ سٲَٕٕار ډوشچٴ ىٍ ػىجٍ

سٲَٕٕ ىٍ ََڇ ػمٮٕشٓ ي  وٕٚىٓ، سٲَٕٕ ىٍ ٍيٗ ُويځٓ آكبى ػبډٮٍ، أؼبىَُٙوٕٚىٓ ي كبٍٕٙ

َبْ ډوشچٶٓ اُ سٲَٕٕار ىٍ كبڃ يٹ٫ً ثَاْ يٹ٫ً سٲَٕٕار ىٍ ډل٤ٕ اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ، ػىجٍ

ىَىي. ډإطَْ ي١ٮٕز ٕلاډز آوبن ٍا سلز سأطَٕ ٹَاٍ ډٓ ٥ًٍ ثٍَُٙيويان أَاوٓ َٖشىي ٽٍ 

يډبر ثُياٙشٓ ـ َب، و٪بڇ اٍائٍ ه َبْ ػئي ي ډًاػٍُ ثب أه ؿبڅ٘ٔبثٓ ثٍ اٵٸ ثَاْ ىٕز

ىَي. ىٍ أه ُډٕىٍ سلاٗ ثَاْ ىٍډبوٓ ثبٔي ياٽى٘ ثٍ ډًٹٮٓ وٖجز ثٍ أه سٲَٕٕار وٚبن 

 َبْ اٝچٓ ډًٍى اوش٪بٍ إز.  ځًٔٓ ئْځٓ سلٺٸ ٽبٍأٓ، ٭ياڅز ي دبٕن

 

آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

ًٔٓ ثٍ سٲَٕٕار ډل٤ٕ ي ځ بٕنډى٪ًٍ د َبْ ٭چمٓ ي اػَأٓ ثٍاٵِأ٘ َمپبٍْ ثٕه ثيوٍ

  َب ي اثِاٍ ٭چمٓ ثَاْ كڄ ډٚپلار ځَْٕ اُ ٍيٗ ثٌَُ

َب ىٍ  َبْ ٕبَٔ ثو٘ډى٪ًٍ ػچت َمپبٍْ َبْ ٕلاډز ثٍَب ي ثَوبډٍ ٕبُْ ٕٕبٕز ٙٶبٳ -1

 هبٍع اُ ك٦ّٕ و٪بڇ ٕلاډز



 435ثْساقت-اضائِذسهبت                                                                            

 ئٌْ ىٍ ثو٘ هًٞٝٓ ٕلاډز ثٍاٍسٺبء سى٪ٕڈ ثبُاٍ  -2

 ي ٥َاكٓ ي سًٕٮٍ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌسًٕٮٍ و٪بڇ اٍػب٫ ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ  -3

 ډىيْ ډٚشَٔبن هيډبر سٺًٔز ١ٍبٔز -4

ځَْٕ  ځَْٕ اُ آن اٹياڇ ثٍ سٞمٕڈاٍسٺبء ٽٕٶٕز و٪بڇ ا٥لا٭بر ثٍ ولًْ ٽٍ ثشًان ثب ثٌَُ -5

 ٱَٕډشمَٽِ ومًى.

 ځًٔٓ ثٍ ډل٤ٕ ىٍ كبڃ سٲَٕٕ  دٌَْٔ ي دبٕنډى٪ًٍ اٵِأ٘ اوٮ٦بٳ سًٕٮٍ سمَٽُِىأٓ ثٍ -6

 َبْ ٕلاډزاٵِأ٘ ډٚبٍٽز ډَىډٓ ىٍ ثَوبډٍ -7

 اْ ٽًٍٚ(سأډٕه ډبڅٓ دبٔياٍ )اُ ٥َٔٸ سٺًٔز و٪بڇ ثٕمٍ -8

َبْ ډَثٕبن ډَاٽِ آډًُٗ ثًٍُُْ ي  اٍسٺبء ٹبثچٕز ي ٦ٕق سلٕٞچٓ ثًٍُُان، اٍسٺبء سًاومىيْ -9

ي أؼبى  اٍسٺبء ػبٔڂبٌ ډَاٽِ آډًُٗ ثًٍُُْ ثٍ ياكيَبْ آډًُٗ ي ثبُآډًُْ ٽبٍٽىبن ٙجپٍ

 َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ  َبْ سلٺٕٸ ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ ٹبثچٕز

َبْ ػئي ي ٭ًاډڄ ډٖشٮيٽىىيٌ ثَيُ  َبْ ٕلاډز ډى٦جٸ ثب ايڅًٔزسًٕٮٍ ي اىٱبڇ ثَوبډٍ -10

 َبْ ډِډه ٙبډڄ: ثٕمبٍْ

 ٽبَ٘ ډَٞٳ ىهبوٕبر 

 ٌٍٔاٍسٺبء ي١ٮٕز سٲ 

 ٓٽبَ٘ ثبٍ ًٕاوق ي كًاىص سَاٵٕپ 

  ٵٮبڅٕز ثيوٓ ىٍ ػبډٮٍاٵِأ٘ ډِٕان 

 َب ىٍ ػبډٮٍ ٽبَ٘ ډِٕان ثَيُ ي ٭ًاٍٟ وبٙٓ اُ ٥َٕبن 

 ٍْ٭َيٹٓ ىٍ ػبډٮٍ -َبْ ٹچجٓ ٽبَ٘ ډِٕان ثَيُ ي ٭ًاٍٟ وبٙٓ اُ ثٕمب 

 ٍٽبَ٘ ډِٕان ثَيُ ي ٭ًاٍٟ وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ ىٔبثز ىٍ ػبډٮ 

 ٍاٍسٺبء ٕلاډز ىَبن ي ىويان ىٍ ػبډٮ 

 ٍْىٔيٌ ي ػبډٮٍ َبْ ٍياوٓ ي اٍسٺبء ٕلاډز ٍيان ىٍ اٵَاى إٕٓت ٽبَ٘ ډِٕان ثَيُ ثٕمب 

 ٍَبْ ػئي ډبوىي دِٙټ هبوًاىٌٽبٍځَْٕ ثَوبډٍ سٺًٔز و٪بڇ اٍػب٫ اُ ٥َٔٸ ث 

 ٓسًٕٮٍ ٽمٓ ي ٽٕٶٓ وَٕيْ اوٖبو 
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ّایػلاهردػرآٍسدّاٍؿاخص

همذهِ

َبْ اڅُٓ ډًٍى سًػٍ ثًىٌ ي ثَ  ز٭ىًان ٔپٓ اُ وٮم َبْ ىٔىٓ إلاڇ، َمًاٌٍ ثٍ آډًٌُٕلاډز ىٍ 

٥ًٍْ ٽٍ  اػشمب٭ٓ سبٽٕي ُٔبىْ ٙيٌ إز. ثٍَبْ ٵَىْ ٔب  كٶ٨ ي اٍسٺبء آن، ؿٍ ىٍ ُډٕىٍ

)هَْٕ ىٍ ُويځٓ وٕٖز ډڂَ ثب « لاهَٕ ٵٓ اڅلٕبِ الاډ٬ اڅٞلٍ»ٵَډبٔىي  دٕبډجَ إلاڇ ډٓ

ٔه اثٮبى سًٕٮٍ دبٔياٍ سَ ٕلاډشٓ(. اُ آن ػبٔٓ ٽٍ كٶ٨ ي اٍسٺبء ٕلاډز ػبډٮٍ ٔپٓ اُ ډلًٍْ

٭ىًان ٔټ كٸ ي  َبْ ډَىڇ ٕبلاٍ، سأډٕه ٕلاډشٓ ثٍ ځَْٕ كپًډز َب إز، ثب ٙپڄ ٽًٍٚ

َب ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. ىٍ  اڅمچچٓ آن َب ي سٮُيار ثٕه ىٍهًإز اػشمب٭ٓ، ىٍ ډؼمً٭ٍ ي٩بٔٴ ىيڅز

بُډبن َبْ اهَٕ ٍئپَىَبْ ٕلاډز ٍياوٓ ي اػشمب٭ٓ ىٍ ٽىبٍ ٕلاډز ػٖمٓ، س٤ًٕ ٕ ٕبڃ

ػُبوٓ ثُياٙز ډ٦َف ځَىٔيٌ إز. أه ٍئپَى، ثٕى٘ ٽًٍَٚبْ ػُبن ي ىٍ وشٕؼٍ ډياهلار 

َبْ  ځَْٕ و٪بڇ ډًٍى اوش٪بٍ ثَاْ سلٺٸ اَياٳ و٪بڇ ٕلاډز ٍا ىځَځًن ومًىٌ إز. ثب ٙپڄ

َبْ ؿٚمڂَْٕ ىٍ ي١ٮٕز  َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ، دَٕٚٵز ٕلاډز ي إشٶبىٌ اُ ٍاَجَى ډَاٹجز

آيٍىَب  ىٕز آډيٌ إز. اُ ػمچٍ أه ىٕز َبْ ىوٕب ثٍ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍٚ ٕلاډز ډَىڇ

َبْ ياځَٕ ډظڄ آثچٍ، ٵچغ ا٥ٶبڃ، ٽبَ٘ ډَٿ ي ډَٕ ٽًىٽبن ي  ٽىٓ ثٕمبٍْ سًان ثٍ ٍٍٔٚ ډٓ

َبْ ډشٮيىْ ډًاػٍ َٖشىي اُ ػمچٍ،  َبْ ٕلاډز َىًُ ثب ؿبڅ٘ ډبىٍان اٙبٌٍ ومًى. يڅٓ و٪بڇ

َبْ وً دئي ٽٍ  َبْ ٱَٕياځَٕ ي ثٕمبٍْ ػمٮٕز ي اٵِأ٘ ثٕمبٍْىځـَځًوٓ ٕٕمبْ ٕلاډز ي 

َبْ اٹشٞبىْ ي  اوي. اُ ٥َٳ ىٔڂَ ثلَان اْ ثَاْ ٕلاډز ډَىڇ ٙيٌ ډًػت ه٦َار سُئيٽىىيٌ

َبْ ډيٍن  ٔبثٓ ثٍ سپىًڅًّْ اوي ي ثب ىٕز َبْ ٕلاډز ٍا سلز سأطَٕ ٹَاٍ ىاىٌ ٽمجًى ډىبث٬، و٪بڇ

٭ىًان ډظبڃ،  ًٙى. ثٍ ٔه و٪بڇ ي ډَىڇ سلمٕڄ ډٓبْ ُٔبىْ ثٍ اَ دِٙپٓ وِٕ، ٕبلاوٍ َِٔىٍ

ىڅٕڄ  ډٕچًٕن وٶَ ىٍ ىوٕب ثٍ 100كييى  إبٓ ځِاٍٗ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، ٕبلاوٍثَ

ځَٕوي. ىٍ ٽىبٍ َمٍ أه ډٚپلار،  َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ َُٔ ه٤ ٵٺَ ٹَاٍ ډٓ َِٔىٍ

اُ ٕلاډز ي هيډبر ډَث٣ً ثٍ آن، اُ ىٔڂَ  ٭ياڅشٓ ىٍ ٕلاډز ي ٭يڇ ثَهًٍىاٍْ ٭بىلاوٍ ثٓ

 ډٚپلاسٓ إز ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚب ثب آن ډًاػٍ َٖشىي. 

َبٔٓ ٽٍ ډًٍى سًػٍ ئٌْ ٹَاٍ ځَٵز، سًٕٮٍ  ىوجبڃ دَٕيُْ اوٺلاة إلاډٓ أَان، ٔپٓ اُ ډٺًڅٍ ثٍ

ٍْ هيډبر ٕلاډز س٤ًٕ ىيڅز ثًى. ثَ َمٕه إبٓ، ىٍ اٝڄ ثٕٖز ي وُڈ ٹبوًن إبٕٓ ػمًُ

إلاډٓ أَان، ثَ كٸ َمٍ آكبى ػبډٮٍ ىٍ ىاٙشه ٕلاډز ي ٍٵبٌ ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ سأٽٕي ٙيٌ 
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٭ُيٌ  ٭ىًان ٔپٓ اُ اٍٽبن إبٕٓ اىاٌٍ اډًٍ ٽًٍٚ، أه ډٖئًڅٕز ډُڈ ٍا ثٍ إز ي ىيڅز وِٕ ثٍ

َبْ سًٕٮٍ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ٽًٍٚ  َبْ ٽلان ٽٍ ىٍ ثَوبډٍ ىاٍى. ثىبثَأه، ٔپٓ اُ ٕٕبٕز

َبْ  ٹَاٍ ځَٵز، سًػٍ ثٍ سًٕٮٍ هيډبر ػبډ٬ ٕلاډز ثًى ٽٍ ثب اػَاْ ٍاَجَى سأډٕه ډَاٹجز

َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ٽٍ ډجشىٓ  ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٭مچٓ ځَىٔي. ځٖشَٗ ٙجپٍ

َٙي٫ ي ىٍ َٙا٦ٔٓ اػَا ٙي ٽٍ  1364َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ثًى، اُ ٕبڃ  ثَ اٍائٍ ډَاٹجز

َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ اٹٞٓ وٺب٣  ثب ػىڀ سلمٕچٓ ډًاػٍ ثًى. ىٍ أه َٙا٤ٔ ياكيٽًٍٚ 

اْ ىٍ ٽًٍٚ  ًٍٝر ځٖشَىٌ َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ثٍ ي ٙجپٍ اوياُْ ٙيوي ٽًٍٚ أؼبى ي ٍاٌ

هًٞٛ ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ  ٕٕمبْ ٕلاډز ٽًٍٚ ثٍ ځَْٕ اُ أه و٪بڇ، ٙپڄ ځَٵشىي. ثب ثٌَُ

 اڅمچچٓ ٍا سلز سأطَٕ ٹَاٍ ىاىٌ إز. ْ ٽٍ أه اډَ ٽبٍٙىبٕبن ثٕه٥ًٍ ثٍز، ىځَځًن ځَىٔيٌ إ

ًٙى، لاُڇ إز سب ي١ٮٕز  سَ وِٕ ډٓ  ثَاْ أٍُبثٓ ي١ٮٕز ٕلاډز ػبډٮٍ ٽٍ ٍيُ ثٍ ٍيُ دٕـٕيٌ

ىائڈ ډًٍى دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ ٹَاٍ ځَٕوي. ثَاْ أه اډَ  ٥ًٍ ثٍ 1ٕلاډز ػبډٮٍ ي ډٚپلار ٕلاډز

ځَْٕ ًٙوي. آډبٍ ي ا٥لا٭بر  َبٔٓ ډٮشجَ اوياٌُ ډبٍ ي ا٥لا٭بر ىٍ ٹبڅت ٙبهٜلاُڇ إز سب آ

ځَٕوي. اُ  ځٌاٍْ ٕلاډز ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ ٍِْٔ ي ٕٕبٕز ٕلاډز، ىٍ ډَاكڄ ډوشچٴ ثَوبډٍ

 سًان ثٍ ډًاٍى َُٔ اٙبٌٍ ومًى: ػمچٍ أه ډَاكڄ ډٓ

 ډجشىٓ ثَ ًٙاَي ي آډبٍ ي  ځٌاٍْ ثىيْ ډٚپلار ٕلاډز، سٞمٕڈ ځَْٕ ي ٕٕبٕز ايڅًٔز

 ا٥لا٭بر

 ٍٽبٍأٓ  -َبْ ډوشچٴ ي سٮٕٕه اطَثوٚٓ ي َِٔىٍ إٍُٙبثٓ سلٺٸ اَياٳ ٕلاډز اُ ػىج

 َبْ ٕلاډز ثَوبډٍ

 ٍَبْ ٕلاډز ٥َاكٓ ډؼيى ثَوبډ 

 

 ّایجوغآٍسیاعلاػاذػلاهردسایشاىسٍؽ

ػشؿواسی-۳

ٕبڃ ٔټ  5ٌ ٕبڃ ٔټ ثبٍ ي اهَٕاً ََ َٕٙمبٍْ وٶًٓ ي ډٖپه ََ ى 1335ىٍ أَان اُ ٕبڃ 

 إز.  1390ثبٍ، س٤ًٕ ډَٽِ آډبٍ أَان اوؼبڇ ٙيٌ إز ٽٍ آهَٔه ىيٌٍ آن ډَث٣ً ثٍ ٕبڃ 
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ًظامثثرٍلایغحیازی-9

يٹب٬ٔ ؿُبٍځبوٍ كٕبسٓ )سًڅي، اُىياع، ٥لاٷ، ډَٿ( ثَ إبٓ ٹًاوٕه ي ډٺٍَار ډَث٥ًٍ ىٍ و٪بڇ 

سإٕٔٔ ٙيٌ  1297ًٙوي. أه ٕبُډبن ىٍ ٕبڃ  جز ډٓا٥لا٭بر ٕبُډبن طجز اكًاڃ ٽًٍٚ ط

 إز.

 

ًظامثثرجاسی-0

ًٙى.  َب اُ ٍيٗ طجشٓ إشٶبىٌ ډٓ َب اُ ػمچٍ ٥َٕبن َبْ ثَهٓ اُ ثٕمبٍْ آيٍْ ىاىٌ ثَاْ ػم٬

 سَ اُ آن إز.  َب ي ٽبډڄ َب ؿِْٕ ثٕ٘ اُ ځِاٍٗ ثٕمبٍْ طجز ثٕمبٍْ

 

ّاهشالثراخیذهیَلَطیهتیواسی-1

َبْ ٕلاډز، ډَاٹجز ادٕيډًٕڅًّٔټ ثٕمبٍْ إز ٽٍ  آيٍْ ىاىٌ َبْ ػم٬ ىٔڂَ اُ ٍيٗٔپٓ 

َب ٽٍ سلز ډَاٹجز  َبْ ډَث٣ً ثٍ اثشلا، ډَٿ ي ٭ًاډڄ ډَث٣ً ثٍ اوًا٫ هبٝٓ اُ ثٕمبٍْ ىاىٌ

 ٽىي )ډظڄ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ٽىشَڃ ٕڄ ي أيُ(.  َٖشىي ٍا ػم٬ آيٍْ ډٓ

 

ّاـدسهاًیٍتیواسػساىایٍاحذّایتْذاؿسیگضاسؿاذدٍسُ-2

اْ )ډبَبوٍ، ٍٕ ډبٍَ،  َبْ ىيٌٍ َبْ ػم٬ آيٍْ ا٥لا٭بر ٕلاډز ىٍ ٽًٍٚ، ځِاٍٗ اُ ىٔڂَ ٍيٗ

ٽىىيِ هيډبر ٕلاډز سٍُٕ ي  ١ٍَٙ٘ ډبٍَ( ا٥لا٭بر ٕلاډز إز ٽٍ اُ ٥َٔٸ ياكيَبْ ٭

ٍَ ځَىٔيٌ ًٙوي. ىٍ أه ٍيٗ ډٺ سَ ځِاٍٗ ډٓ َبْ سٮٕٕه ٙيٌ ثٍ ٦ًٕف ثبلا ًٍٝر ىيٌٍ ثٍ

إز ثَ إبٓ اڅِاډبر ٹبوًوٓ ثَوبډٍ دىؼڈ سًٕٮٍ ٵََىڂٓ ي اٹشٞبىْ ٽًٍٚ، دَيويٌ اڅپشَيوٕټ 

 ٕلاډز ثَاْ َمٍ َُٙيويان أَاوٓ سٍُٕ ځَىى.

 

ّاٍزحمیماذتشسػی-3

َبْ ىٔڂَ ٹبثڄ  ډز ٽٍ اُ ٍيٗآيٍْ ثَهٓ اُ ا٥لا٭بر ډًٍى وٕبُ و٪بڇ ٕلا ډى٪ًٍ ػم٬ ثٍ

 ځَىى.  اُ ٍيٗ ثٍَٕٓ ٔب سلٺٕٺبر ٽبٍثَىْ إشٶبىٌ ډٓٔبثٓ وٕٖشىي،  ىٕز
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ّایهْندسًظامػلاهرؿاخص

َبْ ډشٮيىْ  َب اٙبٌٍ ٙي، آډبٍَب ي ٙبهٜ ثَ إبٓ ډىبث٬ ا٥لا٭بسٓ ٕلاډز ٽًٍٚ ٽٍ ثٍ آن

 َب َٖشىي. سَٔه ډًاٍى آن َبْ َُٔ ډُڈ ٹبثڄ ډلبٕجٍ َٖشىي. ٽٍ ٙبهٜ

 

۳ؿاخصاهیذصًذگی
 

، ٍيوي اډٕي ُويځٓ ىٍ أَان ثٍ سٶپٕټ ػىٔ ي ثَ إبٓ ډىبث٬ ډوشچٴ ىٍ ٥ٓ ومًىاٍ ٝٶلٍ ثٮي

ىَي. ثب سًػٍ ثٍ ومًاٍ ډٌٽًٍ، اډٕي ُويځٓ ُوبن ىٍ ثيي سًڅي  ٍا وٚبن ډٓ 1352-1390َبْ  ٕبڃ

 55ي اډٕي ُويځٓ ډَىان ىٍ ثيي سًڅي اُ  1390ٕبڃ ىٍ ٕبڃ  75ثٍ  1352ٕبڃ ىٍ ٕبڃ  56اُ 

ٕبڃ  40اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز. ٔٮىٓ ىٍ ٥ٓ  1390ٕبڃ ىٍ ٕبڃ  72ثٍ  1352ٕبڃ ىٍ ٕبڃ 

ٕبڃ اٵِأ٘ ىاٙشٍ إز. لاُڇ ثٍ س١ًٕق إز ىٍ  20ځٌٙشٍ، اډٕي ُويځٓ ډَىڇ أَان كييى 

َب اوؼبڇ ٙيٌ إز. اډٕي ُويځٓ  ډٕلاىْ س٤ًٕ ډلٺٺٕه ثبٍ ثٕمبٍْ 2010ثَآيٍىْ ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

ٕبڃ ثَاْ ډَىان ا٭لاڇ ٙيٌ  6/71َاْ ُوبن ي ٕبڃ ث 8/77، 1389ثَاْ ډَىڇ ٽًٍٚډبن ىٍ ٕبڃ 

ٕبڃ ځٌٙشٍ اډٕي ُويځٓ ٽًٍٚ اٵِأ٘ ؿٚمڂَٕ ىاٙشٍ إز، يڅٓ  40إز. اځَ ؿٍ ىٍ ٥ٓ 

َبْ ډوشچٴ ٽًٍٚ اهشلاٳ ٹبثڄ سًػُٓ ىاٍى ٽٍ لاُڇ إز  س٬ًُٔ أه ٙبهٜ ىٍ ثٕه إشبن

ثَآيٍى ډَٽِ آډبٍ أَان  َبْ ډوشچٴ سًٕٮٍ ٹَاٍ ځَٕى. ثَ إبٓ ځٌاٍان ثو٘ ډًٍى سًػٍ ٕٕبٕز

ٕبڃ(، إشبن  5/67ي ُوبن; 7/65َبْ ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن )ډَىان; ، إشبن1385ىٍ ٕبڃ 

ي  6/67ٕبڃ( ي إشبن ٽَىٕشبن )ډَىان; 5/69ي ُوبن ; 4/67ٽُڂٕچًٍٔ ي ثًَٔ اكمي )ډَىان ;

ثىبثَ أه ٔپٓ اُ اوي.  َبْ ٽًٍٚ ثًىٌ سَٔه اډٕي ُويځٓ ىٍ ثٕه إشبن ٕبڃ( ىاٍاْ ٽڈ 5/69ُوبن; 

٭ياڅشٓ ىٍ ٕلاډز إز. ثَ  َبْ اهَٕ، ثٓ َبْ ٕٕبٕز ځٌاٍان و٪بڇ ٕلاډز ىٍ ٕبڃ ىٱيٱٍ

َبْ اهَٕ يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ثب َمپبٍْ ٕبَٔ  َمٕه إبٓ ٔپٓ اُ ثَوبډٍ

ىٍ َبْ سًٕٮٍ، ٍٵ٬ ثٓ ٭ياڅشٓ ىٍ ٕلاډز ثًىٌ إز. ثٍ َمٕه ډى٪ًٍ ثَوبډٍ دبٔ٘ ٭ياڅز  ثو٘

ٙبهٜ )اُ ػمچٍ اډٕي ُويځٓ( ثٍ سًٞٔت َٕئز ىيڅز ٍٕٕي سب ثٍ سٶپٕټ  52ٕلاډز اُ ٥َٔٸ 

 ځَْٕ ًٙى. َبْ اٹشٞبىْ ـ اػشمب٭ٓ ىٍ ٦ٕق ََ َُٕٙشبن، اوياٌُ ىَټ

َبْ  َبْ ډُڈ ٕلاډز إز، ٔپٓ اُ ٙبهٜ ٙبهٜ اډٕي ُويځٓ ٭لايٌ ثَ أه ٽٍ ٔپٓ اُ ٙبهٜ
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ُ ي١ٮٕز ثبٙي. اځَ ؿٍ أه ٙبهٜ كبٽٓ ا َب وِٕ ډٍٓ وٚبن ىَىيٌ ي١ٮٕز سًٕٮٍ ٔبٵشڂٓ ٽًٚ

ًٙى، ىاٍاْ  ىڅٕڄ أه ٽٍ ثٕمبٍْ ي وبسًاوٓ ىٍ آن څلب٧ ډٓ ٕلاډز ػبډٮٍ إز، يڅٓ ثٍ

ٽٍ وٚبن  1َبٔٓ إز، ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ىٍ ٽىبٍ أه ٙبهٜ اُ ٙبهٜ اډٕي ُويځٓ ٕبڅڈ ډليئز

ػبډٮٍ ُويځٓ سًأڇ ثب ٕلاډشٓ ىاٙشٍ ٍيى ډَىڇ ٔټ  َبٔٓ إز ٽٍ اوش٪بٍ ډٓ ىَىيٌ ډش٤ًٕ ٕبڃ

ًٙى. ثَإبٓ آهَٔه ثَآيٍى اوؼبڇ ٙيٌ اډٕي ُويځٓ ٕبڅڈ ثَاْ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ  ثبٙىي، إشٶبىٌ ډٓ

 ثَاْ ډَىان ثًىٌ إز.  5/61ٕبڃ ثَاْ ُوبن ي  3/65ډٕلاىْ  2010

 
اهیسظًسگیزضثسٍتَلسثِتفىیهجٌؽثطاؾبؼضًٍس-1ًوَزاضقوبضُ

1352-1390ّبیَیؾبللفزضوكَض،هٌبثغهرت



ؿاخصًؼثرهشيهادساى

ًٙى  سلچٕڄ ډٓ« ثُياٙز ثبٍيٍْ»سَْ ٔٮىٓ  اٍسٺبء ٕلاډز ډبىٍان ىٍ ؿبٍؿًة ډٶًُڇ ځٖشَىٌ

ٙىبهشٓ ي اػشمب٭ٓ  ٽٍ ؿَهٍ ُويځٓ ُوبن ي ډَىان ٍا دًٙ٘ ىاىٌ ي اثٮبى ٵِٕٔپٓ، ٍيان

بىٍْ أمه، سى٪ٕڈ هبوًاىٌ، دٕٚڂَْٕ ي َبْ لاُڇ ثَاْ ثُياٙز ثبٍيٍْ )ٙبډڄ ډ ډَاٹجز

َبْ دٖشبن ي ىَبوٍ ٍكڈ، ٕٺ٤ ٱَٕ أمه،  َبْ ډىشٺچٍ اُ ٥َٔٸ ػىٖٓ، ٥َٕبن ډئَٔز ٭ٶًوز

ثُياٙز ثبٍيٍْ وًػًاوبن، اٍائٍ ا٥لا٭بر ي هيډبر ثُياٙز ثبٍيٍْ ىٍ َٙا٤ٔ ثلَان ي ٱٌَٕ( ٍا 

 ځَٕى. ىٍ ثَډٓ
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َبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ، ډٖبئڄ وبٙٓ اُ  ًٞٛ ىٍ ٽًٍٚه سَٔه ډٚپلار ٕلاډز ُوبن ثٍ ٔپٓ اُ ډُڈ

َبْ ثُياٙز ثبٍيٍْ ثب اٍسٺبء ٕلاډز ډبىٍان، ُويځٓ  ثبٍيٍْ إز. ىٕشَٕٓ َمڂبوٓ ثٍ ډَاٹجز

َبْ ٕلاډز ي سًٕٮٍ إز ي اُ  ىَي، ٽٍ ٔپٓ اُ ٙبهٜ َب ٍا وؼبر ډٓ ډبىٍان ي ٽًىٽبن آن

ٙيٌ إز. ثَاْ ٙبهٜ وٖجز ډَٿ َبٔٓ إز ٽٍ ىٍ اَياٳ سًٕٮٍ َِاٌٍ څلب٧  ػمچٍ ٙبهٜ

ٍيى ٭جبٍر إز  ٽبٍ ډٓ پٓ اُ سٮبٍٔٶٓ ٽٍ ىٍ ٽًٍٚ وِٕ ثٍډبىٍ سٮبٍٔٴ ډشٶبيسٓ يػًى ىاٍى يڅٓ ٔ

ن اُ أىپٍ ثٍ اُاْ ََ ٝي َِاٍ سًڅي ُويٌ، ؿىي وٶَ اُ ډبىٍان ىٍ ٥ًڃ ىيٍان ثبٍىاٍْ، كٕه ُأمب

 ىَىي. أمبن ػبن هًى ٍا اُ ىٕز ډٓىڅٕڄ ٭ًاٍٟ ثبٍىاٍْ ي ُ ٍيُ دٔ اُ ُأمبن ثٍ 42ي سب 

ډَٿ ىٍ ٝي َِاٍ سًڅي ُويٌ ىٍ  91وَم ډَٿ ي ډَٕ ډبىٍان ىٍ ٽًٍٚ ثب ٽبَ٘ ؿٚمڂَْٕ اُ 

ٍٕٕيٌ إز. ثَإبٓ َيٳ  1390ډَٿ ىٍ ٝيَِاٍ سًڅي ُويٌ ىٍ ٕبڃ  7/21ثٍ  1367ٕبڃ 

ډَٿ  18-22ثبٔي ثٍ  1394، ٙبهٜ ډٌٽًٍ سب ٕبڃ 1MDGsسٮٕٕه ٙيٌ ىٍ اَياٳ سًٕٮٍ َِاٌٍ

ىَي. ثٍ أه  ىٍ ٝيَِاٍ سًڅي ُويٌ ثَٕي ٽٍ ثٍ هًثٓ ٍيوي ٽبَ٘ ٙبهٜ ډٌٽًٍ ٍا وٚبن ډٓ

، 1394ٔبثٓ ثٍ أه َيٳ ٩َٳ ډير ُډبن ثبٹٓ ډبويٌ سب ٕبڃ  ٍٕي ىٕز سَسٕت، ثٍ و٪َ ډٓ

 دٌَٔ إز.  اډپبن

آن َبْ اهَٕ ٽبَ٘ ؿٚمڂَْٕ ىاٙشٍ إز، يڅٓ س٬ًُٔ  اځَ ؿٍ وٖجز ډَٿ ډبىٍْ ٥ٓ ٕبڃ

ٹَاٍ ځَٕى ٽٍ ډلبٕجٍ َبْ ٽًٍٚ ډشٶبير إز. اڅجشٍ أه وپشٍ ثبٔي ډًٍى سًػٍ  ىٍ ثٕه إشبن

ىاٍ  ًٙى، ىٍ ٦ٕق إشبن ډٮىٓ َِاٍ سًڅي ُويٌ ډلبٕجٍ ډٓ 100ىڅٕڄ أه ٽٍ ىٍ  ډَٿ ډبىٍ ثٍ

َبْ ََ إشبن،  َبْ ىٔڂَ اُ ػمچٍ ډٺبٍٖٔ وٖجز ډَٿ ډبىٍ ثب وٖجز سًڅي وٕٖز، يڅٓ ٙبهٜ

ډظبڃ، إشبن ٕٕٖشبن يثچًؿٖشبن ىٍ  ٭ىًان ثٍَبْ إشبوٓ أه ٙبهٜ إز.  َىيٌ سٶبيروٚبن ى

 13( ىاٙشٍ إز، كييى 1385-1389ٕبڅٍ ) 5َب ٍا ىٍ ٥ٓ ىيٌٍ  ىٍٝي اُ سًڅي 6كبڅٓ ٽٍ 

ىٍٝي اُ ډًاٍى ډَٿ ډبىٍْ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز ٽٍ كبٽٓ اُ ىٍٝي ثبلاْ ډَٿ 

سَْ ثَاْ  َب ىٍأه إشبن إز. ثىبثَأه ډياهلار ډىبٕت ي ػيْ ډبىٍان وٖجز ثٍ ىٍٝي سًڅي

َبٔٓ ٽٍ وٖجز ثبلاسَْ ٍا ىاٍا َٖشىي، ډًٍى وٕبُ إز ٽٍ ىٍ اَياٳ  ٽبَ٘ ډَٿ ډبىٍ ىٍ إشبن

 ٽمٓ ٍاَجَىْ ډَسج٤ ىٍ ثَوبډٍ دىؼڈ سًٕٮٍ، ثٍ أه اډَ سًػٍ ٙيٌ إز.
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لسظًسُثطاؾبؼّعاضت100َضًٍسهطيهبزضاىزض-2ًوَزاضقوبضُ

1367-1390ّبیَیؾبلهٌبثغهرتلفزضایطاى،



ؿاخصهشيوَدواى

٭لايٌ، ثَ أه ٽٍ ٔټ  1هًٞٛ ډَٿ ٽًىٽبن َُٔ دىغ ٕبڃ ٙبهٜ ډَٿ ي ډَٕ ٽًىٽبن، ثٍ

٭چز أه ٽٍ سلز سأطَٕ ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ  ًٙى يڅٓ ثٍ بهٜ ثُياٙشٓ ډلًٖة ډٓٙ

٭ىًان ٔپٓ اُ  بوٓ، ىاٍاْ اَمٕز ُٔبىْ إز ي ثٍثٍ سًٕٮٍ اوٖ إز، ىٍ كًٌُ ډ٦بڅٮبر ډَث٣ً

َبْ أٍُبثٓ ډِٕان سًٕٮٍ ٔبٵشڂٓ ډلًٖة ي ىٍ ؿبٍؿًة اَياٳ سًٕٮٍ َِاٌٍ  سَٔه ٙبهٜ ډُڈ

 وِٕ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز. 

َبْ ػبډٮٓ ثَاْ اٍسٺبء ٕلاډز ي ٽبَ٘  َبْ ځٌٙشٍ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ، ثَوبډٍ ىٍ ىٍَ

َبْ ځٖشَىٌ ډَث٣ً ثٍ ځٖشَٗ دًٙ٘ ٙجپٍ  ٽًىٽبن اػَا ٙيٌ إز. ٵٮبڅٕزډَٿ   ډِٕان

َب ثب اٵِيىٌ ٙين ثَوبډٍ دِٙټ  ي سيايڇ آن 1360َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ىٍ ٥ٓ ىٍَ  ډَاٹجز

وٶَ ػمٮٕز، ثب٭ض ٙيٌ  000/20ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ي وٺب٣ َُْٙ َُٔ  1384هبوًاىٌ اُ ٕبڃ 

َبْ  ث٦ٍ ثب ٽبَ٘ ډَٿ ي ډَٕ ٽًىٽبن ثٍ ډًٵٺٕزإز ٽٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ىٍ ٍا

 ؿٚمڂَْٕ وبٔڄ ًٙى.

 3ي وًُاىان 2َبْ ډَٿ ٽًىٽبن َُٔ دىغ ٕبڃ، َُٔ ٔټ ٕبڃ ػييڃ ٝٶلٍ ثٮي ډِٕان ٙبهٜ

                                                 
1 Under five Mortality 
2 Infant Mortality 
3 Neonatal Mortality 
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َبْ  ٍيُځٓ( ىٍ َِاٍ سًڅي ُويٌ ىٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ٍا ثَ إبٓ دٕمبٔ٘ 28)ٝٶَ سب 

َبْ ډَٿ  ي. ثَ إبٓ ػييڃ ډٌٽًٍ، ډِٕانىَ وٚبن ډٓ 1353-1389َبْ  ډوشچٴ ٥ٓ ٕبڃ

َب ي  ٽًىٽبن ىٍ ٥ٓ ؿُبٍ ىٍَ اهَٕ ٽبَ٘ ٹبثڄ سًػُٓ ىاٙشٍ إز ٽٍ كبٽٓ اُ اػَاْ ثَوبډٍ

َبٔٓ هًاَي  ډياهلار ډوشچٴ ثُياٙشٓ ىٍ ٽًٍٚ إز. ثَ َمٕه إبٓ، أَان ىٍ ُډٌَ ٽًٍٚ

 ٔبثىي.ٓ ثًى ٽٍ ثٍ اَياٳ سًٕٮٍ َِاٌٍ ىٍ ُډٕىٍ ٽبَ٘ ډَٿ ٽًىٽبن ىٕز ډ



ّبیهیعاىهطيوَزوبىظیطپٌجؾبل،ظیطیهؾبلًٍَظازاىقبذم-3جسٍلقوبضُ

ّبیّبیهرتلفَیؾبلزضّعاضتَلسظًسُزضوكَضثطاؾبؼپیوبیف(ضٍظ28نفطتب)

(1389-1353)
 1389 1379 1375 1373 1363 1353 ٙبهٜ / ٕبڃ

 29/15 3/18 16 5/18 21 32 ډِٕان ډَٿ وًُاىان 

 32/20 6/28 26 5/32 51 93 ٕبڃ  ډِٕان ډَٿ ٽًىٽبن َُٔ ٔټ

 52/22 36 33 5/41 60 135 ډِٕان ډَٿ ٽًىٽبن َُٔ دىغ ٕبڃ



ّاالگَیػللهشيٍتاستیواسی

َبٔٓ ٽٍ وٚبوڂَ ي١ٮٕز ٕلاډز ىٍ ػبډٮٍ إز،اڅڂً ي ٍيوي ٭چڄ ډَٿ  سَٔه ٙبهٜ ٔپٓ اُ ډُڈ

َبْ اهَٕ،  ىَي ٽٍ ىٍ ىٍَ وي ٭چڄ ډَٿ ىٍ ٽًٍٚ ډب وٚبن ډَٓب إز. ثٍَٕٓ ٍي ي ثبٍ ثٕمبٍْ

َب ي ډياهلار  سًاوي ىٍ سٮٕٕه ايڅًٔز أه ٙبهٜ ىؿبٍ سٲَٕٕار ٹبثڄ سًػُٓ ٙيٌ إز ٽٍ ډٓ

َبْ   ٭چز ٭ميٌ ډَٿ ٥ٓ ٕبڃ 6ٽىىيٌ ثبٙي. ومًىاٍ ٍيوي َُٔ سٲَٕٕار  و٪بڇ ٕلاډز، ٽمټ

ىَي. ثَ  ٤ٕ يُاٍر ثُياٙز ٍا وٚبن ډَٓبْ طجز ٭چڄ ډَٿ سً ثَ إبٓ و٪بڇ 1389-1358

َبْ ٭ٶًوٓ ي ځًاٍٙٓ ٽبَ٘ ُٔبىْ ىاٙشٍ إز ٽٍ كبٽٓ اُ  إبٓ ومًىاٍ ډٌٽًٍ، ٍيوي ثٕمبٍْ

َبْ ٹچجٓ ي ٭َيٹٓ  َبْ ځٌٙشٍ إز. يڅٓ ثٕمبٍْ ثُجًى ي١ٮٕز ثُياٙشٓ ٽًٍٚ، ٥ٓ ىٍَ

ٍ إز ٽٍ ىٍ ىيٌٍ اوي، ٍيوي ٝٮًىْ ىاٙش َب ٭چز ٭ميٌ ډَٿ ثًىٌ ١مه أه ٽٍ ىٍ َمٍ ٕبڃ

، ثٍ ىي ثَاثَ ٍٕٕيٌ إز. ١مىبً ٍيوي ډَٿ وبٙٓ اُ 1358-1360وٖجز ثٍ ىيٌٍ  1389-1385

َب اٵِأٚٓ ثًىٌ إز. ىڅٕڄ  َبْ ٥َٕبن، ىٕشڂبٌ سىٶٖٓ ي كًاىص وِٕ ىٍ ٥ٓ أه ٕبڃ ثٕمبٍْ

َبْ ُويځٓ ي ٭ًاډڄ ه٦َ ډظڄ سٲٌٍٔ  َبْ اٙبٌٍ ٙيٌ سٲَٕٕ ًٌٕٙ ٭ميٌ اٵِأ٘ ثٕمبٍْ

ىڅٕڄ ػىڀ  ٕز. ١مىبً ىٍ أه ىيٌٍ ثٍَٕٓ، ثٍوبډىبٕت، ا١بٵٍ يُن، ٭يڇ سلَٻ ثيوٓ ثًىٌ ا

ًٕاوق ي كًاىص ٍيوي اٵِأٚٓ ىاٙشٍ إز ي ثٮي اُ  1361-1365َبْ  سلمٕچٓ ىٍ ٥ٓ ٕبڃ
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َبْ اهَٕ ډؼيىاً اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز ٽٍ اكشمبلاً أه  ػىڀ سلمٕچٓ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ يڅٓ ىٍ ٕبڃ

 ىٮشٓ ٙين ي اٵِأ٘ َُٙ وٕٚىٓ ي ٍٙي سٮياى يٕبٔڄ وٺچٍٕ ثًىٌ إز.اٵِأ٘ وبٙٓ اُ ٝ
 

 
ػلتػوسُهطي6ضًٍستغییطاتزضنسهطي-3ًوَزاضقوبضُ

(1358-1389)زضوكَض،(ّبًؿجتثِولهطي)


، ثٕمبٍْ أٖپمٕټ ٹچت ٍسجٍ ايڃ، 1383َب ىٍ ٽًٍٚ ډب ىٍ ٕبڃ  ثَإبٓ ډ٦بڅٮٍ ثبٍ ثٕمبٍْ

َبْ اُ ىٕز ٍٵشٍ  )ٕبڃ 1DALYsيڇ يكًاىص سَاٵٕپٓ ٍسجٍ ًٕڇ ٍا ىٍ ډٺٕبٓٽمَ ىٍى ٍسجٍ ى

ىَىي.  اوي. يڅٓ ٕبَٔ ٭چڄ، اڅڂًْ ډشٶبيسٓ ٍا وٚبن ډٓ ٭مَ ثٍ ٭چز ډَٿ ي وبسًاوٓ( ىاٙشٍ

َب ٥ٓ ىيٌٍ ثٕٖز ٕبڅٍ  َب ي إٕٓت ىَىي ٽٍ ثَهٓ اُ ثٕمبٍْ َبْ ػُبوٓ وٚبن ډٓ ثٍَٕٓ

ومًوٍ، ثٕمبٍْ ىٔبثز ٽٍ ٍسجٍ  ٭ىًان ثٍاوي.  اٵِأٚٓ ىاٙشٍډٕلاىْ( ٍيوي  1990-2010ځٌٙشٍ )

ىٍٝي اٵِأ٘ ىاٙشٍ  130ىاٙشٍ إز، ثبٍ آن ٥ٓ أه ىيٌٍ وِىٔټ ثٍ  1990وُڈ ٍا ىٍ ٕبڃ 

ىٍٝي اٵِأ٘  150إز. ١مىبً ثبٍ اهشلالار وبٙٓ اُ ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ ٥ٓ أه ىيٌٍ ثٕ٘ اُ 

َبْ ډوشچٴ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى.  ٍان ثو٘ځٌا ىاٙشٍ إز ٽٍ لاُڇ إز س٤ًٕ ٕٕبٕز

 ىٍٝي(، كًاىص سَاٵٕپٓ )ثٕ٘ اُ  200َب، هًىٽٚٓ )ثٕ٘ اُ  ؿىٕه ىٍځَيٌ كًاىص ي إٕٓت َڈ

                                                 
1 Disability Adjusted of Life Years  
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َبٔٓ ٽٍ ىٍ ځَيٌ  اوي. ٭چز ىٍٝي( اٵِأ٘ ثبٍ ثٕمبٍْ ىاٙشٍ 50ىٍٝي( ي ٕٺ٣ً )ثٕ٘ اُ  60

ځَٕوي، اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ وبٙٓ اُ سًڅي  اْ ٹَاٍ ډٓ َبْ ٭ٶًوٓ، ډبىٍان ي وًُاىان ي سٲٌٍٔ ثٕمبٍْ

ىٍٝي( ي ٭ٶًوز ىٕشڂبٌ سىٶٖٓ سلشبوٓ  20ىٍٝي(، ٽڈ هًوٓ وبٙٓ اُ ٵٺَ آَه ) 40ُيىٍٓ )

 اوي.  ىٍٝي( ىٍ أه ىيٌٍ وِٕ ٽبَ٘ ىاٙشٍ 70)

٭بډڄ  ٥3ًٍ ٽچٓ  ىَي، ثٍ ډٕلاىْ وٚبن ډٓ 1990-2010َبْ  َب ٥ٓ ٕبڃ وشبٔغ ثبٍ ثٕمبٍْ

. ٥جٸ 1ٵٚبٍْ هًن ي ا١بٵٍ يُنَاْ، دُ َب ىٍ أَان ٭جبٍسىي اُ: ه٦َ سٲٌٍْٔ  ه٦َ ثَاْ ثبٍ ثٕمبٍ

اوي، اُ  ٕبڅٍ، ٍسجٍ ثَهٓ اُ ٭ًاډڄ ه٦َ، سٲَٕٕار ؿٚمڂَْٕ ىاٙشٍ 20َمٕه ثٍَٕٓ ٥ٓ ىيٌٍ 

ػمچٍ ا١بٵٍ يُن ي اٵِأ٘ ٹىي هًن ٽٍ وبٙٓ اُ سٲَٕٕار ًٌٕٙ ُويځٓ ي ٭بىار ٱٌأٓ أَاوٕبن 

 ثًىٌ إز. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
 Body Mass Index (BMI)مبٍٔ سًىٌ ثيوٓ وىٍ ډٺٕبٓ  1
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135313551357136513671370137513771379138213831384138513861387138813891390ػٌَاىهتغیطّب/قبذمّبضزیف

1)MDGs( )%(10.95.24.1هيساى ضيوع كن وزني در كودكاى زير 5 سال

19.012.915.3هيساى هرگ نوزاداى زير يك هاه)در 1000 تولد زنده(2

3)MDGs( )93.016.220.3هيساى هرگ و هير اطفال زير يك سال)در هسار تولد زنده

4)MDGs( )133.022.5هرگ و هير كودكاى زير 5 سال )در 1000 تولد زنده

57.455.059.767.568.769.973.271.273.174.174.6اډٕي  ُويځٓ ُوبن  )ٕبڃ(5

57.655.858.465.166.168.170.168.771.172.072.1اډٕي  ُويځٓ  ډَىان )ٕبڃ(6

7)MDGs( )255.090.654.037.423.821.724.720.925.422.1نرخ هرگ و هير هادراى بهنگام زايواى )درهر 100000  تولد زنده

8)MDGs( )%( 89.696.396.4نسبت زايواى هاي انجام ضده توسط افراد هاهر

5.55.82.82.02.01.91.8هيساى باروري كلي9

99.099.0هيساى پوضص واكسيناسيوى زير يك سال)درصد(10

11)MDGs(  درصد )37.073.078.977.4هيساى پوضص تنظين خانواده )هوه روضها

12)MDGs( )176.038.028.023.024.016.08.04.04.0بروز هالاريا) در هر 100000 نفر

1.01.03.03.01.02.00.0تعداد هرگ و هير ناضي از هالاريا ) در هر 100000 نفر(13

14)MDGs( )75.013.014.514.014.023.522.619.319.916.215.213.913.513.013.213.7نرخ ضيوع سل )گسارش ضده( )در هر 100000 نفر

15)MDGs( )2.82.72.62.53.0نرخ هرگ و هير ناضي از سل )در هر 100000 نفر

16)MDGs( )ايدز در جوعيت عووهي  )درصد/ HIV 0.1000.1000.1000.100ضيوع

17)MDGs( )%(96.696.997.097.396.8نسبت جوعيتي كه به آب آضاهيدني سالن دسترسي دارند

18)MDGs( )%(89.790.390.790.890.692.593.6نسبت جوعيتي كه به فاضلاب بهينه  دسترسي  دارند

37.018.718.118.3هيساى تولد خام در هسار نفر جوعيت19

99.099.0درصد جوعيت به خدهات بهداضتي درهاني20

13753.014879.015406.016065.016373.016687.016919.017151.017196.017387.017491.0تعداد خانه بهداضت فعال21

2171.02186.0980.01004.01037.0تعداد هركس بهداضتي درهاني ضهري فعال22



(1353-1390)ّبیهْنثْساقتیزضوكَضذلانِقبذم-4جسٍلقوبضُ
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ّایخیؾسٍّایاٍلیِتْذاؿسیـدسهاًیٍافكًظامؿثىِهشالثر

َبْ ځٌٙشٍ، ثَاْ سيايڇ  َبْ ٙجپٍ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ ١مه سأٽٕي ثَ ډًٵٺٕز

َب ي اٍسٺبء ٕلاډز، ثبٔي ثب سًػٍ ثٍ ډٚپلار ډًػًى، ٵبٝچٍ ي٬١ ډًػًى ثب ي٬١  أه ډًٵٺٕز

ي( ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ ٕلاډز، سًػٍ هًى ٍا ثٍ اَياٳ ٽلان و٪بڇ ډ٦چًة ي ؿڂًوڂٓ سٲَٕٕ )ٍيو

 ٍِْٔ ي كَٽز ٽَى.  ٕلاډز ډٮ٦ًٳ ومًىٌ ي ډجشىٓ ثَ أه ٍٕ ډٺًڅٍ ثَوبډٍ

 

هـىلاذهَجَدٍخیؾسٍیػلاهروـَس

اْ ىٍ  َبْ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ َبْ ٕلاډز ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ َىًُ سٶبير ٍٱڈ ثُجًى ٽچٓ ٙبهٜ ٭چٓ

َبْ ٽًؿټ  َب، ََُٙب ي ىٍ ځَيٌ هيډبر ي ٦ٕق ٕلاډز ىٍ إشبن ىٕشَٕٓ ي ثَهًٍىاٍْ اُ

دىُبن ىٍ ىڃ ََُٙبْ ثٍِٿ، يػًى ىاٍى ي اٍائٍ هيډبر ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ََُٙبْ 

 ثٍِٿ ٵبٹي دًٙ٘ ٽبډڄ إز. 

ٕبُْ  ىٍ أه ثٕه ثٕمبٍٕشبن ډلًٍْ ي سوٜٞ ځَأٓ ىٍ ډَىڇ ي ډٖئًڅٕه، ثٍ َمَاٌ سؼبٍْ

َبٔٓ ٽٍ  أؼبى سٺب١بْ اڅٺبٔٓ، ىٍ ثٖشَ سٮَٵٍ  ( ثب ٕبُيٽبFFS1ٍىٍ اُاْ هيډز ) ٥ت ي دَىاهز

ىَي، َمٍ ي َمٍ ډىؼَ ثٍ إشٶبىٌ وبٽبٍآډي اُ ډىبث٬  ډىبث٬ ٍا اُ ػِء ثبڅٕىٓ ثٍ ػِء ٵىٓ ًٕٷ ډٓ

 ثو٘ ي اٵِأ٘ ثٕ٘ اُ دٕ٘ دَىاهز اُ ػٕت ډَىڇ ٙيٌ إز. 

َبْ ٱَٕياځَٕ ي  َبْ ياځَٕ ثٍ ٥َٳ ثٕمبٍْ ثٕمبٍْثب ىځَځًوٓ ٕٕمبْ ٕلاډز ي سٲَٕٕ اڅڂًْ 

ىٍٝي آوبن ٽڈ 17ىٍٝي ُوبن ىٍ ٕه ثبٍيٍْ ثب ٽمجًى آَه ٍيثٍ ٍئىي ي  34ډِډه ي كًاىص )

َب ٍا  ىٍٝي ثبٍ ثٕمبٍْ 33ي ىٍ ُوبن  45َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ډَىان  هًوٓ ٵٺَ آَه ىاٍوي، ثٕمبٍْ

َبْ اػشمب٭ٓ  ٽىىيٌ ٽڈ سًػُٓ ثٍ سٮٕٕه ىَىي(، ٽٍ كبٝڄ ٕجټ ُويځٓ وبٕبڅڈ ي سٚپٕڄ ډٓ

ؿىبن ٍي ثٍ ځٖشَٗ َٖشىي. ىځَځًوٓ ػمٮٕشٓ ي  َب َڈ ( ثًىٌ أه ثٕمبSDH2ٍْٕلاډز )

َبْ ٱَٕ ياځَٕ،  دئيٌ دَْٕ ػمٮٕز ثٍ َمَاٌ ٍٙي سىٚٓ ي كبٍٕٙ وٕٚىٓ ثَيُ ي ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ

 ډِډه ي كًاىص ٍا اٵِأ٘ ىاىٌ إز. 

ٕز ٽىًوٓ ٕلاډز، ٵٺيان ٔپذبٍؿڂٓ ىٍ سًڅٕز و٪بڇ ٕلاډز إز. ٔپٓ اُ أَاىار اٝچٓ ىٍ ي١ٮ

ْ ٽٍ ٕبهشبٍ سأډٕه ډبڅٓ ي و٪بڇ دَىاهز ثَاْ هيډبر ٕلاډز ىٍ هبٍع اُ يُاٍر ٥ًٍ ثٍ

                                                 
1 Fee For Service 
2 Social Determinants of Health 
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ٽىىيځبن  ًٙى. أه ٭يڇ ٔپذبٍؿڂٓ سب ػبٔٓ دٕ٘ ٍٵشٍ ٽٍ ثَهٓ اٵَاى، اٍائٍ ثُياٙز ډئَٔز ډٓ

َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ  ٺڄ اُ ٙجپٍ ډَاٹجزهيډبر ٕلاډز ىٍ ٦ًٕف سوٞٞٓ ي ... ٍا ډٖش

ىاوىي. ىٍ كبڅٓ ٽٍ ٙجپٍ ثُياٙز ي ىٍډبن ٽًٍٚ و٪بډٓ ٔپذبٍؿٍ ثًىٌ ي ٦ًٕف ډوشچٴ اٍائٍ  ډٓ

 هيډز ٽبډلاً ډَسج٤ ي ډشأطَ اُ ٔپئڂَوي. 

َبْ اػَأٓ ثب ٍاَجَىَبْ ٕلاډز ډلًٍ  ىٍ أه ډٕبن ٵٺيان او٦جبٷ ٽبډڄ اٹياډبر ٕبَٔ ىٕشڂبٌ

٬ ي وٶًً ٽبٵٓ كًٌُ ثُياٙز ډشىبٕت ثب اٵِأ٘ وٕبُ ي اوش٪بٍار اُ ٕلاډز ي ډَاٹجز ي وجًى ډىبث

ٕلاډز، وٍ سىُب ُډٕىٍ اٵِأ٘ ٭ًاډڄ ه٦َ ٕلاډز ٍا ٵَاَڈ ومًىٌ ثچپٍ اډپبن ډًاػٍُ ډى٦ٺٓ ثب 

 أه ٭ًاډڄ ي ډٚپلار ٕلاډشٓ ٍا اُ ىٕز اويٍٽبٍان و٪بڇ ٕلاډز ځَٵشٍ إز. 

 
 

ّاچالؾ

َبْ و٪بڇ ٕلاډز ٽٍ ثٖشَ ٕبُ ثَيُ وشبٔغ وبهًٙبٔىي إز اٙبٌٍ  اُ ؿبڅ٘ ىٍ َُٔ ثٍ ثَهٓ

 ًٙى: ډٓ

 ٘ٽٍ ثبٔي  ځٌاٍْ ي ثَوبډٍ َبْ ٹبثڄ سًػٍ ىٍ ډلًٍ ١ٮٴ ډئَٔز، ٕٕبٕز اَڈ ؿبڅ ٍِْٔ

 ډًٍى ثٍَٕٓ، أٍُبثٓ ي ٍٕٕيځٓ ٹَاٍ ځَٕوي: 

 اٙپبڃ ىٍ و٪بڇ اوشوبة، اٍسٺب، آډًُٗ ي سًٕٮٍ ډئَان  -1

 ب ثًىن و٪بڇ ا٥لا٭بر وًد -2

 ٍِْٔ ډيين  ٵٺيان و٪بڇ ثَوبډٍ -3

. َ٘بْ ٹبثڄ سًػٍ ىٍ ډلًٍ ٵًَٕىځٓ ي اُ َڈ ځٖٕوشڂٓ ٕبهشبٍ ٽٍ ثبٔي ډًٍى  اَڈ ؿبڅ

 ثٍَٕٓ، أٍُبثٓ ي ٍٕٕيځٓ ٹَاٍ ځَٕوي. 

 َب ٭يڇ ياځٌاٍْ اهشٕبٍار كشٓ سَٞٔق ٙيٌ ىٍ ٹبوًن ثٍ ىاوٚڂبٌ -1

 َبْ ٽچٍٕ ډياهچٍ ځَان و٪بڇ ٕلاډز  ډٖئًڅٕزَب ي  يػًى اثُبڇ ٹبوًوٓ ىٍ وٺ٘ -2

 و٪بڇ ثٕمٍ ٕلاډز وبٹٜ ي ٙپىىيٌ  -3

 َبْ دبٔ٘ ي و٪بٍر ثَ ٭مچپَى ډئَان  ١ٮٴ و٪بڇ -4

 ٵٺيان و٪بڇ ٔپذبٍؿٍ ي َمبَىڀ ىٍ ٕبهشبٍ و٪بڇ ٕلاډز  -5

ډٖشُچټ ٙين ٵِٕٔپٓ سؼَُٕار، هًىٍي ي اډپبوبر ياكيَبْ اٍائٍ ىَىيٌ هيډبر  -6

  ثُياٙشٓ ىٍ ٦ًٕف ډل٦ٕٓ
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٭يڇ سىبٕت ٕبهشبٍ سٚپٕلاسٓ ياكيَبْ اٍائٍ ىَىيٌ هيډز ثب وٕبَُبْ ٍيُ و٪بڇ  -7

 ٕلاډز 
 

 َ٘بْ ٹبثڄ سًػٍ ىٍ ډلًٍ وبٽبٍاډيْ وَٕيْ اوٖبوٓ ٽٍ ثبٔي ډًٍى ثٍَٕٓ، أٍُبثٓ ي  اَڈ ؿبڅ

 ٍٕٕيځٓ ٹَاٍ ځَٕوي: 

 ٭يڇ سىبٕت ٽمٕز ي ٽٕٶٕز وَٕيْ اوٖبوٓ سَثٕز ٙيٌ ثب وٕبَُبْ ػبډٮٍ  -1

 هًٞٛ ىٍ ثو٘ ډئَٔز و٪بڇ ٕلاډز ٵٺيان و٪بڇ اوڂِٕٙٓ ډىبٕت ثٍ -2

 هًٞٛ ىٍ ٍىٌ ثًٍُُان  ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ٽبٍٽىبن ٙجپٍ ثُياٙز ي ىٍډبن ٽًٍٚ ثٍ -3

 ٘يٍْ دبٕٔه و٪بڇ ٕلاډز ٽٍ ثبٔي ډًٍى ثٍَٕٓ،  َبْ ٹبثڄ سًػٍ ىٍ ډلًٍ ثٌَُ اَڈ ؿبڅ

 أٍُبثٓ ي ٍٕٕيځٓ ٹَاٍ ځَٕوي: 

 ثًىن ي ٵٺيان ػبډٮٍ وڂَْ ي ػبډٮٍ ډلًٍْ لاُڇ ىٍ آډًُٗ ځَيٌ دِٙپٓ ىٍډبن ډلًٍ  -1

٭يڇ سًػٍ ثٍ ٭ًاډڄ سُئي ٽىىيٌ ٕلاډز ي سوٕٜٞ ٔبٍاوٍ ثٍ ډًاى ٱٌأٓ وبډىبٕت ي  -2

 ډ٢َ ثَاْ ٕلاډشٓ )ٙپَ ي ٍيٱه( 

 وٺٜ ٙئي ىٍ و٪بڇ و٪بٍر، ا٭شجبٍثوٚٓ ي سٮبڅٓ ٕبُډبوٓ.  -3

 ىاٙز وَٕيَبْ ٽٕٶٓ.  هًٞٛ ىٍػٌة ي وڂٍ آډي، ثٍډئَٔز ډىبث٬ اوٖبوٓ وبٽبٍ -4

َِٔىٍ ٽَىن ثو٘ ا٭٪ڈ ډىبث٬ ٕلاډز ىٍ ثو٘ ىٍډبن ي سؼًِٔ ي ډَٞٳ ٱَٕډى٦ٺٓ  -5

 ىاٍي، سؼُِٕار ي دبٍاٽچٕىٕټ.

ډٚپلار ػيْ ىٍ و٪بڇ دَىاهز ٽٍ ډىؼَ ثٍ أؼبى سٺب١بْ اڅٺبٔٓ ثٍ َمَاٌ اٵِأ٘  -6

 دَىاهز ډٖشٺٕڈ اُ ػٕت ډَىڇ ٙيٌ إز. 

 َ٘بْ ٹبثڄ سًػٍ ىٍ ډلًٍ وب١ٍبٔشٓ ثٕمبٍان ٽٍ ثبٔي ډًٍى ثٍَٕٓ، أٍُبثٓ ي  اَڈ ؿبڅ

 ٍٕٕيځٓ ٹَاٍ ځَٕوي: 

 وبډشىبٕت ثًىن ثٖشٍ هيډبر سلز كمبٔز ثٕمٍ ثب وٕبَُبْ ثٕمبٍان  -1

 َب ي اوش٪بٍار دِٙپٓ ي هيډبسٓ ثٕمبٍ  ٭يڇ سًػٍ ثٍ هًإشٍ -2

 ټ هبوًاىٌ ي و٪بڇ اٍػب٫ ٭يڇ إشٺَاٍ ٽبډڄ ي ٝلٕق ثَوبډٍ دِٙ -3

 

اًذاصًگاسیٍچـنآیٌذُ

، ػمًٍُْ إلاډٓ، ٽًٍْٚ إز ثب ډَىډٓ ثَهًٍىاٍ اُ ثبلاسَٔه ٦ٕق ٕلاډز ي 1404ىٍ ٕبڃ 
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 سَٔه و٪بڇ ٕلاډز ىٍ ډى٦ٺٍ  سَٔه ي سًٕٮٍ ٔبٵشٍ ىاٍاْ ٭بىلاوٍ

 اَياٳ ٽلان و٪بڇ ٕلاډز، ٭جبٍسىي اُ: 

 ب٭ٓ ي ډٮىًْ آكبى ډَىڇ أَان ٽٍ َمَاٌ ثب ٽٖت ثَسَٔه اٍسٺبء ٕلاډز ػٖمٓ، ٍياوٓ، اػشم

 ثبٙي.  1404ػبٔڂبٌ ىٍ ډى٦ٺٍ سب ٕبڃ 

  1404سأډٕه ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز سب ٕبڃ 

 ځًٔٓ ي  ٔبثٓ ثٍ ػبٔڂبٌ ايڃ ډى٦ٺٍ ىٍ ډَا٭بر كٺًٷ إلاډٓ، اوٖبوٓ ي ډيوٓ ي دبٕن ىٕز

 1404سپَٔڈ هيډز ځَٕويځبن و٪بڇ ٕلاډز سب ٕبڃ 

َبْ و٪بڇ ٕلاډز ٍيٙه ٙيٌ ي  ي٬١ ډًػًى ي٬١ ډ٦چًة، ډٚپلار ي ؿبڅ٘ ثئه سَسٕت

ثُشَٔه اٹياڇ، سيئه ٍاَجَى ډىبٕت ثَاْ كَٽز اُ ي٬١ ډًػًى ثٍ ٥َٳ ي٬١ ډ٦چًة إز. ىٍ 

 ًٙى.  َب دَىاهشٍ ډٓ َبْ آن اىاډٍ ثٍ ثَهٓ اُ أه ٍاَجَىَب ي ئْځٓ

 

اًذاصهاًیتاالضاهاذچـندسـػاصیؿثىِتْذاؿسیّایساّثشدیهسٌاػةٍیظگی

 أه ٍاَجَىَب ثبٔي: 

 َ٘بْ إبٕٓ كًٌُ ٕلاډز دبٕن ىَىي.  ډجشىٓ ثَ وٕبَُبْ ٍيُ ثبٙىي ي ثٍ ؿبڅ 

 ٍَْبْ ډىبٕت ٍا ىٍ ٭ٍَٝ و٪بڇ ٕلاډز اىٱبڇ ومبٔىي.  ٵىبي 

 َب ي َمپبٍْ ثٕه ثوٚٓ ثٌَُ ثَىٌ ي ٹبثچٕز اػَا ىٍ  َبْ ډًػًى ىٍ ٕبَٔ ثو٘ اُ ٵَٝز

 ًٍ ٔب ډىب٥ٸ ٍا ىاٙشٍ ثبٙىي. ٽٚ

 َثو٘ اُ ډىبث٬ ٹبثڄ سلٕٞڄ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ًٙوي.  ډًػت إشٶبىٌ ٽبٍا ي اط 

  .ثٍ إشىبى ًٙاَي إٝڄ ثشًاوىي ثٍ اڅِاډبر ثٍ ىٍٕشٓ دبٕن ىَىي 

 

 اًذاصػاصیؿثىِتْذاؿسیـدسهاًیتاالضاهاذچـنساّثشدّایهسٌاػة

 ُػمچٍ ثٕمٍ ٕلاډز ىٍ يُاٍر ثُياٙز ي ډٖشٺڄ ٽَىن  سمَٽِ سًڅٕز و٪بڇ ٕلاډز ا

َب ىٍ ډٺبثڄ  ځًٔٓ آن َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ي اڅِاڇ ثٍ دبٕن ىاوٚڂبٌ

 سًڅٕز 

 ٥ًٍ سوٞٞٓ ىٍ يُاٍر ثُياٙز ي ٭يڇ ياځٌاٍْ  ځٌاٍْ ٕلاډز ثٍ ڃ ډئَٔز ي ٕٕبٕزا٭مب

 اوي.  وٞٞٓ ىٍډبوٓ سَثٕز ٙيٌأه ػبٔڂبٌ ثٍ ٽٖبوٓ ٽٍ ثَاْ اٍائٍ هيډبر س
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  إشٺَاٍ و٪بڇ دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ ٭چمٓ ډجشىٓ ثَ ًٙاَي 

 ٌاْ ٽٍ َمڂٓ  ځٌاٍ ي اػَأٓ ٽًٍٚ ثٍ ځًوٍ َبْ ٕٕبٕز ٕلاډز ډلًٍ ٽَىن ٽچٍٕ ىٕشڂب

كٌٳ ٭ًاډڄ ه٦َُاْ ٕلاډز ي إشٺَاٍ ٭ًاډڄ ډلبٵ٪ز ٽىىيٌ اُ ٕلاډز ٍا ډأډًٍٔز هًى 

 ثياوىي. 

 

 ّاگزاسیتشایآىهـىلاذػلاهرٍػیاػرّایساُحل

 َب.  ٥َاكٓ ٍاَىمبَبْ اٍائٍ هيډبر ي ٵَآٔىيَبْ دٚشٕجبن آن 

  ٍسًػٍ ػيْ ثٍ سًٕٮٍ ي ٽبٍثَى دَيويٌ اڅپشَيوٕټ ٕلاډز ي ٕٕٖشڈ ا٥لا٭بر ډئَٔز ث

 هًىٽبٍ طجز ځَىوي.  ٥ًٍ ثٍُډبن ثب سًڅٕي  َب َڈ اْ ٽٍ ىاىٌ ځًوٍ

  َبْ  )ىيڅشٓ ي هًٞٝٓ( ي سى٪ٕڈ ٭١ٍَ ي سٺب١ب ثب إشٶبىٌ اُ اََڇٽىشَڃ ثبُاٍ ٕلاډز

 ٽىشَڃ و٪بڇ ٕلاډز )سأډٕه ډبڅٓ، و٪بڇ دَىاهز، ٕبُډبويَٓ، ي٬١ ډٺٍَار ي...( 

  سًٕٮٍ ډىبث٬ اوٖبوٓ ډشىبٕت ثب وٕبُ ٕلاډز ي إشٺَاٍ و٪بڇ اوڂِٕٗ ٽبٍٽىبن ي ډئَان 

 ٥جٓ ثٕمبٍان ي ډَاػٮٕه سًػٍ ثٍ ډلًٍٔز وٕبَُب ي اوش٪بٍار ٥جٓ ي ٱ َٕ 

  ٍإشٺَاٍ ٝلٕق ي ٽبډڄ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ ي و٪بڇ اٍػب٫ ي دَىاهز َٕاوٍ ثَاْ ثٖش

هيډبر ثب ډٕبوڂٕه َِٔىٍ ډٚوٜ ي ثب ىاډىٍ ي اولَاٳ ډٮٕبٍ دبٕٔه ىٍ ػمٮٕز سلز 

 دًٙ٘ ََ دِٙټ 

 ٗځٌاٍْ اډًٍ سمَٽِ ُىأٓ ي ياَبْ ثٕه ثوٚٓ،  َبْ ٍيٙه ثَاْ َمپبٍْ اٍائٍ ٍي

 ځَْ سٞيْ

 ََبْ اٹشٞبىْ ډياهلار ٕلاډز  ثوٚٓ ي ٕبَٔ سلچٕڄ سلچٕڄ َِٔىٍ اط 

 ځًٔٓ، ٭ياڅز ي ٽبٍأٓ ي اوؼبڇ اٝلاكبر  أٍُبثٓ ٭مچپَى و٪بڇ ٕلاډز ىٍ اثٮبى دبٕن 

  ٌٕبډبوٍ هيډبر ػبډ٬ ي َمڂبوٓ ٕلاډز ډجشىٓ »ٹبوًن ثَوبډٍ دىؼڈ  32اػَاْ ثىي ع ډبى

ايڅٍٕ ٕلاډز، ډلًٍٔز دِٙټ هبوًاىٌ ىٍ و٪بڇ اٍػب٫، ٦ٕق ثىيْ هيډبر،  َبْ ثَ ډَاٹجز

 «هَٔي ٍاَجَىْ هيډبر ي ياځٌاٍْ اډًٍ سٞيْ ځَْ

 ٍَْب ي ٭ًاډڄ ه٦َ ي اػَاْ ډياهلار لاُڇ  إشٺَاٍ ي سًٕٮٍ اڅڂًْ اوياٌُ ځَْٕ ثبٍ ثٕمب 

 َب اٍائٍ اڅڂًْ سلچٕڄ اٹشٞبىْ ډٚپلار ٕلاډز ي ډياهلار آن 

 اڅڂًْ دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ ي ثٍَٕٓ ٭مچپَى و٪بڇ ٕلاډز اٍائ ٍ 
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 ٍَبْ ػئي ىٍ و٪بڇ ٕلاډز  سًٕٮٍ ي سپمٕڄ اڅڂًْ ٍيٗ اىٱبڇ ثَوبډ 

  اٍائٍ اڅڂًْ ؿڂًوڂٓ اٍائٍ هيډبر ٕلاډز ي ٦ٕق ثىيْ اٍائٍ هيډبر 

  اٍائٍ اڅڂًَبْ ثبُأٍبثٓ ٕلاډز ي سى٪ٕڈ و٪بڇ ٭١ٍَ ي سٺب١ب 

 بْ اىٱبڇ آډًُٗ دِٙپٓ ىٍ و٪بڇ اٍائٍ هيډبر َ إشٶبىٌ اُ ٩َٵٕز 

 ٌَُډىيْ ىٍ و٪بڇ اٍائٍ هيډبر  ثٍَٕٓ و٪بڇ ٭١ٍَ ي سٺب١ب ي ث 
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ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ ي و٪بڇ اٍػب٫ َٝٵبً ثب سٲَٕٕ ٭ىًان دِٙټ ثٍ دِٙټ هبوًاىٌ اػَاٙيوٓ 

اًٝڃ، اػِا، ٵچٖٶٍ ي  PHCڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ َبْ اي وٕٖز. أه ثَوبډٍ َمبوىي ډَاٹجز

اْ ىاٍى ٽٍ اػَاْ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ ي و٪بڇ اٍػب٫، ثيين سًػٍ ثٍ أه اًٝڃ ي  اَياٳ ٭بڅٓ

ىَي، وٍ ډٚپلار ډَىڇ ٍا  ٵچٖٶٍ، دًٕشٍ سُٓ اُ ډلشًا إز ٽٍ وٍ اڅِاډبر ٭چمٓ ٍا دًٙ٘ ډٓ

 ٍٕبوي. اوياُ ٕلاډز ډٓ ؿٚڈ ٽىي ي وٍ ډب ٍا ثٍ اَياٳ ډىيٍع ىٍ ٕىي كڄ ډٓ

سَٔه ٍاَجَىَبْ اٝلاف و٪بڇ ٕلاډز إز ي ثَاْ إشٺَاٍ ډىبٕت ثٍ اثِاٍ  أه ثَوبډٍ ٔپٓ اُ ډُڈ

َبْ ډئَٔشٓ  ي اڅِاډبر هبٛ وٕبُ ىاٍى و٪َٕ ٭چڈ ي آځبَٓ دِٙټ ثٍ ٍٕبڅز هًى ي سًاومىيْ

ډبوىي ډبڅٓ، دَىاهز، َبْ ٽىشَڃ و٪بڇ ٕلاډز ) يْ ي وِٕ إشٶبىٌ ثؼب ي ډى٦ٺٓ اُ اََڇ

 ٕبُډبويَٓ، ډٺٍَار ي ...( ٽٍ اُ اَڈ أه اڅِاډبر إز. 

وبٽبٵٓ ثًىن ُٕڈ ٕلاډز اُ سًڅٕي وبهبڅٜ ډچٓ، َِٔىٍ ٽَى ثو٘ ا٭٪ڈ ډىبث٬ ٕلاډز ىٍ سؼًِٔ 

ي ډَٞٳ ٱَٕډى٦ٺٓ ىاٍي، سؼُِٕار، دبٍاٽچٕىٕټ، و٪بڇ ثٕمٍ ٕلاډز وبٹٜ ي ٙپىىيٌ، ٭يڇ 

َب ي  مبٔز ثٕمٍ ثب وٕبَُبْ ډَىڇ ي ٭يڇ سًػٍ لاُڇ ثٍ هًإشٍسىبٕت ثٖشٍ هيډبر سلز ك

ځَأٓ ىٍ ډَىڇ ي  اوش٪بٍار دِٙپٓ ي ٱَٕدِٙپٓ ثٕمبٍان ىٍ ٽىبٍ ثٕمبٍٕشبن ډلًٍْ ي سوٜٞ

ٕبُ سٺب١بْ اڅٺبٔٓ  ( ٽٍ ُډٕىFFSٍډٖئًڅٕه، سؼبٍْ ٕبُْ ٥ت ي دَىاهز ىٍ اُاْ هيډز )

ىَي، َمٍ ي  ث٬ ٍا اُ ػِء ثبڅٕىٓ ثٍ ػِء ٵىٓ ًٕٷ ډٓٽٍ ډىب  َبْ وب٭بىلاوٍ إز، ىٍ ثٖشَ سٮَٵٍ

َمٍ ډىؼَ ثٍ إشٶبىٌ وبٽبٍآډي اُ ډىبث٬ ي اٵِأ٘ ثٕ٘ اُ دٕ٘ دَىاهز اُ ػٕت ډَىڇ ٙيٌ 

 إز.

َبْ ٱَٕياځَٕ ي ډِډه ٽٍ  ٥َٳ ثٕمبٍْ َب ثٍ ىځَځًوٓ ٕٕمبْ ٕلاډز، سٲَٕٕاڅڂًْ ثٕمبٍْ

( إز، SDHَبْ اػشمب٭ٓ ٕلاډز ) ٽىىيٌ كبٝڄ ٕجټ ُويځٓ وبٕبڅڈ ي ٽڈ سًػُٓ ثٍ سٮٕٕه

 ٽىي.  وڂَ ٍا ىي ؿىيان ډٓ ١َيٍر دِٙپٓ هبوًاىٌِ ػبډٮٍ
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سَٔه ىڅٕڄ اػَاْ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ، ډًٞثبر ٹبوًوٓ ثًىٌ اډب ىٍ ياٹ٬ اڅِاډبر ډى٦ٺٓ ي  ډُڈ

اڇ ځٌاٍ ٍا ثَ آن ىاٙشٍ ٽٍ اڅِ َبْ ٭چمٓ اػَاْ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ إز ٽٍ ٹبوًن ١َيٍر

 ٹبوًوٓ ٍا ثَاْ ٵَاَڈ ٽَىن ثٖشَ اػَا دئي آيٍى. 

ثَاْ اػَاْ ډًٵٸ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ ي و٪بڇ اٍػب٫ ٽًٍٚ، وٕبُډىي سٮُي ٕٕبٕٓ ي اػَأٓ ىٍ 

َبْ ډَسج٤( ي إشبوٓ ثٍ ډى٪ًٍ ثُجًى و٪بڇ هيډبر  ٦ٕق ډچٓ )ډؼچٔ، ىيڅز، يُاٍسوبوٍ

ي س٬ًُٔ ٭بىلاوٍ ډىبث٬ ډًٍى وٕبُ ىٍ ثو٘  َبْ ډىبٕت، سأډٕه وبډٍ ٕلاډز، ٹًاوٕه ي إٓٔه

ٽبٍځَْٕ ډىبث٬ ي إشٺَاٍ ثَوبډٍ، سأډٕه  ٕلاډز، يػًى ډئَٔز ډىٖؼڈ ي ٔپذبٍؿٍ ىٍ ثٍ

 ثبٙي. ٽبٍځَْٕ دَيويٌ اڅپشَيوٕټ ٕلاډز هبوًاٍ ي ... ډٓ َُٕٔبهز ثٍ

 ز ٭جبٍسىي اُ:اَياٳ اٝچٓ و٪بڇ ٕلاډز ٽٍ ثب ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ ي و٪بڇ اٍػب٫ ٹبثڄ سلٺٸ إ

ىَٓ ثٍ  ډٕبوڂٕه اٵِأ٘ اډٕي ُويځٓ ٕبڅڈ؛ دبٕن 1سأډٕه، كٶ٨ ي اٍسٺبء ٕلاډز ثب ثُشَٔه ٦ٕق

َبْ ډَٵٍ ي ډٖشمىي ػبډٮٍ،  اوش٪بٍار ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ډَىڇ؛ ٽبَ٘ وبثَاثَْ ثٕه ځَيٌ

ثَاثَ  ؿىٕه، ډلبٵ٪ز ډبڅٓ ىٍ َبْ س٬ًُٔ ٕلاډز ي ډٚبٍٽز ډبڅٓ ي َڈ اُ ػىجٍ 2٭بىلاوٍ ثًىن

ځًٔٓ ىٍ ثبُاٍ ٕلاډز؛ اٵِأ٘ ىٕشَٕٓ؛ اٵِأ٘ دًٙ٘  َبْ ثٕمبٍْ؛ اٵِأ٘ دبٕن َِٔىٍ

َبْ ٱ١ََٕيٍْ ىٍ ثبُاٍ ٕلاډز ي كٌٳ سٺب١بْ اڅٺبٔٓ؛ ډى٦ٺٓ  هيډبر ٕلاډز؛ ٽبَ٘ َِٔىٍ

َب؛ ډى٦ٺٓ ٽَىن  وڂَ ٽَىن ثٕمٍ ډىيْ اُ هيډبر سوٞٞٓ َٕدبٔٓ؛ ٕلاډز ٽَىن ثٌَُ

 ځً.  ځً ثٍ دِٙټ هبوًاىٌ دبٕن اٽچٕىٕټ ي سٲَٕٕ دِٙټ ٍاىاٍ ځًوٍ ٱَٕدبٕنَبْ هيډبر دبٍ َِٔىٍ

ډىيْ ٭بىلاوٍ آكبى  َبْ اٵِأ٘ ثٌَُ سَٔه ي ډإطَسَٔه ٍيٗ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ، ٔپٓ اُ ډُڈ

ډَىڇ اُ هيډبر ٕلاډز إز. أه ثَوبډٍ ٭لايٌ ثَ سأډٕه هيډبر ډًٍى وٕبُ ډَىڇ، اډپبن ًٕء 

ٽىي.  ىَىيځبن هيډبر ٕلاډز ٍا ٽڈ ي ډلييى ډٓ ٕلاډز ډَىڇ س٤ًٕ اٍائٍ إشٶبىٌ اُ وٕبَُبْ

ىَىيٌ هيډبر ٕلاډز )ا٭ڈ اُ هيډبر  دِٙټ هبوًاىٌ ډٖئًڃ َمبَىڂٓ ي َيأز سٕڈ اٍائٍ

ثُياٙشٓ ي ىٍډبوٓ( ىٍ ډى٦ٺٍ سلز دًٙ٘ هًى إز ي دٔ اُ اٍػب٫ ٵَى ثٍ ٦ًٕف سوٞٞٓ، 

 ُيٌ دِٙټ هبوًاىٌ ي سٕڈ ٕلاډز إز. ډٖئًڅٕز دٕڂَْٕ َٕوًٙز يْ َڈ ؿىبن ثٍ ٭

هلاٍٝ، و٪بڇ ٕلاډز ياػي ډٚپلار ډشٮيىْ إز، ٽٍ وٕبُډىي اٝلاف و٪بڇ ٕلاډز  ٥ًٍ ثٍ

سَٔه ٍاَجَىَب ثَاْ اٝلاف و٪بڇ ٕلاډز ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ ي و٪بڇ  إز. ٔپٓ اُ ډىبٕت

ٽٍ اځَ أه اڅِاډبر سأډٕه  اٍػب٫ إز. اػَاْ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ ي و٪بڇ اٍػب٫ اڅِاډبسٓ ىاٍى
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اثِاٍ اٝلاف و٪بڇ ٕلاډز اُ  ٭ىًان ثًٍٙى ٔب أه ٽٍ هبٕٝز هًى ٍا  وًٚى ٔب ثَوبډٍ اػَا ومٓ

 ىَي. ىٕز ډٓ
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، ډٚپلار ثَوبډٍ ثب َمپبٍْ وِىٔټ 01دٔ اُ اػَاْ آُډبٔٚٓ ثَوبډٍ ثَإبٓ وٖوٍ 

ْ )ثُياٙز ي ٍٵبٌ( اُ ډى٪َ ډَىڇ، اٍائٍ ىَىيځبن هيډز، ډئَان ي ٕبَٔ َب يُاٍسوبوٍ

و٪َان ي... اكٞبء ٙي ي ٥ٓ ډ٦بڅٮبر ٽبٍٙىبٕٓ، ٍاٌ ٽبٍَبْ ډىبٕت ػُز كڄ ډٚپلار  ٝبكت

 اْ، ثٍَٕٓ ي ډًٍى سًاٵٸ ىي يُاٍر هبوٍ ٹَاٍ ځَٵز. ثَوبډٍ ٥َاكٓ ي ٥ٓ ٵَآٔىي ؿىي ډَكچٍ

ٙبډڄ: ٽبٍٙىبٕبن اٍٙي ىي يُاٍسوبوٍ ي  02ٽىىيٌ وٖوٍ  ًٔتاٵَاى سإٔٔي ٽىىيٌ ي ډَاػ٬ سٞ

َبْ هيډبر ىٍډبوٓ، سأډٕه اػشمب٭ٓ، وَٕيَبْ ډٖچق ي ٽمٕشٍ ك٢َر اډبڇ )ٌٍ(، ډئَان  ثٕمٍ

َبْ ٵًٷ ي ډٮبيوٕه ي يٍُاْ ىي يُاٍسوبوٍ ي ئَُ ىٵب٫، ډئَان ًٍٙاْ ٭بڅٓ ثٕمٍ،  اٍٙي ىٕشڂبٌ

 ٔز ثب سًٞٔت َٕئز ىيڅز ثَاْ اػَاء اثلاٯ ٙي. ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز ثًىوي ٽٍ ىٍ وُب

اڅمچچٓ ي ډجشىٓ ثَ ٹبوًن ثَوبډٍ دىؼڈ سًٕٮٍ سٍُٕ  ثب إشٶبىٌ اُ سؼبٍة ىاهچٓ ي ثٕه 02وٖوٍ 

ٙيٌ إز ٽٍ ىٍ آن سياثَٕ لاُڇ ثَاْ دًٙ٘ اٍائٍ هيډبر ډًٍى وٕبُ َمٍ ډَىڇ )ىٍ ََ ُډبن ي 

ٔيٌ ٙيٌ ي سمبڇ كبلار ٕلاډز ي ثٕمبٍْ ٍا ىٍ سمبڇ ډپبن، كشٓ ىٍ ٕٶَ( ي وِٕ اٵَاى ٵبٹي ثٕمٍ ى

٦ًٕف )٦ٕق ٔټ، ٦ٕق ىي، ٦ٕق ٍٕ(، ثب إشٶبىٌ ٽبډڄ اُ ثو٘ هًٞٝٓ ي ٱَٕىيڅشٓ 

اٝلاف ي سپمٕڄ   ىَي ي وٍ سىُب ثٍ اٝلاف ثَوبډٍ ٍيٕشبٔٓ وِٕ سأٽٕي ٙيٌ ثچپٍ ٕبُيٽبٍ دًٙ٘ ډٓ

 آن َڈ ٍيٙه إز.

ؿىٕه سًػٍ ثٍ ډٚپلار  ػِاء، ٵچٖٶٍ ي اَياٳ ثَوبډٍ ي َڈثئه سَسٕت ثبٔي ثب سًػٍ ثٍ اًٝڃ، ا

و٪بڇ ٕلاډز، وٖجز ثٍ سپمٕڄ ي اػَاْ ثَوبډٍ اٹياڇ ٽَى ي ىٍ أه ثٕه وجبٔي اُ ډٚپلار 

دِٙپبن ٱبٵڄ ثًى. ثٓ سَىٔي اځَ كمبٔز ٕٕبٕٓ ي ٽمټ ډبڅٓ ىيڅز ثب ثَوبډٍ َمَاٌ وجبٙي، 

ٍٕبوٓ ي  أه ثٕه ١َيٍْ إز، سًػٍٕ، ا٥لا٫ډًٍى إز. آن ؿٍ ىٍ  اوش٪بٍ ډًٵٺٕز ثَوبډٍ ثٓ

ٍٕبوٓ ثبٔي آن ٹيٍ ٙٶبٳ ي ٽبٵٓ ثبٙي ٽٍ ثَهٓ اٵَاى  َمبَىڂٓ ثب دِٙپبن إز. أه ا٥لا٫

هبٛ وشًاوىي ثب سَئغ ا٥لا٭بر ٱچ٤ ىٍ ثٕه دِٙپبن ډبو٬ َمپبٍْ ٽبډڄ آوبن ىٍ ثَوبډٍ ځَىوي. 

 ٥ًٍ ثٍ)اُ ػمچٍ اٝلاف و٪بڇ آډًُٗ( َبْ ډٮمبْ دِٙټ هبوًاىٌ  ثٓ سَىٔي اوؼبڇ ٕبَٔ ٹٖمز

 َڈ ُډبن ١َيٍْ إز.
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آهَصؽتْذاؿرٍاسزماءػلاهر

همذهِ

ٕلاډز سىُب ثٍ ډًٹٮٕز اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ اٵَاى ياثٖشٍ وٕٖز. ٕلاډز ي ََ آوـٍ ٽٍ ثب آن 

ډَسج٤ إز، ثبُسبثٓ اُ ي١ٮٕز ٵٮچٓ ػمٮٕشٓ هبٛ ٔب ځَيَٓ اُ ډَىڇ ثٍ اوٮپبٕٓ اُ ډًٹٮٕز 

ؿىٕه اوٮپبٕٓ اُ  َب س٤ًٕ ىيڅز، ي َڈ اى ي ػًاډ٬ ىٍ ثٖشَ اػشمب٭ٓ ډَث٥ًٍ ي ٍئپَى ثٍ آناٵَ

 يػًى ٔب ٵٺيان ثٖشَْ ډىبٕت ثَاْ ٕلاډز إز. 

ََ ٵَى ثَاْ ىٕز ٔبٵشه ثٍ ُويځٓ ٕبڅڈ ثبٔي ٍٵشبٍَبْ هًة ي ثي ٍا اُ َڈ سٚوٕٜ ىَي. 

ًٙوي. اٵَاى  ثٍ ٕلاډشٓ ي ثٕمبٍْ ډٓ كٶب٩ز اُ ٕلاډشٓ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ىٍٻ ٭ًاډچٓ إز ٽٍ ډىؼَ

ا٭٢بء ٔټ ػبډٮٍ، هًى ٍا ثب َىؼبٍَبْ  ٭ىًان ثٍثبٙىي ٽٍ ىٍ ٽبٍٽَى  ىاٍاْ اىٍاٻ ډشٶبير ډٓ

ىَىي. ٵََىڀ ٵَآٔىي دًٔبْ سٲَٕٕار إز ٽٍ آن َڈ ىٍ اٍسجب٣ ثب  اػشمب٭ٓ ي ځَيَٓ يٵٸ ډٓ

ډًُٗ ىٍ ياٹ٬ ىٵب٫ اُ كٸ ډَىڇ سًان ځٶز ٽٍ آ ثبٙي. ډٓ َبْ ٵَى ي ځَيٌ ډٓ اىٍاٻ ي ځَأ٘

َبْ ډُڈ ٵََىڀ ي سؼَثٍ اوٖبوٓ إز. اُ آن ػبٔٓ ٽٍ ٕلاډز ي ثٕمبٍْ ىٍ  ىٍ ٔبىځَْٕ ػىجٍ

ُويځٓ ٍيُډٌَ، ػبٔڂبٌ ډُمٓ ىاٍى، ډى٦ٺٓ إز ٽٍ َمٍ ثياوىي ٕلاډشٓ ؿٕٖز ي ؿڂًوٍ 

ىٍ ثُجًى ي٬١ ؿىٕه  َبْ ډِډه ي َڈ َب، ثَهًٍى ثب ثٕمبٍْ سًان ىٍ دٕٚڂَْٕ اُ ثٕمبٍْ ډٓ

وٶ٬ ډٚبٍٽز ي اٹياڇ ٽَى. ثىبثَأه آډًُٗ ثُياٙز، آن ثو٘ اُ  َب ي اػشمب٭بر ًْ ٕبُډبن

ٽىي ي ىٍ ځٖشَٗ  َبْ ثُياٙشٓ إز ٽٍ ثَ سأطَٕ ٭ًاډڄ ٍٵشبٍْ ثَ ٕلاډز سپٍٕ ډٓ ډَاٹجز

ٽىي. آډًُٗ ثُياٙز ٭مًډٓ،  َبْ ُويځٓ ډإطَ ىٍ كٶ٨ ي اٍسٺبء ٕلاډز، ٽمټ ډٓ ًٌٕٙ

ٽىي ي ٔټ  ځَْٕ ډٓ َبْ ٕلاډز ػبډٮٍ، اٙوبٛ، ػًاډ٬ ډلچٓ، ډىب٥ٸ ي ډچز ٍا َيٳ ثَوبډٍ

ىَىي ٽٍ ٕلاډز ٔټ ػبډٮٍ ىاٍاْ  اٍسجب٣ ډٕبن أه اَياٳ ډوشچٴ يػًى ىاٍى. ًٙاَي وٚبن ډٓ

َب ي  ٍاث٦ٍ وِىٔټ ثب ٕلاډز ٵَىْ ا٭٢بء آن ػبډٮٍ إز. ثٍ ٭لايٌ ٍٵشبٍَبْ ػمٮٓ، وڂَٗ

ځٌاٍى.  ٽىي، ٭مٕٺبً ثَ ٕلاډز ػبډٮٍ سأطَٕ ډٓ ػبډٮٍ ُويځٓ ډٓ ٭ٺبٔي ََ ٵَىْ ٽٍ ىٍ آن

َبٔٓ ٽٍ ىٍ ىي ىٍَ ځٌٙشٍ ىٍ ُډٕىٍ سٮَٔٴ ډٶًُڇ اٍسٺبء ٕلاډز س٤ًٕ ډشوٞٞبن  دَٕٚٵز

ثو٘ ډَٽِْ ي  ٭ىًان ثٍاوؼبڇ ځَٵشٍ، ىٔيځبٌ ػئيْ ٍا ىٍ ٍاث٦ٍ ثب وٺ٘ آډًُٗ ثُياٙز 

آيٍىٌ إز. ىٍ و٪ٍَٔ ؤًه ٕلاډز ٭مًډٓ، َبْ ؤًه ٕلاډز ٭مًډٓ ثٍ يػًى  إبٕٓ ػىج٘

سأطَٕ ډل٤ٕ )اػشمب٭ٓ، اٹشٞبىْ ي اوٖبوٓ( ثَ ٕلاډز ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. ثَإبٓ 
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 ؿىٕه ىٔيځبَٓ ىي وٺ٘ ػئي ثَاْ آډًُٗ ثُياٙز أؼبى ٙيٌ إز:

َْ اڅٴ: آډًُٗ ثُياٙز ثبٔي ٦ٕق آځبَٓ ٭مًډٓ ىٍ ډًٍى سأطَٕ ډل٤ٕ ثَ ٕلاډز ي وِٕ وبثَاث

 ىٍ س٬ًُٔ ډىبث٬ ٕلاډز ٍا ثبلا ثَى.

َب ٽمټ ٽىي سب  َبْ اٵَاى، ثبٔي ثٍ آن ة: آډًُٗ ثُياٙز ثب ثبلا ثَىن ٦ٕق ىاو٘ ي ډُبٍر

ځَْٕ  ٽىىي، ٹبىٍ ثٍ سٞمٕڈ اْ ٽٍ ىٍ آن ُويځٓ ډٓ ىٍډًٍى ٕلاډز هًى ي هبوًاىٌ ي ػبډٮٍ

 ىٍٕز ًٙوي.

Griffetherٔټ ٽَىن ثٕه آوـٍ ٽٍ ىٍثبٌٍ ٍٵشبٍ ، آډًُٗ ثُياٙز ٍا ٽًٙٚٓ ىٍ ػُز وِى

 ًٙى، ثٕبن ٽَى.  آڃ ٙىبهشٍ ٙيٌ ي آوـٍ ٽٍ كٺٕٺشبً ثيان ٭مڄ ډٓ ثُياٙشٓ أيٌ

اٍائٍ ځَىٔيٌ إز، ثٍ ٭ٺٕيٌ اي آډًُٗ ثُياٙز ٔٮىٓ أؼبى  Semondsسٮَٔٴ ىٔڂَ س٤ًٕ 

بڃ ي آٔىيٌ ٵَٟ ٽىىيٌ ٕلاډز ك سٮٕٕه ٭ىًان ثٍَب ي ډَىڇ، ٽٍ  سٲََٕٕبْ ٍٵشبٍْ ىٍ اٵَاى، ځَيٌ

 ًٙوي. ډٓ

، Greenىٔڂَ سٮَٔٴ آډًُٗ ثُياٙز، سًػٍ ثٍ سٲَٕٕار ٍٵشبٍْ آځبَبوٍ ىاٍى. ثىب ثٍ سٮَٔٴ 

َبْ ٔبىځَْٕ ٥َاكٓ ٙيٌ إز ٽٍ س٦جٕٸ ىاي٥چجبوٍ ٍٵشبٍ  آډًُٗ ثُياٙز سچٶٕٸ اوًا٫ سؼَثٍ

 ٽىي.  ډىؼَ ثٍ ٕلاډشٓ ٍا سُٖٕڄ ډٓ

اُ ََ ٍيويْ ٽٍ ثٍ اٵَاى ٽمټ ٽىي سب ثٍ ًٍٝر  سٮَٔٶٓ ىٔڂَ: آډًُٗ ثُياٙز ٭جبٍر إز

ځَْٕ آځبَبوٍ ىاٙشٍ  ځٌاٍى سٞمٕڈ َب سأطَٕ ډٓ اوٶَاىْ ٔب ػمٮٓ ىٍثبٌٍ ډٖبئچٓ ٽٍ ثَ ٕلاډشٓ آن

 ثبٙىي )دَيٌّ سًٕٝٴ وٺ٘ آډًُٗ ثُياٙز(.

َبْ ىٍٕز ُويځٓ ػُز كٶ٨ ٕلاډشٓ  ثَاْ أه ٽٍ ډَىڇ آډبىٌ ٙىبهز ي ٭مڄ ٽَىن ثٍ ًٌٕٙ

ثبٙىي. آډًُٗ ډىبٕت ثَاْ سأډٕه  ة اُ ثٕمبٍْ ثبٙىي، وٕبُډىي ٙپڄ ىاىن ٍٵشبٍ هًى ډٓي اػشىب

ثبٙي، لاُڇ إز ډَىڇ ىٍ ٥ًڃ ُويځٓ، اډًٍ ىٍٕز  أه ځًوٍ ٍٵشبٍ ٽٍ ٙبډڄ ٍٵشبٍ ثُياٙشٓ ډٓ

ي وبىٍٕز ثُياٙشٓ ٍا سٚوٕٜ ىَىي، َىَ ي ٭چڈ ػچت ډَىڇ ثٍ ٔټ ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ ثَاْ 

 ًٙى.  وبډٕيٌ ډٓ« آډًُٗ ثُياٙز»ة ثٍ ډى٪ًٍ ىٕز ٔبثٓ ٕلاډز أؼبى ٍٵشبٍ ډ٦چً

 

 زاسیخچِ

آډًُٗ ډٖبئڄ ثُياٙشٓ وِٕ ىٍ ٥ًڃ سبٍٔن ډچڄ ثٍ ًٍٝر ٱٍَٕٕمٓ ي ثٍ ٭ىبئه ډوشچٴ 

 ډٕلاىْ آٱبُ ځَىٔي ي ىٍ ٕبڃ  1900َبْ آډًُٗ ثُياٙز اُ ٕبڃ  ًٍٝر ځَٵشٍ إز. ٵٮبڅٕز
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ٕبڃ أٶبْ وٺ٘ ىٍ  50ىاوٚڂبٌ ٽٕٚيٌ ٙي ي دٔ اُ  ډٕلاىْ ثَوبډٍ آډًُٗ ثُياٙز ثٍ 1951

يٹب٬ٔ ثُياٙشٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ إشىٶًٍى ٍٙشٍ آډًُٗ ثُياٙز سإٕٔٔ ځَىٔي. ٍئپَى ػيْ ي 

ډٕلاىْ  1970ي 1960َبْ  اٹجبڃ ٽًٍَٚب ثٍ آډًُٗ ثُياٙز ي ډَاٹجز اُ ٕلاډز هًى ثٍ ٕبڃ

ډز سوٞٞٓ ٽبډلاً آٙپبٍ ٙي ي َبْ ٕٕٖشڈ ٕلا ډٕلاىْ ډلييىٔز 1970ځَىى. ىٍ ىٍَ  ثَ ډٓ

وٺ٘ دِٙپٓ ډيٍن ىٍ اٍسٺبء ٕلاډز ډَىڇ ډًٍى سَىٔي ي وٺي ٹَاٍ ځَٵز ي دٓ آډي أٍُبثٓ و٪بڇ 

َب ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚب، ثٍ ىڅٕڄ ډُبٍ  َبْ دِٙپٓ ډيٍن ي سٲَٕٕ اڅڂًْ ثٕمبٍْ ډَاٹجز

ډظڄ ډَٞٳ  َبْ ډىٶٓ ًٌٕٙ ُويځٓ ي ٍٵشبٍَبْ ٵَى، َبْ ٭ٶًوٓ ي ٫ًٕٙ ػىجٍ ثٕمبٍْ

ىهبوٕبر، ٍٵشبٍَبْ وب أمه ػىٖٓ، اڅڂًَبْ وبډىبٕت سٲٌٍٔ، ٽڈ سلَٽٓ، ډَٞٳ ډَٚيثبر 

َبْ ٕلاډز ٹَاٍ ځَٵز. سًٞٔت  اڅپچٓ ي ډَٞٳ ډًاى ډويٍ، آډًُٗ ثُياٙز ډًٍى اٹجبڃ و٪بڇ

َبْ ثُياٙشٓ ي آډًُٗ  ډٕلاىْ وٺ٦ٍ ٭٦ٶٓ ىٍ سبٍٔن ډَاٹجز 1978ډىًٍٚ ايسبيا ىٍ ٕبڃ 

، آډًُٗ ثُياٙز َٖشٍ ډَٽِْ هيډبر ثُياٙشٓ ي وٺ٦ٍ طٺڄ ي٩بٔٴ سمبډٓ ثُياٙز إز

َبْ هيډبر ثُياٙشٓ ايڅٍٕ  ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ي ىٔڂَ ٽبٍٽىبن ػبډٮٍ ٽٍ ثٍ ولًْ ىٍ ٵٮبڅٕز

 ىٍځَٕ َٖشىي، ا٭لاڇ ٙي. 

َبْ  ثب ٍيٙه ٙين وٺ٘ ثبڅٺًٌ آډًُٗ ثُياٙز ىٍ سأډٕه ٕلاډز ػبډٮٍ، ىٍ أَان وِٕ ٵٮبڅٕز

ٔټ كَٵٍ  ٭ىًان ثٍَؼَْ ٙمٖٓ  1330سَ ٔبٵز ي ىٍ ٕبڃ  ثُياٙز ىاډىٍ ي٬ٕٕ  آډًُٗ

ٽبٍ ٽَى ي ثَاْ ايڅٕه ثبٍ  هبٛ ىٍ ٕبهشبٍ يُاٍر ثُياٍْ سلز ٭ىًان اىاٌٍ سجچٕٲبر َٙي٫ ثٍ

َٶشٍ ثَاْ آډًُٗ ٽىشَڃ ډبلأٍب ي ا٭ِاڇ ثٍ  6وٶَ اُ ٽبٍٽىبن ثٍ ډير  6ىيٌٍ ډٺيډبسٓ ثَاْ 

اىاٌٍ آډًُٗ ثُياٙز ىٍ يُاٍر ثُياٍْ سٚپٕڄ ٙي،  1340ٙي. ىٍ ٕبڃ  ډىب٥ٸ ډوشچٴ ثَځِاٍ

َبْ ئٌْ ډظڄ ډبلأٍب ي ٕڄ، هيډبر آډًُٗ  ٭ميٌ ثٍ ٙپڄ ٭مًىْ ىٍ ك٦ٍٕ ثَوبډٍ ٥ًٍ ثٍٽٍ 

ځَىٔي. ثب دَٕيُْ اوٺلاة ٙپًَمىي إلاډٓ ي ځٖشَىٌ ٙين  ثُياٙز ىٍ كي ډلييى اٍائٍ ډٓ

 كًٌُ ډٮبيوز ثُياٙز ٍاٌ اوياُْ ٙي. َب، ىٵشَ آډًُٗ ثُياٙز ىٍ  ٵٮبڅٕز

َبْ ػىڀ سلمٕچٓ وٺ٦ٍ  ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ٥ٓ ٕبڃ -٥َاكٓ ي ثٍ اػَا ىٍ آډين ٙجپٍ ثُياٙشٓ 

٭٦ٶٓ ىٍ سبٍٔن ډَاٹجز ثُياٙشٓ ي آډًُٗ ثُياٙز ٽًٍٚ إز. اٵِأ٘ ؿٚمڂَٕ ىٕشَٕٓ ي 

بْ ٽًٍْٚ اُ ػمچٍ َ ډىيْ ډَىڇ ثٍ ئٌْ ٍيٕشبٕٔبن اُ هيډبر ي ٥َاكٓ ي اػَاْ ثَوبډٍ ثٌَُ

ٽىٓ ثٮ٢ٓ اُ  اػَاْ ثَوبډٍ ځٖشَٗ أمه ٕبُْ، ثَوبډٍ ٕلاډز ډبىٍان ي ٽًىٽبن، كٌٳ ي ٍٍٔٚ

َبْ كبى  َبْ إُبڅٓ ي ډب٬ٔ ىٍډبوٓ هًٍاٽٓ، ډجبٌٍُ ثب ٭ٶًوز َب، ثَوبډٍ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ ثٕمبٍْ
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َب ي دٕڂَْٕ  ًاىٌسىٶٖٓ، ډجبٌٍُ ثب ٽمجًى ٔي ثب آډًُٗ ٭مًڇ ډَىڇ ي اُ ٥َٔٸ آډًُٗ هبو

ډٖبئڄ ثُياٙشٓ ډًػت ٽبَ٘ ؿٚمڂَٕ ډَٿ ي ډَٕ ي اٍسٺبء ٕلاډز ػبډٮٍ ځَىٔي. آډًُٗ 

ئٌْ  َب ي ثٖٕغ َمٍ ډىبث٬، ثٍ َمٍ ٍيَٗب ثب إشٶبىٌ اُ  َمٍ ػبوجٍ ثُياٙز ىٍ َمٍ ُډٕىٍ

َبْ ُٔبىْ  اٍٙي ډَسج٤، ډًٵٺٕزآډًُٗ اُ ٥َٔٸ ٍٕبوٍ ډچٓ ي ثب ك٢ًٍ ئَُ ي ډٖئًڅٕه 

َبْ ډوشچٴ  سًان ىيٌٍ ىٍهٚبن آډًُٗ ثُياٙز ىٍ ُډٕىٍ ىوجبڃ ىاٙز. أه ډٺ٬٦ ٍا ډٓ ثٍ

ٕلاډز ثٍ ٭مًڇ ډَىڇ ثٍ ٙمبٍ آيٍى ي أه وٺ٘ ي ىٕز آيٍى كبٝڄ ىٍځَٕ ٙين َمٍ 

َبْ ډَسج٤ ثب سًٕٮٍ ثًىٌ إز.  َبْ يُاٍر ثُياٙز ي كمبٔز ي َمپبٍْ وُبىَب ي ٕبُډبن ثو٘

، ٔٮىٓ 70ي  60َبْ  َ سًٕٮٍ آډًُٗ ثُياٙز، ىي ٍهياى ډُڈ ىٍَاُ ٭ًاډڄ ډُڈ سأطَٕځٌاٍ ث

اْ ثُياٙز ي ىٍډبن ثب  َبْ ډى٦ٺٍ سًٞٔت ٹبوًن سٚپٕڄ يُاٍر ثُياٙز ي اىٱبڇ ٕبُډبن

 -َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ  َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ي ىٍ وشٕؼٍ سٚپٕڄ ىاوٚڂبٌ ىاوٚڂبٌ

ًٕٮٍ سَثٕز ىاوٚؼًٔبن ٍٙشٍ آډًُٗ ثُياٙز ىٍ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ثًى، ٽٍ أه اٹياڇ ثٍِٿ ثب٭ض س

ځَىٔي ٽٍ ٭لايٌ ثَ ٍٵ٬ ډٚپلار ٽمجًى وَٕيْ اوٖبوٓ،  Ph.Dي  MPHډٺب٬٥ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، 

ډىؼَ ثٍ ي٬١ ١ٍبٔز ثو٘ ىٍ ډىبث٬ اوٖبوٓ ي ٍٙي ؿٚمڂَٕ ىٍ سلٺٕٺبر أه ٍٙشٍ ځَىٔي. 

وٶَ ٵبٍٯ اڅشلٕٞڄ ىٍ ډٺب٬٥  200اْ إز ٽٍ ىٍ كبڃ كب١َ ثٕ٘ اُ  أه ٍٙي ٵِأىيٌ ثٍ ځًوٍ

ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ  22َٖشىي ي ٹَٔت َمٕه سٮياى ىٍ Ph.Dٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ي 

 ډٚٲًڃ ثٍ سلٕٞڄ ىٍ أه ىي ډٺ٬٦ َٖشىي.

َبْ ٍيُ اٵِيوٓ ىٍ ُډٕىٍ ٕلاډز ي ٕجټ ُويځٓ ٕبڅڈ ي ډئَٔز  ىٍ كبڅٓ ٽٍ ډَىڇ ثب ؿبڅ٘

٤ هًى ٍيثَي َٖشىي ي سًاوبٔٓ لاُڇ ثَاْ ٍئبٍئٓ ٝلٕق ُويځٓ ي ٕلاډز هًى، هبوًاىٌ ي ډلٕ

اْ آډًُٗ  ٍٱڈ يػًى ډىبث٬ اوٖبوٓ لاُڇ، ػبٔڂبٌ ي ي٩بٔٴ كَٵٍ ثب أه ډٚپلار ٍا وياٍوي ي ٭چٓ

 ثُياٙز، سجٕٕه ي سٮَٔٴ وٚيٌ إز.

 

ًمؾآهَصؽدسػلاهرّوگاًی

ٌ إز ي آډًُٗ اٵَاى َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ دٌَٔٵشٍ ٙي ٭ىًان َٖشٍ اٝچٓ ٵٮبڅٕز آډًُٗ ثٍ

َبْ اٵَاىٕبڅڈ ثَاْ كٶ٨  اْ ىاٍى ٽٍ ثب٭ض ثبلاثَىن سًاوبٔٓ ىَٔٔىٍ  ػبډٮٍ ي وِٕ ثٕمبٍان ٕبثٺٍ

سَ  َبْ ثٕمبٍان ثَاْ ػچًځَْٕ اُ ٭ًاٍٟ ثٕمبٍْ ي ىٍډبن ٬َٕٔ  ٕلاډز هًىٙبن ي وِٕ سًاوبٔٓ

 ًٙى. ډٓ



 459ثْساقت-اضائِذسهبت                                                                            

ڃ ىاو٘ ي ډٶبَٕڈ ٕلاډز ثٍ ًٙى ٽٍ آډًُٗ ثُياٙز ٔٮىٓ اوشٺب ډشبٕٶبوٍ ؿىٕه سًٍٞ ډٓ

ډَىڇ، ؿىٕه سًَْٞٔ ثب٭ض ٙيٌ ٽٍ ٽبٍآډيْ آډًُٗ ډًٍى ٕئًاڃ ٹَاٍ ځَٕى. ىٍ كبڅٓ ٽٍ 

 آډًُٗ ٵَآٔىيْ إز ٽٍ ثبٔي ډىؼَ ثٍ سٲَٕٕ ٍٵشبٍ ًٙى ي ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ أه َيٳ كبٝڄ

ډَىڇ  ٥ًٍ ډإطَ اوؼبڇ وٚيٌ إز. ثب ؿىٕه سٮَٔٶٓ ثبٔي ىٹز ىاٙز ٽٍ ٍٵشبٍ وًٚى، آډًُٗ ثٍ

ٽىي، ثچپٍ ٕجټ ُويځٓ ي ٍٵشبٍ ډَىڇ، سلز سأطَٕ ٭ًاډڄ  ٵٺ٤ ثب اٍائٍ ىاو٘ ي ا٥لا٭بر سٲَٕٕ ومٓ

َب، ثبيٍَب، سؼبٍة ي ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ ډظڄ ثٖشََب ي اډپبوبر،  ثٖٕبٍ ډشٮيى ٵَىْ اُ ػمچٍ وڂَٗ

 َب ي ٍٵشبٍ ٽچٓ ػبډٮٍ، ٹَاٍ ىاٍى. ٹًاوٕه ي ٕٕبٕز

پشٍ لاُڇ إز ٽٍ ثَاْ سٲَٕٕ ٕجټ ُويځٓ ٔب ٍٵشبٍ ډَىڇ، ثب ؿىٕه ځٖشَىځٓ، سًػٍ ثٍ أه و

اٹياډبر ي٬ٕٕ ي َمٍ ػبوجٍ ي ډشى٫ً ي اُ ٥َٵٓ َڈ ًٕ ثب ػبډٮٍ ي ثب ك٢ًٍ ي سٶبَڈ ي َمَآَ 

ځَٕى ٽٍ ٍٵشبٍْ ٍا اُ هًى  هًى اٵَاى ػبډٮٍ، ًٍٝر ځَٕى. ػبډٮٍ ډٮمًلاً هًىٗ سٞمٕڈ ډٓ

٭ىًان َٙٔټ ډًٍى  َاء ي إٍُٙبثٓ، ََ و٫ً اٹياډٓ ثٍٍِْٔ ي اػ وٚبن ىَي، څٌا ثبٔي ىٍ ثَوبډٍ

ًٙوي  ٭ىًان ډٚشَْ ىٔيٌ ډٓ سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى. أه ىٍ كبڅٓ إز ٽٍ اٵَاى ىٍ كبڃ كب١َ ٵٺ٤ ثٍ

ٔبثٓ ثٍ ؿىٕه ډُمٓ، لاُڇ إز ٍئپَى اٍائٍ ىَىيځبن هيډز وِٕ  ي وٍ َٙٔټ. څٌا ثَاْ ىٕز

ډبر ىٍ اٍسجب٣ ٔب ٵَى ي ػبډٮٍ، وٺ٘ ثبلا ثٍ دبٕٔه ٍا سٲَٕٕ ٔبثي. سب ُډبوٓ ٽٍ اٍائٍ ىَىيځبن هي

ثٕىىي، سًاومىيٕبُْ  ٽىىي ي ډَىڇ وِٕ ىٍ أه اٍسجب٣ هًى ٍا ىٍ اهشٕبٍ ي َُٔىٕز ډٓ أٶبء ډٓ

 ډَىڇ ٽٍ ىٍ آن هًىٙبن ثَاْ َٕوًٙز ٕلاډز هًى سٞمٕڈ ثڂَٕوي، ٙپڄ ووًاَي ځَٵز.

سؼبٍة ٥َاكٓ ٙيٌ ٔبىځَْٕ ډجشىٓ ثَ آډًُٗ ثُياٙز، ٭جبٍر إز اُ ََځًوٍ سَٽٕجٓ اُ 

َبْ ډًٍى  َب ي ػًاډ٬ ٵَٝز ٽٖت ا٥لا٭بر ي ډُبٍر َبْ ىٍٕشٓ ٽٍ ثَاْ اٵَاى، ځَيٌ سئًٍْ

 وٕبُ ػُز اسوبً سٞمٕمبر ډىبٕت ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٕلاډشٓ ٍا ٵَاَڈ ومبٔي.

 

 سٍیىشداسزماءػلاهر

 ٔٴ ډشىً٭ٓ ىاٍى:ٍيى، ٽٍ سٮبٍ اْ وٖجشبً ػئي ثٍ ٙمبٍ ډٓ اٍسٺبء ٕلاډز، ٭ٍَٝ

ځَىى ٽٍ  اٍسٺبء ٕلاډز، ٵٮبڅٕز ٥َاكٓ ٙيٌ ثَاْ ٍٕٕين ثٍ ٕلاډشٓ ي اٍسٺبء آن ٍا ٙبډڄ ډٓ 

آډًُٗ ثُياٙز ػِء لأىٶټ آن إز. ثىبثَأه اٍسٺبء ٕلاډز ثٍ سمبڇ ٭ًاډچٓ ٽٍ ثَ ٍيْ 

 ًٙى.  ځٌاٍوي، ا٥لاٷ ډٓ ٕلاډشٓ سأطَٕ ډٓ

َىْ ىٍ كًٌُ ٕلاډز إز ٽٍ اډَيٌُ ثٕ٘ اُ دٕ٘ ثٍ اٍسٺبء ٕلاډز ٔپٓ اُ ٭چًڇ ػئي اډب ٽبٍث
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ٵَآٔىي سًاومىيٕبُْ ډَىڇ »ًٙى. ىٍ ٔټ سٮَٔٴ ٕبىٌ اٍسٺبء ٕلاډز ٭جبٍر إز اُ  آن سًػٍ ډٓ

ځَْٕ ٝلٕق ىٍ  ىٍ ٙىبهز ي ٽىشَڃ ٭ًاډڄ سأطَٕځٌاٍ ثَ ٕلاډز ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ ي سٞمٕڈ

ٔب ٭چڈ ي َىَ ٽمټ ثٍ « ُويځٓ ٕبڅڈ اوشوبة ٍٵشبٍَبْ ٕلاډز ډلًٍ ي ىٍ وشٕؼٍ ٍ٭بٔز ًٌٕٙ

 ډَىڇ ثَاْ سٲَٕٕ ًٌٕٙ ُويځٓ آوبن، ػُز ىاٙشه ٔټ ي١ٮٕز ٕلاډز دبٔياٍ إز. 

اڅمچچٓ اٍسٺبء ٕلاډز ىٍ اسبياْ  ډٕلاىْ ىٍ ايڅٕه ٽىٶَاؤ ثٕه 1986ثَ أه إبٓ، اُ ٕبڃ 

ٍاَىمبْ  ٭ىًان ٔټ بْ ډوشچٴ ٍٕٕي ٽٍ سب ثٍ اډَيُ ثٍٽبوبىا، ډىًٍْٚ ثٍ سًٞٔت ٽًٍَٚ

 ثبٙي.  َبْ ٕلاډز ډ٦َف ډٓ ٽبٍثَىْ ثَاْ اٍسٺبء ثَوبډٍ

 َٙف ًٔڄ إز: ًٍٚ اسبيا ىاٍاْ دىغ ٍٽه اٝچٓ ثٍىٍ ياٹ٬ ډى

 َب( أؼبى ٕٕبٕز ٭مًډٓ ٕلاډز ډلًٍ )ٕلاډز ىٍ سمبډٓ ٕٕبٕز -1

 َبْ كبډٓ ٕلاډز سًٕٮٍ ډل٤ٕ -2

 سٺًٔز اٹياډبر ػبډٮٍ ىٍ كًٌُ ٕلاډز -3

 بْ ٵَىَْ سًٕٮٍ ډُبٍر -4

 ثبُوڂَْ و٪بڇ هيډبر ٕلاډز -5

ػبډٮٕز أه دىغ ٍٽه سب كيْ إز ٽٍ اځَ ىٍ سًٕٮٍ ٔب اٍسٺبء ٕلاډز ػبډٮٍ ثٍ آن سًػٍ ًٙى، 

سًان ىٍ ٭مڄ، ٙبَي دَٕٚٵز ي١ٮٕز ٕلاډز ىٍ ػبډٮٍ ثًى. َمبن ٥ًٍْ ٽٍ  ثٍ ٕبىځٓ ډٓ

اْ  ثٖٕبٍ إبٕٓ ي دبٍٔثبٙي، ٽٍ  ًٙى ىي ٍٽه اٝچٓ، ډَسج٤ ثب ٵَى ي ػبډٮٍ ډٓ ډٚبَيٌ ډٓ

 إز.

ثَاْ اػَأٓ ٙين دىغ ٍٽه ډ٦َف ٙيٌ ثبٔي ٍاَجَىَبٔٓ اسوبً ًٙى ٽٍ ٭ىبَٝ َُٔ ىٍ آن څلب٧ 

 ٙيٌ ثبٙي:

َبْ ٵَى ثٍ هًى ي ىٔڂَان، سٲَٕٕار ٕبُډبوٓ،  اٍسجب٥بر ىٍ ٕلاډز، آډًُٗ ٕلاډز، ٽمټ

 َبْ َمٍ ػبوجٍ  سًٕٮٍ اػشمب٭ٓ ي ثٖٕغ وَٕيَب، ػچت كمبٔز

 

دػلاهرػَا

٭ىًان ٙبهٜ سٮٕٕه سًاومىيْ ػبډٮٍ ٙيٌ  اْ ثٍ ًٕاى ٕلاډز ثٍ َ سًػٍ ئٌَْبْ اهٕ ىٍ ٕبڃ

، س٤ًٕ ډٕلاىْ 2012إز. ًٕاى ٕلاډز سٮبٍٔٴ ډشٮيىْ ىاٍى ٽٍ آهَٔه سٮَٔٴ ىٍ ٕبڃ 

ٽىًَٖٕٕڇ ًٕاى ٕلاډز اٍيدب اٍائٍ ٙيٌ إز. ىٍ أه سٮَٔٴ، ًٕاى ٕلاډز ثٍ ډٮىٓ آځبَٓ، 
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ٽبٍځَْٕ ا٥لا٭بر ٕلاډز إز،  سًاوبٔٓ ډَىڇ ثَاْ ىٕشَٕٓ، ىٍٻ ي ٵُڈ، أٍُبثٓ ي ثٍاوڂٌِٕ ي 

اْ ٽٍ ثشًاوىي ٹ٢بير ي سٞمٕڈ ىٍٕشٓ ىٍ ٥ٓ ٍيُ ىٍ ډًٍى ډَاٹجز اُ ٕلاډز،  ثٍ ځًوٍ

َب ي اٍسٺبء ٕلاډز اسوبً ٽىىي ي ثٍ أه سَسٕت ٽٕٶٕز ُويځٓ هًى ٍا ىٍ  دٕٚڂَْٕ اُ ثٕمبٍْ

 بء ثوٚىي.٥ًڃ ٭مَ كٶ٨ ي اٍسٺ

َبْ ٱَٕياځَٕ إز. ًٕاى ٕلاډز ىٍ ياٹ٬  ًٕاى ٕلاډز ٭بډڄ ډُمٓ ثَاْ دٕٚڂَْٕ اُ ثٕمبٍْ

وً٭ٓ اُ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ إز ي َمبن ډٮىٓ سًاومىيٕبُْ إز. ًٕاى ٕلاډز ډ١ًً٭ٓ 

 اْ ثَاْ ىٕز ٔبثٓ ثٍ اَياٳ اٍسٺبء ٕلاډز إز. ٍٍٔٚ

 

ّایجاسیآهَصؽتْذاؿرفؼالیر

دًٙبوي،  َبْ آډًُٗ ثُياٙز ىٍ ٹجڄ اُ سًڅي َٙي٫ ٙيٌ ي سمبڇ ىيٌٍ ُويځٓ ٍا ډٓ زىاډىٍ ٵٮبڅٕ

ځَيٌ َيٳ أه هيډز، ډَىڇ ىٍ ََ ٦ٕلٓ اُ ٦ًٕف ډوشچٴ اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ َٖشىي. 

ثىبثَأه يٕٮز دًٙ٘ ي اٍائٍ أه هيډز ثٖٕبٍ ځٖشَىٌ إز. آډًُٗ ثُياٙز ثَاْ كٶ٨ 

َبْ دٕ٘ ٍيْ  ياٙشٓ ي ثب سًػٍ ثٍ َٙا٤ٔ كب١َ ي ؿبڅَ٘بْ ثُ ػبٔڂبٌ ډُڈ هًى ىٍ ډَاٹجز

ٕلاډز، سًڅٕز، ٽبٍٽَى ي ډٖئًڅٕز اوؼبڇ ي٩بٔٴ ه٦َْٕ ٍا ثٍ ٭ُيٌ ىاٍى. هيډبر آډًُٗ 

َبْ ًاسٓ  ٍٱڈ ٭يڇ ثَهًٍىاٍْ اُ ػبٔڂبٌ ٕبهشبٍْ ٹًْ ي ډشىبٕت ثب ډٖئًڅٕز ثُياٙز ٭چٓ

َبْ  ډٮٍ، اٍسٺبء ٕلاډز، َمپبٍْهًى ىٍ يُاٍر ثُياٙز، ثَ ٍئپَىَبْ اًٝڅٓ ډٚبٍٽز ػب

ثٕه ثوٚٓ، سًاومىيْ ډؼمً٭ٍ اٍائٍ هيډبر، ثَاْ آډًُٗ ثُياٙز ثٍ ډَىڇ ٍا ډًٍى سأٽٕي ٹَاٍ 

َبْ اهَٕ ياكي آډًُٗ ثُياٙز ثب ډلًٍ ٹَاٍ ىاىن ٍاَىمبْ ٽبٍثَىْ ثَاْ  ىَي. ىٍ ٕبڃ ډٓ

ٕز ٭مًډٓ ٕلاډز ډلًٍ، ٍٽه إبٕٓ ډىًٍٚ اسبيا ٔٮىٓ أؼبى ٕٕب 5سًٕٮٍ ٔب اٍسٺبء ٕلاډز، 

َبْ  َبْ كبډٓ ٕلاډز، سٺًٔز اٹياډبر ػبډٮٍ ىٍ كًٌُ ٕلاډز، سًٕٮٍ ډُبٍر سًٕٮٍ ډل٤ٕ

٭ىًان ي٩بٔٴ اٝچٓ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ىاىٌ إز ي ثَ  ٵَىْ ي ثبُوڂَْ و٪بڇ هيډبر ٕلاډز ٍا، ثٍ

َٙف ًٔڄ اوؼبڇ   َبٔٓ ثٍ إبٓ ثَهًٍىاٍْ اُ اڅِاډبر ي ډچِيډبسٓ ٽٍ ىٍ اهشٕبٍ ىاٍى، ٵٮبڅٕز

 :ىَي ډٓ

 ٽبٍځَْٕ ٵ٢بْ ٕبٔجَْ ي كًٌُ ىٔؼٕشبڃ ي ٍٕبوٍ ىٍ  ًٕٮٍ ٕبډبوٍ آډًُٗ اڅپشَيوٕټ، ثٍس

 َبْ آډًُٗ ي اٍسٺبء ٕلاډز ػبډٮٍ ثَوبډٍ

 ٌَبْ اٍسٺبء ٕلاډز ىٍ و٪بڇ ٕلاډز َب ي ډُبٍر سًٕٮٍ ىٔيځب 
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 ٕبڅڈ  ډى٪ًٍ اٍسٺبء ٦ٕق ًٌٕٙ ُويځٓ َبْ كبډٓ ٕلاډز ثٍ سًٕٮٍ ډل٤ٕ 

 ٍىٍ ٍإشبْ سَئغ ًٌٕٙ ُويځٓ ٕبڅڈ  ثٖشَ ٕبُْ ي سًٕٮٍ َمپبٍْ ثب ٍٕبو 

 ٥َاكٓ ډياهلار آډًُٙٓ ي اٍسٺبء ٕلاډز ي اػَاْ آن 

  ٍَبْ دٕبڇ ٽًسبٌ ي  يٕٕچٍ آډًُٗ اُ ٥َٔٸ ٕبډبوٍ سٺبء ٕجټ ُويځٓ ٕبڅڈ ىٍ ػبډٮٍ ثٍا

 اْ َبْ ؿىي ٍٕبوٍ سًڅٕي وَڇ اٵِاٍ

  َبْ ډًػًى  ډز أَاوٕبن ىٍ ثٖشَاٍسٺبء ًٕاى ٕلا 

 ٍَبْ آډًُٗ ي اٍسٺبء ٕلاډز  دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ ي إشبوياٍىٕبُْ ثَوبډ 

 ٍَبْ آډًُٗ ي اٍسٺبء ٕلاډز( ٕبُْ ىيٌٍ َبْ ٥َف ډچٓ َيا )َمٖبن سيايڇ ثَوبډ 

 ٍَْبْ ٵىبيٍْ ىٍ ٍإشبْ  َبْ ؤًه ثب سًٕٮٍ ډَاٽِ دْيَٚٓ ي دبٍٻ سًٕٮٍ ٵىبي

 ْ ي آډًُٗ ٕلاډز ٕبُ ٵََىڀ

 ٌَبْ كبډٓ ٕلاډز  اوياُْ ىثَٕهبوٍ ٍا 

 ٍث٤ َبْ ًْ دٕڂَْٕ اػَاْ ٕىي ٕلاډز ىٍ ٕٕبٕز 

 

ّاچالؾ

َبْ إبٕٓ ي سأطَٕځٌاٍْ دٕ٘ ٍيْ ٕلاډز ػُبن ي أَان ٹَاٍ ىاٍى.  ىٍ ٹَن كب١َ ؿبڅ٘

ي سٺب١بْ ډَىڇ، آيٍْ دِٙپٓ، سًٕٮٍ اٍسجب٥بر  سٲَٕٕار اػشمب٭ٓ، سٲَٕٕار ػمٮٕشٓ، سًٕٮٍ ٵه

ٕبُْ ي سًٕٮٍ ثو٘ هًٞٝٓ اُ ػمچٍ  ډلييىٔز ډىبث٬، ٽبَ٘ اوڂٌِٕ ٽبٍٽىبن، ػُبوٓ

َبْ ٵَا ٍيْ ٕلاډز َٖشىي. اُ ٥َٵٓ ػبډٮٍ ثب ډ٦بڅت ډشىبٹ٢ٓ ىٍ ُډٕىٍ ٕلاډز ي  ؿبڅ٘

ځَْٕ ىٍ هًٞٛ اسوبً ٕجټ ُويځٓ ٕبڅڈ ي ډئَٔز ي ډَاٹجز ٕلاډز هًى، هبوًاىٌ ي  سٞمٕڈ

َبْ لاُڇ ثَاْ كٶ٨ ي اٍسٺبء ٕلاډز ٍا  َاٳ ٍيثَيٕز ي ډَىڇ ا٥لا٭بر ي ډُبٍروِٕ ډل٤ٕ ا٥

ٽىىي. ثب ٭ىبٔز ثٍ ػم٬ٕ ػُبر، ىٍ َٙا٤ٔ ٽىًوٓ ي  سىُب اُ ډىبث٬ ي ډَاػ٬ ډًطٸ ىٍٔبٵز ومٓ

َب ي سُئيَبْ ٭ميٌ آډًُٗ ثُياٙز ٍا ثٍ َٙف ًٔڄ  سًان ؿبڅ٘ َبْ ٽبٍٙىبٕٓ ډٓ ثٕىٓ دٕ٘

 ٵَُٕز ومًى:

  َبْ لاُڇ ىٍ ډَىڇ ثَاْ كٶ٨ ي اٍسٺبء ٕلاډز هًى،  ثًىن ًٕاى ٕلاډز ي ډُبٍردبٕٔه

 هبوًاىٌ ي ػبډٮٍ

  ٓ٭يڇ سٮٕٕه ي إشٺَاٍ ٕبهشبٍ ډىبٕت ىٍ سٚپٕلار ٕبُډبن ډشًڅ 
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 ٽمجًى ډىبث٬ ثَاْ اٍائٍ هيډبر آډًُٗ ثُياٙز ي اٍسٺبء ٕلاډز 

 ي وًػًاوبن ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٕلاډز  ځٖشَٗ ٍٵشبٍَبْ ډوب٥ٌَ آډِٕ ثٍ ئٌْ ىٍ ثٕه ػًاوبن 

 ٍَبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ي إشٺَاٍ ٽبډڄ و٪بڇ  َبْ ډَاٹجز ٭يڇ اَشمبڇ ٽبډڄ ىٍ اػَاْ ثَوبډ

 ىٍډبوٓ ٽًٍٚ. -َبْ ثُياٙشٓ ٙجپٍ

 َ٘ب ي وُبىَبْ ىٍځَٕ ثب آډًُٗ ثُياٙز  َب، ٕبُډبن ٭يڇ اٍسجب٣ ډى٦ٺٓ ي ډ٦چًة ثٕه ثو

 ي سَئغ ٵََىڀ ٭مًډٓ 

 ٍَثىيْ ډٚپلار ډًػًى، ثَ إبٓ وٕبُ ي دبٕن ځًٔٓ ىٍ آډًُٗ  ٕٓ، سيئه ي ىٕشٍ٭يڇ ث

 ثُياٙز ي اٍسٺبء ٕلاډز

  ٍىٍډبوٓ ثب اڅِاډبر ي ډجشىٓ ثَ وٕبَُبْ  -وجًى ٍاَجَىَبْ ډىبٕت ثَاْ ډشىبٕت ٕبُْ ٙجپ

 ٍيُ 

 ُ٭يڇ ثٍ ٽبٍځَْٕ اڅڂًَبْ َمپبٍْ ثٕه ثوٚٓ ي سمَٽُِىأٓ ي ډٚبٍٽز ډَىڇ ىٍ وٕب 

 َبْ آډًُٗ ي اٍسٺبء ٕلاډز ٍِْٔ ي اػَاْ ٵٮبڅٕز ٕىؼٓ، ٥َاكٓ، ثَوبډٍ

 َبْ ډًػًى  َبْ ػئي ثٍ ػبْ ٵىبيٍْ ځَْٕ ي ػبٔڂِٔىٓ ٵىبيٍْ ٭يڇ سًػٍ ٽبٵٓ ثٍ ػُز

 َبْ ډىبٕت ثًډٓ  ي سًٕٮٍ ٵىبيٍْ

 ځٌاٍْ ډىبٕت ثَاْ ٽبَ٘ ٵٚبٍَبْ ثَٕيوٓ ي ػچًځَْٕ اُ سجچٕٲبر ي سَئغ  ٭يڇ ٕٕبٕز

 ب١بَبْ اڅٺبٔٓسٺ

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ  َبْ ډوشچٴ يُاٍر ثُياٙز ي ىاوٚڂبٌ ډلييىٔز ډىبث٬ ي ٩َٵٕز

 ځًٔٓ ثٍ وٕبَُبْ ډًػًى  ىٍ دبٕن

 َبْ ًَٙمىي ثَ كٖت  َبْ ػبډ٬ ثَاْ آډًُٗ ي اٍسٺبء ٕلاډز ي ٕٕبٕز وياٙشه ٕٕبٕز

 َب ثب سًػٍ ثٍ ي١ٮٕز ډًػًى ډىب٥ٸ ي إشبن

 

اًذاصٍزشػینافكچـنًگاسیحیغِآیٌذُ

ډىيْ  َب ي ٕىڀ ثىبْ سًٕٮٍ دبٔياٍ إز ي ثٌَُ ٕلاډز ثَاْ َمٍ، َيٳ اٝچٓ اػشمب٭ٓ ىيڅز

َبْ ٕلاډز، ٔپٓ اُ كٺًٷ اٝچٓ ََ اوٖبوٓ إز ي سأډٕه آن اُ  اُ ثبلاسَٔه ٦ٕق إشبوياٍى

َى. ثٍ اٵِأ٘ ث َبْ ىيڅز ىٍ ثَاثَ ډَىڇ إز. ٕلاډز هًة، ٽٕٶٕز ُويځٓ ٍا ثبلا ډٓ ډٖئًڅٕز

اوؼبډي. اٹياډبر ىٍ  يٍْ ٽبٍْ ډٓ َب ي ػًاډ٬ ي ثٌَُ ٩َٵٕز ٔبىځَْٕ ي إشلپبڇ ٍياث٤ هبوًاىٌ
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اْ ثب٭ض ثُجًى ٕلاډز، ٽبَ٘ ٵٺَ، أؼبى ٩َٵٕز اػشمب٭ٓ ي  ٥ًٍ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ ُډٕىٍ ٭ياڅز، ثٍ

ثَ أه ثبيٍوي َبْ ډٮشجَ ػُبوٓ ثَاْ ٕلاډز ىٍ ػم٬ ثىيْ وشبٔغ هًى  ځَىى. اػلآ اډىٕز ډٓ

َب ىٍ ثَاثَ ډَىڇ  َبْ ٕلاډز ي ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز َڈ ؿًن ٔټ ډٖئًڅٕز اٝچٓ ىيڅز ٽٍ ايڅًٔز

ٙأن إز ي ثٍ وٕبُ ٵًٍْ ثٍ اوٖؼبڇ ٕٕبٕٓ ډإطَ ثَ ٕلاډز ي ٍٵبٌ ٍا سَٞٔق ي ډٮشٺيوي ٽٍ 

 ثٕىٓ ٍاَجَىَبْ ډىبٕت إز. اػَاْ أه ٍئپَى وٕبُډىي ٔټ اٍاىٌ ٕٕبٕٓ، ٙؼب٭ز ي دٕ٘

ٍٕي وڂبٌ ډى٦ٺٓ ثٍ ٕلاډز، آډًُٗ ي اٍسٺبء آن ثبٔي ٍئپَىْ دٕٚڂَٕاوٍ ي  ثىبثَأه ثٍ و٪َ ډٓ

َبْ آډًُٗ ي اٍسٺبء ٕلاډز اٍسجب٣ ډىٖؼڈ، ډى٦ٺٓ ي  آٔىيٌ وڂَاوٍ ثبٙي ي ىٍ سمبڇ ٵٮبڅٕز

َبْ آٔىيٌ ثًػًى آٔي.  َبْ ٕلاډز ډلًٍ ډًػًى ي ١َيٍر َب ي سٞمٕڈ دَٕٚي ثٕه ٕٕبٕز

وڂبٍْ، ٔٮىٓ ډجشىٓ ثَ  َبْ آٔىيٌ آډًُٗ ثُياٙز، ثبٔي ډجشىٓ ثَ ٵَآٔىي آٔىيٌ ثَوبډٍثىبثَأه 

َبْ ډوشچٴ ي  َبْ اػشمب٭ٓ ډٮ٦ًٳ ثٍ آٔىيٌ، ثب ك٢ًٍ ځَيٌ ُٔبىْ اُ هجَځبن ٍٙشٍ ځٶشٍ

اوياَُبْ َمٍ ػبوجٍ ي ثچىي ډير ىٍ آٔىيٌ سيئه  وٶٮبن ثٍ ډى٪ًٍ هچٸ ؿٚڈ ومبٔىيځبن َمٍ ًْ

 ځَىى. 

َبْ اٝچٓ آٔىيٌ ثَاْ ىٕز  ٓ ډٖشىيار ي ًٙاَي ډًػًى ثٍ ثَهٓ اٹياډبر ي ٵٮبڅٕزثَ إب

 ًٙى:  ٔبثٓ ي سًٕٮٍ اَياٳ آډًُٗ ي اٍسٺبء ٕلاډز اٙبٌٍ ډٓ

  ًُٗسًػٍ ٽبډڄ ي ٙٶبٵٕز ٭مچپَى ىٍ اػَاْ وٺٍٚ سلًڃ و٪بڇ ٕلاډز ىٍ هًٞٛ آډ

َٓ ثٍ ډَىڇ، اٵِأ٘ ثُياٙز، ايڅًٔز دٕٚڂَْٕ ثَ ىٍډبن، اٍُٗ ځٌاٍْ ثٍ ډٖئًڅٕز ى

ًٕاى ٕلاډز ډَىڇ، آډًُٗ، سَثٕز ي وڂٍ ىاٙز َٕډبٍٔ اوٖبوٓ ي سَئغ ٵََىڀ ٕلاډز ي 

 اٍسٺبء اوڂٌِٕ ي ثٌَُ يٍْ ډشىبٕت ثب وٕبَُبْ كبڃ ي آٔىيٌ 

 َبْ آوبن ىٍ ثَاثَ ٕلاډز هًى، هبوًاىٌ ي ػبډٮٍ آځبٌ ٕبُْ ډَىڇ ثٍ كٺًٷ ي ډٖئًڅٕز 

 َبْ ٵَىْ، هبوًاىځٓ ي اػشمب٭ٓ ثَاْ كٶ٨  اُ كٺًٷ ي ډٖئًڅٕز آځبٌ ٕبُْ ُوبن ي ډَىان

 َبْ ٕلاډز  َبْ ډشٮبڅٓ ىٍ اٍائٍ ډَاٹجز ي اٍسٺبء اًٝڃ ي اٍُٗ

  سيئه ي اػَاْ ثَوبډٍ ډچٓ اٍسٺبء ًٕاى ٕلاډز ػٖمٓ، ٍياوٓ، اػشمب٭ٓ ي ډٮىًْ آكبى

 ػبډٮٍ

 َبْ  ٕبٔٓ ي َيأز ٙجپٍَبْ ډَىډٓ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ي ٙىب ثَوبډٍ ډچٓ سًٕٮٍ ډٚبٍٽز

 اػشمب٭ٓ ٭مًډٓ ىٍ ٍإشبْ اٍسٺبء ٕلاډز ػبډٮٍ.

 ٕبُْ ي  ٕبُْ ي اٝلاف ثبيٍَبْ ػبډٮٍ وٖجز ثٍ ػبٔڂبٌ ي وٺ٘ ډَىڇ ىٍ سٞمٕڈ ٵََىڀ
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 ځَْٕ ي ٕلاډز هبوًاىٌ ي ػبډٮٍ سٞمٕڈ

 َُ٘بْ َب ىٍ هبوًاىٌ ي اػشمب٫ ي وٕب َبْ ډشٮيى آن سًٕٮٍ آځبَٓ ُوبن ي هبوًاىٌ اُ وٺ

 َبْ ډوشچٴ ُويځٓ  َب ىٍ ىيٌٍ ډشىبٕت ثب أه كًٌُ

 َبْ ٵََىڂٓ ي  َبْ اٍائٍ ډَاٹجز ٕلاډز ثَاْ ٍٙي ي سَئغ اٍُٗ إشٶبىٌ اُ ٩َٵٕز ډل٤ٕ

 َبْ ُوبن ډٖچمبن. اهلاٹٓ إلاڇ ىٍ ػبډٮٍ اُ ػمچٍ كٶ٨ اٍُٗ

 ق ډچٓ ي إشبوٓ َبْ ډإطَ ىٍ ٦ٕ إشٺَاٍ ٍئپَى ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ٕلاډز ىٍ ٽچٍٕ ٕبُډبن 

 ٍَبْ ٭مًډٓ  سَئغ سًػٍ ثٍ ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ٕلاډز س٤ًٕ ٍٕبو 

 ٍَب، ٝيا ي ٕٕمب ي ٵ٢بْ ٕبٔجَْ ىٍ ػُز سَئغ ٍٵشبٍَبْ ٕبڅڈ ثب  سًٕٮٍ إشٶبىٌ اُ ٍٕبو

 و٪بٍر ي َمبَىڂٓ يُاٍر ثُياٙز 

 ٍډٚبٍٽز ډَىڇ َب ىٍ اٍسجب٣ ثب ډجبكض ًٕاى ٕلاډز ي  أٍُبثٓ ي إشبوياٍى ٕبُْ ٍٕبو 

 َبْ ډَىډٓ  ٕبډبوٍ دبٔ٘ ي أٍُبثٓ ډٖشمَ ًٕاى ٕلاډز ػبډٮٍ ي ٹبثچٕز ډٚبٍٽز 

 َبْ اػشمب٭ٓ،  ثَوبډٍ ػبډ٬ آډًُٗ ثَاْ اٍسٺبء ٕلاډز اػشمب٭ٓ ي دٕٚڂَْٕ اُ إٕٓت

 َبْ ُويځٓ ي ٵَُوي دَيٍْ  سٺًٔز ډُبٍر

 ًاىٌ سًاومىيٕبُْ ػبډٮٍ ثَاْ سٚپٕڄ، سلپٕڈ ي سٮبڅٓ ثىٕبن هبو 

 ٌَب، َىَډىيان ي  ثَوبډٍ سًاومىيٕبُْ اٵَاى ٽچٕيْ ي ډَػ٬ )ٍيكبوًٕن، إبسٕي ىاوٚڂب

 يٍُٙپبٍان( ىٍ ػًاډ٬ ډلچٓ ىٍ ُډٕىٍ ٕلاډز 

 ًَُٗبْ لاُڇ ىٍ ُډٕىٍ كٺًٷ، ډٖئًڅٕز ي ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ ي ثُياٙز ثبٍيٍْ اٍائٍ آډ 

 ٕٮٍ ٵََىڀ يٍُٗ ىٍ ډٕبن ډَىڇ ًسَئغ ًٌٕٙ ُويځٓ ٕبڅڈ ثب سأٽٕي ثَ سٲٌٍٔ ٕبڅڈ، س

 ئٌْ ُوبن ي ىهشَان ثٍ

 َبْ اٍائٍ هيډبر، ثَاْ ػچت ډٚبٍٽز ػبډٮٍ ي وِٕ آډًُٗ ي  إشٶبىٌ اُ ٩َٵٕز ډل٤ٕ

 سًاومىيٕبُْ آوبن ثَاْ اسوبً ٍٵشبٍَبْ ٕبڅڈ 

 ډى٪ًٍ سًاومىيٕبُْ ػبډٮٍ  َبْ ډوشچٴ، ثٍ َبْ آډًُٙٓ ىٍ ٍىٌ إشٶبىٌ اُ ٩َٵٕز ډل٤ٕ

 ٵِأ٘ ډٚبٍٽز ي وِٕ اسوبً ٍٵشبٍَبْ ٕبڅڈثَاْ ا

  سًٕٮٍ ډل٤ٕ ډىبٕت ثَاْ ډٚبٍٽز ىاو٘ آډًُان ي ىاوٚؼًٔبن ثَاْ اٍسٺبء ٕلاډز هًى ي

 ػبډٮٍ ي وِٕ أؼبى اوڂٌِٕ ثَاْ ډٚبٍٽز ي وِٕ اٝلاف ٕجټ ُويځٓ هًى ي سًٍٕٝ ثٍ ىٔڂَان 

 ٍػبډٮٍ سَئغ ٽبٍ ىاي٥چجبوٍ ي ډٚبٍٽشٓ ىٍ ُډٕىٍ اٍسٺبء ٕلاډز ى 
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 ٌَب ي  وٕٚه َبْ إٕٓت دٌَٔ ډظڄ ٕبڅمىيان، كبٍٕٙ ثَوبډٍ آډًُٗ ي سًاومىيٕبُْ ځَي

 َبْ ثي َٕدَٕز ثب ډٚبٍٽز ډَىڇ هبوًاىٌ

 َبْ ډَسج٤ ثب اٍسٺبء ٕلاډز ي ًٕاى ٕلاډز ٕبُْ اوؼمه َب ي ٙجپٍ أؼبى اوؼمه 

 ٌٕز سپبډڄ ىيٍان اثشياْ ٕبُْ ي ػچت ډٚبٍٽز ػبډٮٍ، ډٖئًڅٕه ي ياڅئه ىٍ ډًٍى اَم آځب

 ٽًىٽٓ ي وٺ٘ آن ىٍ َٕإَ ىيٌٍ ُويځٓ 

 ځً  كمبٔز اُ اٍسٺبء و٪بڇ ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ٍيُآډي ي دبٕن 

  سٺًٔز أٶبْ وٺ٘ ياكيَبْ آډًُٗ ٭بڅٓ ي ىاوٚڂبَٕبن ىٍ اډَ آډًُٗ ٭مًډٓ ٕلاډز 

 ډَاٽِ آډًُٗ ٭ىًان  َبْ ثٖٕغ هًاََان ثٍ ٕبُْ ډؼيى دبٔڂبٌ وًٕبُْ ي ثبُٕبُْ ي ٵٮبڃ

 ىاي٥چجبوٍ ثُياٙز
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ّایٍاگیشهثاسصُتاتیواسی

زاسیخچِ

، اىاٌٍ ٽڄ ٝلٍٕ سإٕٔٔ ٙي ٽٍ ؿىيْ 1305َب ىٍ ٕبڃ  ثَاْ دٕٚڂَْٕ ي ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ

ثٮي ثٍ اىاٌٍ ٽڄ ثُياٍْ سٲَٕٕ وبڇ ٔبٵز. أه اىاٌٍ َُٔډؼمً٭ٍ يُاٍر ىاهچٍ )ٽًٍٚ( ثًى. ىٍ ٕبڃ 

آثبن آن ٕبڃ ثٍ سًٞٔت ډؼچٔ ًٍٙاْ ډچٓ ٍٕٕي، اىاٌٍ  8ىٍ ٹبوًن اٝلاف ثًىػٍ ٽٍ ىٍ  1320

ومًىاٍ  1346آن ٹبوًن، ثٍ يُاٍر ثُياٍْ اٍسٺبء دٕيا ٽَى. ىٍ ٕبڃ  3ٽڄ ثُياٍْ ىٍ ډشه ډبىٌ 

ٕبُډبوٓ ي سٚپٕلار سٶ٢ٕچٓ يُاٍر ثُياٍْ س٤ًٕ ٕبُډبن اډًٍ إشوياډٓ ي اىاٍْ ٽًٍٚ ثٍ 

َبْ ياځَٕ َُٔ و٪َ ډٮبيوز ٵىٓ ىٍ ٦ٕق  دَٕي آن اىاٌٍ ٽڄ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ سًٞٔت ٍٕٕي ٽٍ

َب ي ډَاٽِ دِٙپٓ دٕٚڂَْٕ ي  َبْ ياځَٕ ىٍ ٦ٕق إشبن يُاٍسوبوٍ ي اىاٍار ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ

 َب، سٚپٕڄ ځَىٔيوي. ثُياٙز ىٍ ٦ٕق َُٕٙشبن

اځَٕ، ثٍ ىڅٕڄ اَمٕز ي يٕٮز َبْ ي ىٍ ٕشبى يُاٍسوبوٍ ٭لايٌ ثَ اىاٌٍ ٽڄ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ

َبْ ډٖشٺڄ ىٔڂَْ ډبوىي ٕبُډبن  َبْ ٭ٶًوٓ ډبوىي ډبلأٍب ي ٕڄ، ٕبُډبن اوشٚبٍ ثٮ٢ٓ ثٕمبٍْ

ٽىٓ ډبلأٍب ي ٕبُډبن ډجبٌٍُ ثب ٕڄ سٚپٕڄ ٙيٌ ثًى ٽٍ ََ ٽياڇ س٤ًٕ ٔټ ٍٕٔٔ  ٍٍٔٚ

اىاٌٍ ٍٍٔٚ ٽىٓ ډبلأٍب َب  ٽَىوي ي ىٍ إشبن ٕبُډبن، ډٖشٺٕمبً َُٔ و٪َ ئَُ ثُياٍْ ٵٮبڅٕز ډٓ

َبْ ٽڄ سبث٬ اىاٌٍ  وِٕ سلز و٪َ ٍٕٔٔ ٕبُډبن، ډٖئًڃ ٭مچٕبر إشبوٓ ثًى ي ىٍ ٵَډبوياٍْ

 ٍٍٔٚ ٽىٓ ډبلأٍبْ إشبن ډؼبيٍ هًى، ٹَاٍ ىاٙز.

َبْ  ىٍ ََ ډَٽِ إشبن وِٕ ٔټ ډَٽِ ډجبٌٍُ ثب ٕڄ َُٔ و٪َ ٍٕٔٔ اىاٌٍ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ

ى ٽٍ اُ ٥َٔٸ سٖز سًثَٽًڅٕه، ډٞبكجٍ، ډٮبٔىٍ ثبڅٕىٓ ي ډٕىًځَاٵٓ، ٽَ ياځَٕإشبن ٵٮبڅٕز ډٓ

ىاى ي ٔټ ىٕشڂبٌ يٕٕچٍ وٺچٍٕ ي ٍاوىيٌ ثَاْ  ثٕمبٍان ډجشلا ٍا ٙىبٕبٔٓ ي سلز ىٍډبن ٹَاٍ ډٓ

ٽبٍَبْ سٮٺٕت ىٍډبن ي ثبُىٔي ډىِڃ ىٍ اهشٕبٍ ىاٙز. ىٍ سَُان ي ََُٙبْ ثٍِٿ وِٕ 

 ىائَ ٙيٌ ثًى. 1ْ ثٖشَْ ٽَىن ثٕمبٍان ٕچٓ ثبٕٕچٕٶَسوشوًاثٓ، ثَا 200َبْ  إٓبٔٚڂبٌ

 2وٶَ دِٙټ ٭مًډٓ ي  2ٔب  1َب ٙبډڄ  ٽبٍٽىبن ډَاٽِ دِٙپٓ دٕٚڂَْٕ ي ثُياٙز َُٕٙشبن

ځَٕٙىبٕٓ ي ډجبٌٍُ ثب  وٶَ ٽبٍډىي ٵىٓ ىٔذچمٍ )ٽٍ ىيٌٍ ٵَٚىٌ آډًُٙٓ ٽًسبٌ ډير َمٍ

ٔټ ىٕشڂبٌ يٕٕچٍ وٺچٍٕ َُٔ و٪َ ٍٕٔٔ َبْ ياځَٕىاٍ ٍا ٥ٓ ٽَىٌ ثًىوي( ي ثب ىاٙشه  ثٕمبٍْ

                                                 
1 Bacilifer 
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ٕٕبٍ ٍيٕشبَبْ َُٕٙشبن ٍا ثبُىٔي  ٥ًٍ ثٍثُياٍْ َُٕٙشبن ٵٮبڅٕز ىاٙشىي. ٍٕ ٍيُ ىٍ َٶشٍ 

ؿىٕه  ٙي. َڈ ډى٪ڈ اوؼبڇ ډٓ ٥ًٍ ثٍٽَىوي ي ١مه ثٕمبٍٔبثٓ، اډَ ياٽٖٕىبًٕٕن وِٕ  ډٓ

 ٽَىوي. ٕٓ ډَٓبْ ياځَٕ ٍا وِٕ ثٍَ َبْ ياٝچٍ ىٍ ډًٍى اوشٚبٍ ثٕمبٍْ ځِاٍٗ

دبثَػب ثًى. ىٍ أه ٕبڃ ثب اىٱبڇ يُاٍر ٍٵبٌ اػشمب٭ٓ ي يُاٍر  1355أه ٕبهشبٍ سب ٕبڃ 

َب وِٕ  ثُياٍْ، يُاٍسوبوٍ ػئيْ ثٍ وبڇ ثُياٍْ ي ثُِٖٔشٓ سٚپٕڄ ځَىٔي. ىٍ إشبن

اْ ٔټ ډئَ  َبْ ډى٦ٺٍ اْ ثُياٍْ ي ثُِٖٔشٓ سٚپٕڄ ځَىٔيوي. ىٍ ٕبُډبن َبْ ډى٦ٺٍ ٕبُډبن

بډڄ ي ىي ٭٢ً َٕئز ٭بډڄ ك٢ًٍ ىاٙشىي. ٔټ ٭٢ً َٕئز ٭بډڄ ىٍ اډًٍ ٙجپٍ، َمٍ ٭

ٽَى ٽٍ اىاٌٍ ٍٍٔٚ ٽىٓ ډبلأٍب ي ډجبٌٍُ ثب  َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٍا ډئَٔز ډٓ ٵٮبڅٕز

َبْ ايڅٍٕ  َبْ ياځَٕ وِٕ َُٔ ډؼمً٭ٍ آن ثًى. اُ أه ٕبڃ ثًى ٽٍ اػَاْ و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمبٍْ

 ٔي سب هيډبر اىٱبڇ ٔبٵشٍ ٍا ػبوٕٚه هيډبر ٭مًىْ ومبٔي.ثُياٙشٓ آٱبُ ځَى

دٔ اُ دَٕيُْ اوٺلاة ٙپًَمىي إلاډٓ، ثٍ سئٍغ دِٙپبن أَاوٓ وِٕ ػبٔڂِٔه دِٙپبن 

، لألٍ ٹبوًوٓ هيډز وَٕيْ اوٖبوٓ ىٍډبوٓ ي ثُياٙشٓ ثٍ 1358هبٍػٓ ٙيوي ي ىٍٕبڃ 

ن دِٙپٓ، دَٕادِٙپٓ ثٍ ډير ٍٕ سًٞٔت ٍٕٕي ي ثٍ ډًػت آن ډٺٍَ ٙي سمبڇ ٵبٍٯ اڅشلٕٞلا

 ٽىي؛ هيډز ٽىىي. ٕبڃ ىٍ وٺب٣ ډلَيڇ ٽًٍٚ، ٽٍ يُاٍر ثُياٍْ ي ثُِٖٔشٓ ا٭لاڇ ډٓ

َب ثٍ سًٞٔت ٍٕٕي ي يُاٍر ثُياٍْ ډپچٴ  ٹبوًن سَثٕز ٽبٍىان ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ 1362ىٍٕبڃ 

ز ٽىي ي ىٍ وٺب٣ ډًٍى َبْ ډَث٥ًٍ ٍا سَثٕ ځَىٔي سب اُ ىاٍويځبن ىٔذچڈ ثب ىيٕبڃ آډًُٗ ٽبٍىان

َب ٍا ىٍَٕإَ  وٕبُ ثٍ ٽبٍ ځمبٍى. اػَاْ أه ٹبوًن سًاوٖز وَٕيَبْ ډًٍى وٕبُ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ

 ٽًٍٚ سأډٕه ٽىي.

ي  1363َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ي ځٖشَٗ ٙجپٍ ىٍ ٕبڃ  ثب إشٺَاٍ و٪بڇ ػئي ډَاٹجز

َبْ ثُياٙز  وَٕيْ اوٖبوٓ ډًٍى وٕبُ هبوٍَب،  َبْ ثًٍُُْ ىٍ َُٕٙشبن سٺًٔز ډؼيى آډًُٙڂبٌ

َب  َبْ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ سَْ ثٍ اػَاْ ثَوبډٍ سَثٕز ي سأډٕه ځَىٔي ي ٽبىٍػئي َٕ٭ز ثٕ٘

 ىاى.

ٹبوًن اىٱبڇ آډًُٗ دِٙپٓ ىٍ يُاٍر ثُياٍْ ي سٚپٕڄ يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ 

إز ٽٍ ثٖشَْ ثَاْ  ، وٺ٦ٍ ٭٦ٴ ډُمٓ ىٍ سبٍٔن ثُياٙز ٽ1364ًٍٚدِٙپٓ ىٍ ٕبڃ 

وڂَ ٙي. ٹًاوٕه ډُڈ ىٔڂَْ وِٕ ىٍ ډؼچٔ ًٍٙاْ  سَثٕز وَٕيَبْ دِٙپٓ ي دَٕادِٙپٓ ػبډٮٍ

 َب ځَىٔي. إلاډٓ ثٍ سًٞٔت ٍٕٕي ٽٍ َمٍ ثب٭ض اٍسٺبء ٽمٓ ي ٽٕٶٓ هيډبر ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ
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زحلیلٍضؼیر

َب  ي ډَٕ ىٍ ٍأٓ َمٍ ثٕمبٍَْبْ ياځَٕ اُ و٪َ ډِٕان اثشلا ي ډَٿ  َبْ ځٌٙشٍ ثٕمبٍْ ىٍ ىٍَ

َب ػبْ هًى ٍا ثٍ اډَاٟ ي ٭چڄ ىٔڂَْ  ٹَاٍ ىاٙز. اډَيٌُ ىٍ اطَ ډجبٌٍُ دٕڂَٕ، أه ثٕمبٍْ

َبْ ياځَٕ ىٍ ٽًٍٚ اُ ٥َٔٸ اػَاْ  اوي. ډًٵٺٕز ىٍ اډَ ډُبٍ، كٌٳ ي ٍٍٔٚ ٽىٓ ثٕمبٍْ ىاىٌ

 ىٕز  آډيٌ إز: ٍاَجَىَبْ َُٔ ثٍ

 ٽٖت سٮُي ٕٕبٕٓ -1

 ٕز َمڂبوٓ ډَىڇ٭ِڇ ډچٓ ي هًا -2

 َبْ سًٕٮٍ أؼبى َمبَىڂٓ ي َمپبٍْ ثٕه َمٍ ثو٘ -3

 ٭ياڅز اػشمب٭ٓ -4

 

 وؼةزؼْذػیاػی

ځَٕى، ٭جبٍر إز اُ سًٞٔت ٹًاوٕه ي ي٬١ ډٺٍَار سًٚٔٺٓ ٔب  آوـٍ ىٍ أه ډٺًڅٍ ػبْ ډٓ

ب ثٍ َ َب دٕ٘ ىٍ سبٍٔن ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ َب إز ي اُ ٕبڃ َب ي ډؼچٔ ثبُىاٍويٌ ٽٍ ىٍ سٮُي ىيڅز

هًٍى. ووٖشٕه ثٕمبٍْ ياځَٕ ٽٍ ياٽٖه آن ٽٚٴ ٙي، آثچٍ ثًى. اډَ آثچٍ ٽًثٓ س٤ًٕ  ؿٚڈ ډٓ

 ٙي. ډَُٕاوٺٓ هبن اډَٕٽجَٕ اػجبٍْ ا٭لاڇ ي إشىپبٳ اُ آن ډًػت سىجٍٕ ډبڅٓ ي ثيوٓ ډٓ

ىٍ أه ُډٕىٍ ٹًاوٕىٓ وِٕ اُ ډؼچٔ ځٌٙشٍ ٽٍ وٚبن اُ سٮُي ٕٕبٕٓ ي اڅشِاڇ ىيڅز ىٍ ٽىشَڃ 

َبْ آډِٕٙٓ ي  َبْ ياځَٕ إز. سًٞٔت ٹبوًن ًٌٕٙ ػچًځَْٕ اُ ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ ٍْثٕمب

سًٞٔت ٹبوًن ډبٍٔ ٽًثٓ  ي 1347ي اٝلاف آن ىٍ ٕبڃ  1320َبْ ياځَٕىاٍ ىٍ ٕب ڃ ثٕمبٍْ

اْ ٽٍ اُ  ٙمٖٓ، اُ اَڈ أه ٹًاوٕه إز. آهَٔه ومًوٍ ٥1322ًٍ اػجبٍْ ىٍ ٕبڃ ٭مًډٓ ثٍ

ًى، ٹبوًن ياٽٖٕىبًٕٕن اػجبٍْ ٽِاُ ىهشَان ٹجڄ اُ اُىياع إز ٽٍ ٙ أه و٫ً ٹًاوٕه ىٔيٌ ډٓ

 اػَاْ آن ډًػت كٌٳ ثٕمبٍْ ٽِاُ وًُاىْ ٙي.

َبْ اػَأٓ ىيڅز ثَاْ ٽىشَڃ، كٌٳ  ٹًاوٕه ٵًٷ ىٍ ػبْ هًى ثٖشَْ ثَاْ سًٞٔت إٓٔه وبډٍ

ٍ ٹًاوٕه َبْ اهشٞبٝٓ ډبڅٓ ى َب ٵَاَڈ آيٍى. سًٞٔت ٍىٔٴ ي ٍٍٔٚ ٽىٓ ثٖٕبٍْ اُ ثٕمبٍْ

َبٔٓ و٪َٕ ډبلأٍب ي ٕبَٔ اډَاٟ ٍا  َب، وبڇ ثٕمبٍْ َبْ ٕبلاوٍ، ثَاْ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ ثًىػٍ

 سًان ىٍ أه ُډٕىٍ ًٽَ ٽَى. ډٓ

َبْ اهشٞبٝٓ ٍٔبٕز ػمًٍُْ وِٕ ىٍ كمبٔز اُ ثَوبډٍ ٍٍٔٚ ٽىٓ  ٝييٍ ثوٚىبډٍ٭لايٌ ثَ آن 
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 سًػٍ إز.ٵچغ ا٥ٶبڃ ىٍ أَان، كبئِ اَمٕز ي ٙبٔبن 

 

ػضمهلیٍخَاػرّوگاًیهشدم

َبْ  ثبلا ٍٵشه ٦ٕق ًٕاى، آځبَٓ، وڂَٗ ي ٭مچپَى ډَىڇ وٖجز ثٍ ډٖبئڄ ثُياٙشٓ ي ٍيٗ

َب، ٭بډڄ ډُڈ ىٔڂَْ إز ٽٍ ډًػت ىهبڅز ٔپذبٍؿٍ ډَىڇ ىٍ ډَاكڄ  دٕٚڂَْٕ اُ ثٕمبٍْ

ٔبثٓ ثٍ اَياٳ اُ دٕ٘ سٮٕٕه  َبْ ثُياٙشٓ ځَىٔيٌ ي ىٕز ٍِْٔ، اػَاء ي إٍُٙبثٓ ثَوبډٍ ثَوبډٍ

 ٙيٌ ٍا ډلٺٸ ٕبهشٍ إز. 

 

ّایزَػؼِایجادّواٌّگیٍّوىاسیتیيّوِتخؾ

َبْ  أه ډُڈ اُ ٥َٔٸ ثَځِاٍْ ػچٖبر ډشٮيى سًػُٕٓ ىٍ ٦ٕق ډئَان اٍٙي ٕبَٔ ىٕشڂبٌ

 َبْ:  َبْ سًٕٮٍ ىٍ ُډٕىٍ ؿىٕه اٍسٺبء ي دَٕٚٵز ٕبَٔ ثو٘ سًٕٮٍ ډمپه ځَىٔي. َڈ

 آډًُٗ ي دَيٍٗ ي ثبلا ٍٵشه ٦ٕق ًٕاى ډَىڇځٖش َٗ 

 ٌَبْ ډًاٝلاسٓ ي ًُٕڅز ىٕشَٕٓ ثٍ هيډبر  ځٖشَٗ ٍا 

 ٍَبْ ٝيا ي ٕٕمب  َبْ َٕإَْ ثَٷ ٍٕبوٓ، ډوبثَار، ٙجپٍ ځٖشَٗ ٙجپ 

 َب ىاٙشٍ إز. ډىيْ اُ اډپبوبر ٵًٷ، سأطَٕ ثٍ ِٕأٓ ىٍ ډًٵٺٕز ثَوبډٍ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ ي ثٌَُ

 

اجسواػیػذالر

ډىيْ سمبڇ اٹٚبٍ ػبډٮٍ، اُ  ٍِْٔ ٽلان ىٍ ثٌَُ سًػٍ ثٍ ډٶًُڇ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز ي ثَوبډٍ

َبْ ډجبٌٍُ ثب  وبډٍهيډبر اٍائٍ ٙيٌ س٤ًٕ و٪بڇ ٕلاډز ي اُ آن ػبٔٓ ٽٍ ًٕى اػَاْ ثَ

ٹجبڃ َب ٍا ثب ا ٥ًٍ ٭بىلاوٍ ىٍ سمبڇ وٺب٣ ٽًٍٚ، وٕٞت َمٍ ډَىڇ ځَىٔيٌ إز، ثَوبډٍَب ثٍ ثٕمبٍْ

 ٭مًډٓ ىٍ ٦ٕق ثبلا ډًاػٍ ٽَىٌ إز. 

 

دػرآٍسدّا

َبْ َُٔ، اُ ىٕز آيٍىَبْ ٹبثڄ اٵشوبٍ ىٍ ك٦ٍٕ  ٔبثٓ ثٍ ٍٍٔٚ ٽىٓ، كٌٳ ٔب ډُبٍ ثٕمبٍْ ىٕز

 ثُياٙز ي ىٍډبن ٽًٍٚ إز: 

 ٍٽىٓ آثچ ٍٍٚٔ 
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  ٽىٓ دًٕٻ ٍٍٚٔ 

  ُٔٔكٌٳ ٕٖٙشًُيډٕب 

 ٽىٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ ٍٍٚٔ 

  كٌٳ َٕهټ 

 ػٌاڇ كٌٳ 

  ْكٌٳ ٽِاُ وًُاى 

 َْډُبٍ ىٔٶش 

  ٍډُبٍ ٕٕبٌ َٕٵ 

  ٓكٌٳ ثٕمبٍْ َبٍْ اوٖبو 

  ُډُبٍ څذشًٕذَٕي 

  ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٕڄ 

 ٍْسًاوي ثَيُ ََ ځًوٍ  ٵَاځَٕ، ٽبٍا ي كٖبٓ( ٽٍ ډٓ ٥ًٍ ثٍَب ) ثَٹَاٍْ و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمب

 َبْ ياځَٕ ٍا ثٍ َٕ٭ز ٙىبٕبٔٓ ي ا٭لاڇ ٽىي.  ثٕمبٍْ

 ٍَبْ ػمٮٓ ىٍ ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ثٍ ػبډٮٍ  ػچت َمپبٍْ ٵٮبلاوٍ ٍٕبو 

 ًَ٘ٙب َبْ ثبلاْ َمٍ ياٽٖه د 

 ٍَبْ ياځَٕ ي ٽٖت سٮُي  َبْ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ سيئه ٹًاوٕه ي ډٺٍَار كمبٔشٓ اُ ثَوبډ

 ٕٕبٕٓ ىيڅز ي ډؼچٔ 

 ُياٙز ي اَياٳ َِاٌٍ اڅمچچٓ ډشوٌٌ اُ ٥َٳ ٕبُډبن ػُبوٓ ث ىٕز ٔبثٓ ثٍ َمٍ اَياٳ ثٕه

 ًٕڇ ٝىييٷ ػُبوٓ



 ّاچالؾ

 ٍَْبْ ٵًٍْ،  َب سىُب ډَٽِْ إز ٽٍ اوؼبڇ ي٩بٔٴ آن وٕبُډىي ډياهچٍ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمب

َبْ ډٖئًڃ يُاٍسوبوٍ ثب ډبَٕز يػًىْ أه  ثَٷ إٓب ي آوٓ إز. څٌا وب آٙىب ثًىن ډٮبيوز

سٚپٕلاسٓ ي كٌٳ إشٺلاڃ ډبڅٓ  ډَٽِ ٽٍ ځبٌ ي ثٓ ځبٌ ډجبىٍر ثٍ ٽًؿټ ٽَىن ٕبهشبٍ

َبْ ػجَان وبدٌَٔ ي هيٍٙ ىاٍ ٽَىن كٕظٕز ٕٕبٕٓ  سًاوي ثب٭ض هٖبٍر ٽىىي، ډٓ آن ډٓ

 َب ٭جبٍسىي اُ:  اڅمچچٓ ًٙى. ٕبَٔ ؿبڅ٘ ٽًٍٚ ىٍ ٭ٍَٝ ثٕه
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 ٍَبْ ياځَٕ َبْ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ ٭يڇ سىبٕت ٕبهشبٍ سٚپٕلاسٓ ثب كؼڈ ثَوبډ 

 َٓبْ ډى٦ٺٍ ٍا ىٍ ډجبٌٍُ ثب  َبْ ىاهچٓ ىٍ ډى٦ٺٍ ٽٍ ىيڅز ػىڀَب ي  يػًى وب اډى

 َبْ ياځَٕ ىؿبٍ ډٚپڄ ومًىٌ إز.  ثٕمبٍْ

 َبْ آة ي ٵب١لاة ىٍ ثٮ٢ٓ ډىب٥ٸ ٽًٍٚ وبٍٕبٔٓ ٕٕٖشڈ 

 ٍَب ي  َبْ ٽًٍٚ ىٍ ثُياٙشٓ ٽَىن ىاډياٍْ َب ي ىٕشڂبٌ َبْ ٕبُډبن وبٍٕب ثًىن ثَوبډ

 َب ي ٥ًٍٕ ىٍين ي ثَين ډَُْ ي هَيع ٱَٕ ٹبوًوٓ ىاڇ َب ي ډمبوٮز اُ يٍيى ٽٚشبٍځبٌ

 ٌَبْ ٭چًڇ  ىيٍ ثًىن آډًُٗ اُ اػَا ي ٭يڇ سًػٍ لاُڇ ي ٽبٵٓ ثٍ ىٍيٓ ثُياٙشٓ ىٍ ىاوٚڂب

 دِٙپٓ

 ٍٍٱڈ اىٱبڇ  َبْ ثًډٓ ي ٙب٬ٔ ٽًٍٚ ) ٭چٓ َبْ ډىبٕت ثَاْ سئٍٔ ثٕمبٍْ وجًى ىٍٕىبډ

 آډًُٗ ثب ثُياٙز( 

  َبْ دِٙپٓ ي دَٕادِٙپٓ ډلشًاْ ىٍٕٓ ىاوٚپيٌػبډٮٍ وڂَ وجًىن 

 ٍَْبْ ياځَٕ ىٍ  وبٍٕب ثًىن هيډبر آُډبٔٚڂبَٓ ثَاْ سٚوٕٜ ثٍ َىڂبڇ ي ٵًٍْ ثٕمب

 َب ثٮ٢ٓ اُ َُٕٙشبن

 .وبٍٕب ي ٽىي ثًىن اٹياډبر ثَهًٍى ثب ډشوچٶٕه اُ ډٺٍَار ثُياٙز ډل٤ٕ 

 َبْ دٕٚڂَْٕ ٗ َبْ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ډًػًى ىٍ اٍائٍ آډًُ ډلييىٔزHIV1 ُ2/ أي. 

 ٌَبْ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ  ىًٙاٍْ ىٕشَٕٓ ثٍ ځَيHIV ُأي / 

 َب اُ ډَاػٮٍ ثٍ ډَاٽِ ىٍډبوٓ ك٢ًٍ ډُبػَٔه ٱَٕ ٹبوًوٓ ي ػبثؼبٔٓ ي سَٓ آن 

 َبْ وبٹٜ ثٕمبٍْ ٕڄ، ىٍ اطَ ٭يڇ آٙىبٔٓ ثٮ٢ٓ ٽبىٍَبْ ىٍډبوٓ ىٍ ثو٘  اوؼبڇ ىٍډبن

 هًٞٝٓ

 

 ٍزشػینافكچـناًذاصآیٌذًُگاسیحیغِ

 ٍْي ٭مچپَى أَاوٕبن ىٍ ُډٕىٍ   َبْ ياځَٕ ي اٍسٺبء ىاو٘ ي آځبَٓ أَاوٓ ثيين ه٦َ ثٕمب

 َبْ ياځَٕ ثٍ ډِٕان ٝي ىٍٝي دٕٚڂَْٕ اُ اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ

 ٍَْبْ ػئي  َبْ ٹبثڄ دٕٚڂَْٕ ثب ياٽٖه ي ٹَاٍىاىن َمٍ ياٽٖه يػًى أَاوٓ ثيين ثٕمب

                                                 
1 Human ImmunodeFiciency Virus 
2 Acquaird Immunodeficinecy Disease Syndrom  
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 مىٖبُْ ٽًٍٚ ىٍ ثَوبډٍ أ

 ٍَبْ ياٽٖٕىبًٕٕن ډٮچًڅٕه ٕٙمٕبٔٓ ي ٹ٬٦ ووب٫ ي وِٕ ثَوبډٍ ياٽٖٕىبًٕٕن  اوؼبڇ ثَوبډ

 ثٍِځٖبلان 

 َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ي سأډٕه ډل٤ٕ دبٻ ي اډه ي ٭بٍْ اُ آڅًىځٓ ىٍ ٽچٍٕ  كٌٳ ٭ٶًوز

 َب َبْ ثٕمبٍٕشبن ثو٘

  ،ٽىشَڃ َبٍْ ىٍ كٕبر يك٘ كٌٳ َٕهؼٍ ډبىٍُاىْ، ٍٍٔٚ ٽىٓ ثَيٕچًُ، كٌٳ ډبلأٍب

 ي ٍٍٔٚ ٽىٓ َبٍْ اوٖبوٓ 

 ٍَب ډٚبٍٽز ىاىن ػبډٮٍ ىٍ ثٍ طمَ وٖٚشه ثَوبډ 

 ٍَْبْ ثبُدئي ي وًدئي  آډبىځٓ ٽبډڄ ثَاْ ثَهًٍى ثب ثٕمب 

  ٓآډبىځٓ ٽبډڄ ٽًٍٚ ثَاْ ٽٚٴ ٬َٕٔ كملار ثًٕسَئٍٖش 

  سًٹٴ ځٖشَٗ ٭ٶًوزHIV  أيُ ي ډٮپًٓ ٽَىن ٍٙي آن 

 بَٓ ٝيىٍٝي ډَىڇ اُ ثٕمبٍْ ٕڄ ي ډًأُه دٕٚڂَْٕ اُ آن آځ 

  آځبَٓ ٝيىٍٝي اٍائٍ ىَىيځبن هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ ډًٍى دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن

 َبْ ډُڈ َبْ ٕڄ، أيُ، آوٶًلاوِا ي ٕبَٔ ثٕمبٍْ ثٕمبٍْ

 1اڅمچچٓ  سلٺٸ اَياٳ ثَوبډٍ ډٺٍَار ثُياٙشٓ ثٕهIHR ٍ٭ٶًوٓ،  اْ ٽٍ َٕؾ ٭بډڄ )ثٍ ځًو

 اْ ي ٕٙمٕبٔٓ وٍ ثٍ ٽًٍٚ وٶًً ٽىي ي وٍ اُ ٽًٍٚ ٝبىٍ ًٙى(.  َٖشٍ

 ٍَْبْ ٍٍٔٚ ٽه ٙيٌ ىٍ ٽًٍٚ دٕٚڂَْٕ اُ يٍيى ي إشٺَاٍ ډؼيى ثٕمب 

 ٍَب ىٍ ډَكچٍ ٍٍٔٚ ٽىٓ، كٌٳ ي ٔب ٽىشَڃ )ٽٍ ثَكٖت  ىاٍْ ي١ٮٕز سمبڇ ثٕمبٍْ وڂ

 اوي(.  َيٳ ډجبٌٍُ ثٍ آن ىٕز ٔبٵشٍ

 َبْ ثًډٓ ي وًدئي ي ثبُدئي اڅمچچٓ سٚوٕٜ ثٕمبٍْ َبْ ډَػ٬ ثٕه بٔٚڂبٌسإٕٔٔ آُډ 

 ٍَْبْ ياځَٕ  ٽمټ ثٍ ٽًٍَٚبْ َمٖبٍٔ ىٍ ډجبٌٍُ ثب ثٕمب 

َبْ ياځَٕ ىٍ  سَٔه ډَٽِ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٕبڅٍ ثٍِٿ 20َبْ ياځَٕ ىٍ اٵٸ  ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ

ډَػٮٓ ثَاْ ٍأِوٓ ي  ٭ىًان ثٍسًاوي ٓ ډى٦ٺٍ ډئشَاوٍ َٙٹٓ، ٙمبڃ آٵَٔٺب ي إٕٓب إز ٽٍ ډ

َبْ ياځَٕ ثبٙي. أه ډَٽِ ثب ثَهًٍىاٍْ اُ  ٽمټ ثٍ َمٍ ٽًٍَٚب ثَاْ ىٵ٬ ه٦َ ثٕمبٍْ

                                                 
1 Intenational Health Regulation 
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ٽىٓ ََ ثٕمبٍْ  سًاوي ٭لايٌ ثَ ډُبٍ، كٌٳ ي ٍٍٔٚ كمبٔز ىيڅز ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ډٓ

ٹجشٓ ثَهًٍىاٍ ًٙى ٽٍ ياځَٕ ثب سًػٍ ثٍ ي١ٮٕز ىاو٘ ٍيُ ىٍ ػىت هًى، اُ ؿىبن و٪بڇ ډَا

سًاوي ثب ىاٙشه  ؿىٕه ډٓ اڅمچچٓ ځَىى ي َڈ اْ ثَاْ اػَاْ ډٺٍَار ثُياٙشٓ ثٕه ډَػٮٓ ډى٦ٺٍ

َبْ ٍيُ،  سَٔه ٵىبيٍْ ٔټ ٙجپٍ ځٖشَىٌ دَٕٚٵشٍ آُډبٔٚڂبَٓ ډؼُِ ثٍ آهَٔه ي دَٕٚٵشٍ

 ُا ىٍ هيډز ٕبَٔ ٽًٍَٚب ثبٙي.  ډَػٮٓ ثَاْ ٙىبٕبٔٓ ٭ًاډڄ ثٕمبٍْ

ٕبڃ آٔىيٌ، ثٍ كًڃ ي ٹًٌ اڅُٓ ثَسَٔه ىاوٚمىيان ي ډشوٞٞبن أَان ي ػُبن  30ىٍ أه ډَٽِ 

 اڅمچچٓ آډًُٙٓ ي دْيَٚٓ هًاَي ٙي.  ٽىي ي ٔټ ډَٽِ ثٍِٿ ثٕه ٍا ػٌة ډٓ
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ػاصیایوي

 زاسیخچِ

بڇ سَٔه ډياهلار ثُياٙشٓ اطَ ځٌاٍ ىٍ و٪ سَٔه ي ډًٵٸ ٕبُْ ٔپٓ اُ ثب ٕبثٺٍ سَٔه، ثٍِٿ أمه

 ٕلاډز ٽًٍٚ إز.

 1201ايڅٕه ځِاٍٙبر اُ ٕبثٺٍ ډَٞٳ ياٽٖه ىٍ ٽًٍٚ، اُ إشٶبىٌ اُ ياٽٖه آثچٍ ىٍ ٕبڃ 

ٹبوًن ډبٍٔ ٽًثٓ َمڂبوٓ ٭چٍٕ ثٕمبٍْ آثچٍ ثٍ سًٞٔت  1322ٙمٖٓ، كپبٔز ىاٍى. ىٍٕبڃ 

َبْ  َبْ َيٳ اوؼبڇ ٙي. ياٽٖه ډؼچٔ ًٍٙاْ ډچٓ ٍٕٕي ي ثٍ ىوجبڃ آن ياٽٖٕىبًٕٕن ځَيٌ

َبْ ايڅٍٕ  َبْ ىٔٶشَْ، ٕٕبٌ َٕٵٍ، ٽِاُ، ٵچغ ا٥ٶبڃ ي َٕهټ ىٍ ٕبڃ ډًٍى وٕبُ ٭چٍٕ ثٕمبٍْ

 ٙي. اػَاْ ياٽٖٕىبًٕٕن، اُ هبٍع اُ ٽًٍٚ ياٍى ډٓ



زٍلًَعٍاوؿيٍؾبلتَلیسآىزضایطاى-5جسٍلقوبضُ

 ّپبتیت MMR1 ؾطذه ؾیبُؾطفِ زیفتطی ذَضاویفلجاَفبل ًَعٍاوؿي

 1389 1382 1346 1328 1320 1354 يٕبڃ سًڅٕ

 

ډٕلاىْ(،  1978ي ىٍ ٍإشبْ ا٭لاډٍٕ آڅمبسب )1357دٔ اُ دَٕيُْ اوٺلاة إلاډٓ أَان ىٍٕبڃ 

( ثَىاٙشٍ ٙي. َڈ ًٕ PHCَبْ ثچىيْ ثَاْ أؼبى سًٕٮٍ ٙجپٍ هيډبر ثُياٙشٓ ايڅٍٕ ) ځبڇ

ډڄ ډٖب٭ي ٽىىيٌ ثَاْ ٍٙي ٬َٕٔ َبْ اوٺلاة، اُػمچٍ ٭ًا ثًىن ډٶبى ا٭لاډـٍٕ آڅمبسب ثب آٍډبن

 َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ ٽًٍٚ ثًى. َبْ ډَاٹجز ٙجپٍ

سلاٗ ثَاْ سٺًٔز أمىٖبُْ ٽًىٽبن ثب ډلًٍٔز سٺًٔز سًڅٕي ىاهچٓ ياٽٖه  1362اُ ٕبڃ 

ٔټ ػِء إبٕٓ اُ  ٭ىًان ثٍٍٕمبٌ  1363اُ ٕبڃ  2(EPIآٱبُ ځَىٔي ي ثَوبډٍ سًٕٮٍ أمىٖبُْ )

ثٍ  B، ياٽٖه َذبسٕز 1372َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ آٱبُ ٙي. ىٍ ٕبڃ  بْ ډَاٹجزَ ٵٮبڅٕز

ػبٔڂِٔه َٕهټ ځَىٔي. سًٕٮٍ ډَاٽِ  MMRياٽٖه  1383ا١بٵٍ ٙي ي ىٍ ٕبڃ  EPIثَوبډٍ 

َبْ ثُياٙز ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚ، سَثٕز ي ثٍ ٽبٍځَْٕ  ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ي هبوٍ

ثٍ ئٌْ ثًٍُُ ي سٚپٕڄ يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ډًٍى وٕبُ 

                                                 
1 Measles , Mumps, Rubella  
2 Expanded Program of Immunization  
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ُډٕىٍ سَثٕز دِٙپبن ي وَٕيَبْ سوٞٞٓ ډًٍى وٕبُ، ٍا ٵَاَڈ ٽَى. ٵَاَڈ ٽَىن سؼُِٕار 

ُوؼٌَٕ َٕډب ي هًىٍيَبْ ډًٍى وٕبُ و٪بڇ ثُياٙشٓ، اُ ىٔڂَ اٹياډبر ١َيٍْ ثَاْ ٍٕبوين 

هًثٓ سأډٕه ٙي.  ُْ ثٍ وٺب٣ ٝٮت اڅٮجًٍ ي ىيٍاٵشبىٌ ٍيٕشبٔٓ ثًى ٽٍ ثٍهيډبر أمه ٕب

 90ٕبڃ ٽًٍٚ ثٍ ثٕ٘ اُ  َب اٵِأ٘ دًٙ٘ أمىٖبُْ ٽًىٽبن َُٔ ٔټ كبٝڄ سمبڇ أه سلاٗ

 ثًى. 1380ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  95ي ثبلاْ  1370ىٍٝي ىٍٕبڃ 

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

َبْ ىٔٶشَْ، ٕٕبٌ َٕٵٍ، ٽِاُ، ٵچغ ا٥ٶبڃ،  ىٍ كبڃ كب١َ سمبڇ ٽًىٽبن ٽًٍٚ ٭چٍٕ ثٕمبٍْ

َبْ َٕهټ، َٕهؼٍ  ًٙوي. ثٕمبٍْ ياٽٖٕىٍ ډٓ ،Bَٕهټ، َٕهؼٍ، ائًٍن، ٕڄ ي َذبسٕز 

ٕبڃ إز ٽٍ ٽًٍٚ ٭بٍْ اُ ثٕمبٍْ  12ډبىٍُاىْ ي ٽِاُ وًُاىْ ىٍډَكچٍ كٌٳ ٹَاٍ ىاٍوي، 

اوي. ډِٕان كبډچٕه  ٙيٌ َبْ ىٔٶشَْ، ٕٕبٌ َٕٵٍ ي ائًٍن ٽىشَڃ ٵچغ ا٥ٶبڃ إز ي ثٕمبٍْ

، ٽبَ٘ ٔبٵشٍ 1388ىٍٝي ىٍٕبڃ  2سَ اُ  ، ثٍ ٽڈ1370ىٍٝي ىٍٕبڃ  3اُ  Bډِډه َذبسٕز 

ٕبُْ ػبٍْ يدبٔ٘  ٔبثٓ ثٍ ىٕز آيٍىَبْ ډٌٽًٍ، أمه سَٔه ٍاَجَى ثَاْ ىٕز إز. ٽچٕيْ

ڄ ٔبثٓ ي كٶ٨ دًٙ٘ كياٹ ٕبُْ ىٕز ٕبُْ إز. َيٳ ثَوبډٍ ځٖشَٗ أمه َبْ أمه دًٙ٘

ٕبُْ  ثبٙي. ػييڃ ًٔڄ دًٙ٘ أمه ىٍٝي ډٓ 98ىٍٝي ىٍ ََ َُٕٙشبن يدًٙ٘ ٽًٍْٚ  95

 ىَي: ، وٚبن ډ1391ٍٓا ىٍ ٕبڃ ايڃ َٙي٫ ثَوبډٍ ي ىٍ ٕبڃ 

 

ؾبظیوَزوبىظیطیهؾبلزضآغبظپَقفایوي-6جسٍلقوبضُ

EPI(1363)ٍ1391ثطًبهِ

 3ّپبتیتة ؾطذه 3پَلیَ 3ثلاث ةثغ ؾبل

 - ىٍٝي 3/38 ىٍٝي 34 ىٍٝي 33 ىٍٝي 4/10 1363

 ىٍٝي 99 ىٍٝي 98 ىٍٝي 99 ىٍٝي 99 ىٍٝي99 1391



آٍسدّادػر

 َب ثب ثٌَُ ځَْٕ اُ اډپبوبسٓ ثٍ َٙف ًٔڄ كبٝڄ ٙيٌ إز: أه ډًٵٺٕز

  سٮُي ٕٕبٕٓ ىيڅز ي ډؼچٔ ثب سًٞٔت ٹًاوٕه كمبٔشٓ ي سأډٕه ا٭شجبٍار ډبڅٓ لاُڇ ثب
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ٍٕمٓ ٽًٍٚ، ثَاْ هَٔي ياٽٖه اُ هبٍع، آډًُٗ ي إشوياڇ وَٕيَبْ  سوٕٜٞ ىٍ ثًىػٍ

ٕٕبٍ ي طبثز ي سإٕٔٔ اوٖشٕشًَبْ سلٺٕٺبسٓ دبٕشًٍ ي ٍاُْ ثَاْ سًڅٕي ياٽٖه ىٍ ىاهڄ 

 ٽًٍٚ

  َٟٕبڃ ځٌٙشٍ ٽٍ ثب سلمڄ َمٍ ډٚپلار  50ي٩ٕٶٍ ٙىبٕٓ ٽبٍٽىبن ډل٦ٕٓ ىٍ ٭

 اوي.  َبْ ٽًىٽبن سچٺٕق ومًىٌ ٽًٍٚ ثٍ ځَيٌ َب ٍا ىٍ اٹٞٓ وٺب٣ ػٲَاٵٕبٔٓ ي ػًْ، ياٽٖه

   سًاوبٔٓ ٭چمٓ، ٙىبهز ىٹٕٸ ػٲَاٵٕبْ ٽًٍٚ، ثبيٍ ي ا٭شٺبى ډئَان ىٍ ٕشبى ډَٽِْ يُاٍر

ٕبڃ اهَٕ ثُشَٔه ي ٭مچٕشَٔه  50َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ ٽٍ ىٍ ٥ًڃ  ثُياٙز ي ىاوٚڂبٌ

 اوي.  ي اػَاء ومًىٌٍِْٔ  َب ٍا ثَاْ اػَاْ أه ډياهچٍ ډًٵٸ ثَوبډٍ ثَوبډٍ

 َبْ لاُڇ ثَوبډٍ ٍا ىٍ ىاهڄ ٽًٍٚ سٍُٕ ٽَىوي سب  سًاوبٔٓ ٭چمٓ إبسٕي ىاوٚمىي ٽٍ ياٽٖه

 سَٔه ٹٕمز ٵَاَڈ ځَىى.  وٕبُ ثَوبډٍ ثب اٍُان

 َبْ ډبىْ يډٮىًْ ډئَان اٍٙي ي ٕٕبٕز ځٌاٍان ٽًٍْٚ كمبٔز 

  ْىٍٝي ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ  95يػًى ٙجپٍ هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ثب دًٙ٘ ثبلا

 ٽًٍٚ

  ثَٹَاٍْ ُوؼٌَٕ َٕډبْ ډىبٕت ي كٶ٨ ٽٕٶٕز آن اُ ٦ٕق َٕىهبوٍ ډَٽِْ ياٽٖه سب

ډلڄ سچٺٕق ىٍ ډَاٽِ َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ، ي سأډٕه هًىٍيَبْ َٕىهبوٍ ىاٍ ثَاْ كمڄ 

 ىاٍْ ياٽٖه  َبْ وڂٍ ياٽٖه ي ٔوـبڃ

 ٍاُ سٞمٕمبر ا٭٢بء ٽمٕشٍ ٽًٍْٚ ٔبثٓ ثٍ اَياٳ ثب إشٶبى ٍِْٔ ثَاْ ىٕز ثَوبډ ٌ

 ٕبُْ أمه

 ٍَبْ  َبْ ډى٪ڈ ي ډٖشمَ س٤ًٕ وَٕيَبْ ډل٦ٕٓ ىٍ اډَ دٕبىٌ ٽَىن ثَوبډٍ اػَاْ ثَوبډ

 ٕبُْ أمه

 ٍَب َبْ ډٖشمَ دبٔ٘ ي أٍُبثٓ اُ ؿڂًوڂٓ ٍيوي ثَوبډٍ اػَاْ ثَوبډ 

بُْ، ٕجت ډُبٍ، كٌٳ ي ٕ ٕبُْ ٽًىٽبن ىٍٽىبٍ دًٙ٘ ثبلاْ أمه ٽٕٶٕز ثبلاْ ثَوبډٍ أمه

 َبْ َيٳ، ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ ٙيٌ إز ٍٍٔٚ ٽىٓ ثٕمبٍْ

 

ّاچالؾ

 ٍاسًډجٕڄ َٕى هبوٍ ىاٍ،  ىاٍْ ي كمڄ ي وٺڄ ياٽٖه ٵًَٕىځٓ ُوؼٌَٕ َٕى ثَاْ وڂ(
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 َبْ ثُياٙز، ...( َبْ ډَاٽِ ي هبوٍ َبْ إشبوٓ ي َُٕٙشبوٓ، ٔوـبڃ َٕىهبوٍ

  سًڅٕي ٽىىيٌ ياٽٖه ٽًٍٚ ثٍ ډى٪ًٍ اٍسٺبء ٽٕٶٕز ٭يڇ ٍيُآډي ٕبُْ ډىبٕت ىٍ ډإٕٖبر

 َبْ ػئي سًڅٕي ياٽٖه ي ٔب ٕبهز ياٽٖه

 َبْ  َبٔٓ ډبوىي َمًٵٕچًٓ آوٶچًاوِا، إُبڃ َبْ ػئي ٭چٍٕ ثٕمبٍْ ٭يڇ إشٶبىٌ اُ ياٽٖه

َبْ ٹئمٓ اُ ٹٕمز ثبلاسَْ  َب ثَ هلاٳ ياٽٖه ٍيسبئَيٕٓ، دىًډًٽًٻ، أه ياٽٖه

 . ثَهًٍىاٍ َٖشىي

 َبْ  َب ىٍ ُډٕىٍ ٽمجًى وَٕيْ اوٖبوٓ، ثبُوٖٚشڂٓ وَٕيَبْ ډؼَة ي٭يڇ ػبٔڂِٔىٓ آن

 ډًٍى وٕبُ.

 ٍَب ثٍ ىڅٕڄ ٽمجًى ډىبث٬ ډبڅٓ ي اوٖبوٓ. َبْ ثُياٙشٓ ي ٍٹبثز ثٕه آن اٵِأ٘ سٮياى ثَوبډ 

 ٍَْب ي ٽڈ ځِاٍٗ ىَٓ  ١ٮٴ ډٚبٍٽز دِٙپبن ثو٘ هًٞٝٓ، ىٍ و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمب

 َب. ثٕمبٍْ

 ٍَْبْ ٹبثڄ دٕٚڂَْٕ ثب ياٽٖه ىٍ ٽًٍَٚبْ َمٖبٍٔ ثٍ ٭چز دبٕٔه  ٫ًٕٙ ثبلاْ ثٕمب

َب، ډبوىي ٵچغ ا٥ٶبڃ  ٕبُْ ىٍ آن ٽًٍَٚب ي اكشمبڃ يٍيى ډؼيى ثٕمبٍْ ثًىن دًٙ٘ أمه

 اڅمچچٓ. ىٍ اطَ سَىىَبْ ثٕه

 

 اًذاصًگاسیحیغٍِزشػینافكچـنآیٌذُ

َبْ ػئي ثٍ ثَوبډٍ أمه ٕبُْ  ْ ػئي، څِيڇ اٵِيىن ياٽٖهَب ثب دَٕٚٵز ٭چڈ يٕبهز ياٽٖه

ْ ٽٍ ثٍ ډَيٍ، اٵِأ٘ سٮياى ٽًٍَٚبْ إشٶبىٌ ٽىىيٌ اُ ٥ًٍ ثٍ، اډَْ ١َيٍْ إز، EPIايڅٍٕ 

َبْ ياٽٖٕىبًٕٕن ىٍ ٽًٍٚ،  هًٍى. ثَاْ اٍسٺبء ٦ٕق ثَوبډٍ َبْ ػئي ثٍ ؿٚڈ ډٓ ياٽٖه

َبْ ٹبثڄ دٕٚڂَْٕ ثب ياٽٖه ډإطَ  ىشَڃ ثٕمبٍْډلاك٪بر ًٔڄ ىٍ ثُجًى ي١ٮٕز ډَاٹجز ي ٽ

َب ٍا  َبْ آن َبْ ٭چمٓ، اػَاْ ثَوبډٍ َٖشىي ي يُاٍر ثُياٙز وِٕ َڈ ًٕ ثب ػئيسَٔه سًٍٕٝ

 ٽىي: دٕڂَْٕ ډٓ

  كٶ٨ ي سٺًٔز ىٕز آيٍىَبْ ػبٍْ ډبوىي ٍٍٔٚ ٽىٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ، كٌٳ َٕهټ،كٌٳ

 ٕىيٍڇ َٕهؼٍ ډبىٍُاىْ ي كٌٳ ٽِاُ وًُاىْ.

 ٕبُْ ىٍ سمبڇ ډىب٥ٸ ىيٍ اُ ىٕشَٓ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ي ډىب٥ٸ  ٵِأ٘ دًٙ٘ أمها

َبْ ډًٍى  ٕبُْ سپمٕچٓ ثَاْ ياٽٖه َبْ أمه كبٍٕٙ وٕٚه ََُٙبْ ثٍِٿ ي اػَاْ ثَوبډٍ
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 وٕبُ.

  ًٓٙوي. اٍسٺبء دًٙ٘ ياٽٖٕىبًٕٕن ىٍ ػمٮٕز ډُبػَٔه ي اسجب٫ ثٕڂبوٍ ٽٍ ثٍ ٽًٍٚ ياٍى ډ 

 ٍَب ثٍ  ؿىٕه ډَاٽِ ثُياٙز إشبن ي َُٕٙشبن َبْ ډَٽِْ ياٽٖه ي َڈ سؼُِٕ َٕىهبو

اْ، إشٶبىٌ اُ ٵ٢بْ ية ي  َبْ وَڇ اٵِاٍْ ٍأبوٍ اثِاٍَبْ ډئَٔشٓ ثب إشٶبىٌ اُ ثَوبډٍ

سَډًډشََبْ ىٔؼٕشبڃ )ىٍ كبڃ كب١َ وِٕ أَان ايڅٕه ٽًٍٚ دَٕٚي ىٍ ډى٦ٺٍ ثًىٌ ٽٍ اُ وَڇ 

َب، إشٶبىٌ  َبْ ډَٽِْ ي ىاوٚڂبٌ ْ ډئَٔز َٕىهبوٍثَا VSSM1اٵِاٍ ډجشىٓ ثَ ية 

 ٽىي(. ډٓ

  إشٶبىٌ اُ ياٽٖه ىي ٩َٵٕشٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ ثَاْ ٭مچٕبر ياٽٖٕىبًٕٕن سپمٕچٓ ي ياٽٖه سټ

 ٩َٵٕشٓ ثَاْ آډبىځٓ ډٺبثچٍ ثب يٍيى ډؼيى ئَيٓ يكٚٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ.

 َ٘اٍسٺبء ٽٕٶٕز ثَوبډٍ،  َبْ ٽبٍثَىْ ىٍ ُډٕىٍ اطَثوٚٓ ياٽٖٕىبًٕٕن ي سٺًٔز دْي

ٵبٔيٌ -ثوٚٓ ي َِٔىٍ اطَ-ػبٔڂِٔىٓ إشٶبىٌ اُ ياٽٖه إٓچًلاٍ ٕٕبٌ َٕٵٍ، َِٔىٍ

َبْ ػئي )ثب اٍػلٕز ٍيسبئَيٓ ي دىًډًٽًٻ(، ىٍ ػُز سٺًٔز ٽمٕشٍ ٽًٍْٚ  ياٽٖه

 ٕبُْ ثَاْ سٞمٕڈ ځَْٕ ډجشىٓ ثَ ًٙاَي. أمه

  اىٱبڇ ياٽٖه َمًٵٕچًٓ آوٶچًاوِا سٕخbَوبډٍ ياٽٖٕىبًٕٕن ػبٍْ ٽًىٽبن اُ ٕبڃ ، ىٍ ث

1392 . 

 ٕبُْ  ن( ىٍ ثَوبډٍ ځٖشَٗ أمهَبْ ؿىي ٩َٵٕشٓ )دىشبيالا ػبٔڂِٔىٓ إشٶبىٌ اُ ياٽٖه

َبْ ٵٮچٓ ىٍ ػُز ٽبَ٘ ثبٍ ډَاػٮبر ثٍ ډَاٽِ ياٽٖٕىبًٕٕن،  ػبْ إشٶبىٌ اُ ياٽٖه ثٍ

ٝچٍ وبهًإشٍ ي ٽبَ٘ ٽبَ٘ سٍِٔٺبر ډَث٣ً ثٍ ياٽٖه ي ىٍ وشٕؼٍ ٽبَ٘ ٭ًاٍٟ كب

 ډِٕان َٕوڀ ي ًَُٕٕن ډَٞٵٓ.

 ٍٗىَٓ  ػچت ډٚبٍٽز دِٙپبن )ثو٘ ىيڅشٓ ي ٱَٕ ىيڅشٓ( ىٍ و٪بڇ ډَاٹجز ثَاْ ځِا

 َب. ډًاٍى ثٕمبٍْ

 

 

 

 

                                                 
1
 VSSM, Vaccinations Supplies Stock Management 
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 فلجاعفال

زاسیخچِ

(، ثٕمبٍْ ئَيٕٓ ثٍ ٙير ډَْٖ إز ٽٍ ثب كمچٍ ثٍ ىٕشڂبٌ ٭ٞجٓ، 1ٵچغ ا٥ٶبڃ )دًڅًٕډٕچٕز

ٽىٓ ثٕمبٍْ آثچٍ ٽٍ ىٍ  ًٙى. ثب سًػٍ ثٍ ډًٵٺٕز ثٍ ىٕز آډيٌ ىٍ ٍٍٔٚ ًاوٓ ډٓثب٭ض ٵچغ ي وبس

َب وٕٞت ػبډٮٍ ثَْٚ ٙي، ډؼم٬ ٭مًډٓ  ډٕلاىْ ي ثٍ ىوجبڃ ډٚبٍٽز َمٍ ډچز 1980ٕبڃ 

ډٕلاىْ، ٕبُډبن ػُبوٓ  1988ثُياٙز ػُبوٓ ىٍ ؿُڄ ي ٔپمٕه اػلآ هًى ىٍ ٕبڃ 

َـ.ٗ( ىٍ  1379ډٕلاىْ ) 2000ٶبڃ ٍا سب ٕبڃ ثُياٙز ٍا ډپچٴ ومًى ٽٍ ثٕمبٍْ ٵچغ ا٥

ٽًٍٚ ػُبن،  125َٕإَ ػُبن ٍٍٔٚ ٽه ٽىي. ىٍ ُډبن سًٞٔت أه ٹ٬٦ وبډٍ، ىٍ ثٕ٘ اُ 

وٶَ ثَاْ سمبڇ ٭مَ ٵچغ  350000ٙيوي ي  ډٕچًٕن وٶَ ثٍ أه ثٕمبٍْ ډجشلا ډٓ 40ٕبلاوٍ ثٕ٘ اُ 

 ډبويوي.  ثبٹٓ ډٓ

ا٥ٶبڃ ىٍ  جز ىٹٕٸ، آډبٍ ىٹٕٺٓ اُ ثَيُ ډًاٍى ثٕمبٍْ ٵچغىٍ آن ُډبن ثٍ ىڅٕڄ ٵٺيان و٪بڇ ډَاٹ

ډًٍى ثٕمبٍْ ٵچغ  500-1000ٙمٖٓ، ٕبلاوٍ  1350ًٙى ٽٍ ىٍ ىٍَ  ىٕز وجًى يڅٓ ثَآيٍى ډٓ

ډًٍى ٵچغ ا٥ٶبڃ ٍا  2100يُاٍر ثُياٍْ يٹز،  1357ىاىٌ إز. ىٍ ٕبڃ  ا٥ٶبڃ ىٍ أَان ٍم 

 طجز ٽَىٌ إز.

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

اٹياڇ ثٍ هَٔي  1346َان ثَاْ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ ٵچغ ا٥ٶبڃ، يُاٍر ثُياٍْ يٹز اُ ٕبڃ ىٍ أ

ٕبُْ ٽًىٽبن ٽًٍٚ ٹَاٍ  ياٽٖه هًٍاٽٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ ٽَى ي أه ياٽٖه ىٍ ثَوبډٍ ػبٍْ أمه

ثٍ ٵپَ سٍُٕ ياٽٖه هًٍاٽٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ اٵشبى. أه ډ٫ً١ً  1349ځَٵز. ډإٍٕٖ ٍاُْ ىٍ ٕبڃ 

س٤ًٕ ُويٌ ٔبى دَيٵًٍٖ ډَٕٙمٖٓ ډ٦َف ٙي. ثب سلاٗ ډؼياوٍ أٚبن، ىٍ ٕبڃ  ثَاْ ايڅٕه ثبٍ

، ياٽٖه هًٍاٽٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ ٕبهز أَان، ډًٍى سإٔٔي ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ٹَاٍ 1353

 ځَٵز.

ىٍډبوٓ ىٍ ٽًٍٚ، ډشبٕٶبوٍ ياٽٖٕىبًٕٕن ٽًىٽبن  –َبْ ثُياٙشٓ  ىڅٕڄ دًٙ٘ دبٕٔه ٙجپٍ ثٍ

اُ دًٙ٘ ثبلأٓ ثَهًٍىاٍ وٚي. دٔ اُ دَٕيُْ اوٺلاة إلاډٓ ي ٭چٍٕ ثٕمبٍْ ٵچغ ا٥ٶبڃ 

                                                 
1 Poliomyelitis 
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َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ  ( ي سٚپٕڄ ٙجپٍ ډَاٹجزEPIٕبُْ ) سًٞٔت ثَوبډٍ ځٖشَٗ أمه

(PHCَٙا٤ٔ ثُياٙشٓ ٽًٍٚ ي دًٙ٘ أمه ،)  ٕبُْ ثٍ َٕ٭ز اٍسٺبء ٔبٵز ي ىٍ وشٕؼٍ ثَيُ ٵچغ

ثٍ ثٮي، ثٍ  1357ثٍ ولًْ ٽٍ ثَيُ ٵچغ ا٥ٶبڃ اُ ٕبڃ  ا٥ٶبڃ ىٍ ٽًٍٚ ٍيوي وِيڅٓ ٥ٓ ٽَى،

 ډًٍى ىٍ ٕبڃ ٽبَ٘ ٔبٵز. 100سَ اُ  ٽڈ

 

ّاؿاخص

ثىيْ  ډلًٍ ٽچٓ ٥جٺٍ 4ٍاَجَىَبْ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ثَاْ ٍٍٔٚ ٽىٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ، ىٍ 

 ًٙوي: ډٓ

 

 ػاصیجاسیتاٍاوؼيفلجاعفالويخَؿؾتالایای-۳

ٽًىٽبن ََ َُٕٙشبن ثبٔي وًثز ًٕڇ ياٽٖه ٵچغ ا٥ٶبڃ ٍا ىٍٝي  ٥95ًٍْ ٽٍ كياٹڄ ٍ ث

 ىٍٔبٵز ٽَىٌ ثبٙىي.

 

ػاصیزىویلیويػولیاذای-9

ٕبُْ ٹجچٓ، ډؼيىاً ىي  ٕبڃ ثيين سًػٍ ثٍ ٕبثٺٍ أمه 5ىٍ َٙا٤ٔ هبٛ ثٍ سمبڇ ٽًىٽبن َُٔ 

ٕبُْ  مهًٙى. ىٍ أَان ٭مچٕبر أ َٶشٍ سؼًِٔ ډٓ 4وًثز ٹ٦ٌَ هًٍاٽٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ ثب ٵبٝچٍ 

 ٭ىًان ثٍىٍ ٭َٟ ٔټ ٍيُ  ؾبل 5ډٕچًٕن ٽًىٻ َُٔ  10ٕبُْ  ، ثب أمه1373سپمٕچٓ ىٍ ٕبڃ 

ىيٌٍ اىاډٍ ٔبٵز. دٔ اُ آن ٭مچٕبر  2ٕبلاوٍ  1377ٕبُْ آٱبُ ي سب ٕبڃ  ٍيُ ډچٓ أمه

 ىيٌٍ ىٍ ٕبڃ آٱبُٙي ي َڈ ؿىبن اىاډٍ ىاٍى. 2ثٍ ًٍٝر  1اْ ٕبُْ سپمٕچٓ ډى٦ٺٍ أمه

 

اػخفَسیتِّشعغیاىفلجاعفالٍخآهادگی-0

ثَاْ ٽٚٴ ډًاٍى ياٍىٌ ئَيٓ يكٚٓ دًڅًٕ ي  آهبزگیثَاْ أه ډى٪ًٍ، ٍاَىمبْ ٽًٍْٚ 

 ډٺبثچٍ ثب آن سٍُٕ ي ثٍ سًٞٔت ٽمٕشٍ ٽًٍْٚ سإٔٔي ٍٍٔٚ ٽىٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ، ٍٕٕي.

 

 

                                                 
1 Sub-National Immunization Days 
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ًظامهشالثرفلجؿلحاد-1

ٕبڃ ىؿبٍ ٵچغ ٙڄ  15ٶبڃ، سمبڇ اٵَاى َُٔ ثَاْ ا٥مٕىبن اُ ٽٚٴ سمبڇ ډًاٍى اكشمبڅٓ ٵچغ ا٥

كبى ي سمبڇ اٵَاى ډ٪ىًن ثٍ ٵچغ ا٥ٶبڃ ىٍ ََ ٕه، ثبٔي ىٍ و٪بڇ ډَاٹجز ٵچغ ٙڄ كبى ځِاٍٗ 

ٍيى ثٍ اُاْ ٝيَِاٍ وٶَ ػمٮٕز  ٙيٌ ي ډًٍى ػٖز ي ػً ي ثٍَٕٓ ىٹٕٸ ٹَاٍ ځَٕوي. اوش٪بٍ ډٓ

 2012ٴ ي ځِاٍٗ ًٙى. ىٍ ٕبڃ ٕبڃ، كياٹڄ ٔټ ډًٍى ٵچغ ٙڄ كبى ٱَٕدًڅًٕٔٓ ٽٚ 15َُٔ 

ىٍ  5/3ډًٍى ٵچغ ٙڄ كبى ىٍ أَان ٙىبٕبٔٓ ي ځِاٍٗ ٙي ٽٍ ډٮبىڃ  689ډٕلاىْ ىٍ ډؼم٫ً 

 ٕبڃ إز. 15ٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز َُٔ 

 1376اڅٌٽَ، ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ډًٵٸ ٙي ىٍ ٕبڃ  ثب اػَاْ ډًٵٺٕز آډِٕ اٹياډبر ٵًٷ

ثٕمبٍْ ٍا ډشًٹٴ ٕبُى. آهَٔه ډًٍى ٙىبٕبٔٓ  ډٕلاىْ(، ؿَه٘ ئَيٓ ثًډٓ ډًڅي 1997)

ډٕلاىْ( ثًى. ثئه سَسٕت، دبٻ ثًىن ٽًٍٚ اُ 2000) 1379ئَيٓ يكٚٓ ياٍىٌ وِٕ ىٍ ٕبڃ 

ډٕلاىْ(، ثٍ سبٕٔي ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ٍٕٕيٌ ي  2001) 1380ثٕمبٍْ ٵچغ ا٥ٶبڃ اُ ٕبڃ 

ْ ٽٍ ىٍ أه ُډٕىٍ ثٍ ىٵشَ ډى٦ٺٍ ا أه سإٔٔئٍ ثٍ ًٍٝر ٕبلاوٍ ي دٔ اُ ثٍَٕٓ ٕىي ٕبلاوٍ

 ًٙى. ځَىى، سمئي ډٓ ( اٍائٍ ډEMRO1ٓډئشَاوٍ َٙٹٓ آن ٕبُډبن )
 

 

1996-2012فطاٍاًیهَاضزفلجقلحبزقٌبؾبییقسُزضوكَض-4ًوَزاضقوبضُ
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دػرآٍسدّا

ُياٙز ي ٔبثٓ ثٍ ي١ٮٕز أَان ٭بٍْ اُ ٵچغ ا٥ٶبڃ ي ىٍٔبٵز سإٔٔئٍ ٕبُډبن ػُبوٓ ث ىٕز

 ډٕلاىْ( سب ٽىًن.2001) 1380كٶ٨ أه ي١ٮٕز اُ ٕبڃ 

 

ّاچالؾ

 ٭يڇ سىبٕت ا٭شجبٍار سوٕٜٞ ٔبٵشٍ ثب ځٖشَىځٓ ثَوبډٍ. -1

ػًاٍْ ثب ىي ٽًٍٚ دًڅًٕآويډٕټ )اٵٲبوٖشبن ي دبٽٖشبن( ي سَىى ٱَٕٹبوًوٓ اسجب٫ أه  َڈ -2

 ٵچغ ا٥ٶبڃ ٍا ثٍ َمَاٌ ىاٍى.ٽًٍَٚب ثٍ ىاهڄ ډََُبْ أَان ٽٍ إشمَاٍ ه٦َ يٍيى ئَيٓ 

 َمپبٍْ وبٽبٵٓ ثو٘ هًٞٝٓ ىٍ ځِاٍٗ ثٍ ډًٹ٬ سمبڇ ډًاٍى ٵچغ ٙڄ كبى. -3



 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

ثَإبٓ َيٳ ٍٍٔٚ ٽىٓ ػُبوٓ، ٽًٍٚ ډب ثبٔي ثشًاوي ي١ٮٕز ٭بٍْ اُ ٵچغ ا٥ٶبڃ ٍا سب ُډبن 

ٍٱڈ ه٦َ ډٖشمَْ ٽٍ اُ ثبثز يٍيى ډًاٍى  چٓسلٺٸ ٍٍٔٚ ٽىٓ ػُبوٓ ثَوبډٍ كٶ٨ ومبٔي. ٭

ثٕمبٍْ اُ ٽًٍَٚبْ آڅًىٌ ثٍ ىاهڄ ٽًٍَٚبْ ٭بٍْ اُ ٵچغ ا٥ٶبڃ اُ ػمچٍ أَان يػًى ىاٍى، ىٍ 

ىٍٝي( ي ٭مچپَى ډىبٕت  95ٕبُْ ػبٍْ )ثٍ ډِٕان ثٕ٘ اُ  ًٍٝر كٶ٨ دًٙ٘ ډىبٕت أمه

ىَٓ ډىبٕت  ٍ ٽٚٴ ي دبٕنو٪بڇ ډَاٹجز ٵچغ ٙڄ كبى، ىٍ ٽٚٴ ډًاٍى اكشمبڅٓ ٽٍ ډىؼَ ث

هًاَي ٙي، اډپبن سيايڇ ي١ٮٕز ٵٮچٓ يػًى ىاٍى.
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۳ػشخه

زاسیخچِ

٥ًٍ آُډبٔٚٓ ىٍ  ، ث1345ٍچٍٕ ثٕمبٍْ َٕهټ اُ ٕبڃ ٕبُْ ٭ ىٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان، أمه

ٕبُْ َٕهټ ثب َمپبٍْ ډٚشَٻ يُاٍر ثُياٍْ يٹز  كًډٍ سَُان َٙي٫ ي ثَوبډٍ ٍٕمٓ أمه

وِٕ  1349ًٍٝر اػَأٓ آٱبُ ځَىٔي ي اُ ٕبڃ  ، ث1346ٍٕٺبر ثُياٙشٓ ىٍ ٕبڃ سلٺي اوٖشٕشً 

سًڅٕي ياٽٖه َٕهټ ثب َمپبٍْ يُاٍر ثُياٍْ يٹز ي اوٖشٕشً ٍاُْ َٙي٫ ٙي. دٔ اُ دَٕيُْ 

ٕبُْ ي آډًُٗ ي٬ٕٕ وَٕيَبْ  َبْ ځٖشَىٌ أمه ثب َٙي٫ ثَوبډٍ 1363اوٺلاة إلاډٓ ىٍ ٕبڃ 

ٕبُْ ٭چٍٕ َٕهټ، ايع ځَٵز ي ٽبَ٘  ٕبُْ ي اُ ػمچٍ أمه مهَبْ أ ثُياٙشٓ، ثَوبډٍ

 ثٕمبٍْ كبڅز ثٖٕبٍ ؿٚمڂَْٕ دٕيا ٽَى. 

َبْ ٭ٶًوٓ ثب ٭لائڈ ايڅٍٕ ست،  سَٔه ثٕمبٍْ َٕهټ ثٕمبٍْ ئَيٕٓ ثٖٕبٍ ٽٚىيٌ ي اُ ډَْٖ

َب ثَيُ ثظًٍار دًٕشٓ إز ٽٍ  آة ٍِٔٗ اُ ثٕىٓ، يٍڇ ډچشلمٍ ؿٚڈ ي َٕٵٍ ي ډشٮبٹت آن

ٹجڄ اُ إشٶبىٌ اُ  .ٽىي ىٍٝي اُ اٵَاى كٖبٓ ىٍ سمبٓ وِىٔټ ثب ثٕمبٍ ٍا آڅًىٌ ډٓ 90اُ  ثٕ٘

ٕبڃ ثٍ ٭چز سؼم٬ اٵَاى كٖبٓ، ٔټ  3-5ياٽٖه، ثٕمبٍْ ىٍ ٽچٍٕ ػًاډ٬ ثًډٓ ثًى ي ََ 

 ٽَى. ځَْٕ أؼبى ډٓ َمٍ

َوبډٍ ځٖشَىٌ ځَْٕ اُ ث اُ آوؼب ٽٍ ثٕمبٍْ ډوِن ډُمٓ ٱَٕ اُ اوٖبن وياٍى، كٌٳ آن ثب ثٌَُ

َبْ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز  َبْ ثٖٕبٍ ډإطَ ٵٮچٓ، ػِي ايڅًٔز ٕبُْ ي إشٶبىٌ اُ ياٽٖه أمه

إز ي ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ٽًٍَٚبْ ډوشچٴ ػُبن ٹَاٍ ىاٍى. ىٍ كبڃ كب١َ ىٍ ډى٦ٺٍ ډئشَاوٍ 

ډٕلاىْ، ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ٹَاٍ ىاٍى. أه ثيان  2015َٙٹٓ، َيٳ كٌٳ ثٕمبٍْ َٕهټ سب ٕبڃ 

ډبٌ  12ډير ٍ ډٮىٓ إز ٽٍ ىٍ ٭ٕه ثَٹَاٍْ ي ٭مچپَى إشبوياٍى و٪بڇ ډَاٹجز، ثبٔي كياٹڄ ث

 َٕؾ ډًٍىْ اُ ثٕمبٍْ ثب ئَيٓ ثًډٓ َٕهټ، ٍم ويَي. 

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ىٍٝي ػمٮٕز ىٍ ډٮَٟ ه٦َ  37(، كييى 1350ٹجڄ اُ اوٺلاة إلاډٓ ىٍ أَان )سب ٕبڃ 

ٍٕٕي. ثب اىاډٍ  ډٓ 57547ٌ ثًىوي ي سٮياى ډًاٍى ثٍ كييى ٽًٍٚ، ٭چٍٕ َٕهټ ياٽٖٕىٍ ٙي

                                                 
1 Measles 
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ي  9، ياٽٖه َٕهټ ىٍ ىي وًثز ىٍ ٕىٕه 1363ىٍ ٕبڃ  EPIياٽٖٕىبًٕٕن ي ثب َٙي٫ ثَوبډٍ 

ډبَڂٓ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵز. ثب اٵِأ٘ دًٙ٘ ياٽٖٕىبًٕٕن ٽًىٽبن، ثٍ سئٍغ ډًاٍى  15

آډي. ي١ٮٕز َمٍ ځَٕ )ادٕيډًٕڅًّٔټ( ثٕمبٍْ ثٕمبٍْ ٽبَ٘ ٔبٵز ي ثٕمبٍْ سلز ٽىشَڃ ىٍ

سٲَٕٕ دٕيا ٽَى ي اٽظَ ډًاٍى ثٕمبٍْ ىٍ ٕىٕه ثچًٯ ي  1381څٲبٔز  1375َبْ  َٕهټ ٥ٓ ٕبڃ

، 1381ىٍ ٕبڃ  .سَ اُ كي اوش٪بٍ ثًى ىاى ي ډًاٍى ٹ٦ٮٓ اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ وِٕ ثبلا دٔ اُ آن ٍم ډٓ

َب اُ و٪َ  سجياٍ ٍا ٙىبٕبٔٓ ٽَى. ٵٺ٤ وٕمٓ اُ آن َِاٍ ډًٍى ثظًٍار 11َب  و٪بڇ ډَاٹجز، ثٕمبٍْ

آُډبٔٚڂبَٓ ډظجز ثًىوي. ثب اوؼبڇ ياٽٖٕىبًٕٕن َمڂبوٓ َٕهټ ي َٕهؼٍ ىٍ ُډٖشبن ٕبڃ 

ډٕچًٕن وٶَ ىٍ ٥ٓ ٔټ ډبٌ،  33ٕبڃ ٽًٍٚ ي ياٽٖٕىبًٕٕن  25سب  5ثَاْ ځَيٌ ٕىٓ  1382

سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز ثَ ډجىبْ  ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ ىٍ وٺب٣ ډوشچٴ ٽًٍٚ، ثٍ ٙير ٽبَ٘ ٔبٵز. ثب

ډًاٍى  ٭ىًان ثٍځِاٍٗ ي ثٍَٕٓ ادٕيډًٕڅًّٔټ ٽبډڄ ََ ډًٍى ست ي ثظًٍار ػچيْ ډبٽًڅًدبدًڅَ 

، 1391ډٚپًٻ ثٍ َٕهټ، سٮياى ډًاٍى ډٚپًٻ ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ ٕبلاوٍ اٍسٺبء ٔبٵز ي ىٍ ٕبڃ 

َب  ٽٍ اٽظَٔز آنډًٍى َٕهټ سإٔٔي ٙي  234وٶَ اٵِأ٘ دٕيا ٽَى ٽٍ سىُب  4000ثٍ كييى 

ډَسج٤ ثب يٍيى ثٕمبٍْ اُ دبٽٖشبن ثًىوي. ىٍ َمٕه ٕبڃ ادٕيډٓ ي٬ٕٕ ثٕمبٍْ َٕهټ ىٍ ٽًٍٚ 

ډًٍى َٕهټ سإٔٔي ٙيٌ  4000دبٽٖشبن ىٍ ػَٔبن ثًى، ثٍ ولًْ ٽٍ سىُب ىٍ ٔټ ډبٌ 

آُډبٔٚڂبَٓ اُ دبٽٖشبن ثٍ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ځِاٍٗ ٙي. ثٍ ىوجبڃ اػَاْ ډًٵٸ ٭مچٕبر 

ياٽٖه َٕهټ سىُب اُ ثَوبډٍ  1383ٽٖٕىبًٕٕن َمڂبوٓ َٕهټ ي َٕهؼٍ، اُ اثشياْ ٕبڃ يا

)َٕهټ، َٕهؼٍ ي ائًٍن( ىٍ ىي وًثز  MMRياٽٖٕىبًٕٕن كٌٳ ٙي ي ثٍ ػبْ آن ياٽٖه 

 ډبَڂٓ ػبٔڂِٔه ځَىٔي. 18ي  12

 ټَٕه ئَيٓ كٌٳ ډَكچٍ ثٍ ډُبٍ ډَكچٍ اُ َٕهټ ثٕمبٍْ ډَاٹجز َيٳ سٲَٕٕ ثٍ سًػٍ ثب

ياٽٖٕىبًٕٕن وًثز ايڃ ي ىيڇ  دًٙ٘ ىٍ اٍسٺبء ٦ٕق ُٔبىْ ي ىٹز سًػٍ ٽًٍٚ، ثبٔي ىٍ

 ٽٍ ډىب٥ٺٓ ىٍ .ځَٕى ًٍٝر َب( َُٕٙشبن سمبډٓ ٦ٕق ىٍ ىٍٝي 95 سَ اُ )ثبلا MMRياٽٖه 

 ىاٍى؛ يػًى َبْ َٕهټ ٥ٲٕبن ثَيُ اكشمبڃ ثبٙي، ىٍٝي 95 سَ اُ ٽڈ ياٽٖٕىبًٕٕن دًٙ٘

َبْ ٽًؿپٓ ىٍ ثَهٓ اُ ډىب٥ٸ ػىًة  ډٕلاىْ، ٥ٲٕبن 2012 ٕبڃ اُ اثشياْ ٽٍ ٥ًٍْ ثٍ

 إز. ىاىٌ ٍم ي ثچًؿٖشبن ٕٕٖشبن هًٞٛ إشبن َٙٹٓ ٽًٍٚ، ثٍ

 ثبڅٕىٓ ومبْ ثَيُ ثَاْ ډشٮيىْ ىلأڄ أه ٽٍ ىڅٕڄ ثٍ كٌٳ ثٕمبٍْ ي َيٳ ثٍ ٔبثٓ ىٕز ثَاْ

 ىٍ َڈ َٕهټ ٹ٦ٮٓ ٕمبٍْث اُ ډًٍىْ َٕؾ اځَ ىاٍى، يػًى دبدًڅَ ډبٽًڅً ػچيْ ثظًٍار ي ست



ایطاىؾلاهتزضجوَْضیاؾلاهی 
 

486 

 ػمٮٕز، وٶَ َِاٍ ٔټ ٝي ََ اُاْ َبْ ٽًٍٚ ثٍ ىٍ َمٍ إشبن ثبٔي ثبٙي، وياٙشٍ يػًى ٽًٍٚ

 ىٍ َُٔا ًٙى؛ ػچيْ( ٙىبٕبٔٓ ثظًٍار َمَاٌ ثٍ ثٕمبٍْ )ىاٍاْ ست ثٍ ډٚپًٻ ډًٍى 2 كياٹڄ

اُ  ډًٍىْ وـٍؿىب ي ثًىٌ كٖبٓ ي ٵٮبڃ ډَاٹجز، و٪بڇ ٽَى اطجبر سًان ٽٍ ډٓ إز ًٍٝر أه

 .ًٙى ځِاٍٗ ډٓ ي ٙىبٕبٔٓ كشمبً ىَي، ٍم َٕهټ ثٕمبٍْ

 ډًٍى َُٕٙشبن ثُياٙشٓ و٪بڇ ٽبٍٙىبٕبن س٤ًٕ ثلاٵبٝچٍ ٙيٌ، ځِاٍٗ ډٚپًٻ ډًاٍى سمبډٓ

 َٕډٓ ٽٍ اُ ډًٍى ډٚپًٻ سٍُٕ ومًوٍ َمَاٌ ثٍ ډَث٥ًٍ َبْ ي ٵَڇ ځَٵشٍ ٹَاٍ ىٹٕٸ ثٍَٕٓ

 ىاوٚپيٌ ىٍ َٕهټ ي َٕهؼٍ ډَػ٬ ٽًٍْٚ بٔٚڂبٌآُډ ثٍ ٍيُ 5 سَ اُ ٽڈ ٭َٟ ىٍ ٙيٌ،

 ي ا٥َاٵٕبن ثٕمبٍ ياٽٖٕىبًٕٕن ًٕاثٸ .ځَىى سَُان، سلًٔڄ ډٓ دِٙپٓ ٭چًڇ ىاوٚڂبٌ ثُياٙز

  .ًٙى اوؼبڇ ډٓ سمبٓ ډًاٍى سپمٕچٓ ياٽٖٕىبًٕٕن ثبٙي، وٕبُ ٽٍ ًٍٝسٓ ىٍ ي ثٍَٕٓ

ٕبُْ ػبٍْ َُٔ ثىبْ  ز أمهسًان ځٶ ثب ثٍَٕٓ ي١ٮٕز ثٕمبٍْ ي اٹياډبر ثٍ ٭مڄ آډيٌ، ډٓ

ىاٍْ آن  ٕبُْ ي وڂٍ ٔټ ثَوبډٍ ٽىشَڅٓ، كٌٳ ٔب ٍٍٔٚ ٽىٓ ثٕمبٍْ إز. اٵِأ٘ دًٙ٘ أمه

ٽىٓ اُ  ٔبثٓ ثٍ َيٳ كٌٳ ي ٍٍٔٚ زىٍٝي( ىٍ ٽبَ٘ ډَٿ ي ډَٕ ي ى95َٕبْ ثبلا ) ىٍ ډِٕان

ادٕيډًٕڅًّٔټ( ځَٕ ) سٲَٕٕار َمٍ اَمٕز إبٕٓ ثَهًٍىاٍ إز. ډَاٹجز ثٕمبٍْ ثَاْ دبٔ٘

 ٍِْٔ، اَمٕز ىاٍى. ثٕمبٍْ ي ثَوبډٍ



ّاؿاخص

  ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ىٍ  2ٙىبٕبٔٓ ډًاٍى ىاٍاْ ست ي ثظًٍار ػچيْ ډبٽًڅً دبدًلاٍ كياٹڄ

 ٽًٍٚ

 سَ اُ ٔټ ډًٍى ىٍ ٔټ ډٕچًٕن وٶَ ػمٮٕز  ډًاٍى سإٔٔي ٙيٌ َٕهټ ٽڈ 

 ٕب٭ز ٤ًٕ48 سٕڈ ثٍَٕٓ كياٽظَ ٩َٳ ثٍَٕٓ ډًاٍى ىاٍاْ ست ي ثظًٍار ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ س 

 ٍَب )٩َٳ  ىٍٝي ډًاٍى ي إٍبڃ ثٍ ډًٹ٬ آن 80َبْ َٕڇ، اىٍاٍ ي ځچً كياٹڄ اُ  سٍُٕ ومًو

 ٍيُ( ثٍ آُډبٔٚڂبٌ  3كياٽظَ 

  َب ىٍٝي ٥ٲٕبن 80ثٍَٕٓ ي سإٔٔي آُډبٔٚڂبَٓ كياٹڄ 
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فطاٍاًیهَاضزهكىَنؾطذهقٌبؾبییقسُ-5ًوَزاضقوبضُ

1372-1391زضوكَض،ؾبل

دػرآٍسدّا

  ٍسٲَٕٕ َيٳ ډَاٹجز ثٕمبٍْ َٕهټ اُ ډَكچٍ ٽىشَڃ ثٍ ډَكچٍ كٌٳ ئَيٓ َٕهټ ى

 ٽًٍٚ

 

ّاچالؾ

 َبْ ثٕه ډَُْ ٱَٕډؼبُ  َبْ َمٖبٍٔ ي ٍٵز آډي َبْ ثُياٙشٓ ٽًٍٚ ١ٮٴ َُٔ ٕبهز

 اسجب٫ ثب ٽًٍَٚبْ اويډٕټ ثٕمبٍْ )دبٽٖشبن، اٵٲبوٖشبن ي ...(

 َب ٽمجًى ا٭شجبٍ لاُڇ ػُز اٍسٺبء ٽٕٶٕز ي ٽمٕز ډَاٹجز ثٕمبٍْ ي ثٍَٕٓ ٥ٲٕبن 

 ٓسٲَٕٕ ډيايڇ ډئَان ي دَٕىڄ ثُياٙش 

 ١ٮٴ ىٍ ػچت ډٚبٍٽز دِٙپبن ثو٘ هًٞٝٓ ىٍ ځِاٍٗ ډًاٍى 

 

آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 ٍْه َبْ ٹبثڄ دٕٚڂَْٕ ثب ياٽٖ ىاٙشه ىوٕبٔٓ ٭بٍْ اُ ثٕمب 

 ډٕلاىْ، ثب اوؼبڇ  2015َبْ َٕهټ ي َٕهؼٍ سب ٕبڃ  ٔبثٓ ثٍ ٹ٬٦ ؿَه٘ ئَيٓ ىٕز

 MMRياٽٖٕىبًٕٕن 
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ػشخجٍِػٌذسمػشخجِهادسصادی

زاسیخچِ

َٕهؼٍ ٔټ ثٕمبٍْ ئَيٕٓ هٶٕٴ إز ٽٍ اَمٕز آن ىٍ ٭جًٍ ئَيٓ اُ ػٶز ُوبن ثبٍىاٍ ي 

َهؼٍ ډبىٍُاىْ ىٍ وًُاى ي ٔپٓ اُ ٭چڄ ٹبثڄ ٕبُْ ػىٕه ي اكشمب ڃ ثَيُ ٕىيٍڇ ٕ سًاوبٔٓ آڅًىٌ

 MMRَبْ ًَىٓ إز. ثب اىٱبڇ ياٽٖه  سًػٍ اهشلالار ٙىًأٓ، وبثٕىبٔٓ ي ٭ٺت ډبويځٓ

ي اډپبن  1382)َٕهټ، َٕهؼٍ ي ائًٍن( ىٍ ثَوبډٍ ياٽٖٕىبًٕٕن ػبٍْ ٽًٍٚ اُ ٕبڃ 

ىٍ ثَوبډٍ ػبٍْ ٕبُْ ٭چٍٕ َٕهؼٍ وِٕ  َبْ ثبلاْ أه ياٽٖه، أمه ٔبثٓ ثٍ دًٙ٘ ىٕز

 ياٽٖٕىبًٕٕن ٹَاٍ ځَٵز.

ډٕلاىْ وِٕ، َمڂبڇ ثب كٌٳ  2015كٌٳ ئَيٓ َٕهؼٍ ي ٕىيٍڇ َٕهؼٍ ډبىٍُاىْ سب ٕبڃ 

َبْ  ، ٔټ ثٍَٕٓ َٕيڅًّْ اُ هبوڈ1391َٕهټ، َيٳ ځٌاٍْ ځَىٔي. ىٍ أه ٍإشب ىٍ ٕبڃ 

سَ اُ  ٌ ٦ٕق أمىٓ ثبلاىٍ ٕه ثبٍىاٍْ ىٍ َٙٳ اُىياع ثٍ ٭مڄ آډي ٽٍ وشٕؼٍ كبٝچٍ، ثٕبن ٽىىي

َبْ أه ډ٦بڅٮٍ وٚبن اُ ُٕڈ ثٖٕبٍ اويٻ ُوبن كٖبٓ ي ډٖشٮي ىٍ  ىٍٝي ثًىٌ إز. ٔبٵشٍ 94

ىاٍْ ٽٍ ثٕه ډىب٥ٸ  اثشلا ثٍ َٕهؼٍ ىاٍى. ثب سًػٍ ثٍ ځٖشَىځٓ ٽًٍٚ أَان ي سٶبير ډٮىٓ

ىٍ ډىب٥ٸ هًٞٛ   ډوشچٴ ٽًٍٚ ډٚبَيٌ ځَىٔي، سپَاٍ أه ډ٦بڅٮٍ َٕيادٕيډًٕڅًّٔټ، ثٍ

وِٕ اُ ٕبڃ  1(CRSدَه٦َ، ١َيٍْ إز. ىٍ أه ٍإشب ډَاٹجز ٕىيٍڇ َٕهؼٍ ډبىٍُاىْ )

آڅًىځٓ  2(CRIٔب ) CRSاوياُْ ي ثٍ اػَا ىٍ آډيٌ إز ٽٍ سبٽىًن ډًٍىْ اُ  ىٍ ٽًٍٚ ٍاٌ 1384

 ثٍ ئَيٓ َٕهؼٍ ثيين ٩ًٍُ ٭لائڈ ٙىبٕبٔٓ وٚيٌ إز. 

 

ّاؿاخص

ىيٍڇ َٕهؼٍ ډبىٍُاىْ ٔبٵشه كياٹڄ ٔټ ډًٍى ډٚپًٻ ٙبهٜ ډًٍى و٪َ ىٍ ډَاٹجز ٕ

 ثبٙي. سًڅي ُويٌ ډٓ 10000ٕىيٍڇ َٕهؼٍ ډبىٍُاىْ ثٍ اُاْ ََ 

                                                 
1 Congenital Rubella Syndrom 
2 Congenital Rubella Infection 
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تؼسازهَاضزتأییسقسُؾطذجِثطحؿتگطٍُ-7جسٍلقوبضُ

هیلازی(2008-2011ؾٌیزضوكَض)

2011 2010 2009 2008 گطٍُؾٌی

 2 4 2 2 َُٔ ٔپٖبڃ

 2 7 4 3 ٕبڅڂٓ 4-1

 5 7 0 4 ٕبڅڂٓ 9-5

 2 0 1 1 ٕبڅڂٓ 14-10

 2 2 2 1 ٕبڅڂٓ 19-15

 3 1 1 0 ٕبڅڂٓ 24-20

 1 2 0 0 ٕبڅڂٓ 29-25

 1 1 0 0 ٕبڅڂٓ ي ثبلاسَ 30



آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

َبْ وٍ  ٕبُْ ػبٍْ ٽًىٽبن، أه ثٕمبٍْ ىٍ ٕبڃ ثب ا١بٵٍ ٙين ياٽٖه َٕهؼٍ ثٍ ثَوبډٍ أمه

 ؿىيان ىيٍ، ثٍ ډَكچٍ كٌٳ هًاَي ٍٕٕي.
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ػیاُػشفِ

٭ًاډڄ  اُ ٔپٓ ثبٙي، ډٓ 1دَسًٕٕٔ سلا ثَىٌ وبڇ ثٍ ډٕپَيثٓ آن ٭بډڄ ٽٍ َٕٵٍ ٕٕبٌ ثٕمبٍْ

 ىٍ َڈ َىًُ ثٕمبٍْ أه .إز ٽًىٽٓ ي هًاٍځٓ َٕٙ ىيٍان ىٍ ٭ًاٍٟ ي ډَٕ ي ډَٿ اٝچٓ

 ثب دٕٚڂَْٕ ٹبثڄ ي َبْ ٽٚىيٌ سَٔه ثٕمبٍْ ډُڈ ُا ٔپٓ ي إز سًٕٮٍ ٙب٬ٔ كبڃ ىٍ ٽًٍَٚبْ

 ډَٿ َِاٍ ٕٕٞي ي ثٕمبٍْ ثٍ اثشلا ډًٍى دىؼبٌ ډٕچًٕن كييى ٕبڅٍ ََ ًٙى. ډلًٖة ډٓ ياٽٖه

 ٽًٍَٚبْ ىٍ ډَٕ َٕٙهًاٍان ي ډَٿ ډِٕان .اٵشي اسٶبٷ ډٓ ػُبن ىٍ ثٕمبٍْ أه اطَ ىٍ ډَٕ ي

، ثَيُ ٕبلاوٍ ثٕمبٍْ ىٍ ٽًٍَٚبْ اٽٖٕىبًٕٕنٹجڄ اُ ي .ٍٕي وِٕ ډٓ ىٍٝي 4ثٍ  سًٕٮٍ كبڃ ىٍ

 ىوجبڃ ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ثًىٌ إز، ٽٍ ثٍ 150–200ډش٤ًٕ  ٥ًٍ ثٍسًٕٮٍ ٔبٵشٍ 

اْ  ْ أه ډِٕان ٽبَ٘ ٹبثڄ ډلاك٪ٍډٕلاى 1960ي  1950َبْ  ياٽٖٕىبًٕٕن ځٖشَىٌ ىٍ ىٍَ

 ُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ ٕبڃىٍٝي ىاٙشٍ إز. ثىب ثٍ آډبٍ ٍٕمٓ ٕب 90ثٍ ډِٕان ثٕ٘ اُ 

 َِاٍ 607َٕٵٍ ي  ډٕچًٕن اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ ٕٕبٌ  38ډٕلاىْ، ياٽٖٕىبًٕٕن ځٖشَىٌ اُ  2003

 ا٥لا٭بر ٔبٵشٍ، سًٕٮٍ ٽًٍَٚبْ ډٚبثٍ وِٕ أَان ډَٿ وبٙٓ اُ آن ػچًځَْٕ ٽَىٌ إز. ىٍ

إز.  اهَٕ َبْ بڃٕ ٥ٓ ىٍ ثٕمبٍْ ډًاٍى اٵِأ٘ ىَىيٌ وٚبن َبْ ياځَٕ ثٕمبٍْ ډَٽِ ډئَٔز

 ثًىٌ ٔټ ٕبڃ َُٔ ىٍ ئٌْ ثٍ ٽًىٽبن، ٕىٓ ځَيٌ ىٍ ځِاٍٗ ٙيٌ ډًاٍى سَٔه ثٕ٘ ؿىي ََ

 ىٍ ثٕمبٍْ ډًاٍى ٍيى ځِاٍٗ اوش٪بٍ ډٓ ډٚپًٻ، ډًاٍى ځِاٍٙيَٓ   سٺًٔز ثب يڅٕپه إز،

 .ٔبثي اٵِأ٘ وِٕ ثبڅٲٕه

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ي اٍسٺبء دًٙ٘ ياٽٖٕىبًٕٕن ثٍ  EPIاػَاْ ثَوبډٍ دٔ اُ دَٕيُْ اوٺلاة إلاډٓ ثٍ ىوجبڃ 

 14/0، ثٍ 1357 ډًٍى ىٍٝي َِاٍ ىٍ ٕبڃ 40ىٍٝي، ثَيُ ٕٕبٌ َٕٵٍ ىٍ أَان اُ  95ثبلاْ 

 ډؼم٫ً ، ىٍ 1390ٕبڃ ىٍ آډبٍ آهَٔه ، ٍٕٕيٌ إز. ثَإب1383ٓډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ ىٍ ٕبڃ 

ىٍ  ثٕمبٍْ ٽچٓ ثَيُ .إز ٙيٌ ځِاٍٗ ٽًٍٚ إشبن 9 اُ َٕٵٍ ٕٕبٌ ثٍ ډلشمڄ ډًٍى 854

 إشبن اُ ډًٍى 161ثب  ثَيُ ي ٵَاياوٓ سَٔه إز. ثٕ٘ وٶَ َِاٍ ٝي ډًٍى ىٍ 12/1ٽًٍٚ 

ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ(،  2/1َُان )وٶَ( ي دٔ اُ آن س َِاٍ ٝي ډًٍى ىٍ 22/5ډبُويٍان )ثَيُ 

 ځِاٍٗ ٙيٌ إز. 

                                                 
1
 Bordetella Pertussis 
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دػرآٍسدّا

 أه ثٕمبٍْ ىٍ ډَكچٍ ډُبٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز.



ّاچالؾ

ن ثَيُ ي ډَٿ ي ډَٕ ثٕمبٍْ ٍا سب َبْ ي٬ٕٕ ياٽٖٕىبًٕٕن سًاوٖشٍ ډِٕا ََ ؿىي اػَاْ ثَوبډٍ

ٍا ډشًٹٴ ٽىي ي اوشٺبڃ ثبٽشَْ ثٍ كي ُٔبىْ ٽىشَڃ ٽىي، يڅٕپه وشًاوٖشٍ إز ځَىٗ ثبٽشَْ 

َبْ ٕىٓ ثبڅٲٕه ٭ملا  ٌ إز. ځَيٌَبْ ٕىٓ ثبلاسَ، ٕجت ؿَه٘ ډيايڇ ٭بډڄ ثٕمبٍْ ٙي ځَيٌ

َٕٵٍ ىٍ ػًاوبن ىٍ ٽًٍَٚبْ سًٕٮٍ َبْ ٕٕبٌ  ٽىىي ي ٥ٲٕبن ان ډوِن ثٕمبٍْ ٭مڄ ډٓ٭ىً ثٍ

ىَي. ثٍ َمٕه ډى٪ًٍ إشٶبىٌ اُ ٓ ٍٱڈ  دًٙ٘ ډىبٕت ياٽٖٕىبًٕٕن ٽًىٽبن، ٍم ډ ٔبٵشٍ، ٭چٓ

ىٕشًٍ ٽبٍ أه ٽًٍَٚب ٹَاٍ ځَٵشٍ َبْ اهَٕ، ىٍ  ياٽٖه إٓچًڅَ ثَاْ ىيُ ٔبىآيٍ ػًاوبن ىٍ ٕبڃ

َبْ  اْ إشٶبىٌ ىٍ ٽًٍٚ، اُ ؿبڅ٘سأډٕه ډىبث٬ ډبڅٓ لاُڇ ثَاْ سٍُٕ أه ياٽٖه ثَإز. څٌا 

بٍْ ىٍ ٽًٍٚ، ٕجت ٽڈ سًػُٓ ػبډٮٍ ًٙى. اُ ٥َٳ ىٔڂَ ٽبَ٘ ډًاٍى ثٕم ثَوبډٍ ډلًٖة ډٓ

ٔه اډَ ډئَٔز ثٕمبٍْ ٍا ثب ؿبڅ٘ دِٙپٓ ثٍ أه ثٕمبٍْ ي ٭يڇ ځِاٍٙيَٓ ډىبٕت ٙيٌ ٽٍ ا

 ٽىي. ډًاػٍ ډٓ

 

 ًگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاصآیٌذُ

بٍ ثب اٹياډبر َمٍ ػبوجٍ ىٍ هًٞٛ ٽبَ٘ ډًاٍى ثَيُ، كٌٳ أه ثٕمبٍْ ىٍ آٔىيٌ ډًٍى اوش٪

 إز.

 

(1370-1387)ًفطجوؼیتزضوكَضؾطفِزضنسّعاضهیعاىثطٍظؾیبُ-8جسٍلقوبضُ

 78 77 76 75 74 73 72 71 70 لؾب

 08/0 08/0 13/0 06/0 06/0 08/0 12/0 8/1 8/1 ثَيُ

 87 86 85 84 83 82 81 80 79 لؾب

 24/1 4/0 11/0 19/0 12/0 08/0 1/0 3/0 04/0 ثَيُ



ایطاىؾلاهتزضجوَْضیاؾلاهی 
 

492 

۳دیفسشی

 وِٕ ي ياځَْٕ ٙير ثين، كٕبسٓ ا٭٢بء ي َب اوياڇ ىٍ ٙئي ىڅٕڄ أؼبى ٭ًاٍٟ ثٍ ثٕمبٍْ أه

 ىٍ .ًٙى ډلًٖة ډٓ ياځَٕ ٭ٶًوٓ َبْ ډُڈ ثٕمبٍْ ػِء ياٽٖٕىبًٕٕن، دٕٚڂَْٕ ي اډپبن

 5َ ُٔ ٽًىٽبن ىٍ ي َبْ َٕى ډبٌ ىٍ ډٮشيڃ، ډىب٥ٸ ىٍ ىٔٶشَْ اُ ياٽٖٕىبًٕٕن، ٹجڄ ىيٍان

 ياٽٖٕىبًٕٕن ثبلاْ دًٙ٘ ىڅٕڄ ثٍ ثًىٌ إز يڅٓ ٙب٬ٔ ياٽٖٕىبًٕٕن، ٕبثٺٍ ثيين ٕبڃ

 .إز ٌسَ ٙي سَ ثٕ٘ ثبلا ٕىٕه ىٍ ثٕمبٍْ ثَيُ اكشمبڃ ٽًٍٚ، ىٍ ٽًىٽبن

ډًٍى ثٕمبٍْ ىٍ ػُبن  4887، سىُب ډٕلاىْ 2011ثىب ثٍ آډبٍ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ ٕبڃ 

ًٙوي. ىٍ  ځِاٍٗ ٙيٌ إز، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًاٍى ثٕمبٍْ ٙىبٕبٔٓ وٚيٌ ٔب ځِاٍٗ ومٓ

ٍ ډًٍى ډَٿ اُ ىٔٶشَْ ىٍ ػُبن ٍم َِا 5ډٕلاىْ ثَ إبٓ ثَآيٍى أه ٕبُډبن،  2004ٕبڃ 

 ٌ إز. ىاى

، ثب ثبُوڂَْ ىٕشًٍاڅٮمڄ ي سيئه 1386و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمبٍْ ىٔٶشَْ ىٍ أَان، اُ ٕبڃ 

ىؼَ ثٍ اٵِأ٘ ډًاٍى ډلشمڄ ځِاٍٗ ٍاَىمبْ ٽًٍْٚ ډَاٹجز، ياٍى ډَكچٍ ػئيْ ٙي ٽٍ ډ

ي اٵِأ٘ كٖبٕٕز و٪بڇ ډَاٹجز، ىٍ َبْ اهَٕ ىٍ اٍسجب٣ ثب ٵٮبڃ ٙين ثَوبډٍ  ٙيٌ ىٍ ٕبڃ

ى ثٕمبٍْ ٽٍ ثب ٵبٍؤْز، لاٍؤْز طجز ډًاٍى إز. ٥جٸ سٮَٔٴ و٪بڇ ډَاٹجز، ََ ٵَٙىبٕبٔٓ ي 

٭ىًان  ىاهڄ ثٕىٓ ډَاػٮٍ ٽىي، ثٍ َب، كچٸ ٔب ي ٔب سًوٖٕچٕز ثٍ َمَاٌ ٱٚبء ؿٖجىيٌ ٍيْ څًٌُ

ًٙى ي ثٍ  ځَْٕ ډٓ بٔٚڂبَٓ، ومًوٍډًٍى ډلشمڄ ثٕمبٍْ ىٔٶشَْ سچٺٓ ٙيٌ ي ثَاْ سإٔٔي آُډ

ځَىى. ثَإبٓ آهَٔه آډبٍ ډَٽِ  ډ٬ٓ ٽًٍْٚ ىٍ اوٖشٕشً دبٕشًٍ أَان إٍبڃ آُډبٔٚڂبٌ ډَػ

 28ًٍى ډلشمڄ اثشلا ثٍ ىٔٶشَْ اُ ډ 141، ىٍ ډؼم٫ً 1390َبْ ياځَٕ ىٍ ٕبڃ  ډئَٔز ثٕمبٍْ

ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ثًىٌ  2/0ًٍ إشبن ٽًٍٚ ځِاٍٗ ٙيٌ إز. ثَيُ ٽچٓ ثٕمبٍْ ىٍ ٽٚ

ډًٍى ىٍ ٝيَِاٍ وٶَ( ي  14/0ثَيُ ډًٍى ) 18إشبن سَُان ثب  سَٔه ٵَاياوٓ ىٍ إز. ثٕ٘

ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ( ي  1/1 )ثَيُ  ډًٍى 10سَٔه ثَيُ ىٍ إشبن ؿُبٍ ډلبڃ ثوشٕبٍْ ثب  ثٕ٘

(، 5/0(، ٹِئه ي َميان )7/0بڅٓ )َبْ ألاڇ، هَإبن ػىًثٓ ي هَإبن ٙم دٔ اُ آن ىٍ إشبن

 ځِاٍٗ ٙيٌ إز. ( 2/0( ي اٝٶُبن )3/0ډبُويٍان )

 

                                                 
1 Diphteria 
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دػرآٍسدّا

 أه ثٕمبٍْ ىٍ كبڃ كب١َ ىٍ ډَكچٍ كٌٳ ٹَاٍ ىاٍى.



آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 كٶ٨ ي١ٮٕز كٌٳ، ػِء اَياٳ أه ثَوبډٍ ىٍ آٔىيٌ إز.
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وضاصًَصادی

زاسیخچِ

اْ اوؼبڇ ٙي، ډَٿ ثَ  ثٍ ًٍٝر هًٍٙ 1364ىٍ ثٍَٕٓ ٽًٍْٚ ٭چڄ ډَٿ ي ډَٕ ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

 45000ډَٿ اُ  10،000ىٍ َِاٍ سًڅي ُويٌ ثًى ٽٍ ثَ أه إبٓ ٕبلاوٍ  8/4اطَ ٽِاُ وًُاىْ 

ٕبُْ ىٍ أَان ىٍ  ډَٿ وًُاىان، ډَث٣ً ثٍ ٽِاُ وًُاىْ ثًىٌ إز. ثب َٙي٫ ثَوبډٍ ځٖشَٗ أمه

بوٓ ثُياٙز ىٍ ٽًٍٚ اوؼبڇ ٙي، اْ ٽٍ ثب ډٚبٍٽز ٕبُډبن ػُ ، ىٍ ثٍَٕٓ ه1363ًٍٕٙبڃ 

 5دًٙ٘ ٽِاُ ىٍ ُوبن ٕىٕه ثبٍيٍْ ثب ىي وًثز ياٽٖٕىبًٕٕن سًٽًٖٕٔي ٽِاُ ىٍ ٍيٕشبَب 

َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ، سٺًٔز ثَوبډٍ  ىٍٝي ثًى. ثب ځٖشَٗ ٙجپٍ 3ىٍٝي ي ىٍ ََُٙب 

ُوبن ٹجڄ اُ  ٕبُْ اػجبٍْ ٕبُْ، سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز ي سًٞٔت ٹبوًن أمه ځٖشَٗ أمه

، 1370ٕبُْ ىٍ ُوبن، اٵِأ٘ ٹبثڄ سًػُٓ ٔبٵز. اُ ٕبڃ  ، دًٙ٘ أمه1368اُىياع ىٍ ٕبڃ 

ٽىٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ ي ٽىشَڃ َٕهټ، ثٍ اػَا ځٌاٍىٌ  ثَوبډٍ كٌٳ ٽِاُ وًُاىان َڈ دبْ ثَوبډٍ ٍٍٔٚ

 ٙي.

َب  مبٍْٽٍ س٤ًٕ اىاٌٍ ٽڄ دٕٚڂَْٕ ي ډجبٌٍُ ثب ثٕ 1374اْ ىٍ ٕبڃ  ثَإبٓ ثٍَٕٓ هًٍٙ

ىٍٝي  73ىٍٝي ي ىٍ ََُٙب  94ىٍٝي ٍٕٕيٌ ٽٍ ىٍ ٍيٕشبَب  82اوؼبڇ ٙي، أه دًٙ٘ ثٍ 

ډٕلاىْ دًٙ٘ ياٽٖه ٽِاُ ىٍ ُوبن ٕىٕه  1997ىٍ ٕبڃ  1اْ ًٔوٕٖٴ ثًى. ىٍ ثٍَٕٓ هًٍٙ

ىٍٝي ځِاٍٗ ٙيٌ إز. ىٍ أه  5/89ٕبُْ  ىٍٝي ي ىٍ ُوبن ىاٍاْ ٽبٍر أمه 77ثبٍيٍْ 

 ٕبڅڂٓ سٍِٔٸ ٙيٌ، ډلبٕجٍ ٙيٌ إز. 15َبٔٓ ٽٍ ثٮي اُ  هثٍَٕٓ سىُب ياٽٖ

 

ّاؿاخص

ىٍ كبڃ كب١َ اٵِأ٘ اډپبن ُأمبن سمِٕ ي ٕبڅڈ ثَاْ ُوبن ثبٍىاٍ ثب اٵِأ٘ اډپبن ىٕشَٕٓ ثٍ 

سُٖٕلار ُأمبوٓ ىٍ ٍيٕشبَب ي إشٶبىٌ ثُشَ اُ ډىبث٬ ډًػًى ي آډًُٗ ډبډبَبْ ٕىشٓ ډَٕٖ 

، ٽبَ٘ ډِٕان ثَيُ ثٕمبٍْ ثٍ WHOبٍْ ثَ ډجىبْ سٮَٔٴ ځَىٔيٌ إز. ٙبهٜ كٌٳ ثٕم

سَ اُ ٔټ ىٍ َِاٍ سًڅي ُويٌ ىٍ ََ َُٕٙشبن إز. ٙبهٜ ډِٕان ثَيُ ٽِاُ وًُاىْ ىٍ ٽًٍٚ  ٽڈ

َبْ ٽًٍٚ ٍٕٕيٌ إز ي  سَ اُ ٔټ ىٍ َِاٍ سًڅي ُويٌ ىٍ إشبن ٕبڃ ځٌٙشٍ ثٍ ډِٕان ٽڈ 15ىٍ 

                                                 
1 United Nations, Children Fund  
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 ًٙى.  ٍٗ ډٓډًٍى ډٚپًٻ ځِا 15اڅٓ  10ٕبلاوٍ كييى 

 

دػرآٍسدّا

ثب سًٞٔت ٹبوًن اهشٞبٝٓ ثَاْ ياٽٖٕىبًٕٕن اػجبٍْ ىهشَان ٹجڄ اُ اُىياع، أه ثٕمبٍْ ىٍ 

 سمبڇ ٦ًٕف ٽًٍْٚ، إشبوٓ ي َُٕٙشبوٓ، ثٍ ډَكچٍ كٌٳ ٍٕٕيٌ إز. 

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 ٕز.كٶ٨ ي١ٮٕز كٌٳ ثٕمبٍْ َيٳ آٔىيٌ ثَاْ أه ثٕمبٍْ ا
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۳ػل

 زاسیخچِ

ًٙى ي  ٕڄ ثٕمبٍْ ٭ٶًوٓ ثبٽشَٔبٔٓ إز ٽٍ س٤ًٕ ډبٔپًثبٽشًَٔڇ سًثَٽًڅًُٔٔ أؼبى ډٓ

سًاوي ََ ٔټ اُ ا٭٢بء ثين ٍا ىٍځَٕ ٽىي، اډب اٽظَاً هًى ٍا ثٍ ٙپڄ ًٍْٔ وٚبن  ځَؿٍ ډٓ

هًٞٛ ىٍ  ىَي. ٕڄ ٔپٓ اُ ىلأڄ اٝچٓ ثٕمبٍْ ي ډَٿ ىٍ ٱبڅت ٽًٍَٚبْ ىوٕب ثٍ ډٓ

 ٽًٍَٚبْ إٕٓبٔٓ ي آٵَٔٺبٔٓ إز. 

َب ىٍ ډًٍى ځٖشَىځٓ ي ډِٕان ډَٿ ي ډَٕ ثٕمبٍْ ٕڄ ىٍ أَان، ٹجڄ اُ ٹَن وًُىَڈ  ىاوٖشٍ

َبْ وًُىَڈ ي ثٕٖشڈ ډٕلاىْ،  ډٕلاىْ، اويٻ ثًىٌ إز. اډب ىٍثبٌٍ سبٍٔوـٍ أه ثٕمبٍْ ىٍ ٕيٌ

ځَ ډٮبَٝ سبٍٔن ىيٌٍ  دْيَ٘ 2ڈ ٵچًٍسَْ ډًػًى إز. ٥جٸ دْيَ٘ ىٽشَ ئچ َبْ ثٕ٘ ىاىٌ

ډٕلاىْ(، ثٕمبٍْ ٕڄ ىٍ ىيٌٍ ٹبػبٍ ىٍ سَُان ي ٕبَٔ ََُٙبْ أَان  1794-1925ٹبػبٍ )

ٙب٬ٔ ثًىٌ إز. اُ ػمچٍ اٹياډبر اٍُٙمىيْ ٽٍ ىٍ دبٔبن ىيٌٍ ٹبػبٍ اوؼبڇ ٙيٌ إز ي ثٍ 

اْ ىاٙشٍ، ثَدبٔٓ  ميٌَبْ ٙب٬ٔ ٭ٶًوٓ اُ ػمچٍ ٕڄ ىٍ أَان وٺ٘ ٭ سئٍغ ىٍ ډُبٍ ثٕمبٍْ

، «ىٽشَ ډٖٕق ىاوًٍْٚ»ثًىٌ إز. دِٙټ دٕٚڂبڇ،  1300، ىٍ ٕبڃ «اوٖشٕشً دبٕشًٍ أَان»

َبْ ًٍْٔ ي ىاو٘ آډًهشٍ اٍيدب ثًى، ىٍ سإٕٔٔ ي  ٙمٖٓ( ٽٍ ډشوٜٞ ثٕمبٍْ 1354-1287)

ډٕلاىْ( وٺ٘ 1937ٙمٖٓ / 1315ىٍ سَُان )« إٓبٔٚڂبٌ ډٖچًڅٕه ٙبٌ آثبى»ځٖشَٗ 

 ْ ىاٙشٍ إز. ا ٭ميٌ

ډٕلاىْ ثٍ ٕڄ ًٍْٔ ډجشلا ٙيٌ ثًى ي ثٍ سًٍٕٝ  1902ٙمٖٓ/ 1282ډ٪ٶَاڅئه ٙبٌ ىٍ ٕبڃ 

اْ هًٗ آة ي ًَا ثڂٌٍاوي. اُ  دِٙپبن ٵَاوًْٖ ډٺٍَ ځَىٔي ٽٍ ىيٍان وٺبَز هًى ٍا ىٍ ډى٦ٺٍ

ٌ أه ٍي ىٍ ډى٦ٺٍ ٙمبڃ سَُان ډلچٓ ٕبهشٍ ٙي ٽٍ دٔ اُ ډَٿ ډ٪ٶَاڅئه ٙبٌ ثٍ إٓبٔٚڂب

ٙمٖٓ ثىبڇ ثٕمبٍٕشبن ىٽشَ ډٖٕق  1365ډٖچًڅٕه اهشٞبٛ ىاىٌ ٙي. دٔ اُ آن ىٍ ٕبڃ 

ٙمٖٓ ډَٽِ  1371ىاوًٍْٚ ثٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ُٕٙي ثُٚشٓ دًٕٕز. ٕذٔ ىٍ ٕبڃ 

ٙمٖٓ ثٍ  1377َبْ ًٍْٔ ىٍ ثٕمبٍٕشبن ډِثًٍ ثَدب ٙي ي ىٍ ٕبڃ  ډچٓ سلٺٕٺبر ٕڄ ي ثٕمبٍْ

سٲَٕٕ وبڇ « َبْ ًٍْٔ ىٽشَ ډٖٕق ىاوًٍْٚ ىٍډبوٓ ٕڄ ي ثٕمبٍْ دْيَٚٓ ي –ډَٽِ آډًُٙٓ »

 ٔبٵز. 

                                                 
1 Tuberculosis 
2 Willem Floor 
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سَٔه  سٚپٕڄ ٙي ٽٍ ٭ميٌ« اوؼمه ډجبٌٍُ ثب ٕڄ ي كمبٔز اُ ډٖچًڅٕه»ٙمٖٓ  1323ىٍ ٕبڃ 

َبْ دٕٚڂَْٕ اُ ٕڄ ثًىٌ إز. ٕذٔ ىٍ ٕبڃ  اَياٳ آن كمبٔز اُ ډٖچًڅٕه ي آډًُٗ ٍيٗ

ُ ػمچٍ ىٽشَ ىاوًٍْٚ(، ٔټ ډَٽِ ىٍډبوٓ ثٍ وبڇ ٙمٖٓ ا٭٢بء ٕٓ وٶٌَ أه اوؼمه )ا1324

ٍٱڈ َمٍ أه  ثَاْ ىٍډبن ډٖچًڅٕه ىٍ سَُان سإٕٔٔ ومًىوي. اډب  ٭چٓ« ثٕمبٍٕشبن ثً٭چٓ»

 َب، سب ايا٤ٕ ٕيٌ ثٕٖشڈ ډٕلاىْ، ٕڄ ىٍ أَان ثٕمبٍْ ٙبٔٮٓ ثًىٌ إز.  سلاٗ

ب ٕبهز ياٽٖه ة.ص.ّ ڇ. ثَاْ ووٖشٕه ثبٍ ىٍ أَان، ث 1947ٗ./  1326ؿىٕه ىٍ ٕبڃ  َڈ

 س٤ًٕ اوٖشٕشً دبٕشًٍ أَان، ډجبٌٍُ ثب ٕڄ ياٍى ډَكچٍ ػئيْ ٙي. 

آٱبُ ٙيٌ إز. ىٍ سَُان  1305ډجبٌٍُ ٕبُډبن ٔبٵشٍ ٭چٍٕ ثٕمبٍْ ٕڄ ىٍ أَان، كييى ٕبڃ 

ىٽشَ اكمي »ثَوبډٍ ػٖشؼًْ آڅًىځبن ثٍ ثبٕٕڄ ٕڄ ي ٙىبٕبٔٓ ي ىٍډبن ثٕمبٍان، َُٔ و٪َ 

 ٙي ي ٕذٔ، ډبٍٔ ٽًثٓ ٭چٍٕ ٕڄ وِٕ آٱبُ ٙي. اٍر ثُياٍْ، اوؼبڇ ډٓىٍ يُ« ىاوًٍٚ

اُ ىٔڂَ دٕٚڂبډبن ډجبٌٍُ ثب ٕڄ، ٽٍ ٭چٍٕ أه ثٕمبٍْ ىٍ أَان كييى دىغ ىٍَ ډجبٌٍُ ٽَىٌ 

 1342( ثًىٌ إز. ىٍ اياهَ ٕبڃ 1305-1389« )ء ٩َٔٶٓ ىٽشَ اثًاڅلٖه ١ٕب»إز، ُويٌ ٔبى 

َبْ  اْ ثَاْ آُډبٔٚڂبٌ بُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، سٚپٕلار سبٌُٗ. ىٍ يُاٍر ثُياٍْ، ثٍ ٽمټ ٕ

ٍٕٔٔ  ٭ىًان ثٍَب أؼبى ځَىٔي ي أٚبن  اىاٌٍ ٽڄ اډًٍ آُډبٔٚڂبٌ ٭ىًان ثٍسٚوٕٜ ٥جٓ 

ايڅٕه ٽمٕشٍ ٵىٓ ٽًٍْٚ ډجبٌٍُ ثب ٕڄ  21/6/1346آُډبٔٚڂبٌ ٍٵَاؤ ثَځِٔيٌ ٙي. ىٍ سبٍٔن 

ٍئٓ ىٍ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ ٕڄ، إشٶبىٌ اُ ىٍډبن سٚپٕڄ ٙي. و٪َ ثٍ اَمٕز ٵَايان ىٍډبن ىا

 آٱبُ ځَىٔي.  1362ٽًسبٌ ډير ١ي ٕڄ، ثب إشٶبىٌ اُ ؿُبٍ ىاٍيْ اٝچٓ اُ ٕبڃ 

ډجبٌٍُ ثب ٕڄ ٵٮبڅٕشٓ ثًى ٽٍ ثٍ ًٍٝر ٭مًىْ ىٍ ٽًٍٚ اػَاء  1364سب دٕ٘ اُ ٕبڃ 

ٕشبى ډَٽِْ َيأز  ځَىٔي. ىٍ آن ُډبن، أه ثَوبډٍ س٤ًٕ ٔټ ٕبُډبن ډٖشٺڄ ي سلز و٪َ ډٓ

ٙي ي سٚپٕلار ٕبُډبوٓ آن ٙبډڄ ٔټ ٕشبى ډَٽِْ ىٍ كًٌُ ډٮبيوز ثُياٙشٓ يُاٍر  ډٓ

ډٖئًڃ دٕڂَْٕ  ٭ىًان ثٍَب ي ٔټ وٶَ ثُياٙشٕبٍ،  ثُياٍْ ي ډَاٽِ ډجبٌٍُ ثب ٕڄ ىٍ ډَاٽِ إشبن

ٙجپٍ َبْ ډجبٌٍُ ثب ٕڄ ىٍ  ، اىٱبڇ ٵٮبڅٕز1364ثٕمبٍان، ىٍ ٦ٕق َُٕٙشبن ثًى. ىٍ ٕبڃ 

آډِْٕ ىٍ  ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ډ٦َف ي اڅڂًْ آُډبٔٚٓ آن ثب وشبٔغ ډًٵٺٕز

إشبن آًٍثبٔؼبن َٙٹٓ اػَأٓ ٙي. ٕذٔ ىٕشًٍاڅٮمڄ اىٱبڇ، دٔ اُ سًٞٔت ىٍ ًٍٙاْ 

 ، ثَاْ اػَا ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ اثلاٯ ځَىٔي. 1369ډٮبيوٕه ىٍ ٕبڃ 

ٍاٌ اوياُْ ٙي. أه و٪بڇ  1372ٕمبٍْ ٕڄ، ىٍ ٕبڃ و٪بڇ ػئي طجز ي  ځِاٍٙيَٓ  ډًاٍى ث
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ٙبډڄ إشٺَاٍ وٖوٍ ٽبٱٌْ ىٵشَ طجز ٕڄ ىٍ ٦ٕق َُٕٙشبن ي إٍبڃ آډبٍ سؼم٬ٕ ٙيٌ ډًاٍى 

 ثَ كٖت و٫ً ٕڄ، ځَيٌ ٕىٓ ي ػىٖٓ ثٕمبٍان ثًىٌ إز.  1ٕڄ طجز ٙيٌ

ٔټ  ٭ىًان ثٍډٕلاىْ( ١مه ا٭لاڇ ثٕمبٍْ ٕڄ 1991) 1370ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ ٕبڃ 

سَ ډِٕان ٫ًٕٙ، ډَٿ ي ډَٕ ي ثٍ سج٬ آن ډِٕان ثَيُ ٕڄ ٍا   ٵًٍٔز ػُبوٓ، ٽبَ٘ ََ ؿٍ ٬َٕٔ

 70ٔبثٓ ثٍ كياٹڄ  ىٍ ٵَُٕز اَياٳ ٽچٓ ٽًٍَٚب ٹَاٍ ىاى، اَياٳ ٽًسبٌ ډيسٓ و٪َٕ ىٕز

ډٕلاىْ ٍا سٮٕٕه ي ثٍ  2000ىٍٝي ډًٵٺٕز ىٍډبن سب ٕبڃ  85ىٍٝي ډِٕان ثٕمبٍٔبثٓ ي 

ٔبثٓ  ُډٕىٍ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ي ىٕز 2DOTSاثلاٯ ٽَى ي ٕذٔ ثب ډٮَٵٓ ٍاَجَى ىاسٔ ٽًٍَٚب 

ٔبثٓ ثٍ اَياٳ سٮٕٕه ٙيٌ،  وٖجٓ ٵَاَڈ آيٍى. اُ أه ٍي ىٍ ٍإشبْ ىٕز ٥ًٍ ثٍثٍ أه اَياٳ ٍا 

ىٍ ٽًٍٚ ثٍ اػَا ىٍآډي ٽٍ سب ٽىًن اىاډٍ ىاٍى. اٹياډبر  1377اػَاْ ٍاَجَى ىاسٔ، ىٍ ٕبڃ 

ٔبثٓ ثٍ اَياٳ سٮٕٕه ٙيٌ اوؼبڇ دٌَٔٵشٍ إز. اُ ػمچٍ  ٕبٍْ ىٍ ٍإشبْ ىٕزثو٘ ثٖ اطَ

 َبْ اهَٕ، ٭جبٍسىي اُ:  اٹياډبر ًٍٝر ځَٵشٍ ىٍ ٕبڃ

سيئه، ؿبح ي س٬ًُٔ ٽشت ٍاَىمبْ ٽًٍْٚ ډَث٣ً ثٍ آُډبٔٚبر إمَٕ ي ٽٚز ثبٽشَْ  -1

 (1377ٕڄ )

 (1377ة ٙىبٕٓ ٕڄ ٽًٍٚ )َبْ ډٕپَي َبْ ٽىشَڃ ٽٕٶٓ آُډبٔٚڂبٌ اػَاْ ثَوبډٍ -2

اڅپشَيوٕپٓ ٙين ثو٘ إٍبڃ آډبٍ سؼم٬ٕ ٙيٌ ډًاٍى ٕڄ طجز ٙيٌ اُ ٦ٕق َُٕٙشبن ثٍ  -3

 ( ٦ٕ1378ق ٽًٍٚ )

 1385أه ٽشبة ىٍ ٕبڃ  -( 1380سيئه، ؿبح ي س٬ًُٔ ٽشبة ٍاَىمبْ ٽًٍْٚ ٕڄ ) -4

چٓ، ا٥ٶبڃ، ٭ٶًوٓ ي ٭ىًان ډىج٬ اډشلبوٓ دٕ٘ ٽبٍيٍُْ، دٌَٔٗ ىٕشٕبٍ، اٍسٺب، ثًٍى ىاه ثٍ

سيئه ي ؿبح ٙيٌ  1389دِٙپٓ اػشمب٭ٓ سٮٕٕه ي اثلاٯ ځَىٔي ي ئَأ٘ ىيڇ آن ىٍ ٕبڃ 

 إز.

 (1381ٍاٌ اوياُْ ي ډٮَٵٓ ډَٽِ اٍػب٫ ي آُډبٔٚڂبٌ ٽًٍْٚ ٕڄ ) -5

 (1381َب ي اٹياډبر سأډٕىٓ ي سَثٕشٓ ٽًٍٚ ) اىٱبڇ ثَوبډٍ ٽىشَڃ ٕڄ ىٍ ٕبُډبن ُويان -6

بڇ طجز ي  ځِاٍٙيَٓ  ډًاٍى ثٕمبٍْ اُ ؿبٍؿًة سؼم٬ٕ ٙيٌ ثٍ ٙپڄ )ٵَُٕز سجئڄ و٪ -7

 ( 1382ه٦ٓ( )طجز وبڇ ثَكٖت إڈ ثٕمبٍان( )

                                                 
1 Aggregated data 
2 Directly Observed Treatment Short course (DOTS) Strategy 
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َبْ ٽًٍٚ ثَإبٓ آن  سيئه ثٖشٍ دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ ثَوبډٍ ٽىشَڃ ٕڄ ي دبٔ٘ ىاوٚڂبٌ -8

(1382) 

 (1384َبْ ياځَٕ )ْ اوياُْ ية ٕبٔز اىاٌٍ ٽىشَڃ ٕڄ ي ػٌاڇ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍ ٍاٌ -9

اوٮٺبى سٶبَڈ وبډٍ ثب اٍس٘ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ثَاْ ٽىشَڃ ٕڄ ىٍ ػمٮٕز سلز  -10

 (1386دًٙ٘ ډَث٥ًٍ )

ُډبن ثب ٍيُ ډچٓ ډجبٌٍُ ثب  ىيٌٍ ٽىڂٌَ دْيَٚٓ َٕإَْ ٕبلاوٍ ىٍ ٽًٍٚ َڈ 22ثَځِاٍْ  -11

 ډَُډبٌ( 23ٕڄ )

َبْ ٽىشَڃ ٕڄ ػمًٍُْ  سٺًٔز ثَوبډٍٕبڅٍ دٕٚىُبىْ  5ډًٵٺٕز ىٍ دٌَٔٗ دَيٌّ  -12

ډٕچًٕن ىلاٍ اُ ډلڄ ا٭شجبٍار ٝىييٷ ػُبوٓ ثَاْ  20إلاډٓ أَان، ىٍ ػٌة كييى 

 ( 2008ډجبٌٍُ ثب أيُ، ٕڄ ي ډبلأٍب )

اوياُْ ىي ډَٽِ ثٖشَْ ٕڄ ډٺبيڇ ثٍ ىٍډبن، ٭لايٌ ثَ ډَٽِ ډٖٕق ىاوًٍْٚ )ىٍ َٕٙاُ ي  ٍاٌ -13

اْ ٕڄ )ىٍ َٕٙاُ، ډُٚي، ٽَډبوٚبٌ، ُاَيان،  ٔٚڂبٌ ډى٦ٺٍآُډب 7اوياُْ  ډُٚي( ي ٍاٌ

 سبٽىًن 1390اٝٶُبن، ځَځبن ي سَُان( اُ ٕبڃ 

اډشٕبُ ثبُآډًُْ ډيايڇ ډيين )اُ  10ٍاٌ اوياُْ آُډًن )ثَه٤( ٍاَىمبْ ٽًٍْٚ ٕڄ ثب  -14

 (4/1/1391سبٍٔن 

بُ إشٶبىٌ آُډبٔٚٓ ىٍ يٍيى ىاٍيَبْ سَٽٕجٓ ١ي ٕڄ ثٍ و٪بڇ ىاٍئٓ ثُياٙشٓ أَان ي آٱ -15

 >1391ٍٕ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ ثب ثبٍ ثٕمبٍْ ثبلا =ځچٖشبن، ُاَيان ي ُاثڄ( )

 

ّایولیؿاخص

َبْ ثَيُ، ٫ًٕٙ ي ډَٿ ي ډَٕ وبٙٓ اُ ٕڄ ٽٍ س٤ًٕ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز  آهَٔه ډِٕان

ٽٍ ډٺبٍٖٔ آن ثب سومٕه ُىٌ ٙيٌ، ىٍ ػييڃ َُٔ هلاٍٝ ٙيٌ إز؛  1390ثَاْ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ 

اْ، ځًآَ ثَ ډًٵٺٕز ٽًٍٚ ىٍ ُډٕىٍ ثَوبډٍ ٽىشَڃ ٕڄ ثًىٌ  اٍٹبڇ سومٕىٓ ػُبوٓ ي ډى٦ٺٍ

 إز.
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ّبیانلیثطًبهِوٌتطلؾلزضجْبى،هٌُمٍِوكَضچىیسُقبذم-9جسٍلقوبضُ

هیلازیثِترویيؾبظهبىجْبًیثْساقت2011زضؾبل

 ایطاى یهٌُمِهسیتطاًِقطل جْبى قبذم

 31 170 170 ډِٕان ٫ًٕٙ )ىٍ ٔپٞي َِاٍ وٶَ(

 9/2 16 14 ډِٕان ډَٿ ي ډَٕ )ىٍ ٔپٞي َِاٍ وٶَ(

 21 109 125 ډِٕان ثَيُ )ىٍ ٔپٞي َِاٍ وٶَ(



 دػرآٍسدّا

ډٚبَيٌ ٍيوي ٽبَٚٓ ؿٚمڂَٕ ډِٕان ثَيُ ٕڄ ىٍ ٽًٍٚ ىٍ ٥ًڃ وٕڈ ٹَن اهَٕ ىٍ ومًىاٍ َُٔ 

َبْ اٍُٙمىي كبٝچٍ ىٍ  ٔپٞي َِاٍ وٶَ( هًى ځًاٌ ىٔڂَْ ثَ ډًٵٺٕزوٶَ ىٍ  43/14ثٍ  140)اُ 

 أه ثَوبډٍ ډچٓ إز.

 

(1343-1390)هیعاىثطٍظثیوبضیؾلزضایطاى-6ًوَزاضقوبضُ

 

َبْ سٮَٔٴ ٙيٌ  ىٕز ٔبثٓ ُيىَىڂبڇ ثٍ ٙبهٜ ٍىَبْ ډُڈ ىٔڂَ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ، ثٍاُ ىٕز آي

 ٌٍ ومًى ٽٍ ٭جبٍسىي اُ:ىٍ ًٔڄ اَياٳ سًٕٮٍ َِاٌٍ ثبٔي اٙب

ډًٍى ىٍ ٔپٞي َِاٍ وٶَ  31ٕبڃ )اُ  21ىٍٝيْ ډِٕان ثَيُ ٕڄ ىٍ ٥ًڃ  68ٽبَ٘  -1

 ډٕلاىْ( 2011ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ىٍ ٕبڃ  21ثٍ  1990ػمٮٕز ىٍ ٕبڃ 

ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ  47ٕبڃ )اُ  21ىٍٝيْ ډِٕان ٫ًٕٙ ٕڄ ىٍ ٥ًڃ  66ٽبَ٘  -2

 ډٕلاىْ( 2011ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ىٍ ٕبڃ   31ثٍ  1990ػمٮٕز ىٍ ٕبڃ 
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ډًٍى ىٍ  5/4ٕبڃ )اُ  21ىٍٝيْ ډِٕان ډَٿ ي ډَٕ وبٙٓ اُ ٕڄ ىٍ ٥ًڃ  64ٽبَ٘  -3

ىٍ ډًٍى ٔپٞي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ىٍ ٕبڃ  9/2ثٍ  1990ٔپٞي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ىٍ ٕبڃ 

2011) 

 

 ّاؿاخص

 07/7ْ ثب إمَٕ هچ٤ ډظجز ىٍ ٽًٍٚډبن ډِٕان ثَيُ ځِاٍٗ ٙيٌ ٕڄ ًٍٔ ،1391ىٍٕبڃ 

.ډًٍى ىٍ ٔټ ٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ثًىٌ إز



1391هیعاىثطٍظؾلزضوكَضزضؾبل-10جسٍلقوبضُ

 هیعاى)زضیىهسّعاضًفطجوؼیت( تؼساز ؾلگعاضـقسُ

 43/14 10987 ٽڄ اٙپبڃ ٕڄ

 ٕڄ ًٍْٔ
 07/7 5386 إمَٕ هچ٤ ډظجز

 84/2 2162 إمَٕ هچ٤ ډىٶٓ

 07/4 3096 ٕڄ هبٍع ًٍْٔ

 

ىٍٝي ډًاٍى ٍا ُوبن  50 ،1391ډًٍى ډجشلا ثٍ ٕڄ ځِاٍٗ ٙيٌ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ  10987اُ سٮياى 

ىٍٝي ډًاٍى ٍا ثٕمبٍان ٱَٕأَاوٓ سٚپٕڄ  12ىٍٝي ډًاٍى ٍا ػمٮٕز َُْٙ ي كييى  69 ثٕمبٍ،

ه ډِٕان ثَيُ ٕڄ ډَث٣ً ثٍ سَٔ ٕبڃ ثًىٌ ي ثٕ٘ 50ىَىي. ډٕبوٍ ٕىٓ ثٕمبٍان ىٍ أه ٕبڃ  ډٓ

ثبٙي ٽٍ أه وِٕ كبٽٓ اُ ډًٵٺٕز ؿٚمڂَٕ ٽًٍٚ ىٍ ٽىشَڃ أه  ٕبڃ ثٍ ثبلا ډٓ 65ځَيٌ ٕىٓ 

 ثٕمبٍْ إز. 

 

ّاچالؾ

  َمٖبٔڂٓ ثب ٽًٍَٚبٔٓ ٽٍ ثبٍ ثبلأٓ اُ ٕڄ ىاٍوي، ثٍ ئٌْ ډًاٍى ٕڄ ډٺبيڇ ثٍ ىاٍي ثب سَىى

اسجب٫ آوبن )اٵٲبوٖشبن، دبٽٖشبن، آًٍثبٔؼبن، ٭َاٷ ي ٱَٕ ٹبوًوٓ ٔب ثيين وٕبُ ثٍ اهٌ ٍياىٔي 

 ...( ثٍ أَان 

  ،و٪َٕ ىٔبثز( ًٍٚي١ٮٕز ٵٮچٓ ٔب ٍيوي ثبٍ ٭ًاډڄ ه٦َ اثشلا ثٍ ٕڄ ىٍ ٽHIV )َا٭شٕبى، ٵٺ ، 

  ٭يڇ دَٕيْ ثٮ٢ٓ دِٙپبن اُ اػَاْ ٍاَىمبَبْ ډًٞة يُاٍر ثُياٙز، ىٍ سٚوٕٜ ي
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 ىٍډبن ٕڄ ىٍ ٽًٍٚ

 َثٍ سُٖٕلار ډًٍى وٕبُ ثَاْ سٚوٕٜ ُيى َىڂبڇ / ٬َٕٔ ٕڄ ي ډلييىٔز ىٕش ٕٓ

 ؿىٕه ډٺبيډز ىاٍئٓ َڈ

 ََ٘بْ ٽبٍثَىْ ٔب ٍاَجَىْ ډًٍى وٕبُ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ  ١ٮٴ ٽمٓ ي ٽٕٶٓ ىٍ اوؼبڇ دْي

َبْ اوؼبڇ ٙيٌ اُ ًْٕ ډلٺٺٕه ثٍ ٦ًٕف  ٽىشَڃ ٕڄ ي وِٕ ٭يڇ اوٮپبٓ وشبٔغ دْيَ٘

 اػَأٓ ځٌاٍْ، سٞمٕڈ ځَْٕ ي ٕٕبٕز

  )ٽمجًى ډىبث٬ ډًٍى وٕبُ )ا٭شجبٍار، وَٕيْ اوٖبوٓ، سؼُِٕار ي ىاٍي 

 وبٽبٵٓ ثًىن ٦ٕق آځبَٓ ي وڂَٗ ډَىڇ وٖجز ثٍ ثٕمبٍْ ٕڄ 

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

ؿًن ځٌٙشٍ ٽبَ٘ ؿٚمڂَٕ ثبٍ ثٕمبٍْ ٕڄ اُ ٥َٔٸ ٽبَ٘ ََؿٍ  َيٳ ٽچٓ ثَوبډٍ َڈ

بْ ٫ًٕٙ ي ډَٿ ي ډَٕ وبٙٓ اُ آن ي ٕذٔ ٽبَ٘ ډِٕان ثَيُ ثٕمبٍْ ىٍ َ سَ ډِٕان  ٬َٕٔ

ډٚپڄ ثُياٙشٓ ػبډٮٍ ډ٦َف وجبٙي ي  ٭ىًان ثٍْ ٽٍ اُ آن دٔ أه ثٕمبٍْ ٥ًٍ ثٍػبډٮٍ إز، 

ٙيٌ ځٌاٍْ  ډٕلاىْ ىٍ ػُبن َيٳ 2050ٔبثٓ ثٍ ډَكچٍ كٌٳ ٕڄ )ٽٍ ثَاْ ٕبڃ  ُډٕىٍ ىٕز

 إز( ٵَاَڈ ځَىى.

 ثٍ َٙف ًٔڄ إز.  1404ٓ ٍيويَب ثَاْ اٵٸ اُ ًٕٔٓ دٕ٘ ثٕى

  ُىٍٝي 85اٵِأ٘ ډِٕان ثٕمبٍٔبثٓ ٕڄ ًٍْٔ إمَٕ ډظجز ثٍ ثٕ٘ ا 

  ُىٍٝي 90ډِٕان ډًٵٺٕز ىٍډبن ٕڄ ًٍْٔ إمَٕ ډظجز ثٍ ثٕ٘ ا 

  َ٘1387ىٍٝيْ ډِٕان ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ ٕڄ وٖجز ثٍ ٕبڃ  30ٽب 

  َ٘1387وٖجز ثٍ ٕبڃ  ىٍٝيْ ډِٕان ډَٿ ي ډَٕ وبٙٓ اُ ٕڄ 30ٽب  













 513ثْساقت-تاضائِذسهب                                                                            

 زامجُ

زاسیخچِ

ٕبڃ  3-5ډش٤ًٕ  ٥ًٍ ثٍَبْ ډِډه ٭ٶًوٓ إز ٽٍ ىاٍاْ ىيٌٍ ٽمًن  ثٕمبٍْ ػٌاڇ اُ ثٕمبٍْ

ىٍٝي ىٔڂَ  95ىٍٝي ډَىڇ ػبډٮٍ يػًى ىاٍى.  5ثبٙي. إشٮياى اثشلا ثٍ أه ثٕمبٍْ ٵٺ٤ ىٍ  ډٓ

 ًٙوي.  اُ أه ثٕمبٍْ ډًٞن ثًىٌ ي ثٍ آن ډجشلا ومٓ

َبْ ثًډٓ ٽًٍٚ أَان إز ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ أؼبى ډٮچًڅٕز ډبويځبٍ، اٵِأ٘  مبٍْ ػٌاڇ اُ ثٕمبٍْثٕ

َبْ ثب ايڅًٔز ثبلا َڈ ىٍ ٦ٕق ػُبوٓ ي  ثبٍ ثٕمبٍْ ي ٽبَ٘ ٕلاډز ػبډٮٍ، ىٍ ُډٌَ ثٕمبٍْ

َبْ و٪بڇ ډَاٹجز،  ډبوىي ٕبَٔ ثٕمبٍْ 1360َڈ ىٍ ٽًٍٚ ٹَاٍ ىاٍى ي اُ أه ٍي اُ اثشياْ ىٍَ 

 ٍ و٪بڇ ثُياٙشٓ ٽًٍٚ اىٱبڇ ځَىٔي. ى

ثب ډِٕان ٫ًٕٙ  1371ْ ٽٍ ىٍ ٕبڃ ٥ًٍ ثٍىٍ كبڃ كب١َ ٫ًٕٙ ػٌاڇ ثٖٕبٍ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز، 

ډًٍى ىٍ ىٌ َِاٍ وٶَ ػمٮٕز، ياٍى ډَكچٍ كٌٳ ثٕمبٍْ ىٍ ٦ٕق ٽًٍْٚ ٙيٌ ي ىٍ  4/0

وٓ ځَىٔيٌ ثٍ سَسٕت ياٍى ډَكچٍ كٌٳ ىٍ ٦ٕق إشبوٓ ي َُٕٙشب 1376ي  1375َبْ  ٕبڃ

 إز. 

 

ّاؿاخص

َبْ ػُبوٓ ثَوبډٍ كٌٳ ػٌاڇ، ډِٕان ٫ًٕٙ ٽًٍْٚ أه ثٕمبٍْ ىٍ ٕبڃ  ثَ إبٓ ٙبهٜ

 05/0ډًٍى ىٍ ىٌ َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ډلبٕجٍ ٙيٌ إز. ډِٕان ٽٚٴ ډًاٍى وِٕ  01/0، 1386

 ډًٍى ػئي ثٕمبٍْ ځِاٍٗ ٙيٌ 37، 1386ډًٍى ىٍٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ثًىٌ إز. ىٍ ٕبڃ 

 ډًٍى أَاوٓ َٖشىي.  33إز ٽٍ اُ أه سٮياى، 

 

 دػرآٍسدّا

 1382ٔبثٓ ثٍ ډَكچٍ كٌٳ ػٌاڇ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ  ىٕز  

 1375َبْ  ٔبثٓ ثٍ ډَكچٍ كٌٳ ػٌاڇ ىٍ ٦ٕق إشبن ي َُٕٙشبن ثٍ سَسٕت ىٍ ٕبڃ ىٕز 

 1376ي 
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 ّاچالؾ

 ٕمبٍ، ډُبٍر دِٙپبن ي دَٕىڄ ثب سًػٍ ثٍ ٫ًٕٙ ٽڈ ثٕمبٍْ ي اكشمبڃ ٽڈ ثَهًٍى ثب ث

 ثُياٙشٓ ىٍ سٚوٕٜ أه ثٕمبٍْ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز.

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 َبْ دَه٦َ ي سٺًٔز ثٕمبٍٔبثٓ ي ىٍډبن ىٍ أه  ډَاٹجز ٵٮبڃ وٺب٣ ػٲَاٵٕبٔٓ ي ػمٮٕز

 وٺب٣ 

 كٶ٨ ډَكچٍ كٌٳ ػٌاڇ ىٍ ٦ٕق َُٕٙشبن 
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 ایذص

 زاسیخچِ

َبْ ثٍِٿ َِاٍِ ًٕڇ، ثب َٕ٭ز ىٍ كبڃ ٫ًٕٙ ي ځٖشَٗ إز.  ، ٔپٓ اُ ؿبڅ1٘يْ ي أيُ آْ اؽ

وبډشىبٕت ي ثب اُ ډٕبن ثَىن ثٖٕبٍْ اُ اٵَاى ىٍ  ٥ًٍ ثٍأه ثٕمبٍْ ثب آڅًىٌ ٽَىن ػًاوبن 

ًى ي ٙ ډٓ ي اػشمب٭ٓ اٹشٞبى ٭مًډٓ، ثُياٙز َبْ ؿبڅ٘ ډًػت ډًڅيسَٔه ىيٍان ُويځٓ هًى،

 اوياُى.  سَ دَٕٚٵز يسًٕٮٍ ىٍ ػًاډ٬ ٍا ثٍ ه٦َ ډٓ ثٍ ٭جبٍسٓ ٽچٓ 

ىٍ ٔټ ٽًىٻ ډجشلا ثٍ َمًٵٕچٓ ځِاٍٗ  1365يْ ىٍ أَان، ىٍ ٕبڃ  آْ ايڅٕه ډًٍى اثشلا ثٍ اؽ

، ٙىبٕبٔٓ ٙي. 1371يْ ي أيُ اُ ٍاٌ ډَٞٳ سٍِٔٺٓ ډًاى ىٍ ٕبڃ  آْ ٙي. ايڅٕه ډًٍى اوشٺبڃ اؽ

، ثَاْ ايڅٕه ثبٍ 1374ثٕمبٍْ سب ىي ٕبڃ ثٮي ي اٵِأ٘ ؿٚمڂَٕ آن ىٍ ٕبڃ  ثب اٵِأ٘ سئٍؼٓ

ؿىبن  َبْ ثٮي وِٕ َڈ سَٔه ٍاٌ اوشٺبڃ ډ٦َف ٙي ي ىٍ ٕبڃ ٙب٬ٔ ٭ىًان ثٍډَٞٳ سٍِٔٺٓ ډًاى 

اىاډٍ ٔبٵز ي ىٍ آن  1383سَٔه ٍاٌ اوشٺبڃ ثبٹٓ ډبوي. أه َٕٕ ٝٮًىْ سب ٕبڃ  ٙب٬ٔ ٭ىًان ثٍ

هشٍ ٙيٌ ثٍ كياٽظَ ٍٕٕي ي ٕذٔ ٥ٓ ىي ٕبڃ ثٮيْ سٮياى ٽڄ ډًاٍى ٕبڃ، ٽڄ ډًاٍى ٙىب

 ٙىبهشٍ ٙيٌ، ٍيويْ ٽبَٚٓ ىاٙشٍ إز. 

 وٶَ ډجشلا ثٍ اؽ آْ 26556ىٍ ډؼم٫ً  1392ثَ إبٓ آډبٍ ډىشٌَٚ سب سبٍٔوٍٖ ډبٍَ ايڃ ٕبڃ  

ٍا ُوبن ىٍٝي 4/10ىٍٝي آوبن ٍا ډَىان ي سىُب  6/89اوي ٽٍ  يْ ي أيُ ىٍ ٽًٍٚ ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ

وٶَ وِٕ  5345وٶَ ډجشلا ثٍ أيُ ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ ي  4796ىَىي. اُ أه سٮياى سبٽىًن  سٚپٕڄ ډٓ

ٕبڃ  24-35يْ، ػًاوبن  آْ ځَيٌ ٕىٓ ډجشلا ثٍ اؽ سَٔه اوي. ٙب٬ٔ ىٍ اطَ اثشلا ثٍ أيُ ٵًر ٽَىٌ

 ىٍٝي(. 1/46َٖشىي )

اُ سٍِٔٸ ثب َٕوڀ ډٚشَٻ ىٍ اْ يْ، وِٕ ثٍ سَسٕت، إشٶبىٌ  ٭چز اوشٺبڃ اؽ  سَٔه ٙب٬ٔ

ىٍٝي، اوشٺبڃ اُ ډبىٍ ثٍ ٽًىٻ 3/12ىٍٝي، ٍاث٦ّ ػىٖٓ  4/68ٽىىيځبن سٍِٔٺٓ ډًاى  ډَٞٳ

ؿىٕه ٍاٌ اوشٺبڃ ىٍ  َبْ هًوٓ ثًىٌ إز. َڈ ىٍٝي وِٕ ثٍ ٭چز ىٍٔبٵز ٵَآيٍى9/0ٌىٍٝي ي 2/1

وبٙىبهشٍ ٥ٓ  ىٍٝي اُ ډجشلأبن وبډٚوٜ ډبويٌ إز. ىٍ كبڅٓ ٽٍ ُٕڈ ٍاٌ اوشٺبڃ 2/17

َبْ اهَٕ ٍي ثٍ اٵِأ٘ إز، أه ٵ١ٍَٕ ډ٦َف إز ٽٍ وىڀ ي ٭بٍ وبٙٓ اُ ٍياث٤ ػىٖٓ  ٕبڃ

يٍْ إز ٽٍ  سًاوي ٭چز ثوٚٓ اُ أه اٵِأ٘ ثبٙي. ثو٘ ىٔڂَ وبٙٓ اُ ٍيٗ اوؼبڇ ىٔيٌ ډٓ

                                                 
1 HIV / AIDS 
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 ډبوي.  ثَهلاٳ و٪بڇ طجز، ٍاٌ اوشٺبڃ وبډٚوٜ ډٓ

اْ يْ ىٍ   ًډٓ َىًُ دبٕٔه إز. اډب ٫ًٕٙ اؽاْ يْ ىٍ أَان ىٍ ػمٮٕز ٭م ٫ًٕٙ اؽ 

ىٍٝي  5ىٍٝي إز. ٽٍ ىٍ أه َُٔ ځَيٌ، اُ كي 05/15ٽىىيځبن سٍِٔٺٓ ډًاى كييى  ډَٞٳ

ځَْٕ ٹَاٍ ىاٍى. ٥ٓ  اْ يْ ىٍ أَان، ىٍ ډَكچٍ ډشمَٽِ َمٍ ځَْٕ اؽ  ځٌٙشٍ إز ي څٌا َمٍ

ٽىىيځبن سٍِٔٺٓ ډًاى ا٭مبڃ ٙيٌ  ځَْٕ ىٍ ډَٞٳ ىٍَ ځٌٙشٍ اٹياډبر ډًٵٺٓ ثَاْ ٽىشَڃ َمٍ

ي ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ ٕٙت ٍٙي َمٍ ځَْٕ ىٍ أه ځَيٌ ػمٮٕشٓ ٙيٌ إز. ثب أه يػًى َىًُ 

سَٔه ٭بډڄ ځٖشَٗ َمٍ ځَْٕ ىٍ أَان ډَٞٳ سٍِٔٺٓ ډًاى إز، ؿَا ٽٍ سٍِٔٸ ثب  ٭ميٌ

اْ يْ اُ   يٕبٔڄ ډٚشَٻ ثٍ ٝٶَ وَٕٕيٌ إز. ثٍ َمٕه ػُز ثَاْ ثٍ ٝٶَ ٍٕٕين اوشٺبڃ اؽ

َبْ دٕٚڂَٕاوٍ ٽبَ٘ إٕٓت ىٍ  ٍاٌ ډَٞٳ سٍِٔٺٓ ډًاى، اىاډٍ ي ځٖشَٗ ثَوبډٍ

 ٽىىيځبن سٍِٔٺٓ ډًاى ٔټ ١َيٍر ػيْ إز.  ډَٞٳ

اْ يْ ىٍ أَان ٍم ىاىٌ   َبٔٓ كبٽٓ اُ اٵِأ٘ وٺ٘ اوشٺبڃ ػىٖٓ اؽ ىٍ ؿىي ٕبڃ اهَٕ وٚبوٍ

ډيايڇ اٵِأ٘  ٥ًٍ ثٍاُ ٍاٌ اوشٺبڃ ػىٖٓ، اْ ٽٍ ُٕڈ ډًاٍى ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ اثشلا،  إز. ثٍ ځًوٍ

ىٍٝي ٍٕٕيٌ إز. اٱچت ُوبن سه ٵَيٗ اُ  5/4اْ يْ ىٍ ُوبن سه ٵَيٗ ثٍ   ٔبٵشٍ ي ٫ًٕٙ اؽ

ٽىىيځبن سٍِٔٺٓ ٙب٬ٔ إز ي اٱچت  ٽىىي ي سٮيى ٍياث٤ ػىٖٓ ىٍ ډَٞٳ ٽبوييڇ إشٶبىٌ ومٓ

ٍهياى ٍياث٤ ػىٖٓ دَ ه٦َ ىٍ ػًاوبن َبٔٓ اُ  ځَٕى ي وٚبوٍ ثيين إشٶبىٌ اُ ٽبوييڇ ًٍٝر ډٓ

َبٔٓ ػيْ اُ اٵِأ٘ ٫ًٕٙ  ؿىٕه ىٍ ؿىي ٕبڃ اهَٕ ډٚبَيٌ وٚبوٍ ًٙى. َڈ وِٕ ډٚبَيٌ ډٓ

ي اٵِأ٘ ٍٵشبٍَبْ ػىٖٓ دَه٦َ ثٮي اُ ډَٞٳ أه « ډز آډٶشبډٕىٓ»ډَٞٳ سَٽٕجبر 

اْ   ځَْٕ اؽ َبْ ثٖٕبٍ ٙيٌ إز. ثٍ َمٕه ٭چز ثَاْ ٽىشَڃ َمٍ سَٽٕجبر وِٕ ډًػت وڂَاوٓ

 ثبٙي. يْ، ىٍ دٕ٘ ځَٵشه ډياهلاسٓ ٽٍ ثب٭ض ٽبَ٘ ٍياث٤ ػىٖٓ دَه٦َ ځَىى، وبځَِٔ ډٓ

اْ يْ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز. ثَ سٮياى ډبىٍان ثبٍىاٍ   ىٍ ؿىي ٕبڃ اهَٕ سٮياى ُوبن ډجشلا ثٍ اؽ

ؿىي َىًُ اْ يْ ي سٮياى ٽًىٽبن ډجشلا وِٕ ىٍ ؿىي ٕبڃ اهَٕ اٵِيىٌ ٙيٌ إز. ََ  ډجشلا ثٍ اؽ

سٮياى ٽًىٽبن ډجشلا اويٻ إز، يڅٓ ىٍ ًٍٝر ٭يڇ ځٖشَٗ ډياهلار ډإطَ ثَ دٕٚڂَْٕ اُ 

 ُا ًٙى.  سًاوي ډٚپڄ اْ يْ اُ ډبىٍ ثٍ ٽًىٻ، ډٓ اوشٺبڃ اؽ

ٽبډڄ ٽىشَڃ ٙيٌ إز ي ١َيٍْ إز  ٥ًٍ ثٍاْ يْ ىٍ أَان اُ ٍاٌ اوشٺبڃ هًن،  اوشٺبڃ اؽ 

 ځَْٕ اُ ٍيُآډيسَٔه اډپبوبر، اىاډٍ ٔبثي.  ثٌَُ سَ ي اٹياډبر ٽىشَڅٓ ثب ٹًر ثٕ٘

َبْ ډوشچٴ ٽًٍٚ وٖجشبً ډشٶبير إز. ىٍكبڅٓ ٽٍ ىاډىّ سٲَٕٕار  اڅڂًْ َمٍ ځَْٕ ىٍ إشبن
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َب وٖجشبً ُٔبى إز، ىٍ ُډٕىّ ٵَاياوٓ اثشلا ثَ كٖت ػىٔ، ٕه ي ٍاٌ  ځَْٕ ىٍ إشبن ثَيُ َمٍ

كشٓ ىٍ ٔټ إشبن، ٵَاياوٓ ٍاٌ اوشٺبڃ ػىٖٓ ثب  ْ ٽ٥ًٍٍ ثٍاوشٺبڃ وِٕ َمڂًوٓ يػًى وياٍى، 

 اوشٺبڃ اُ ٍاٌ سٍِٔٸ ډٚشَٻ ٔپٖبن إز.

يْ ىٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ثٕ٘ اُ ٔټ ىٍَ إز ٽٍ اُ  آْ ثٍ أه سَسٕت ډِٕان ٫ًٕٙ اؽ

َب ىٍ  ياٍى ٙيٌ إز. َمٍ ځَْٕ 2ځٌٙشٍ ي ثٍ ډَكچّ ٫ًٕٙ ډشمَٽِ 1ډَكچّ ٫ًٕٙ دبٕٔه

َب ىٍ دٕ٘ ځَٵشٍ وًٚى،  ًى ٍَب ًٙوي ي ٍاٌ ٽبٍَبٔٓ ډإطَ ثَاْ ډُبٍ آنًٍٝسٓ ٽٍ ثٍ كبڃ ه

 َبْ ٭مًډٓ ډىؼَ ًٙوي. سًاوىي ثٍ َمٍ ځَْٕ ډٓ

ؿًن ٕبَٔ ٽًٍَٚب، ىٍ أَان وِٕ ډًاٍى ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ سىُب ثوٚٓ اُ ٽڄ ډًاٍى اثشلا ٍا سٚپٕڄ  َڈ

، ثَوبډٍ HIVشلأبن ثٍ ثَاْ سومٕه ډج UNAIDS3ىَىي. ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ثٍ َمَاٌ  ډٓ

اوي ٽٍ ََ ىي ٕبڃ ٔټ ثبٍ ثٍ ٍيُ ٍٕبوٓ ٙيٌ ي ثٍ ٽًٍَٚبْ ػُبن اٍائٍ  اٵِاٍْ سٍُٕ ٽَىٌ وَڇ

 1392ځَىى. آهَٔه ډ٦بڅٮٍ سومٕه ډجشلأبن ثَ إبٓ أه وَڇ اٵِاٍ ىٍ أَان، ىٍ ٕبڃ  ډٓ

َ ثَآيٍى ٙيٌ ي وٶ HIV 79000 ًٍٝر ځَٵشٍ إز. ثَ ٥جٸ أه ډ٦بڅٮٍ سٮياى ډًاٍى ډجشلا ثٍ

 وٶَ ثَٕي.  100.000ډٕلاىْ، أه ٍٹڈ ثٍ   2015ًٙى ىٍ ٕبڃ  ثٕىٓ ډٓ دٕ٘

 ثَاْ ٽىشَڃ أيُ ىٍ ٽًٍٚ، كي ا٭لاْ سٮُي ٕٕبٕٓ ثٍ َٙف َُٔ، سؼچٓ ٔبٵشٍ إز:

سأٽٕي ډٺبڇ ډٮ٪ڈ ٍَجَْ ثَاْ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ أيُ ه٦بة ثٍ يُاٍر ثُياٙز ي ٹًٌ  -1

 (1376ٹ٢بٍٕٔ )

ٽًٍٚ ػُبن ثٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ أيُ  188مًٍُْ إلاډٓ أَان َمڂبڇ ثب سٮُي ػ -2

(1380) 

 (1385سٮُي ډؼيى ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ) -3

اڅمچچٓ اُ ىيڅز ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ثٍ ډى٪ًٍ اٹياډبر  َبْ ثٕه ٹيٍىاوٓ ٕبُډبن -4

 (1385اٍُٙمىي ىٍ ُډٕىٍ سٮُيار هًى )

َبْ ٽبَ٘  ٍ ٹ٢بر ډجىٓ ثَ َمپبٍْ ىٍ اػَاْ ثَوبډٍوبډٍ ٍٕٔٔ ٹًٌ ٹ٢بٍٕٔ ه٦بة ث -5

 (1386إٕٓت )

 ا٭لاڇ آډبىځٓ ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ ثَاْ سًٞٔت ٹًاوٕه ډَث٥ًٍ -6

                                                 
1 Low Level 
2 Concentrated 
3 United nation of AIDS  
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ك٢ًٍ ډٮبين ٍٕٔٔ ػمًٍُ، ومبٔىيٌ ٍٕٔٔ ٹًٌ ٹ٢بٍٕٔ ي ؿىي سه اُ يٍُا ىٍ ًٍٙاْ ٭بڅٓ -7

 ځٌاٍْ ډٖبئڄ ډَث٣ً ثٍ أيُ  ٕلاډز ي ٹجًڃ ٕٕبٕز

٭٢ً ٽمٕشٍ  ٭ىًان ثٍَبْ ډَسج٤ ي ثوٚٓ اُ ٕبَٔ ډٖئًلان  سَٔه ٍؤٕبْ ٕبُډبنك٢ًٍ ثبلا -8

 ٍٕٔٔ ٽمٕشٍ ٽًٍْٚ ٭ىًان ثٍٽًٍْٚ ي ك٢ًٍ ئَُ ثُياٙز 

 َبْ إشبوٓ ثب ٍٔبٕز إشبوياٍان  سٚپٕڄ ٽمٕشٍ -9

أؼبى ٕبهشبٍَبْ ډىبٕت ثَاْ سًػٍ ثٍ ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ أيُ، ىٍ َمٍ  -10

 َب اُ ػمچٍ:  ُاٍسوبوٍَب ي ي ٕبُډبن

 آْ.يْ ثٍ اىاٌٍ ٽڄ  َبْ ٽًٍٚ ي ٕذَىن ٽىشَڃ اؽ أؼبى ډٮبيوز ٕلاډز ىٍ ٕبُډبن ُويان.

 ثُياٙز ي ىٍډبن ىٍ َُٔډؼمً٭ٍ أه ډٮبيوز 

  ْأؼبى ىٵشَ ٕلاډز ي سىيٍٕشٓ ىٍ يُاٍر آډًُٗ ي دَيٍٗ ثَاْ ډجبٌٍُ ثب اؽ.آْ.ي 

 ََبْ ډوشچٴ ي س٬ًُٔ ثًىػٍ ثٕه  اْ َمبَىڂٓ ىٕشڂبٌسلاٗ ٕشبى ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ، ث

ځٌاٍان ي ثُجًى ٹًاوٕه ډَسج٤ ثب ډَٞٳ  َبْ ډَسج٤ ي ػچت كمبٔز ٕٕبٕز ٕبُډبن

 ٽىىيځبن

 سيئه ٕبهشبٍ ىٍ ػمٮٕز َلاڃ اكمَ كٖت َٙف ي٩بٔٴ 

 سيئه ٕبهشبٍ ىٍ ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ كٖت َٙف ي٩بٔٴ 

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ٙىبٕبٔٓ ٙي ي سب ٕبڃ  1368يْ اُ ٍاٌ ډَٞٳ سٍِٔٺٓ ډًاى ىٍ ٕبڃ  آْ بڃ اؽايڅٕه ډًٍى اوشٺ

يْ اُ أه ٍاٌ ٙىبٕبٔٓ ٙي. يڅٓ ثب  آْ ډًٍى ػئي اوشٺبڃ اؽ 5-10، ََ ٕبڅٍ سىُب كييى 1374

ٽىىيځبن سٍِٔٺٓ ډًاى، اوشٺبڃ اُ ٍاٌ ډَٞٳ سٍِٔٺٓ ډًاى ٥ٓ ٕبڃ  ځَْٕ ىٍ ډَٞٳ يٹ٫ً َمٍ

وٖجز ثٍ ٕبڃ ٹجڄ اُ آن اٵِأ٘ ٔبٵز ي سب ٽىًن وِٕ ٍيوي اٵِأٚٓ ىٍ  ثَاثَ 23ثٍ ډِٕان  1375

 ًٙى. اځَؿٍ اُ َٕ٭ز اٵِأ٘ ٽبٕشٍ ٙيٌ إز.  ډًاٍى طجز ٙيٌ ىٔيٌ ډٓ

وٖجٓ طبثز ډبويٌ ي ىٍ  ٥ًٍ ثٍ 1385ُٕڈ ٍاٌ اوشٺبڃ ػىٖٓ ىٍ ډًاٍى ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ سب ٕبڃ 

وٶَ ىٍ  50ډيايڇ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ ي اُ  ٥ًٍ ثٍىٍٝي ٽڄ ډًاٍى ثًىٌ يڅٓ ٭يى ډ٦چٸ آن  5-8كييى 

ٍٕٕيٌ إز. اُ آن دٔ أه وٖجز ٍيويْ ٵِأىيٌ 1385ثٍ كييى ٍٕ ثَاثَ ىٍ ٕبڃ  1379ٕبڃ 

ٍٕٕيٌ إز. ثٍ  1391ىٍٝي ٽڄ ډجشلأبن ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ ىٍ ٕبڃ  2/33ٔبٵشٍ ي ثٍ كييى 
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 5/5جز ُوبن ډجشلا اُ ْ ٽٍ و٥ًٍٖ ثٍَمٕه سَسٕت وٖجز ُوبن ډجشلا وِٕ اٵِأ٘ دٕيا ٽَىٌ 

اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز. ُٕڈ ٽًىٽبن ىٍ ځَيٌ  1391ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  2/10ثٍ  1385ىٍٝي ىٍ ٕبڃ 

َب ٩َٳ  ىٍٝي ثًىٌ يڅٓ سٮياى ډًاٍى آن 4/1ٕبڃ ىٍ ٥ٓ أه ډير، اويٻ ي ىٍ كي  0-14ٕىٓ 

ىٍ ٥ٓ أه ؿىٕه سٮياى ډًاٍى اوشٺبڃ ډبىٍ ثٍ ٽًىٻ وِٕ  ؿىي ٕبڃ اهَٕ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز. َڈ

 ؿىي ٕبڃ ٍيويْ ٵِأىيٌ ىاٙشٍ إز. 

 

دػرآٍسدّا

 ٍَْبْ ډظچظٓ )ٽٍ ىٍ ػُبن ثٍ  َبْ ٍٵشبٍْ ٔب ٽچٕىٕټ أؼبى ٕبهشبٍ ډَاٽِ ډٚبيٌٍ ثٕمب

َمٕه وبڇ ډًٍُٚ إز( ػُز اٍائٍ ثٖشٍ ٽبډچٓ اُ هيډبر دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ثٍ اٵَاى ىٍ 

 ډٮَٟ ه٦َ ي وٕبُډىي(

 ٍىَىيٌ هيډبر ٽبَ٘  اوياُْ ي ځٖشَٗ ډَاٽِ اٍائٍ ٽبَ٘ إٕٓت؛ ٍاٌ سؼَثٍ ډًٵٸ ىٍ ُډٕى

 َبْ ىيڅشٓ ي ٱَٕىيڅشٓ إٕٓت )ىٍډبن ثب ډشبىين، اٍائٍ َٕوڀ ي ًُٕن ي...( ىٍ ثو٘

  ًٍٕٝاٍائٍ ٍأڂبن هيډبر ىٍډبوٓ ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ىٍ ډى٦ٺٍ ي ثَ ٥جٸ آهَٔه ډىبث٬ ٭چمٓ س

 ىٍډبن ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ ٙيٌ ىٍ ٦ٕق ػُبن ي سٚپٕڄ ٙجپٍ ډَاٹجز ي

  ُډٮَٵٓ ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ اHIV/AIDS ٔټ ډيڃ ډًٵٸ ىٍ ٦ٕق  ٭ىًان ثٍَب  ىٍ ُويان

 ػُبن، 

 َب ثٍ ٙپڄ دًٙ٘ ثٕمٍ س٤ًٕ يُاٍر ٍٵبٌ ثَوبډٍ كمبٔز اُ ډجشلأبن ي هبوًاىٌ آن 

 ٍَبْ دَه٦َ ي ىٍ ډٮَٟ ه٦َ، ثٍ ي َبْ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ئٌْ ځَيٌ ٍاٌ اوياُْ ثَوبډ ٌْٔ

 َبْ آډِٕٙٓ ي ٭ٶًوز HIVُوبن ىٍ ډٮَٟ ه٦َ 

  ٍَمپبٍْ ىي ډَٽِ سلٺٕٺبسٓ ٽًٍٚ ثب ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ػُز اٍائٍ آډًُٗ ى

َبْ و٪بڇ ډَاٹجز ي ٽبَ٘ إٕٓت ثٍ ٕبَٔ ٽًٍَٚبْ ډى٦ٺٍ ډئشَاوٍ َٙٹٓ ي ٙمبڃ  ُډٕىٍ

 اٵَٔٺب

  َْٕډٚبٍٽز ٍَجَان ډٌَجٓ ىٍ دبٕن ثٍ َمٍ ځHIV 

 

ّاچالؾ

  ٓډًاو٬ ٵََىڂٓ ىٍ ُډٕىٍ آډًُٗ ي ا٥لا٫ ٍٕبو 
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 سَٔه ه٦َ ي ډجشلأبن َبْ ىٍ ډٮَٟ ثٕ٘ ډًاو٬ ٵََىڂٓ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ىٕشَٕٓ ثٍ ػمٮٕز 

  َمٖبٔڂٓ ثب ٽًٍٚ اٵٲبوٖشبن ي ډشٮبٹجب ځٖشَٗ ډَٞٳ ډًاى 

 ََبْ اهٕ اٵِأ٘ ٫ًٕٙ ډًاى ٍياوڂَىان ي ډشٮبٹت آن ٍياث٤ ػىٖٓ كٶب٩ز وٚيٌ ىٍ ٕبڃ 

 ٽىىيځبن ډًاى ثٍ ډ٫ً١ً ٕلاډز ي دبٔجىيْ ثٍ ىٍډبن ٭يڇ سًػٍ ډَٞٳ 

 َٓډلييىٔز ډىبث٬ ثٍ ئٌْ وَٕيَبْ ډبََ، ىٍ ُډٕىٍ اٍائٍ هيډز ثٍ اٵَاى ٕوز ىٍ ىٕش 

 ٌَب ي َڈ ُډبوٓ ثب ٫ًٕٙ ٕڄ سَٔه ه٦َ ىٍ ُويان َبْ ىٍ ډٮَٟ ثٕ٘ سؼم٬ ځَي 

 

آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

  سٺًٔز دًٕوي ثٕه هيډبر ٕلاډز ثبٍيٍْ يHIV  1يSTI  ُثب سمَٽِ ثَ كٌٳ ډًاٍى اوشٺبڃ ا

 ډبىٍ ثٍ وًُاى

 ٌَبْ سوٞٞٓ  اوياُْ آُډبٔٚڂبٌٍاHIVٍىٍډبن ي ډَاٹجز  َبْ ، ػُز سٺًٔز ثَوبډ

 ډى٦ٺٍ ىٍ ٽًٍٚ 11َبْ آډِٕٙٓ ىٍ  ادٕيډًٕڅًّٔټ أيُ ي ثٕمبٍْ

 يٌٍ ي آُډبٔ٘ ىاي٥چجبوٍ اُ ٥َٔٸ ثَوبډٍ ٽبٍثَى سٖز أؼبى ىٕشَٕٓ َمڂبوٓ ثٍ ډٚب

 HIVسٚوٕٜ ٬َٕٔ 

 ٍَبْ آډًُٗ  اٵِأ٘ دًٙ٘ اٍائٍ هيډبر ثٍ ُوبن ىٍ ډٮَٟ ه٦َ، اُ ٥َٔٸ ځٖشَٗ ثَوبډ

 ي ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ي اٵِأ٘ ډَاٽِ ئٌْ

 كٶ٨ ي اٵِأ٘ دًٙ٘ هيډبر ٽبَ٘ إٕٓت، ئٌْ ډَٞٳ ٽىىيځبن سٍِٔٺٓ ډًاى 

 ئٌْ ثَاْ ػًاوبن ي ي ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ډلَٻ، ثٍ َبْ دٕٚڂَْٕ  ٍ سٺًٔز ثَوبډ

 وًػًاوبن

 ٍَبْ َمڂبوٓ ٍٕبوٓ ثب ډٚبٍٽز ٍٕبوٍ َبْ آډًُٗ ي ا٥لا٫ اٵِأ٘ دًٙ٘ ثَوبډ 

 ٍَبْ ډَاٹجز ي ىٍډبن ي اٵِأ٘ دًٙ٘ ىٍډبن ١ي ٍسَيئَيٕٓ ځٖشَٗ ثَوبډ 
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 ۳هالاسیا

زاسیخچِ

مبٍْ اوڂچٓ ي ٔپٓ اُ ډٖبئڄ ډُڈ ثُياٙشٓ سٮياىْ اُ ٽًٍَٚب ثٍ هًٞٛ سَٔه ثٕ ډبلأٍب ډُڈ

سَٔه ٭چڄ ډَٿ ي ډَٕ ىٍ سٮياى ُٔبىْ اُ  ٽًٍَٚبْ ځَډَْٖٕ ىوٕب إز ي َىًُ اُ ډُڈ

ډٕچًٕن وٶَ ىٍ ٽًٍٚ ىٍ  5ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ إز. ثب أه ٽٍ ډًاٍى ثٕمبٍْ اُ كييى 

ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز، اډب ثٍ ىڅٕڄ ًُٕڅز  1391ڃ دىؼبٌ ٕبڃ دٕ٘، ثٍ ٔټ َِاٍ ډًٍى ىٍ ٕب

ډٖبٵَر ي سجبىڃ ػمٮٕشٓ، كشٓ ىٍ ډىب٥ٸ دبٻ أه ثٕمبٍْ يػًى ىاٍى ي ه٦َ ثَيُ 

 َبْ ځٖشَىٌ ىٍ ډىب٥ٸ ىاٍاْ ٩َٵٕز اوشٺبڃ، َمًاٌٍ ډ٦َف إز.  ځَْٕ َمٍ

ومٕه ډٕچًٕن وٶَ س 12)ُډبوٓ ٽٍ ػمٮٕز ٽًٍٚ كييى  1320َبْ ىٍَ  ىٍ أَان ىٍ ايأڄ ٕبڃ

ٙي. ىٍ كبڃ كب١َ،  ىٍٝي ػمٮٕز ٽًٍٚ ثَآيٍى ډٓ 30ٙي( ډًاٍى ٕبلاوٍ ډبلأٍب كييى  ُىٌ ډٓ

َبْ ډًٵٸ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ، اوشٺبڃ ډلچٓ ډبلأٍب ٵٺ٤ ىٍ  ىٍ وشٕؼٍ اػَاْ وٕڈ ٹَن ثَوبډٍ

ىَي ي اوشٚبٍ ي  َبْ ػىًة ي ػىًة َٙٹٓ ٽًٍٚ( ٍم ډٓ وًاكٓ ډلييىْ اُ ٽًٍٚ )إشبن

َبْ ٕٕٖشبن  چٓ ثٕمبٍْ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ ثٍ ٹَٔت ٕٓ َُٕٙشبن ٽٍ َمڂٓ ىٍ إشبناوشٺبڃ ډل

 ًٙى.  اوي، ډلييى ډٓ ي ثچًؿٖشبن، ََډِځبن ي ٽَډبن ياٹ٬ ٙيٌ

٥ًٍ ٽچٓ اڅڂًْ ډبلأٍبْ ٽًٍٚ اُ اڅڂًْ ډبلأٍبْ وبدبٔياٍ ٔب ٵٞچٓ ٽٍ ډشأطَ اُ سٲَٕٕار آة ي ثٍ

َبْ ثٍ ىٕز آډيٌ ٥ٓ اػَاْ ٭مچٕبر ډجبٌٍُ  َٵزٽىي. ثب سًػٍ ثٍ دٕٚ ًَأٓ إز، سجٮٕز ډٓ

ثب ډبلأٍب ي ٽبَ٘ ٹبثڄ سًػٍ ډِٕان ثَيُ ثٕمبٍْ ىٍ ىٌ ٕبڅٍ اهَٕ، كٌٳ ډبلأٍب ىٍ ٽًٍٚ ىٍ 

ىٕشًٍ ٽبٍ ډٚشَٻ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ي ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ٹَاٍ 

سًٹٴ اوشٺبڃ ډلچٓ ثٕمبٍْ ٥ٓ  1404ځَٵشٍ إز ي َيٳ وُبٔٓ ثَوبډٍ كٌٳ ډبلأٍب ىٍ اٵٸ 

َبْ اػَاْ ثَوبډٍ ي كشٓ دٔ اُ  ٍٕ ثَوبډٍ دىغ ٕبڅٍ إز. ثئُٓ إز ډمپه إز ٥ٓ ٕبڃ

َب ثٍ ٕمز دٕٚڂَْٕ اُ  آن ډمپه إز ٽمبٽبن ډًاٍى ياٍىٌ ډبلأٍب ډٚبَيٌ ًٙى ي َمٍ سلاٗ

 ثَٹَاٍْ ُوؼٌَٕ اوشٺبڃ آڅًىځٓ ثٍ ٕبٽىٕه ډلچٓ، ډٮ٦ًٳ ځَىى. 
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اُحزفهالاسیادیذگ

َبْ ػُبوٓ ىٍ ډجبٌٍُ ثب ډبلأٍب، ډًٔي أه كٺٕٺز إز ٽٍ ٽًٍَٚبٔٓ ٽٍ  ثٍَٕٓ سؼَثٍ سلاٗ

َبْ  َبْ ٵَاَڈ ٙيٌ إشٶبىٌ ومبٔىي، ثٍ ډًٵٺٕز اوي ىٍ ٔټ ډٺ٬٦ ُډبوٓ اُ ٵَٝز سًاوٖشٍ

٤ ثب َبْ ډَسج ؿًن كٌٳ ي ٍٍٔٚ ٽىٓ ډبلأٍب، َيٳ ثبٙپًَٓ ٽٍ ٭لايٌ ثَ اٍُٗ اٍُٙمىيْ َڈ

آيٍى  اوي. أه ىٕز َب ٵًأي ثٓ ٙمبٍ اٹشٞبىْ وِٕ ثٍ ىوجبڃ ىاٙشٍ إز، وبئڄ ٙيٌ ٕلاډز اوٖبن

ٽىي. ٙبٔي ثشًان ځٶز ٽٍ اػشىبة اُ ٵَٝز  دٌَٔ ډٓ اػَاْ ثَوبډٍ ٍا وِٕ سًػٍٕ  ډُڈ، َِٔىٍ

 َبْ سَٔه ىٍٕٓ إز ٽٍ سبٍٔن ډبلأٍب ىٍ ػُبن ثٍ ثَٚ آډًهشٍ إز. ىٍ ځٌٙشٍ ًُْٕ ډُڈ

ٔټ ىاٍيْ ٽڈ ٭ب١ٍٍ ي  ٭ىًان ثٍىيٍ ي ىٍ ٔټ ډٺ٬٦ ُډبوٓ وٖجشبً ٽًسبٌ اوڂڄ ډبلأٍب ثٍ ٽچَيٽٕه 

ثٖٕبٍ اٍُان ي دٍٚ وبٹڄ ثٍ ى.ى.ر، كٌَٚ ٽٚٓ ثب اطَ اثٺبٔٓ ٥ًلاوٓ، اٍُان، كٖبٓ ثًىٌ إز. 

اٍ اوي ثب إشٶبىٌ اُ اثِ ځَؿٍ ثَهٓ ٽًٍَٚب َڈ ُډبن ثب سًٕٮٍ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ سًاوٖشٍ

َبْ ډبويځبٍْ ىٍ ډجبٌٍُ ثب ډبلأٍب ثٍ ىٕز آيٍوي، اډب  اٍُٙمىي ٭چمٓ ي ډجشىٓ ثَ ًٙاَي ډًٵٺٕز

َب ثب ٩ًٍُ ډٺبيډز اوڂڄ ٵبڅٖٕذبٍڇ ىٍ ډٺٕبٕٓ ي٬ٕٕ ي ډٺبيډز ػِٔٓ اوڂڄ ئًاٽٔ  أه ٵَٝز

ًْٕ َبْ ٍأغ اُ  ٽ٘ ىٍ ثٮ٢ٓ ډىب٥ٸ ثٍ ٽچَيٽٕه اُ ٔټ ًٕ ي ډٺبيډز وبٹچٕه ډبلأٍب ثٍ كٌَٚ

اوي. أه ثبيٍ يػًى ىاٍى ٽٍ َٙا٤ٔ ډًػًى ىٍ ٽًٍٚ، ٵَٝز اٍُٙمىيْ ٍا  ىٔڂَ، اُ ىٕز ٍٵشٍ

ثَاْ كٌٳ ډبلأٍب ي ثَىاٙشه ٔټ ځبڇ ثٍ ػچً ٵَاَڈ ومًىٌ إز. ځَؿٍ ډؼبيٍر ثب ىي ٽًٍٚ 

ډًٍى ثٕمبٍ ډجشلا ثٍ ډبلأٍب ىٍ ٕبڃ ي اٵٲبوٖشبن ثب  000/600/1َمٖبٍٔ دبٽٖشبن ثب كييى 

ډًٍى ثٕمبٍْ ي ثب سًػٍ ثٍ سٮياى ثٖٕبٍ ُٔبى ډُبػَٔه اٵٲبوٓ ىٍ ډىب٥ٸ ډوشچٴ  000/500/1

ٽًٍٚ ي كؼڈ ثٖٕبٍ ُٔبى سَىىَبْ ثيين ٽىشَڃ ىٍ ډََُبْ َٙٹٓ، ثَ ىًٙاٍْ ٍٕٕين ثٍ أه 

، كٌٳ ثٕمبٍْ ثب كمبٔز ٵىٓ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ 1385َيٳ اٵِيىٌ إز. اُ ٕبڃ 

َبْ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز  َاٍ ځَٵشٍ إز ٽٍ ثيوجبڃ سٲَٕٕ ىٔيځبٌىٕشًٍ ٽبٍ يُاٍر ډشج٫ً ٹ

ځٌاٍْ كٌٳ ډبلأٍب ي ثب سًػٍ ثٍ آهَٔه ي١ٮٕز ډًػًى ي ثب  ىٍ ډًٍى َيٳ 1386ىٍ ٕبڃ 

َبْ ٕبُډبوٓ ػُبوٓ ثُياٙز، ډٺٍَ ځَىٔي ثَوبډٍ  َٙا٤ٔ ٽىًوٓ ٽًٍٚ ي ډى٦ٺٍ ي آهَٔه سًٍٕٝ

 اوياُ ثٕٖز ٕبڅٍ، سٍُٕ ځَىى.  ٍإشبْ اَياٳ ٕىي ؿٚڈ، ىٍ 1404كٌٳ ډبلأٍبْ ٽًٍٚ سب ٕبڃ 

ىٕز  آډيٌ ٥ٓ دىغ ىٍَ اػَاْ ٭مچٕبر ډجبٌٍُ ثب ډبلأٍب ي ٽبَ٘  َبْ ثٍ ثب سًػٍ ثٍ دَٕٚٵز

ىٍ ىٕشًٍ  1389ٹبثڄ سًػٍ ډِٕان ثَيُ ثٕمبٍْ ىٍ ىٌ ٕبڅٍ اهَٕ، كٌٳ ډبلأٍب ىٍ ٽًٍٚ اُ ٕبڃ 

 ٓ ثُياٙز ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. ٽبٍ ډٚشَٻ يُاٍر ثُياٙز ي ٕبُډبن ػُبو
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ثَوبډٍ ٍٕ ٕبڅٍ  1389ىٍ وٖٚز ايڃ ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز، ي اډىٕز ٱٌأٓ ىٍ اٍىٔجُٚز 

ثٍ  ١13/4/89َثشٓ كٌٳ ٵبڅٖٕذبٍڇ سًٞٔت ٙي ي ٕذٔ ډ٫ً١ً س٤ًٕ َٕئز ئَُان ىٍ سبٍٔن 

إشىبى اٝڄ ٔپٞي ي ٕٓ ي َٚشڈ ٹبوًن إبٕٓ ثٍ سًٞٔت ٍٕٕي ي اُ ٥َٳ َٕئز ىيڅز ثٍ 

إشبوياٍان ٍٕ إشبن ىاٍاْ ډبلأٍبْ ثًډٓ ٽَډبن، ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن ي ََډِځبن اثلاٯ ٙي سب 

ډشًڅٓ اډَ، ډ٫ً١ً ٍا َيأز ي ََ ٙ٘ ډبٌ ٔټ ثبٍ  ٭ىًان ثٍثب أؼبى ٽبٍځَيٌ كٌٳ ډبلأٍب 

 ځِاٍٗ ٭مچپَى ٍا ىٍ ډٺب٬٥ ٙ٘ ډبٍَ ثٍ ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ إٍبڃ ومبٔىي. 

 

سّایتشًاهِحزفهحَ

سَٔه ىاٍ ي كمبٔز ٭بڅٓ ٭ىًان ٔټ ٥َف ډچٓ ايڅًٔزسًٞٔت كٌٳ ډبلأٍبْ ٽًٍٚ ثٍ -1

 َبْ ٵًٷ الاٙبٌٍ ډٺبډبر ٕٕبٕٓ ٽًٍٚ اُ آن ي ا٭لاڇ آن ثٍ ًٍٙاْ ٕلاډز إشبن

َبْ ىيڅشٓ ىٍ اػَاْ ثَوبډٍ كٌٳ ډبلأٍب كٖت  سًٞٔت څِيڇ َمپبٍْ ٽچٍٕ ىٕشڂبٌ -2

بْ ٭چًڇ دِٙپٓ ي ٕشبى ډَٽِْ يُاٍر ثُياٙز ىٍ َٕئز ىيڅز ي ىٍ َ ىٍهًإز ىاوٚڂبٌ

 ځٌاٍْ يُاٍر ثُياٙز ي ًٍٙاْ ډٮبيوٕه ًٍٙاْ ٕٕبٕز

َبْ  سَٔه َُٕٙشبن ايڅًٔز ىاىن ثٍ سًٕٮٍ َمٍ ػبوجٍ ډىب٥ٸ ډبلأٍبهِٕ ٽٍ اُ ډلَيڇ -3

 َبْ سًٕٮٍ ٽًٍٚ ًٙوي، ىٍ ثَوبډٍ ٽًٍٚ ډلًٖة ډٓ

 ىٍ ثَوبډٍ دىؼڈ سًٕٮٍ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓڅلب٧ ومًىن كٌٳ ډبلأٍب  -4

سأٽٕي ثَ سًػٍ ئٌْ ثٍ كڄ ډٮ٢ڄ سَىىَبْ ثٓ ٍئٍ ډَُْ ىٍ َٙٷ ٽًٍٚ، س٤ًٕ  -5

َبْ  ٍث٤ ٽٍ ٭لايٌ ثَ سجٮبر ځٖشَىٌ اډىٕشٓ ي اػشمب٭ٓ ثَ ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ َبْ ًْ ىٕشڂبٌ

 ډوشچٴ ياځَٕىاٍ اُ ػمچٍ ډبلأٍب سأطَٕ ؿٚمڂَْٕ ىاٍى. 

َبْ  َبْ ثُياٙز ي ىٍډبن ي ځٖشَٗ ٙجپٍ ىٍ ىاوٚڂبٌ مبڇ ئٌْ ثٍ سپمٕڄ َُٔ ٕبهزاَش -6

سَٔه ډىب٥ٸ ٽًٍٚ ٍا سلز دًٙ٘  ٭چًڇ دِٙپٓ ٽَډبن، ُاَيان ي ََډِځبن ٽٍ ډلَيڇ

 ىَىي. ٹَاٍ ډٓ

 َبْ ٽبٍثَىْ ىٍ ُډٕىٍ كٌٳ ډبلأٍب ايڅًٔز ىاىن ثٍ دْيَ٘ -7

ث٬ ډبڅٓ ډٚوٜ ثَاْ كًٞڃ اَياٳ ي سًٞٔت ٍىٔٴ ثًىػٍ اهشٞبٝٓ ي سأډٕه ډىب -8

 ٍاَجَىَبْ ډَسج٤ ثب كٌٳ ډبلأٍب

سُٖٕڄ َمپبٍْ ډٚشَٻ ثٕه ٽًٍَٚبْ أَان، اٵٲبوٖشبن ي دبٽٖشبن ىٍ ُډٕىٍ ٽىشَڃ  -9
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 ( 1389ډبلأٍب ىٍ َٙي٫ ثَوبډٍ )ايا٤ٕ ٕبڃ 

٥ٸ ډبلأٍبهِٕ، ٕبُ اوشٺبڃ ډبلأٍب ډبوىي سجبىڃ ػمٮٕشٓ ثبلا ثب ډىب ثب سًػٍ ثٍ يػًى ٭ًاډڄ ُډٕىٍ

يػًى ډوبُن آڅًىځٓ ثيوجبڃ ډًاٍى ياٍىٌ، َٙا٤ٔ آة ي ًَأٓ ډىبٕت اوشٺبڃ ي يٵًٍ ثبلاْ وبٹڄ، 

 ًٙوي:  أه ډىب٥ٸ هًى ثٍ ىي ىٕشٍ سٺٖٕڈ ډٓ

  ډىب٥ٸ دَ ه٦َ: ډىب٥ٺٓ ثب ٩َٵٕز ثبلاْ ثَٹَاٍْ ؿَهٍ اوشٺبڃ ډبلأٍب ي ثَځٚز ډؼيى

 ثٕمبٍْ 

  سَْ ثَاْ  ٩َٵٕز ٽڈ اوشٺبڃ اُ ياٍىٌ ٽٍ ٭ملاً ىاٍاْ ه٦َ ٽڈډىب٥ٸ ٽڈ ه٦َ: ډىب٥ٺٓ ثب

 ثَځٚز ډؼيى ثٕمبٍْ َٖشىي. 

ثب سًػٍ ثٍ سًٍٕٝ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ډجىٓ ثَ اوشوبة ػمٮٕز ٔپٞي َِاٍ وٶَْ ثَاْ 

ځَْٕ ي سٶ٠ًٔ  سَٔه ٦ٕق سٞمٕڈ ډلييىٌ اػَاْ ثَوبډٍ كٌٳ ي ثب ٭ىبٔز ثٍ آوپٍ ډل٦ٕٓ

ٔٓ ىٍ و٪بڇ ٭١ٍَ هيډبر ثُياٙشٓ ٽًٍٚ، ډَٽِ ثُياٙز َُٕٙشبن اهشٕبٍار ډبڅٓ، اػَا

ياكي ٭مچٕبسٓ ثَاْ اػَاْ ثَوبډٍ كٌٳ ډبلأٍبْ ٽًٍٚ اوشوبة ي  ٭ىًان ثٍثبٙي، َُٕٙشبن  ډٓ

 ثٕىٓ ٙيٌ إز. ٍٕ ٍئپَى ٵىٓ، ٭مچٕبسٓ ي ؿُبٍ ٍاَجَى دٚشٕجبن ىٍ ثَوبډٍ كٌٳ دٕ٘

  

ساّثشدّایاصلی

 بر سٚوٕٜ ٵًٍْ ي ىٍډبن ډإطَ ډبلأٍباٍسٺبء ىٕشَٕٓ ثٍ هيډ 

  ( اٍسٺبء ىٕشَٕٓ ثٍ هيډبر دٕٚڂَْٕ اُ ٥َٔٸ سٺًٔز ډئَٔز سچٶٕٸ ٔبٵشٍ وبٹچٕهIVM)1 

 سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز ډبلأٍب ثب سأٽٕي ثَ دبٕن ډىبٕت ي ثٍ ډًٹ٬ 

 

ساّثشدّایخـسیثاى

 سٺًٔز ي سًٕٮٍ و٪بڇ دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ ډياهلار كٌٳ ډبلأٍب 

 لٺٕٺبر ٽبٍثَىْ س 

 ًْ ٍٕثَاْ كٌٳ ډبلأٍب  2وٶٮبن إشٶبىٌ اُ ٩َٵٕز ٽچ 

 ٕبُْ َٕډبٍٔ اوٖبوٓ ي ثٖٕغ ډىبث٬ ثَاْ كٌٳ ډبلأٍب  ٩َٵٕز 

 

                                                 
1
 Integrated Vector Management  

2 Stakeholder 
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 دػرآٍسدّا

 ىٍٝيْ ډًاٍى ثًډٓ ىٍ ىٌ ٕبڃ ځٌٙشٍ  90ٽبَ٘  -1

ىٍ ٕبڃ ٕبڃ ٹجڄ اُ ُډبن دٕ٘ ثٕىٓ ٙيٌ،  2كٌٳ ډبلأٍبْ ٵبڅٖٕذبٍڇ ىٍ إشبن ٽَډبن  -2

 11ډًٍى ډبلأٍبْ ثًډٓ ىٍ ٽًٍٚ ځِاٍٗ ٙيٌ إز ٽٍ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب  528سىُب  1391

 ىَي.  ٕبڃ ځٌٙشٍ ٽبَ٘ ٹبثڄ سًػٍ ثٕمبٍْ ٍا ىٍ ٽًٍٚ وٚبن ډٓ 5َِاٍ ډًٍى ىٍ 

 اٍسٺبء و٪بڇ ډَاٹجز ي  ځِاٍٙيَٓ  -3

 ډإطَ ي ٽبډڄ  ٥ًٍ ثٍاٍسٺبء ىٕشَٕٓ ثٍ هيډبر سٚوٕٜ ي ىٍډبن ډبلأٍب  -4

 اٍسٺبء ىاو٘ ي آځبَٓ ډَىڇ ىٍ ډىب٥ٸ ىاٍاْ ه٦َ اوشٺبڃ ي ٩َٵٕز اوشٺبڃ ثٕمبٍْ  -5

َبْ لاُڇ ػُز ٽبىٍ دِٙپٓ ي ثُياٙشٓ ي يٍيى دَيسپڄ ٽًٍْٚ سٚوٕٜ ي  اٍسٺبء آډًُٗ -6

 ىٍډبن ىٍ ٕٕٖشڈ آډًُٗ دِٙپٓ ٽًٍٚ 

 َبْ سلٺٕٺبر ٽبٍثَىْ  اوؼبڇ ٥َف -7

 ثَاْ ٽٚٴ ٬َٕٔ ډًاٍى ډبلأٍب  سٺًٔز و٪بڇ ٕلاډز ډَاٹجز ډبلأٍب -8

 َبْ ىٍځَٕ  ثبلا ٍٵشه اوڂٌِٕ هيډشٓ ٽبٍٽىبن ٝلَأٓ إشبن -9

 

 ّاچالؾ

 .ًٍٚ٥ًلاوٓ ثًىن ٵٞڄ اوشٺبڃ ىٍ سٮياىْ اُ ډىب٥ٸ ٽ 

  سَىىَبْ ٱَٕ ډؼبُ ډَُْ ىٍ َٙٷ ٽًٍٚ ثب ٽًٍَٚبْ اٵٲبوٖشبن ي دبٽٖشبن، ٽٍ ىٍٝي

ثٕمبٍ(  000/600/1ي  000/500/1ب )ثٍ سَسٕت ٕبڅٕبوٍ سٮياى ثبلأٓ اُ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ ډبلأٍ

 ىاٍوي. 

 ٍْي١ٮٕز وبډىبٕت اٹشٞبىْ ىٍ ډىب٥ٸ ىٍځَٕ ثٕمب 

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 اٍسٺبء ډٖشمَ ىاو٘ ي وڂَٗ ػبډٮٍ وٖجز ثٍ دٕٚڂَْٕ اُ ډبلأٍب -1

 ر ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىَىيځبن هيډب اٍسٺبء ډٖشمَ ىاو٘ ي وڂَٗ اٍائٍ -2

كٌٳ ډبلأٍب ي ػچًځَْٕ اُ اوشٺبڃ ډلچٓ ي دٕٚڂَْٕ اُ يٍيى ډؼيى آن ي ځَٵشه ځًآَ  -3

  1404كٌٳ ډبلأٍب سب ٕبڃ 

 ٍِْٔ ي كمبٔز َمٍ ػبوجٍ ډجبٌٍُ ثب ډبلأٍب ىٍ ٽًٍَٚبْ َمٖبٍٔ ثَوبډٍ -4
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، ىٍ ډٮَٟ سُئي ٭ًاډڄ ثًٕڅًّٔټ ډوشچٴ ثًىٌ ي ثب َبْ ىيٍ سبٽىًن ٽًٍٚ أَان اُ ځٌٙشٍ

سًػٍ ثٍ ١ٮٴ ىيڅز ډَٽِْ ىٍ ىيٍان كپًډز ٹبػبٍ، ٽىشَڃ هيډبر ٝلٍٕ )ٕلاډشٓ( ىٍ 

ډََُب َمًاٌٍ ثب ؿبڅ٘ ٍيثَي ثًىٌ إز. سىُب آطبٍْ ٽٍ اُ ډ٫ً١ً ٹَو٦ٕىٍ ىٍ أه ىيٌٍ يػًى 

ن َُٕٙشبن ٹبئه إز ٽٍ َىًُ آطبٍْ اُ ىاٍى، ىٍ ډَُ ډٚشَٻ أَان ي اٵٲبوٖشبن ىٍ ډى٦ٺٍ ِٔىا

ډََُبْ ُډٕىٓ ٽًٍٚ ي ثٮ٢بً ډََُبْ  1300َبْ  َبْ آن ډًػًى إز. اُ ايأڄ ٕبڃ هَاثٍ

٭ىًان ډظبڃ ٹَو٦ٕىٍ ىٍٔبٔٓ ثًَُٙ، ٽٍ آطبٍ آن َڈ  اوي ثٍ َبْ ٹَو٦ٕىٍ ثًىٌ ٍاْ دٖزىٍٔبٔٓ ىا

ؿىٕه  َٕشبن ډًػًى إز ي َڈاٽىًن ثٍ ًٍٝر ٭پٔ ي سٞبئَ ىٍ ډلڄ آة اوجبٍ ٹًاڇ آن ُٙ

اْ ٵًٷ اڅٮبىٌ ي٬ٕٕ يػًى ىاٙشٍ ٽٍ ډشإٔٶبوٍ ىٍ ػىڀ سلمٕچٓ  ىٍ ډَُ هَٖيْ ٵ٢بْ ٹَو٦ٕىٍ

 ٭َاٷ ٭چٍٕ أَان، ٽبډلاً وبثًى ٙيٌ إز.

َبْ ثُياٙشٓ،  َبْ ىٍٔبٔٓ ي ٍ٭بٔز اًٝڃ ٽىشَڃ ، ډ٫ً١ً إشٺَاٍ ٹَو٦ٕى1330ٍاُ ايأڄ ىٍَ 

ي دَٕي سٞمٕمبر اسوبً ٙيٌ ىٍ يُاٍر ثُياٍْ يٹز ي ثب  40ٍَ سٺًٔز ٙيٌ إز. ىٍ ايأڄ ى

َبْ ثُياٙشٓ،  ؿىٕه سٚپٕڄ ياكي ٽىشَڃ ٹَو٦ٕىٍ ځَْٕ اىاٌٍ ٽڄ ٍٍٔٚ ٽىٓ ډبلأٍب ي َڈ ٙپڄ

ثٍ ٽًٍٚ سَٽٍٕ ا٭ِاڇ ٙيوي ي ايڅٕه ىيٌٍ ٹَو٦ٕىٍ  WHOسٮياىْ اُ ٽبٍٙىبٕبن ثب َمبَىڂٓ 

ُډبن ٵَاځَٵشىي ٽٍ سب ٹجڄ اُ دَٕيُْ اوٺلاة إلاډٓ ىٍٔبٔٓ ٍا ثَ إبٓ اًٝڃ إشبوياٍى آن 

 َب اىاډٍ ىاٙز. أَان ىٍ ډََُبْ ػىًثٓ ٽًٍٚ، أه ٵٮبڅٕز

ىڅٕڄ ډٚپلار أؼبى ٙيٌ ىٍ ډََُبْ ىٍٔبٔٓ ػىًة ٱَثٓ  ٕبڃ ىٵب٫ ډٺيٓ، ثٍ 8ىٍ ٥ًڃ 

ٍ اْ سب كييىْ ډلييى ٙي، يڅٓ ىٍ ډٺبثڄ ى ٽًٍٚ، ٽىشَڃ ىٍٔبٔٓ اُ و٪َ و٪بډبر ٹَو٦ٕىٍ

ډىب٥ٸ ٙمبڅٓ هچٕغ ٵبٍٓ ډبوىي ثىيٍ ٭جبٓ )ثىيٍ ُٕٙي ٍػبٔٓ ي ثىيٍ ُٕٙي ثبَىَ( ي ىٍ 

 َب اىاډٍ ىاٙز. ػىًة َٙٹٓ ىٍٔبْ ٭مبن ىٍ ثىيٍ ؿبثُبٍ، أه ٵٮبڅٕز

ثلض ډَاٹجز ثُياٙشٓ ډَُْ وِٕ  ًٍٝر ؤًه ىٍ ٽًٍٚ، َب ثٍ اػَاْ و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمبٍْثب 

َبْ  ٥ًٍْ ٽٍ ثب سٚپٕڄ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ جچٓ ځَىٔي. ثٍِٔه اًٝڃ ٹَو٦ٕىٍ ٹسئٍغ ػبٔڂ ثٍ

 ياځَٕ، و٪بڇ ډَاٹجز ثُياٙشٓ ډَُْ، ډًٍى ٭ىبٔز ي سًػٍ ئٌْ ٹَاٍ ځَٵز. 

ٙمٖٓ( ىٍ  1384ډٕلاىْ ) 2005ىٍ ٕبڃ  IHR1ثب ثبُوڂَْ ډٺٍَار ثُياٙشٓ ثٕه اڅمچچٓ 
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سَْ وٚبن ىاىٌ ٙي ي  اڅشِاڇ ثَٕ٘بْ ياځَٕ، اُ ٥َٳ ىيڅز  ٍاث٦ٍ ثب اٍسٺبء و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمبٍْ

هًٞٛ اُ ا٭شجبٍار ٍاَجَىْ، ډَسج٤ ثب ثوٚٓ اُ ډٺٍَار ډبڅٓ ىيڅز،  ثب سأډٕه ډىبث٬ ثٍ

اْ ي ٍٔچٓ( ي ىٍٔبٔٓ ي ًَأٓ، ٙپڄ  َبْ ډَاٹجز ثُياٙشٓ ډَُْ ُډٕىٓ )ػبىٌ دبٔڂبٌ

 سَْ ځَٵششىي. ډىبٕت

اوي،  اْ ثًىٌ ٔٓ دٖز ٹَو٦ٕىٍ، ىاٍاْ ػبومب1345-1357َبْ  اُ ډََُبْ ًَأٓ ٽٍ ىٍ ٕبڃ

سًان وبڇ ثَى ٽٍ ىٍ اثشياْ  اڅمچچٓ آثبىان ٍا ډٓ اڅمچچٓ ډَُآثبى سَُان ي ٵَيىځبٌ ثٕه ٵَيىځبٌ ثٕه

َب وِٕ سب كييى ُٔبىْ ډلييى  َٙي٫ اوٺلاة إلاډٓ ي ىٍ َٙا٤ٔ ثَيُ ػىڀ سلمٕچٓ، أه دبٔڂبٌ

وٍ كؼبع ىٍ أه ىي ٵَيىځبٌ، دبٔڂبٌ ډَاٹجز ځَىٔيوي. اډب ىٍ كبڃ كب١َ سب ُډبن سيايڇ ٵٮبڅٕز دبٔب

 ثُياٙشٓ ډَُْ وِٕ ډٖشٺَ إز.

دبٔڂبٌ ډَاٹجز ثُياٙشٓ ډَُْ  98سَ اُ  و٪بڇ ډَاٹجز ثُياٙشٓ ډَُْ ٽًٍٚ أَان ثب ىاٙشه ثٕ٘

ٙبهٜ ثًىٌ ي ىٍ آهَٔه  EMROاْ، ٍٔچٓ، ىٍٔبٔٓ ي ًَأٓ( ىٍ ډى٦ٺٍ  )اُ َمٍ اوًا٫ ػبىٌ

اڅمچچٓ اډبڇ همٕىٓ  َب ىٍ ٵَيىځبٌ ثٕه اوي ي اُ أه دبٔڂبٌ اوؼبڇ ىاىٌ WHOأٍُبثٓ ٽٍ ٽبٍٙىبٕبن 

ىَٓ، ډًٍى  ٭ىًان ٔټ ٩َٵٕز ډُڈ ي اٍُٙمىي دبٕن اوي، ثٍ اڅمچچٓ ػچٶب ثبُىٔي ومًىٌ ي ډَُ ثٕه

 أٍُبثٓ ي سٺئَ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. 

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

َبْ ثٍ ٭مڄ آډيٌ ىٍ ٹبڅت سلچٕڄ ٍيوي  أٍُبثٓ اڅمچچٓ، َب ي اڅِاډبر ډچٓ ي ثٕه ثَ إبٓ ډٖئًڅٕز

ْ دَٕٚي ىٍ كبڃ اوؼبڇ ثًىٌ ي أه كَٽز اُ ػىجٍ ، ډإٔي آن إز ٽٍ ٔټ كَٽز اٍسٺبءسٲَٕٕار

ًٙى ي ډ٦مئىبً ثب اػَأٓ ٙين و٪بڇ ډَاٹجز  اٵِاٍْ ثٍ سپبډڄ هًى وِىٔټ ډٓ ٕوز اٵِاٍْ ي وَڇ

هًاَي  WHO ٍ إشبوياٍىَبْ ډًٍى ٹجًڃَبْ ډَاٹجز ثُياٙشٓ ډَُْ ث ىٍ دبٔڂبٌ 1٭لاډشٓ

 ٍٕٕي.

 

ّاچالؾ

 سَٔه ؿبڅ٘ ډًػًى ٵٮچٓ، ډلييىٔز وَٕيْ اوٖبوٓ ي سىُب ٍاٌ كڄ إبٕٓ آن، أؼبى  ډُڈ

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ، ىٍ اډَ سأډٕه وَٕيْ  َبْ اډىبء ىاوٚڂبٌ وڂَٗ ياٹٮٓ ىٍ َٕئز
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 اوٖبوٓ إز. 

 َبْ ډَاٹجز ثُياٙشٓ ډَُْ ىٍ  ٍ ثب إشٺَاٍ دبٔڂبٌؿبڅ٘ ىٔڂَ، أؼبى وڂَٗ ياٹٮٓ ىٍ ٍاث٦

اْ ي ٍٔچٓ(، ىٍٔبٔٓ ي ًَأٓ إز ٽٍ وٕبُ ثٍ اٹياڇ ٵَاثوٚٓ  َبْ ډَُْ ُډٕىٓ )ػبىٌ دبٔبوٍ

 ىاٍى.

 ٌَب إز  ؿبڅ٘ ىٔڂَ، ډلييىٔز ډىبث٬ اهشٞبٛ ىاىٌ ٙيٌ ػُز اٍسٺبء ي سًٕٮٍ أه دبٔڂب

سًان ىٍ كٖه اػَاْ  . ثب سأډٕه ډىبث٬ ٽبٵٓ ډٌْٓ ډجٌيڃ ځَىى ٽٍ لاُڇ إز ثٍ آن سًػٍ ئ

 ځَْٕ ىٍ ډََُبْ و٪بڇ ډَاٹجز ٭لاډشٓ ي وِٕ ډياهچٍ دٕ٘ ثٕىبوٍ ٹجڄ اُ ثَيُ َمٍ

 ٭مڄ آيٍى. اڅمچچٓ، اٹياډبر لاُڇ ٍا ثٍ ثٕه

 

آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 ډَُْ، ٭جبٍسىي اُ:سَٔه ىٕز آيٍىَب ىٍ ٍاث٦ٍ ثب اػَاْ و٪بڇ ډَاٹجز ثُياٙشٓ  ډُڈ

 َٓٔبْ ډىبٕت اوشوبة ػبومب 

 ٍَبْ سَاؤِز، ځمَٻ ي َمبَىڂٓ ٵَاثوٚٓ ثب ډٖئًڅٕه دبٔبو.... 

 اْ  ؿىٕه اٹياډبر ٕوز اٵِاٍْ ٍأبوٍ سأډٕه اډپبوبر دٚشٕجبوٓ ډىبٕت ي ٽبٵٓ ي َڈ 

 ٌډََُْبْ  سلاٗ ىأمٓ ىٍ اډَ سأډٕه وَٕيْ اوٖبوٓ ٽبٵٓ ثَ إبٓ ىٍػٍ ثىيْ دبٔڂب 

 ٍَْبْ ډَاٹجز ثُياٙشٓ ډَُْ َبْ ياځَٕ ىٍ دبٔڂبٌ اػَأٓ ومًىن ٝلٕق ډجبٌٍُ ثب ثٕمب 

 ٌََُبْ ډَاٹجز ثُياٙشٓ ډَُْ ُډٕىٓ ي  ځَْٕ اُ و٪بڇ ډَاٹجز ٭لاډشٓ ىٍ ٽچٍٕ دبٔڂبٌ ث

 ًَأٓ

 ٍَبْ ډَُْ ٽًٍٚ إشٶبىٌ اُ اډپبوبر ډشٮيى ي ډشى٫ً ٽمټ آډًُٙٓ ىٍ دبٔبو 

 ً٭ىًان ٍاث٤  َبْ ىاٍاْ ډَُ ُډٕىٓ، ىٍٔبٔٓ ي ًَأٓ ثٍ څٕه ىڅًُٖ ىٍ ىاوٚڂبٌاوشوبة ډٖئ

 َبْ ډَُْ ي ٦ٕق ډچٓ ٵٕمبثٕه دبٔڂبٌ

 يا٦ٍٕ ٙٲڄ هًى ىٍ سَىى َٖشىي ي ٍ آډًُٗ َمڂبوٓ ٕبٽىٕه ډىب٥ٸ ډَُْ، اٵَاىْ ٽٍ ث

 َبْ ډَاٹجز ثُياٙشٓ ډَُْ ُډٕىٓ، ىٍٔبٔٓ ي ًَأٓ ٽبٍٽىبن دبٔڂبٌ
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۳آًفلَاًضا
 

زاسیخچِ

اُ ُثبن أشبڅٕبٔٓ ځَٵشٍ ٙيٌ « سأطَٕ ٕشبٍځبن»ىٍ ُثبن ًٔوبوٓ ي« ػَٔبن ډب٬ٔ»ٽچمٍ آوٶچًاوِا اُ 

ٍْ ٍا سًٕٝٴ ٽَىٌ إز. ايڅٕه إز. ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ثٺَا٣ ىٍ ٹَن دىؼڈ ٹجڄ اُ ډٕلاى أه ثٕمب

إز. ىٍ أه  ډٕلاىْ ٍم ىاىٌ 1580آوٶچًاوِاْ طجز ٙيٌ ىٍ ٕبڃ  2ځَْٕ ػُبوٓ )دبويډٓ( َمٍ

اوي. ىٍ ٥ٓ  دبويډٓ ثٮ٢ٓ اُ ََُٙبْ إذبوٕب ثٍ ٭چز سچٴ ٙين اٵَاى، اُ ػمٮٕز هبڅٓ ٙيٌ

دبويډٓ ىٍ ىوٕب ٍم ىاىٌ إز. ىٍ ٹَن َؼيَڈ، ىي دبويډٓ، ىٍ  100ٕبڃ ځٌٙشٍ، ثٕ٘ اُ  300

ىٌ ٹَن وًُىَڈ، دىغ دبويډٓ ي ٥ٓ ٹَن ثٕٖشڈ، ٍٕ دبويډٓ ثٍِٿ ي ٔټ ٙجٍ دبويډٓ اسٶبٷ اٵشب

ډٕلاىْ ثٍ وبڇ آوٶچًاوِاْ إذبوٕبٔٓ  1919ي 1918إز. ايڅٕه دبويډٓ ىٍ ٹَن ثٕٖشڈ، ىٍ ٕبڃ 

A(H1N1)  ډٕچًٕن وٶَ ىٍ ٽڄ ىوٕب ٍيْ ىاى ي دٔ اُ آن  40سب 20ثب ډَٿ ي ډَٕ كييى

ډٕلاىْ ثَيُ ومًى. دبويډٓ ًٕڇ ثب َُٔ  1957ىٍ ٕبڃ  A(H2 N2)آوٶچًاوِاْ إٕٓبٔٓ وبٙٓ اُ و٫ً 

ډٕلاىْ اسٶبٷ اٵشبى ي ٙجٍ  1968ٽىڂٓ، ىٍ ٕبڃ  ي ډٮَيٳ ثٍ آوٶچًاوِاْ َىڀ A(H3 N2)ځًوٍ 

 ډٕلاىْ ثَيُ ٽَى.  1977ىٍ ٕبڃ  A(H1 N1)دبويډٓ آوٶچًاوِاْ ٍيٕٓ وبٙٓ اُ و٫ً 

ثب آڅًىٌ ٽَىن ، A/(H1N1)  ډٕلاىْ دبويډٓ آوٶچًاوِاْ هًٽٓ وبٙٓ اُ و٫ً 21ىٍ اثشياْ ٹَن 

 180اْ ٍا ثب آڅًىځٓ طجز ٙيٌ ىٍ ثٕ٘ اُ  ٕلاىْ، ډٚپلار ٭ئيٌډ 2009ٽًٍٚىٍ ٕبڃ  194

ىٍٝي. 11-21وٶَ )ډِٕان ٽٚىيځٓ ثَآيٍى ٙيٌ  18366َِاٍ وٶَ ي ډَٿ طجز ٙيٌ ىٍ كييى 

وٶَ ي ډَٿ  3672ٙمٖٓ(، ثب٭ض اثشلاْ  1389آوٶچًاوِاْ هًٽٓ ىٍ أَان ىٍ ٥ٓ أه دبويډٓ )

 وٶَ ځَىٔي. 147

َْ اُ ثٕمبٍْ آوٶچًاوِا ىٍ ػُبن ډٚبَيٌ ٙيٌ إز ٽٍ ىٍ ٽلان ثٍ ىٍ ىٌ ٕبڃ اهَٕ اٙپبڃ ىٔڂ

ًٙى. أه ٵَڇ اُ ثٕمبٍْ، ىٍ كبڃ كب١َ ٭ميسبً اُ دَويځبن ثٍ  آن آوٶچًاوِاْ دَويځبن ځٶشٍ ډٓ

ىاٍْ  اْ ٽٍ دَويځبن وڂٍ اوٖبن؛ ىٍ اطَ سمبٓ ډٖشٺٕڈ ثب دَويٌ، سىٶٔ ىٍ ٵ٢بَبْ ثٖشٍ

ًٙى. َٕٕ ثبڅٕىٓ أه و٫ً  َب، أؼبى ډٓ ن ي ثبلاهٌَ ًثق آنًٙوي، سمبٓ ثب ٵ٢ًلار دَويځب ډٓ

ىٍٝي ٽٖبوٓ ٽٍ ډجشلا ثٍ ٭لائڈ  65ثٕمبٍْ ثب آوٶچًاوِاْ ٵٞچٓ ثٖٕبٍ ډشٶبير ثًىٌ ي كييى 

َمٕه ٭چز، ي١ٮٕز وڂَان   ىَىي، ثٍ ، ػبن هًى ٍا اُ ىٕز ډًٓٙوي ثبڅٕىٓ أه ثٕمبٍْ ډٓ
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ى ٽَىٌ إز. َمٍ ٝبكت و٪َان ثَ أه ٭ٺٕيٌ َٖشىي اْ ٍا ىٍ ثٮ٢ٓ اُ وٺب٣ ػُبن أؼب ٽىىيٌ

ٽٍ ثب ََ سٲَْٕٕ ٽٍ ىٍ ٕبهشبٍ أه و٫ً اُ ئَيٓ آوٶچًاوِا ٍم ىَي، ډمپه إز أه ٍئياى 

سَ اُ  ډَاست ثبلا ػُبوٓ ي أه ثبٍ ثب ډَٿ ي ډَٕ ثٍځَْٕ  سُٖٕڄ ٙيٌ ي ٔټ ثبٌٍ ٔټ َمٍ

اْ ٔټ ٍئياى ثُياٙشٓ ثٖٕبٍ ډُڈ  ه كبىطٍَبْ ػُبوٓ ٹجچٓ، ډًاػٍ ًٙٔڈ. يٹ٫ً ؿىٕ ځَْٕ َمٍ

إز ي ثبٔي سمبڇ ډًاٍى ډٚپًٻ ثٍ آوٶچًاوِاْ  (IHR)اڅمچچٓ ثُياٙشٓ  ثًىٌ ي سبث٬ ډٺٍَار ثٕه

 دَويځبن، ثلاٵبٝچٍ ځِاٍٗ ًٙوي.

 

اّویرتیواسی

 ىلأڄ َُٔ ډَاٹجز آوٶچًاوِا كبئِ اَمٕز إز: ثٍ

 ٍٶچًاوِاځَْٕ آو ٱَٕ ٹبثڄ دٕ٘ ثٕىٓ ثًىن يٹ٫ً َم 

 َٕ٭ز اوشٚبٍ ثٖٕبٍ ثبلا 

 ٍډٮَٟ ه٦َ َبْ ىٍ هًٞٛ ىٍ ځَيٌ أؼبى ٭ًاٍٟ ي ډَٿ ي ډَٕ، ث 

 .ٹبثچٕز َٕأز اوًا٫ كًٕاوٓ آن ثٍ اوٖبن 

 ًٕٗ َبْ ػئي ئَيٕٓ ي كٖبٓ ثًىن ىٕشڂبٌ أمىٓ اوٖبن وٖجز ثٍ آن أؼبى 

 ٍځَْٕ ىوجبڃ َمٍ ٭ًاٹت ځٖشَىٌ اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ ث 

 

یاهذّاخ

ډًٍى اثشلا ثٍ  630ډٕلاىْ(،  2013ػًن  12ډٕلاىْ څٲبٔز  2003سبٽىًن )اُ اثشياْ ٕبڃ 

ىٍٝي( وبٙٓ اُ آوٶچًاوِاْ  61ډًٍى ډَٿ اوٖبوٓ )ډِٕان ٽٚىيځٓ ثٕمبٍْ كييى  360َمَاٌ 

َب ىٍ َمٖبٔڂٓ أَان  ٽًٍٚ اُ آن 4ٽًٍٚ ا٭لاڇ ځَىٔيٌ إز ٽٍ  15ىٍ  1(A/H5N1)دَويځبن 

ؿىٕه ځِاٍٙبر ٱٍَٕٕمٓ وِٕ، ثٕبوڂَ  دبٽٖشبن(. َڈ -سَٽٍٕ  -٭َاٷ  –وي )آًٍثبٔؼبن ٹَاٍ ىاٍ

 يػًى آڅًىځٓ ىٍ ٽًٍَٚبْ اٵٲبوٖشبن ي ٭َثٖشبن إز.

يػًى ډًاٍى ډظجز ثٕمبٍْ ىٍ دَويځبن ي اوٖبن ىٍ ٽًٍَٚبْ َمٖبٍٔ ي آڅًىځٓ دَويځبن ډُبػَ 

ٽبوبڃ ډُبػَر دَويځبن ٹَاٍ  6ٍِٿ اُ ٽبوبڃ ث 3ؿىٕه ځٖشٌَ دُىبيٍ ٽًٍٚ،ٽٍ ىٍ ډَٖٕ  ي َڈ

                                                 
1A(H5N1) 
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ىَي( ي وِٕ  ثبٍ ٽًٍٚ ٍا ىٍ ٵٞڄ ډُبػَر دَويځبن ډًٍى سُئي ٹَاٍ ډٓ 4ىاٍى )ي ٕبڅٕبوٍ 

ىاٍْ ي دَيٍٗ ٥ًٍٕ، ؿٍ ثٍ ًٍٝر ٕىشٓ ي ؿٍ ثٍ ًٍٝر ٝىٮشٓ ي  ځٖشَىځٓ ډَاٽِ سًڅٕي، وڂٍ

إز ي كٖبٕٕز وبٙٓ اُ  وٕمٍ ٝىٮشٓ يكشٓ هبوڂٓ؛ ٽًٍٚ ډب ٍا ثب ه٦َ آڅًىځٓ ٍيثَي ٽَىٌ

ځَْٕ ثٕمبٍْ ىٍ ٽًٍٚ ٍا  َب ي َمٍ ه٦َ يٍيى ي ځٖشَٗ ثٕمبٍْ ي سُئي كبٝچٍ اُ ثَيُ ٥ٲٕبن

، ايڅٕه ډًاٍى ډظجز آوٶچًاوِاْ دَويځبن و٫ً 1385ْ ٽٍ ىٍ ٕبڃ ٥ًٍ ثٍاٵِأ٘ ىاىٌ إز 

A/H5N1 ىيډٕه 1388َبْ ډبُويٍان ي ىٍ ٕبڃ  ىٍ ٹًَبْ ډُبػَ ىٍ سبلاة اوِڅٓ ي سبلاة ،

 ډًٍى ډظجز ىٍ دَويځبن هبوڂٓ ىٍ إشبن ډبُويٍان ځِاٍٗ ځَىٔيٌ إز.

 

آثاسٍؿَاّذخاًذهیآًفلَاًضایاػداًیاییدسایشاى

ىٕز  آډيٌ ٽٍ ىٍ ٽشبة ٹل٦ٓ ثٍِٿ ي ډَٿ ي ډَٕ ىٍ أَان )وًٙشٍ ډلمي  ثَ إبٓ إىبى ثٍ

َؼَْ ٙمٖٓ(  1296-1298)ډٕلاىْ  1917-1919َبْ  ٹچٓ ډؼي( اٍائٍ ٙيٌ إز، ىٍ ٕبڃ

ثب يٍيى ثٕمبٍْ آوٶچًاوِاْ إذبوٕبٔٓ ثٍ أَان، ىٍ كييى وٕمٓ اُ ٕبٽىٕه ډىب٥ٸ آڅًىٌ ٵًر 

 اوي. ٽَىٌ

ځًوٍ سًٕٝٴ ٙيٌ إز: اُ  ّوَاڃ ٕبٔپٔ )ډىج٬ ٵًٷ الاٙبٌٍ(، ي١ٮٕز ثئه  ثَ إبٓ ځِاٍٗ 

. وٺ٦ٍ ىٔڂَْ اُ أَان ٽٍ وٶَ ػبن هًى ٍا اُ ىٕز ىاىوي 10000وٶَْ َٕٙاُ،  50000ػمٮٕز 

 َڈ ُډبن ٙير ٔبٵشٍ ثًى، َُٙ ٹِئه إز. ٥ًٍ ثٍىٍ آن آوٶچًاوِا 

 

هشالثرآًفلَاًضادسایشاى

ډٕلاىْ(، ثو٘ ئَيٓ ٙىبٕٓ ىاوٚپيٌ ثُياٙز ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ  1968) 1347اُ ٕبڃ 

هًى ٍا ىٍ ػُز  ډَٽِ ٽًٍْٚ سٚوٕٜ آوٶچًاوِا ىٍ أَان، َمٍ ٕبڅٍ ٽًٙ٘ ٭ىًان ثٍسَُان، 

 1376سب ٕبڃ  1367آيٍى. اُ ٕبڃ  ػيإبُْ ي ډ٦بڅٮٍ َٕيڅًّٔټ آوٶچًاوِا ثٍ ٭مڄ ډٓ

ي ئَيٓ آوٶچًاوِاْ سٕخ  Bَبْ ػيا ٙيٌ ىٍ أَان ٙبډڄ ئَيٓ آوٶچًاوِاْ سٕخ  ئَيٓ

(H3N2)A .ثًىٌ إز 

 

۳050ٍسیآًفلَاًضادسػالّایهشالثردیذُؿشٍعفؼالیر

ايڅٕه ٹيڇ ىٍ ٥َاكٓ ثَوبډٍ ډَاٹجشٓ ىٍ ٍإشبْ أؼبى آډبىځٓ ډٺبثچٍ ثب  ٭ىًان ثٍ 1383ىٍ ٕبڃ 
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َبْ ډوشچٴ  ثَيُ دبويډٓ اكشمبڅٓ، ثب َمبَىڂٓ ثب ىياُىٌ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ىٍ ډًٹٮٕز

َبْ ډِثًٍ ي َُٔ و٪َ  ػٲَاٵٕبٔٓ ي ػمٮٕشٓ ي ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه سًان آُډبٔٚڂبَٓ ىاوٚڂبٌ

ثَىاٍْ اُ ډًاٍى ډٚپًٻ ثٍ آوٶچًاوِا ځَىٔي ٽٍ ىٍ أه  ِا اٹياڇ ثٍ ومًوٍآُډبٔٚڂبٌ ډچٓ آوٶچًاو

 ٍإشب وشبٔغ َُٔ كبٝڄ ٙيٌ إز:

 

ّبیآًفلَاًعایوكَضتطیيؾَـقبیغ-11جسٍلقوبضُ

 تطیيؾَـآًفلَاًعاقبیغ ؾبل

1383 A/H1N1 )ٓٵٞچ( 

1384 A/H1N1 – A/H3N2 )ٓٵٞچ( 

1385 A/H3N2- B 

1386 A/H1N1 )ٓٵٞچ( 

1387 A/H3   يB 

1388 A/H1N1  دبويډٓ( ي(B 

1389 A/H1N1  دبويډٓ( ي(B 

1390 A/H1N1  دبويډٓ( ي(B 

1391 A/H1N1 )ٓدبويډ( 

 

ّذفولیتشًاهِهشالثرآًفلَاًضا

َب ي دبويډٓ اكشمبڅٓ ي   َيٳ ٽچٓ ثَوبډٍ ډَاٹجز آوٶچًاوِا، آډبىځٓ ډٺبثچٍ ثب يٹ٫ً َمٍ ځَْٕ

 ثشلا ي ٭ًاٍٟ ي ډَٿ وبٙٓ اُ آوٶچًاوِا إز.ٽبَ٘ ډًاٍى ا

 

اّذافػوذُاخسصاصیتشًاهِ

 ٙىبهز اڅڂًْ ادٕيډًٕڅًّٔټ ثٕمبٍْ آوٶچًاوِا -1

 ٙىبٕبٔٓ ػبډٮٍ كٖبٓ ثٍ ثٕمبٍْ آوٶچًاوِا -2

 َبْ ػئي ئَيٓ آوٶچًاوِا ٙىبهز اوًا٫ ي َُٔځًوٍ -3

 ٍٕبوٓ ٭مًډٓ سٺًٔز ي ثُجًى ا٥لا٫-4

 بڇ ډَاٹجشٓ ي ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ىٍ ډٺبثچٍ ثب ثٕمبٍْٕبُْ و٪ آډبىٌ -5
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 ػچًځَْٕ اُ ځٖشَٗ ي اوشٚبٍ ٬َٕٔ ثٕمبٍْ -5

 

 اّذافهشالثرآًفلَاًضایخشًذگاىدساًؼاى

 دٕڂَْٕ ډًاٍى اكشمبڅٓ آڅًىځٓ ىٍ اوٖبن -1

 ٕبُْ و٪بڇ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ آډبىٌ -2

 ُ ثَيُ ثٕمبٍْ ىٍ دَويځبناْ لاُڇ ثلاٵبٝچٍ دٔ ا اوؼبڇ اٹياډبر ډياهچٍ -3

 اُ اوٖبن ثٍ اوٖبن N1H5و٫ً  Aدٕڂَْٕ اكشمبڃ سٲَٕٕ ٍيوي اوشٺبڃ آوٶچًاوِاْ  -4

 اوؼبڇ ثٍ ډًٹ٬ اٹياډبر دٕٚڂَٕاوٍ ثًٕٕچٍ ياٽٖه ي ىاٍي -5

 َب ٍ٭بٔز اًٝڃ كٶب٩ز ٵَىْ ىٍ ٽبٍٽىبن ٙبٱڄ اُ ػمچٍ ىٍ ډَٱياٍْ -6

 طجز ي ځِاٍٗ ډًاٍى ډٚپًٻ اوٖبوٓ  -7

 ډَاٹجز ډًاٍى ډٚپًٻ اوٖبوٓ ي ىٍډبن ډًاٍى اثشلا -8

 

 اّذافهشالثرخاًذهیآًفلَاًضا

  ُا٥مٕىبن ٔبٵشه اُ اوؼبڇ ډَاٹجز ٽبٵٓ ي ډىبٕت، ثٍ ډى٪ًٍ ځِاٍٗ ٩ًٍُ سُئي دبويډٓ ا

 اثشياْ َٙي٫ آن 

 َبْ ئٌْ ډًٍى وٕبُ ثَإبٓ ډَاكڄ  آډبىځٓ ډىبٕت ػُز اػَاْ ثٍ ډًٹ٬ ي ٽبډڄ ٵٮبڅٕز

 ويډٓدب

 ٍَبْ ئَيٓ ػئي ا٥مٕىبن اُ سٚوٕٜ ٬َٕٔ َُٔځًو 

 ىَٓ ٵًٍْ ا٥مٕىبن اُ ځِاٍٗ، طجز ي دبٕن 

 ًٍٚثٍ سأهَٕ اوياهشه يٍيى ئَيٓ دبويډٓ ثٍ ٽ 

 ٍيٕٕچٍ اػَاْ اٹياډبر ډلييىٽىىيٌ ٵًٍْ ډلييىٕبُْ ځٖشَٗ دبويډٓ، ث 

 ٍْيٓ دبويډُٓأٓ ي ډَٿ ٍي ثٍ اٵِأ٘ وبٙٓ اُ ئَ ډلييىٕبُْ ثٕمب 

 ٍىاٍْ اٍائٍ هيډبر ١َيٍْ ٥ٓ يٹ٫ً دبويډٓ ا٥مٕىبن ٔبٵشه اُ كٶ٨ ي وڂ 

 ٓسأډٕه ا٥لا٭بر ٬َٕٔ، ٹبثڄ ا٥مٕىبن ي ثٍ ٍيُ ىٍ سمبډٓ ډَاكڄ دبويډ 

 ًٍٚٽبَ٘ ٵٚبٍ وبٙٓ اُ ثَيُ دبويډٓ ثَ و٪بڇ ثُياٙز ي ٝىب٬ٔ ٽ 
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ّایاػاػیتشًاهِساّثشد

 سوٞٞٓ( -ٍٕٓبوٓ )٭مًډ آډًُٗ ي ا٥لا٫ -1

 ثَٹَاٍْ ي سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمبٍْ -2

 سأډٕه ياٽٖه ي ىاٍي -3

 ثُجًى ي سٺًٔز و٪بڇ آُډبٔٚڂبَٓ -4

 ثُجًى ي سٺًٔز ثو٘ اٍائٍ ٽىىيٌ هيډبر ثٖشَْ ي ىٍډبن -5

 َبْ ٭مچٓ ي ٽبٍثَىْ اوؼبڇ دْيَ٘ -6

 سأډٕه ي سًٕٮٍ ډىبث٬ ډبڅٓ ي وَٕيْ اوٖبوٓ -7


آًفلَاًضاّایػوذُهشالثرفؼالیر

 ځَْٕ )ادٕيډٓ( ٔب ٥ٲٕبن ىَٓ  ٵًٍْ َمٍ ځِاٍٗ -1

 ځَْٕ )ادٕيډٓ( ٔب ٥ٲٕبن ډٚوٜ ومًىن ډبَٕز َمٍ -2

 ډٚوٜ ٽَىن ي ػيا ٽَىن ئَيٓ آوٶچًاوِاْ ىٍ ؿَه٘  -3

ډٚپلار ثُياٙز ٭مًډٓ ځَْٕ )ادٕيډٓ( ٔب ٥ٲٕبن ي ثٍَٕٓ ډٖبئڄ ي  أٍُبثٓ وُبٔٓ َمٍ -4

 ډٓ(ځَْٕ )ادٕي وبٙٓ اُ َمٍ

َبْ ىٍ ډٮَٟ  اْ ثُياٙشٓ ډىبٕت، ډٚشمڄ ثَ ياٽٖٕىبًٕٕن ځَيٌ اوؼبڇ اٹياډبر ډياهچٍ -5

 ه٦َ ي دَه٦َ ي اوؼبڇ اٹياډبر ٽىشَڃ ي ډُبٍ ثٕمبٍْ

ثٕىٓ ي اٍائٍ هيډبر ىٍډبوٓ  اْ ىٍډبوٓ ډىبٕت، ډٚشمڄ ثَ دٕ٘ اوؼبڇ اٹياډبر ډياهچٍ -6

 ډًٍى وٕبُ 

 

ساّثشدّایخاػختِخاًذهی

ٍِْٔ ي ٥َاكٓ، سٍُٕ ي سأډٕه يٕبٔڄ، اډپبوبر ي سؼُِٕار،  َى آډبىځٓ: ٙبډڄ ثَوبډٍٍاَج -1

 ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ي آډًُٗ ي سأډٕه ډىبث٬ ډبڅٓ ي اوٖبوٓ 

ٍاَجَى ډلييىٕبُْ: أه ٍيٗ اٙبٌٍ ثٍ دٕٚڂَْٕ اُ اوشٺبڃ ي ځٖشَٗ ثٕمبٍْ ثًٕٕچٍ  -2

َبْ ثٕمبٍان، إشٶبىٌ  مبٓاٹياډبر ٽىشَڅٓ ىٍ ډََُب، ػيإبُْ ثٕمبٍان، ډلييىٕبُْ س

 ډى٦ٺٓ اُ ىاٍيَبْ ١يئَيٕٓ ي ياٽٖه ىاٍى.
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ىاٍْ هيډبر ١َيٍْ: ٽٍ ىٍ أه ٍيٗ ثب سًػٍ ثٍ ځٖشَٗ اوٶؼبٍْ  ٍاَجَى كٶ٨ ي وڂٍ -3

ىاٍْ هيډبر ١َيٍْ ىٍ اٍائٍ هيډبر ٭مًډٓ  ثٕمبٍْ ىٍ ٽڄ ػبډٮٍ، سأٽٕي ثَ كٶ٨ ي وڂٍ

 ثٍ ػبډٮٍ إز.
 

خاًذهیّایػوذُهشالثرفؼالیر

ځَْٕ )ادٕيډٓ(  ولًِ ډَاٹجز ىٍ ػَٔبن دبويډٓ آوٶچًاوِا، َمبوىي ډَاٹجز آوٶچًاوِاْ ٵٞچٓ ي َمٍ

َبْ ٭ميِ ډَاٹجشٓ، ثَإبٓ ډَاكڄ دبويډٓ  كبٝڄ اُ آن إز يڅٓ ثب أه سٶبير ٽٍ ٵٮبڅٕز

َبْ ثٍ ٭مڄ  َبْ ډَاكڄ ثٮيْ، ډشپٓ ثَ سٺًٔز ي سٚئي ٵٮبڅٕز ځَىى ي ٵٮبڅٕز ٥َاكٓ ډٓ

 آډيٌ ىٍ ډَاكڄ ٹجچٓ إز ي څٌا سمبڇ اٹياډبر ډَاٹجشٓ َُٔ ثبٖٔشٓ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى:

َب )ىيڅشٓ ي  سٺًٔز ي سٚئي ډَاٹجز آُډبٔٚڂبَٓ ىٍ ٽچٍٕ ٦ًٕف ي ىٍ سمبډٓ ثو٘ -1

 هًٞٝٓ( ثَاْ سمبڇ ډًاٍى ډٚپًٻ ثٍ ثٕمبٍْ

 ىَٓ ٵًٍْ سٺًٔز ي سٚئي و٪بڇ ځِاٍٗ -2

 ىٍ ډََُب، ډجبىْ يٍيىْ ي هَيػٓ ٽًٍٚسٺًٔز ي سٚئي اٹياډبر ٽىشَڅٓ  -3

 سٺًٔز ي سٚئي اٹياډبر دٕٚڂَْٕ ي كٶب٩ز ٵَىْ -4

 ٍٕبوٓ سٺًٔز ي سٚئي اٹياډبر آډًُٙٓ ي ا٥لا٫ -5

 سٺًٔز ي سٚئي اٹياډبر لاُڇ ىٍ َىڂبڇ يٹ٫ً ثلَان ي كًاىص ٱَٕډشَٹجٍ -6

 سٺًٔز ي سٚئي َمبَىڂٓ ثَين ثوٚٓ ي ىٍين ثوٚٓ -7

هبٍع اُ -وٓ ي هيډبر ثٖشَْ ثٕمبٍان )ىاهڄ ثٕمبٍٕشبوٓسٺًٔز ي سٚئي اٹياډبر ىٍډب -8

 ثٕمبٍٕشبن(

 َب( سٺًٔز ي سٚئي اٹياډبر لاُڇ ىٍ اٍائٍ هيډبر ايٍّاوٖٓ )ٵًٍٔز -9

 

ّایفؼالدسوـَسهشالثر

َبْ ډَاٹجشٓ ٙبډڄ ډَاٹجز  ډَاٹجز ثٕمبٍْ آوٶچًاوِا ىٍ أَان ىٍ كبڃ كب١َ، سَٽٕجٓ اُ و٪بڇ

سىٶٖٓ ي   َب( َبْ )ادٕيډٓ بَٓ، ډَاٹجز ثٕمبٍٕشبوٓ، ډَاٹجز َمٍ ځَْٕيٍ، ډَاٹجز آُډبٔٚڂ ىٔيٌ

 ډَاٹجز ډَُْ إز:
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۳(IESػاهاًِالىسشًٍیهآًفلَاًضا)

ىٍ ٍإشبْ ثُجًى و٪بڇ ػم٬ آيٍْ ي سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ثٍ ډًٹ٬ ي إٓبن آډبٍ ي ا٥لا٭بر ډَث٥ًٍ ي 

َبْ  ايڅٍٕ، ثب ثٍ ٽبٍځَْٕ و٪بڇ َبْ ؿىٕه دٕ٘ ثٕىٓ ٍيوي سٲَٕٕار ي اكشمبڃ يٹ٫ً ٥ٲٕبن َڈ

اوياُْ ځَىٔيٌ  ؤًه ي اډپبوبر ىٍ ىٕشَٓ، ٕبډبوٍ اڅپشَيوٕټ آوٶچًاوِا ٥َاكٓ ي ٕبډبويَٓ ي ٍاٌ

ٽىىيٌ هيډبر ثُياٙشٓ ـ  إز. ىٍ أه ٕبډبوٍ سمبڇ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ي ډَاٽِ اٍائٍ

شىي ي ٹبثچٕز ىٕشَٕٓ ثٍ ٕبډبوٍ َب سٮَٔٴ ٙيٌ ي ىاٍاْ ٽي ٙىبٕبٔٓ َٖ ىٍډبوٓ ي ثٕمبٍٕشبن

ثىيْ ا٥لا٭بر ي ثَإبٓ إشبوياٍىَبْ ډوبثَاسٓ ي  ثىيْ ي ٥جٺٍ ډِثًٍ ٍا ىٍ ٹبڅت ٦ٕق

اْ ا٥لا٭بر ثَاْ سمبڇ ٦ًٕف، أؼبى ځَىٔيٌ  اڅمچچٓ ىاٍوي ي ثئه ٥َٔٸ، اډپبن طجز څل٪ٍ ثٕه

 إز.

 

ّاچالؾ

َبْ  ٍِْٔ ي اػَأٓ ومًىن ثَوبډٍ ثٓ ٙټ وجًى ا٭شجبٍار لاُڇ ىٍ ُډٕىٍ ٥َاكٓ ي ثَوبډٍ -1

ػئي، ٽٍ ډچِيډٍ ثُجًى ي اٵِأ٘ سًاومىيْ و٪بڇ ػبٍْ إز، ٔپٓ اُ ډًاو٬ ډُڈ ىٍ اٍسٺبء 

 َبْ ٭مچٕبسٓ إز. ثَوبډٍ

اُ ًْٕ ىٔڂَ ١ٮٴ كبٵ٪ٍ ٭مًډٓ ډئَان ي ىٕز اويٍٽبٍان اػَأٓ ىٍ ُډٕىٍ اَمٕز  -2

َب ىٍ ٍإشبْ سٺًٔز ي  اٍسٺبء آن ؿىٕه َبْ أؼبى ٙيٌ ي َڈ ىاٍْ آډبىځٓ كٶ٨ ي وڂٍ

سٚئي ٭مچٕبر ٵىٓ ي اػَأٓ ٽٍ وبٙٓ اُ ٽبَ٘ ايڅًٔز ثٕمبٍْ وٖجز ثٍ ٕبَٔ 

 َبْ ثُياٙشٓ إز، ٔپٓ اُ وٺب٣ ؿبڅ٘ ثَاوڂِٕ ىٍ ثَوبډٍ ډَاٹجشٓ آوٶچًاوِا إز. ايڅًٔز

ٍْ ىٍ سأډٕه اډپبوبر ي سؼُِٕار اٍائٍ هيډبر ثُياٙشٓ ي ىٍډبوٓ ثب سًػٍ ثٍ سًان ثٕمب -3

أؼبى ٥ٲٕبن ي َمٍ ځَْٕ ي ٭بڅڈ ځَْٕ ٽٍ وٕبُ ثٍ اٍائٍ ځٖشَىٌ هيډبر إز، اُ ډًاٍىْ 

إز ٽٍ ثبٔي ىٍ ٥ًڃ ُډبن اٵًڃ ي ډَاكڄ ٕپًر ي ٽبَ٘ ٙير ثَيُ ثٕمبٍْ ىٍ و٪َ 

ځَٵشٍ ًٙى، َُٔا ىٍ َىڂبڇ يٹ٫ً ځٖشَىٌ ثٕمبٍْ اډپبن ٍٵ٬ ٽمجًىَب ثٖٕبٍ ىًٙاٍ ي ځبَٓ 

 ٱَٕډمپه إز.

َبْ ياځَٕ سىٶٖٓ ياُ  َبْ ياځَٕ، ثبلاهٜ ثٕمبٍْ ًػٍ ثٍ هبٕٝز ي ډبَٕز ثٕمبٍْثب س -4

َب ٽٍ آوٶچًاوِا ثب ٹيٍر أؼبى دبويډٓ ي ډِٕان ٽٚىيځٓ ي ثٕمبٍِٔأٓ  سَٔه آن ػمچٍ ډُڈ

                                                 
1 Influenza Electeronic System  
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ثبلاإز، آډًُٗ ډيايڇ ي ډى٪ڈ ىٍ ٽچٍٕ ٦ًٕف ػبډٮٍ ثب سبٽٕي ثَ اػشمب٭بر ي اډبٽه 

بوٓ ٭چمٓ ٽبٍٽىبن ٵىٓ ثٖٕبٍ ډُڈ ي ١َيٍْ إز ٽٍ ؿىٕه ثٍ ٍيُ ٍٕ سؼمٮٓ ي َڈ

 ٽىي. َبْ ثٕه ثوٚٓ ٍا ىٍ كي ا٭لاء ٥چت ډٓ َمپبٍْ

ُاْ آوٶچًاوِا ي څِيڇ سأډٕه ٕبڅٕبوٍ  ؿىٕه ثب سًػٍ ثٍ سٲَٕٕار ډپٍَ ىٍ ٭بډڄ ثٕمبٍْ َڈ -5

ىاٍ ىٍ ُډبن ډىبٕت، ىٕشَٕٓ ثٍ ډًٹ٬ ي  َبْ َيٳ ايڅًٔز ياٽٖه ډًٍى وٕبُ ثَاْ ځَيٌ

َب وِٕ ؿبڅ٘ ىٔڂَْ إز ٽٍ  ثٍ ياٽٖه آوٶچًاوِا ثَاْ سلز دًٙ٘ ثَىن أه ځَيٌ ٽبٵٓ

 ثبٔي ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى.

اُ ًْٕ ىٔڂَ سأډٕه ىاٍيَبْ ١ي ئَيٕٓ ډًٍى وٕبُ ډٖئچٍ ىٔڂَْ إز ٽٍ ثَاْ ىٍډبن  -6

 ثٕمبٍان ثبٔي ثٍ آن سًػٍ ًٙى.

 

آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

ْ ٍيُاٵِين و٪بڇ ډوبثَاسٓ ي ٙجپٍ أىشَوز ىٍ ٽًٍٚ ي ٹبثچٕز ىٕشَٕٓ سمبڇ وٺب٣ َب ثب دَٕٚٵز

اٵِاٍْ  َبْ وَڇ ر ثًػًى آډيٌ، اٵٸ ثَوبډٍ ثب ثٍ ٍيٍُٕبوٓ ي ٍيُآډي ٽَىن ثَوبډٍٽًٍٚ ثٍ اډپبوب

٥ًٍْ ٽٍ ىٍ كبڃ كب١َ  إز ثٍډَث٣ً ثٍ ډَاٹجز ثٕمبٍْ آوٶچًاوِا، ىٍ كبڃ سَٹٓ ي دَٕٚٵز 

 ٽىىي. وٺ٦ٍ ي ډىج٬ آډبٍْ ىٍ أه و٪بڇ، ٵٮبڃ َٖشىي ي اٹياڇ ثٍ يٍيى ا٥لا٭بر ډٓ 450ثٕ٘ اُ 

َبْ ؤًه ډَاٹجشٓ اُ ػمچٍ و٪بڇ ؤًه ي دَٕٚٵشٍ ډَاٹجز ٭لاډشٓ  اُ ًْٕ ىٔڂَ ثب ٥َاكٓ و٪بڇ

َب ىٍ  ٭ىًان ثبُئٓ ٹيٍسمىي ىٍ ٽىبٍ و٪بڇ ډَاٹجز ػبٍْ ثٕمبٍْ َب ٽٍ ثٍ )ٕىيٍيډٕټ( ثٕمبٍْ

َْٕ ي اػَأٓ ٙين َٖشىي، اٵِأ٘ سًاومىيْ ٵىٓ ي ٭مچٕبسٓ ډَاٹجز ثٕمبٍْ ځ كبڃ ٙپڄ

ؿىٕه ثب آډًُٗ ډيايڇ ي دًٕٕشٍ ٽبٍٽىبن ٭مچٕبسٓ ي اٵِأ٘  ځَىى. َڈ آوٶچًاوِا ٵَاَڈ ډٓ

اَي ثًى. َبْ ياځَٕ، أه سًاومىيْ ٍي ثٍ اٵِأ٘ هً َبْ ٭مًډٓ ډَىڇ ىٍ ُډٕىٍ ثٕمبٍْ آځبَٓ

 َٙف َُٔ إز:ٍ اوياُ ث ٕبَٔ وپبر ؿٚڈ

 100َبْ دٕٚڂَْٕ اُ اثشلا ثٍ آن  َبْ آوٶًلاوِا ي ٍاٌ َبْ ډَىڇ اُ ثٕمبٍْ سلٺٸ آځبَٓ -1

 ىٍٝي. 

ٵَاَڈ آيٍىن اډپبوبر ىٍډبوٓ ډىبٕت ي سوٞٞٓ ي ثٍ َىڂبڇ ىٍ َمٍ وٺب٣ ٽًٍٚ )ثٍ  -2

 اْ ٽٍ َٕؾ ډَځٓ وبٙٓ اُ آوٶًلاوِا، اسٶبٷ وٕٶشي(.  ځًوٍ

ٽبٍثَى إشٶبىٌ اُ آهَٔه ٍاَىمبَبْ ىٍډبوٓ ډًٞة ي  اٍسٺبء ىاو٘ دِٙپبن ىٍ هًٞٛ -3
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 اثلاٱٓ يُاٍر ثُياٙز )ثٍ ولًْ ٽٍ ثُشَٔه هيډبر ىٍډبوٓ ثٍ ثٕمبٍان اٍائٍ ځَىى(. 

َبْ ايڃ يُاٍر ثُياٙز ي  كٖبٕٕز ىٍ ُډٕىٍ ٹَاٍىاىن آوٶًلاوِا ػِء ايڅًٔز -4

 ٍث٤ َبْ ًْ يُاٍسوبوٍ

اڅمچچٓ ثَاْ ډى٦ٺٍ  آُډبٔٚڂبٌ َمپبٍ ډَػ٬ ثٕهإشٺَاٍ  1404اوياُ أَان  ثب سًػٍ ثٍ ؿٚڈ -5

 هبيٍ ډٕبوٍ ي إٕٓبْ ػىًة ٱَثٓ ىٍ أَان. 

 

 الوللیهمشساذتْذاؿسیتیي

زاسیخچِ

َؼَْ ٙمٖٓ(  1348ډٕلاىْ ) 1969(، ايڅٕه ثبٍ ىٍ ٕبڃ 1IHRاڅمچچٓ) ډٺٍَار ثُياٙشٓ ثٕه

ٔي آډي ٽٍ سًان أؼبى َبٔٓ دي اڅمچچٓ ثٕمبٍْ ډى٪ًٍ ٽىشَڃ ي دٕٚڂَْٕ اُ ځٖشَٗ ثٕه ثٍ

َبْ آثچٍ، ٥ب٭ًن،  ډٕلاىْ، ثٕمبٍْ 1969اڅمچچٓ ىاٙشىي. ىٍ وٖوٍ  ځَْٕ ي ځٖشَٗ ثٕه َمٍ

ډٕلاىْ ثٍ ٍٕ  1980يثب، ست ٍُى، ست ٍاػٮٍ ي سٕٶًٓ ډٚمًڃ أه ډٺٍَار ثًىوي ٽٍ سب ٕبڃ 

 ثٕمبٍْ ٥ب٭ًن، يثب ي ست ٍُى ډىلَٞ ځَىٔي.

َبْ ثُياٙشٓ  لاىْ، ٭لايٌ ثَ أه ٍٕ ډًٍى، ثلَانډٕ 1969ََ ؿىي دٔ اُ سًٞٔت ډٺٍَار 

ي آوٶچًاوِاْ دَويځبن، ٍم ىاىٌ إز.  SARS2َبْ ثبُدئي ي وًدئي َمبوىي  ىٔڂَْ ثب ثٕمبٍْ

ىٍَ اهَٕ، ډ١ًً٭ٓ ٹبثڄ  2-3ثٕمبٍْ وًدئي ي ثبُدئي ىٍ ٥ٓ  40ٽچٓ دٕيأ٘ ثٕ٘ اُ  ٥ًٍ ثٍ

 سٮمٸ إز.

سًاوي ثٍ  ( ډٕلاىْ ومIHR1969ٓاڅمچچٓ ) ر ثُياٙشٓ ثٕهَبْ ٵًٷ وٚبن ىاى ٽٍ ډٺٍَا ثلَان

َب ي ٍئياىَبْ ه٦َوبٽٓ دبٕن ىَي ٽٍ ىٍ ُډبن سًٞٔت ٔب ثبُوڂَْ ډٺٍَار ٙىبهشٍ  ثٕمبٍْ

َب ي سؼبٍر  ثلَان ثبُ دئي ي وً دئي اُ ٔټ ًٕ ي سًٕٮٍ ډٖبٵَر 40اوي. ثب سًػٍ ثٍ  وٚيٌ

ٽَى، اُ ًْٕ ىٔڂَ  بٻ ثُياٙشٓ ٍا ٵَاَڈ ډٓاڅمچچٓ ٽٍ ُډٕىٍ ځٖشَٗ ٍئياىَبْ ه٦َو ثٕه

 وبدٌَٔ، ډي و٪َ ٹَاٍ ځَٵز. ٔټ ١َيٍر اػشىبة ٭ىًان ثٍډٕلاىْ،  1969ثبُوڂَْ ډٺٍَار 

َبْ  ٕبڅٍ ي ډٖشمَ ىٍ ٹبڅت ځَيٌ 2ډٕلاىْ، ٥ٓ سلاٙٓ 1969ډٕلاىْ، ډٺٍَار  1995ىٍ ٕبڃ 

ٽًٍٚ ػُبن ډًٍى سؼئي  140اڅمچچٓ، س٤ًٕ ومبٔىيځبن ثٕ٘ اُ  َبْ ثٕه ٵىٓ ٽًٍْٚ يٕبُډبن

                                                 
1 International Health Regulation 
2 Severe Acute Respiratory Syndrome 
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ډٕلاىْ، أه ډٺٍَار ثبُوڂَْ ٙيٌ ي ثٍ سًٞٔت ٍٕٕي ي ثٍ 2005و٪َ ٹَاٍ ځَٵز. ىٍ ٕبڃ 

ځٌاٍْ ٙي. ومبٔىيځبن ػمًٍُْ  وبڇ 2005اڅمچچٓ  َمٕه ىڅٕڄ سلز ٭ىًان ډٺٍَار ثُياٙشٓ ثٕه

ٓ ثُياٙز إلاډٓ أَان، ٭لايٌ ثَ َٙٽز ىٍ ػچٖبر ډًٍٚسٓ، ىٍ اػلآ ٕبلاوٍ ٕبُډبن ػُبو

ډٕلاىْ وِٕ، أه ډٺٍَار ٍا سإٔٔي ٽَىوي ي ثٍ َمٕه ىڅٕڄ أَان ډچِڇ ثٍ اػَاْ  2005ىٍ ٕبڃ 

أه ډٺٍَار ثًىٌ ي اُ ي٩بٔٴ ٹبوًوٓ سمبڇ ٽًٍَٚبْ ٭٢ً ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، اُ ػمچٍ 

ډٕلاىْ كٖه اػَاْ أه ډٺٍَار  2012ًٙى. اُ ّيئه  ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ډلًٖة ډٓ

 ًٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان، اڅِاډٓ ځَىٔي.ثَاْ ٽٚ

 

اّذاف

اڅمچچٓ  َبْ ه٦َوبٻ ىٍ ٦ٕق ثٕه َيٳ ٽچٓ اُ اػَاْ أه ډٺٍَار، ػچًځَْٕ اُ اوشٚبٍ ثٕمبٍْ

 إز.

 ثَاْ وٕڄ ثٍ أه َيٳ اٝچٓ، ىي َيٳ ډش٤ًٕ )دٕ٘ وٕبُ( لاُڇ إز:

 ٍَْٔٸ ډََُب، ثب َبْ ه٦َوبٻ )ډٚمًڃ ډَاٹجز(، اُ ٥ ػچًځَْٕ اُ ٝييٍ ي يٍيى ثٕمب

 كياٹڄ ډِاكمز ثَاْ ډٖبٵَان

 َبْ وبٙٓ اُ ََ و٫ً ٍئياى ثُياٙشٓ ىٍ ىاهڄ ََ ٽًٍٚ، ثٍ  ډٺبثچٍ ثب ځٖشَٗ ٥ٲٕبن

 ډى٪ًٍ ٽبَ٘ ي كٌٳ ډىج٬ ثٕمبٍْ

 

دػرآٍسدّا

 ، ډِأبٔٓ ٍا سأډٕه ٽَى،اُ ػمچٍ:IHRډٺٍَار ثبُوڂَْ ٙيٌ، وٖجز ثٍ وٖوٍ ٹجچٓ 

 ٔز سَىى ىٍ ډََُب ي اوؼبڇ اٹياډبر ډُبٍ ثٕمبٍْ ىٍ ډجيأ ػيإبُْ ثٕمبٍ ي ډلييى 

 ٥ب٭ًن(، ثٍ سمبڇ ٍئياىَبْ ، يثب، اٵِأ٘ ډًاٍى سلز ډَاٹجز اُ ؿىي ثٕمبٍْ )ست ٍُى

 اڅمچچٓ ثُياٙشٓ ىاٍاْ اَمٕز ثٕه

 ډىي، ډشىبٕت ي ٬َٕٔ ثٍ ََ ٍهياى  ډياهلار ثُياٙشٓ ډشيايڃ سب دبٕن ثُياٙشٓ و٪بڇ

 ثُياٙشٓ

 2سًٞٔت أه ډٺٍَار، ثٍ سمبڇ ٽًٍَٚبْ ډشٮُي ثٍ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، ٵَٝشٓ دٔ اُ 

ٕبڅٍ ىاىٌ ٙي سب ََځًوٍ سٲَٕٕ ٔب سو٦ٓ ٍا ىٍ ډشه ډٺٍَار ډًٞة، اٍائٍ ومبٔىي ٽٍ ىٍ وُبٔز 
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 1386دٔ اُ ٕچٖچٍ ډجبكظبسٓ ثٕه ٽًٍَٚبْ ٭٢ً ي ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، اُ هَىاى ٕبڃ 

( أه ډٺٍَار ثيين َٕؾ ځًوٍ سٲَْٕٕ ډؼيىاً سإٔٔي ي ثٍ ٽًٍَٚبْ ډٕلاىْ 2007)ّيئه ٕبڃ 

َبْ ٽچٕيْ ثَاْ اػَاْ أه ډٺٍَار ٍا ٽٖت ٽىىي.  ٕبڅٍ ىاىٌ ٙي سب ٩َٵٕز 5٭٢ً ٵَٝشٓ 

٥جٸ أٍُبثٓ ثٍ ٭مڄ آډيٌ س٤ًٕ َٕئز ا٭ِاډٓ ىٍ ٽًٍَٚبْ سلز دًٙ٘ ىٵشَ كًٌُ ډئشَاوٍ 

ډٕلاىْ(،  2012)ّيئه ٕبڃ  1391ىاى ٕبڃ ىٍ هَ (EMRO)َٙٹٓ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز 

َبْ ٽچٕيْ اػَاْ  ثًىٌ ٽٍ ثٍ ٩َٵٕز EMROػمًٍُْ إلاډٓ أَان سىُب ٽًٍٚ ٭٢ً 

IHR2005  ىٕز ٔبٵشٍ إز. ََ ؿىي ٕبَٔ ٽًٍَٚبْ أه كًٌُ ثب إٍبڃ ىٍهًإز ثٍ ٕبُډبن

، 1393ٕبڃ  ٕبڃ سب هَىاى 2َب ٍا ثٍ ډير  ٔبثٓ ثٍ أه ٩َٵٕز ػُبوٓ ثُياٙز، ډُچز ىٕز

 اوي. سمئي ٽَىٌ

 

ّاچالؾ

، وٕبُډىي َمبَىڂٓ ي سٮبډڄ ثٕه ثوٚٓ IHR2005َبْ دَٕٚٵشٍ اػَاْ  ٔبثٓ ثٍ ٩َٵٕز ىٕز

َب ي  ، ثب ك٢ًٍ سمبڇ ٕبُډبنIHRسىڂبسىڀ إز. ىٍ ٍإشبْ أه ١َيٍر ٕشبى ثٕه ثوٚٓ 

َبْ ياځَٕ  ز ثٕمبٍَْبْ ثٍ ٭مڄ آډيٌ س٤ًٕ ډَٽِ ډئَٔ وٶ٬ ي ثب َمبَىڂٓ َبْ ًْ يُاٍسوبوٍ

ثَځِاٍ ٙي.  1391يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، سٚپٕڄ ي ايڅٕه ػچٍٖ آن ىٍ سَٕډبٌ 

َبْ ٵىٓ أه  ، لاُڇ إز َُٔ ٽمٕشIHR2005ٍَبْ دَٕٚٵشٍ  ٔبثٓ ثٍ ٩َٵٕز ثٍ ډى٪ًٍ ىٕز

ب٭ير َب، ډٖ وٶٮبن ىٍ سٺًٔز أه ٽمٕشٍ سَٔه ُډبن ډمپه سٚپٕڄ ي سمبڇ ًْ ٕشبى ىٍ ٽًسبٌ

ځٌاٍْ، ٹًاوٕه، ډٺٍَار ثٕه  ٽىىي. ثئه ٥َٔٸ، ٽًٍٚ ٹبىٍ هًاَي ثًى ٽٍ إىبى ٕٕبٕز

َب ي ٍاَىمبَبْ ثٕه ٕبُډبوٓ ثَاْ اٵِأ٘ آډبىځٓ ي ډٺبثچٍ ثب  ؿىٕه ىٕشًٍاڅٮمڄ ٕبُډبوٓ ي َڈ

 اڅمچچٓ ٍا سٍُٕ ٽىي.  ٍهياىَبْ ثُياٙشٓ ثب اَمٕز ډچٓ ي ثٕه

َبْ دَٕٚٵشٍ )ٙبډڄ و٪بڇ ډَاٹجز ي دبٕويَٓ ثٍ  ٍ ٩َٵٕزٔبثٓ ث ډى٪ًٍ ىٕز ثئُٓ إز ثٍ

ىَٓ ثٍ ٍهياىَبْ وبٙٓ اُ  ٍهياىَبْ ثُياٙشٓ ىٍ ډجبىْ ډَُْ ٽًٍٚ، و٪بڇ ډَاٹجز ي دبٕن

َبْ ډٚشَٻ اوٖبن ي  ىَٓ ٍهياىَبْ وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ أمىٓ ډًاى ٱٌأٓ، و٪بڇ ډَاٹجز ي دبٕن

اڅمچچٓ(، سوٕٜٞ  بى ثب سًان ځٖشَٗ ٬َٕٔ ثٕهَبْ ٭ٶًوٓ ي ٱَٕ٭ٶًوٓ ك كًٕان ي ٕبَٔ ثٕمبٍْ

 ا٭شجبٍار ثٕه ٕبُډبوٓ ثبٔي ډشىبٕت ثب ځٖشٌَ أه ثَوبډٍ ًٍٝر ځَٕى.
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آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

ٔبثٓ ثٍ ػبٔڂبٌ ٽًٍْٚ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ ىٍ ډى٦ٺٍ، اُ ػمچٍ ىٍ  ثب سًػٍ ثٍ اَشمبڇ ٽًٍٚ ثَاْ ىٕز

ًٙى. َُٔا  اڅمچچٓ، ثٕ٘ اُ دٕ٘ آٙپبٍ ډٓ ډٺٍَار ثُياٙشٓ ثٕهُډٕىٍ ٕلاډز، اَمٕز اػَاْ 

٭ىًان ٔټ ٵَٝز ي اََڇ سچٺٓ ځَىى ٽٍ ٹبىٍ ثٍ سٺًٔز  سًاوي ثٍ اڅمچچٓ ډٓ أه سٮُي ثٕه

 َب ىٍ ىاهڄ ٽًٍٚ ي ىٍ ډََُب ثبٙي. ىَٓ ثٍ ٥ٲٕبن َبْ دبٕن ٩َٵٕز

ؿىٕه  َبْ ثُياٙشٓ ي َڈ لَانَبْ ډٌٽًٍ، ډِٕان آډبىځٓ ثَاْ ډٺبثچٍ ثب ث ٔبثٓ ثٍ ٩َٵٕز ىٕز

ىَي ٽٍ  ىَٓ ٵًٍْ ٽًٍٚ ثٍ ََځًوٍ ٍهياى ثُياٙشٓ ٍا، اٵِأ٘ ډٓ سًان ٙىبٕبٔٓ ٬َٕٔ ي دبٕن

 َبْ ٕلاډز آكبى ٽًٍٚ وِٕ ثٖٕبٍ ډإطَ ثبٙي. سًاوي ثَ دَٕٚٵز ٙبهٜ ثٍ وًثٍ هًى ډٓ
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 تْذاؿرٍدسهاىهْاجشیيٍخٌاٌّذگاىدسایشاى

ِزاسیخچ

، ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ثٍ څلب٧ 1357ثٮي اُ دَٕيُْ اوٺلاة ٙپًَمىي إلاډٓ ىٍ ٕبڃ 

اْ ٽٍ ىٍ دٕ٘ ځَٵز، دٌَٔاْ سٮياى ډٕچًٕوٓ ػمٮٕز آياٌٍ ي ډُبػَ  َبْ اوٖبن ىيٕشبوٍ ٕٕبٕز

َبْ ىاهچٓ اُ ٽًٍٚ  اٵٲبوٓ، ٽٍ ثٍ ٭چز كمچٍ وَٕيَبْ اسلبى ػمبََٕ ًٍٙيْ ٕبثٸ ي ػىڀ

َب ثيين ىٍٔبٵز َٕؾ ځًوٍ ٽمټ ي ډٖب٭يسٓ اُ ٥َٳ  وي؛ ځَىٔي ي سب ډيرهًى ځَٔوشٍ ثًى

سَٔه َٙا٤ٔ ځٌٍ اُ ډَكچٍ سظجٕز اوٺلاة إلاډٓ ي ډًاػٍ  اڅمچچٓ ي ىٍ ٕوز َبْ ثٕه ٕبُډبن

ٕبڅٍ ٍا ثٍ ډچز أَان سلمٕڄ ٽَىٌ ثًى، ثبٍ ٕىڂٕه أه  8ځَىٔين ثب ىٙمه هبٍػٓ ٽٍ ػىڀ 

سَٔه اٹٚبٍ ډَىڇ ٽًٍٚٙبن ثًىوي، ثٍ  ٽٍ ػِء ٵٺَٕسَٔه ي ډلَيڇػمٮٕز ٭٪ٕڈ ډُبػَ ي آياٌٍ ٍا 

 ىيٗ ٽٕٚي. 

سَٔه سٮياى دىبَىيځبن ٍا ىٍ هًى ػبْ ىاىٌ إز. ىٍ كبڃ  أَان ىيډٕه ٽًٍٚ ىوٕبٕز ٽٍ ثٕ٘

ٽىىي ٽٍ وٍ سىُب ثب ځٌٙز ثٕ٘ اُ  كب١َ كييى ٍٕ ډٕچًٕن دىبَىيٌ اٵٲبوٓ ىٍ أَان ُويځٓ ډٓ

َبْ اهَٕ ٍيُ ثٍ ٍيُ ثَ ٙمبٍٙبن اٵِيىٌ ٙيٌ  ب ٽبٕشٍ وٚيٌ، ثچپٍ ىٍ ٕبڃَ ٕبڃ اُ سٮياى آن 30

اڅمچچٓ ثٌَُ ثَىٌ  وٖڄ اُ دىبَىيځبن اٵٲبن ثًىٌ، اډب اُ كمبٔز اويٻ ثٕه 2إز. أَان ډِٕثبن 

 إز. 

أَان اُ ډٮييى ٽًٍَٚبْ ػُبن إز ٽٍ دىبَىيځبن ٍا ىٍ ػبډٮٍ َُْٙ ي ىٍ ٽىبٍ َُٙيويان 

إز ي اُ أه ثبثز َمًاٌٍ ډًٍى سإٔٔي ٽمٕٖبٍٔبْ ٭بڅٓ ٕبُډبن ډچڄ ىٍ اډًٍ هًى ػبْ ىاىٌ 

َبْ ىيٍ اُ ػًاډ٬ َُْٙ  دىبَىيځبن إز. ؿَا ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚب، دىبَىيځبن ٍا ىٍ ډل٤ٕ

 ىَىي.  َب ي سجٮبر اكشمبڅٓ، ٕپىٓ ډٓ ثَاْ دٕٚڂَْٕ اُ إٕٓت

َبْ ډوشچٴ  بوٓ ىٍ أَان ىٍ ثو٘ىٍ كبڅٓ ٽٍ ٵٚبٍ ُٔبىْ اُ هٕڄ ٭٪ٕڈ دىبَىيځبن اٵٲ

آډًُٙٓ، ثُياٙشٓ، ډٮٕٚشٓ ي اٙشٲبڃ ثٍ ىيڅز ػمًٍُْ إلاډٓ أَان سلمٕڄ ٙيٌ إز، 

 َبْ اويٻ ٕبُډبن ډچڄ ىٍ ثَاثَ هيډبر ىيڅز أَان وبؿِٕ إز.  ٽمټ

ثٍ ډى٪ًٍ ٍٕٕين ثٍ ا٥لا٭بر ىٹٕٸ ي ډلبٕجٍ ډِٕان هيډبر ١َيٍْ اسجب٫ اٵٲبوٓ، و٪بڇ 

َب ي سلچٕڄ آن، ٙمبٍٗ  آيٍْ ٬َٕٔ ىاىٌ ٽىي. ٽٍ ػم٬ ٍ ثٍ أه ډًاٍى سًػٍ ډٓثُياٙشٓ ٽًٚ

 َبٕز. ىٹٕٸ سٮياى ډًاٍى ډَٿ ي ًٕء سٲٌٍٔ ي ثٍَٕٓ دًٙ٘ ياٽٖٕىبًٕٕن اُ ػمچٍ آن
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ّافؼالیر

َب، َمبوىي اٍائٍ هيډبر ايڅٍٕ  َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ اٍىيځبٌ سمبڇ ٵٮبڅٕز

َب، ډَاٽِْ سلز ٭ىًان  ايڅٍٕ ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ إز. ثئه ػُز ىٍ اٍىيځبٌ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ

ثُياٙز َٕا سإٕٔٔ ځَىٔيٌ إز سب سمبڇ هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٍا اُ ٥َٔٸ ثُجو٘ ي 

ؿىٕه ډُبػَٔه ي آياٍځبن ٕبٽه ىٍ ََُٙب ي ٍيٕشبَب  ثُجو٘ ډبډب ثٍ دىبَىيځبن اٍائٍ ٽىىي. َڈ

َبْ  ز دًٙ٘ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ ي هبوٍوِٕ ډبوىي ىٔڂَ َڈ ي٥ىبن سل

ډىي  ولً ډ٦چًة ي َمبوىي َُٙيويان أَاوٓ، ثٌَُ ثُياٙز ٹَاٍ ىاٙشٍ ي اُ أه هيډبر ثٍ

 ځَىوي.  ډٓ

 ثب اػِاْ َُٔ ىٍ كبڃ اوؼبڇ إز:  1َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ، هيډز ٍٕبوٓ ىٍ ٹبڅت ډَاٹجز

ٕبُْ،  َبْ ايڅٍٕ، أمه َياځَٕ. سأډٕه ىاٍيَبْ إبٕٓ، ىٍډبنَب ياځَٕ ي ٱٕ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ

ثُياٙز ډبىٍ ي ٽًىٻ، سى٪ٕڈ هبوًاىٌ، سأډٕه آة ي ثُٖبُْ ډل٤ٕ، ٱٌا ي سٲٌٍٔ، ثُياٙز ٍيان 

٥ًٍ ػبډ٬  ، سمبډٓ أه هيډبر ث3ٍي ثُياٙز َٕاَب 2ي ثُياٙز ىَبن ي ىويان. ىٍ ډُمبن ََُٙب

ًٙى. ثَ إبٓ آهَٔه سٞمٕمبر ډٺٍَ ځَىٔيٌ إز ٽٍ ىٍ  ډٓ ثٍ اسجب٫ ډٖشٺَ ىٍ اٍىيځبٌ اٍائٍ

َبْ  َبْ ثُياٙز، اُ دبٔڂبٌ سؼمٮبر هبٍع اُ كًٌُ إشلٶب٩ٓ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ي هبوٍ

ثُياٙشٓ هبٍع اٍىيځبَٓ ثب إشٶبىٌ اُ ثُجو٘ ي ثُجو٘ ډبډب ٽٍ اُ ثٕه ػمٮٕز ډُبػَٔه 

 ٭مڄ آٔي.  ځٌٍاوىي، إشٶبىٌ هيډشٓ ثٍ ډٓ ٌځَىوي ي ىٍ آډًُٙڂبٌ ثًٍُُْ ىيٍ ځِٔى٘ ډٓ

 

1ٍاوؼیٌاػیَى

ٕبڃ، ىٍ  15-49ٕبڃ ي ُوبن  5اوؼبڇ ياٽٖٕىبًٕٕن ػبٍْ ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ ثَاْ سمبڇ ٽًىٽبن َُٔ 

 ځَٕى.  ًٍٝر ٵٮبڃ ثب ډَاػٮٍ هبوٍ ثٍ هبوٍ، ًٍٝر ډٓ سؼمٮبر اٵٲبوٓ ي ىٍ ًٍٝر څِيڇ ثٍ

ٔب ثَوبډٍ « 5ٕبُْ سپمٕچٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ ثٖٕغ أمه»َبْ ٍ اڅٮبىٌ ىٍ ثَوبډ ياٽٖٕىبًٕٕن ٵٮبڃ ي ٵًٷ

ًٙى ٽٍ أه اډَ َڈ ُډبن ثب دًٙ٘ ٵٮبڃ ډىب٥ٸ  وًثز ىٍ ََ ٕبڃ( اوؼبڇ ډٓ 4اسجب٫ هبٍػٓ )

                                                 
1
 PHC, Primary Health Care 

2 Guest Houses یا   camps 
3 Health house 
4 Vaccination 
5 Sub National Immunization Day   یا  Mopping UP 
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ه٤ ډَُْ ٽًٍٚ، ثَاْ ػچًځَْٕ اُ يٍيى ئَيٓ يكٚٓ ٵچغ ا٥ٶبڃ اُ ٽًٍَٚبْ آڅًىٌ ثٍ ئٌْ 

 ًٙى. اٵٲبوٖشبن ي دبٽٖشبن، اػَا ډٓ

ٕبڃ ي ىٍ  14ډبٌ سب  9، ثَاْ اٵَاى 1375٭مًډٓ ياٽٖٕىبًٕٕن َٕهټ ىٍ ٕبڃ  ٥َف ثٖٕغ

ٕبُْ سپمٕچٓ َٕهټ،  ٕبڃ، ىٍ ٹبڅت ثٖٕغ ډچٓ أمه 25ډبٍَ سب  9، ثَاْ اٵَاى 1382ٕبڃ 

َبْ سپمٕچٓ ځَيَٓ ىٍ ًٍٝر ثَيُ ډًاٍى ډٚپًٻ ثٍ َٕهټ ي ٥ٲٕبن  ٕبُْ َٕهؼٍ ي أمه

َبْ ا٥َاٳ ٽَډبن اوؼبڇ  دِ هبوٍ ًٍى أه اٹياڇ ىٍ ٽًٌٍثٕمبٍْ َٕهټ ىٍ ََ ډى٦ٺٍ )آهَٔه ډ

ډًٍى ثٕمبٍْ َٕهټ ياٍىٌ اُ اٵٲبوٖشبن، ډبو٬  5ٙي( ي اٹياڇ ثٍ ډًٹ٬ و٪بڇ ثُياٙشٓ ىٍ ٽٚٴ 

 ځَْٕ ثٕمبٍْ َٕهټ ىٍ ثٕه ٕبَٔ اسجب٫ اٵٲبوٓ ي ډَىڇ َُٙ ٽَډبن، ځَىٔي.  اُ ثَيُ َمٍ

 

تیواسیاتی

َب ىٍ  َبْ ياځَٕ ي سًٚٔٸ هبوًاىٌ ٕمبٍٔبثٓ ثٍ ډًٹ٬ ثَاْ ثٕمبٍْئٌْ ثَاْ ٽمټ ىٍ ث أه اډَ ثٍ

ډَاػٮٍ ثٍ ډَٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ي إشٶبىٌ اُ هيډبر ډًػًى ثَاْ ىٍډبن ثٕمبٍ ي ػچًځَْٕ 

 ځَٕى.  اُ اوشٚبٍ دٕبډيَب، ًٍٝر ډٓ

 

هشالثرٍوٌسشل

ٔټ ًٕڇ ٽڄ ثٕمبٍان  ٽٍ يُاٍر ثُياٙز ثَاْ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ډبلأٍب ىٍ ػمٮٕز دىبَىيځبن،

اْ ثبڅٰ ثَ ٔټ ډٕچًٕن ٍٔبڃ ػُز سٚوٕٜ، ىٍډبن،  ىَىي، َٕاوٍ ډبلأٍبٔٓ ٽًٍٚ ٍا سٚپٕڄ ډٓ

 ٽىي. أه َِٔىٍ ٱَٕ اُ َِٔىّ ډَاٹجز ي ثٕمبٍٔبثٓ اٵَاى ٕبڅڈ إز.  دٕڂَْٕ ي ډَاٹجز، َِٔىٍ ډٓ

ٕچًٕن ي َٶز ٝي َِاٍ َٕاوٍ ډَاٹجز ي ىٍډبن ثٕمبٍْ ٕڄ ىٍ اسجب٫ أَاوٓ، كييىاً ډجچٰ ٔټ ډ

 2٭چز آىاة ي ًٍٕڇ ي ٍٵز ي آډيَبْ ثٖٕبٍ، اُ  ٔه ډجچٰ ثَاْ اسجب٫ ٱَٕأَاوٓ ثٍٍٔبڃ إز ي ا

سَ هًاَي ٍٵز ي ؿىبوـٍ ثٕمبٍْ ىٍ اٵَاى ثٍ ََ ٭چز )٭يڇ ىٕشَٕٓ ثٍ ىاٍي،  ډٕچًٕن ٍٔبڃ ٵَا

ډٕچًٕن سب ىي  اْ كييى ىئٖز ي دىؼبٌ ډَٞٳ وبٝلٕق، ډٺبيډز ىاٍئٓ( ٭ًى ٽىي، َِٔىٍ

 ٽىي.  ډٕچٕبٍى ي دبوٞي ډٕچًٕن ٍٔبڃ ٍا ثَاْ ََ ٵَى ثٍ ىيڅز ػمًٍُْ إلاډٓ أَان سلمٕڄ ډٓ

ځَْٕ يثب اُ ٥َٔٸ اسجب٫ ٱَٕأَاوٓ ىٍ أَان ٫ًٕٙ دٕيا ٽَىٌ ٽٍ هًى  َبْ اهَٕ َمٍ ىٍ ٕبڃ

ْ ډىبٕت َب َبْ ٙئي ي َمبَىڂٓ َِٔىٍ ٕىڂٕىٓ ٍا ثَ ىيٗ ىيڅز سلمٕڄ ٽَىٌ ي ثب ډَاٹجز

 سَ ثٕمبٍْ ػچًځَْٕ ٙيٌ إز.  ثٕه ثوٚٓ، اُ اٙب٭ٍ ثٕ٘
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آهَصؽتْذاؿر

سَٔه ډٚپڄ ډُبػَٔه ي دىبَىيځبن هًٞٝبً اسجب٫ اٵٲبوٓ، ٭َاٹٓ ي  ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ ثٍِٿ

َب، كبٍٕٙ ََُٙب ي ٍيٕشبَب، ٭يڇ ٍ٭بٔز ثُياٙز ٵَىْ ي ٭مًډٓ  دبٽٖشبوٓ ٕبٽه ىٍ اٍىيځبٌ

َبْ ثُياٙز ي سى٪ٕڈ هبوًاىٌ وِٕ  آىاة ي ًٍٕڇ ي ٭ٺبٔي أٚبن ثب ثَوبډٍ َبْ ٹًډٓ، إز ي ٍٍٔٚ

ٕبُځبٍْ ډ٦چًثٓ وياٍى، څٌا سٲَٕٕ وڂَٗ ي آىاة ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ آوبن، وٕبُ ثٍ ثَځِاٍْ 

َمٕه ډى٪ًٍ اٹياڇ ثٍ ؿبح ثَيًٍٙ، ثُياٙشٓ ډٖشمَ ي َمبَىڀ ىاٍى. ثٍ ػچٖبر آډًُٙٓ ي 

 َب ٙيٌ إز. ثٍ ُثبن ٍٕمٓ آنَبْ ثُياٙشٓ  دًٕشَ ي دمٶچز

ؿىٕه ىٍ أه ٍإشب، يُاٍر ثُياٙز ثب ٽمټ ٽمٕٖبٍٔبْ ٭بڅٓ دىبَىيځبن ي اىاٌٍ ٽڄ اسجب٫ ي  َڈ

ډبٍَ  2-3َبْ آډًُٙٓ اهشٞبٝٓ  ډُبػَٔه هبٍػٓ يُاٍر ٽًٍٚ، اٹياڇ ثٍ ثَځِاٍْ ٽلآ

ًاوىي ىٍ ثُياٙز ٭ىًان ٽبٍډىيان ثُياٙشٓ ومًى سب ثش ُز سَثٕز ثُجو٘ ي ثُجو٘ ډبډب، ثٍػ

َبْ ثُياٙشٓ كبٍٕٙ ََُٙبْ ډىب٥ٸ ډُبػَوٕٚه ٽًٍٚ، ثٍ اٍائٍ هيډبر  َٕاَب ي دبٔڂبٌ

دَىاهشٍ ي وِٕ ىٍ ًٍٝر ثبُځٚز ثٍ ٽًٍٚ هًىٙبن، وٺٚٓ ىٍ ػُز ا٭شلاْ ثُياٙز ٭مًډٓ، 

 أٶب ٽىىي. 

آډًُٙٓ ٥ًٍ ډىٖؼڈ َٙي٫ ٙيٌ إز، ٥َف  َب ٽٍ اُ ٕبڃ ٹجڄ ثٍ ثَاْ آډًُٗ ٭مًډٓ هبوًاىٌ

 ػئيْ سيئه ځَىٔيٌ إز ٽٍ ىٍ ًٍٝر يػًى ا٭شجبٍ ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ٹَاٍ هًاَي ځَٵز.



ّاچالؾ

  َُْسَىىَبْ ډپٍَ ٱَٕٹبثڄ ٽىشَڃ ډ 

 ىڅٕڄ سَٓ اُ  ئٌْ ياٽٖٕىبًٕٕن( ثٍ ُز إشٶبىٌ اُ هيډبر دٕٚڂَْٕ )ثٍ٭يڇ ډَاػٮٍ ػ

 ډٮَٵٓ ٙين ثٍ وَٕيَبْ اډىٕشٓ 

 ځٌاٍْ ډىبٕت ثٕه ٵَُويان ىڅٕڄ ٭يڇ ا٭شٺبى ي إشٶبىٌ اُ ٵبٝچٍ ٍ ثٍثبلا ثًىن ثٮي هبوًا 

 ىڅٕڄ ٵٺَ ٵََىڂٓ ي ٵٺَ ډبڅٓ دٌَٔ ثًىن ډُبػَٔه ثٍ إٕٓت 

 ٍََٕٓبْ ډٕياوٓ  ٭يڇ سأډٕه ډىبث٬ ٽبٵٓ ثَاْ اوؼبڇ ث 

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

ئٌْ اٵٲبوٖشبن، سمبڇ  ًٍَبْ َڈ ػًاٍ ثٍز ي إٓبٔ٘ ىٍ ٽٍٚيى ٽٍ ثب أؼبى اډىٕ اوش٪بٍ ډٓ
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وًاُْ  ډىيْ ٽبډڄ اُ ٕلاډشٓ ي ثب كٶ٨ ٽَاډز اوٖبوٓ ي هب٥ٌَ هًٗ اُ ډُمبن ډُبػَٔه ثب ثٌَُ

 ػمًٍُْ إلاډٓ أَان، ثٍ ٽًٍٚ هًى ثبُ ځَىوي. 
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۳صئًََصّا
 

همذهِ

ًٙوي ٽٍ  ًٕان ي اوٖبن ٍا ٙبډڄ ډَٓبْ ٹبثڄ اوشٺبڃ ثٕه ك اْ اُ ثٕمبٍْ ُئًوًَُب ٥ٕٴ ځٖشَىٌ

َب دٕـٕيځٓ  سَٔه ډٖئچٍ ىٍ ډجبٌٍُ ثب أه ثٕمبٍْ ىاٍ إز. ډُڈ َب كًٕاوبر ډٌَُ ډوِن آن

َب إز، ؿَا ٽٍ ٭بډڄ أؼبىٽىىيٌ ثٕمبٍْ ىٍ كًٕان إز ي ٽىشَڃ ََ  ٽىشَڃ ي دٕٚڂَْٕ آن

بُډبن هبٝٓ إز، ثىبثَأه ٽياڇ اُ أه ىٕشٍ كًٕاوبر ي ػبوًٍان ىٍ كًٌُ ډٖئًڅٕز يُاٍر ٔبٕ

ٔبثٓ ي ثَهًٍى ثب ډٮچًڃ ٍا ىاٍى، ثبٖٔشٓ ٭لايٌ  يُاٍر ثُياٙز ٽٍ ي٩ٕٶٍ ثٕمبٍٔبثٓ، ىٍډبن، ٭چز

ٍث٤ ٍا ػُز ايڅًٔز  َب ي ډإٕٖبر ًْ ٕبُْ ډٖئًڅٕه ٕبَٔ يُاٍسوبوٍ ثَ اٹياډبر ٵًٷ، كٖبٓ

ٽىىيٌ إز، ىٍثَوبډٍ  ٽمټَب ىٍ ډوبُن  َبٔٓ ٽٍ ىٍ ػُز ٽىشَڃ أه ثٕمبٍْ ٹَاٍىاىن ثَوبډٍ

َب  سَْ ثٍ اډَ ٽىشَڃ أه ثٕمبٍْ ٽبٍْ هًى ٹَاٍ ىَي. ىٍ َمٕه ٍإشب ٍيُ ثٍ ٍيُ سًػٍ ثٕ٘

َبْ ؿٚمڂَْٕ ٽٍ  بٍْ اُ ٵٮبڅٕزٍث٤ ٙيٌ إز ي َمبوىي ثٖٕ َبْ ًْ س٤ًٕ ډٖئًڅٕه ىٕشڂبٌ

َبٔٓ ًٍٝر ځَٵشٍ  َب َڈ دَٕٚٵز ٭مڄ آډيٌ إز، ىٍ ٍاث٦ٍ ثب دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ أه ثٕمبٍْ ثٍ

 إز.

َبٔٓ ٽٍ ىٍ ٽًٍٚ أَان ايڅًٔز ىاٍوي ي ثٍ څلب٧ اَمٕز ي اډپبوبر، سلز  سَٔه ثٕمبٍْ اُ ډُڈ

سَ ٹَاٍ ىاٍوي، څٕٚمبوًُٕ ػچيْ ي اكٚبٔٓ، َبٍْ ي كًٕان ځِٔيځٓ، ست ډبڅز، ٕٕبٌ  ډَاٹجز ثٕ٘

 ن وبڇ ثَى.سًا ُهڈ، ست َمًٍأّټ ٽَٔمٍ ٽىڂً، ٽٕٖز َٕياسٕټ يڅذشًٕذَٕيُ ٍا ډٓ

 

9ػاله)لیـواًیَصجلذی(

زاسیخچِ

ىٍ ٽشت ٹئڈ أَان اُ ػمچٍ ٹبوًن اثه ٕٕىب، اُ ُهمٓ ثٍ وبڇ هَٕيوٍٕ وبڇ ثَىٌ ٙيٌ ٽٍ ٭لائڈ 

ډٕلاىْ، ىٽشَ دًلاٻ آڅمبوٓ ٽٍ  1856ډٚبثٍ ٕبڅټ ٍا ىاٍى. ٹجڄ اُ ٽٚٴ اوڂڄ ٕبڅټ ىٍ ٕبڃ 

ف ػبډٮٓ ىٍ ډًٍى ثٕمبٍْ ٕبڅټ وًٙشٍ ي آن ٔپٓ اُ إشبىان دِٙپٓ ډيٍٍٕ ىاٍاڅٶىًن ثًى، َٙ

ُا،  ٍا ثب ىٽمٍ ثٲياىْ ي ىٽمٍ كچجٓ ٔپٓ ىاوٖشٍ ثًى. دٔ اُ ډٚوٜ ٙين ٭بډڄ ثٕمبٍْ

                                                 
1 Zoonosis 
2 Leishmaniasis 
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َبْ ثًډٓ ثٖٕبٍْ  ډ٦بڅٮبر ډوشچٶٓ ىٍ أَان اوؼبڇ ي وٚبن ىاىٌ ٙي أه ثٕمبٍْ ٔپٓ اُ ثٕمبٍْ

ى ىاٍى ٽٍ ٙبډڄ ٕبڅټ و٫ً هٚټ اُ ډىب٥ٸ أَان إز. ىٍ أَان ىي و٫ً څٕٚمبوًُٕ ػچيْ يػً

 ثبٙي.  ٔب َُْٙ ي ٕبڅټ و٫ً ډ٥ًَة ٔب ٍيٕشبٔٓ ډٓ

 ٥ًٍ ثٍَبْ ډجـشلا ثٍ ٕبڅټ َٖشىي، يڅٓ ٕڀ َڈ  ىٍ ٕبڅټ َُْٙ، ډوِن اٝچٓ ثٕمبٍْ، اوٖبن

ځَىى. ىٍ ٕبڅټ ٍيٕشبٔٓ، ډوِن ثٕمبٍْ، ػًويځبن ٝلَأٓ  اسٶبٹٓ ثٍ أه ثٕمبٍْ ډجشلا ډٓ

 اوي. ډوبُن اٝچٓ ثٕمبٍْ، ٙىبهشٍ ٙيٌ ٭ىًان ثٍَب  ځًوٍ اُ آن َٖشىي ٽٍ سبٽىًن ؿُبٍ

َِاٍ وٶَ  ډًٍى ىٍ ٝي 29ډًٍى، ثب ډِٕان ثَيُ  12090ثٍ سٮياى  1356ډًاٍى ٕبڅټ ىٍ ٕبڃ 

ډًٍى ىٍ ٝيَِاٍ وٶَ ػمٮٕز  15ډًٍى ثب ډِٕان ثَيُ  6199ثٍ سٮياى  1357ػمٮٕز ي ىٍ ٕبڃ 

ىٍ  9ډًٍى ثب ډِٕان ثَيُ  3819ٽبَ٘ ٔبٵشٍ ي ثٍ سٮياى ډًاٍى  1358ثًىٌ إز ي ىٍ ٕبڃ 

ډؼيىاً اٵِأ٘ ٔبٵز ي  1360ٝيَِاٍ وٶَ ػمٮٕز ٍٕٕيٌ إز. ٍيوي ډِٕان ثَيُ ٕبڅټ اُ ٕبڃ 

ْ ٽٍ ٥ًٍ ثٍډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ٍٕٕي ي سبٽىًن اىاډٍ ىاٍى،  23ډًٍى ثب ډِٕان ثَيُ  10217ثٍ 

ډًٍى ىٍ ٝيَِاٍ  4/27ډًٍى ثب ډِٕان ثَيُ  20585، سٮياى ډًاٍى ٕبڅټ ىٍ ٽًٍٚ 1390ىٍ ٕبڃ 

ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ٍٕٕيٌ  25ډًٍى ثب ډِٕان ثَيُ  18880ثٍ  1391وٶَ ثًىٌ إز ي ىٍ ٕبڃ 

 ىٍٝي ډًاٍى ډجشلا اُ و٫ً ٍيٕشبٔٓ ي ثٺٍٕ َُْٙ ثًىٌ إز. 70إز. ثٕ٘ اُ 

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ٓ آن ىٍ وٺب٣ ډوشچٴ ٽًٍٚ، ىاٍاْ اَمٕز ىڅٕڄ ٫ًٕٙ ٵَايان ي دَاٽىيځ ثٕمبٍْ ٕبڅټ ثٍ

اٵِأ٘ ٔبٵز ي ثٍ  1360َبْ ځٌٙشٍ اُ ٕبڃ  ٵَاياوٓ إز. ٍيوي ډِٕان ثَيُ آن ٥ٓ ٕبڃ

٭چز َٙا٤ٔ ػىڀ ي ثَهٓ ډٚپلار وبٙٓ  ٶَ ٍٕٕي ٽٍ ثٍىٍ ٝيَِاٍ و 23ډًٍى ثب ثَيُ  10217

َبْ  بٽٓ ثًى يىٍ ٕبڃَبْ دٍٚ ه َب ىٍ ُٖٔشڂبٌ اُ ػىڀ ډبوىي كَٽبر ػمٕٮٕشٓ ي إپبن آن

ًٍٝر ٕٕىًٕٓ )اثشيا اٵِأ٘  ػىڀ ثٍ ٍيوي هًى اىاډٍ ىاى. ىٍ ٽڄ ډِٕان ثَيُ ثٕمبٍْ ډٮمًلاً ثٍ

ٍٕي ثٍ ىلأڄ أؼبى  و٪َ ډٓ ډٚبثٍ( ثًىٌ ٽٍ ثٍ ٕبڃ ي ٕذٔ ٽبَ٘ آن ثٍ ډير 3ٔب  2ډًاٍى ىٍ 

٦ٮٓ ي ٽبوًوٓ )دبٕن َبْ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ثبٙي. ٕبَٔ ىلأڄ، ٙبډڄ اٹياډبر ډٺ أمىٓ ىٍ ځَيٌ

ؿىٕه سٲَٕٕار آة ي  ٽ٘ ي َڈ َبْ ٽبوًوٓ( ي ثب اوؼبڇ ٕمذبٙٓ ثب كٌَٚ ځَْٕ ادٕيډٓ ثٍ َمٍ

ًَأٓ ي ... َٖشىي. ثٕمبٍْ ٭ميسبً اُ و٫ً ٍيٕشبٔٓ إز ي اڅڂًْ ٵٞچٓ آن ىٍ ايأڄ دبِٕٔ سب 

 ايا٤ٕ ُډٖشبن، ىاٍاْ ثبلاسَٔه ډِٕان ثَيُ إز. 
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(1356-1391نسّعاضًفط(زضوكَض)هَاضزٍهیعاىثطٍظؾبله)زضتؼساز-7ًوَزاضقوبضُ



ّاؿاخص

 ډِٕان ثَيُ ثٕمبٍْ ٕبڅټ ىٍ ٝيَِاٍ وٶَ ػمٮٕز ىٍ ٕبڃ

 

سٍؽواس

َبْ ځٌٙشٍ، ٭ميسبً ثَ دبٍٔ اٍسٺبء َمبَىڂٓ ثٕه ثوٚٓ ثب  سَٔه اٹياډبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ٕبڃ ډُڈ

َب،  َب ي َُٕٙشبن بٔز ډٖئًڅٕه ىٍ ٦ٕق إشبنَيٳ ٽبَ٘ اډبٽه سپظَٕ وبٹڄ ثٕمبٍْ ي كم

ؿىٕه ٙبډڄ ٕمذبٙٓ ٽبوًوٓ  سَ ډًاٍى إز، َڈ  آډًُٗ ػبډٮٍ، ثٕمبٍٔبثٓ ٱَٕٵٮبڃ ي طجز ىٹٕٸ

ځٌاٍْ، إشٶبىٌ اُ  ٭چٍٕ وبٹڄ ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ، ثَوبډٍ ډجبٌٍُ ثب ډوِن ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ٥ٮمٍ

َبْ اهَٕ ثب ثبُوڂَْ ىٍ  ثًىٌ ٽٍ اڅجشٍ ىٍ ٕبڃَبْ كَٚار  دٍٚ ثىي آٱٚشٍ ثٍ ٕڈ ي ىيٍ ٽىىيٌ

هًٞٛ ىٍ و٫ً َُْٙ،  ثَوبډٍ ډَاٹجز ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ي سًػٍ ثٍ اډَ ثٕمبٍٔبثٓ ي ىٍډبن ثٍ 

سَ ثب ډوبُن اُ   اٍسٺبء ٦ٕق آځبَٓ ډَىڇ ي آډًُٗ ثٕمبٍان ػُز دًٙبوين ُهڈ، ډجبٌٍُ ػيْ

ٍ ىٍ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ډإطَ َٖشىي ٍث٤ ٽ َبْ ًْ ػًويٌ ٽٚٓ ي َمبَىڂٓ ثب ٕبُډبن ٥َٔٸ

 َبْ ډإطَْ ىٍ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ىٍ وٺب٣ آويډٓ ثَىاٙشٍ ٙيٌ إز. ٹيڇ
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دػرآٍسدّا

اٵِأ٘ ٦ٕق آځبَٓ ػبډٮٍ ي ىاو٘ سمبڇ ٽبٍٽىبن و٪بڇ ثُياٙشٓ ٽًٍٚ ىٍ ُډٕىٍ ثٕمبٍْ  -1

 ي ٽىشَڃ آن

 ٕشبوٓثوٚٓ ىٍ ٦ٕق ډئَان اٍٙي ا ثوٚٓ ي ثٕه َبْ ىٍين اٵِأ٘ َمبَىڂٓ -2

 َبْ يڅڂَى ثٖشَٕبُْ ثَاْ ٽىشَڃ ٕڀ -3

 ٍث٤ َب ثَاْ ٽبٍٽىبن ًْ اهٌ ډؼًُ ىيٌٍ ثبُآډًُْ ډيين ثَځِاٍْ ٕمٕىبٍَب ي ٽبٍځبٌ -4

َبْ ٹبثڄ اوشٺبڃ ثٕه كًٕان ي اوٖبن ىٍ ػُز طجز،  سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمبٍْ -5

 ثىيْ ي سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ي٬١ ډًػًى ىَٓ، ػم٬ ځِاٍٗ

َبْ ٽىشَڃ ُئًوًُ اُ ٦ٕق ٽًٍْٚ سب ىاوٚڂبَٓ ي  بٍر ي دَٕٚٵز ثَوبډٍاٍسٺبء ي و٪ -6

 َب َُٕٙشبن

َبْ ٹبثڄ اوشٺبڃ ثٕه اوٖبن  آيٍْ ي يٍيى ا٥لا٭بر ثٕمبٍْ اٵِاٍْ: و٪بڇ ػم٬ أؼبى و٪بڇ وَڇ -7

 ي كًٕان ىٍ ٵَڇ دًٍسبڃ ډٮبيوز ثُياٙز ي يُاٍر ثُياٙز ي إٍبڃ آن ثٍ ًٍٝر ثَه٤

 َب ثب ي١ٮٕز ثٕمبٍْ ي ډَاٹجز آن ىٍ ٽًٍٚ ئز ٭چمٓ ىاوٚڂبٌآٙىبٔٓ ا٭٢بء َٕ -8

 

 ّاچالؾ

 َبْ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ، ٭جبٍسىي اُ: َب ي ډٚپلار ډًػًى ىٍ ثَوبډٍ سَٔه ؿبڅ٘ ډُڈ

 ٔټ ثٕمبٍْ وًدئي ي ثبُ دئي ىٍ وٺب٣ ډوشچٴ ٽًٍٚ ٭ىًان ثٍيٹ٫ً أه ثٕمبٍْ  -1

َب ي  َب ي َُٕٙشبن ىٍ ثٮ٢ٓ إشبن ٍٕبن َبْ ډجبٌٍُ ثب كًٕاوبر ُٔبن ٵٮبڃ وجًىن ٽمٕشٍ -2

َب ي وَٕيْ  َب، َُٙىاٍْ َب، ٵَډبوياٍْ ٭يڇ سًػٍ ډٖئًڅٕه ډَث٥ًٍ ډظڄ إشبوياٍْ

 اوش٪بډٓ

َب، ٭يڇ َمبَىڂٓ ډٖئًڅٕه ثب ثو٘ ثُياٙز،  ځٖشَٗ ډىب٥ٸ ډٖپًوٓ ي أؼبى َُٙٻ -3

ٕشٶبىٌ آيٍْ ُثبڅٍ، ا ػبثؼبٔٓ ػمٮٕز، ١ٮٕٴ ثًىن اٹياډبر ُٖٔز ډل٦ٕٓ اُ ٹجٕڄ ػم٬

 اُ ٽًىَبْ كًٕاوٓ ي ډَٱٓ ػُز ٽٚبيٍُْ ي ...

يٹ٫ً ٭ًاډڄ ٱ٥َٕجٕٮٓ اُ ػمچٍ ٕٕڄ ي ُڅِڅٍ ي ... ٽٍ ٕجت ځٖشَٗ ي ٩ًٍُ ثٮ٢ٓ  -4

 ځَىى. َب اُ ػمچٍ ٕبڅټ ىٍ ثٮ٢ٓ ډىب٥ٸ ډٓ ثٕمبٍْ
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 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

بٍْ ي َڈ ًٕ ٽَىن ډٖئًڅٕه إشبوٓ ثب سًػٍ ثٍ سؼَثٕبر اٍُويٌ ٽٖت ٙيٌ ىٍ ٽىشَڃ أه ثٕم

ثب أه ثَوبډٍ، اډٕي إز ثب اوؼبڇ اٹياډبر ثٍ ډًٹ٬ ٽىشَڅٓ، ٽٚٴ ي ىٍډبن ثٍ ډًٹ٬ ثٕمبٍان اوؼبڇ 

 ي ډَكچٍ كٌٳ ثٕمبٍْ كبٝڄ ًٙى. 

 

۳والاآصاس)لیـواًیَصاحـایی(

زاسیخچِ

، ىاٍاْ اَمٕز ٵَايان ٭چز يػًى ډَٿ ي ډَٕ ثبلا ىٍ ًٍٝر سأهَٕ ىٍ َٙي٫ ىٍډبن أه ثٕمبٍْ ثٍ

ٕبڃ ثٮي  10ډًٍى ي ٥ٓ  13، ثٍ سٮياى 1328-1337إز. ثَيُ أه ثٕمبٍْ ىٍ أَان اُ ٕبڃ 

ډًٍى ثًىٌ إز.  323ٍٕي ثٍ سٮياى  ډٓ 1357ٕبڃ ثٮي ٽٍ ثٍ ٕبڃ  10ډًٍى ي ٥ٓ  53سٮياى 

ى ډًٍ 3013، ثٍ سٮياى 1368-1372ډًٍى ي ىٍ ٕبڃ  973، ثٍ سٮياى 1357-1367ىٍ ٕبڃ  

ډًٍى ثًىٌ إز سب أه ٽٍ ىٍ ٕبڃ  2633، سٮياى ٽڄ ډًاٍى 1377-1391ثًىٌ إز. ىٍ ٕبڃ 

 ډًٍى ٍٕٕي. 106، ثٍ سٮياى 1391

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ٙىبٕٓ ىاوٚپيٌ ثُياٙز ىاوٚڂبٌ  ٽٍ ثَوبډٍ ډَاٹجز ثٕمبٍْ ثب ٽمټ ثو٘ اوڂڄ 1377اُ ٕبڃ 

ؼبن َٙٹٓ ي ٕذٔ ٵبٍٓ ي ثًَُٙ ٽٍ َبْ اٍىثٕڄ، آًٍثبٔ ٭چًڇ دِٙپٓ سَُان ىٍ إشبن

ػُز سٚوٕٜ   DATّنَب اُ آوشٓ  َبْ ثٕمبٍْ َٖشىي، ثَٹَاٍ ٙيٌ ي ىٍ أه إشبن ٽبوًن

بٍْ ځِاٍٗ ٙيٌ ٥جٸ ٬َٕٔ ثٕمبٍْ ي اُ ٥َٔٸ و٪بڇ ٙجپٍ ٽمټ ځَٵشٍ ٙيٌ إز، ډًاٍى ثٕم

ډًٍى  346ثٍ  ډًٍى 264اُ  1377-1379َبْ   ډًٹ٬ ٥ٓ ٕبڃ وٕٜ ثٍ٭چز سٚ ومًىاٍ َُٔ ثٍ

َبْ ثٮي َٕٕ وِيڅٓ ىاٙشٍ إز. اڅجشٍ ډِٕان ډَٿ ي ډَٕ أه  سئٍغ ٥ٓ ٕبڃ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ ٽٍ ثٍ

 DATٕبڃ، ثب سًػٍ ثٍ ثٕمبٍٔبثٓ ٬َٕٔ ثب آوشٓ ّن  0-10َب ىٍ ځَيٌ ٕىٓ  ثٕمبٍْ ىٍ أه إشبن

 ي ٕذٔ ىٍډبن ٵًٍْ ثب ځچًٽبوشٕڈ وِٕ، َٕٕ وِيڅٓ ىاٙشٍ إز.

                                                 
1 Viseral leishmaniasisi  



ایطاىؾلاهتزضجوَْضیاؾلاهی 
 

542 

(1377-1391)ؼسازهَاضزٍهیعاىثطٍظثیوبضیوبلاآظاضزضوكَضت-8ًوَزاضقوبضُ



ّاؿاخص

 سٮياى ډًاٍى ٽبلاآُاٍ ىٍ ٕبڃ



دػرآٍسدّا

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ،  ثوٚٓ ؿٚمڂَٕ ىٍ ىاوٚڂبٌ ثوٚٓ ي ثٕه ىٍينَبْ  َمبَىڂٓ -1

 َب، اىاٌٍ ٽڄ كٶب٩ز ٽٍ ډىؼَ ثٍ ثَځِاٍْ ػچٖبر ډى٪ڈ ثب إشبوياٍْ، ٵَډبوياٍْ ٥ًٍْ ثٍ

 َب ٙيٌ إز. َب ىٍ ٦ٕق إشبن ډل٤ٕ ُٖٔز، وَٕيْ اوش٪بډٓ ي آُډبٔٚڂبٌ

ډشًڅٓ اډَ ډجبٌٍُ ثب كًٕاوبر ُٔبن ٍٕبن اُ ػمچٍ  ٭ىًان ثٍډٚوٜ ٙين يُاٍر ٽًٍٚ  -2

َبْ يڅڂَى ٽٍ ثب سٚپٕڄ ػچٖبر ١مه سأٽٕي ثَ ډجبٌٍُ ثب كًٕاوبر س٤ًٕ  ٕڀ

٭ىًان ٔټ ٽبٍ ثىٕبىْ، س٤ًٕ  َث٥ًٍ ثٍډٓ ي ...، ىٕشًٍاڅٮمڄ ډَب ي وَٕيَبْ اوش٪ب َُٙىاٍْ

 َبْ ٽًٍٚ، ىٍ ىٕز سٍُٕ إز. َب ي ىَٕبٍْ ٕبُډبن َُٙىاٍْ

َب ػُز ځِاٍٗ ډًاٍى ثٕمبٍْ ثٍ ډَاٽِ  سَ ثب ثو٘ هًٞٝٓ ي ډ٦ت سٺًٔز اٍسجب٣ ثٕ٘ -3

 ثُياٙز

ثب َمپبٍْ ىاوٚپيٌ ثُياٙز ىاوٚڂبٌ سَُان ي ىٍ ىٕشَٓ ٹَاٍ ىاىن  DATسٍُٕ ٽٕز  -4
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َبْ آڅًىٌ ثٍ ٽبلا آُاٍ اُ  ىٍ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ إشبن DATآُډبٔ٘ سٚوٕٜ 

 ػمچٍ اٍىثٕڄ، آًٍثبٔؼبن َٙٹٓ ي ٱَثٓ ي ٵبٍٓ ي ثًَُٙ.

َبْ  اٍسٺبء ٦ٕق آځبَٓ ډَىڇ، ډٖئًڅٕه ي وَٕيَبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ ُډٕىٍ ثٕمبٍْ -5

 ُئًوًُ.

 اٹجز آن ىٍ ٽًٍَٚب ثب ي١ٮٕز ثٕمبٍْ ي ډَ آٙىبٔٓ ا٭٢بء َٕئز ٭چمٓ ىاوٚڂبٌ -6

آيٍْ ي يٍيى ا٥لا٭بر ىٍ كبڃ كب١َ ا٥لا٭بر أه  اٵِاٍْ: و٪بڇ ػم٬ أؼبى و٪بڇ وَڇ -7

ًٍٝر ثَه٤ إٍبڃ  َبْ دًٍسبڃ ډٮبيوز ثُياٙز يُاٍر ثُياٙز ثٍ َب ىٍ ٵَڇ ثٕمبٍْ

 ًٙى. ډٓ

 

ّاچالؾ

 َب ي ډٚپلار ډًػًى ٭جبٍسىي اُ: سَٔه ؿبڅ٘ ډُڈ

 ًاوٓ يكٚٓ ٭يڇ سًاوبٔٓ ىٍ ٽىشَڃ ډوبُن كٕ -1

َب ي  َب ي َُٕٙشبن َبْ ډجبٌٍُ ثب كًٕاوبر ُٔبن ٍٕبن ىٍ ثٮ٢ٓ إشبن ٵٮبڃ وجًىن ٽمٕشٍ -2

َب ي وَٕيْ  َب، َُٙىاٍْ َب، ٵَډبوياٍْ ٭يڇ سًػٍ ډٖئًڅٕه ډَث٥ًٍ ډظڄ إشبوياٍْ

 اوش٪بډٓ

َب، ٭يڇ َمبَىڂٓ ډٖئًڅٕه ثب ثو٘ ثُياٙز،  ځٖشَٗ ډىب٥ٸ ډٖپًوٓ ي أؼبى َُٙٻ -3

ٮٕز، ١ٮٕٴ ثًىن اٹياډبر ُٖٔز ډل٦ٕٓ اُ ٹجٕڄ ػم٬ آيٍْ ُثبڅٍ، إشٶبىٌ ػبثؼبٔٓ ػم

 اُ ٽًىَبْ كًٕاوٓ ي ډَٱٓ ػُز ٽٚبيٍُْ ي ...

يٹ٫ً ٭ًاډڄ ٱ٥َٕجٕٮٓ اُ ػمچٍ ٕٕڄ ي ُڅِڅٍ ي ... ٽٍ ٕجت ځٖشَٗ ي ٩ًٍُ ثٮ٢ٓ  -4

 ځَىى. َب اُ ػمچٍ ٕبڅټ ىٍ ثٮ٢ٓ ډىب٥ٸ ډٓ ثٕمبٍْ



 ـناًذاصآیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچ

َبْ ثٕمبٍْ، اډٕي  ىٍ ٦ًٕف ډل٦ٕٓ ي ىٍ ٽبوًن DATثب سًػٍ ثٍ ىٍ ىٕشَٓ ثًىن آُډبٔ٘ 

ؿًن ځٌٙشٍ ثب ثَيُ ايڅٕه ٭لائڈ، ثٕمبٍْ سٚوٕٜ ىاىٌ ٙيٌ ي ثٍ ډًٹ٬ ىٍډبن ًٙى  إز ٽٍ َڈ

ي وِٕ ډىبث٬ لاُڇ ػُز ثُجًى َٙا٤ٔ ُٖٔز ډل٦ٕٓ ٵَاَڈ ځَىٔيٌ ي ٽبَ٘ ثَيُ ډًاٍى ٍا ډلٺٸ 

 ُى.ٕب 
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۳زةهالر)تشٍػلَص(

زاسیخچِ

ډٖشٺٕڈ  ٥ًٍ ثٍَبْ ٹبثڄ اوشٺبڃ ثٕه كًٕان ي اوٖبن إز ٽٍ  سَٔه ثٕمبٍْ ست ډبڅز ٔپٓ اُ ٙب٬ٔ

ي ٱَٕډٖشٺٕڈ، ٭ميسبً اُ ٥َٔٸ سمبٓ ثب كًٕاوبر اُ ٹجٕڄ ځبي، ځًٕٶىي ي ثِ، سَٙلبر سىبٕچٓ ي 

َب، ثٍ  ي څجىٕبر ٱَٕدبٕشًٌٍِٔ آنؿىٕه ډَٞٳ َٕٙ  ػىٕه ي ػٶز ٕٺ٤ ٙيٌ، اىٍاٍ، ډيٵ٫ً ي َڈ

 ًٙى. اوٖبن ډىشٺڄ ډٓ

س٤ًٕ ٽبٍٙىبٕبن اوٖشٕشً دبٕشًٍ أَان، اُ  2، ثَيٕلا ډچٓ سى1311ٕٖٔايڅٕه ثبٍ ىٍ ٕبڃ 

، س٤ًٕ 3، ثَيٕلا آثًٍس1323ًٓٽٚز هًن ٔټ ثٕمبٍ ډجشلا ثٍ ست ډبڅز ػيا ٙي. ىٍ ٕبڃ 

ثَيٕلا ډچٓ سىٖٕٔ س٤ًٕ ډإٍٕٖ  1329ډإٍٕٖ ٍاُْ، اُ ػىٕه ځبي ډجشلا ػيا ٙي. ىٍ ٕبڃ 

، ثَيٕلا ًٕٕٔٔ س٤ًٕ ډإٍٕٖ ٍاُْ 1350ٍاُْ اُ َٕٙ ثِ ي ځًٕٶىي ډجشلا ػيا ٙي. ىٍ ٕبڃ 

 اُ هًٻ ډجشلا ػيا ٙي

اُ آن ٕبڃ ثٍ ثٮي ثٍ ډى٪ًٍ ٍٵ٬ سىڂىبَب ي ډٚپلار ډَث٣ً ثٍ أه ثٕمبٍْ سلٺٕٺبر ډوشچٶٓ 

َبْ ثَيٕچًُ ىاډٓ وِٕ  ي اوًا٫ ياٽٖهَبْ ډوشچٴ  اوؼبڇ ٙي ي ىٍ ُډٕىّ ٕبهشه دبىسه

 َبْ ؿٚمڂَْٕ ثٍ ىٕز آډي. دَٕٚٵز

َبْ آڅًىٌ اُ ىَٔ ثبُ ىٍ وٺب٣  أه ثٕمبٍْ ثٍ ٭چز ٫ًٕٙ ٵَايان ٽٍ سٺَٔجبً ثٍ ًٍٝر ٽبوًن

ٍٱڈ اٹياډبر ډٶٕي ي ډٖشمَْ ٽٍ ىٍ ىٕز اوؼبڇ  ډوشچٴ ٽًٍٚ يػًى ىاٙشٍ ي ٭يڇ ٽىشَڃ ٭چٓ

 ثبٙي. ٮ٢ڄ ثُياٙشٓ ډ٦َف ډٓٔټ ډ ٭ىًان ثٍإز، َڈ ؿىبن 

ىَىيٌ ځٖشَٗ ثٕمبٍْ ىٍ كًٕاوبر إز.  ثٕمبٍْ ست ډبڅز )ثَيٕچًُ( ىٍ اوٖبن، وٚبن

َبْ ثَيٕلا َمٍٕٚ ثٕ٘ اُ ډًاٍى ډجشلا ثب ٭لائڈ ثبڅٕىٓ إز.  َبْ اوٖبوٓ وبٙٓ اُ ثبٽشَْ ٭ٶًوز

 بٙي.سَ ث ٔب ثبلا 1ثٍ  8وٖجز ډًاٍى ثيين ٭لاډز ثبڅٕىٓ ثَيٕچًُ، ډمپه إز 

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ډًٍى ىٍ ٝيَِاٍ وٶَ  38ډًٍى ثب ډِٕان ثَيُ  14159، ثٍ سٮياى 1357ډًاٍى ست ډبڅز ىٍ ٕبڃ 

                                                 
1 Brucellosis 
2 Brucella Mellitansis 
3 Brucella Abortus 
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ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ  74ډًٍى ثب ډِٕان ثَيُ  30807، ىي ثَاثَ ٙي ي ثٍ 1360ثًى ي اُ ٕبڃ 

ٝي َِاٍ وٶَ ٍٕٕي، ډًٍى ىٍ  67ډًٍى ثب ډِٕان ثَيُ  39375، ثٍ سٮياى 1372وٶٍَٕٕي ي اُ ٕبڃ 

وٶَ ثب ثَيُ  16032سٮياى ډًاٍى  1391ٽٍ ٍيويْ ٽبَٚٓ ىاٙشٍ إز. ىٍ كبڃ كب١َ ىٍ ٕبڃ 

 ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ إز.  21

ٽىٓ ثٕمبٍْ ىٍ ډىٚبء آن، ٔٮىٓ كًٕاوبر ياثٖشٍ إز. ٕبُډبن  ٽىشَڃ ثَيٕچًُ ثٍ كٌٳ ي ٍٍٔٚ

ډشمبىْ ثَوبډٍ ډجبٌٍُ ثب ثَيٕچًُ ٍا ىٍ ٹبڅت ډشًڅٓ اٝچٓ، ٥ٓ ٕبڅٕبن  ٭ىًان ثٍىاډذِٙپٓ ٽًٍٚ 

َبْ ډچٓ ډجبٌٍُ ثب ٕڄ يثَيٕچًُ ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ىاٙشٍ إز، ىٍ كبڃ كب١َ اډپبوبر ي ډىبث٬  ٥َف

سًاوىي ثب كٶ٨ ي٬١  ډًػًى ثَاْ اػَاْ ډجبٌٍُ ثب ثَيٕچًُ ىاډٓ ىٍ كيْ إز ٽٍ سىُب ډٓ

 َبْ هًى اىاډٍ ىَىي.  ډًػًى ثٍ ٵٮبڅٕز

 

(1357–1391)هیعاىثطٍظثیوبضیتتهبلتزضنسّعاضًفطزضوكَض-9وبضًُوَزاضق

 

ّاؿاخص

 ډِٕان ثَيُ ثٕمبٍْ ست ډبڅز ىٍ ٝيَِاٍ وٶَ ػمٮٕز ىٍ ٕبڃ
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دػرآٍسدّا

َبْ ٹبثڄ اوشٺبڃ ثٕه كًٕان ي اوٖبن اُ ػمچٍ ثٕمبٍْ ست ډبڅز،  وبډٍ ثٕمبٍْ سيئه ىٍٓ -1

ډٮبيوز آډًُٙٓ يُاٍر ثُياٙز ثَاْ ىاوٚؼًٔبن  َب ثب ٽمټ ىٍ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ

 دِٙپٓ

 َب ٵَيٙٓ َب ي ثٖشىٓ ٵَيٙٓ ٽبَ٘ ډًاٍى إشٶبىٌ اُ َٕٙ ي هبډٍ ٱَٕدبٕشًٌٍِٔ ىٍ َٕٙٔىٓ -2

وُبىٔىٍ ٙين آډًُٗ اػجبٍْ ثٍ اٝىبٳ ډَسج٤ ثب سٍُٕ ي س٬ًُٔ ي ٭١ٍَ ډلًٞلار څجىٓ،  -3

 ٍ ي س٬ًُٔ ډًاى ٱٌأَٓب ي سمبڇ ډَاٽِ سُٕ َب، ثٖشىٓ ٵَيٙٓ ٵَيٙٓ َٕٙٔىٓ

َبْ ىاډٓ ي  سٍُٕ ي سًڅٕي ډًاى ٱٌأٓ ٕبڅڈ ٙبډڄ ډًاى څجىٓ دبٕشًٌٍِٔ ي ٕبَٔ ٵَآيٍىٌ -4

 َب ي اډبٽه ډَث٥ًٍ ٱٌأٓ س٤ًٕ ٽبٍځبٌ

سَٔه اٹياډبر اوؼبڇ ٙيٌ س٤ًٕ ٕبُډبن ىاډذِٙپٓ ٽًٍٚ، يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ  ډُڈ

 ثٕمبٍْ، ٭جبٍسىي اُ:َبْ سًٕٮٍ ػُز ٽىشَڃ  دِٙپٓ ي ٕبَٔ ثو٘

 َب ٙبډڄ ثٌَ، ثِٱبڅٍ ي ځًٕبڅٍ ٭چٍٕ ثٕمبٍْ ثَيٕچًُ ياٽٖٕىبًٕٕن ٵَاځَٕ ىاڇ -1

َبْ  ډٮمًڃ ىٍ ىاډياٍْ ٥ًٍ ثٍَبْ آڅًىٌ ي كٌٳ اُ ځچٍ )اڅجشٍ أه اډَ  ٙىبٕبٔٓ ىاڇ -2

َبْ ٕىشٓ، ډٖشچِڇ سأډٕه ا٭شجبٍ  سَ ي ىٍ ىاډياٍْ ځٖشَىٌ  ٥ًٍ ثٍځَىى ي  ٝىٮشٓ اوؼبڇ ډٓ

 ٶز ىٍ أه ُډٕىٍ إز(.َىڂ

ٽبٍ  َبْ اثشلا ثٍ أه ثٕمبٍْ ي ثٍ ٍاٌاٍسٺبء ٦ٕق آځبَٓ ىاډياٍان يٽٚبيٍُان ىٍ ُډٕىّ  -3

ثَىن اٹياډبر دٕٚڂَْٕ اُ ٹجٕڄ ٍ٭بٔز وپبر ثُياٙشٓ ىٍ سمبٓ ثب ىاڇ ي وِٕ ٭يڇ ډَٞٳ 

 َٕٙ ي څجىٕبر ٱَٕدبٕشًٌٍِٔ

ىٓ ي اٵِأ٘ ىٕشَٕٓ ډَىڇ ثٍ َبْ َٕٙ دبٕشًٌٍِٔ ي ډًاى څج اٵِأ٘ سٮياى ٽبٍهبوٍ -4

 َبْ څجىٓ دبٕشًٌٍِٔ  ٵَآيٍىٌ

 

 ّاچالؾ

 َب ي ډٚپلار ډًػًى، ٭جبٍسىي اُ: سَٔه ؿبڅ٘ ډُڈ

 َب هٖبٍار ٹبثڄ سًػٍ ثٍ ثو٘ ىاډذَيٍْ ي سٺچٕڄ ډًاى دَيسٕٕىٓ ي ٽبَ٘ ٽٕٶٕز آن -1

ٵَاځَٕ  َبْ اهَٕ، ثٍ ٭چز سٲَٕٕار ىٍ ثَوبډٍ ياٽٖٕىبًٕٕن اٵِأ٘ ثَيُ ثَيٕچًُ ىٍ ٕبڃ -2

 َب  ىاڇ
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ډٚپلار ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ډَىڇ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ًٌٕٙ ٱچ٤ إشٶبىٌ اُ َٕٙ، ځًٙز ي  -3

َبْ ىاډٓ ي وِٕ ٭يڇ سًػٍ ثٍ وپبر ثُياٙشٓ ىٍ سمبٓ ثب ىاڇ ي ًثق ٱَٕثُياٙشٓ  ٵَآيٍىٌ

 ي ٽٚشبٍَبْ ٱَٕډؼبُ

ٕجت  َبْ ٝىٮشٓ ي إشبوياٍى ي ىٍ وشٕؼٍ ٽٚشبٍَبْ ٱَٕډؼبُ )ٽٍ ٽمجًى ٽٚشبٍځبٌ -4

 ځَىى(. ځٖشَٗ ثٕمبٍْ ډٓ

ٽىٓ ثٕمبٍْ، ثٍ ىلأڄ َُٔ   ٔبثٓ ثٍ َيٳ كٌٳ ي ٍٍٔٚ َب ثَاْ ىٕز اډپبن سًٕٮٍ ٵٮبڅٕز -5

 ډَٕٖ ووًاَي ثًى:

 َبْ  ثًىن ډِٕان ا٭شجبٍار ي ډىبث٬ ډًٍى وٕبُ ٥َف ډجبٌٍُ ثب ثَيٕچًُ ىٍ اػَاْ ثَوبډٍ دبٕٔه

 ز ثٍ ٝبكجبن ىاڇياٽٖٕىبًٕٕن ىاډٓ، سٖز ي ٽٚشبٍ ي دَىاهز ٱَاډ

 َبْ  َبْ ثَيٕچًُ ي ٽًسبٌ ثًىن ُډبن ډَٞٳ ياٽٖه ٭يڇ ىٕشَٕٓ ثٍ َىڂبڇ ياٽٖه

 ثَيٕچًُ

 ٍىاٍْ، كمڄ ي س٬ًُٔ ي ډَٞٳ ډًاى ثًٕڅًّٔټ ١ٮٴ وٖجٓ ىٍ ٕٕٖشڈ ُوؼٌَٕ َٕى ي وڂ 

 ٍَْب، ىٕز اويٍٽبٍان كمڄ ي وٺڄ، هَٔي ي  وبٽبٵٓ ثًىن آځبَٓ ىاډياٍان ي ٽبٍٽىبن ىاډيا

 َب ٵَيٗ ىاڇ ي ٽبٍٽىبن ٽٚشبٍځبٌ

  ًٍٚٵٺيان و٪بڇ سٮٕٕه ًَٔز ػمٮٕز ىاډٓ ٽ 

 ٵٺيان و٪بڇ ډىبٕت هَٔي ي ٵَيٗ ىاڇ 

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

  ٽبَ٘ ډِٕان ثَيُ ثٕمبٍْ ست ډبڅز وٖجز ثٍ ي٬١ ډًػًى ي وٕڄ ثٍ َيٳ كٌٳ ي

 ٽىٓ ثٕمبٍْ ىٍ اوٖبن ي كًٕان ٍٍٔٚ

 َ٘ډِٕان اثشلا ي ٭ًاٍٟ ثٕمبٍْ ٽب 

 ٍهًٞٛ ځَيٌ َيٳ ثَوبډٍ اٵِأ٘ آځبَٓ ػبډٮٍ ث 

  ٍاٵَأ٘ آځبَٓ ٽبٍٙىبٕبن ي دِٙپبن ٦ًٕف ډوشچٴ ٙجپ 

  ٘سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز ي  ځِاٍٙيَٓ  ثٍ َىڂبڇ س٤ًٕ سمبڇ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ثو

 ىيڅشٓ ي هًٞٝٓ

 ٓډوشچٴ ىٍځَٕ  َبْ َبْ ثٕه ثوٚٓ ثب ثو٘ ځٖشَٗ َمبَىڂ 
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 1ػیاُصخن)آًسشاوغ(

زاسیخچِ

َبْ ډُڈ اُ و٪َ ډَٿ ي ډَٕ ثبلاْ آن ىٍ ىاڇ ي هٖبٍار اٹشٞبىْ  أه ثٕمبٍْ ٔپٓ اُ ثٕمبٍْ

ثبٙي. ثٍ َمٕه ٭چز ډجبٌٍُ ثب أه ثٕمبٍْ ىٍ ثو٘ ىاډذِٙپٓ، ٔپٓ اُ  وبٙٓ اُ آن ډٓ

ٍ ثٍ ياٽٖٕىبًٕٕن ډإطَ ي َبْ اٝچٓ ٕبُډبن ىاډذِٙپٓ ٽًٍٚ ثًىٌ إز ٽٍ ثب سًػ ايڅًٔز

َب، ډًاٍى ثٕمبٍْ ىٍ ىاڇ ٽبَ٘ ؿٚمڂَْٕ ىاٙشٍ ي ډًاٍى اوٖبوٓ ثٕمبٍْ، وبىٍ ي  ٵَاځَٕ ىٍ ىاڇ

 سټ ځَٕٙيٌ إز.

َبْ ثًٕڅًّٔټ ي ثًٕسَئٍٖڈ، أه  ثٍ ٭چز إشٶبىٌ اُ ٭بډڄ ثٕمبٍِٔاْ أه ثٕمبٍْ ىٍ ػىڀ

ٍ ثبٖٔشٓ ىٍ أه ُډٕىٍ ډًٍى سًػٍ سَْ دٕيا ٽَىٌ ٽ َبْ اهَٕ اَمٕز ثٕ٘ ثٕمبٍْ ىٍ ٕبڃ

 َب ٹَاٍ ځَٕى. ىيڅز

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ډًٍى ىٍ ٝيَِاٍ وٶَ  3/0سب  06/0ثٕه  1362-1391َبْ   ثٕمبٍْ ٕٕبٌ ُهڈ ىٍ أَان ىٍ ٕبڃ

 ػمٮٕز ډشٲَٕ ثًىٌ إز.

 1356-1359َبْ   ثب وڂبَٓ ثٍ ومًىاٍ ٍيوي ثٕمبٍْ، ډِٕان ثَيُ أه ثٕمبٍْ ىٍ اوٖبن اُ ٕبڃ

ډًٍى ٍٕٕيٌ إز. ٕذٔ أه ډِٕان  414ډًٍى ىٍٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ثٍ  37اٵِأ٘ ٔبٵشٍ ي اُ 

ىٍٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ٍٕٕيٌ ٽٍ ډؼيىاً ىٍ  35ٽبَ٘ ي ثٍ  1371َبْ ثٮي سب ٕبڃ  ٥ٓ ٕبڃ

اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز.  1376-1379َبْ   َبْ ثٮي ثب سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمبٍْ، ىٍ ٕبڃ ٕبڃ

ىٍ ٝيَِاٍ وٶَ  46/0سب 0/ 06ٍيوي اٵِأٚٓ ىاٙشٍ )ثٕه  1372-1379ُ ثٕمبٍْ ٕبڃ  ډِٕان ثَي

، 1391ػمٮٕز( ي ثٮي ثٍ سئٍغ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز. سٮياى ډًاٍى ٕٕبٌ ُهڈ ىٍ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ 

سَٔه سٮياى  ثٕ٘ 1391ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ثًىٌ إز. ىٍ ٕبڃ  3/0ډًٍى ثب ثَيُ  215

َبْ آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ، هَإبن ١ًٍْ، ٵبٍٓ، ٽَىٕشبن ي اٝٶُبن ځِاٍٗ  ډجشلأبن اُ إشبن

 ٙيٌ إز. 

                                                 
1 Anthrax  
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(1362-1391)تؼسازهَاضزثیوبضیؾیبُظذنزضوكَض-10ًوَزاضقوبضُ
 



ّاؿاخص

  سٮياى ډًاٍى ٕٕبٌ ُهڈ ىٍ ٕبڃ 

 ډِٕان ثَيُ ٕٕبٌ ُهڈ ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ىٍ ٕبڃ 



دػرآٍسدّا

  آڅًىځٓ ىٍ ىاڇٽبَ٘ ډِٕان 

 ٽبَ٘ ډِٕان ثَيُ ثٕمبٍْ ىٍ اوٖبن 

 )... ٽبَ٘ ډِٕان آڅًىځٓ ىٍ ډلًٞلار هبڇ ىاډٓ )دًٕز ي دٚڈ ي 

 ٓاٵِأ٘ ٦ٕق آځبَٓ ػبډٮٍ ي ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ـ ىٍډبو 

 ٍَْبْ ٹبثڄ اوشٺبڃ ثٕه كًٕان ي اوٖبن ىٍ ػُز طجز،  سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمب

 ٍِٔ ي سلچٕڄ ي٬١ ډًػًى.ثىيْ ي سؼ ىَٓ، ػم٬ ځِاٍٗ

 ٍَبْ ٹبثڄ اوشٺبڃ ثٕه اوٖبن ي كًٕان اُ  َبْ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ اٍسٺبء و٪بٍر ي دَٕٚٵز ثَوبډ

 َب ٦ٕق ٽًٍْٚ سب ىاوٚڂبَٓ ي َُٕٙشبن
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 ّاچالؾ

 َب ي ډٚپلار ډًػًى، ٭جبٍسىي اُ: سَٔه ؿبڅ٘ ډُڈ

 ٍْبْ ثًٕڅًّٔټ َ َب ىٍ ػىڀ ه٦َ إشٶبىٌ اُ ٭ًاډڄ دبسًّن ثٮ٢ٓ اُ أه ثٕمب 

 َب هٖبٍار ٹبثڄ سًػٍ ثٍ ثو٘ ىاډذَيٍْ ي سٺچٕڄ ډًاى دَيسٕٕىٓ ي ٽبَ٘ ٽٕٶٕز آن 

  ډٚپلار ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ډَىڇ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ًٌٕٙ ٱچ٤ إشٶبىٌ اُ َٕٙ، ځًٙز ي

َبْ ىاډٓ ي وِٕ ٭يڇ سًػٍ ثٍ وپبر ثُياٙشٓ ىٍ سمبٓ ثب ىاڇ ي ًثق ٱَٕثُياٙشٓ ي  ٵَآيٍىٌ

 َٕډؼبُٽٚشبٍَبْ ٱ

 ٌَبْ ٝىٮشٓ ي إشبوياٍى )ىٍ وشٕؼٍ ٽٚشبٍَبْ ٱَٕډؼبُ ٽٍ ٕجت ځٖشَٗ  ٽمجًى ٽٚشبٍځب

 ځَىى(. َبْ ٽٕٖز َٕياسٕټ، ست َمًٍأّټ، ٽَٔمٍ ٽىڂً، ٕٕبٌ ُهڈ ي ... ډٓ ثٕمبٍْ



 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 ٳ آنٽبَ٘ ډِٕان ثَيُ ثٕمبٍْ ٕٕبٌ ُهڈ وٖجز ثٍ ي٬١ ډًػًى سب كٌ

 ٍْٽبَ٘ ډِٕان اثشلا ي ٭ًاٍٟ ثٕمب 

 ٍهًٞٛ ځَيٌ َيٳ ثَوبډٍ اٵِأ٘ آځبَٓ ػبډٮٍ ث 

  ٍاٵَأ٘ آځبَٓ ٽبٍٙىبٕبن ي دِٙپبن ٦ًٕف ډوشچٴ ٙجپ 

 ٍٗىَٓ ثٍ َىڂبڇ س٤ًٕ سمبڇ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ثو٘  سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز ي ځِا

 ىيڅشٓ ي هًٞٝٓ

 َٓبْ ډوشچٴ ىٍځَٕ  ثب ثوَ٘بْ ثٕه ثوٚٓ  ځٖشَٗ َمبَىڂ 
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زةخًَشیضیدٌّذٍُیشٍػیوشیوِوٌگَ

زاسیخچِ

ىاٍ كبى  ىَىيٌ ست ( ٔټ ثٕمبٍْ ئَيٕٓ هًوCCHF1َِْٔىَىيٌ ٽَٔمٍ ٽىڂً ) ست هًؤَِْ

ًٙى ي ىٍ إٕٓب، اٍيدب ي اٵَٔٺب ٙب٬ٔ إز. أه ثٕمبٍْ ىاٍاْ  إز ٽٍ ثٍ يٕٕچٍ ٽىٍ ډىشٺڄ ډٓ

َبْ ىاهڄ ثٕمبٍٕشبوٓ آن وِٕ ٙب٬ٔ إز. ثب يػًىْ ٽٍ  ځَْٕ ډَٿ ي ډَٕ ثبلا إز ي َمٍ

َبْ وبځُبوٓ أه ثٕمبٍْ ىٍ  ثٕمبٍْ ډوًٞٛ كًٕاوبر إز يڅٓ ډًاٍى سټ ځَٕ ي َمٍ ځَْٕ

 اٵشي. َب وِٕ اسٶبٷ ډٓ اوٖبن

ىٍ أَان ٍا طبثز ي  CCHFډٕلاىْ يػًى  1970ي َمپبٍان ىٍ ٕبڃ  2ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ًٙډبٽًٳ

ځًٕٶىي ٽٍ اُ سَُان ثٍ ډٖپً ٵَٕشبىٌ ٙيٌ ثًى، ٙىبٕبٔٓ  45ٍا ىٍ َٕڇ  CCHFآوشٓ ثبىْ 

 48ٍا ىٍ  CCHFډٕلاىْ، آوشٓ ثبىْ ثَ ٭چٍٕ ئَيٓ 1975ٽَىوي. ٕٮٕيْ ي َمپبٍان ىٍ ٕبڃ 

 1999ىٍٝي( ىٍ ډىب٥ٸ ىٍٔبْ هٍِ ي آًٍثبٔؼبن َٙٹٓ ػيا ٽَىوي. اُ ٕبڃ 13وٶَ ) 351وٶَ اُ 

ډ٪ىًن ي ٹ٦ٮٓ ثٕمبٍْ ىٍ أَان ځِاٍٗ ځَىٔي. ثٕمبٍْ اُ ٕبڃ ٙمٖٓ(، ډًاٍى 1378ډٕلاىْ )

َبْ  ىٍ أَان، سلز و٪بڇ ډَاٹجز ىٍ آډيٌ إز ي ٽڄ سٮياى ډًاٍى ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ اُ ٕبڃ 1378

سَٔه ډًاٍى ثٕمبٍْ ثٍ  ډَٿ ثًىٌ إز. ثٕ٘ 147ډًٍى ٹ٦ٮٓ ي  967ٙبډڄ:  1391-1378

 63ډًٍى( ي ٕذٔ هَإبن ١ًٍْ ) 647) َبْ ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن سَسٕت ډَث٣ً ثٍ إشبن

ډًٍى( ثًىٌ  13ډًٍى( ي سٮياى ډًاٍى ډَٿ ) 93سٮياى ډًاٍى ٹ٦ٮٓ ) 1391ډًٍى( إز. ىٍ ٕبڃ 

 42) 1384ىٍٝي(،  26) 1379ىٍٝي(،  68) 1378إز. ډِٕان ٽٚىيځٓ ثٕمبٍْ ىٍ ٕبڃ 

 اُ اٍىٔجُٚز سَٔه ډًاٍى اثشلا ىٍٝي( ثًىٌ إز. ثٕ٘ 14) 1391ىٍٝي(،  2) 1385ىٍٝي(، 

َب ٽىٍ إز ٽٍ سًاوبٔٓ اوشٺبڃ  اٵشي اځَ ؿٍ وبٹڄ ثٕمبٍْ ىٍ ثٕه ىاڇ څٲبٔز ًٍَُٙٔ ډبٌ اسٶبٷ ډٓ

سَٔه ډًاٍى اثشلا ىٍ أَان اُ ٥َٔٸ ًثق ٱَٕثُياٙشٓ ي  ثٕمبٍْ ثٍ اوٖبن ٍا ىاٍى يڅٓ ثٕ٘

بٍٕشبوٓ ثٮي اُ َبْ ثٕم ثبٙي. ٭ٶًوز ٱَٕٹبوًوٓ ىاڇ ي سمبٓ ثب لاٍٙ ي سَٙلبر سبٌُ ىاڇ ډٓ

 سمبٓ ثب هًن ٔب سَٙلبر ثٕمبٍان وِٕ يػًى ىاٍى. 



                                                 
1 Crimean Congo Haemorrhagic Fever 
2 Shomakof  
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(1378–1391زضوكَض)CCHFتؼسازهَاضزلُؼی-11ًوَزاضقوبضُ



زحلیلسًٍذزغییشاذ

ي ىٍ إشبن ؿُبٍ ډلبڃ ي ثوشٕبٍْ ثب اثشلا ىي دِٙټ  1378ثٕمبٍْ ٽَٔمٍ ٽىڂً ىٍ أَان، ٕبڃ 

سَٔه  ٔٸ ٭ٶًوز ثٕمبٍٕشبوٓ ډجشلا ٙيٌ ثًىوي، ځِاٍٗ ځَىٔي. ثٕ٘ي ډَٿ ٔپٓ اُ آوبن ٽٍ اُ ٥َ

سَٔه ٭چز ثبلا ثًىن ثٕمبٍْ ىٍ أه  ډًاٍى اثشلا ډَث٣ً ثٍ إشبن ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن ثًى. ډُڈ

ىڅٕڄ آٙىبٔٓ ځَيٌ دِٙپٓ ىٍ أه إشبن ثب ٭لائڈ ايڅٍٕ  ، ٹبؿبٷ ىاڇ إز، اُ ٥َٳ ىٔڂَ ثٍإشبن

ىڂبڇ ي ثٍ ډًٹ٬ سٚوٕٜ ىاىٌ ٙيٌ )كشٓ ثَهٓ ډًاٍى ٹجڄ اُ ثَيُ أه ثٕمبٍْ، ډًاٍى ُيىَ

َبٔٓ ٽٍ سٮياى ډلييىْ  هًؤَِْ ٙىبٕبٔٓ ځَىٔيوي( ي ىٍٝي ٽٚىيځٓ وٖجز ثٍ ثٺٍٕ إشبن

ډى٪ًٍ دٕٚڂَْٕ اُ  ت آډًُٗ ي اٍسٺبء آځبَٓ ػبډٮٍ ثٍسَ إز. ثئه ٕج اوي، دبٕٔه ثٕمبٍْ ىاٙشٍ

 اُ اَمٕز ثٍ ِٕأٓ ثَهًٍىاٍ إز. ډًاػٍُ ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ

 
 

ّاؿاخص

 ىٍ ٕبڃ  CCHFسٮياى ډًاٍى ٹ٦ٮٓ  -1

 CCHFىٍٝي ٽٚىيځٓ ډًاٍى ٹ٦ٮٓ  -2
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 دػرآٍسدّا

َب ٙبډڄ ٕبُډبن ىاډذِٙپٓ،  ىٍ ايڅًٔز ٹَاٍ ځَٵشه أه ثٕمبٍْ ىٍ ثَوبډٍ ٕبَٔ ٕبُډبن -1

 ؿىٕه ٕبَٔ اىاٍار ياثٖشٍ ثٍ يُاٍر ثُياٙز  يُاٍر ٽًٍٚ ي َڈ

 َب ثَاْ ثٖشَْ ٽَىن ثٕمبٍان َبْ أِيڅٍ ىٍ ثٕمبٍٕشبن اوياُْ ثو٘ ؼُِٕ ي ٍاٌس -2

َب ثَاْ ځِاٍٗ ډًاٍى ثٕمبٍْ ثٍ ډَاٽِ  سَ ثٕه ثو٘ هًٞٝٓ ي ډ٦ت سٺًٔز اٍسجب٣ ثٕ٘ -3

 ثُياٙز.

َبْ ٽىشَڃ ُئًوًُ اُ ٦ٕق ٽًٍْٚ، ىاوٚڂبَٓ ي  اٍسٺبء ي و٪بٍر ي دَٕٚٵز ثَوبډٍ -4

 َُٕٙشبوٓ

َبْ  ډَىڇ، ډٖئًڅٕه ي وَٕيَبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ ُډٕىٍ ثٕمبٍْاٍسٺبء ٦ٕق آځبَٓ  -5

 ُئًوًُ 

 َب ثب ي١ٮٕز ثٕمبٍْ ي ډَاٹجز آن ىٍ ٽًٍٚ. آٙىبٔٓ ا٭٢بء َٕئز ٭چمٓ ىاوٚڂبٌ -6

َبْ ٹبثڄ اوشٺبڃ ثٕه اوٖبن  آيٍْ ي يٍيى ا٥لا٭بر ثٕمبٍْ اٵِاٍْ: و٪بڇ ػم٬ أؼبى و٪بڇ وَڇ -7

َبْ دًٍسبڃ ډٮبيوز  َبْ ُئًوًُ ىٍ ٵَڇ ڇ ثٕمبٍْي كًٕان ىٍ كبڃ كب١َ ا٥لا٭بر سمب

 ًٙى. ًٍٝر ثَه٤ إٍبڃ ډٓ ثُياٙز يُاٍر ثُياٙز ثٍ



 ّاچالؾ

 َب ي ډٚپلار ډًػًى، ٭جبٍسىي اُ: سَٔه ؿبڅ٘ ډُڈ

هًٞٛ اُ ډََُبْ َٙٹٓ ي ١ٮٴ و٪بڇ ٹَو٦ٕىٍ ډَُْ ي ثٕه إشبوٓ ي يٍيى  ٹبؿبٷ ىاڇ ثٍ -1

 َب نٱَٕډؼبُ ىاڇ ثٍ ٽًٍٚ ي ثٕه إشب

ډٚپلار ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ډَىڇ، ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ًٌٕٙ ًثق ٱَٕثُياٙشٓ ىاڇ ىٍ ډٮبثَ  -2

 َب ي وِٕ ٭يڇ سًػٍ ثٍ وپبر ثُياٙشٓ ىٍ سمبٓ ثب ىاڇ  ٭مًډٓ، ډىبُڃ ي هبٍع اُ ٽٚشبٍځبٌ

 هًٞٛ ىٍ ٍيٕشبَب  ًٍٝر ٕىشٓ ي ٭يڇ ٍ٭بٔز ثُياٙز ډل٤ٕ ثٍ ىاٍْ ىاڇ ثٍ وڂٍ -3



 ٍزشػینافكچـناًذاصآیٌذًُگاسیحیغِ

 َِْٔىَىيٌ ٽَٔمٍ ٽىڂً وٖجز ثٍ ي٬١ ډًػًى ٽبَ٘ ډِٕان ثَيُ ست هًو 

 ٓٽبَ٘ ډِٕان اثشلا ي ډِٕان ٽٚىيځ 



ایطاىؾلاهتزضجوَْضیاؾلاهی 
 

554 

 ٍاٵِأ٘ آځبَٓ ػبډٮٍ ثٍ هًٞٛ ځَيٌ َيٳ ثَوبډ 

  ٓاٵَأ٘ آځبَٓ ٽبٍٙىبٕبن ي دِٙپبن ٦ًٕف ډوشچٴ ٙجپٍ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبو 

 ثٍ َىڂبڇ س٤ًٕ سمبڇ ډَاٽِ ىٍډبوٓ ثو٘ ىيڅشٓ ي  ىَٓ ِاٍٗځي  سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز

 هًٞٝٓ

 َٓبْ ډوشچٴ ىٍځَٕ َبْ ثٕه ثوٚٓ ثب ثو٘ ځٖشَٗ َمبَىڂ 
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ّاسیٍحیَاىگضیذگی

 زاسیخچِ

ىڅٕڄ أؼبى ډَٿ ٝيىٍٝي، اُ اَمٕز هبٝٓ ثَهًٍىاٍ إز. اوؼبڇ اٹياډبر  َبٍْ ثٍ

ځَىى.  ٬َٕٔ، ډبو٬ ډَٿ ثٕمبٍ ډٓ ٬ ي ىٍډبن دٕٚڂَْٕ ډىبٕت يٽىىيٌ ي ثٍ ډًٹ دٕٚڂَْٕ

َبْ ٽًٍٚ، ډوبُن  ىٍ سمبڇ إشبن ٭ىًان ٔټ ثٕمبٍْ ثًډٓ ثًىٌ ي سٺَٔجبً َبٍْ ىٍ أَان ثٍ ثٕمبٍْ

 كًٕاوٓ يكٚٓ ي اَچٓ ثٕمبٍْ يػًى ىاٍى. 

 يځٓ َٕٕىَٓ كًٕان ځِٔيځٓ، ډِٕان ثَيُ ي ډًاٍى كًٕان ځِٔ ىڅٕڄ ثُجًى طجز ي ځِاٍٗ ثٍ

 180ثٍ  1366ډًٍى ىٍٝي َِاٍ وٶَ ىٍ ٕبڃ  ٥35ًٍْ ٽٍ أه ډِٕان اُ ٍٹڈ  ٝٮًىْ ىاٙشٍ، ثٍ

ىَي.  ثَاثَ اٵِأ٘ ٍا وٚبن ډٓ 5-6، ٍٕٕيٌ ٽٍ وِىٔټ ثٍ 1386ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ىٍ ٕبڃ 

اڅجشٍ اٍسٺبء سُٖٕلار ىٍډبن كًٕان ځِٔيځٓ، دٕٚڂَْٕ ثٍ ډًٹ٬ ډؼَيكٕه كًٕان ځِٔيٌ ي 

َبْ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ، ىٍ أه اٵِأ٘ ډإطَ ثًىٌ إز، اُ ٥َٳ  ٺبء ٦ٕق اځبَٓ ػبډٮٍ ي ځَيٌاٍس

ىَىيٌ اٹياډبر ډإطَ  َبْ ډوشچٴ، وٚبن َبٍْ اوٖبوٓ ٥ٓ ٕبڃ  ىٔڂَ ٽبَ٘ ٍيوي سٮياى ډًاٍى

َب  َب ي َُٕٙشبن يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ي ٭ًاډڄ اػَأٓ آن ىٍ ٦ٕق إشبن

سئٍغ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز،  ډًٍى ثًىٌ ٽٍ ثٍ 44َبٍْ ىٍ ٽًٍٚ   ، سٮياى ډًاٍى1360إز. ىٍ ٕبڃ 

 ډًٍى ٍٕٕيٌ إز. 6، ثٍ 1391سب ػبٔٓ ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ثب سًػٍ ثٍ يػًى و٪بڇ دًٔبْ ډَاٹجز، ياٽٖٕىبًٕٕن سمبڇ ډًاٍى كًٕان ځِٔيٌ، اٍسٺبء ٦ٕق 

 َبْ ثبُآډًُْ ي  َبْ آډًُٙٓ ي ىيٌٍ بٌآځبَٓ ډَىڇ اُ ٥َٔٸ آډًُٗ، ثَځِاٍْ ٽبٍځ

َبٍْ ىٍ ٽًٍٚ أَان  َبٍْ ثَاْ ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ، سٮياى ډًاٍى اثشلا ثٍ  َبْ  ٽلآ

ډًٍى  180َبٍْ ىٍ ٽًٍٚ اُ   وٖجز ثٍ ٽًٍَٚبْ َمٖبٍٔ ثٖٕبٍ ٽڈ إز. ثٍ َمٕه ٕجت سٮياى

ٍٕٕيٌ إز. آډبٍَب وٚبن 1391 ډًٍى ىٍ ٕبڃ 6، ىٍ ٭َٟ ثٕٖز ي دىغ ٕبڃ ثٍ 1366ىٍ ٕبڃ 

َبْ ځچٍ ٔب  سَٔه ډًاٍى كًٕان ځِٔيځٓ ٭جبٍر إز اُ ځِٗ س٤ًٕ ٕڀ ىَي ٽٍ ثٕ٘ ډٓ

َبْ ٝبكت ىاٍ. څٌا آډًُٗ ي اٍسٺبء ٦ٕق آځبَٓ ٝبكجبن ٕڀ ي ٕبَٔ اٵَاى ػبډٮٍ، وٺ٘  ٕڀ

 ثٖٕبٍ إبٕٓ ىٍ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ هًاَي ىاٙز.
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(1366–1391)ىگعیسگیزضنسّعاضًفطزضوكَضهیعاىثطٍظحیَا-12ًوَزاضقوبضُ

 

(1360–1391)تؼسازهَاضزثیوبضیّبضیزضوكَض-13ًوَزاضقوبضُ

ّاؿاخص

 َبٍْ ىٍ ٕبڃ  سٮياى ډًاٍى -1

 ډِٕان ثَيُ كًٕان ځِٔيځٓ ىٍ ٝيَِاٍ وٶَ ػمٮٕز ىٍ ٕبڃ -2

 

دػرآٍسدّا

ډًٍى  6َبٍْ ثٍ  ٍْ ٽٍ سٮياى ډًاٍى ٥ً َبٍْ ىٍ ٽًٍٚ ثٍ ٽبَ٘ ٹبثڄ سًػٍ ډًاٍى اثشلا ثٍ  -1
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 ٍٕٕيٌ إز 1391ىٍ ٕبڃ 

اٍسٺبء ٦ٕق آځبَٓ ػبډٮٍ ىٍ هًٞٛ دٕٚڂَْٕ اُ ځِٗ ي ډَاػٮٍ ٵًٍْ دٔ اُ كًٕان  -2

 َبٍْ ځِٔيځٓ ثٍ ډَاٽِ ىٍډبن دٕٚڂَْٕ 

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ي  ثوٚٓ ىٍ ٦ٕق ٽًٍْٚ ي ىاوٚڂبٌ ثوٚٓ ي ثٕه َبْ ىٍين َمبَىڂٓ -3

ثب ٕبُډبن ىاډذِٙپٓ، يُاٍر ٽًٍٚ، ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ثَځِاٍْ ػچٖبر ډى٪ڈ 

َب ثب اىاٍار ٽڄ ىاډذِٙپٓ، إشبوياٍْ،  ُٖٔز ي ٕبَٔ ىٕز اويٍٽبٍان ي ىٍ ٦ٕق ىاوٚڂبٌ

 َب، اىاٌٍ ٽڄ كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز، وَٕيْ اوش٪بډٓ ي ٕبَٔ اىاٍار  ٵَډبوياٍْ

َبْ  ن ٽبٍ اُ ػمچٍ ٕڀډشًڅٓ اډَ ډجبٌٍُ ثب كًٕاوبر ُٔب ٭ىًان ثٍسٮٕٕه يُاٍر ٽًٍٚ  -4

يڅڂَى ٽٍ ثب سٚپٕڄ ػچٖبر، ١مه سأٽٕي ثَ ډجبٌٍُ ثب كًٕاوبر ُٔبن ٽبٍ س٤ًٕ 

ٔټ ٽبٍ ثىٕبىْ س٤ًٕ  ٭ىًان ثٍَب ي وَٕيَبْ اوش٪بډٓ ي ...، ىٕشًٍاڅٮمڄ ډَث٥ًٍ  َُٙىاٍْ

 َبْ ٽًٍٚ ىٍ ىٕز سٍُٕ إز َب ي ىَٕبٍْ ٕبُډبن َُٙىاٍْ

ْ ثٍ ډى٪ًٍ اٍسٺبء ٦ٕق آځبَٓ ډٖئًڅٕه ي ػبډٮٍ ي َبٍ ثَځِاٍْ ٕبلاوٍ َمبٔ٘ ػُبوٓ  -5

 َمبَىڂٓ ثٕه ثوٚٓ  سٺًٔز

 

ّاچالؾ

 َب ي ډٚپلار ډًػًى، ٭جبٍسىي اُ: سَٔه ؿبڅ٘ ډُڈ

 ايڅًٔز وياىن ثٍ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ىٍ كٕبر يك٘ س٤ًٕ ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز  -1

 َب س٤ًٕ ٕبُډبن ىاډذِٙپٓ  وبٽبٵٓ ثًىن دًٙ٘ ياٽٖٕىبًٕٕن ٕڀ -2

َبْ يڅڂَى س٤ًٕ  َبْ ٽىشَڃ ػمٮٕز كًٕاوبر )ٙبډڄ اسلاٳ ٕڀ وبٽبٵٓ ثًىن ٵٮبڅٕز-3

 َب( َُٙىاٍْ

هًٞٛ  وبٽبٵٓ ثًىن آځبَٓ ػبډٮٍ ىٍ هًٞٛ ډَاػٮٍ ثٍ ډًٹ٬ ثٮي اُ كًٕان ځِٔيځٓ ثٍ -4

 ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ

 ٽبٍ ىٍ ثو٘ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن َبٍْ  ٭يڇ آډًُٗ ٽبٍٽىبن ػئي ٹجڄ اُ َٙي٫ ثٍ -5
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 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 ٍٍٚٔ َٓبٍْ اوٖبوٓ  ٽى 

 ٍَب هًٞٛ ٕڀ  ٽىشَڃ َبٍْ ىٍ كًٕاوبر اَچٓ ث 

  َبٍْ ىٍ كٕب٣ يك٘ ٽىشَڃ 

  ٍاٵِأ٘ آځبَٓ ػبډٮ 

  ٓاٵَأ٘ آځبَٓ ٽبٍٙىبٕبن ي دِٙپبن ٦ًٕف ډوشچٴ ٙجپٍ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبو 

 ٍٗثٍ َىڂبڇ س٤ًٕ سمبڇ ډَاٽِ ىٍډبوٓ ثو٘ ىيڅشٓ ي  َٓى سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز ي ځِا

 هًٞٝٓ

 َٓبْ ډوشچٴ ىٍځَٕ  َبْ ثٕه ثوٚٓ ثب ثو٘ ځٖشَٗ َمبَىڂ 
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۳لدسَػدیشٍص
 

زاسیخچِ

َبْ ٹبثڄ اوشٺبڃ ثٕه كًٕان ي اوٖبن ثًىٌ ٽٍ ىاٍاْ  ثٕمبٍْ څذشًٕذَٕيُ ٔب ست ٙبڅِٕاٍ اُ ثٕمبٍْ

ز. أه ثٕمبٍْ اٍسجب٣ ُٔبىْ ثب ٥ًٍثز، ثبٍويځٓ، ٥ًٵبن، ٕٕڄ ي ُاْ ډشٮيىْ إ ٭ًاډڄ ثٕمبٍْ

ؿىٕه ٭ًاډڄ ٙٲچٓ و٪َٕ ٽٚبيٍُْ ي ٽبٍ ىٍ ډِا٫ٍ ثَوغ ٽبٍْ ي ٙبڅِٕاٍَب ىاٍى. ډ٦بڅٮبر  َڈ

َب، ىٍ وٺب٣ ډوشچٴ ٽًٍٚ إز. ىٍ أَان أه  َبْ َٕډٓ ىاڇ ىَىيٌ آڅًىځٓ ډوشچٴ وٚبن

َبْ ډُڈ  ٕه ٽٚبيٍُان ي ثَوغ ٽبٍان ٙب٬ٔ ي اُ ثٕمبٍَْبْ ٙمبڅٓ ٽًٍٚ، ىٍ ث ثٕمبٍْ ىٍ إشبن

 ځَىى. ثًډٓ ډى٦ٺٍ، ډلًٖة ډٓ

اُ إشبن  1376ا اُ ٕبڃ َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ، أه ثٕمبٍْ اثشي ٥جٸ ځِاٍٙبر ٍٕٕيٌ اُ ىاوٚڂبٌ

َبْ ډبُويٍان،  َبْ ثٮي اُ إشبن ٥ًٍ ځٖشَىٌ ي اُ ََُٙبْ ډوشچٴ آن ي ٕذٔ ىٍ ٕبڃ ځٕلان ثٍ

سَْ  ډلييىسَ، ځِاٍٗ ځَىٔي ٽٍ ثب ثَٹَاٍْ ي سٺًٔز ډَاٹجز ثٕمبٍْ، ډًاٍى ثٕ٘ ٥ًٍ ثٍځچٖشبن 

 َبْ ثٮي، ځِاٍٗ ځَىٔيٌ إز. ىٍ ٕبڃ

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ وِٕ، ځِاٍٗ ٙيٌ إز.  اڅجشٍ ډًاٍى ډٮييى ي اوٶَاىْ ثٕمبٍْ اُ ٕبَٔ ىاوٚڂبٌ

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

سئٍغ َٕٕ  ، ث1376ٍډًٍى ىٍ ٕبڃ  49ٕمبٍْ اُ ىَي ٽٍ سٮياى ډًاٍى ث ٍيوي ثٕمبٍْ وٚبن ډٓ

هًٞٛ ځٕلان، ثٍ  َبْ ٙمبڅٓ ٽًٍٚ ثٍ مبٍْ ىٍ إشبنٝٮًىْ ٔبٵشٍ ي ثب ثُجًى و٪بڇ ډَاٹجز ثٕ

ډًٍى سب ٕبڃ  47ډًٍى ډلشمڄ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز ٽٍ دٔ اُ ٽبَ٘ ډًاٍى ځِاٍٗ ٙيٌ ثٍ  460

 1386ډًٍى ىٍ ٕبڃ  268بٵشٍ ي ثٍ َبْ ثٮي اٵِأ٘ ٔ ، ډؼيىاً ډًاٍى ثٕمبٍْ ىٍ ٕبڃ1384

ٍٕٕيٌ ٽٍ ډَث٣ً ثٍ ثَٹَاٍْ اډپبوبر سٚوٕٜ ىٍ إشبن ډبُويٍان ي دْيَٚپيٌ اوٖشٕشً دبٕشًٍ 

ډًٍى ٍٕٕيٌ إز ٽٍ  137، سٮياى ډًاٍى ډلشمڄ څذشًٕذَٕيُ ثٍ 1391آډڄ ثًىٌ إز. ىٍ ٕبڃ 

 ن ثًىٌ إز.َبْ ډبُويٍان، ځٕلان ي ځچٖشب سَٔه ډًاٍى ثٍ سَسٕت اُ إشبن ثٕ٘

 ٕ٘ػِ ډىب٥ٸ ٹ٦جٍٓ سَ ډىب٥ٸ ىوٕب ث اوشٚبٍ ي٬ٕٕ ىٍ ث 

 ًٍٚك٢ًٍ ډوبُن ډوشچٴ ىٍ ٽ 

                                                 
1 Leptospirosis 
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 ٕٓٞىٍ ىٕشَٓ ٹَاٍ ځَٵشه اٹياډبر سٚو 

  28-32َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ ډىبٕت ػُز ٍٙي ي ثٺبْ څذشًٕذَٕا ٙبډڄ ىٍػٍ كَاٍر ډىبٕت 

َبْ ٦ٕلٓ، ٕٕڄ،  آةځَاى، ډل٤ٕ ٹچٕبٔٓ، ٥ًٍثز هبٻ، ثبٍويځٓ، يػًى  ىٍػٍ ٕبوشٓ

 ٥ًٵبن ي ځَىثبى

 ٓي وٕٚپَ، َبْ ٙٲچٓ ثب ٽٚبيٍُان، ثَوؼپبٍان، ٽبٍىٍٙبڅِٕاٍَب ي ډِا٫ٍ ثَوغ ٽبٍ سمب ْ

َب، ىاډذِٙپبن، ٽبٍځَان ډٮبىن، ٙپبٍؿٕبن ي  ٽبٍځَان ٵب١لاةډبَٕڂَٕان، ىاډياٍان، 

 .َب ٽبٍٽىبن ٽٚشبٍځبٌ

 چټ ٙين ي سمبٓ ىٍ سٶَٔلبر، ٙىب، إپٓ ٍيْ آة، ًٕاٍ ٽ… 

  َُٔ ٕبڃ ي ىٍ ډَىَب  40ثٕمبٍْ ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ وٖجز ثٍ ډىب٥ٸ َُْٙ، ىٍ ٕه

 سَإز. ٙب٬ٔ

 
(1376–1391)ضًٍسهَاضزهحتوللپتَؾپیطٍظزضوكَض-14ًوَزاضقوبضُ



ّاؿاخص

 سٮياى ډًاٍى څذشًٕذَٕيُ ىٍ ٕبڃ

 

دػرآٍسدّا

ٙپٓ ډىؼَ ثٍ اٍسٺبء ٦ٕق آځبَٓ ػبډٮٍ ىٍ َبْ ٭چًڇ دِ آډًُٗ ػبډٮٍ س٤ًٕ ىاوٚڂبٌ -1
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 ځَىٔيٌ إز.  هًٞٛ ٍ٭بٔز اٹياډبر دٕٚڂَٕاوٍ اُ اثشلاْ ثٍ أه ثٕمبٍْ

٥ًٍ ؿٚمڂَٕ  َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ثٍ ثوٚٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ ثوٚٓ ي ثٕه َبْ ىٍين َمبَىڂٓ -2

 ٽٍ ډىؼَ ثٍ ثَځِاٍْ ػچٖبر ډى٪ڈ ثب اىاٍار ٽڄ ىاډذِٙپٓ، ٥ًٍْ ًٍٝر ځَٵشٍ إز. ثٍ

َب، اىاٌٍ ٽڄ كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز، وَٕيْ اوش٪بډٓ ي ٕبَٔ اىاٍار  إشبوياٍْ، ٵَډبوياٍْ

 َب ٙيٌ إز. ىٍ ٦ٕق إشبن

َبْ  آيٍْ ي يٍيى ا٥لا٭بر أه ثٕمبٍْ ىٍ ٕبٔز ثٕمبٍْ اٵِاٍْ: و٪بڇ ػم٬ أؼبى و٪بڇ وَڇ -3

إٍبڃ ًٍٝر ثَه٤  َبْ دًٍسبڃ ډٮبيوز ثُياٙز يُاٍر ثُياٙز، ثٍ ُئًوًُ ىٍ ٵَڇ

 ًٙى. ډٓ

َب ثب ي١ٮٕز ثٕمبٍْ ي ډَاٹجز آن ىٍ ٽًٍٚ ًٍٝر  آٙىبٔٓ ا٭٢بء َٕئز ٭چمٓ ىاوٚڂبٌ -4

 ځَٵشٍ إز.

 

ّاچالؾ

 َب ي ډٚپلار ډًػًى، ٭جبٍسىي اُ: سَٔه ؿبڅ٘ ډُڈ

هًٞٛ  َبْ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ثٍ ٕت س٤ًٕ ځَيٌ٭يڇ إشٶبىٌ اُ يٕبٔڄ كٶب٩شٓ ډىب -1

 ٙبڅٕپبٍان

 َب ٍ ډَُْ ي ثٕه إشبوٓ ي يٍيى ٱَٕډؼبُ ىاڇ ثٍ ٽًٍٚ ي ثٕه إشبن١ٮٴ و٪بڇ ٹَو٦ٕى -2

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 ٽبَ٘ ډًاٍى ډجشلا ثٍ څذشًٕذَٕيُ

 ٽٚٴ ثٍ ډًٹ٬ ډًاٍى ډجشلا 

 ٽبَ٘ ډًاٍى اثشلا 

 ٍهًٞٛ ځَيٌ َيٳ ثَوبډٍ  اٵِأ٘ آځبَٓ ػبډٮٍ ث 

 ن ٦ًٕف ډوشچٴ ٙجپٍ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ اٵَأ٘ آځبَٓ ٽبٍٙىبٕبن ي دِٙپب 

 ٍٗىَٓ ثٍ َىڂبڇ اُ سمبڇ ډَاٽِ ىٍډبوٓ ثو٘ ىيڅشٓ ي هًٞٝٓ سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز ي ځِا 

 َٓبْ ډوشچٴ ىٍځَٕ َبْ ثٕه ثوٚٓ ثب ثو٘ ځٖشَٗ َمبَىڂ 
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۳ویؼرّیذازیذ
 

زاسیخچِ

ُاْ  اٍاْ ٭بډڄ ثٕمبٍْثٕمبٍْ ٽٕٖز َٕياسٕي ثٕمبٍْ ٹبثڄ اوشٺبڃ ثٕه كًٕان ي اوٖبن ثًىٌ ٽٍ ى

 اوڂچٓ إز.

ًٍٝر  ن وٚوًاٍٽىىيځبن َٖشىي. اوٖبن ثٍډِٕثبن اٝچٓ أه اوڂڄ ٕڀ، ډِٕثبن يا٦ٍٕ آ

بٍْ ډجشلا ٙيٌ ي سٞبىٵٓ ىٍ اطَ سمبٓ ثب ٕڀ ي هبٻ ي ٕجِٔؼبر آڅًىٌ ثٍ سوڈ اوڂڄ ثٍ ثٕم

 ٽىي. َ دٕيا ډًٍٓٝر ٽٕٖز ىٍ ا٭٢بء ډوشچٴ ثين اُ ػمچٍ ٽجي ي ٍٍٔ س٪بَ ٭ًاٍٟ ثٕمبٍْ ثٍ

ًٙى.  َب سٚوٕٜ ىاىٌ ډٓ أه ثٕمبٍْ ٔټ ثٕمبٍْ دَٕٚيويٌ ي ډِډه إز ٽٍ دٔ اُ ٕبڃ

ثىبثَأه ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ ي١ٮٕز ىٹٕٺٓ اُ ٫ًٕٙ أه ثٕمبٍْ ىٍ ىٕز وٕٖز، ا٥لا٭بر ي آډبٍ 

ٙئي ٭چز ٭ًاٍٟ  ٓ ُٔبىْ ىاٍى ي ٵٺ٤ ډًاٍىْ ٽٍ ثٍأه ثٕمبٍْ ثب ٫ًٕٙ ياٹٮٓ آن سٶبير هٕچ

ځَىى ٽٍ  اوي، سٚوٕٜ ىاىٌ ٙيٌ ي ځِاٍٗ ډٓ َب ډَاػٮٍ ومًىٌ َبْ ػَاكٓ ثٕمبٍٕشبن ثٍ ثو٘

سَْ ثٕه  ثٍ َٕؾ يػٍ ځًٔبْ ډًاٍى ياٹٮٓ وٕٖز. څٌا لاُڇ إز ٽٍ ىٍ أه ُډٕىٍ اٍسجب٣ ثٕ٘

 َب ي ډَاٽِ ثُياٙز ثَٹَاٍ ځَىى. َبْ ػَاكٓ ثٕمبٍٕشبن ثو٘

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

 602ډًاٍى ثٕمبٍْ  ، سٮياى1374ىَي ٽٍ ىٍ ٕبڃ  ځِاٍٗ ٙيٌ ىٍ ٽًٍٚ وٚبن ډٍٓيوي ډًاٍى 

وٶَ ٍٕٕيٌ إز. ٭چز أه  246ٍيوي ٽبَٚٓ وٚبن ىاىٌ ي ثٍ  1388شئٍغ سب ٕبڃ وٶَ ثًىٌ ي ثُ

َب ثًى ٽٍ ثب  ٍيوي ٽبَٚٓ سب كيْ ډَث٣ً ثٍ ٭يڇ ځِاٍٗ ډًاٍى ٽٕٖز َٕياسٕي اُ ثٕمبٍٕشبن

ډًٍى ثبڅٰ  596، ثٍ 1391اً ډًاٍى ځِاٍٗ ٙيٌ اٵِأ٘ ٔبٵز ي ىٍ ٕبڃ دٕڂَْٕ أه ډٖئچٍ ډؼيى

َبْ اهَٕ أه ثٕمبٍْ َٕٕ وِيڅٓ ىاٙز ٽٍ ثيين ٙټ اٹياډبسٓ ٽٍ ٕبُډبن  ځَىٔي. ىٍ ٕبڃ

ؿىٕه اٹياډبر ىٔڂَ  َب اوؼبڇ ىاىٌ ي َڈ ىاډذِٙپٓ ٽًٍٚ ىٍ ػُز ٽىشَڃ أه ثٕمبٍْ ىٍ ٕڀ

 ه ٽبَ٘ ډإطَ ثًىٌ إز.ىٍډبوٓ، ىٍ أ -س٤ًٕ و٪بڇ ثُياٙشٓ 

                                                 
1 Hydatid cyst 
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(1374–1391تؼسازهَاضزگعاضـقسُثیوبضیویؿتّیساتیسزضوكَض) -15ًوَزاضقوبضُ

 

ّاؿاخص

 سٮياى ډًاٍى ٽٕٖز َٕياسٕي ىٍ ٕبڃ

 

دػرآٍسدّا

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ډىؼَ ثٍ اٍسٺبء ٦ٕق آځبَٓ ػبډٮٍ ىٍ  آډًُٗ ػبډٮٍ س٤ًٕ ىاوٚڂبٌ -1

 ڂَٕاوٍ اُ اثشلاْ ثٍ أه ثٕمبٍْ ځَىٔيٌ إز.هًٞٛ ٍ٭بٔز اٹياډبر دٕٚ

٥ًٍ ؿٚمڂَٕ  َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ثٍ ثوٚٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ ثوٚٓ ي ثٕه َبْ ىٍين َمبَىڂٓ -2

ٽٍ ډىؼَ ثٍ ثَځِاٍْ ػچٖبر ډى٪ڈ ثب اىاٍار ٽڄ ىاډذِٙپٓ،  ٥ًٍْ ًٍٝر ځَٵشٍ، ثٍ

ي ٕبَٔ اىاٍار  َب، اىاٌٍ ٽڄ كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز، وَٕيْ اوش٪بډٓ إشبوياٍْ، ٵَډبوياٍْ

 َب ٙيٌ إز. ىٍ ٦ٕق إشبن

ٍٕبن ٽٍ ثب سٚپٕڄ ػچٖبر  ٭ىًان ډشًڅٓ اډَ ډجبٌٍُ ثب كًٕاوبر ُٔبن سٮٕٕه يُاٍر ٽًٍٚ ثٍ -3 

َب ي وَٕيَبْ اوش٪بډٓ ي ...،  ٍٕبن س٤ًٕ َُٙىاٍْ ١مه سأٽٕي ثَ ډجبٌٍُ ثب كًٕاوبر ُٔبن

َبْ  َب ي ىَٕبٍْ ُډبن َُٙىاٍْ٭ىًان ٔټ ٽبٍ ثىٕبىْ س٤ًٕ ٕب ىٕشًٍاڅٮمڄ ډَث٥ًٍ ثٍ

 ٽًٍٚ ىٍ ىٕز سٍُٕ إز.

َب ػُز طجز ي ځِاٍٗ ډًاٍى اثشلا ثٍ  َبْ ػَاكٓ ثٕمبٍٕشبن سَ ثب ثو٘ اٍسجب٣ ثٕ٘ -4

 ٽٕٖز َٕياسٕټ ثٍ ثو٘ ثُياٙز اوؼبڇ ٙيٌ إز.
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ّاچالؾ

 َب ي ډٚپلار ډًػًى، ٭جبٍسىي اُ: سَٔه ؿبڅ٘ ډُڈ

 َب ىٍ ٽًٍٚ ٓ ٕڀ٭يڇ آځبَٓ ىٹٕٸ اُ ي١ٮٕز آڅًىځ -1

 ٭يڇ آځبَٓ ٹٞبثبن ي ٕلاهبن ىٍ هًٞٛ ډٮييڇ ٽَىن اډٮبء ي اكٚبء آڅًىٌ -2

ډٚپلار ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ډَىڇ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٭يڇ سًػٍ ثٍ وپبر ثُياٙشٓ ىٍ سمبٓ ثب  -3

 ىاڇ ي وِٕ ًثق ٱَٕثُياٙشٓ ي ٽٚشبٍَبْ ٱَٕډؼبُ

َب ي  َب ي َُٕٙشبن ٕبن ىٍ ثٮ٢ٓ إشبنَبْ ډجبٌٍُ ثب كًٕاوبر ُٔبن ٍ ٵٮبڃ وجًىن ٽمٕشٍ -4

َب ي وَٕيْ  َب ي َُٙىاٍْ َب، ٵَډبوياٍْ ٭يڇ سًػٍ ثٮ٢ٓ اُ ډٖئًڅٕه ډظڄ إشبوياٍْ

 اوش٪بډٓ

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

  ٽبَ٘ سٮياى ډًاٍى ډجشلا ثٍ ٽٕٖز َٕياسٕي 

 ِٔؼبر هبڇ اٵِأ٘ آځبَٓ ػبډٮٍ ىٍ هًٞٛ ١ي ٭ٶًوٓ ٽَىن ډىبٕت ٕج 

  ٍاٵَأ٘ آځبَٓ ٽبٍٙىبٕبن ي دِٙپبن ٦ًٕف ډوشچٴ ٙجپ 

 ٍٗىَٓ ثٍ َىڂبڇ اُ سمبڇ ډَاٽِ ىٍډبوٓ ثو٘ ىيڅشٓ ي  سٺًٔز ٕٕٖشڈ ډَاٹجز ي ځِا

 هًٞٝٓ

 َ٘بْ ډوشچٴ ىٍځَٕ ځٖشَٗ َمبَىڂٓ ثٕه ثوٚٓ ثب ثو 
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 عاػَى

زاسیخچِ

ځَْٕ  َمٍ 9ٓ ىٍ سجَِٔ ځِاٍٗ ٙي. ىٍ ٙمٖ 650ثٕمبٍْ ٥ب٭ًن ىٍ أَان ايڅٕه ثبٍ ىٍ ٕبڃ 

وٶَ وِٕ ٵًر  156، سٮياى ُٔبىْ اُ ثٕمبٍان وؼبر ٔبٵشىي ي سٮياى 1325-1344َبْ  ٥ٓ ٕبڃ

َبْ ٽَډبوٚبٌ، ٽَىٕشبن، ُوؼبن ي آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ ثًىٌ إز.  ٽَىوي. ٥ٲٕبن ثٕمبٍْ ىٍ إشبن

ىٍ ٙمبڃ َميان  1ًٍٖ ثبڅشبُاٍ، ىٍ ُډبن ثَيُ ٥ٲٕبن ثٕمبٍْ ىٍ ٽَىٕشبن، دَيٵ1331ىٍ ٕبڃ 

ٕبڃ ٵٮبڅٕز ىٍ أه ډى٦ٺٍ،  20ىٍ ٍيٕشبْ اٽىچً، دبٔڂبَٓ سلٺٕٺبسٓ أؼبى ومًى ي ٥ٓ ثٕ٘ اُ 

اڅمچچٓ سَاُ ايڃ ٥ب٭ًن، ډٮَٵٓ ٽَى. اُ ٕبڃ  ٔټ ډَٽِ ٭چمٓ ثٕه ٭ىًان ثٍاوٖشٕشًدبٕشًٍ أَان ٍا 

يى ىي ٕبڃ دٕ٘ اوٖشٕشًدبٕشًٍ ، ٵٮبڅٕز ىٍ أه ډَٽِ سلٺٕٺبسٓ ٽبَ٘ ٔبٵز يڅٓ اُ كي1350

ٕبُْ أه دبٔڂبٌ ي اوؼبڇ  َبْ ياځَٕ اٹياڇ ثٍ ٵٮبڃ أَان ثب َمپبٍْ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ

َب ىٍ أه ډى٦ٺٍ، آڅًىځٓ  ډ٦بڅٮبر ثَاْ سٮٕٕه ي١ٮٕز ٵٮچٓ ثٕمبٍْ ىٍ ډى٦ٺٍ ٽَى. ثٍَٕٓ

 َب ٍا ثٍ ٥ب٭ًن، وٚبن ىاى. ػًويځبن ي ٕڀ

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ب إز ٽٍ ډًٍى ثٕمبٍْ ىٍ أَان ٙىبٕبٔٓ وٚيٌ إز يڅٓ ثب ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙين َ ٕبڃ

َبْ ػئي ىٍٽًٍَٚبْ ډى٦ٺٍ ٙبډڄ ٭َثٖشبن، څٕجٓ ي اٵٲبوٖشبن، ثبٔي ه٦َ ثَيُ ٥ب٭ًن  ٔبٵشٍ

 ثٕمبٍْ ثبُدئي، ػيْ ځَٵز. ٭ىًان ثٍاوٖبوٓ ٍا 

 

ّاؿاخص

 سٮياى ډًاٍى ثٕمبٍْ ٥ب٭ًن ىٍ ٕبڃ

 

دػرآٍسدّا

بء ٦ٕق آځبَٓ ډَىڇ، ډٖئًڅٕه ي وَٕيَبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ  ي ډَىڇ ىٍ ُډٕىٍ اٍسٺ -1

 َبْ ُئًوًُ وًدئي ي ثبُدئي ثٕمبٍْ

                                                 
1 Baltazar 
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َبْ وًدئي ي ثبُدئي ي اٍسٺبء آځبَٓ ٽبٍٽىبن اٍائٍ هيډبر ثُياٙشٓ،  سًػٍ ثٍ ثٕمبٍْ -2

 ڄ ٽًٍَٚب ثٍ ىاه َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ىٍ ډًٍى ه٦َ يٍيى أه ثٕمبٍْ ىٍډبوٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ

 

ّاچالؾ

 َبْ ثٕه ثوٚٓ ثٍ ىڅٕڄ ٭يڇ طجز ي ځِاٍٗ ثٕمبٍْ ىٍ يكًٗ وبٽبٵٓ ثًىن َمبَىڂٓ -1

َبْ  َبْ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ، ىٍ ډًٍى ٍاٌ وبٽبٵٓ ثًىن آځبَٓ ػبډٮٍ ي ثٍ هًٞٛ ځَيٌ -2

 دٕٚڂَْٕ اُ اثشلا

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 كٌٳ ثٕمبٍْ ٥ب٭ًن ي ٍٍٔٚ ٽىٓ آن 

 َٔبْ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ىٍ هًٞٛ دٕٚڂَْٕ اُ اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ ٘ آځبَٓ ػبډٮٍ ي ځَيٌاٵِا 

  ٓاٵَأ٘ آځبَٓ ٽبٍٙىبٕبن يدِٙپبن ٦ًٕف ډوشچٴ ٙجپٍ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبو 

 ٍٗىَٓ ثٍ َىڂبڇ س٤ًٕ ډَاٽِ ىٍډبوٓ ثو٘ ىيڅشٓ ي هًٞٝٓ سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز ي ځِا 

 ٓډوشچٴ ىٍځََٕبْ  َبْ ثٕه ثوٚٓ ثب ثو٘ ځٖشَٗ َمبَىڂ 
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۳ایزةساجؼِوٌِ

زاسیخچِ

ي ٙذ٘   َبْ ٭ٶًوٓ كبى إز ٽٍ س٤ًٕ ثىي دبٔبوٓ اُ ٹجٕڄ ٽىٍ ثٕمبٍْ ست ٍاػٮٍ، اُ ثٕمبٍْ

ځَىى.  ًٙى ي اُ و٪َ ثبڅٕىٓ ثب كملار ٭ًى ٽىىيٌ ست ي إذَٕيٽشمٓ ډٚوٜ ډٓ ډىشٺڄ ډٓ

َبْ ډشىبية  َ هلاٳ ډبلأٍب، ىاٍاْ ىيٌٍسبثچًْ ثبڅٕىٓ ثٕمبٍْ ٙبډڄ كملار ست ي څَُ إز ٽٍ ث

 ؿىي ٍيٌُ ست إز.

ىٍٝي ىٍ ثٕمبٍان ست ىاٍ ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ اٍىثٕڄ ىٍ ٕبڃ  38ډِٕان آڅًىځٓ اُ ثٕ٘ اُ 

ٍٕٕيٌ ي ىٍ  1389ىٍٝي َِاٍ وٶَ( ىٍ ٕبڃ  02/0ډًٍى ىٍ ٽڄ ػمٕٮز ٽًٍٚ ) 18، ثٍ 1357

بْ َميان، ٽَىٕشبن، ٹِئه، ٕمىبن ي َ ډًٍى ثٕمبٍْ اُ إشبن 13ىٍ ډؼم٫ً  1390ٕبڃ 

َبْ اٍىثٕڄ،  ډًٍى ثٕمبٍْ اُ إشبن 7، سٮياى 1391ََډِځبن ځِاٍٗ ٙيٌ إز ي ىٍ ٕبڃ 

 ٽَىٕشبن، ٹِئه، ُوؼبن ي َميان ځِاٍٗ ٙيٌ إز. 

 

دػرآٍسدّا

َبْ ډوشچٴ دٕٚڂَْٕ ي ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ ي  ٕبڃ اهَٕ ثب سيئه ي اػَاْ ثَوبډٍ 35ىٍ ٥ًڃ 

ز ي ثٍ ٽبٍځَْٕ وَٕيْ اوٖبوٓ ډشوٜٞ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ ثٍ ئٌْ ىٍ ډىب٥ٸ ثًډٓ ي سَثٕ

ؿىٕه ثٍ ٭چز َٝٳ ا٭شجبٍَبْ ي٬ٕٕ ي  اٍسٺبء اٍائٍ هيډبر ثُياٙشٓ ي آډًُٙٓ ي ډَاٹجشٓ ي َڈ

َب، آډبٍ  ىاٍْ ىاڇ َبْ وڂٍ ٽلان ىٍ ثو٘ ثُياٙز ي ثُٖبُْ ډىب٥ٸ ډٖپًوٓ اوٖبوٓ ي ډلڄ

ځَٕ  ئي ٔبٵشٍ ي ثٕمبٍْ ٽىشَڃ ځَىٔيٌ إز ي َڈ اٽىًن ثٍ ًٍٝر ډًاٍى سټډجشلأبن ٽبَ٘ ٙ

 ًٙى. ځِاٍٗ ډٓ

 

ّاچالؾ

َبْ ثًډٓ، ثب ىٹز ٽبٵٓ  ځِاٍٗ ډًاٍى ثٕمبٍْ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ ثٍ ئٌْ ىٍ ثَهٓ اُ إشبن -1

 سَْ ًٙى. ًٙى ٽٍ ثبٔي ثٍ أه اډَ سًػٍ ثٕ٘ اوؼبڇ ومٓ

ځِاٍٗ ډًاٍى ثٕمبٍْ دبٕٔه إز ي ثبٖٔشٓ  كٖبٕٕز و٪بڇ ثُياٙشٓ ثَاْ ثٕمبٍٔبثٓ ي -2

                                                 
1 Relapsing fever 
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 اٵِأ٘ ٔبثي.

َب  َب ي آُډبٔٚڂبٌ َب ي ثٕمبٍٕشبن َبْ ىيڅشٓ ي هًٞٝٓ ثٍ ئٌْ ډ٦ت ٭يڇ َمپبٍْ ثو٘ -3

 ثَاْ سًػٍ ثٍ سٚوٕٜ، طجز ي ځِاٍٗ ثٕمبٍْ

 

 اًذاصًگاسیحیغٍِزشػینافكچـنآیٌذُ

َبْ ډٖشمَ ي سيئه ي  ٚٓ ي دٕڂَْٕثب سًػٍ ثٍ اٹياډبر َمٍ ػبوجٍ ثٕه ثوٚٓ ي ىٍين ثو

َبْ ٭مچٕبسٓ ډشٮيى، ٭ملاً ثٕمبٍْ ىٍ ډَكچٍ كٌٳ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز يڅٓ ثٍ ٭چز  اػَاْ ثَوبډٍ

َبْ ٍاػٮٍ  ست  َب( ځَْٕ )ادٕيډٓ ٹبثچٕز اوشٺبڃ ثٕمبٍْ اُ كًٕان ثٍ اوٖبن ي اكشمبڃ يٹ٫ً َمٍ

سب و٪بڇ ثُياٙشٓ ثٕ٘ اُ دٕ٘  َبْ ډوشچٴ، لاُڇ إز و٫ً ٙذٚٓ ىٍ اطَ ثًػًى آډين ثلَان

 َبْ ډَاٹجشٓ ثٍ ئٌْ ىٍ ډىب٥ٸ ثًډٓ ثٕمبٍْ، ٽًٙب ثبٙي. وٖجز ثٍ اػَاْ ىٹٕٸ ثَوبډٍ

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ


(1376-1390تؼسازهَاضزثیوبضیتتضاجؼِزضوكَض)-16ًوَزاضقوبضُ

 

 



 569ثْساقت-تاضائِذسهب                                                                            

ثٍ ػبډٮٍ ډًػت ٽبَ٘  َبْ لاُڇ ثُٖبُْ اډبٽه اوٖبوٓ ي ٽبَ٘ سمبٓ اوٖبن ي ىاڇ ي آډًُٗ

ًٍٝر ډًاٍى سټ ځَٕ ځِاٍٗ ي ىٍ كبڃ كب١َ ثٍ ٙيٌٹبثڄ سًػٍ ډًاٍى ثٕمبٍْ ىٍ ٽًٍٚ 

 ًٙى. ډٓ

 

 ّایلاتلاًسمالتیيحیَاىٍاًؼاىّایولیدسهثاسصُتاتیواسیچالؾ

 َبْ ٹبثڄ اوشٺبڃ ثٕه كًٕان َبْ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ َب ي ډٚپلار ډًػًى ىٍ ثَوبډٍ سَٔه ؿبڅ٘ ډُڈ

 ي اوٖبن ٭جبٍسىي اُ: 

َبْ ډٚشَٻ ىٍ  وبډىبٕت ثًىن ي وبٽبٵٓ ثًىن ؿبٍر سٚپٕلاسٓ ي ٽبٍٙىبٕٓ ثٕمبٍْ -1

 ٦ًٕف ٽًٍْٚ ي ىاوٚڂبَٓ 

َبْ ٱَٕإشبوياٍى، )٭يڇ  ځٖشَٗ ډىب٥ٸ ډٖپًوٓ، كبٍٕٙ وٕٚىٓ ي أؼبى َُٙٻ -2

ٍث٤ ثب ثو٘ ثُياٙز( ػبثؼبٔٓ ػمٮٕز، ١ٮٕٴ ثًىن اٹياډبر  َمبَىڂٓ ډٖئًڅٕه ًْ

آيٍْ ُثبڅٍ، إشٶبىٌ اُ ٽًىَبْ كًٕاوٓ ي ډَٱٓ ػُز  ُٖٔز ډل٦ٕٓ اُ ٹجٕڄ ػم٬

 ٽٚبيٍُْ ي ... 

يٹ٫ً ٭ًاډڄ ٱ٥َٕجٕٮٓ اُ ػمچٍ ٕٕڄ ي ُڅِڅٍ ي ... ٽٍ ٕجت ځٖشَٗ ي ٩ًٍُ ثٮ٢ٓ  -3

 ځَىى َب اُ ػمچٍ ٕبڅټ ىٍ ثٮ٢ٓ ډىب٥ٸ ډٓ ثٕمبٍْ

يْ ٽبٵٓ ي اډپبوبر وبٽبٵٓ ثًىن كمبٔز ډٖئًڅٕه ىٍ هًٞٛ سوٕٜٞ ا٭شجبٍار ي وَٕ -4

 ډىبٕت ىٍ اډَ ٽىشَڃ

َبْ اوٖبوٓ ي ٹبؿبٷ كًٕاوبر اُ ډََُب ثٍ  ًُٕڅز وٺڄ ي اوشٺبلار ي ػبثؼبٔٓ ػمٮٕز -5

ىاهڄ ٽًٍٚ، ىٍ وشٕؼٍ يٍيى ي ځَىٗ ٭بډڄ ثٕمبٍْ ىٍ ډىب٥ٸ ډوشچٴ ي ١ٮٴ و٪بڇ 

 ٹَو٦ٕىٍ ډَُْ

َيَبْ ثو٘ َبْ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ، ډٖئًڅٕه ي وٕ وبٽبٵٓ ثًىن آځبَٓ ػبډٮٍ ي ځَيٌ -6

َبْ ٹبثڄ اوشٺبڃ ثٕه  َبْ ډَسج٤ ىٍ اډَ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ثُياٙز ي ىٍډبن ي ٕبَٔ ىٕشڂبٌ

 اوٖبن ي كًٕان

 َبْ ثو٘ هًٞٝٓ ىٍ اډَ ځِاٍٙيَٓ ډًاٍى ثٕمبٍْ وبٽبٵٓ ثًىن آځبَٓ ي َمپبٍْ -7

 سٲَٕٕار آة ي ًَأٓ -8

 ٭يڇ سًاوبٔٓ ىٍ ٽىشَڃ ډوبُن ىٍ كٕبر يك٘ -9



ایطاىؾلاهتزضجوَْضیاؾلاهی 
 

571 

 َبْ ډوشچٴ و٘وبٽبٵٓ ثًىن َمبَىڂٓ ثٕه ث -10

 َبْ ٽًٍْٚ َبْ إشبوياٍى ي ٭يڇ إشٶبىٌ اُ دَيسپڄ وبَمبَىڂٓ ىٍ ىٍډبن -11

 َبْ اٝچٓ ىٕز اويٍٽبٍ ىٍ اډَ ډُبٍ ثٕمبٍْ ډٚپلار اػَأٓ ٕبُډبن -12

َب ي  َبْ ډوشچٴ اُ دَيسپڄ َب ي دِٙپبن ي ٕبَٔ ٍىٌ وبٽبٵٓ ثًىن ا٥لا٭بر آُډبٔٚڂبٌ -13

 َبْ سٚوٕٞٓ ي ىٍډبوٓ ىٕشًٍاڅٮمڄ

ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ډَىڇ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ًٌٕٙ ًثق ٱَٕثُياٙشٓ ىاڇ ىٍ ډٮبثَ  ډٚپلار -14

َب( ي وِٕ ٭يڇ سًػٍ ثٍ وپبر ثُياٙشٓ ىٍ سمبٓ ثب  ٭مًډٓ ي ډىبُڃ )هبٍع اُ ٽٚشبٍځبٌ

 ىاڇ

 هًٞٛ ىٍ ٍيٕشبَب  ًٍٝر ٕىشٓ ي ٭يڇ ٍ٭بٔز ثُياٙز ډل٤ٕ ثٍ َب ثٍ ىاٍْ ىاڇ وڂٍ -15

اٍى، ىٍ وشٕؼٍ ٽٚشبٍَبْ ٱَٕډؼبُ ٽٍ ٕجت َبْ ٝىٮشٓ ي إشبوي ٽمجًى ٽٚشبٍځبٌ -16

 .ځَىى ځٖشَٗ ثٕمبٍَبْ ٽٕٖز َٕياسٕي ي ست َمًٍأّټ ٽَٔمٍ ٽىڂً ي ٕٕبٌ ُهڈ ډٓ
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۳ّدازیر
 

زاسیخچِ

َبْ ډىشٺچٍ اُ ٍاٌ هًن  ، ډَاٹجز َذبسٕز ئَاڃ ػِي ي٩بٔٴ اىاٌٍ أيُ ي ٭ٶًوز1388سب ٕبڃ 

ٽىشَڃ َذبسٕز ىٍ آډي. ايڅٕه َيٳ ثَوبډٍ، ثٕمٍ ٽَىن ثٍ ًٍٝر ياكي  1388ثًى ي اُ ٕبڃ 

َب ثب ىٍډبن  ثًى سب اډپبن ث٤ٖ ډَاٹجز َذبسٕز Cي  Bَبْ ډِډه  ىاٍيَبْ ىٍډبن َذبسٕز

ثٕمٍ  B، ىاٍيَب ثَاْ ىٍډبن َذبسٕز ډِډه 1389ډجشلأبن ىٍ و٪بڇ ډَاٹجز، ٵَاَڈ ًٙى. ىٍ ٕبڃ 

ٙجپٍ ثُياٙز ي ىٍډبن ٽًٍٚ، ډَاٹجز َذبسٕز ٙيوي ي ثب سٮٕٕه ٽبٍٙىبٕبن ډٖئًڃ َذبسٕز ىٍ 

 ث٤ٖ ٔبٵز. 

َب ثَ  َبْ ئَيٕٓ ي سًٚٔٸ ىيڅز سبٽٕي ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، ثَ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ َذبسٕز

ىٍ  WHOاسوبً ٍئپَىْ َمٍ ػبوجٍ ىٍ وٕڄ ثٍ أه َيٳ، ىٍ ځَىَمبٔٓ ٙٞز ي ًٕڇ ا٭٢بء 

أه ا٭٢بء، هًإشبٍ سًػٍ ػُبوٓ ثٍ ډٕلاىْ اوؼبڇ ځَىٔي،  2010ډبٌ ډٍ ٕبڃ  21ّوً، ىٍ 

 28َبْ ػُبن ىٍ  َبْ ئَاڃ ٙيوي ي سًٍٕٝ ثٍ ثَځِاٍْ ٍيُ ػُبوٓ َذبسٕز ىٍ ٽًٍٚ َذبسٕز

َب ػچت ٙيٌ ي آډًُٗ  ػًلاْ ٔب ٍيُ ىٔڂَْ ىٍ ٕبڃ ٽَىوي، سب سًػٍ ٭مًډٓ ثٍ أه ثٕمبٍْ

 ىاىٌ ًٙى.

إشبْ إىبى ٵَا ىٕشٓ سًٕٮٍ ، ىٍ Cٍي َذبسٕز  Bثَوبډٍ ٍاَجَىْ ٽًٍْٚ ٽىشَڃ َذبسٕز 

ثچىيډير ډچٓ ي سلٺٸ سٮُيار ٽًٍٚ ىٍ ُډٕىٍ اَياٳ سًٕٮٍ َِاٌٍ ًٕڇ، ثب ىٍٻ ١َيٍر ي 

َْٕ اُ ځ ډىي ي ثٌَُ اوياُ اهٌ ٍئپَىْ ػبډ٬، و٪بڇ ي ثب ؿٚڈ Cي  Bَبْ  اَمٕز ٽىشَڃ َذبسٕز

ي ثب  Cي  Bَيٕٓ َبْ ئ ډى٪ًٍ كٌٳ ډًاٍى ػئي ٭ٶًوز َذبسٕز َبْ ډًػًى ثٍ سمبډٓ ٩َٵٕز

ه٦َ ي سًاومىيٕبُْ اٵَاى ٕبُْ اٹياډبر كٶب٩شٓ ي دٕٚڂَٕاوٍ ثَاْ اٵَاى ىٍ ډٮَٟ  َيٳ ٵَاَڈ

ډى٪ًٍ ٽٖت ىاو٘ ٽبٵٓ ثَاْ كٶب٩ز اُ هًى، ٽٚٴ ي سٚوٕٜ ُيىٍٓ ډًاٍى اثشلا ىٍ  ٕبڅڈ ثٍ

ْ َبْ لاُڇ ثَا ٕبُْ ډجشلأبن اُ ي١ٮٕز ثٕمبٍْ هًى، ٽٖت ډُبٍر اٵَاى دَه٦َ، آځبٌ

ي  Cي  Bػچًځَْٕ اُ اوشٺبڃ ثٕمبٍْ ثٍ ىٔڂَان، ثُجًى ٽٕٶٕز ُويځٓ ډجشلأبن ثٍ َذبسٕز 

َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ډًٍى وٕبُ ي ىٍ ٽڄ ٽبَ٘ ثبٍ ثٕمبٍْ ىٍ  ىٕشَٕٓ آوبن ثٍ ډَاٹجز

ځَْٕ اُ و٪َٔبر ډشوٕٞٞه ي ٝبكت و٪َان َذبسٕز ىٍ ٽًٍٚ، سلز ٭ىًان ٔټ  ثب ثٌَُ 2ػبډٮٍ

                                                 
1 Hespatitis  
2 Burden of disease 
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َبْ  ىغ ٕبڅٍ ٥َاكٓ ي سى٪ٕڈ ځَىٔي سب ثَ إبٓ آن ثشًان اٵٸ ٍيٙىٓ اُ ثَوبډٍٕىي ٍاَجَىْ د

 ىٍ ىٕز اٹياڇ ىاٙز.

ىٍٝي ثَآيٍى ٙي ٽٍ  3ىٍ ٽًٍٚ  B، ډش٤ًٕ ډجشلأبن ثٍ وبٹچٕه ډِډه َذبسٕز 1360ىٍ ىٍَ 

ىٍ  B، ياٽٖه َذبسٕز 1368ىٍٝي ىٍ ډىب٥ٸ ډوشچٴ ډشٶبير ثًى. اُ ٕبڃ  5ىٍٝي سب 7/1ثٕه 

َبْ ثب ٫ًٕٙ  ىٍ ٽًٍٚ Bٽًٍٚ ٹَاٍ ځَٵز. ىٍ أه ٕبڃ ٕٕبٕز ٽىشَڃ َذبسٕز  ىٕشَٓ

ٙبډڄ ياٽٖٕىبًٕٕن وًُاىان )ىٍ ثيي سًڅي(،  1(+HBs Agىٍٝي ػمٮٕز  8ىٍٝي سب  2ډش٤ًٕ )

ىٍ ىي إشبن ُوؼبن ي ٕمىبن، ثَوبډٍ  1371َبْ دَه٦َ ثًى. ىٍ ٕبڃ  ٽبٍٽىبن دِٙپٓ ي ځَيٌ

، 1372ىٍ ثيي سًڅي اوؼبڇ ٙي ي اُ ٕبڃ  Bان ثب ياٽٖه َذبسٕز آُډبٔٚٓ ياٽٖٕىبًٕٕن وًُاى

ؿىٕه ؿُبٍ ځَيٌ ٕىٓ  ياٽٖٕىبًٕٕن وًُاىان ىٍ ثيي سًڅي، ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ اػَا ٙي. َڈ

( 1392سبٽىًن ) 1368( َڈ ياٽٖٕىٍ ٙيوي. ىٍ وشٕؼٍ ډشًڅئه ٕبڃ 1368-1372)ډشًڅئه 

 ياٽٖٕىٍ َٖشىي. Bٕز ٕبڃ ٽًٍٚ، ثَ٭چٍٕ َذبس 24ٔٮىٓ سمبڇ اٵَاى َُٔ 

َبْ آډبٍْ  ىٍٝي إز ي ثىب ثٍ ثَآيٍى 1، ډِٕان اثشلا ثٍ آن ىٍ ٽًٍٚ َُٔ Cىٍ ډًٍى َذبسٕز 

َبْ ٽبَ٘  اوي. ثب ثَوبډٍ ىٍٝي ػمٮٕز آڅًىٌ 4/0ډجشلا يػًى ىاٍى، ٔٮىٓ  000/300كييى 

بوييڇ(، اُ ىٍَ إٕٓت أيُ )ػبٔڂِٔىٓ ا٭شٕبى سٍِٔٺٓ ثب ثٍ هًٍاٽٓ، سٍِٔٺبر أمه ي ٽبٍثَى ٽ

 سَ ٙيٌ إز. ٽىي C، ٕٙت اٵِأ٘ ډًاٍى َذبسٕز 1370

                                                 
1 HBsAg+ Hepatitis Bovis Antigene 
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(1377-1390)زضوكَضBٍCتؼسازهَاضزگعاضـقسُّپبتیت-17ًوَزاضقوبضُ



زحلیلسًٍذزغییشاذ

، ثب اٵِأ٘ 1377-1390َبْ  ، ډًاٍى ٽٚٴ ٙيٌ ىٍ ٕبڃCي   ٥Bجٸ ومًىاٍ ډًاٍى َذبسٕز 

ٕز ي دٔ اُ آن ومًىاٍ ىٍ ٔټ وًٕبن ثٖٕبٍ ٽڈ ثٍ ٕمز اٵِأ٘ ٍيثَي 80ؿٚمڂَْٕ سب ٕبڃ 

َب إز.  ٽىي. ٍيوي ٍي ثٍ ٍٙي ومًىاٍ، ثٕبوڂَ ثٕمبٍٔبثٓ ٵٮبڃ ٥ٓ أه ٕبڃ ٔب ٽبَ٘ كَٽز ډٓ

َبْ ىٔڂَ  َب، ػٌة َمپبٍْ ٕبُډبن وَٕيَبْ آډًُٗ ىٔيٌ ي ٽبٍٙىبٕبن سًػٍٕ ٙيٌ ىاوٚڂبٌ

َب، اىاٌٍ دًٕوي ي ىٔبڅِٕ ي ثٕمبٍان هبٛ، َمٍ ډًػت  ډظڄ ٕبُډبن اوشٺبڃ هًن، ٕبُډبن ُويان

ٽٍ ثب٭ض  سَ ځَىٔيٌ ي ثئه سَسٕت ٍيوي ٍي ثٍ ٍٙي ډًاٍى يػًى ىاٍى. اډب ؿِْٕ  ڃ ثٕمبٍٔبثٓ ٵٮب

َبْ ډوشچٴ  ٙيٌ إز، اوؼبڇ ياٽٖٕىبًٕٕن ىٍ ځَيٌ Bسًٹٴ أه ٍٙي ىٍ هًٞٛ َذبسٕز 

ثبٙي. ٕبَٔ  ىٍ ثيي سًڅي ي ىٍ ٍٕ وًثز ډَٓب ياٽٖٕىبًٕٕن وًُاىان  سَٔه آن إز ٽٍ ډُڈ

ىٍډبوٓ؛  -َبْ َيٳ ياٽٖٕىبًٕٕن ٙبډڄ: اٵَاى هبوًاىٌ ٵَى آڅًىٌ، ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ  ځَيٌ

، ثٕمبٍان َمًىٔبڅِٕ، Cَبْ ډِډه ٽجيْ ي اٵَاى آڅًىٌ ثٍ َذبسٕز  ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ

 ډىشوت دًٕوي ٭٢ً َٖشىي. َبْ هًوٓ ي اٵَاى ٽىىيځبن ډپٍَ هًن ٔب ٵَآيٍىٌ ىٍٔبٵز
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HBVَبْ اوؼبڇ ٙيٌ،  ثب سًػٍ ثٍ ډؼم٫ً ثٍَٕٓ
سَٔه ٭چڄ ثَيُ َذبسٕز كبى ي  ٔپٓ اُ ٙب٬ٔ 1

ىٍٝي ډًاٍى َٕٕيُ ي َذبسًٕچًلاٍ ٽبٍٕٕىًډب، ىٍ أَان  50ؿىٕه كييى  ډِډه ىٍ ثبڅٲٕه ي َڈ

 إز.

ىي ډبَڂٓ ي ٙ٘ ډبَڂٓ(  ثَاْ ٽًىٽبن، ىٍ ٍٕ وًثز )ىٍ ثيي سًڅي، Bٕبُْ ٭چٍٕ َذبسٕز  أمه

وًثز )ثيي سًڅي، ٔټ ډبَڂٓ؛ ىي ډبَڂٓ  4ځَڇ، ىٍ  2000سَ اُ  ي ثَاْ ٽًىٽبن وبٍٓ ثب يُن ٽڈ

ىٍ ٽًىٽبن ډشًڅي ٙيٌ اُ ډبىٍان  Bًٙى. وًثز ىيڇ ياٽٖه َذبسٕز  ډبَڂٓ( اوؼبڇ ډٓ 6ي 

HBsAg ٓځَىى. ډظجز، ىٍ ٔټ ډبَڂٓ سٍِٔٸ ډ 



ًَثتؾَمزضوَزوبىBّپبتیتزضنسپَقفٍاوؿي-12جسٍلقوبضُ

(1384-1391)ظیطیهؾبلزضوكَض

 1391 1390 1389 1388 1387 1386 1385 1384 ؾبل

 98 99 99 99 99 97 98 94 ىٍٝي دًٙ٘

 

ّاؿاخص

 َبْ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ ٕىؼ٘ ثَيُ ي ٫ًٕٙ َذبسٕز، ٭جبٍسىي اُ: ثَهٓ اُ ٙبهٜ

 ىٍٝي دًٙ٘ َذبسٕزB بن َُٔ ٔپٖبڃ ; سٮياى ىيُ ياٽٖه سؼًِٔ ٙيٌ وًثز ًٕڇ ىٍ ٽًىٽ

 100× /ػمٮٕز َُٔ ٔپٖبڃ 

  ډِٕان ثَيُ َذبسٕزB  ٔبC ىٍ ٔټ ٕبڃ 

  ډِٕان ٫ًٕٙ َذبسٕزB  ٔبC  

 ٫ًٕٙHCV  سَ اُ   ثبٙي ٽٍ أه ډِٕان دبٕٔه ىٍٝي ډ4/0ٓىٍ ػمٮٕز ٭مًډٓ أَان كييى

 HCVٍٕي ّوًسٕخ اٝچٓ  ثٍ و٪َ ډٓ ٽًٍَٚبْ ډى٦ٺٍ إز. ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ ډ٦بڅٮبر ډوشچٴ،

سَ ٔټ سب ٔټ ي وٕڈ ٕبڃ   سَ إز ي ىٍډبن ٥ًلاوٓ ثبٙي ٽٍ ثٍ ىٍډبن ډٺبيڇ  1ىٍ ٽًٍٚ، ّوًسٕخ 

ّوًسٕخ ٍأغ إز، ٽٍ  ٥4چجي. ىٍ كبڅٓ ٽٍ ىٍ ٽًٍَٚبْ ٭َة ډى٦ٺٍ هبيٍډٕبوٍ ّوًسٕخ  ٍا ډٓ

 ثب ٙ٘ ډبٌ ىٍډبن ٹبثڄ ٽىشَڃ إز.

 

                                                 
1 Hepatitis Bovis Virus  
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دػرآٍسدّا

ځَْٕ ډٮمًڃ ډًاٍى ػئي َذبسٕز ئَاڃ، ىي ثَوبډٍ ىٔڂَ اوؼبڇ ٙيٌ إز. ٔپٓ  ِاٍٗثٍ ٱَٕ اُ ځ

 1391ي  1390ىٍ اٵَاى ثيين ٭بډڄ ه٦َ إز ٽٍ ىٍ ىي ٕبڃ Cي  Bَبْ  ثٍَٕٓ ٫ًٕٙ َذبسٕز

ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ىٍ ََ  7ُن ثبٍىاٍ ٽٍ ثٍ ډَاٽِ سُٖٕلار ُأمبوٓ  5000ََ ٕبڃ ثَ ٍيْ 

 HCVabىٍٝي  1/0ي  HBsAgىٍٝي  2/1اوؼبڇ ٙي ي وشٕؼٍ آن ٫ًٕٙ  ٕبڃ، ډَاػٮٍ ٽَىوي،

ػمٮٕز  ٭ىًان ثٍوٶَ ُوياوٓ  2193ثًى. ٕذٔ ىٍ ثٍَٕٓ ىٔڂَ ىٍ ىي ٕبڃ اهَٕ، ََ ٕبڃ 

 8/12ي  +HBsAgىٍٝي  3/3ثٍَٕٓ ٙيوي ٽٍ وشٕؼٍ آن  Cي  Bَبْ  دَه٦َ اُ و٪َ َذبسٕز

َبْ ئَيٕٓ ىٍ  يٍْ َذبسٕز بډٍ ىٔيٌ، ثَو1392ثًى. ىٍ َمٕه ٍإشب ىٍ ٕبڃ  +HCVىٍٝي 

ډَاٽِ ډٚبيٌٍ ٍٵشبٍْ ي ډَاٽِ ځٌٍْ، ثٍ ډى٪ًٍ ثَآيٍى ډِٕان ٫ًٕٙ ىٍ ډٮشبىان سٍِٔٺٓ ي ُوبن 

 ومًوٍ ىٍ ٙ٘ إشبن ٽًٍٚ، اوؼبڇ ٙي. 2000دَه٦َ، ثَ ٍيْ 

شلا اوياُْ ډَاٽِ ډٚبيٌٍ َذبسٕز، ثَاْ ٍاَىمبٔٓ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍان ٙىبهشٍ ٙيٌ ډج ؿىٕه ٍاٌ َڈ

آُډبٔٚٓ، ٍٕ ډَٽِ ډٚبيٌٍ َذبسٕز ىٍ  ٥ًٍ ثٍثٍ اوًا٫ َذبسٕز، ىٍ ثَوبډٍ ٹَاٍ ىاٍى. اډٖبڃ 

اوياُْ ٙيٌ سب ثٮياً ثب إشٶبىٌ اُ سؼبٍة آن، ډَاٽِ ډٚبثٍ ىٍ  َبْ ثڈ، ػَٕٵز ي ُوؼبن ٍاٌ َُٙ

 َب )ىٍ ًٍٝر اډپبن( سًٕٮٍ ٔبثي. َب ي ُويان َُٙ

 

ّاچالؾ

 ٚپڄ ياٍىار سؼُِٕار آُډبٔٚڂبَٓ ي ىاٍي(سلَٔڈ اٹشٞبىْ ٽًٍٚ )ډ 

 ُٕٓڈ ٽڈ ا٭شجبٍار ثُياٙز ي ىٍډبن اُ ثًىػٍ ٭مًډ 

 ٍاٵِأ٘ ٍٙي ػمٮٕز ىٍ ځٌٙش 

 دٌَٔ )هبوًاىٌ ُوياوٕبن ي اٵَاى َُٔ ه٤ ٵٺَ ...( يػًى اٹٚبٍ إٕٓت 

 ًٍٚدَاٽىيځٓ ػمٮٕز ىٍ ٽ 

 ٵٺَ ٵََىڀ ثُياٙشٓ ىٍ ثَهٓ ډىب٥ٸ 

 ًى ػمٮٕز ډشلَٻ ي ډُبػَر ىٍ ىاهڄ ٽًٍٚكبٍٕٙ وٕٚىٓ ي يػ 

 ٌَبْ ىاٍاْ ٍٵشبٍ دَه٦َ ي ٕوز ىٍ ىٕشَٓ )ٽًىٽبن هٕبثبوٓ ي ُوبن  اٵِأ٘ ػمٮٕز ځَي

 هٕبثبوٓ ...( ي ىًٙاٍْ ىٍ آډًُٗ آوبن

 َب  َبْ ډَسج٤، آُډبٔٚڂبٌ ١ٮٴ و٪بڇ طجز ي ځِاٍٙيَٓ ډًاٍى َذبسٕز، ىٍ ثَهٓ اُ ٕبُډبن
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 َبْ هًٞٝٓ ي ډ٦ت

 ًى ډُبػَٔه اُ ٽًٍَٚبْ َمٖبٍٔيػ 

 ٓسٲَٕٕ ډپٍَ ډئَان ثُياٙشٓ ي ىٍډبو 

 ٍَبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ي ٕشبى يُاٍر  َبْ َذبسٕز ىٍ ىاوٚڂبٌ ٽمجًى وَٕيْ اوٖبوٓ ىٍ ثَوبډ

 ثُياٙز

 َبْ ثُياٙشٓ، اُ ػمچٍ ي١ٮٕز  اڅشلٕٞڄ ٙيٌ، اُ ثَوبډٍ ٙىبهز ٽڈ ځَيٌ دِٙپٓ ٵبٍٯ

 َذبسٕز ىٍ ٽًٍٚ

 َبْ َذبسٕز ث٬ ډبڅٓ ىٍ ثَوبډٍٽمجًى ډىب 

 َب ٔپذبٍؿٍ وجًىن و٪بڇ ػبٍْ اٍائٍ هيډبر َذبسٕز ىٍ إشبن 

 ًٍٚ٭يڇ اډپبن ىٕشَٕٓ ثٍ هيډبر ىٍډبوٓ سوٞٞٓ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ََُٙبْ ٽًؿټ ٽ 

 ٍَبْ ىٍ  َبْ ډَسج٤ ثب و٪بڇ ډَاٹجز ي ٱَثبڅڂَْ َذبسٕز ىٍ ځَيٌ ٭يڇ ١مبوز اػَأٓ ثَوبډ

 ز ٭مًډٓډٮَٟ ه٦َ ي ػمٮٕ

 َبْ ٽلان يُاٍر  ٍِْٔ َبْ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ىٍ ثَوبډٍ ػبٔڂبٌ ١ٮٕٴ َذبسٕز اُ و٪َ ايڅًٔز

 ثُياٙز

 

آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

  ٌث٤ٖ ثَوبډٍ ډَاٹجز َذبسٕز ثٍ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاى 

  ًٍَٚٙٹٓ ثب سًػٍ ثٍ يٍْ َذبسٕز ىٍ ډى٦ٺٍ ډئشَاو ډَٽِ آډًُٗ ىٔيٌ ٭ىًان ثٍسٮٕٕه ٽ ٍ

 ىٍډبوٓ ٽًٍٚ -يػًى ډَاٽِ سلٺٕٺبسٓ ځًاٍٗ ي ٽجي ي ٙجپٍ ثُياٙشٓ 

  ٍْػچت َمپبWHO ٍَبْ ٽىشَڃ َذبسٕز ىٍ ٽًٍٚ ىٍ ثَوبډ 

  ٓىٍډبوٓ سمبڇ  -اٵِأ٘ ډَاٽِ ډٚبيٌٍ َذبسٕز، سٮٕٕه كياٹڄ ٔټ ډَٽِ اُ ډَاٽِ ثُياٙش

اْ، ډَاٹجشٓ ي كمبٔشٓ ي ډٚبٍٽز ثب  ٌٍَبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ثَاْ اوؼبڇ هيډبر ډٚبي ىاوٚڂبٌ

ٹ٦ت ىٍډبن ىٍ ٕٕٖشڈ اٍػب٫  ٭ىًان ثٍډَاٽِ سلٺٕٺبر ٭ٶًوٓ ي ډَاٽِ سلٺٕٺبر ځًاٍٙٓ 

 ډَاٽِ ډٚبيٌٍ َذبسٕز 

  ٓاٍػب٫ ثٕمبٍان ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ ثٍ ډَاٽِ ډٌٽًٍ ثَاْ ىٍٔبٵز هيډبر ىٍډبو 

 ٌى٪ًٍ ډ ٌٍ ٍٵشبٍْ ي ډَاٽِ ځٌٍْ ثٍَبْ ئَيٕٓ ىٍ سمبڇ ډَاٽِ ډٚبي يٍْ َذبسٕز اوؼبڇ ىٔي
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 َبْ ئَيٕٓ ىٍ ُوبن دَ ه٦َ ي ډٮشبىان سٍِٔٺٓ ٽٚٴ ٫ًٕٙ كٺٕٺٓ ډِٕان اثشلا ثٍ َذبسٕز

 َبْ ئَيٕٓ ىٍ ُوبن ثبٍىاٍ ىٍ ٍٕ ډبٍَ ًٕڇ ثبٍىاٍْ اوؼبڇ ٱَثبڅڂَْ ډٮمًڃ َذبسٕز 

 ٌَبْ ئَيٕٓ ثٍ َذبسٕزډبٌ، اُ و٪َ اثشلا  6يٍْ ثَاْ ُوياوٕبن ثب كجٔ ثٕ٘ اُ  اوؼبڇ ىٔي 
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۳ّایهٌسملِاصآبٍهَادغزاییتیواسی

همذهِ

َبْ ډىشٺچٍ اُ آة ي ٱٌا، اُ ٥َٔٸ آڅًىځٓ آة ي ډًاى ٱٌأٓ ثب ٭ًاډڄ ډٕپَيثٓ ي  ثٕمبٍْ

َبْ ىٕشڂبٌ سىٶٖٓ ٵًٹبوٓ، ىيډٕه ٭بډڄ اثشلاء ي ډَٿ ي  ىَي ي دٔ اُ ثٕمبٍْ ٕٙمٕبٔٓ ٍم ډٓ

َبْ وبٙٓ  ثبٙىي. ٥ٕٴ يٕٕٮٓ اُ ثٕمبٍْ ٽًىٽبن ثٍ ئٌْ ىٍ ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ډٓ ډَٕ

اُ كييى ىئٖز ٭بډڄ ٭ٶًوٓ اُ ٥َٔٸ آة ي ٱٌا ٹبثڄ اوشٺبڃ إز. ثلَان ػُبوٓ آة ي ٭يڇ 

ؿىٕه ډٖبئچٓ اُ ٹجٕڄ  ىٕشَٕٓ ٽبٵٓ ثٍ آة آٙبډٕيوٓ ٕبڅڈ ىٍ اٱچت ډىب٥ٸ ډلَيڇ ىوٕب ي َڈ

َبْ اػشمب٭ٓ، ٕٕبٕٓ ي اٹشٞبىْ، سًٕٮٍ ځَىٙڂَْ، اٵِأ٘ ډَٞٳ ٱٌا ىٍ  نٵٺَ ٱٌأٓ، ثلَا

 ٥ًٍ ثٍَبْ ډىشٺچٍ اُ آة ي ٱٌا َٖشىي.  هبٍع اُ ډىِڃ ي ... اُ ٭ًاډڄ اٵِأ٘ ثَيُ ٥ٲٕبن ثٕمبٍْ

 5200وٶَ ثٖشَْ ي  325000ډٕچًٕن ډًٍى ثٕمبٍْ ډىشٺچٍ اُ ٱٌا ثب  76ډظبڃ ىٍ آډَٔپب ٕبلاوٍ 

ډٕچٕبٍى ىلاٍ  17ًٙى ٽٍ َِٔىٍ َٝٳ ٙيٌ ثَاْ ٽىشَڃ آن ثٕ٘ اُ  ډٓډًٍى ډَٿ ځِاٍٗ 

َب ثٍ ٭چز كملار ثًٕ سَئٍٖشٓ ثب ٭ًاډڄ ډىشٺڄ  ًٙى. اَمٕز ىٔڂَ أه ثٕمبٍْ سومٕه ُىٌ ډٓ

 ًٙويٌ اُ ٥َٔٸ آة ي ٱٌا إز.

 

9ٍتا

زاسیخچِ

ٽٍ اُ ٥َٔٸ آة اْ ي ٹبثڄ اوشٺبڃ اُ ٍاٌ ىٕشڂبٌ ځًاٍٗ إز  ثٕمبٍْ اڅشًٍ ٔټ ثٕمبٍْ ٍيىٌ

َبْ ١ي٭ٶًوٓ وٚيٌ، ډًاى ٱٌأٓ آڅًىٌ ي سمبٓ ثٕمبٍان، ثٍ اٵَاى ٕبڅڈ  آڅًىٌ، ٕجِٔؼبر ي ډًٌٕ

٥ًٍ ٭ميٌ ثب ٭لائڈ ځبٕشَيآوشَٔز اُ ٹجٕڄ : إُبڃ ي إشٶَاٯ، ىڃ  أه ثٕمبٍْ ثٍ ًٙى. ډىشٺڄ ډٓ

ي ... س٪بََ دٕيا دٕـٍ، ٭لائڈ ىَٕيٍاسبًٕٕن )ٽبَ٘ آة ي اډلاف ثين(، اٵز ٙئي ٵٚبٍ هًن 

سًاوي ثٍ ډَٿ ثٕمبٍ ډىؼَ  ٽىي ي ىٍ ًٍٝر ٭يڇ ىٍډبن ثٍ ډًٹ٬ ي ػجَان آة ي اډلاف ډٓ ډٓ

ځَىى. ىٍ ًٍٝر ثٕمبٍٔبثٓ ي ٽٚٴ ثٍ ډًٹ٬ ي ىٍډبن آوشٓ ثًٕسٕپٓ ي ٍٕبوين آة ي اډلاف ثٍ 

ثب ثٕمبٍْ ي َبْ ډُڈ ډجبٌٍُ  سًان اُ ډَٿ ي ډَٕ ثٕمبٍْ ػچًځَْٕ ٽَى. څٌا ٔپٓ اُ ٍاٌ ثين، ډٓ

                                                 
1 Food and water born diseases  
2 Cholera 
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ػچًځَْٕ اُ ډَٿ ي ډَٕ آن، ثٕمبٍٔبثٓ اُ سمبڇ ډًاٍى إُبڃ ډٚپًٻ ي ومًوٍ ثَىاٍْ اُ ډيٵ٫ً 

ىاٍْ ىٍ ډل٤ٕ ٽبٍْ ثچَ ي ٍٕبوين ثٍ آُډبٔٚڂبٌ ي  ثٕمبٍان، اُ ٥َٔٸ سٍُٕ ًٕآح ٍٽشبڃ ي وڂٍ

، َمٍ 1344 َبْ ثًډٓ أَان إز. سٺَٔجبً اُ ٕبڃ ثٕمبٍْ يثب ٔپٓ اُ ثٕمبٍْ آُډبٔ٘ آن إز.

َبْ  ځَْٕ ٕبڅٍ ډًاٍىْ اُ ثٕمبٍْ ىٍ ٽًٍٚ طجز يځِاٍٗ ٙيٌ إز. ٥ٓ ٕبڅٕبن ځٌٙشٍ، َمٍ

َب، ىٍ ډىب٥ٸ ډلييى سَْ اُ ٽًٍٚ ىٔيٌ ٙيٌ إز.  ډشٮيىْ ىٍسمبڇ ٽًٍٚ يىٍ ثٮ٢ٓ اُ ٕبڃ

ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ ثًىٌ ٽٍ ي ىٍ  31ډًٍى، كييى  10836، ثب سٮياى 1356ډِٕان ثَيُ ىٍ ٕبڃ 

 ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ، ٽبَ٘ دٕيا ٽَىٌ إز.02/0، ثٍ 1389ي ىٍ ٕبڃ  1/0، ثٍ 1375 ٕبڃ

 

 سًٍذزغییشاذٍزحلیلآى

ثًىٌ  1390ي  1384، 1378، 1377َبْ  سَٔه ډًاٍى ډَث٣ً ثٍ ٕبڃ ىٍ ؿىي ٕبڃ اهَٕ، ثٕ٘

ډًٍى ثٕمبٍْ، ځِاٍٗ ٙيٌ إز. ٔپٓ  1187ي  1133، 1245، 9756سَسٕت سٮياى  إز ٽٍ ثٍ

 ىلأڄ ٭ميٌ ٽبَ٘ ثَيُ ډًاٍى، ثُجًى ىٕشَٕٓ ثٍ آة آٙبډٕيوٓ ٕبڅڈ إز. اُ

 

(1344-1391تؼسازهَاضزثیوبضیٍثبزضوكَض)-18ًوَزاضقوبضُ
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ډى٪ًٍ  ىَي. ثٍ ٕبڃ ٔټ ٥ٲٕبن ٍم ډٓ 5څٓ ا 3ىَي، سٺَٔجبً ََ  ٥ًٍ ٽٍ ٙپڄ وٚبن ډٓ َمبن

بْ اػَأٓ ٽًٍْٚ، ٙبډڄ ومًوٍ ثَىاٍْ َ َبْ ثٕمبٍْ، ٕٕبٕز ځَْٕ ٽىشَڃ ي ډجبٌٍُ ثب َمٍ

َبْ ٽٚز ئجًَٔٽچَا ىٍ ډَاٽِ  ډيٵ٫ً اُ ډًاٍى ډٚپًٻ ثٍ يثب ي إٍبڃ ومًوٍ ثٍ آُډبٔٚڂبٌ

ومًوٍ  200000، سٮياى 1391ْ ٽٍ ىٍ ٕبڃ ٥ًٍ ثٍَبْ ٽًٍٚ إز،  ثُياٙز سمبڇ َُٕٙشبن

ي ډؼمً٭ب  1بٿډًٍى ًٕٗ و 148ډيٵ٫ً ډٚپًٻ سٍُٕ ي آُډبٔ٘ ٙي ٽٍ ىٍ ډؼم٫ً سٮياى 

ٙىبٕبٔٓ ي ٽٚٴ ځَىٔي. ىٍ ٕبڃ  O1 2ډًٍى آڅًىٌ ثٍ يثب ثب ًٕٗ ئجًَٔٽچَاْ 53سٮياى 

ىاوٚڂبٌ، ډًٍى ډظجز ٽٚٴ ٙي، ٽٍ ٽَىٕشبن  48ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ اُ ډؼم٫ً  6، ىٍ 1391

، آًٍثبٔؼبن 99/0سَٔه ډِٕان ثَيُ ي ٕذٔ ُاَيان ٔب  ډًٍى ىٍٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز، ثٕ٘ 2ثب 

ډًٍى ىٍ  02/0ي هًُٕشبن ثب  08/0، ٹِئه ثب 1/0، ٽَډبوٚبٌ ثب 11/0، ثًَُٙ ثب 18/0ثٓ ثب ٱَ

 سَٔه ډِٕان ثَيُ ثٕمبٍْ ٍا ىاٙشىي. ٝي َِاٍ وٶَ، ٽڈ

 

ّاچالؾ

 سًان ثٍ ډًاٍى َُٔ اٙبٌٍ ٽَى: َبْ ډُڈ ٽىشَڃ يثب، ډٓ اُ ؿبڅ٘

بن ي دبٽٖشبن ٽٍ َمٍ ٕبڅٍ سٮياىْ اُ َبْ اٵٲبوٖش ئٌْ اُ ډَُ يٍيى ي هَيع اسجب٫ ثٕڂبوٍ ثٍ -1

ىڅٕڄ ثَيُ َمٍ  ًٙى. ٭لايٌ ثَ دبٽٖشبن ي اٵٲبوٖشبن ثٍ ډًاٍى ثٕمبٍْ اُ أه ٽًٍَٚب ياٍى ډٓ

ډًٍى يثبْ ځِاٍٗ ٙيٌ  53ځَْٕ )ادٕيډٓ( يثب ىٍ ٙمبڃ ٭َاٷ ىٍ ډى٦ٺٍ ٽَىٕشبن، اُ 

َٕ٭ز ٙىبٕبٔٓ ي  ىٍٝي( ياٍىٌ اُ ٭َاٷ ثًىوي ٽٍ ثٍ 60وٶَ ) 30، سٮياى 1391ىٍٕبڃ 

َبْ ًٍٝر ځَٵشٍ ىٍ ٽَىٕشبن، آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ ي  ىٍډبن ٙيوي ي هًٙجوشبوٍ ثب سلاٗ

 َب ٍم وياىٌ إز. ٽَډبوٚبٌ ٥ٲٕبوٓ ىٍ أه إشبن

َبْ اهَٕ ىٍ ُډٕىٍ كٌٳ  َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ي اٹياډبر ډٺ٦ٮٓ ىٍ ٕبڃ ٍٱڈ َمبَىڂٓ ٭چٓ -2

ٶبوٍ أه ډٚپڄ َمـىبن دب ثَػبٕز ي ٔپٓ اُ آثٕبٍْ ٕجِٔؼبر ثب ٵب١لاة هبڇ اوٖبوٓ، ډشإٔ

 َبْ اٝچٓ اوشٚبٍ ثٕمبٍْ إز. ٽبوًن

دًٙ٘ آة ٍٕبوٓ س٤ًٕ َٙٽز آة ي ٵب١لاة ٍيٕشبٔٓ ىٍ ٽًٍٚ ٽبډڄ وٕٖز ي ډىب٥ٸ  -3

ثبٙىي ي ٭چز ٭يڇ  َبْ يثب ډٓ ځَْٕ ډلَيڇ اُ آة آٙبډٕيوٓ ٕبڅڈ، ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ثَيُ َمٍ

                                                 
1 NAG 
2 Vibriocholera O1 
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ٍيُْ و٪بڇ ثُياٙشٓ ىٍ  َبْ ٙجبوٍ ٕه َٙا٦ٔٓ، سلاَٗبْ ثٕمبٍْ ىٍ ؿى ډٚبَيٌ ٥ٲٕبن

سَ ثب َٙٽز آة ي ٵب١لاة َُْٙ ي  َبْ ثٕ٘ هًٞٛ َمبَىڂٓ ي ثٍ َبْ ىٍځَٕ إشبن

 ٍيٕشبٔٓ إز. 

يٍيى ُائَٔه ثٍ اډبٽه ډٌَجٓ ىٍ أبڇ هبٛ، إشٶبىٌ اُ ٔن ٱَٕثُياٙشٓ ي سٍُٕ ٱٌا اُ  -4

 َبْ ثٕمبٍْ يثب ىٍ ٽًٍٚ َٖشىي.٘ ٵَيٙىيځبن ىيٌٍ ځَى ډًاى ٱٌأٓ اُ ىٔڂَ ؿبڅ

 

۳ؿیؼسَصٍهیاصیغ
 

زاسیخچِ

َبْ دُه، ډٖئًڃ أؼبى ثٕمبٍْ ٕٖٙشًُيډٕبُٔٔ ىٍ اوٖبن َٖشىي. ىي ځًوٍ  ٍٕ ځًوٍ اُ ٽَڇ

ځَىوي، ٽٍ ځًوٍ اهَٕ  اْ ٍا ثب٭ض ډٓ ٭ٶًوز ٍيىٌ 3ي ٕٖٙشًُيډبّادًوٕپًڇ 2ٕٖٙشًُيډب ډبوًٖوٓ

 4آٔي. ٕٖٙشًُيډب َمبسًثًٕڇ اْ ىٍ ٹبٍِ إٕٓب ثٍ ٙمبٍ ډٓ ٭بډڄ اسًٕڅًّٔټ ٕٖٙشًُيډٕبُٔٔ ٍيىٌ

 اىٍاٍْ ٔب ثٕلأًٍُُ ىٍ ػُبن إز.  5وِٕ ٭بډڄ أؼبى ٕٖٙشًُيډٕبُٔٔ

َبْ ٕٖٙشًُيڇ  آٔي. ٽَڇ اوٖبن سىُب ډِٕثبن وُبٔٓ ٕٖٙشًُيډب ډبوًٖوٓ ي َمبسًثًٕڇ، ثٍ ٙمبٍ ډٓ

َبْ ٍيىٌ ٔب  ن ا دَٽًڃ هًى ٍا ىٍ يوًڃَبْ ثيي ىٍ ٭َيٷ هًوٓ ا٭٢بء َيٳ إشٺَاٍ ٔبٵشٍ ي سوڈ

 ٽىىي.  ډظبوٍ اوجبٙشٍ ډٓ

َب، ډظبوٍ ي  َب، كبڅت ىٍ أَان سىُب ٕٖٙشًُيډٕبُٔٔ اىٍاٍْ يػًى ىاٍى ي ىٍ أه ٭ٶًوز ٽچٍٕ

ًٙوي. ثُشَٔه ٍيٗ سٚوٕٜ ٕٖٙشًُيډبَمبسًثًٕڇ ډٚبَيٌ سوڈ  َبْ سىبٕچٓ ىٍځَٕ ډٓ ثبٵز

 ز.اوڂڄ ىٍ ومًوٍ اىٍاٍ ٔب ډيٵ٫ً إ

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ٕشبن هًُٕشبن ثٕمبٍْ ٕٖٙشًُيډٕبُٔٔ ډظبوٍ )ٕٖٙشًُيډبَمب سًثًٕڇ( ىٍ أَان، ٵٺ٤ ىٍ ا

ىٍٝي آڅًىځٓ  90هًُٕشبن كشٓ سب  ٥ًٍْ ٽٍ ىٍځٌٙشٍ ىٍ ثٮ٢ٓ اُ ٹَاء يػًى ىاٙشٍ إز، ثٍ

                                                 
1 Shistosomiasis 
2 Mansoni  
3 Japanicom 
4 Hematobium 
5 Bilharsiasis 
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 25-30كييى ځِاٍٗ ٙيٌ إز. ىٍ ٕىًار ايڅٍٕ َٙي٫ ثَوبډٍ ډجبٌٍُ، سٮياى سٺَٔجٓ ثٕمبٍْ ىٍ

 50َبْ ٵًٷ، سب  ٕبڅڂٓ ىٍ ثٕه ٕپىٍ ٽبوًن 11-15َِاٍ وٶَ ځِاٍٗ ٙيٌ ي آڅًىځٓ ىٍ ٕىٕه 

إز ٽٍ ىٍ إشبن  Bulinus Truncatusىٍٝي ثًىٌ إز. كچِين ډِٕثبن يا٤ٕ ثٕمبٍْ ثٍ وبڇ 

هًُٕشبن، َڈ ىٍ ځٌٙشٍ ي َڈ ىٍ كبڃ كب١َ ثٍ يٵًٍ يػًى ىاٍى. كياٽظَ اوشٺبڃ ثٕمبٍْ ىٍ 

شبن هًُٕشبن؛ ىٍ ٵٞڄ ثُبٍ ي ايأڄ سبثٖشبن، دبِٕٔ ي كياٽظَ يٵًٍ ډِٕثبن يا٤ٕ، ىٍ ٵًٞڃ إ

 ثُبٍ ي ايأڄ دبِٕٔ إز.

 

دػرآٍسدّا

َبْ ي٬ٕٕ ډجبٌٍُ ي َٝٳ  ٕبڃ اهَٕ، يُاٍر ثُياٙز ثب سيئه ي اػَاْ ثَوبډٍ 20ىٍ ٥ًڃ 

ٽبَ٘ ٙئي آډبٍ ډجشلأبن ي ا٭شجبٍ ي ثٍ ٽبٍځَْٕ وَٕيْ اوٖبوٓ ٽلان ىٍ ثو٘ ثُياٙز، ٙبَي 

ډًٍى  1، ثٍ 1356-1357َبْ  ډًٍى ىٍ ٕبڃ 650ْ ٽٍ اُ ثٕ٘ اُ ٥ًٍ ثٍأڈ،  ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ثًىٌ

سب ٽىًن سٮياى ډًاٍى ٕٖٙشًُيډٕبُٔٔ ىٍ ډىب٥ٸ  1381ٽبَ٘ ٔبٵشٍ ي اُ ٕبڃ  1380ىٍ ٕبڃ 

َبْ  بْ ډٖشمَ ي ثَوبډٍَ ثًډٓ أَان، ٝٶَ ثًىٌ إز. ثب سًػٍ ثٍ اٹياډبر َمٍ ػبوجٍ ي دٕڂَْٕ

 ٭مچٕبسٓ ىٍ كبڃ اػَا ٭ملاً ثٕمبٍْ ىٍ ډَكچٍ كٌٳ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز.



ضًٍستؼسازهَاضزثیوبضیقیؿتَظٍهیبظیؽازضاضی-13جسٍلقوبضُ

(1356-1391زضوكَض)

 ؾبل
تؼسازهَاضز

 ثیوبضی
 ؾبل

تؼسازهَاضز

 ثیوبضی
 ؾبل

تؼسازهَاضز

 ثیوبضی
 ؾبل

تؼسازهَاضز

 ضیثیوب

1356 640 1365 62 1374 10 1383 0 

1357 651 1366 40 1375 14 1384 0 

1358 718 1367 15 1376 6 1485 0 

1359 370 1368 43 1377 2 1386 0 

136 240 1369 45 1378 5 1387 0 

1361 310 1370 22 1379 0 1388 0 

1362 205 1371 15 1380 1 1389 0 

1363 150 1372 20 1381 0 1390 0 

1364 70 1373 7 1382 0 1391 0 
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٥ًٍ ٽچٓ ٭مچٕبر ٵٮچٓ ٙبډڄ إشمَاٍ ثٕمبٍٔبثٓ ي ډَاػٮٍ ډٖشٺٕڈ ثٍ ډىب٥ٺٓ إز ٽٍ ٹجلاً  ثٍ

َبْ اًَاُ، ًٙٙشَ،  ْ ٽٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ َُٕٙشبن٥ًٍ ثٍػِء ډىب٥ٸ ډٚپًٻ ي آڅًىٌ ثًىٌ 

ډجبٌٍُ ثب كچِين ډِٕثبن، وِٕ سًاډبً  ىُٵًڃ، اوئمٚټ ي ًٙٗ ىٍ ثَوبډٍ ډَاٹجز ٵٮبڃ ٹَاٍ ىاٍوي ي

 َبْ آڅًىٌ ثٍ كچِين ىٍ كبڃ اػَا إز. اُ ٥َٔٸ ثُٖبُْ ډل٤ٕ ي ٕمذبٙٓ سمبڇ ٽبوًن

 

ّاچالؾ

 َبْ ٵٮچٓ ثَوبډٍ ٕٖٙشًُيډٕبُٔٔ ىٍ أَان، ثٍ َٙف ًٔڄ إز: سَٔه ؿبڅ٘ ډُڈ

ٮٍ ا٭ڈ اُ ٕيٕبُْ، َبْ ي٬ٕٕ سًٕ يػًى آډيٌ اُ ٹجٕڄ اػَاْ ٥َف ثب سًػٍ ثٍ َٙا٤ٔ ػئي ثٍ

َبْ ځٖشَىٌ آة هِٕىاٍْ ي يػًى ٍٕ ٽبوًن ٵٮبڃ اوشٺبڃ ثٕمبٍْ  ٥َف سًٕٮٍ وٕٚپَ ي ثَوبډٍ

ىٍٝي آڅًىځٓ ىٍ ثٕه ٽًىٽبن ٕبٽه أه  9/1-6ٕٖٙشًُيډٕبُٔٔ ىٍ ٽًٍٚ ٭َاٷ ي ٫ًٕٙ 

َٽِ ي ډىب٥ٸ )ٍډبىٍٔ، ىٔبڅٍ، ډلمًىٍٔ ډؼبيٍ ثٲياى، وبٍَٝٔ ډؼبيٍ ثٌَٞ( ٽٍ ٭ميسبً ىٍ ٹٖمز ډ

يػًى آډيٌ ىٍ ٍ ٭چز ي١ٮٕز هبٛ ث ؿىٕه ثٍ ََُبْ أَان( َٖشىي ي َڈػىًة ٭َاٷ )ډؼبيٍر ډ

َٙا٤ٔ ٕٕبٕٓ ٽًٍَٚبْ أَان ي ٭َاٷ ي سجبىلار ي٬ٕٕ ػمٮٕشٓ ثٕه ىي ٽًٍٚ، ََ ځًوٍ ٽڈ 

سًػُٓ وٖجز ثٍ و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمبٍْ ٕٖٙشًُيډٕبُٔٔ ىٍ إشبن هًُٕشبن اُ ٹجٕڄ ٽبَ٘ 

َبْ ىٔڂَ  َب ثٍ ٹٖمز ػبٔٓ آن ثب سؼَثٍ ي ٽبٍ آُډًىٌ ثٍ ٭چڄ ثبُ وٖٚشڂٓ ٔب ػبثٍوَٕيْ اوٖبوٓ 

ي ٽبَ٘ ډىبث٬ ډبڅٓ ي ډئَٔشٓ ي و٪بٍسٓ ثَوبډٍ ي ٱٌَٕ، ثبُځٚز ډؼيى ثٕمبٍْ ي ه٦َ آڅًىځٓ 

 ٙئي َمٍ وًاكٓ دبٻ ٙيٌ ثٍ ٙير ډلشمڄ إز، ٽٍ ثبٖٔشٓ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى. 

 

ینافكچـناًذاصآیٌذًُگاسیحیغٍِزشػ

ىيٍومبْ ي١ٮٕز ثٕمبٍْ ٕٖٙشًُيډٕبُٔٔ اىٍاٍْ ىٍ أَان، كٶ٨ ي١ٮٕز كٌٳ ثٕمبٍْ ي 

 ػچًځَْٕ اُ ثبُځٚز ثٕمبٍْ إز.
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۳فاػیَلیاصیغ
 

 زاسیخچِ

ٽجيْ  2يٕٕچٍ ىي ځًوٍ سَډبسًى َبْ ډُڈ اوڂچٓ إز ٽٍ ثٍ ثٕمبٍْ ٵبًٕٕڅٕبُٔٔ ٔپٓ اُ ثٕمبٍْ

َب ثٍ يػًى  َب ي ىاڇ ىٍ اوٖبن 4ي ٵبًٕٕلا ّٔڂبوشٕپب  3ًٕلا َذبسٕپباُ ػىٔ ٵبًٕٕلا ثٍ وبڇ ٵبٕ

ؿىٕه ثَيُ ىٍى ىٍ  آٔي ي ډىؼَ ثٍ إٕٓت ٽجيْ، ثٍِځٓ ٽجي، ١بٔٮبر ثبٵشٓ أه ٭٢ً ي َڈ ډٓ

َب  َبْ آڅَّٔټ اُ ػمچٍ ٽَُٕ ي اٵِأ٘ ائًُٔىًٵٕڄ وبكٍٕ ٍإز ٔټ ؿُبٍڇ ٵًٹبوٓ ٙپڈ، ياٽى٘

 ًٙى.  ډٓ

٭ىًان ٔټ ډٚپڄ ډُڈ ثُياٙشٓ ي  اْ ٥ًلاوٓ ىاٙشٍ ي َمًاٌٍ ثٍ ٕبُٔٔ سبٍٔوـٍىٍ أَان ٵبًٕٕڅ

َبْ ٙمبڅٓ ٽًٍٚ، ډًٍى  ئٌْ إشبن َب ثٍ ىٍ اٱچت إشبن  َبْ ثًډْٓ سَٔه ثٕمبٍ ٔپٓ اُ ډُڈ

 سًػٍ هبٛ ډٖئًڅٕه ثُياٙشٓ ٽًٍٚ ثًىٌ إز. 

 ىٍ ثٮ٢ٓ وٺب٣ أَان ثٖٕبٍ َب ثٍ ٵبًٕٕلا ثَإبٓ وشبٔغ ډ٦بڅٮبر ډوشچٴ ىٍ ځٌٙشٍ، آڅًىځٓ ىاڇ

سٚوٕٜ ىاىٌ ٙي. اُ آن  1334ٙئي ثًىٌ إز. ايڅٕه ډًٍى اوٖبوٓ ثٕمبٍْ ىٍ أَان، ىٍ ٕبڃ 

َبْ ځٕلان،  ئٌْ إشبن َبْ ډوشچٴ )ثٍ ُ ثٕمبٍْ ىٍ إشبنُډبن ٕبلاوٍ ډًاٍى ډٮييىْ ا

بْ ځٕلان ي َ ىٍ إشبن 1341ډبُويٍان، ٽَډبوٚبٌ ي اٝٶُبن( ځِاٍٗ ٙيٌ إز. ىٍ ٕبڃ 

ىٍ  1343ىٍٝي ثًىٌ إز. ىٍٕبڃ  12ي  5/21َب ثٍ سَسٕت  ډبُويٍان، ٙير آڅًىځٓ ىٍ ىاڇ

ؿىٕه ٥جٸ ډ٦بڅٮٍ اوؼبڇ  اوي ي َڈ َب آڅًىٌ ثٍ أه اوڂڄ ثًىٌ ىٍٝي ىاڇ 31ىُٵًڃ )هًُٕشبن( 

 ٙيٌ ىٍ ثَهٓ ډ٦بڅٮبر ىٍ إشبن هًُٕشبن ٭لايٌ، ثَ ٵبًٕٕلا َذبسٕپب، آڅًىځٓ ثٍ ٵبًٕٕلا

ىٍٝي ي ىٍ  47ىٍٝي ي ىٍ ځبيَب  5/10ىٍٝي، ىٍ ثَِب  27ّٔڂبوشٕپب وِٕ ىٍثٕه ځًٕٶىيان 

َب ىٍ أَان، ثٕه  ( ځِاٍٗ ٙيٌ إز. ٫ًٕٙ ٽچٓ آڅًىځٓ ىاڇ1351ىٍٝي )ٕبڃ  4/91ځبيډٕ٘ 

 ًٙى. ىٍ ٝي ثًىٌ ي ثٕ٘ اُ َمٍ ىٍ ځبيډٕ٘، ځبي، ځًٕٶىي ي ثِ ىٔيٌ ډٓ 30-20

ثٍ يٹ٫ً دًٕٕز ي ىٍ  1378ي  1368َبْ  ْ ثٍِٿ اوٖبوٓ ىٍ ٕبڃىٍإشبن ځٕلان ىي َمٍ ځَٕ

سَٔه َمٍ ځَْٕ ىٍ ىوٕب  َب، سٮياى ُٔبىْ ثٍ أه ثٕمبٍْ ډجشلا ٙيوي ٽٍ ثٍِٿ أه َمٍ ځَْٕ

ٙىبهشٍ ٙيٌ إز )٭ميسبً ىٍ ََُٙبْ ٍٙز ي ثىيٍاوِڅٓ(. دٔ اُ آن وِٕ ََ ٕبڅٍ ٝيَب وٶَ ثٍ 

                                                 
1 Facioliasis 
2
 Termatode 

3 Faciolla hepatica 
4 Faciolla higantiasis 
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  َبْ ثًډٓ سَٔه ثٕمبٍْ ٭ىًان ٔپٓ اُ ډُڈ ٔه ٵبًٕٕڅٕبُٔٔ ٍا ثٍاوي. ثىبثَا أه ثٕمبٍْ ډجشلا ٙيٌ

 15ىٍٝي ځٕلان( اُ سٮياى  70ډًٍى ٵبًٕٕڅٕبُٕٕه ) 96سٮياى  1391ٙىبٕىي. ىٍ ٕبڃ  أَان ډٓ

 َُٕٙشبن ٽًٍٚ، ځِاٍٗ ځَىٔيٌ إز.

 َبْ اوٖبوٓ ىٍ إشبن اُ آن ػبٔٓ ٽٍ ثَ إبٓ ًٙاَي ډًػًى، ٩َٵٕز يٹ٫ً ډؼيى َمٍ ځَْٕ 

ٽًٍٚ ىوٕب  6، أَان ٍا ىٍ ُډٌَ 2008ځٕلان أَان يػًى ىاٍى، ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ ٕبڃ 

َبْ  ثىيْ ٽَىٌ إز. ٭لايٌ ثَ إشبن ځٕلان، ىٍ ٕبڃ ٽٍ ډٚپڄ ػيْ ٵبًٕٕڅٕبُٔٔ ىاٍوي، ٥جٺٍ

ًٙى ٽٍ هلاٍٝ ي١ٕٮز آن ىٍ ٽًٍٚ ثٍ َٙف َُٔ  َب وِٕ ځِاٍٗ ډٓ اهَٕ ثٕمبٍْ اُ ٕبَٔ إشبن

 :إز

َبْ ثٕه  اٹياډبر ٽىشَڅٓ اُ ػمچٍ آډًُٗ ډَىڇ، ٙىبٕبٔٓ ي ىٍډبن ٬َٕٔ ثٕمبٍان ي َمپبٍْ

ثوٚٓ )اُ ػمچٍ اٹياډبر ٕبُډبن ىاډذِٙپٓ(، ثب٭ض دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ىٍ وٺب٣ ډوشچٴ 

َبْ ٙمبڅٓ ځَىٔيٌ إز ي َڈ اٽىًن ثٕمبٍْ ثٍ ًٍٝر سټ ځَٕ ىٍ  ٽًٍٚ ثٍ ئٌْ ىٍ إشبن

 ًٙى.  َبْ ىٔڂَ ډٚبَيٌ ډٓ ي ځبَٓ ىٍ إشبنإشبن ځٕلان 

 

(1376-1391تؼسازهَاضزفبؾیَلاظیؽزضوكَض)-14جسٍلقوبضُ
 تؼساز ؾبل
1376 122 
1377 604 
1378 2590 
1379 1209 
1380 448 
1381 576 
1382 179 
1383 549 
1384 252 
1385 257 
1386 124 
1387 79 
1388 76 
1389 70 
1390 59 
1391 96 
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ّاچالؾ

 سًان ثٍ ډًاٍى َُٔ اٙبٌٍ ٽَى: َبْ ډًػًى ثَوبډٍ ډٓ اُ ؿبڅ٘

  ٹبثچٕز اوشٺبڃ ثٕمبٍْ اُ كًٕان ثٍ اوٖبن 

 َب ٭يڇ اډپبن ٽىشَڃ ىٹٕٸ آڅًىځٓ ىٍ ىاڇ 

 َب ٭يڇ و٪بٍر ٽبٵٓ ثَ ٽٚشبٍ ىاڇ 

 ٍَبْ َمٖبٍَٔبْ ډوشچٴ ٔب ٽًٚ َب ىٍ إشبن َبْ ٵَايان ي ثٓ ٍئٍ ىاڇ سَىى 

 َب ثَاْ سٚوٕٜ ي ځِاٍٗ ثٕمبٍْ َبْ آُډبٔٚڂبٌ ؿىٕه ثو٘ آځبَٓ ٽڈ دِٙپبن ي َڈ 

 ئٌْ ىٍ َىڂبڇ ك٢ًٍ ىٍ ٥جٕٮز ثُياٙز ډًاى ٱٌأٓ س٤ًٕ ډَىڇ ثٍ ٭يڇ ٍ٭بٔز 

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 ٓىاٍْ ي٬١ ډًػًى َبْ ثٕه ثوٚٓ ي وڂٍ كٶ٨ َمبَىڂ 

 

ّایهٌسملِاصآبٍغزاواسیتی۳عغیاى

زاسیخچِ

َبْ ډىشٺچٍ اُ آة ي ٱٌا ىٍ  َبْ ٱٌأٓ ي ٕبَٔ ٥ٲٕبن َمٍ ٕبڅٍ ډًاٍى ډشٮيىْ اُ ډٖمًډٕز

سَ اُ  ًٙى. ٥جٸ سٮَٔٴ، ََځبٌ ىي وٶَ ٔب ثٕ٘ َبْ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ ي ىٍكبڃ سًٕٮٍ ځِاٍٗ ډٓ ٽًٍٚ

ډٚشَٻ ىاٙشٍ ثبٙىي، ٥ٲٕبن ٔټ ٱٌا ي آٙبډٕيوٓ ډٚشَٻ إشٶبىٌ ٽَىٌ ي ٭لائڈ ثٕمبٍْ 

َب  ډى٪ًٍ طجز، ځِاٍٙيَٓ ي ٽىشَڃ ثُشَ أه ٥ٲٕبن وبٙٓ اُ ٱٌا ٍم ىاىٌ إز. ثٍ  ثٕمبٍْ

َبْ ډىشٺچٍ اُ ٱٌا ىٍ ډَٽِ ډئَٔز  ، ٍاَىمبْ ٽًٍْٚ و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمب1385ٍْىٍٕبڃ 

َبْ  ي دٕڂََْٕب  َب َٙي٫ ٙي. ثب آډًُٗ ىَٓ ٥ٲٕبن ، ځِا1386ٍَٗب سيئه ي اُ ٕبڃ  ثٕمبٍْ

ثَاثَ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز. ثَأه  15كييى  1386-1391َب اُ   اوؼبڇ ٙيٌ، ځِاٍٗ أه ٥ٲٕبن

ډًٍى ىٍ ٔټ ٝي َِاٍ وٶَ، ځِاٍٗ  ٥2ٲٕبن ثب ډِٕان ثَيُ  1536، سٮياى 1391إبٓ ىٍٕبڃ 

َب، وٚبوڂَ ًَٕٙبٍْ ي ٵٮبڃ ثًىن و٪بڇ ثُياٙشٓ ي سٺًٔز  ٙيٌ إز. اٵِأ٘ ځِاٍٗ ٥ٲٕبن

َبْ اهَٕ ثًىٌ إز. ډِٕان ثَيُ دٕ٘ ثٕىٓ ٙيٌ ىٍ ٽًٍٚ، دىغ ٥ٲٕبن ثٍ  ٪بڇ ډَاٹجز ىٍ ٕبڃو

                                                 
1
 Outbreak  
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 ثبٙي. اُاْ ٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ډٓ

وٶَ  26وٶَ ثٖشَْ ي سٮياى  1385وٶَ ډجشلا،  10283َب  ، ىٍ ػَٔبن أه ٥ٲٕبن1391ىٍ ٕبڃ 

 ػبن ثبهشىي.
 

(1386-1391غصازضوكَض)ّبیهٌتملِاظآةٍگعاضـَغیبى-15جسٍلقوبضُ

 ؾبل ّبیآةٍغصاتؼسازَغیبى ًفط100000زضَغیبىهیعاىثطٍظ

15/0 111 1386 

33/0 240 1387 

36/0 267 1388 

74/0 546 1389 

4/1 1038 1390 

2 1536 1391 

 

ّاچالؾ

ىيٌ ٥ٲٕبن ىٍ َبْ ډُڈ أه ثَوبډٍ، سٺًٔز و٪بڇ آُډبٔٚڂبَٓ ىٍ سٚوٕٜ ٭ًاډڄ أؼبىٽى اُ وٕبُ

َبْ  ئٌْ ىٍ ٦ٕق آُډبٔٚڂبٌ ز سؼُِٕاسٓ ي وَٕيْ اوٖبوٓ ٍا ث٦ًٍٕف ىاوٚڂبَٓ إز ٽٍ سٺًٔ

ٽىي. ََ ؿىي ىٍ ډَٽِ ٽًٍٚ ډٚپچٓ ىٍ أه  َب ٥چت ډٓ َب ي ىاوٚڂبٌ ډَاٽِ ثُياٙز َُٕٙشبن

 ٍاث٦ٍ يػًى وياٍى.

 

آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

َبْ آة ي ٱٌا إز، سب ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ ثَيُ  ٥ٲٕبنىَٓ  ٔز و٪بڇ  ځِاٍٗىيٍ ومبْ ثَوبډٍ، سٺً

 ٥ٲٕبن ځَىى.

 

 

 

 



ایطاىؾلاهتزضجوَْضیاؾلاهی 
 

588 

۳تَزَلیؼن

زاسیخچِ

ٽچمٍ ثًسًڅٕٖڈ اُ ياٌّ لاسٕه ثًسًڅًٓ )ًٕٕٕٔ( ځَٵشٍ ٙيٌ ٽٍ ىٍ ٹَن وًُىَڈ ثٍ ٭چز 

َبْ ډٖمًډٕز ثب ډىٚب ًٕٕٕٔ ي ٽٚٴ ٍاث٦ٍ ثٕه ًٕٕٕٔ ي ثٕمبٍْ ٵچؼٓ  ٥ٲٕبن

ٔټ  ٭ىًان ثٍډٕلاىْ، س٤ًٕ ٔپٓ اُ ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ػىًة آڅمبن،  1820ىٍ ٕبڃ)دبٍاڅٕشٕټ( 

 ثٕمبٍْ ٙىبهشٍ ٙي.

اٵشي. ٭لائڈ ثبڅٕىٓ ي س٪بََ ًٍٝر ډٖمًډٕز ٱٌأٓ ٽٚىيٌ اسٶبٷ ډٓ ثًسًڅٕٖڈ اٱچت ثٍ

ٽلإٕټ آن ٙبډڄ وًٍيدبسٓ كبى ىي٥َٵٍ ا٭ٞبة ډٲِْ )ٵچغ( َمَاٌ ثب ١ٮٴ دبٕٔه ٍيويٌ ي 

َب ثٍ وًٍ، اهشلاڃ ثچ٬، اهشلاڃ  )سبٍْ ىٔي(، ياٽى٘ ٱ٥َٕجٕٮٓ ؿٚڈ ٭لائڈ ؿٚمٓ  ٹَٔىٍ ٙبډڄ

 ىٍ سپچڈ، ١ٮٴ ٭ٞت َُٔ ُثبوٓ ي ١ٮٴ ثبلاْ سىٍ إز.

ٽىي. ثب سًػٍ ثٍ  َبْ ٙمبڅٓ ٽًٍٚ، ډجشلا ډٓ ىٍ إشبن ئٌْأه ثٕمبٍْ َمٍ ٕبڅٍ اٵَاىْ ٍا ثٍ 

َبْ ثبلاْ ىٍډبن، ثٍ ډى٪ًٍ  ىٍډِٕان ٽٚىيځٓ ثبلاْ ثٕمبٍْ ي ډٚپلار سٚوٕٜ ي َِٔ

 1377ٙىبٕبٔٓ ثٍ ډًٹ٬ ي ىٍډبن ډىبٕت ډجشلأبن، و٪بڇ ډَاٹجز ثٕمبٍْ ثًسًڅٕٖڈ اُ ٕبڃ 

ٙىبٕٓ اوٖشٕشً دبٕشًٍ  ثَٹَاٍ ٙي ي ثَاْ سٚوٕٜ ٬َٕٔ ي ٹ٦ٮٓ ثٕمبٍْ، آُډبٔٚڂبٌ ډٕپَية

ًڅٕٖڈ، ىًٍٍٝر ثَيُ آُډبٔٚڂبٌ ډَػ٬ سٮٕٕه ځَىٔيٌ إز. ىٍ و٪بڇ ډَاٹجز ثًس ٭ىًان ثٍأَان 

َبْ  َبْ اهشٞبٝٓ، ومًوٍ ثٕمبٍْ، ٭لايٌ ثَ ىٍډبن ډًاٍى ډٚپًٻ ي ډلشمڄ ثب آوشٓ سًٽٖٕه

 ًٙى. اوٖبوٓ ي ٱٌأٓ، ثَاْ سٚوٕٜ ٹ٦ٮٓ ثٍ اوٖشٕشً دبٕشًٍ إٍبڃ ډٓ

َبْ  ٙمبڅٓ ي ػىًثٓ ٽًٍٚ، ىيٌٍ َبْ إشبنسَٔه ډِٕان ثَيُ ثٕمبٍْ ىٍ  ثب سًػٍ ثٍ ثٕ٘ 

َبْ ډًٍى و٪َ ثَځِاٍ ځَىٔي ي اُ آوبن ىٍ  َبْ ىاوٚڂبٌ ثَاْ ٽبٍٙىبٕبن ثٕمبٍْآډًُٙٓ هبٛ 

َبْ  َبْ ىٍٔبٔٓ ي آډًُٗ ثٍ ځَيٌ ٕبُْ ي سٲَٕٕ ىٍ اڅڂًَبْ ډَٞٳ ډبَٓ ي ٵَايٍىٌ ٵََىڀ

َبْ  سَ ثٕمبٍْ، ٽمټ ځَٵشٍ ٙي. ١مىبً ثٍ سمبڇ ٽبٍٙىبٕبن ثٕمبٍْ دِٙپٓ ثَاْ سٚوٕٜ ُيى

سَٔه ٭لائڈ ثٕمبٍْ ٍا ثٍ  يٌ ٽٍ ٽبٍر ئِٔشٓ سٍُٕ ومبٔىي ي ىٍ آن ٙب٬َٔب اثلاٯ ځَىٔ ىاوٚڂبٌ

ٌ ٽبٍٙىبٓ آة ي َبْ سمبٓ ثب ډَٽِ ثُياٙز ډَث٥ًٍ ىٍ ٕب٭بر اىاٍْ ي سچٶه َمَا َمَاٌ سچٶه

َبْ هًٞٝٓ،  َب ي ثٕمبٍٕشبن َب ي ىٍډبوڂبٌ اىاٍْ ٍا، ثٍ ا٥لا٫ ٽچٍٕ ډ٦تٱٌا ىٍ ٕب٭بر ٱَٕ 

                                                 
1
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ي ىٍ ًٍٝر ََځًوٍ ٙټ ثٍ ثٕمبٍْ ثًسًڅٕٖڈ، ٍاَىمبٔٓ لاُڇ ثَاْ ىٍ هٍَٕٔ ي ىيڅشٓ ٍٕبويٌ 

ډًٍى  129، اُ سٮياى 1391اهشٕبٍ ځٌاٙشه آوشٓ سًٽٖٕه ثًسًڅٕٖڈ ٍا ثٍ ٭مڄ آيٍوي. ىٍ ٕبڃ 

وٶَ ػبن هًى ٍا اُ ىٕز ىاىوي. ىٍ  4ډًٍى ٹ٦ٮٓ ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ ي سٮياى  23ډٚپًٻ، سٮياى 

شبن، ډَٞٳ ډبَٓ ىيىْ ٍاٌ اٝچٓ اوشٺبڃ أه ډٖمًډٕز إشبن ځٕلان، اٙذڄ ډبَٓ ي ىٍ ځچٖ

 إز.



تؼسازهطيٍهَاضزهكىَنگعاضـقسُثَتَلیؿن-16جسٍلقوبضُ

(1382-1391زضوكَض)

 ؾبل تؼسازهَاضزهطي تؼسازهَاضزهكىَن

43 2 1382 

67 2 1383 

60 1 1384 

80 0 1385 

64 1 1386 

50 52 1387 

54 2 1388 

146 5 1389 

244 12 1390 

129 4 1391 

 

۳حصثِ)زةزیفَییذ(
 

آٍسدزاسیخچٍِدػر

َبْ ٹبثڄ ځِاٍٗ ىٍ و٪بڇ ثُياٙشٓ ٽًٍٚ إز ي ډِٕان ثَيُ آن ىٍ أٍُبثٓ  سٕٶًٕٔي اُ ثٕمبٍْ

َبْ ځٖشَىٌ ٙيٌ إز  ځَٕ ي١ٮٕز ثُياٙشٓ ٽًٍٚ ډإطَ إز. سٕٶًٕٔي ىٍ ځٌٙشٍ ډًػت َمٍ

ډًٍى ثب  36925، سٮياى 1359آة آٙبډٕيوٓ ٕبڅڈ ثًى. ىٍٕبڃ  ٽٍ ٭چز آن ٭يڇ ىٕشَٕٓ ثٍ

سَ اُ ٔټ ىٍ  ډًٍى ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ، ځِاٍٗ ځَىٔي. َڈ اٽىًن أه ډِٕان ثٍ ٽڈ 91ډِٕان ثَيُ 

                                                 
1  Thyphoid fever 
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ډًٍى ډٚپًٻ، ډلشمڄ ي  451، سٮياى 1391ٝي َِاٍ وٶَ ىٍٕبڃ ځٌٙشٍ ٍٕٕيٌ إز. ىٍٕبڃ 

اوي.  ى ٍا ثٍ ٭چز اثشلاء ثٍ ثٕمبٍْ اُ ىٕز ىاىٌوٶَ ػبن هً 2ٹ٦ٮٓ ځِاٍٗ ٙيٌ إز ٽٍ سىُب 

سَٔه ډًٍى ٍا ځِاٍٗ  اوي ي ىاوٚڂبٌ َٕٙاُ، ثٕ٘ َب ځِاٍٗ ست سٕٶًٕٔي ٍا ىاٙشٍ سمبڇ ىاوٚڂبٌ

 ٽَىٌ إز.


تؼسازهَاضزٍهیعاىثطٍظتیفَییسزضنسّعاضًفطزض-17جسٍلقوبضُ
(1356-1391وكَض)

 ؾبل َییستؼسازتیف ثطٍظزضنسّعاضًفط

04/22 7776 1356 
32 11793 1357 

9/37 14551 1358 
8/51 20718 1359 
8/88 36925 1360 
2/68 29423 1361 
3/57 25646 1362 
9/68 31612 1363 
2/67 32164 1364 
8/58 29082 1365 
5/50 25596 1366 
9/49 25935 1367 
5/55 29551 1368 
5/48 26468 1369 
6/51 28819 1370 
9/29 17086 1371 
5/14 8472 1372 
8/14 8885 1373 
3/11 6849 1374 
5/12 7690 1375 
5/9 5750 1376 
4/3 2630 1377 
5/2 1279 1378 
51/3 2261 1379 
8/2 1869 1380 
6/1 1084 1381 
05/1 709 1382 
7/0 487 1383 
54/0 379 1384 
7/0 437 1385 
37/1 975 1386 
9/0 503 1387 
8/0 518 1388 
9/0 631 1389 
66/0 520 1390 
6/0 451 1391 
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۳اػْالخًَی

ىَٓ أه ثٕمبٍْ  َبْ ٹبثڄ ځِاٍٗ ثٍ و٪بڇ ثُياٙشٓ إز. ٍيوي ځِاٍٗ إُبڃ هًوٓ اُ ثٕمبٍْ

 12111، سٮياى 1391َب ىٍ ٕبڃ  ْ ٽٍ اُ سمبڇ ىاوٚڂب٥ًٌٍ ثٍَبْ اهَٕ ٍي ثٍ ثُجًى ثًىٌ  ىٍٕبڃ

وٶَ، وٚبن  954ُبڃ هًوٓ، ځِاٍٗ ٙيٌ إز. آُډبٔ٘ ٽٚز ډظجز اُ ډيٵ٫ً سٮياى ډًٍى إ

سَٔه ٭چز إُبڃ  ٕبڅمًولا ي آډٕت َٕٖشًڅٕشٕپب، ثٕ٘ ،ىَي ٽٍ ثٍ سَسٕت ٕٙڂلا، أپًلا ډٓ

 اوي. هًوٓ ىٍ ٽًٍٚ ثًىٌ

 

تؼسازهَاضزٍهیعاىثطٍظاؾْبلذًَیزضنسّعاضًفط-18جسٍلقوبضُ

(1378-1391زضوكَض)

 ؾبل تؼساز 100000ثطٍظ

8 5051 1378 

3/14 9153 1379 

7/17 11536 1390 

51/10 6950 1381 

13 8823 1382 

12 8115 1383 

1/11 7693 1384 

6/8 5951 1385 

8/12 9114 1386 

8 5599 1387 

5/10 7648 1388 

6/13 10071 1389 

42/12 9770 1390 

9/15 12111 1391 

 

َبْ  ٍٕي ىٍ ثُجًى ي١ٮٕز ډَاٹجز ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ار ي ډلاك٪بسٓ ٽٍ ثٍ و٪َ ډٓدٕٚىُبى

 ډىشٺچٍ اُ آة ي ٱٌا سأطَٕ ځٌاٍ ثبٙي، ٭جبٍسىي اُ:

 َٓبْ ډٖئًڃ اُ ػمچٍ ػُبى ٽٚبيٍُْ،  َبْ ثٕه ثوٚٓ ثب سمبڇ ٕبُډبن أؼبى َمبَىڂ

                                                 
1 Shigellosis 
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 َٙٽز آة ي ٵب١لاة ي يُاٍر ٽًٍٚ

 ٍٽىبن ثُياٙشٓ، دِٙپبن ي ػبډٮٍ َب اُ ػمچٍ ٽبٍ سمبڇ ځَيٌ َبْ آډًُٙٓ ثَاْ اػَاْ ثَوبډ

 ىَٓ  ځِاًٍٍٗ سٺًٔز ثٕمبٍٔبثٓ ي ډى٪ ثٍ

 ٍَبْ آډًُٙٓ ي دْيَٚٓ اهشٞبٛ ا٭شجبٍار ٽبٵٓ ثَاْ سٺًٔز و٪بڇ ډَاٹجز، ثَوبډ 

 ٌَبْ سٚوٕٞٓ ىٍ ډَاٽِ ثُياٙز َُٕٙشبن ي إشبن ي َمبَىڂٓ ثب  سٺًٔز آُډبٔٚڂب

 پبٍ ي هًَٞٝٓبْ َم آُډبٔٚڂبٌ

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

  ًٍٚسأډٕه آة آٙبډٕيوٓ ٕبڅڈ ىٍ َٕإَ ٽ 

 ( ٍٕبډبويَٓ ٕٕٖشڈ ٵب١لاة ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ ىٍ ٔټ ٕٕٖشڈ ثٖشClosed System ) 

 ًٍٙوي ي  ًٍٝر ٽىَٖي ٭١ٍَ ډٓ و٪بٍر ٽبډڄ ثَ سٍُٕ َمٍ ډلًٞلار ٱٌأٓ ٽٍ ث

 َب ٽٍ ؿڂًوڂٓ إشٶبىٌ اُ ٽىَٖي ٍا ٍيْ آن ٹٕي ٽَىٌ ثبٙىي.  ٍيْ ٹ٥ًٓ ځٌاٍْ ثَؿٖت

 

 ّایتیواسػساًیهشالثرػفًَر

زاسیخچِ

ًٙى ٽٍ ثَاْ  إز ي اُ ُډبوٓ آٱبُ ډٓ َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ىٍ ىوٕب ثٖٕبٍ ٹئمٓ  سبٍٔوـٍ ٭ٶًوز

ٕٔ ډَاٹجز ي ىٍډبن ثٕمبٍان، اُ ٹَن ؿُبٍڇ ډٕلاىْ، ىٍ وٺب٣ ډوشچٴ ىوٕب ثٕمبٍٕشبن سإٔ

َبْ سُئيٽىىيٌ ػبن ثَٚ ثٍ ٙمبٍ  سَٔه ثٕمبٍْ َبْ ٭ٶًوٓ اُ ػمچٍ ه٦َوبٻ ځَىٔي. ثٕمبٍْ

َب،  ي ٽٚٴ ىاٍيَبْ ىٍډبن ٽىىيٌ ٭ٶًوز  ٍٱڈ اٵِأ٘ ثُياٙز ٭مًډٓ آٔىي. اډَيٌُ ٭چٓ ډٓ

َبْ ٭ٶًوٓ ىٍ ػبډٮٍ يػًى ىاٍى ٽٍ ىٍ أه ډٕبن  َبٔٓ ثَاْ ثَيُ ثٕمبٍْ ؿىبن ُډٕىٍ َڈ

٭ىًان ډَاٽِ ىٍډبوٓ ٽٍ ىٍ ٝيى ىٍډبن ي اڅشٕبڇ ىٍىَبْ ثٕمبٍان َٖشىي، اُ  َب ثٍ ثٕمبٍٕشبن

َبْ ٭ٶًوٓ ي سلمٕڄ َِٔىٍ ثٖٕبٍ ثٍ  َبْ ثب ه٦َ ثبڅٺًٌ ىٍ اثشلاء ي ځٖشَٗ ثٕمبٍْ ػمچٍ ډپبن

 آٔىي.  َب ثٍ ٙمبٍ ډٓ ثٕمبٍان ي هبوًاىٌ

ُاْ  َبْ ثٕمبٍْ ىٍ اطَ ياٽى٘ ًٍٝر ډلييى ٔب ډىشَٚ ي ٭ٶًوز ثٕمبٍٕشبوٓ، ٭ٶًوشٓ إز ٽٍ ثٍ

-72ًٙى، ثٍ ٥َٙٓ ٽٍ كياٹڄ  ډَسج٤ ثب هًى ٭بډڄ ٭ٶًوٓ ٔب ٕمًڇ آن ىٍ ثٕمبٍٕشبن أؼبى ډٓ
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ٕب٭ز ثٮي اُ دٌَٔٗ ثٕمبٍ ىٍ ثٕمبٍٕشبن أؼبى ًٙى ي ىٍ ُډبن دٌَٔٗ ٭لائڈ آٙپبٍ ٭ٶًوز  48

بٍَبْ ډَسج٤ ثب ٭ٶًوز ډَث٥ًٍ ٍا وياٙشٍ ثبٙي ي ثٕمبٍْ ىٍ ىيٌٍ وُٶشڂٓ هًى وجبٙي ي ډٮٕ

 ثٕمبٍٕشبوٓ ٍا ىاٙشٍ ثبٙي. 

َبْ  َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ٔټ ډٚپڄ ٍي ثٍ ځٖشَٗ َٖشىي ي ٥جٸ ځِاٍٗ ىٍ سمبڇ ىوٕب ٭ٶًوز

-11َب ىٍ ٽًٍَٚبْ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ ٝىٮشٓ، ثٕه  ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، ډِٕان ثَيُ أه ٭ٶًوز

ًٙى. ىٍ أَان  ٝي ځِاٍٗ ډٓىٍ 27ىٍٝي ډشٲَٕ إز ي ىٍٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ سب  6

ثَإبٓ ثَآيٍى ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ي ډ٦بڅٮبر دَاٽىيٌ اوؼبڇ ٙيٌ، ډٕبوڂٕه ثَيُ ٭ٶًوز 

 ىٍٝي إز. 10-15ثٕمبٍٕشبوٓ ىٍ ٔټ ثٕمبٍٕشبن ٭مًډٓ 

َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ، ىٍ ٕبڃ  ثٍ ډى٪ًٍ طجز، ځِاٍٙيَٓ ي ٥َاكٓ اٹياډبر دٕٚڂَٕاوٍ ثَاْ ٭ٶًوز

ىٍ ٔپٞي  1386َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ سيئه ي اُ ٕبڃ  ٍْ و٪بڇ ډَاٹجز ٭ٶًوزٍاَىمبْ ٽًٚ 1385

ٕبڃ  6َبْ ػم٬ آيٍْ ٙيٌ ىٍ ډير  سوز، اػَا ٙي. ثَإبٓ ىاىٌ 200ثٕمبٍٕشبن ثبلاْ 

 سَ اُ ٔټ ىٍٝي ځِاٍٗ ٙيٌ إز.  َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ٽڈ ځٌٙشٍ، ډٕبوڂٕه ثَيُ ٭ٶًوز

ثٕمبٍٕشبن ثبلاْ ٝي سوز ي اُ ٕبڃ  366ثٍ َبْ سلز دًٙ٘  ، سٮياى ثٕمبٍٕشبن1390اُ ٕبڃ 

َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ  َبْ ٭ٶًوز ، وِٕ ىاى1393ٌثٕمبٍٕشبن اٵِأ٘ ٔبٵز ي اُ ٕبڃ  384ثٍ  1391

 َبْ ٽًٍٚ ثٍ دَيويٌ اڅپشَيوٕپٓ ثٕمبٍ إٍبڃ ي سلچٕڄ هًاَي ٙي. اُ سمبڇ ثٕمبٍٕشبن

 

زحلیلسًٍذزؼییشاذ

َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ي ډَٿ ډجشلأبن ثٍ ٭ٶًوز  وزػييڃ َُٔ سٮياى ي ىٍٝي ډًاٍى ثَيُ ٭ٶً

و٫ً اٝچٓ ثٍ سَسٕت اىٍاٍْ، سىٶٖٓ،  4َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ىٍ ثٕه  ثٕمبٍٕشبوٓ ي ډِٕان ثَيُ ٭ٶًوز

بٍٗ ىَي. ىٍ ډًٍى ػَاكٓ اكشمبلاً ډًاٍى دٔ اُ سَهٕٜ، اُ ٙم ػَاكٓ ي هًن ٍا وٚبن ډٓ

اهشلاٳ ُٔبىْ، ىٍ ٍىٌ ًٕڇ ٹَاٍ ځَٵشٍ  َمٕه ىڅٕڄ آډبٍ آن ثب ًٙوي ي ثٍ ثٕمبٍٕشبن هبٍع ډٓ

 إز. 
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ّبیثیوبضؾتبًیٍهطيثطحؿتؾبلثطاؾبؼهَاضزهیعاىثطٍظػفًَت-19جسٍلقوبضُ

(1386-1391ّبیثیوبضؾتبًیزضوكَض)گعاضـقسُزضًظبمهطالجتػفًَت

زضنسهطي

هجتلایبىثِػفًَت

ثیوبضؾتبًیثِول

 هطيزضثیوبضؾتبى

هطيزضنس

هجتلایبىثِػفًَت

ثیوبضؾتبًیثِهَاضز

 ػفًَتثیوبضؾتبًی

تؼسازهطي

هجتلایبىثِ

ػفًَت

 ثیوبضؾتبًی

زضنسػفًَت

ثیوبضؾتبًیثِ

 تؼسازثؿتطی

تؼسازػفًَت

 ثیوبضؾتبًی

 ؾبل

)تؼساز

 ثیوبضؾتبى(

- 17/6 1858 60/0 10588 86 (100) 

62/7 49/19 2919 87/0 14979 87 (100) 

96/5 84/14 2283 95/0 15387 88 (100) 

20/6 80/13 2696 13/1 19541 89 (100) 

5/6 1/15 5822 73/0 38604 90 (366) 

8/7 4/13 6934 92/0 51877 91 (384) 



 

ّبیثیوبضؾتبًیٍهطيثطحؿتًَعػفًَتثطاؾبؼهیعاىثطٍظػفًَت-20جسٍلقوبضُ

زض1391یثیوبضؾتبًیزضوكَضزضؾبلّبهَاضزگعاضـقسُزضًظبمهطالجتػفًَت

ثیوبضؾتبى384

 ًَعػفًَتثیوبضؾتبًی تؼساز زضنس تؼسازهطي زضنسهطي

 اىٍاٍْ 13930 9/26 1392 10

 سىٶٖٓ 12687 5/24 2724 5/21

 ػَاكٓ 7871 1/15 317 4

 هًن 7368 2/14 1284 4/17

 ٕبَٔ 10021 3/19 1217 1/12

 ػم٬ 51877 100 6934 4/13



دػرآٍسدّا

سَ ىٕز اويٍٽبٍان ثٍ اثٮبى ډٖئچٍ إز ٽٍ  آيٍىَبْ ډُڈ ثَوبډٍ، ػچت سًػٍ ثٕ٘ اُ ىٕز

ؿىٕه ػم٬ آيٍْ  َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ٍا ىٍ دٓ ىاٙشٍ ثبٙي ي َڈ سَ ٭ٶًوز سًاوي ٽىشَڃ ثٕ٘ ډٓ

آن  َب ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ اٵِاٍ هبٛ ي إٍبڃ ثٍ َٕيٍ ثَوبډٍ ىٍ يُاٍر ثُياٙز ي سلچٕڄ ىاىٌ

 إز.
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ّاچالؾ

 سًان ثٍ ډًاٍى ًٔڄ اٙبٌٍ ٽَى: َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ډٓ َبْ ډُڈ ثَوبډٍ و٪بڇ ډَاٹجز ٭ٶًوز اُ ؿبڅ٘

َب اُ اػَاْ ثَوبډٍ إز  سَٔه ؿبڅ٘ ثَوبډٍ كمبٔز ١ٮٕٴ ٍؤٕب ي ډئَان ثٕمبٍٕشبن ډُڈ -1

 ىڅٕڄ ؿىي ثوٚٓ ثًىن ثَوبډٍ، أؼبى َمبَىڂٓ ثب ډٚپلاسٓ ٍيثَي إز. ٽٍ ثٍ

َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ٽٍ ثب آډًُٗ دَٕشبٍان، دِٙپبن ي كمبٔز  ىَٓ ډًاٍى ٭ٶًوز ځِاٍٗٽڈ  -2

 ډئَان ثٕمبٍٕشبن ٹبثڄ اٝلاف هًاَي ثًى.

َبْ ډوشچٴ يُاٍر  َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ىٍ ډٮبيوز ا٭شجبٍ هبٝٓ ىٍ ُډٕىٍ ٽىشَڃ ٭ٶًوز -3

 ثُياٙز دٕ٘ ثٕىٓ وٚيٌ إز.

 َبْ ثٍِٿ بنئٌْ ىٍ ثٕمبٍٕش ٽمجًى دَٕشبٍ ٽىشَڃ ٭ٶًوز ثٍ -4

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ىٍ سمبڇ  ىيٍومبْ ثَوبډٍ، سٚپٕڄ ٽمٕشٍ ي ثَٹَاٍْ و٪بڇ ډَاٹجز ٭ٶًوز

ٕبُْ  َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ إز ٽٍ ثشًاوي ډجىبْ سٞمٕڈ َب ي ځِاٍٗ ياٹٮٓ آډبٍ ٭ٶًوز ثٕمبٍٕشبن

 ډئَان ػُز ٽىشَڃ آن ٹَاٍ ځَٕى.
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ّایغیشٍاگیشهثاسصُتاتیواسی

زاسیخچِ

ْ ٽڄ ډجبٌٍُ ثب  ثب سإٕٔٔ اىاٌٍ 1370ىٍ سَٕډبٌ ٕبڃ  1َبْ ٱَٕياځَٕ ډئَٔز ثٕمبٍْ

ډٖشٺڄ ي  ٔپذبٍؿٍ  ٵٮبڅٕز هًى ٍا آٱبُ ٽَى. ىٍ ايڅٕه ٹيڇ  ٥ًٍ ثٍَبْ ٱَٕياځَٕ  ثٕمبٍْ

ّوشٕټ ي ٥َٕبن، ثُياٙز ٍيان ي َبْ ٹچت ي ٭َيٷ ي ډشبثًڅٕټ،  َبْ دٕٚڂَْٕ اُ ثٕمبٍْ ځَيٌ

ْ ٽڄ ډجبٌٍُ ثب  ثب اىاٌٍ 1373دٕٚڂَْٕ اُ ًٕاوق ي كًاىص، سٚپٕڄ ي ؿىيْ ثٮي ىٍ ٕبڃ 

َبْ ياځَٕ ٵٮبڅٕز ىاٙز، اىٱبڇ ځَىٔي. ىٍ ٥ٓ  َب، ٽٍ سب آن ُډبن سىُب ٍيْ ثٕمبٍْ ثٕمبٍْ

ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ  كبى، دٕٚڂَْٕ َبْ دٕٚڂَْٕ اُ ست ٍډبسٕٖمٓ  ثَوبډٍ 1370-1375َبْ  ٕبڃ

ٵٚبٍ هًن ثبلا، ثَوبډٍ طجز ٥َٕبن، دٕٚڂَْٕ اُ سبلإمٓ، دٕٚڂَْٕ اُ ًٕاوق ي كًاىص هبوڂٓ 

َبْ ډٮبيوز  سَٔه ٵٮبڅٕز ډُڈ 2ي ثَوبډٍ ثُياٙز ٍيان دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ىٔبثز و٫ً 

ذٔ ثب سٲَٕٕ وبڇ َب ثًى ٽٍ دٔ اُ آن وِٕ اىاډٍ ٔبٵز. ٕ ْ ٽڄ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ ٱَٕياځَٕ اىاٌٍ

، 1375َب ىٍ ٕبڃ  َب ثٍ اىاٌٍ ٽڄ دٕٚڂَْٕ ي ډَاٹجز ثٕمبٍْ ْ ٽڄ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ اىاٌٍ

اڅٌٽَ  َبْ ٵًٷ ًٍٝر سوٞٞٓ ثب اػَاْ ثَوبډٍ َبْ ٱَٕياځَٕ َڈ ؿىبن ثٍ ثٕمبٍْ ډئَٔز

َبْ  ډٍَبْ ٵًٷ، ثَوب َبْ ثٮي ي دٔ اُ اوؼبڇ إٍُٙبثٓ ََ ٔټ اُ ٥َف إشمَاٍ ٔبٵز. ىٍ ٕبڃ

ځَْ ٽڈ ٽبٍْ ډبىٍُاىْ سَٕئٕي  طجز ٥َٕبن، دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ٵٚبٍهًن ثبلا ي ىٔبثز، ٱَثبڃ

َبْ  وًُاىان ي دٕٚڂَْٕ اُ سبلإمٓ، ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ اىٱبڇ ي ُډٕىٍ سٚپٕڄ ياكي ثٕمبٍْ

 َبْ ثٮي ٵَاَڈ ځَىٔي. ٱَٕياځَٕ ثٍ ًٍٝر ډٖشٺڄ ىٍ ٕبڃ

ڄ ػًاوبن ي ثَوبډٍ ًٕاوق ي كًاىص هبوڂٓ ىٍ ايٍّاؤ اىٱبڇ ثَوبډٍ ثُياٙز ٍيان ىٍ اىاٌٍ ٽ

َب ي ٕذٔ ىٍ ډَٽِ  ځَىٔي. ي ىٵشَ ثُياٙز ىَبن ي ىويان وِٕ، ىٍ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ

َبْ ٵٚبٍ هًن  ثَوبډٍ 1392َبْ ٱَٕياځَٕ اىٱبڇ ځَىٔي. ىٍ كبڃ كب١َ سب ٕبڃ  ډئَٔز ثٕمبٍْ

ډبىٍُاىْ سَٕئٕي وًُاىان، طجز ٥َٕبن، طجز  ځَْ ٽڈ ٽبٍْ ثبلا، ىٔبثز، سبلإمٓ، ٱَثبڃ

َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز اىٱبڇ ځَىٔيٌ  َبْ ٹچجٓ ي و٪بڇ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ ٕپشٍ

 ي ىٍ كبڃ اػَا َٖشىي.

 

                                                 
1 Non Communicable Diseases 
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همذهِ

َبْ ٱَٕياځَٕ ٭بډڄ اٝچٓ ډَٿ ُيىٍٓ ثبڅٲٕه، ىٍ ىوٕب َٖشىي. ثَ إبٓ ځِاٍٗ  ثٕمبٍْ

 61ډٕچًٕن ) 35ډٕلاىْ، كييىاً  2005ډٕچًٕن ډَٿ ىٍ ٕبڃ  58ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز اُ 

 2َب كييىاً  َبْ ډِډه ٱَٕياځَٕ ٍم ىاىٌ إز. أه ځَيٌ اُ ثٕمبٍْ ىٍٝي( ډَٿ، ىٍ اطَ ثٕمبٍْ

َبْ ډبىٍ ي وًُاى ي ًٕء  َبْ ٭ٶًوٓ )و٪َٕ أيُ، ٕڄ ي ډبلأٍب(، ثٕمبٍْ سَ اُ ثٕمبٍْ ثَاثَ ثٕ٘

ًٙوي. اډَيٌُ ىٍ ٽًٍَٚبْ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ ي ىٍ كبڃ سًٕٮٍ  سٲٌٍٔ، ډًػت ډَٿ اٵَاى ډٓ

َبْ ياځَٕ ىٍ  ًٙوي ي سىُب ىٍ آٵَٔٺب ثٕمبٍْ َبْ ٱَٕياځَٕ ٭چز اٝچٓ ډَٿ ډلًٖة ډٓ ثٕمبٍْ

سَٔه ثبٍ ثٕمبٍْ ٍا ىٍ َٕإَ  ٝيٍ ٭چڄ ډَٿ ٹَاٍ ىاٍوي. ؿُبٍ ثٕمبٍْ ٱَٕياځَٕ اٝچٓ ٽٍ ثٕ٘

َبْ ډِډه  َب، ثٕمبٍْ َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ، ٥َٕبن ٕمبٍْاوي، ٙبډڄ: ث ىوٕب ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ

َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ )ثٍ  ډٕچًٕن وٶَ ىٍ اطَ ثٕمبٍْ 17سىٶٖٓ ي ىٔبثز َٖشىي ٽٍ ٕبڅٕبوٍ كييى 

ډٕچًٕن وٶَ  5/3ډٕچًٕن وٶَ ىٍ اطَ ٥َٕبن،  7َبْ ډٲِْ(،  َبْ ٭َيٷ ٽَيوَ ي ٕپشٍ ئٌْ ثٕمبٍْ

ًن وٶَ ىٍ اطَ ىٔبثز ىٍ َٕإَ ىوٕب ػبن هًى ٍا اُ َبْ ډِډه سىٶٖٓ ي ٔټ ډٕچٕ ىٍ اطَ ثٕمبٍْ

 ىَىي.  ىٕز ډٓ

ػُبوٓ ٙين ي سًٕٮٍ ٍياث٤ سؼبٍْ ي اٹشٞبىْ ډٕبن ٽًٍَٚب، َمڂبڇ ثب ٍٙي ٬َٕٔ َُٙوٕٚىٓ 

ي ٽًؿټ ٙين ػًاډ٬، ډًػت اوشٺبڃ ٵََىڀ ي اڅڂًْ ُويځٓ ٽًٍَٚبْ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ ثٍ 

َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ٦ٕق  ډڄ ه٦َ ثٕمبٍْٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ي ىٍ وشٕؼٍ ځٖشَٗ ٭ًا

 ػُبن ٙيٌ إز.

 4٭چز  ىٍٝي ډًاٍى ډَٿ ثٍ 60، ثٕ٘ اُ 1383ىٍ أَان ثَ إبٓ ثٍَٕٓ ٕٕمبْ ډَٿ ىٍ ٕبڃ 

 45َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ) وٶَ ىٍ اطَ ثٕمبٍْ 138000ثٕمبٍْ ًٽَ ٙيٌ ثًى. ىٍ أه ٕبڃ كييى 

َبْ ډِډه  وٶَ ىٍ اطَ ثٕمبٍْ 9250 ىٍٝي(،12وٶَ ىٍ اطَ اثشلا ثٍ ٥َٕبن ) 36000ىٍٝي(، 

ىٍٝي( ٵًر ٙيوي. ىٍ َمٕه ثٍَٕٓ، وٖجز  8/1وٶَ ىٍ اطَ ىٔبثز ) 5380ىٍٝي( ي  3ًٍْٔ )

٭چز  ىٍٝي ثٍ 24(، YLL1َبْ اُ ىٕز ٍٵشٍ ٭مَ وبٙٓ اُ ډَٿ ) َب ثَ كٖت ٕبڃ ثبٍ ثٕمبٍْ

َبْ ډِډه ًٍْٔ  مبٍْىٍٝي ىٍ اطَ ثٕ 6/1ىٍٝي ثٍ ٭چز ٥َٕبن،  5/9َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ،  ثٕمبٍْ

 (.1383-إشبن ٽًٍٚ 29٭چز ىٔبثز ثًىٌ إز )ٕٕمبْ ډَٿ ي ډَٕ ىٍ  ىٍٝي ثٍ 1/1يإٓڈ، 

َبْ اُ ىٕز ٍٵشٍ ٭مَ وبٙٓ اُ  َب ثَ كٖت ٕبڃ َب، وٖجز ثبٍ ثٕمبٍْ ىٍ ډ٦بڅٮٍ ثبٍ ثٕمبٍْ

                                                 
1
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 9/0٭چز ٥َٕبن،  ىٍٝي ثٍ 2/7َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ،  بٍْ٭چز ثٕم ىٍٝي ث9/17ٍ(، YLLډَٿ )

َبْ  ىٍٝي ثٕمبٍْ 7/0٭چز ىٔبثز ي  ىٍٝي ثٍ 1/1َبْ ډِډه ًٍْٔ ي إٓڈ  ىٍٝي ىٍ اطَ ثٕمبٍْ

َبْ اُ ىٕز ٍٵشٍ ٭مَ  َب ثَ كٖت ٕبڃ ؿىٕه وٖجز ثبٍ ثٕمبٍْ إپچشٓ ٭٢لاوٓ ثًىٌ إز. َڈ

َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ،  بٍْ٭چز ثٕم ىٍٝي اُ ثٍ 5/10ډٚشمڄ ثَ؛  (1DALYوبٙٓ اُ ډَٿ ي وبسًاوٓ )

٭چز  ىٍٝي ثٍ 1/1بْ ډِډه ًٍْٔ ي إٓڈ، َ ىٍٝي ىٍ اطَ ثٕمبٍْ 4/2٭چز ٥َٕبن،  ي ثٍىٍٝ 1/3

 . 2َبْ إپچشٓ ٭٢لاوٓ ثًىٌ إز ىٍٝي ثٕمبٍْ 5/4ىٔبثز، 

سَ   َبْ ياځَٕ دٕـٕيٌ َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ اځَؿٍ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ

ب كي ُٔبىْ ٹبثڄ سٲَٕٕ ي ٽىشَڃ َٖشىي. اڅڂًْ إز، اډب أه ٭ًاډڄ ٭ميسبً ٙىبهشٍ ٙيٌ ي س

َبْ ٱٌأٓ اٙجب٫ اُ ٹىي ي ؿَثٓ(، ډَٞٳ ىهبوٕبر ي ٽڈ سلَٽٓ ىٍ ٽىبٍ  ٱٌأٓ وبډىبٕت )ٍّٔڈ

ىٔڂَ ٭ًاډچٓ ؿًن ٵٚبٍ هًن ثبلا، ٽچٖشَيڃ هًن ثبلا، ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ، آڅًىځٓ ًَاْ َُْٙ 

َبْ  َٔه ٭ًاډڄ ه٦َ أؼبىٽىىيٌ ثٕمبٍْس ٭ىًان ډُڈ َبْ ثٖشٍ، ثٍ آڅًىځٓ ًَا ىٍ ډل٤ٕي 

 ًٙوي. ٱَٕياځَٕ ىٍ ٦ٕق ػُبن ډلًٖة ډٓ

َبْ ٱَٕياځَٕ ٍا  ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ٥ٓ ىٌ ٕبڃ ځٌٙشٍ، ٍاَجَىَبْ ٽچٓ ډئَٔز ثٕمبٍْ

َبْ  ٍِْٔ و٪بڇ ثَىاٍْ ىٍ ٵَآٔىي ثَوبډٍ َب ثَاْ ثٌَُ ثَ دبٍٔ ٽىشَڃ ٭ًاډڄ ه٦َ أه ثٕمبٍْ

٭٢ً، اُ ػمچٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان اثلاٯ ٽَىٌ إز. ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ  ٕلاډز، ثٍ ٽًٍَٚبْ

َٙي٫ ٙيٌ ي سب ٽىًن اىاډٍ  1370َبْ ٱَٕياځَٕ )ثٍ ًٍٝر ٔپذبٍؿٍ( اُ ٕبڃ ډئَٔز ثٕمبٍْ

َبْ دٕٚىُبىْ، ثو٘ ٭ميٌ ٍاَجَىَب ىٍ ثَوبډٍ دىؼڈ سًٕٮٍ ي  ىاٍى، ١مه دٌَٔٵشه ٍاَجَى

َان ځىؼبويٌ ٙيٌ إز. ٙ٘ َيٳ ٭ميٌ ثَوبډٍ اػَأٓ وٺٍٚ ٕلاډز ػمًٍُْ إلاډٓ أ

 اثلاٱٓ ٭جبٍسىي اُ: 

َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ٦ٕق ډچٓ ي اىٱبڇ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ أه  ايڅًٔز ثوٕٚين ثٍ ثٕمبٍْ -1

 ځٌاٍْ ٽًٍْٚ َب ىٍ ٕبهشبٍ ٕٕبٕز ثٕمبٍْ

 َياځََٕبْ ٱٕ ْ ډچٓ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍَْب َب ي ثَوبډٍ سظجٕز ي سٺًٔز ٕٕبٕز -2

َبْ ٱَٕياځَٕ )ډَٞٳ  ىَىيٌ ٭ًاډڄ ه٦َ ډٚشَٻ اٝچٓ ثٕمبٍْ اٍسٺبء ډياهلار ٽبَ٘ -3 

 ىهبوٕبر ي اڅپڄ، اڅڂًْ ٱٌأٓ وبډىبٕت، ٽڈ سلَٽٓ(

                                                 
1
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 َبْ ٱَٕياځَٕ اٍسٺبء دْيَ٘ ثَاْ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ -4 

 َبْ ٱَٕياځَٕ ثَاْ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ َب سٺًٔز ډٚبٍٽز -5

َب ي إٍُٙبثٓ دَٕٚٵز ىٍ ٦ًٕف ډچٓ ي  َبْ آن ٽىىيٌ َبْ ٱَٕياځَٕ ي سٮٕٕه ثٕمبٍْ دبٔ٘ -6

 اْ ي ػُبوٓ ډى٦ٺٍ

 

ّایغیشٍاگیشهشالثرػَاهلخغشتیواسی

زاسیخچِ

َب، آوبڅِٕ ي سٶَٖٕ ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ  آيٍْ ډى٪ڈ ي ډيايڇ ىاىٌ و٪بڇ ډَاٹجز ٭جبٍر إز اُ ػم٬

َبْ ٱَٕياځَٕ  ځِاٍٗ ثٍ ډًٹ٬ آن. اډَيٌُ ىٍ ػُبن، ٫ًٕٙ ثٕمبٍْٔټ دٕبډي ٕلاډشٓ ي اوشٚبٍ ي 

 2002ىٍ ٕبڃ « ٕبُډبن ثُياٙز ػُبوٓ»اْ ٍي ثٍ اٵِأ٘ إز. ثىبثَ ځِاٍٗ  ٵِأىيٌ ٥ًٍ ثٍ

َب  ىٍٝي ثبٍ ثٕمبٍْ 47َب ي  ىٍٝي اُ ٽڄ ډَٿ ي ډَٕ 60َبْ ٱَٕياځَٕ ٭بډڄ  ډٕلاىْ، ثٕمبٍْ

ىٍٝي ثَٕي.  60ىٍٝي ي  73ډٕلاىْ، ثٍ سَسٕت ثٍ  2020ًٙى سب ٕبڃ  ثًىٌ ٽٍ دٕ٘ ثٕىٓ ډٓ

اٵشي. ٍاٌ كڄ  َب ٱبڅجبً ىٍ ٽًٍَٚبْ ثب ىٍآډي ٽڈ ي دبٕٔه اسٶبٷ ډٓ ىٍٝي ډَٿ اُ أه ثٕمبٍْ 80

َبْ ػبډ٬  اْ إز ٽٍ ثَ ثَوبډٍ َبْ ٱَٕياځَٕ، دٕٚڂَْٕ ايڅٍٕ ٽىشَڃ ادٕيډٓ ػُبوٓ ثٕمبٍْ

ٙىبٕبٔٓ ٭ًاډڄ ه٦َ ٙب٬ٔ اٝچٓ ي دٕٚڂَْٕ ي  ډجشىٓ ثَ ػمٮٕز إشًاٍ إز ي إبٓ آن

ډٕلاىْ، َٚز ٭بډڄ  2002َب إز. ىٍ ځِاٍٗ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ ٕبڃ  ٽىشَڃ آن

َبْ ٱَٕياځَٕ: ډَٞٳ ىهبوٕبر، اڅپڄ، ٽڈ سلَٽٓ، سٲٌٍٔ وبٕبڅڈ، ا١بٵٍ يُن ي  ه٦َ ډُڈ ثٕمبٍْ

َب دىغ ٭بډڄ اٵِأ٘  ؿٍ ىٍ ثٕه آنؿبٹٓ، ٵٚبٍ هًن ثبلا، ؿَثٓ ثبلا ي ىٔبثز سٮٕٕه ٙيٌ ٽٍ اځَ

ٵٚبٍهًن ي ٽچٖشَيڃ، ډَٞٳ ىهبوٕبر، اڅپڄ ي ؿبٹٓ ٭مًډٕز ىاٍى، ٽٍ ػِء ىٌ ٭بډڄ ه٦َ 

 ٍيوي.  ٕلاډشٓ ىٍ ػُبن ثٍ ٙمبٍ ډٓ

 1383ىٍ ٽًٍٚ ثب ثٍَٕٓ أه ٭ًاډڄ اُ ٕبڃ « َبْ ٱَٕياځَٕ و٪بڇ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ»

ومًوٍ ثب ډئَٔز  30000ٕبڅٍ أَاوٓ ثب ثٕ٘ اُ  15-64ىٍ ٦ٕق ډچٓ ي إشبوٓ ىٍ ػمٮٕز 

َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ كبڃ اػَاء إز. َيٳ اُ أه ډ٦بڅٮبر سٮٕٕه  اىاٌٍ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ

اْ ثَاْ  َبْ ٱَٕياځَٕ ي اٹياډبر ډياهچٍ اْ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ َبْ ډچٓ ي ډى٦ٺٍ ايڅًٔز

َب إز، ٽٍ ثب سلاٗ َمپبٍان ډَٽِ ډئَٔز  ٍْٽبَ٘ ثَيُ ي ٫ًٕٙ ٭ًاډڄ ه٦َ أه ثٕمب

َب ىٍ ٦ًٕف إشبوٓ ثب ډًٵٺٕشٓ ؿٚمڂَٕ َمَاٌ  َبْ ٱَٕياځَٕ ي اىاٌٍ اډًٍ آُډبٔٚڂبٌ ثٕمبٍْ
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٭ىًان ډٮشجَسَٔه ډىج٬، وٺٍٚ ٭ًاډڄ   ٽٍ ثب ٵَاَڈ ومًىن ا٥لا٭بر لاُڇ ثٍ ٥ًٍْ ثًىٌ إز. ثٍ

ٍْ ي إشبوٓ سَٕٕڈ ي ٍاٌ ٍا ثَاْ َبْ ٱَٕياځَٕ ٍا ىٍ ٦ٕق ٽًٚ ه٦َ ډٚشَٻ ثٕمبٍْ

َبْ  ٙىبٕٓ ىيٌٍ سَ ٍيٗ َب َمًاٍ ومًىٌ إز. ػِٕٔبر ثٕ٘ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ أه ثٕمبٍْ

 َب ىٍ ػييڃ َُٔ اٍائٍ ٙيٌ إز. ډوشچٴ أه ثٍَٕٓ

 



ّبیثیوبضیّبیػَاهلذُطثطضؾیقٌبؾیاَلاػبتضٍـ-21جسٍلقوبضُ

غیطٍاگیطزضوكَض

 جبهؼِپػٍّف حجنًوًَِ گیطیَعاًساظًُ هُبلؼِؾبل

 إشبوٓ 89000 ػٖمبوٓ / ثًٕٕٙمٕبٔٓ 1383

 إشبوٓ 30000 ػٖمبوٓ 1385

 ٽًٍْٚ / إشبوٓ 30000+  5000 ػٖمبوٓ / ثًٕٕٙمٕبٔٓ 1386

 إشبوٓ 30000 ػٖمبوٓ 1387

 إشبوٓ 30000 ػٖمبوٓ 1388

 ٽًٍْٚ 12000 ػٖمبوٓ / ثًٕٕٙمٕبٔٓ 1390
 

 

ًٍذزغییشاذزحلیلس

، ثَ ٍيْ 1383َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ٕبڃ  َبْ و٪بڇ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ ايڅٕه ىيٍ اُ ثٍَٕٓ

ډَكچٍ  3ٕبڅٍ ي ىٍ  15-64َبْ ٕىٓ  وٶَ اُ ثبڅٲٕه أَاوٓ ىٍ ځَيٌ 89000اْ ثٍ كؼڈ  ومًوٍ

ځَْٕ هًن اوؼبڇ ځَٵز. سوٕٜٞ  َبْ ػٖمٓ ي ومًوٍ دَٕٚڂَْ )سپمٕڄ دَٕٚىبډٍ(، ٕىؼ٘

َبْ  ٽٍ إشبن ْ ٥ًٍ ثٍؼڈ ومًوٍ ىٍ ََ إشبن ډشىبٕت ثب ػمٮٕز آن إشبن ًٍٝر دٌَٔٵز، ك

َبْ  سَ ىٍٔبٵز ومًىوي. ا٥لا٭بر دٖشٓ آىٍٓ َٕهًٍٙ اْ ثٍ كؼڈ ثبلا سَ ومًوٍ ثب ػمٮٕز ثبلا

ثٍَٕٓ وِٕ ثب ٽمټ َٙٽز دٖز ػمًٍُْ إلاډٓ أَان إشوَاع ځَىٔي. دَٕٚىبډٍ أه 

َبْ ٱَٕياځَٕ: سٲٌٍٔ  ڄ ا٥لا٭بسٓ ىٍ هًٞٛ دىغ ٭بډڄ ه٦َ ٭ميٌ ثٕمبٍْثٍَٕٓ ٭ميسبً ٙبډ

وبٕبڅڈ، ٽڈ سلَٽٓ، إشٮمبڃ ىهبوٕبر، ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ ي ٵٚبٍ هًن ثًى ٽٍ ثَ كٖت وٕبُ 

٥ًٍ ثَاْ ٕىؼ٘  َب ا١بٵٍ ځَىٔي. َمٕه ثَهٓ ا٥لا٭بر ١َيٍْ ىٔڂَ ثٍ ََ ٔټ اُ أه ثو٘



 611ثْساقت-تاضائِذسهب                                                                            

ٽىىيٌ ىٍ ډ٦بڅٮٍ ومًوٍ هًن ىٍٔبٵز ٙي ي  ٕبڅٍ َٙٽز 25-64٭ًاډڄ ه٦َ ثًٕٕٙمٕبٔٓ اُ اٵَاى 

َب اوؼبڇ ځَٵز.  ځچَٕٖٔي هًن ثَ ٍيْ آني سَْ HDLآُډبٔٚبر ٹىي هًن وبٙشب، ٽچٖشَيڃ، 

ځِاٍٗ »َب، وشبٔغ آن ىٍ ٹبڅت ٽشبثٓ سلز ٭ىًان  آيٍْ، دبلأ٘ ي آوبڅِٕ ىاىٌ دٔ اُ ػم٬

ثٍ ؿبح ٍٕٕي. أه ا٥لا٭بر « 1383 َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ٕبڃ ٽًٍْٚ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ

ىٍ ىٕشَٓ  www.ncdinfobase.irٍٕبوٓ أه اىاٌٍ ثٍ آىٍٓ  ٥ًٍ اُ ٥َٔٸ دبٔڂبٌ ا٥لا٫ َمٕه

 ٭مًڇ ٹَاٍ ځَٵز.

 1385َبْ ٱَٕياځَٕ ٽٍ ىٍ ٕبڃ  َبْ و٪بڇ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ ىيډٕه ىيٍ اُ ثٍَٕٓ

ٙىبٕٓ  آيٍْ ا٥لا٭بر ي َڈ ىٍ ٍيٗ اْ َڈ ىٍ اثِاٍ ػم٬ اػَا ځَىٔي ثب سٲَٕٕار ٭ميٌ

ځَْٕ ي اػَاْ ثٍَٕٓ َمَاٌ ثًى. ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ ثَاْ ايڅٕه ثبٍ دَٕٚىبډٍ إشبوياٍى دَيٌّ  ومًوٍ

STEPS 1 ٕٓبُْ ځَىٔي، ثب أه َيٳ ٽٍ  ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ثٍ ُثبن ٵبٍٕٓ سَػمٍ ي ثًډ

ى ځَىى، ثچپٍ ٹبثڄ ډٺبٍٖٔ ثب ډى٦ٺٍ سَ ٹبثڄ ا٭شمب َبْ كبٝڄ آن وٍ سىُب إشبوياٍى ي ثٕ٘ ٙبهٜ

ځَْٕ ي ًٌٕٙ اػَاْ ډ٦بڅٮٍ دٔ اُ ثبُوڂَْ  ٙىبٕٓ ومًوٍ ي ػُبن وِٕ ثبٙي. ٭لايٌ ثَ أه، ٍيٗ

َبْ ٱَٕياځَٕ ثٍ ٔټ ٕبهشبٍ  ي سًٞٔت ىٍ ٽمٕشٍ ٽًٍْٚ و٪بڇ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ

ٍٖ وشبٔغ ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ ه٦َ سَْ ثَاْ ډٺبٔ ياكي ي ٔپذبٍؿٍ سجئڄ ٙي. أه سٲَٕٕ اډپبن ثٕ٘

َبْ ډوشچٴ ي سلچٕڄ ٍيوي آن ٵَاَڈ ومًى. ىٍ أه ًٌٕٙ  َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ٕبڃ ثٕمبٍْ

وٶَ إشوَاع ًٙى. ثىبثَأه  1000اْ ياكي ثٍ كؼڈ  ځَْٕ ډٺٍَ ٙي ٽٍ اُ ََ إشبن ومًوٍ ومًوٍ

َبْ  ٍ ٕبڃَبْ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٍ سَسٕت ى ىيډٕه، ًٕډٕه، ؿُبٍډٕه ي دىؼمٕه ىيٍ اُ ثٍَٕٓ

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ  ثب أه ٍئپَى ي ثب َمپبٍْ ٽچٍٕ ىاوٚڂبٌ 1388ي  1387، 1386، 1385

آيٍْ  ٽٍ ػم٬ 1386ٕبڅٍ أَاوٓ اػَاء ځَىٔي. ثٍ إشظىبء ٕبڃ  15-64ٽًٍٚ ثَ ٍيْ اٵَاى 

ځَْٕ  َبْ ٵِٕٔپٓ ي ومًوٍ ډَكچٍ دَٕٚڂَْ )سپمٕڄ دَٕٚىبډٍ(، ٕىؼ٘ 3ا٥لا٭بر ىٍ ََ 

آيٍْ ځَىٔي. وشبٔغ ثٍَٕٓ  ځَٵز، ىٍ ٕبَٔ ډ٦بڅٮبر سىُب ا٥لا٭بر دَٕٚىبډٍ ػم٬هًن اوؼبڇ 

َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ  ٍٕبوٓ اىاٌٍ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ أه ډ٦بڅٮبر وِٕ اُ ٥َٔٸ دبٔڂبٌ ا٥لا٫

ىٕشَٓ ٭مًڇ ٹَاٍ ځَٵز. ٭لايٌ ثَ أه ځِاٍٗ وشبٔغ ٽًٍْٚ ي ډٺبٍٖٔ إشبوٓ ثٍَٕٓ ٕبڃ 

 :ٽشبة سلز ٭ىبئهىٍ ٹبڅت ىي  1386

 «Iran Non-Communicable Diseases Risk Factors Surveillance DataBook for 2007 »

                                                 
1
 Stepwise approach to Non-Communicable Diseases Risk Factors Surveillancre 
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ثٍ « 1386إشبن ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ  30َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ  ځِاٍٗ ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ»ي 

 ؿبح ٍٕٕي. 

َ، اُ َبْ ٱَٕياځٕ سَ ىٍ هًٞٛ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ ػُز كًٞڃ ا٥لا٭بر ثٕ٘ 1390ىٍ ٕبڃ 

َبْ سوٞٞٓ ډَسج٤،  َب، ثًٍى سمبډٓ اىاٍار سوٞٞٓ ډٮبيوز ثُياٙز يُاٍر ثُياٙز، ىاوٚڂبٌ

ٽَىوي،  َبْ ٱَٕياځَٕ ٵٮبڅٕز ډٓ ډَاٽِ دْيَٚٓ ي ډلٺٺٕه ٽًٍٚ ٽٍ ثٍ ولًْ ىٍ كًٌُ ثٕمبٍْ

ىٍهًإز ځَىٔي سب ا٥لا٭بر ي ًٕالار دْيَٚٓ ډًٍى وٕبُٙبن ٽٍ ىٍ ٹبڅت ٔټ دٕمبٔ٘ 

َبْ ٱَٕياځَٕ إٍبڃ ومبٔىي  ځَْٕ ثًى ثَاْ اىاٌٍ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ اوياٌُٽًٍْٚ ٹبثڄ 

 1390َبْ ٱَٕياځَٕ ٕبڃ  سب دٔ اُ ثٍَٕٓ ي سًٞٔت ىٍ دَٕٚىبډٍ ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ

ډٶٕي ىٔڂَْ َمبوىي  ځىؼبويٌ ًٙوي. ثبٔه سَسٕت ٭لايٌ ثَ ًٕالار اٝچٓ ډ٦بڅٮٍ، ا٥لا٭بر 

ْ كب١َْ، ډَٞٳ ومټ ي اڅپڄ، ډًاػٍُ ٱَٕډٖشٺٕڈ ثب ىيى ٕٕڂبٍ، ډَٞٳ څجىٕبر، ٱٌاَب

َبْ  َبْ ٱَٕياځَٕ ډبوىي ثٕمبٍْ ٥ًٍ ٭لائڈ ثَهٓ ثٕمبٍْ ثُياٙز ىَبن ي ىويان ي َمٕه

آيٍْ ٙي. ٭لايٌ ثَ سٲَٕٕار ىٍ  أٖپمٕټ ٹچجٓ، إٓڈ ي آڅَّْ، ٥َٕبن ي ډٲِ ي ا٭ٞبة وِٕ ػم٬

َبْ و٪بڇ  سىُب كًٞڃ ثَآيٍى ٙبهٜ ٦1390بڅٮٍ ٕبڃ ٽٍ َيٳ ډ ځَْٕ، اُ آوؼبٔٓ اثِاٍ ومًوٍ

اْ ٍا  سٲَٕٕار ٭ميٌ 1390ځَْٕ  ډَاٹجز سىُب ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ )وٍ إشبن( ثًى، ىٍ ًٌٕٙ ومًوٍ

وٶَ سٮٕٕه ځَىٔي. إشوَاع ومًوٍ ىٍ ٍئپَى  12000ٙبډڄ ٙي. كؼڈ ومًوٍ ىٍ أه ثٍَٕٓ 

َبْ ٽًٍٚ  اْ ثًى ٽٍ َُٕٙشبن اْ ىي ډَكچٍ ځَْٕ سٞبىٵٓ هًٍٙ ػئي ثٍ ًٍٝر ومًوٍ

ياكي طبؤًٍ  ٭ىًان ثٍځَْٕ ي َُٙ ي ٍيٕشبَبْ ََ َُٕٙشبن  ياكي ايڅٍٕ ومًوٍ ٭ىًان ثٍ

ثَاْ ايڅٕه ثبٍ اُ ٍيٗ سٞبىٵٓ ٽٕ٘  1390ځَْٕ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيوي. ىٍ ډ٦بڅٮٍ ٕبڃ  ومًوٍ

(KISH ،ثَاْ اوشوبة اٵَاى ىٍ ىاهڄ هبوًاٍ إشٶبىٌ ٙي )ٍهبوًاٍ ٔټ وٶَ ياػي ٽٍ ىٍ َْ ٥ًٍ ث َ

ٕبڃ اوشوبة ځَىٔي.  55ٕبڃ ي ٔټ وٶَ ىٍ ځَيٌ ٕىٓ ثبلاْ  55َٙا٤ٔ ىٍ ځَيٌ ٕىٓ َُٔ 

ٕبڅٍ وِٕ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ  65-70ٕبڅٍ ي  6-15َبْ ٕىٓ  ٥ًٍ ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ځَيٌ َمٕه

٭لايٌ ثَ ٕبڅٍ اهٌ ځَىٔي.  25-70هًن اُ اٵَاى   ځَٵشىي. ىٍ ډَكچٍ ثًٕٕٙمٕبٔٓ ثٍَٕٓ ي ومًوٍ

َبْ اٝچٓ ٹىي ي څٕذٕيَبْ هًن، ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ٙبهٜ َمًځچًثٕه  ٙبهٜ

A1C ٍوٶَْ ٽًٍْٚ  700ډى٪ًٍ سٚوٕٜ ثُشَ اٵَاى ډجشلا ثٍ ىٔبثز اُ ٔټ ومًوٍ  وِٕ ث

ځِاٍٗ ٽًٍْٚ ٭ًاډڄ ه٦َ »ځَْٕ ٙي. وشبٔغ أه ډ٦بڅٮٍ ىٍ ٹبڅت ٽشبثٓ سلز ٭ىًان  اوياٌُ

 ٍٕي. ثٍ ؿبح ډٓ« 1390َياځَٕ ىٍ ٕبڃ َبْ ٱٕ ثٕمبٍْ
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ّایولیٍدػرآٍسدّاؿاخص

َبْ ٱَٕ ياځَٕ ىٍ أَان ٽٍ ىٍ  ىٍ أَان وشبٔغ كبٝڄ اُ ثٍَٕٓ و٪بڇ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ

ٕبڃ اوؼبڇ ٙي وٚبن ىاى ٽٍ ٵَاياوٓ ډَٞٳ ٍيُاوٍ ٕٕڂبٍ ىٍ  15-64ىٍ ػمٮٕز  1390ٕبڃ 

ىٍٝي ىٍ ُوبن( إز. ډٕبوڂٕه سٮياى ون ٕٕڂبٍ ډَٞٵٓ  6/0ىٍٝي ىٍ ډَىان ي  2/19) 10ٽًٍٚ 

 8/19ىٍ ُوبن ثًىٌ ي ډٕبوڂٕه ٕه َٙي٫ ډَٞٳ ٕٕڂبٍ ىٍ ډَىان  6/7ي  5/12ىٍ ٍيُ ىٍ ډَىان 

  إز. 3/22ي ىٍ ُوبن 

ٽىىي  سَ اُ دىغ ياكي ډًٌٕ ٔب ٕجِْ ىٍ ٍيُ ډَٞٳ ډٓ ٥ًٍ ٽچٓ ىٍٝي ٵَاياوٓ اٵَاىْ ٽٍ ٽڈ ثٍ

 ىٍٝي إز. 8/86ٍٝي ي ىٍ ُوبن ى 2/89ىٍ ډَىان 

 ىٍ ُوبن( 7/56ىٍ ډَىان ي  4/33اٵَاى ىاٍاْ ٵٮبڅٕز ٵِٕٔپٓ ٽڈ َٖشىي. ) 9/44 

ىٍٝي اٵَاى  2/48ثبٙي. كييى  ډٓ 9/25ي ىٍ ُوبن  7/24ډٕبوڂٕه ومبٍٔ سًىٌ ثيوٓ ىٍ ډَىان 

 بٹٓ َٖشىي. ىٍٝي ىٍ ُوبن( ىؿبٍ ا١بٵٍ يُن ٔب ؿ 6/51ىٍٝي ىٍ ډَىان ي  9/44ٕبڅٍ ) 64-15

 2/19ىٍٝي ىٍ ډَىان ي  8/18ىٍ ٽًٍٚ ) mmHg 90/140سَ ٔب ډٖبيْ  ٵَاياوٓ ٵٚبٍ هًن ثبلا

ىٍٝي ډَىان ي  7/5 .ٔبثي ىٍٝي ىٍ ُوبن( إز ٽٍ ىٍ ََ ىي ػىٔ ثب اٵِأ٘ ٕه اٵِأ٘ ډٓ

 َٖشىي. mmHg 90/170سَ ٔب ډٖبيْ  ىٍٝي ُوبن ىاٍاْ ٵٚبٍ هًن ثبلا 1/9

 3اى ٽڈ ه٦َ )اٵَاىْ ٽٍ َٕؾ ٔټ اُ ٭ًاډڄ ه٦َ ٍا وياٍوي( ىٍ ډَىان ىٍ ډؼم٫ً ىٍ ٝي اٵَ

٭بډڄ ه٦َ ىاٍوي( ىٍ  3ىٍٝي ي ىٍ ٝي اٵَاى دَه٦َ )اٵَاىْ ٽٍ كياٹڄ  6/2ىٍٝي ي ىٍ ُوبن 

 45-64ىٍٝي ي ىٍ ځَيٌ ٕىٓ  9/27ىٍٝي ي ىٍ ُوبن  26ٕبڃ ىٍ ډَىان  15-44ځَيٌ ٕىٓ 

 ثبٙي. ىٍٝي ډٓ 5/56ىٍٝي ي ىٍ ُوبن  1/52ٕبڃ ىٍ ډَىان 

 15-64َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ځَيٌ ٕىٓ اٵَاى  ػييڃ َُٔ ي١ٮٕز ٫ًٕٙ ٭ًاډڄ ه٦َ ٭ميٌ ثٕمبٍْ

 ىَي. ومبٔ٘ ډٓ 1390ٕبڅٍ أَاوٓ ٍا ثَ إبٓ ا٥لا٭بر آهَٔه ىيٌٍ ثٍَٕٓ ىٍ ٕبڃ 
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1390ّبیغیطٍاگیطزضوكَضزضؾبلٍيؼیتقیَعػَاهلذُطثیوبضی-22جسٍلقوبضُ

 ول ظًبى هطزاى لذُطػبه

 00/10 59/0 17/19 ډَٞٳ ٍيُاوٍ ٕٕڂبٍ

 04/88 79/86 25/89 سٲٌٍٔ وبٕبڅڈ

 89/44 72/56 37/33 ٽڈ سلَٽٓ

 24/48 59/51 96/44 ا١بٵٍ يُن ي ٔب ؿبٹٓ

 01/19 21/19 83/18 ٵٚبٍهًن ثبلا

 79/13 57/14 02/13 ٹىي هًن ثبلا

 97/27 05/30 93/25 ٽچٖشَيڃ ثبلا

 

 ّاؾچال

٥ًٍ ٽچٓ  َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ٽًٍٚ ثٍ  َبْ و٪بڇ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ ىٍ ډًٍى ؿبڅ٘

 سًان ثٍ ډًاٍى َُٔ اٙبٌٍ ومًى: ډٓ

 ٍَْبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ أَان ي ػُبن وجًى ٔټ اڅڂًْ ډٚوٜ دٕمبٔ٘ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمب 

 ٌَب ىٍ ځٖشٌَ ٽًٍٚ ٝلز ي ىٹز ىٍ ػم٬ آيٍْ ىاى 

 ٕٽبٍځَْٕ وشبٔغ دٕمبٔ٘ ىٍ ٦ٕق ډچٓ ي إشبوٓ ځٌاٍان ٕلاډز ىٍ ثٍ زاڅِاڇ وبٽبٵٓ ٕٕب 

 ًْ َٔوٶٮبن كًٌُ ٕلاډز ىٍ ثٍ ٽبٍځَْٕ وشبٔؾ دٕمبٔ٘ وجًى كمبٔز ٥چجٓ ٕب 

 

 اًذاصًگاسیحیغٍِزشػینافكچـنآیٌذُ

َبْ ٭چًڇ  ( ىٍ ىاوٚڂبCohort studyٌ  ځَيَٓ ) ًٍٝر ٔټ ډ٦بڅٮٍ َڈ اوؼبڇ دٕمبٔ٘ ثٍ -1

 ٓ ٽًٍٚدِٙپ

ًٍٝر اىياٍْ ثَإبٓ و٪بڇ ػبډ٬ ډَاٹجز  َبْ ٱَٕ ياځَٕ ثٍ اډڄ ه٦َ ثٕمبٍْدٕمبٔ٘ ٭ً -2

 َبْ ٱَٕياځَٕ  ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ

 ځبڇ ثٍ ځبڇاوؼبڇ دٕمبٔ٘ ثَ إبٓ ٍئپَى  -3

َب، سًڅٕي ا٥لا٭بر ډًٍى وٕبُ ي إشٺَاٍ دبٔڂبٌ ډچٓ ا٥لا٭بر  سيئه ٕبهشبٍ ػم٬ آيٍْ ىاىٌ -4

 ي ٭ًاډڄ ه٦َ ډَسج٤ ْ ٱَٕياځََٕب ثٕمبٍْ
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ػلاهردّاىٍدًذاى

 زاسیخچِ

ډَػ٬ ٍٕٕيځٓ  ٭ىًان ثٍ، 1366ىٍ ٕبڃ « ىٵشَ ثُياٙز ىَبن ي ىويان ي اډًٍ ىويان دِٙپٓ»

ٽبٍان  ثٍ ٽچٍٕ اډًٍ ىويان دِٙپٓ ٽًٍٚ سٚپٕڄ ي َمپبٍْ ىٍ اػَاْ ثَوبډٍ آډًُٙٓ ثُياٙز

اوياُْ ډَاٽِ  پبٍان ىَبن ي ىويان، سٍُٕ ي ٍاٌىَبن ي ىويان، ٕبهز ډَاٽِ آډًُٙٓ ثُياٙش

 1374ىي دَيٌّ ډچٓ اُ ي٩بٔٴ أه ىٵشَ ثًى. سب ٹجڄ اُ ٕبڃ  ٭ىًان ثٍثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ٍيٕشبٔٓ 

َبْ ثُياٙشٓ ٽًٍٚ وٚيٌ ثًى، ثَوبډٍ هبٛ ډجشىٓ  ٽٍ ثُياٙز ىَبن ي ىويان ياٍى و٪بڇ ٙجپٍ

وياٙز.ثَ ػبډٮٍ ىٍ ُډٕىٍ ثُياٙز ىَبن ي ىويان يػًى 

ىٍډبوٓ ىوياوذِٙپٓ ىٍ  -َبْ ثُياٙشٓ ، ىٍ ٍإشبْ اىٱبڇ ٵٮبڅٕز1374ي 1373َبْ  ىٍ ٕبڃ

َبْ  ىٍډبوٓ، ٥َف اىٱبڇ هيډبر ثُياٙز ىَبن ي ىويان ىٍ و٪بڇ ډَاٹجز-و٪بڇ ٙجپٍ ثُياٙشٓ

( ثب َيٳ وُبٔٓ اٍسٺبء ٕلاډز ٭مًډٓ ػبډٮٍ اُ ٥َٔٸ اٵِأ٘ آځبَٓ PHCثُياٙشٓ ايڅٍٕ )

جًى ٽمٓ ي ٽٕٶٓ ي١ٮٕز اٍائٍ هيډبر ثُياٙز ىَبن ي ىويان ډ٦َف ي ثٍ ًٍٝر ډَىڇ ي ثُ

آُډبٔٚٓ ىٍ ؿىي َُٙ ٽًٍٚ ثٍ اػَا ىٍآډي ي ثٍ سئٍغ َمٍ ٕبڅٍ ثٍ سٮياى ډىب٥ٸ سلز دًٙ٘ 

، سمبڇ ډىب٥ٸ ٽًٍٚ ډچِڇ ثٍ اػَاْ ثَوبډٍ اىٱبڇ ځَىٔيوي. ثٍ ٥1376َف اٵِيىٌ ٙي سب ىٍ ٕبڃ 

َبْ ٕىٓ،  ٭يڇ اډپبن دًٙ٘ هيډبر ىوياوذِٙپٓ َمٍ ځَيٌىڅٕڄ ډلييىٔز ډىبث٬ ي 

سَ إز ي اُ ًْٕ  َبْ ىَبن ي ىويان ىٍ آوبن ثبلا َبٔٓ ٽٍ اُ ٔټ ًٕ اكشمبڃ ثَيُ ثٕمبٍْ ځَيٌ

 12سَ إز، ٙبډڄ ٽًىٽبن َُٔ  َبْ ډًػًى، ثٕ٘ ىٔڂَ اډپبن ىٕشَٕٓ ثٍ آوبن ٥جٸ ثَوبډٍ

 اْ سٮٕٕه ٙيوي.  َبْ ډياهچٍ َبْ َيٳ ثَوبډٌٍ ځَي ٭ىًان ثٍٕبڃ، ډبىٍان ثبٍىاٍ ي َٕٙىٌ، 

 dmftَبْ َْٕٙ(  َبْ ٕلاډز ىَبن ي ىويان، ٙبهٜ )ىويان سَٔه ٙبهٜ ٔپٓ اُ ډُڈ

ثبٙي ٽٍ ي١ٮٕز دًٕٕيځٓ، سَډٕڈ ي  َبْ ىائمٓ( ډٓ )ىويان DMFTيَبْ َْٕٙ(  )ىويان

  َُٔ إز:ډوٶٴ ٽچمبر  DMFTٽىي.  َبْ َْٕٙ ي ىائمٓ ٍا ډٚوٜ ډٓ ٽٕٚيٌ ٙين ىويان

 ، ىوياوٓ ٽٍ ىٍ اطَ دًٕٕيځٓ ٽٕٚيٌ ٙيٌ إزD=Decayدًٕٕيځٓ )ىويان دًٕٕيٌ( 

M=Missing ٌىويان سَډٕڈ ٙي ،F=Filling  يT  ٍَڈ ډوٶٴ ٽچمTeeth َب  ثٍ ډٮىٓ ىويان

 ثبٙي. ډٓ

َب ي سٲَٕٕ ىٍ  اْ، ثَ إبٓ آډبٍ ي اٍٹبڇ ډَث٣ً ثٍ ي١ٮٕز ٙبهٜ َبْ ٕلاډز ََ ػبډٮٍ ثَوبډٍ

َبْ  ٍٱڈ يػًى ځِاٍٗ ًٙوي. ډشبٕٶبوٍ ٭چٓ َب، سٍُٕ ٔب ثبُوڂَْ ډٓ َبْ ډًٍى و٪َ ثَوبډٍ ٙبهٜ
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، َٕؾ سلٺٕٸ ػبډ٬ ي ٭چمٓ ثٍ ًٍٝر ډچٓ ىٍ ٽًٍٚ 1370سب  1330اْ اُ ىٍَ  ډشٶَٷ ي ډى٦ٺٍ

اوؼبڇ وٚيٌ ثًى ي آډبٍ ډًػًى ٔب ځِاٍٗ ډأډًٍٔز ومبٔىيځبن ٕبُډبن ػُبوٓ  1374أَان سب ٕبڃ 

اْ ىٍ ٔټ َُٙ اوؼبڇ ٙيٌ ثًى. ثٍ  َبٔٓ ثًى ٽٍ ثٍ ًٍٝر ډى٦ٺٍ ب ثَ إبٓ سلٺٕٸثُياٙز ٔ

، و٪بڇ ٕلاډز ىَبن ٽًٍٚ، ٵبٹي ډٖشىيار ٭چمٓ ي ىٹٕٸ ا٥لا٭بر 1370٭جبٍر ىٔڂَ سب ىٍَ 

ىٵشَ ثُياٙز ىَبن ي  1374ادٕيډًٕڅًّٔټ ىٍ ُډٕىٍ ٕلاډز ىَبن ي ىويان ثًىٌ إز. ىٍ ٕبڃ، 

٥َاكٓ ي اػَا ٽَى. اىاٌٍ ٕلاډز ىَبن ي  DMFTٓ ٍا ثَاْ سٮٕٕه ىويان، ايڅٕه سلٺٕٸ ډچ

ٕبڃ(،  12)ثَاْ ځَيٌ ٕىٓ  1374َبْ  َبْ ٽًٍْٚ ٕلاډز ىَبن ٍا ىٍ ٕبڃ ىويان دٕمبٔ٘

 12ي  9، 6، 3َبْ ٕىٓ  )ثَاْ ځَيٌ 1383ٕبڃ(،  12ي  9، 6، 3َبْ ٕىٓ  )ثَاْ ځَيٌ 1377

ي  35-44، 15، 12، 5-6َبْ ٕىٓ  َاْ ځَيٌ)ث 1391ٕبڃ(،  6)ثَاْ ځَيٌ ٕىٓ  1390ٕبڃ(، 

سَ  آيٍْ ٙيٌ، يٍيى ا٥لا٭بر ثٍ ٽبډذًٕ َبْ ډَث٥ًٍ ػم٬ ٕبڃ اػَا ٽَىٌ إز ٽٍ ىاىٌ 74-65

ثبٙىي( اوؼبڇ ىاىٌ إز. وشبٔغ ايڅٕه ي آهَٔه  اسمبڇ ٔبٵشٍ ي ىٍ ډَكچٍ آوبڅِٕ ي سلچٕڄ آډبٍْ ډٓ

 دٕمبٔ٘ ىٍ ػيايڃ َُٔ آډيٌ إز:

 

1374ٍ1382زضؾبل-ؾبلِزضوكَض12وَزوبىDMFTقبذم-23جسٍلقوبضُ

قبذم ؾبل

گطٍُ

گطٍُ

 ؾٌی

DMFT 
تؼسازٍزضنسزًساى

 (Dپَؾیسُ)

تؼسازٍزضنسزًساىافتبزُ

 (Mیبوكیسُقسُ)

تؼسازٍزضنس

زًساىپطقسُ

(F) 

 ٕبڃ 12 1374
02/2 

88/1 

 ىٍٝي93

08/0 

 ىٍٝي4

06/0 

 ىٍٝي3

 بڃٕ 12 1382
86/1 

62/1 

 ىٍٝي09/87

07/0 

 ىٍٝي76/3

17 /0 

 ىٍٝي13/9

 

ىاٍويٌ ىويان ٍا ډجشلا ومًىٌ ثٍ ولًْ ٽٍ ىٍ  َبْ څظٍ وِٕ ثب ىٍػبر ډوشچٶٓ اوٖبع وڂٍ ثٕمبٍْ

َبْ ٽبډلاً ٕبڅڈ ي  َب )كشٓ ىويان سًاوي ډًػت څٸ ٙين ي اُ ىٕز ٍٵشه ىويان اٽظَ ډًاٍى ډٓ

ٔڂَْ إز ډَث٣ً ثٍ ي١ٮٕز ٕلاډز څظٍ إز. سلٺٕٸ ٙبهٜ ىCPI1 ثيين دًٕٕيځٓ( ځَىى. 

ىٔڂَْ ثب َمپبٍْ اىاٌٍ ٕلاډز ىَبن ي ىويان ي ډَٽِ سلٺٕٺبر ٭چًڇ ىوياوذِٙپٓ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ 

                                                 
1
 Community Periodontal Index 
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اوؼبڇ دٌَٔٵز ٽٍ وشٕؼٍ  1380دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ُٕٙي ثُٚشٓ ىٍ ٕبڃ 

 آډيٌ إز: ٽًٍْٚ آن، ثَ كٖت ځَيٌ ٕىٓ ىٍ ػييڃ َُٔ، ثٍ ًٍٝر هلاٍٝ

 

َبْ َيٳ س٤ًٕ اىاٌٍ  اْ ډشىبٕت ثب ځَيٌ َبْ ډياهچٍ َب ي ثَوبډٍ ٥ٓ ٕىًار ځٌٙشٍ، ٥َف

اْ أه اىاٌٍ  َبْ ډياهچٍ َب ي ثَوبډٍ ٕلاډز ىَبن ي ىويان ٥َاكٓ ي ثٍ اػَا ىٍآډيٌ إز. ٥َف

 ثبٙي: هلاٍٝ ثٍ َٙف َُٔ ډٓ ٥ًٍ ثٍٽىًن اػَا ٙيٌ إز،  سب 1374ٽٍ اُ ٕبڃ 

 :ثَوبډٍ اىٱبڇ ثُياٙز ىَبن ي ىويان ٙبډڄ 

َبْ َيٳ، ٙبډڄ  آډًُٗ ثُياٙز ىَبن ي ىويان ي طجز ي١ٮٕز ٕلاډز ىَبن ځَيٌ -

َبْ هبوًاٍ، ىٍ ډَاٽِ ثُياٙشٓ  ٕبڃ ي ډبىٍان ثبٍىاٍ، ىٍ دَيويٌ 6-12ٕبڃ،  6ٽًىٽبن َُٔ 

 َبْ ثُياٙشٓ َٕإَ ٽًٍٚ  َبْ ثُياٙز ي دبٔڂبٌ هبوٍىٍډبوٓ ي 

  َُٔ ٕبڃ ىٍ ثَوبډٍ ٽًىٻ ٕبڅڈ ٥2َف ٽًٍْٚ ٕلاډز ىَبن ي ىويان ٽًىٽبن 

 ٘آډًُان اثشيأٓ ٙبډڄ: ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ٕلاډز ىَبن ىاو 

 آډًُٗ ثُياٙز ىَبن ي ىويان  -

ٙبډڄ إشٶبىٌ اُ ىَبوًٍٚٔ  2ي ٵچًٍأيسَادٓ 1اٍائٍ هيډبر دٕٚڂَْٕ )ٵًٍٕٕٕٚچىز سَادٓ  -

 ىٍٝي ي ياٍوٕ٘ ٵچًٍأي(2/0ٕئڈ ٵچًٍأي 

 اٍائٍ هيډبر ىوياوذِٙپٓ ىٍ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ٙبډڄ:   -

 ٓٔسيئه ي اػَاْ ٥َف ٽًٍْٚ ياٍوٕ٘ ٵچًٍأيسَادٓ ىٍ ډيآٍ اثشيا 

                                                 
1 Fissure sealant  
2
 Fluoride therapy 

ؾبل35-44ؾبل15ٍ-19زضزٍگطٍُؾٌیCPIقبذم-24جسٍلقوبضُ

1380زضوكَضزضؾبل

قبذم



 گطٍُؾٌی

ؾبلن

 )زضنس(

زاضایذًَطیعی

ٌّگبمپطٍةوطزى

 )زضنس(

زاضای

جطم

 )زضنس(

زاضایپبوتثب

mm5-4 ػوك

 )زضنس(

 زاضایپبوتثبػوك

mm6ٍثیكتط

 )زضنس(

 9/0 21 44 1/25 9 ٕبڃ 19-15

 7/2 6/19 2/31 7/21 1/10 ٕبڃ 44-35
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  َبْ دًٕٕيٌ ىائمٓ ى ثٍ ډى٪ًٍ سَډٕڈ ىويان 6سيئه ي اػَاْ ٥َف ثٕمٍ ىويان ٍ

 ٕبڅٍ  6-12ٽًىٽبن 

  ٍسيئه ي اػَاْ ٥َف ٽًٍْٚ ٕىؼ٘ ٕلاډز ىَبن ي ىويان ٽًىٽبن ثيي يٍيى ث

 ىثٖشبن 

  ٕبڅٍ 12سيئه ٙبهٜ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز ىٍ ُډٕىٍ ٕلاډز ىَبن ي ىويان ىٍ ٽًىٽبن 

  َبْ ىَبن ي ىويان ٽًىٽبن ډُيٽًىٽٓ ثب ٍئپَى  دٕٚڂَْٕ اُ ثٕمبٍْ»اػَاْ ٥َف

 «ياٍوٕ٘ ٵچًٍأيإشٶبىٌ اُ 

 َبْ ډجشىٓ ثَ ًٙاَي َبْ ٕلاډز ىَبن ٽًٍٚ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ سيئه ٕىي ٕٕبٕز 

 ٘ٔ1383، 1377، 1374َبْ  َبْ ٽًٍْٚ ٕلاډز ىَبن ي ىويان ىٍ ٕبڃ اوؼبڇ دٕمب ،

 )ٽٍ ثب َمپبٍْ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ًٍٝر دٌَٔٵشٍ إز( 1391ي  1390

 ز ىَبن ٕبډبويَٓ و٪بڇ ا٥لا٭بر ٕلاډ 

 ٓ٥َف هَٔي هيډبر ىويان دِٙپٓ ثب َمپبٍْ ىوياوذِٙپبن ثو٘ ٱَٕىيڅش 

 َبْ دًٕٕيٌ ډى٪ًٍ ػچًځَْٕ اُ ٽٕٚيٌ ٙين ىويان ػَاْ ٥َف ډچٓ ىٍډبن دبڅخ ُويٌ ثٍا 

 ٓ٥َف دَىاهز ډجشىٓ ثَ ٭مچپَى ثٍ ىويان دِٙپبن ٙبٱڄ ىٍ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ي ىٍډبو 

  َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ىٍ اوؼبڇ سلٺٕٺبر ډَسج٤ ثٍ  ىاوٚڂبٌَمپبٍْ ثب ډَاٽِ سلٺٕٺبسٓ ي

 ٕلاډز ىَبن 

  ٓسيئه ي اٍسٺبء إشبوياٍىَبْ ٵ٢ب ي سؼُِٕار ىوياوذِٙپٓ ىٍ ٦ٕق ٙجپٍ ثُياٙشٓ ىٍډبو 

  ًُٓٙاػَاْ ٥َف ٽىشَڃ ىهبوٕبر ىٍ ډَاٽِ ىويان دِٙپٓ اُ ٥َٔٸ ثَځِاٍْ ٽبٍځبٌ آډ 

آيٍىَبْ ډظجشٓ ٍا ثٍ َمَاٌ ىاٙشٍ  اوي، ىٕز اػَا ىٍآډيٌ اْ ٽٍ سب ٽىًن ثٍ َبْ ډياهچٍ ثَوبډٍ

ثبٙي. اڅجشٍ ىٍ  َبْ ثٍ ىٕز آډيٌ هًى ځًٔبْ أه ډ٦چت ډٓ إز ٽٍ وشبٔغ آن ىٍ ٙبهٜ

ي هَِٕبٔٓ َڈ ثًىٌ ٽٍ أه اډَ َب ىاٍاْ اٵز  َب ي وشبٔغ آن َب اػَاْ ثَوبډٍ ٥ٓ أه ٕبڃ

ا٭شجبٍْ ياٹ٬ ٙيٌ إز، ٽٍ اډٕي إز ثب  ىڅٕڄ يػًى ثَهٓ ډٚپلار ي ډًاو٬ اػَأٓ ٔب ثٍ

َب اُ ثَيُ ٝيډبر ػيْ ثٍ ٕلاډز ىَبن ي ثٍ سج٬ آن ٕلاډز ٭مًډٓ اٵَاى ػبډٮٍ،  ٍٵ٬ آن

 ػچًځَْٕ ًٙى. 
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ّاچالؾ

سًان ثٍ ډًاٍى َُٔ  َبْ ډُمٓ ٽٍ اىاٌٍ ٕلاډز ىَبن ي ىويان ثب آن ٍيثَي إز، ډٓ اُ ؿبڅ٘

 اٙبٌٍ ٽَى:

 َٞٵٓ ي څًاُڇ ي سؼُِٕار ىوياوذِٙپٓ اٵِأ٘ ٹٕمز ډًاى ډ 

 ٍَب ثَاْ اوًا٫ هيډبر ىٍډبوٓ ډًٍى وٕبُ  دًٙ٘ وبٽبٵٓ هيډبر ىوياوذِٙپٓ س٤ًٕ ثٕم

 ډَىڇ 

 َبْ  ځَ ىٍ ػُز اَياٳ دٕٚڂَٕاوٍ ىٍ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ َبْ ثٕمٍ ٭يڇ َمپبٍْ لاُڇ ٕبُډبن

 ىَبن 

 َبْ  مبَىڂٓ ثٕه ٕبُډبنَبْ ٍاَجَىْ ډٚوٜ ي ٵٺيان َ َب ي ثَوبډٍ ٵٺيان ٕٕبٕز

 ډٖئًڃ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب سَثٕز، سأډٕه ي س٬ًُٔ وَٕيْ اوٖبوٓ ډًٍى وٕبُ ډَاٽِ ىوياوذِٙپٓ ٽًٍٚ

  ٌٽمجًى سؼُِٕار ي ١َيٍر سٮ٠ًٔ اٹلاڇ ډٖشُچټ ٙي 

  ِٽمجًى ثًىػٍ ي ا٭شجبٍار ىٍ ػُز سأډٕه سؼُِٕار ي ډًاى ډَٞٵٓ ډًٍى وٕبُ ډَاٽ

 ىوياوذِٙپٓ ثو٘ ىيڅشٓ

 ٜوجًىن َٕاوٍ هيډبر ىوياوذِٙپٓ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ ډٚو 

  ٍوٺٜ ىٍ ٹًاوٕه ي ډٺٍَار ډَث٣ً ثٍ ىوياوذِٙپٓ ي كَٳ ياثٖش 

  ٔپٖبن وجًىن ٹًاوٕه ي ډٺٍَار دَىاهز كٺًٷ ىوياوذِٙپبن ٙبٱڄ ىٍ يُاٍر ثُياٙز ثب

 َبْ اىاٍْ َب ي ىٔڂَ ٍىٌ ٕبَٔ ٕبُډبن

 ٤ٔ ياځٌاٍْ ياكيَبْ ثُياٙز ىَبن ي ىويان ثٍ ٭يڇ يػًى ىٕشًٍاڅٮمڄ ډٚوٜ ػُز َٙا

 َب ثو٘ هًٞٝٓ ي سٶبير ٭مچپَى ىاوٚڂبٌ

 َْٕاٍسجب٥بر ١ٮٕٴ ثٕه ثوٚٓ ي ثَين ثوٚٓ ىٍ ػُز اٍائٍ هيډبر دٕٚڂ 

 ٍَبْ اػَأٓ ي  ٭يڇ سوٕٜٞ ثًىػٍ ٽبٵٓ ي ٭يڇ دَىاهز ډى٪ڈ ي ثٍ ډًٹ٬، ا٭شجبٍار ثَوبډ

 اٽظَ دًٙ٘ ثَاْ اٵَاى ځَيٌ َيٳاْ دٕٚڂَٕاوٍ ثَاْ أؼبى كي ډياهچٍ

 ٍَبْ ٕلاډز ىَبن ي ىويان ٽًٍٚ  ٭يڇ َمپبٍْ ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ثو٘ هًٞٝٓ ىٍ ثَوبډ 

  ٵٺيان ثٖشَ لاُڇ ثَاْ أٍُبثٓ ىٹٕٸ ي ډى٪ڈ ي ډجشىٓ ثَ ثَوبډٍ، ثَاْ سٮٕٕه ي١ٮٕز ٕلاډز

  ىَبن ي سٲَٕٕار آن ىٍ اٵَاى ػبډٮٍ

  ُځَٕويځبن ىٍ ٦ٕق و٪بڇ ٕلاډز ي  ډٖئًڅٕه ي سٞمٕڈيػًى وڂَٗ ىٍډبن وڂَ ىٍ ثَهٓ ا
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 و٪بڇ آډًُٙٓ ي ... 

 ٌٍٔاْ وبډىبٕت ىٍ ٦ٕق ػبډٮٍ يػًى اڅڂًَبْ سٲ 

 ٍَبْ ځَيَٓ ثٍ ي١ٮٕز ٕلاډز ىَبن ي ىويان ٽًٍٚ سجچٕٲبر وبډىبٕت ي سًػٍ وبٽبٵٓ ٍٕبو 

 12ٕىٓ َُٔ َبْ  َبْ ځَيٌ ډٚپڄ سأډٕه ډٖشمَ ٵچًٍأي لاُڇ ثَاْ كٶ٨ ٕلاډز ىويان 

 ٕبڃ

 ًٍٚيػًى ١ٮٴ ىٍ ډئَٔز و٪بڇ ا٥لا٭بر ٕلاډز ىَبن ي ىويان ٽ 

  ٵٺيان َمبَىڂٓ ثٕه ثوٚٓ ىٍ سجبىڃ ا٥لا٭بر 

 ٍاْ ي أىشَوشٓ ٵٺيان اډپبوبر دْيَٚٓ، ٍأبو 

 ډٚوٜ وجًىن ػبٔڂبٌ ياٹٮٓ اىاٌٍ ٕلاډز ىَبن ي ىويان 

 

اًذاصًگاسیٍزشػینافكچـنآیٌذُ

َبْ څظٍ( ىٍ  َبْ ٙب٬ٔ ىوياوٓ )دًٕٕيځٓ ىوياوٓ ي ثٕمبٍْ اُ ثٕه ثَىن ثٕمبٍْ  ىٍ وُبٔز،

َبْ َيٳ، اُ اَياٳ اٝچٓ اىاٌٍ ٕلاډز ىَبن ي ىويان إز ي أه اډَ اُ ٥َٔٸ ٍاَجَىَبْ  ځَيٌ

 َُٔ ثب سًػٍ ثٍ سأډٕه ډٖشمَ ډىبث٬ ډبڅٓ ي ٱَٕډبڅٓ )وَٕيْ اوٖبوٓ ي ...(، اډپبن دٌَٔ إز:

 ٍ18اْ سمبڇ هيډبر ىوياوذِٙپٓ ثٍ ئٌْ هيډبر دٕٚڂَْٕ ثَاْ َمٍ اٵَاى َُٔ  دًٙ٘ ثٕم 

 ٕبڃ

  ډبٌ  6ډٮبٔىبر   ٕبڃ: آډًُٗ ثُياٙز ىَبن ي ىويان ثٍ ياڅئه ثٍ ئٌْ ډبىٍان، 3ٽًىٽبن سب

 ٔټ ثبٍ

  ډبٌ  6ډٮبٔىبر   ٕبڃ: آډًُٗ ثُياٙز ىَبن يىويان ثٍ ياڅئه ثٍ ئٌْ ډبىٍان، 3-6ٽًىٽبن

 ٍ، إشٶبىٌ اُ ياٍوٕ٘ ٵچًٍأي ٔټ ثب

  6ډٮبٔىبر   ٕبڃ: آډًُٗ ثُياٙز ىَبن يىويان ثٍ ياڅئه ثٍ ئٌْ ډبىٍان، 6-12ٽًىٽبن 

 إشٶبىٌ اُ ياٍوٕ٘ ٵچًٍأي ي اٍائٍ هيډز ٵًٍٕٕٕٚچىز   ډبٌ ٔټ ثبٍ،

  َٕٔبَٔ اٵَاى ػبډٮٍ: ثٍ سىبٕت سوٕٜٞ ا٭شجبٍار، دًٙ٘ هيډبر ٕلاډز ىَبن ثَاْ ٕب

 ثبٙي. دٌَٔ ډٓ ى اډپبناٵَا
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9تشًاهِخیـگیشیٍوٌسشلدیاترزیح

َبْ ډشبثًڅٕټ ي  ٭ىًان ايڅٕه ثَوبډٍ اىاٌٍ ثٕمبٍْ ثٍ 2ي ٽىشَڃ ىٔبثز سٕخ ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ 

ًٍٝر  ، ث2ٍٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ىٔبثز سٕخ سيئه ي ثب َيٳ ٽچٓ د 1370سٲٌٍٔ، ىٍ ٕبڃ 

اػَا  1371ډبٌ  ثَيػه ي ٥بٍڇ ٭چٕبْ ُوؼبن اُ آثبن ْ ٍيٕشبٔٓ ٽبٙبن ي  ډى٦ٺٍ 3آُډبٔٚٓ ىٍ 

ٙي. دٔ اُ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ا٥لا٭ـبر كبٝڄ اُ اػَاْ ٥َف ٵًٷ، ثىب ثٍ ٱَٕإشبوياٍى ثًىن 

ځَْ ي ثٕمبٍٔبثٓ، ٭يڇ  ْ ُٔبى اوؼبڇ ٥َف ثَاْ ََ ډًٍى ٱَثبڃ ځَْ، َِٔىٍ ٍيٗ اوؼبڇ ٱَثبڃ

ىٍٝي  5/1ٽڈ ىٔبثز ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ )سؼُِٕ ٽبٵٓ و٪بڇ ٙجپٍ ثَاْ اػَاْ ٥َف ي ٫ًٕٙ 

ْ  ٙي سب اوؼبڇ اٝلاكبر ١َيٍْ ىٍ ولًٌ ىٍٝي ىٍ ثَيػه(، سٞمٕڈ ځَٵشٍ  53/0ىٍ ٽبٙبن ي 

ًٙى. ٵٮبڅٕز ىٍ ُډٕىٍ ىٔبثز ثب سٚپٕڄ  اػَاْ ٥َف اُ ځٖشَٗ ي اىٱبڇ آن ىٍ ٙجپٍ، هًىىاٍْ 

اٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دـِٙپٓ ، ثب كپڈ ئَُ ثُي1375ٽًٍْٚ ىٔبثز ىٍ سبثٖشبن ٕبڃ   ٽمٕشٍ

  ْ ٽًٍْٚ ىٔبثز آډبىٌ ٙي سب ثَوبډٍ  أه ٽمٕشٍ سٞمٕڈ ځَٵشٍ  يٹز اىاډٍ ٔبٵز. ىٍ ايڅٕه ػچٍٖ

َـب، دـِٙپبن ٭مًډٓ  ًٙى ي اڅڂًَبْ آډـًُٙٓ وِٕ ثـَاْ ٭مًڇ ډَىڇ، ثًٍُُان، ٍاث٦بن، ٽبٍىان

ثز، اػَاْ ٥َف دٕٚڂَْٕ ي َبْ ٽًٍْٚ ىٔب ي ډشوٞٞبن، سٍُٕ ځَىى. دٔ اُ ثَځِاٍْ ٽبٍځبٌ

 25ىٍ  1378سَ ٍيٕشبٔٓ، اُ اثشياْ ٕبڃ  ٕبڃ ي ثبلا 30ځَْ اٵَاى  ٽىشَڃ ىٔبثز ثب ٱَثبڃ

اىاډٍ ٔبٵز، ٕذٔ ډًٍى  1381ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ سب ىْ ډبٌ  17َُٕٙشبن اُ 

ٝي ُوبن ىٍ 33ىٍٝي ډَىان ي  15ٽچٓ  ٥ًٍ ثٍإٍُٙبثٓ ٹَاٍ ځَٵز. ٥جٸ وشبٔغ إٍُٙبثٓ ٥َف، 

ىٕز  آډيٌ اُ اػَاْ ٥َف ي ٥جٸ وشبٔغ إٍُٙبثٓ   َ ثًىوي. ثب سًػٍ ثٍ سؼَثٕبر ثٍىٍډٮَٟ ه٦

ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ٽبډلاً ٭مچٓ  -ٍيوي اػَأٓ ٥َف، طبثز ٙي ٽٍ اىٱبڇ ثَوبډٍ ىٍ ٙجپٍ ثُياٙشٓ

 ځَْ ٵٮبڃ ىٍ ػمٮٕز ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ٕبٽه ٍيٕشبَب يػًى ىاٍى. اډب إز ي اډپبن اوؼبڇ ٱَثبڃ

ځَْ ٵَٝز ٥چجبوٍ،  ځَْ ٵٮبڃ ىٍ َُٙ ٭مچٓ وجًىٌ، څٌا ىٍ ََُٙب ١مه سلاٗ ثَاْ ٱَثبڃ ٱَثبڃ

سَ ثَ ثُجًى ډَاٹجز اُ ثٕمبٍان ډٮ٦ًٳ ىاٙز ي اُ ٥َٳ ىٔڂَ، ثب اٍسٺبء آځبَٓ  ثبٔي َيٳ ٍا ثٕ٘

 ومًى. ځَْ ثَاْ ىٔبثز سَٱٕت  َب ٍا ثٍ اوؼبڇ ٱَثبڃ ډَىڇ ىٍ ډًٍى ثٕمبٍْ ىٔبثز ي ٭ًاٍٟ آن، آن

ىٍ و٪بڇ  1383ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت ٵًٷ، ثَوبډٍ ٽًٍْٚ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ىٔبثز اُ ډَُډبٌ 

ځَْ أه ثَوبډٍ ثب ثَوبډٍ ٽًٍْٚ  ىٍډبوٓ اىٱبڇ ځَىٔي. ډَكچٍ ٱَثبڃ -َبْ ثُياٙشٓ ٙجپٍ

٥ًٍ ډٚشَٻ ثٍ اػَا ىٍآډي. و٪َ ثٍ َٕٕ ٥جٕٮٓ ثٕمبٍْ،  دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ٵٚبٍهًن ثبلا ثٍ

َبْ ثَوبډٍ ثٍ ٍٕ ىٕشٍ اٍسٺبء ٕلاډز، دٕٚڂَْٕ ايڅٍٕ ي دٕٚڂَْٕ طبؤًٍ سٺٖٕڈ ٙي. ىٍ  ٍاَجَى
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َبْ اٍسٺبء ٕلاډز، آډًُٗ ي اځبَٓ ٭مًڇ ډَىڇ، ثَاْ ًٌٕٙ  سَٔه ٵٮبڅٕز ٍاَجَى ايڃ، ٭ميٌ

ځَْ ٵٮبڃ ٍيٕشبٔٓ ٔب  ُويځٓ ٕبڅڈ ثًى. ىٍ ٍاَجَى ىيڇ، سٮٕٕه اٵَاى ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ىٍ ٱَثبڃ

ٵَٝز ٥چجبوٍ َُْٙ، ثًى. ٍاَجَى ًٕڇ وڂبٌ ئٌْ ثٍ ډئَٔز سٕمٓ ىٔبثز ىاٙز.  ځَْ ٱَثبڃ

َبْ ىٔبثز ثًى ٽٍ أه ثبٍ وٍ ىٍ ٦ٕق  ٵٮبڅٕز اٝچٓ ىٍ ٍإشبْ ٍاَجَى ًٕڇ، سٚپٕڄ ٽچٕىٕټ

ىٍډبوٓ ي س٤ًٕ  -َبْ ثُياٙشٓ سوٞٞٓ ٔب ٵًٷ سوٞٞٓ، ثچپٍ ىٍ ٦ٕق ايڃ و٪بڇ ٙجپٍ

َبْ  ځَٵشىي. ىٍ ٍإشبْ اػَاْ ثَوبډٍ ىٔبثز ىٍ ٕبڃٓ دِٙپبن ٭مًډٓ ي دَٕشبٍان ٙپڄ ډ

، ىي وًثز ٱَثبڅڂَْ ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ اوؼبڇ ٙي ٽٍ وشبٔغ آن ىٍ ػييڃ ًٔڄ 1387ي  1384

 ځَىى:  ډٚبَيٌ ډٓ
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، ډَكچٍ ىيڇ ثَوبډٍ ىٔبثز ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ ثب ػمٮٕز ثٕ٘ اُ ٔټ 1389اُ اثشياْ ٕبڃ 

َب ثٍ  وٚڂبٌىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ اػَا ٙي ي ٕذٔ ََ ٕبڃ سٮياىْ اُ ىا 7ډٕچًٕن وٶَ ىٍ 

ىاوٚڂبٌ ثَوبډٍ ىٔبثز ٍا ٭لايٌ ثَ  24، سٮياى 1392أه ثَوبډٍ اٵِيىٌ ٙيوي. سب اثشياْ ٕبڃ 

، سٮياى 1391ٽَىوي. ىٍ ٙ٘ ډبٍَ ايڃ ٕبڃ  ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ، ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ وِٕ اػَا ډٓ

ي ٕبڃ ٱَثبڅڂَْ ٙيو 30اُ اٵَاى ثبلاْ )ىٍٝي ُن  1/59ىٍٝي ډَى( ي ) 89/40وٶَ ) 198551

ىٍٝي ُوبن، ٵبٹي ٭لاډز ه٦َ ثًىوي. وشبٔؾ  46/45ىٍٝي ډَىان ي  54/54ٽٍ اُ أه سٮياى 

 08/59ډَىان ي  ىٍٝي 92/40وٶَ ٔٮىٓ  21135وٚبن ىاى ٽٍ ( FBS)آُډبٔ٘ ٹىي هًن وبٙشب 

 ُوبن ىٔبثشٓ ثًىوي.  ىٍٝي 96/60ىٍٝي ډَىان ي  04/39ىٍٝي ُوبن، دٌَ ىٔبثشٓ ي 

 

ّاچالؾ

سَ ثٍ أه  َبٔٓ يػًى ىاٍى ٽٍ اډٕي إز ثب سًػٍ ثٕ٘ َاْ أه ثَوبډٍ، ؿبڅ٘ىٍ ٍإشبْ اػ
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 َب ٭جبٍسىي اُ: سَٔه أه ؿبڅ٘ َب ډَسٶ٬ ځَىوي. ډُڈ ثَوبډٍ، أه ؿبڅ٘

ىَىيٌ هيډز ثو٘  ٽمجًى ا٭شجبٍار ثَوبډٍ ي س٬ًُٔ ثًىػٍ ډَث٣ً ثٍ ثَوبډٍ ىٍ ډَاٽِ اٍائٍ -1

 َبْ ٭چمٓ  اوؼمه َبْ ډَىڇ وُبى، ىيڅشٓ، هًٞٝٓ، ٕبُډبن

َبْ ٵًٷ سوٞٞٓ ي  ٭يڇ دًٙ٘ سمبڇ هيډبر سٚوٕٞٓ ي ىٍډبوٓ، ثٍ هًٞٛ اٹياڇ -2

 ځَ َبْ ثٕمٍ دَٕٚٵشٍ اُ ًْٕ ٕبُډبن

ىٔيٌ ىٍ ٍإشبْ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ  ٽمجًى ٽبىٍ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ آډًُٗ -3

 ثٕمبٍْ ىٔبثز ي ىٍ وشٕؼٍ ٽبَ٘ ثبُىَٓ ثَوبډٍ 

َبْ سؼُِٕ ٙيٌ ىٍ ډَاٽِ  بوبر سٚوٕٞٓ ىٍ ٦ٕق ىيڇ، سٮياى ٽڈ آُډبٔٚڂبٌٽمجًى اډپ -4

 ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ

سَٔه ٭بډڄ ىٍ اثشلا ثٍ  ٭يڇ آځبَٓ لاُڇ ي ٽبٵٓ ٭مًڇ ډَىڇ ىٍ ډًٍى ًٌٕٙ ُويځٓ، ٽٍ ډُڈ -5

 َبْ ٱَٕياځَٕ ي اُ ػمچٍ ىٔبثز إز. ثٕمبٍْ

ْ ُويځٓ، ٔپٓ اُ ډٚپلار ٭ميٌ ىٍ اػَاْ  َ ًٌٕٙ٭يڇ ىٕشَٕٓ ي كٸ اوشوبة ثَاْ سٲٕٕ -6

َبْ دٕٚڂَْٕ  سَ ثَوبډٍ َبْ ٱَٕياځَٕ إز. َُٔا َيٳ ثٕ٘ َبْ دٕٚڂَْٕ اُ ثٕمبٍْ ٥َف

ْ ُويځٓ ٕبڅڈ إز. أه اډَ ُډبوٓ  ايڅٍٕ ي طبؤًٍ، اكشَاُ اُ ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ ي اسوبً ًٌٕٙ

َبْ ٕبڅڈ  بىْ سًان اوشوبة ثٕه ٍاًٌٙى ٽٍ ا٭٢بء ػبډٮٍ اُ و٪َ ٵََىڂٓ ي اٹشٞ كبٝڄ ډٓ

ْ ُويځٓ ٕبڅڈ ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ  ي ٱَٕٕبڅڈ ُويځٓ ٍا ىاٙشٍ ثبٙىي. ثىبثَأه اسوبً ًٌٕٙ

يٕبٔڄ آن ٵَاَڈ وجبٙي، ثب ډًٵٺٕز َمَاٌ ووًاَي ثًى. ىٍ وشٕؼٍ اػَاْ ډًٵٸ أه ثَوبډٍ ثٍ 

ٍ ثٍ ٍٵ٬ َبْ ٵََىڂٓ، ٕٕبٕٓ، اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ ٽ ًٕٔٓ ي َمپبٍْ، ػَٔبن َڈ

 ًٙى، وٕبُ ىاٍى. ډٚپلار ثبلا ډىؼَ ډٓ

 

تیواسیونواسیزیشٍئیذًَصاداى

زاسیخچِ

ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ٱَثبڅڂَْ ثٕمبٍْ ٽڈ ٽبٍْ »َبْ اىاٌٍ ٱيى ي ډشبثًڅٕټ  ٔپٓ ىٔڂَ اُ ثَوبډٍ

آُډبٔٚٓ  ٥ًٍ ثٍ، ٥1383َاكٓ ٙي ي ىٍ ٕبڃ  1382إز. أه ثَوبډٍ ىٍ ٕبڃ « سَٕئٕي وًُاىان

َبْ اٝٶُبن، ثًَُٙ ي َُٙ َٕٙاُ اػَا ځَىٔي. اػَاْ آُډبٔٚٓ ثَوبډٍ وٚبن ىاى ٽٍ  شبنىٍ إ

١ًاث٤ ي اڅِاډبر اىٱبڇ »ثَوبډٍ ٥َاكٓ ٙيٌ ٹبثچٕز اػَاْ ډًٵٸ ىٍ ٽًٍٚ ٍا ىاٍإز. ٕذٔ 
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َبْ ىٍين ي ثَين ثوٚٓ لاُڇ ي  سٮٕٕه ٙي. دٔ اُ َمبَىڂٓ« ثَوبډٍ ىٍ و٪بڇ ثُياٙشٓ ٽًٍٚ

َبْ آډًُٙٓ ٽًٍْٚ ثَاْ ډٮبيوٕه ىٍډبن، ثُياٙشٓ،  بْ سًػُٕٓ ي ٽبٍځبٌثَځِاٍْ ٕمٕىبٍَ

َب ي ٽبٍٙىبٕبن  َب، ډئَان ځَيٌ ثُياٙز هبوًاىٌ، ډئَان ځَيٌ ثٕمبٍْ ډئَان اډًٍ آُډبٔٚڂبٌ

ٽبٍْ سَٕئٕي  ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ٱَثبڅڂَْ ثٕمبٍْ ٽڈ»، 1384َب، ىٍ ډَُ ٕبڃ  ٱَٕياځَٕ ىاوٚڂبٌ

 ٔت س٤ًٕ ډٖئًڅٕه يُاٍر ثُياٙز، ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ، اىٱبڇ ځَىٔي. ، دٔ اُ سًٞ«وًُاىان

َيٳ اُ اػَاْ أه ثَوبډٍ، دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ثب ٙىبٕبٔٓ، ٽىشَڃ ي ىٍډبن وًُاىان 

( ىٍ ايأڄ سًڅي، ٙىبٕبٔٓ وًُاىان ډجشلا ثٍ CH1ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ ٽڈ ٽبٍْ ډبىٍُاىْ سَٕئٕي )

( ىٍ ايأڄ سًڅي، ٽىشَڃ ي ىٍډبن وًُاىان ډجشلا ثٍ TSH2ٻ سَٕئٕي )اٵِأ٘ ځٌٍاْ ًٍَډًن ډلَ

ىٍ ًٍٝر وٕبُ ثٍ ىٍډبن، دٕٚڂَْٕ اُ ٭ٺت اٵشبىځٓ ًَىٓ ي ىٔڂَ ٭ًاٍٟ  TSHاٵِأ٘ ځٌٍاْ 

CH ٍَْبْ  ثب ىٍډبن ي ٽىشَڃ ىاٍئٓ ي أؼبى ثٖشَْ ډىبٕت ثَاْ ٱَثبڅڂَْ ىٔڂَ ثٕمب

ډشبثًڅٕټ وًُاىان إز.

ٕبڅٍ ىوٕب ىٍ ٍاث٦ٍ  60َْ وًُاىان ٵٺ٤ اوؼبڇ ٔټ آُډبٔ٘ ٱَثبڅڂَْ وٕٖز. سؼَثٍ ثَوبډٍ ٱَثبڅڂ

ثب ٱَثبڅڂَْ وًُاىان، ډىؼَ ثٍ سيئه ٔټ و٪بڇ ډشٚپڄ اُ اىٱبڇ ثٖٕبٍ ىٹٕٸ كياٹڄ ٙ٘ ػِء 

ډوشچٴ ثَوبډٍ ٙبډڄ: آډًُٗ، آُډًن ٱَثبڅڂَْ، دٕڂَْٕ ايڅٍٕ، سٚوٕٜ، ډَاٹجز ي إٍُٙبثٓ 

 ٙيٌ إز. 

 

 ّاؿاخص

اػَاْ ثَوبډٍ ىٍ ٽًٍٚ دَىاهشٍ  َبْ ٦ٕق دٕبډي ي اطَ وُبٔٓ ٙبهٜىٍ أه ځِاٍٗ ٵٺ٤ ثٍ ًٽَ 

 ًٙى: ډٓ

 ٓدًٙ٘ ثَوبډٍ ىٍ ٦ٕق ډچ 

 )ٓثَيُ ثٕمبٍْ ٽڈ ٽبٍْ سَٕئٕي وًُاىان ىٍ ٽًٍٚ )ََ ىي و٫ً ځٌٍا ي ىائم 

 ٌُډبن َٙي٫ ىٍډبن ىٍ ثٕمبٍان ٙىبٕبٔٓ ٙي 







                                                 
1
 Congenital Hypotyroidism 

2
 Tyroid Stimulating Hormones 
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ستغییطاتتحلیلضًٍ-26جسٍلقوبضُ
 هٌجغ ؾبل10تب5ضًٍسآىزض ػسزفؼلی ػٌَاىقبذم

دًٙ٘ ثَوبډٍ ىٍ 
 ٦ٕق ډچٓ

3/97 
 ىٍٝي

ىٍٝي ىٍ ثٕ٘  90َيٳ ثَوبډٍ ٍٕٕين ثٍ دًٙ٘ ثٕ٘ اُ  -
َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ثًىٌ ٽٍ ثَوبډٍ ثٍ  ىٍٝي ىاوٚڂبٌ 90اُ 

 آن ىٕز ٔبٵشٍ إز.
ن ٙمبڅٓ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ََډِځبن، هَإب 3ٵٺ٤ ىٍ  -

 ىٍٝي إز. 90ي ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن دًٙ٘ ثَوبډٍ َُٔ 

ځِاٍٗ 
٭مچپَى 
 ثَوبډٍ

ثَيُ ثٕمبٍْ ٽڈ 
ٽبٍْ سَٕئٕي 
وًُاىان ىٍ ٽًٍٚ 
)ََ ىي و٫ً ځٌٍا ي 

 ىائمٓ(

 465ىٍ  1
وًُاى 

ځَْ  ٱَثبڃ
 ٙيٌ

ډِٕان ثَيُ ىٍ ٽًٍٚ ثبلإز ي ىٍ ډير اػَاْ ثَوبډٍ سٲَٕٕ   -
 ځَْٕ وياٙشٍ إز. ؿٚڈ

« يٽمجًى ُٔ»سَٔه ٭ًاډڄ ه٦َ ثَيُ أه ثٕمبٍْ  اُ ډُڈ -
 إز ٽٍ أه ٭بډڄ، ىٍ ىٍَ اهَٕ ثُجًى وٕبٵشٍ إز.

ځِاٍٗ 
٭مچپَى 
 ثَوبډٍ

ُډبن َٙي٫ ىٍډبن 
ثٕمبٍان ىٍ 

 ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ

2/94 
 ىٍٝي

ىٍٝي ثٕمبٍان ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ، ىٍډبن ىٍ ٕه  2/94ىٍ  -
 ٍيُځٓ َٙي٫ ٙيٌ 40سَ اُ  ٽڈ

 28ثٕمبٍان، َٙي٫ ىٍډبن ىٍ ٕه ٹجڄ اُ  ىٍٝي 4/77ىٍ  -
 ٍيُځٓ )ډ٦چًة(

سب  29ىٍٝي ثٕمبٍان، َٙي٫ ىٍډبن ىٍ ٕه ٹجڄ اُ  8/16ىٍ  -
 ٍيُځٓ )ٹبثڄ ٹجًڃ( 40

ځِاٍٗ 
٭مچپَى 
 ثَوبډٍ

 

، وٚبن ىاى، ىٍ ايڅٕه ډلبٕجبر اٹشٞبىْ ډَث٣ً ثٍ ىٍډبن ثٕمبٍْ ىٍ ډٺبثڄ اٹياډبر دٕٚڂَْٕ

ٱَثبڅڂَْ  ، اىٱبڇ ثَوبډ1383ٍاُ دبٔبن اػَاْ آُډبٔٚٓ آن ىٍ ٕبڃ  ډ٦بڅٮٍ اٹشٞبىْ ثَوبډٍ، دٔ

وٖجز َِٔىٍ ، ډٺَين ثٍ َٝٵٍ إز ي ثٕمبٍْ ٽڈ ٽبٍْ سَٕئٕي وًُاىان ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ

ؿىٕه ډ٦بڅٮٍ َِٔىٍ ثٍ ًٕى اػَاْ ثَوبډٍ ىٍ ٕبڃ  َڈإز.  15ثٍ  1ثٍ ًٕى اىٱبڇ أه ثَوبډٍ، 

 ىٕز آډي:  ًى، اوؼبڇ ځَىٔي ي وشبٔغ َُٔ ثٍىٍٝي ٍٕٕيٌ ث 92ثٍ  ، ُډبوٓ ٽٍ دًٙ٘ ثَوبډ1387ٍ



ّعیٌِثِؾَزاجطایثطًبهِوكَضیغطثبلگطیثیوبضیونوبضیتیطٍییس-27جسٍلقوبضُ

 (1387ؾبل)ًَظازاىًؿجتثِػسماجطایآى

ؾٌبضیَیآهَظـٍهطالجتثیوبضاىهجتلاثِػمتهبًسگیشٌّیًبقیاظاثتلاء،

 ونوبضیتیطٍییستكریمزازًُكسُثِ

ًؿجتّعیٌِ

 ثِؾَز

 22ثٍ  1 ىٍٝي ىٍ ثو٘ ىيڅشٓ 100

 44ثٍ  1 ىٍٝي ىٍ ثو٘ هًٞٝٓ  100

 32ثٍ  1 ىٍ ٝي ىٍ ثو٘ ىيڅشٓ )ٍيُاوٍ( 50ىٍٝي ىٍ ثو٘ ىيڅشٓ ي  50

 47ثٍ  1 ىٍ ٝي ىٍ ثو٘ ىيڅشٓ )ٙجبوٍ ٍيُْ( 50ىٍٝي ىٍ ثو٘ ىيڅشٓ ي  50
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اوؼبڇ ٙي ي وٚبن ىاى ٽٍ ٹي، يُن ي  1387َِٔىٍ اطَثوٚٓ ثَوبډٍ وِٕ ىٍ ٕبڃ  ايڅٕه ډ٦بڅٮٍ

ځَْ ثٕمبٍْ ٽڈ  ١َٔت ًَٙٓ ثٕمبٍان ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ ي سلز ىٍډبن ىٍ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ٱَثبڃ

ىاٍْ ثب ځَيٌ ٽىشَڃ وياٍوي. ١َٔت ًَٙٓ ىٍ ځَيٌ ډًٍى  ٽبٍْ سَٕئٕي وًُاىان، سٶبير ډٮىٓ

( ثًى ي َٕؾ ٽياڇ اُ ثٕمبٍان سلز ډَاٹجز، 111 ± 4/19بَي )( ي ىٍ ځَيٌ 105ٙ ± 3/19)

 )ډٮٕبٍ ٭ٺت ډبويځٓ ًَىٓ( وياٙشىي. 70سَ اُ  ١َٔت ًَٙٓ ٽڈ

ومٌَ ١َٔت  98820َب،  ثٕمبٍ ي ىٍډبن ډًٵٸ آن 2745، ثب ٙىبٕبٔٓ 1387ثٍ ٭لايٌ، ىٍ ٕبڃ 

 ًَٙٓ كٶ٨ ٙيٌ إز.

ځَْ ٙيٌ ي  ډٕچًٕن وًُاى ٱَثبڃ 8٘ اُ ٕبڃ( ثٕ 5/7اُ اثشياْ اػَاْ ثَوبډٍ سبٽىًن )كييى 

ثٕمبٍ ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ ٽڈ ٽبٍْ سَٕئٕي وًُاىان سٚوٕٜ ىاىٌ ٙيٌ ي سلز  20000ثٕ٘ اُ 

َبْ اػَأٓ ثَوبډٍ وِٕ ثٍ  ؿىٕه، ٽچٍٕ ٙبهٜ اوي. َڈ َبْ ثٮيْ ٹَاٍ ځَٵشٍ ىٍډبن ي ډَاٹجز

ًى ي َِٔىٍ اطَثوٚٓ ځًٔبْ أه اوي. ډ٦بڅٮبر َِٔىٍ ثٍ ٕ اَياٳ اُ دٕ٘ سٮٕٕه ٙيٌ ىٕز ٔبٵشٍ

إز ٽٍ اػَاْ ثَوبډٍ ٽبډلاً ډٺَين ثٍ َٝٵٍ ي ثٖٕبٍ ډإطَ ثًىٌ إز ي وٺٚٓ ډُڈ ىٍ ٕلاډز 

 ٽىي. ًَٗ ي ػٖڈ ٽًىٽبن أٶب ډٓ

ىٍٝي(، ٔپٓ اُ ومًىَبْ ٭ياڅز ىٍ اٍائٍ  3/97ٔبثٓ ثٍ دًٙ٘ ثبلاْ ثَوبډٍ ىٍ ٦ٕق ډچٓ ) ىٕز

 ًٙى. هيډبر ثُياٙشٓ، ډلًٖة ډٓ

وًُاى أَاوٓ ُويٌ  465َيُ ثٕمبٍْ ٽڈ ٽبٍْ سَٕئٕي وًُاىان ىٍ ٽًٍٚ ثبلإز. ثٍ اُاْ ََ ث

ثٕمبٍ )ََ ىي و٫ً ځٌٍا ي ىأمٓ ثٕمبٍْ ٽڈ ٽبٍْ سَٕئٕي وًُاىان( سٚوٕٜ ىاىٌ  1ډشًڅي ٙيٌ 

ًڅي وًُاى ُويٌ ډش 258ثٕمبٍ ثٍ اُاْ ََ  1سَ إز ) ًٙى. أه وٖجز ىٍ وًُاىان ٱَٕأَاوٓ ثبلا ډٓ

ٙيٌ(. ډِٕان ثَيُ و٫ً ځٌٍاْ ثٕمبٍْ ٽڈ ٽبٍْ سَٕئٕي وًُاىان وِٕ ثبلإز ٽٍ ٭ًاډڄ ډشٮيىْ 

َبْ ٵَآٔىيْ ي دٕبډيْ ثَوبډٍ اُ  ي( ثَاْ آن يػًى ىاٍى. سمبڇ ٙبهٜ)اُ ػمچٍ اهشلالار ُٔ

 ځَ اػَاْ ډًٵٸ ثَوبډٍ ىٍ ٦ٕق ډچٓ ي إشبوٓ َٖشىي. ي١ٮٕز ډ٦چًة ثَهًٍىاٍوي ٽٍ ثٕبن

 

آٍسدّادػر

 َبْ ډُمٓ، اُ ػمچٍ ځَيٌ َيٳ:  اْ ثب ئْځٓ سؼَثٕبر اٍُٙمىي وبٙٓ اُ اػَاْ ثَوبډٍ

  ُوًُاى ىٍ ٕبڃ،  1300000ثٕ٘ ا 
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  ٓىٍډبوٓ ٽًٍٚ، -إشٶبىٌ ثُٕىٍ اُ و٪بڇ ٙجپٍ ثُياٙش 

 َٓبْ ډٖشلپڈ ىٍين ي ثَين ٕبُډبوٓ، أؼبى َمبَىڂ  

 ٓىٍډبوٓ ډؼَة  -ٔبٍْ ځَٵشه اُ إبسٕي ىاوٚڂبَٓ، ډئَان، ٽبٍٙىبٕبن ي وَٕيَبْ ثُياٙش

 اڅمچچٓ،  ځَْٕ اُ سؼَثٕبر ثٕه ي ثٌَُ

 ٍَْبْ ٙب٬ٔ ي ډُڈ، ٽٍ ډٮٕبٍَبْ  َُٕٔبهز َمًاٍ ي ډىبٕجٓ ٍا ثَاْ ٱَثبڅڂَْ ىٔڂَ ثٕمب

 ٕز.٭چمٓ ي إشبوياٍى ٱَثبڅڂَْ ٍا ىاٍا ثبٙىي، ٵَاَڈ ومًىٌ ا

 

ّایاجشاییتشًاهِچالؾ

 ( ًٍٙى ي َمٕه ثٍ  ىٍٝي اُ َِٔىٍ اػَاْ ثَوبډٍ اُ ياڅئه اهٌ ډٓ 50ٽمجًى ا٭شجبٍار ثَوبډ

 اػَاْ ثَوبډٍ ٽمټ ٙبٔبوٓ ومًىٌ إز(

 َٓبْ ػئي ثٍ ػبْ وَٕيَبْ  ىٍډبوٓ ي ٭يڇ اډپبن إشوياڇ وَٕيْ -ٽمجًى ٽبىٍ ثُياٙش

 ثبُوٖٚشٍ

 َبْ هبٛ، ډظڄ ٭ٚبَٔ ي ډُبػَٔه هبٍػٓ بډٍ ىٍ ػمٮٕز٭يڇ دًٙ٘ ٽبډڄ ثَو 

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

َبْ ډًػًى اُ ٥َٔٸ دَٕيْ اُ سمبڇ  إشمَاٍ اػَاْ ډًٵٸ ثَوبډٍ كب١َ، وٕبُډىي كٶ٨ ٙبهٜ

َبْ  َب ي إٍُٙبثٓ ثبٖٔز دبٔ٘ اػَأٓ ثَوبډٍ إز. ي ىٍ أه ٍإشب ډٓ -َبْ ٭چمٓ ىٕشًٍاڅٮمڄ

ځَْ  سَ هيډز ٱَثبڃ ٭لايٌ ثَاْ اٍائٍ ََؿٍ ثٕ٘ ډٖشمَ اوؼبڇ ًٙى. ثٍ ٥ًٍ ثٍىٍيوٓ ي ثَٕيوٓ، 

وًُاىان ثٍ اٹٚبٍ ىيٍ اُ ىٕشَٓ )ػمٮٕز ٭ٚبَٔ ي ٽًؽ ٍي، ډبىٍان ُوياوٓ ي ډُبػَٔه(، ثبٔي ٍاٌ 

 سَٔه أه ٍاٌ ٽبٍَب، ٙبډڄ ډًاٍى َُٔ إز: ٽبٍ ځَٵشٍ ًٙى. ډُڈ ٽبٍَبْ ئٌْ ثٍ

 ٽبٍْ سَٕئٕي وًُاىان ي سٚپٕڄ ثبوټ  ىَٓ  ثٕمبٍْ ٽڈ ځِاٍٗو٪بڇ ا٥لا٭بر ي  ثُجًى

 ا٥لا٭بسٓ 

 ٓٽبٍْ سَٕئٕي  ىٍډبوٓ ډَاٹجز اُ ثٕمبٍْ ٽڈ -ٽمټ ثٍ سأډٕه كياٹڄ إشبوياٍى ثُياٙش

 وًُاىان ي ٭ًاٍٟ آن

 ٍَبْ  ڂبٌځَْٕ ي سًٕٮٍ آُډبٔٚ ٽمټ ثٍ سٍُٕ ي ثُجًى إشبوياٍى ي سؼُِٕار ىٍ ډَاٽِ ومًو

 ٽبٍْ سَٕئٕي وًُاىان َبْ ډَث٣ً ثٍ ثٕمبٍْ ٽڈ ډَػ٬، ثَاْ ٽىشَڃ ٽٕٶٓ آُډبٔ٘
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 ځَْ َب ػُز دًٙ٘ آُډبٔ٘ ٱَثبڃ ځٌاٍان ي ډىبث٬ ډبڅٓ ي ثٕمٍ ػچت كمبٔز ٕٕبٕز 

 ٓثوٚٓ )ٕبُډبن دٖز ػمًٍُْ إلاډٓ أَان، ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ  َبْ ثٕه سٺًٔز َمبَىڂ

ٝيا ي ٕٕمب، ػمٮٕز َلاڃ اكمَ، ٽمٕشٍ اډياى اډبڇ همٕىٓ ٽًٍٚ، ٕبُډبن طجز اكًاڃ، 

 َبْ ډٖبٵَثَْ ي ...( َبْ ډپشًة، ٍاٌ آَه، سَډٕىبڃ )ٌٍ(، ٍٕبوٍ

 اوياُ ثَوبډٍ ٙبډڄ ډًاٍى َُٔ إز: ؿٚڈ

 ځَْ ثٕمبٍْ ٽڈ ٽبٍْ سَٕئٕي وًُاىان ىٍ  ىٍ كبڃ كب١َ، ٥َاكٓ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ٱَثبڃ

َبْ ٙب٬ٔ ي ىاٍاْ  ځَْ ىٔڂَ ثٕمبٍْ لاُڇ ثَاْ ٱَثبڃأؼبى َُٕٔبهز  ٭ىًان ثٍأَان 

َبْ آسٓ، ٭لايٌ  ځَْ، ىٍ وًُاىان، اوؼبڇ ٙيٌ إز. اډٕي إز ٽٍ ىٍ ٕبڃ َبْ ٱَثبڃ ئْځٓ

ځَْ ثٕىبٔٓ ي  َبْ ٙب٬ٔ ي ثب ثبٍ ثٕمبٍْ ٹبثڄ سًػٍ ىٍ وًُاىان، ٱَثبڃ ځَْ ثٕمبٍْ ثَ ٱَثبڃ

 َب وِٕ ًٍٝر دٌَٔى. ٙىًأٓ آن

 بڇ آُډبٔٚڂبَٓ ٱَثبڃاٍسٺبء و٪ ( ځَْ وًُاىان اُ الأِاElisa( ثٍ اسًىڅٶٕب )outoDELFIA ي )

َبْ اٹشٞبىْ  لَٔڈَب، ىٍ ًٍٝر سأډٕه ا٭شجبٍار ي ٍٵ٬ س ډشمَٽِ ٽَىن آُډبٔٚڂبٌ

سَ  سَْ ثٕمبٍْ ٙب٬ٔ ىٍ وًُاىان ثب َٝٳ يٹز ٽڈ ځَْ سٮياى ثٕ٘ ډى٪ًٍ ٱَثبڃ اڅمچچٓ، ثٍ ثٕه

 ي ىٹز ثٖٕبٍ ثبلاسَ.

  ٔپٓ اُ ٭چڄ ډُڈ ثَيُ ثٕمبٍْ ٽڈ ٽبٍْ سَٕئٕي ىٍ وًُاىان، ډٚپلار سَٕئٕيْ ىٍ ډبىٍان

سًان  إز. ثٍ َمٕه ډى٪ًٍ ثب ٙىبٕبٔٓ ډٚپلار سَٕئٕيْ ىٍ ُوبن ثبٍىاٍ ي ډئَٔز آن، ډٓ

ٽبٍْ سَٕئٕي، دٕٚڂَْٕ ٽَى. څٌا  ؿىٕه ثٕمبٍْ ٽڈ اُ ثَيُ ٭ًاٍٟ ػىٕىٓ، ډبىٍْ ي َڈ

آُډبٔٚٓ ي اىٱبڇ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ډئَٔز ډٚپلار سَٕئٕيْ ىٍ ُوبن ثبٍىاٍ، ٥َاكٓ، اػَاْ 

 َبْ أه اىاٌٍ ىٍ ٕبڃ آسٓ إز. اُ ايڅًٔز
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تشًاهِوـَسیخیـگیشیٍوٌسشلفـاسخَىتالا

زاسیخچِ

 ُٔبى ٫ًٕٙ ٭چز ثٍ 1371 ٕبڃ ىٍ ،«ثبلا ٵٚبٍهًن ٽىشَڃ ي دٕٚڂَْٕ ٽًٍْٚ ثَوبډٍ»

َبْ  ىٍٝي( ي ثب ډي و٪َ ٹَاٍ ىاىن ٕبهشبٍ ٙجپٍ 17 ثٍِځٖبڃ )كييى ٵَاىا ىٍ ٵٚبٍهًن ثبلا

ه٦َ  ي ٭ًاډڄ ثبلا ٵٚبٍهًن ثٕمبٍْ ٕبلاوٍ ٱَثبڅڂَْ َيٳ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ىٍ ٽًٍٚ، ثب

سَ،  ثبلا ٕبڃ ي 15 اٵَاى ثبلا( ىٍ ٵٚبٍهًن ثٕمبٍْ هبوًاىځٓ ٕبثٺٍ ي ىهبوٕبر، ؿبٹٓ ډَٞٳ(

 ثٕمبٍان ډجشلا ىٍډبن ي وِٕ ډَاٹجز  ي ٙيٌ ٙىبٕبٔٓ ه٦َ ډٮَٟ ىٍ اٵَاى ثبٍ ٔټ ډبٌ 6 ډَاٹجز

 ٹچت ٽًٍْٚ ٭چمٓ ٽمٕشٍ سًٞٔت اُ دٔ ي ٙيٌ، ٥َاكٓ ٙىبٕبٔٓ ثبلاْ ٵٚبٍهًن ثٕمبٍْ ثٍ

ٽًٍٚ،  ٍيٕشبٔٓ ډى٦ٺٍ 6 ٍيٕشبٔٓ ىٍډبوٓ -ثُياٙشٓ ٙجپٍ آُډبٔٚٓ ىٍ ًٍٝر  ثٍ ي ٭َيٷ،

 ىٔبثز ٽىشَڃ ي دٕٚڂَْٕ ٽًٍْٚ ثَوبډٍ ثب وبډٍثَ أه ٍيٕشبٔٓ، ډى٦ٺٍ 3 ځَىٔي )ىٍ اػَا

 ثبُوڂَْ ي اُ دٔ ي ٙي إٍُٙبثٓ 1372 ىٍٕبڃ ٥َف أه .ځَىٔي( اػَا ډٚشَٻ ٥ًٍ ثٍ

 ي ه٦َ ٭ًاډڄ ٱَثبڅڂَْ ثبلاسَ ي كٌٳ ي ٕبڃ 30 ثٍ َيٳ ٕىٓ ځَيٌ سٲَٕٕ ثب لاُڇ اٝلاكبر

 -ثُياٙشٓ َبْ  ٙجپٍ ، ى1373ٍ ٕبڃ ىٍ ،ٔټ ثبٍ ٕبڃ 3ثٍ  ثبلا ٵٚبٍهًن ٱَثبڅڂَْ ُډبن سٲَٕٕ

 سٲَٕٕ ثب ي ٙي ثبُوڂَْ 1380 ٕبڃ ىٍ ثَوبډٍ ډؼيىاً أه .ځَىٔي اىٱبڇ ٽًٍٚ ٍيٕشبٔٓ ىٍډبوٓ

ٔټ  ٔټ ثبٍ ي ىٹٕٺٍ 5 ٵبٝچٍ ثٍ ثبٍ س٤ًٕ ثًٍُُ )ىي ٵٚبٍهًن ځَْٕ اوياٌُ ثبٍ ٍٕ اُ ٱَثبڅڂَْ

 ٕبڃ ىٹٕٺٍ(، سٲَٕٕ ٔبٵز ي اُ 5 ٍثٍ ٵبٝچ ثبٍ ٵٚبٍهًن )ىي ځَْٕ اوياٌُ ىي ثبٍ ثٮي(، ثٍ َٶشٍ

 ىٍ .ځَىٔي ٽًٍٚ، اىٱبڇ ٍيٕشبٔٓ ىٍډبوٓ - ثُياٙشَٓبْ  ٙجپٍ ٽڄ ىٍ ٽبډڄ ٥ًٍ ثٍ ،1381

 (ډٚبثٍ ٵبٝچٍ ٱَثبڅڂَْ ي) ٕبڃ 30 ثبلاْ ډٚبثٍ اٵَاى َيٳ ځَيٌ ىاٙشه ٭چز ثٍ ،1383 ٕبڃ

 3ََ  ثَوبډٍ ٱَثبڅڂَْ ٙي ډٺٍَ ،«ىٔبثز ٽىشَڃ ي دٕٚڂَْٕ ٽًٍْٚ ثَوبډٍ» ثب)ٕبڃ ٔټ ثبٍ  3

 ي ډَاٹجز ځَىى اػَا ىٔبثز، ٽًٍْٚ ثَوبډٍ ثب ډٚشَٻ ي َڈ ُډبن ًٍٝر ثٍ ثبٍ، ٔټ ٕبڃ

 .ځَٕى اوؼبڇ اهشٞبٝٓ ىٍډبوَٓبْ  دَيسپڄ ٥جٸ ،ثبلا ٵٚبٍهًن ي ىٔبثز ثٍ ډجشلا ثٕمبٍان

ثٕمبٍان إز.  َبْ ٦ٕق ىيڇ ي ًٕڇ ثب َيٳ ٙىبٕبٔٓ ي ىٍډبن أه ثَوبډٍ ىٍ أَان، اُ و٫ً ثَوبډٍ

ًٙى ي ثب سًٕٮٍ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ  ىٍ كبڃ كب١َ أه ثَوبډٍ ٵٺ٤ ىٍ ٦ٕق ٍيٕشبَب اػَا ډٓ

 ىٍ ََُٙب، ٹبثچٕز اػَأٓ ىٍ سمبڇ ٽًٍٚ ٍا هًاَي ىاٙز.
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دػرآٍسدّا

 َبْ ډىبٕت ىٍ ٍإشبْ ٭ًاډڄ ه٦َ ٵٚبٍهًن ثبلا سٍُٕ ٹًاوٕه ي ٕٕبٕز 

 ي ىٍډبن ٵٚبٍهًن ثبلاسٍُٕ ٍاَىمبْ أٍُبثٓ، سٚو ٜٕ 

 ٌُځَْٕ ٵٚبٍهًن سٍُٕ ٍاَىمبْ إشبوياٍى اويا 

 َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚ  اىٱبڇ ثَوبډٍ ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ ډَاٹجز 

 

 زحلیلسًٍذزغییشاذ

 :(1386-1387ىٍ ا٥لا٭بر آهَٔه ٱَثبڅڂَْ ٵٚبٍهًن ثبلا ىٍ ٍيٕشبَبْ ٽًٍٚ )

  َْهًاوٓ ثب  ي ثًىٌ إز. ٙبٱڄ ثًىن ثٮ٢ٓ اُ ډَىان ي ٭يڇ َڈىٍٝ 85دًٙ٘ ٱَثبڅڂ

ٕب٭بر ٽبٍْ هبوٍ ثُياٙز، ٭يڇ َمپبٍْ ثٮ٢ٓ اُ ٕبٽىٕه ي ٭يڇ ك٢ًٍ ىٍ ُډبن 

 َبْ ٭يڇ ډَاػٮٍ ي ٽبَ٘ دًٙ٘ إز. ٱَثبڅڂَْ، اُ ٭چز

  ىٍٝي ثٕمبٍ ډجشلا ثٍ ٵٚبٍهًن ثبلا ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ إز. 9كييى 

  بهشٍ ٙيٌ ٹجچٓ، ثٍ ٭چز ٭يڇ ٽىشَڃ ٵٚبٍهًن )ٵٚبٍهًن ىٍٝي ثٕمبٍان ٙى 53كييى

سَ(،  ډشَ ػًٌٕ ي ثٕ٘ ډٕچٓ 90سَ ي ٵٚبٍهًن ىٔبٕشًڃ  ډشَ ػًٌٕ ي ثٕ٘ ډٕچٓ 140ٕٕٖشًڃ 

َبْ ثُياٙشٓ ثب ډىبث٬ ُٔبى، اٱچت ٽىشَڃ  َبْ ډَاٹجز اوي. كشٓ ىٍ و٪بڇ ثٍ دِٙټ اٍػب٫ ٙيٌ

په إز ٽبډلاً ىٍ ٥ٓ ٔټ ٕبڃ ثٮي اُ ٵٚبٍ هًن ١ٍبٔز ثو٘ وٕٖز. وٕمٓ اُ ثٕمبٍان ډم

ىٍډبن اىاډٍ  سٚوٕٜ، سلز ډَاٹجز ٹَاٍ وڂَٕوي. اُ ٽٖبوٓ َڈ ٽٍ سلز و٪بٍر دِٙټ ثٍ

ٽىىي ي أه  ىَىي، ٵٺ٤ كييى وٕمٓ اُ ثٕمبٍان اُ ىٍډبن ىاٍئٓ سؼًِٔ ٙيٌ دَٕيْ ډٓ ډٓ

ياٙشٓ، ىٍډبوٓ، ډىيْ اُ هيډبر ثُ َبْ َمَاٌ ي ثٌَُ ٍ٭بٔز ثَ كٖت اوشوبة ىاٍي، ثٕمبٍْ

ځَٕى. ىٍ سٶَٖٕ وشبٔغ ٱَثبڅڂَْ ٵٚبٍهًن ىٍ ٽًٍٚ، ثبٔي ٝلز ي ىٹز  سلز سأطَٕ ٹَاٍ ډٓ

َب ٍا، ډيو٪َ ٹَاٍ ىاى، اُ ٥َٳ ىٔڂَ ثبٔي ثٍ  ىٍ طجز ي ځِاٍٙبر ا٥لا٭بر ىٍ ٦ٕق ىاوٚڂبٌ

ثٍ سًان  ځَْٕ ٵٚبٍهًن ي سؼُِٕار وِٕ، سًػٍ ىاٙز. اڅجشٍ ډٓ ٝلز ي ىٹز ىٍ ًٌٕٙ اوياٌُ

ٍ٭بٔز وبٽبډڄ ىٍډبن س٤ًٕ ثٕمبٍان )وياٙشه ىاو٘ ي ٭مچپَى ډىبٕت ىٍ ډًٍى ًٌٕٙ ُويځٓ 

ډىبٕت ثبلاهٜ ٍّٔڈ ٱٌأٓ، ٵٚبٍ ٍياوٓ، ډَٞٳ ٕٕڂبٍ ي وِٕ ٭يڇ دٕڂَْٕ ډى٪ڈ ىٍډبن 

ىاٍئٓ ٵٚبٍهًن ثبلا اُ ًْٕ ثٕمبٍان(، ٍ٭بٔز وبٽبډڄ ٍاَىمبَبْ ىٍډبن س٤ًٕ دِٙپبن ي 

 ٽىشَڃ ٵٚبٍ هًن َڈ، اٙبٌٍ ٽَى.  ىٍډبن وبډىبٕت ثَاْ
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ّاؿاخص

 :َبْ ډُڈ ىٍ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ٵٚبٍهًن ثبلا ٙبډڄ ډًاٍى َُٔ إز ٙبهٜ

  سَ  ٕبڃ ي ثبلا 30ډِٕان ٫ًٕٙ ٵٚبٍهًن ثبلا ىٍ اٵَاى 

  ىٍٝي ثٕمبٍ ٙىبهشٍ ٙيٌ ػئي ىٍ ٥ًڃ ٔټ ٕبڃ 

 هشٍ ٙيٌ سلز ډَاٹجز ي ىٍډبن )ثًٍُُ/ ىٍٝي ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ ٵٚبٍهًن ثبلاْ ٙىب

 ٽبٍىان/ ٽبٍٙىبٓ/ دِٙټ ډَٽِ ثُياٙشٓ( 

  ٌىٍٝي ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ ٵٚبٍهًن ثبلاْ ٙىبهشٍ ٙيٌ ثب ٵٚبٍهًن ٽىشَڃ ٙي 

  ٜٞىٍٝي ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ ٵٚبٍهًن ثبلاْ اٍػب٫ ٙيٌ ثٍ دِٙټ ډشو 

  ډِٕان ٫ًٕٙ ٭ًاٍٟ ثٕمبٍْ ٵٚبٍهًن ثبلا 

 ٍى ثٖشَْ ىٍ ثٕمبٍٕشبن وبٙٓ اُ ٵٚبٍهًن ثبلا ي ٭ًاٍٟ آن ىٍ ثٕمبٍان سلز ىٍٝي ډًا

 دًٙ٘ ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٵٚبٍهًن ثبلا

َبْ و٪بڇ ډَاٹجز ٭ًاډڄ  ٕبڃ، ىٍ ثٍَٕٓ 15-64ډٺبٍٖٔ ډش٤ًٕ ٫ًٕٙ ٵٚبٍهًن ثبلا، ىٍ اٵَاى 

ىَي  ، وٚبن ډ1388ٓاڅٓ  1385َبْ  َبْ ٽًٍٚ، ٥ٓ ٕبڃ َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ إشبن ه٦َ ثٕمبٍْ

سَٔه ىٍ إشبن ځچٖشبن  سَٔه ٫ًٕٙ ىٍ إشبن آًٍثبٔؼبن َٙٹٓ ي ٽڈ ٽٍ ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ، ثٕ٘

 سَٔه ىٍ إشبن ِٔى، ثًىٌ إز. سَٔه ٫ًٕٙ ىٍ إشبن ثًَُٙ ي ٽڈ ي ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ، ثٕ٘
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سیػشٍقتشًاهِوـَسیجاهغخیـگیشیٍوٌسشلتیواسیللثیػشٍلی)تیوا

 وشًٍش(

زاسیخچِ

، ىٍ ٕبڃ «ٽًٍْٚ ػبډ٬ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ )ثٕمبٍْ ٭َيٷ ٽَيوَ( ثَوبډٍ»

ثب ٍئپَى ٽىشَڃ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ )سٲٌٍٔ وبٕبڅڈ، ډَٞٳ ىهبوٕبر، ٽڈ  1376

ٽمٕشٍ ٭چمٓ سلَٽٓ، ٵٚبٍهًن ثبلا، ىٔبثز، اهشلاڃ ؿَثٓ هًن ي ؿبٹٓ(، ثب َمپبٍْ ا٭٢بْ 

ٽًٍْٚ ٹچت ي ٭َيٷ ي ٽبٍٙىبٕبن ډَث٥ًٍ سٍُٕ ځَىٔي ي ثٍ سًٞٔت ٍٕٕي، يڅٓ ثٍ ٭چز 

، 1381َبْ ثَين ثوٚٓ، اػَا وٚي ي ىٍ ٕبڃ  ځٌاٍْ َب ي ٕٕبٕز ډٚپلار اػَأٓ ىٍ َمبَىڂٓ

ثَوبډٍ ٍاَجَىْ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ »أه ثَوبډٍ ډًٍى ثبُوڂَْ ٹَاٍ ځَٵز. 

، ثَ إبٓ ثَوبډٍ ٍاَجَىْ سًٕٮٍ اٹشٞبىْ اػشمب٭ٓ ؿُبٍڇ، سٍُٕ ځَىٔي. ثو٘ «1384بڃ ىٍ ٕ

َبْ ثَين ثوٚٓ ي ٥َاكٓ ډياهلار ډجشىٓ ثَ ػبډٮٍ أه  ػچت كمبٔز َمٍ ػبوجٍ ي َمبَىڂٓ

ثٍ ًٍٝر آُډبٔٚٓ ىٍ كبڃ اػَا إز. ثو٘   دِٙپٓ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ  9ىٍ  1385ثَوبډٍ، اُ ٕبڃ 

َبْ سٕڈ ٕلاډز  شٓ، ىٍ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ اىٱبڇ ٙيٌ ي ىٍ ٹبڅت ٵٮبڅٕزَبْ ثُياٙ ډَاٹجز

( ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ٽٍ دًٙ٘ دِٙټ هبوًاىٌ سٺَٔجبً 1391اػَا هًاَي ٙي. ىٍ كبڃ كب١َ )

 ٽبډڄ إز، أه ثَوبډٍ ٹبثچٕز اػَأٓ ىاٍى.

ًٌ ثٕمبٍ، اٵَاى ىٍ ثبڅٺ ٥ًٍ ثٍهًٕٞٝز إبٕٓ أه ٥َف ػبډ٬، أه إز ٽٍ ثب سمَٽِ ثَ ډَىڇ )

ډٮَٟ ه٦َ ٔب اٵَاىْ ٽٍ ىٍ َٙٳ اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ َٖشىي ي اٵَاىْ ٽٍ َڈ اٽىًن ثٕمبٍ 

ٔبثٓ ثٍ كياٹڄ إشبوياٍىَبْ سٚوٕٞٓ ي ىٍډبوٓ ثب  َب ثَاْ ىٕز َٖشىي( ي سمَٽِ ثَ كٺًٷ آن

ي ٕبهشبٍ ٽٕٶٕز، ثب ٕبُډبويَٓ هيډبر ي س٬ًُٔ ډىبث٬ ډ٦بثٸ ثب اَياٳ سٍُٕ ٙيٌ إز. ډلشًْ 

أه ٥َف ػبډ٬ ي ٍاَىمبْ آن، ٙبډڄ َٙكٓ اُ ٔټ ؿبٍؿًة ثَاْ اٹياڇ ي ډَاٹجز إشبوياٍى، 

ثَاْ س٢مٕه دٕٚڂَْٕ، ډَاٹجز ي دبٔ٘ ډىبٕت ډَاكڄ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ إز ٽٍ ىاٍاْ 

هيډبر إشبوياٍى ثب اَياٳ ٍيٙىٓ إز ٽٍ ډىؼَ ثٍ اٹياډبسٓ ٥ٓ ٵَآٔىيَبْ ٹجڄ اُ َٙي٫ 

 ًٙى. سًاوجوٚٓ ډٓ ثٕمبٍْ سب

 َبْ ډياهچٍ َُٔ إز: ، ىاٍاْ ك٦ٍٕ«٥َف ػبډ٬ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ»

دٕٚڂَْٕ اُ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ ٽَيوَ ٹچت ىٍ ػبډٮٍ ٭مًډٓ ي اٍسٺبء ٍٵشبٍَب ي ٭بىار  -1
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 ثُياٙشٓ

 ٙىبٕبٔٓ، سٚوٕٜ ي ىٍډبن ثٕمبٍان ىاٍاْ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ -2

 مبٍان ىاٍاْ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓډَاٹجز ي ىٍډبن ثٕ -3

 سًاوجوٚٓ ٹچجٓ  -4

 اوياُْ و٪بڇ ا٥لا٭بر ډَسج٤ ثب ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ٍاٌ -5

 َبْ ډَسج٤ ثب ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ اوؼبڇ دْيَ٘ -6

َبْ ايڃ سب ؿُبٍڇ َٖشىي. ثَاْ ََ ٔټ اُ أه  ځَؿٍ ىي ډًٍى آهَ ػِء ٥جٕٮز ٽبٍ ك٦ٍٕ

 َبٔٓ يػًى ىاٍى. اٳ، اٹياډبر ي ٙبهَٜب ډياهلار إشبوياٍى، اَي ك٦ٍٕ

ٔټ ثَوبډٍ ثَاْ ٍٕٕين ثٍ  ٭ىًان ثٍثٕىٓ ٙيٌ إز ٽٍ هًى  ىٍ أه ثَوبډٍ، ٍاَجَىَبٔٓ دٕ٘

 اوي. اَياٳ ثَوبډٍ اٝچٓ، ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ

َبْ ٹچجٓ ي  َبْ اٝلاف ًٌٕٙ ُويځٓ )دبٔڂبٌ سىيٍٕشٓ(، و٪بڇ طجز ٕپشٍ ىٍ َمٕه ٍإشب ثَوبډٍ

ثَوبډٍ ډچٓ ٵٮبڅٕز ثيوٓ ثَاْ اٍسٺبء ٕلاډز ىٍ ػمًٍُْ »ٓ سٍُٕ ٙيٌ إز. سًاوجوٚٓ ٹچج

ثٍ سًٞٔت ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز  1392سٍُٕ ي ىٍ اثشياْ ٕبڃ  1391وِٕ ىٍ ٕبڃ « إلاډٓ أَان

 ي اډىٕز ٱٌأٓ ٍٕٕيٌ إز.

 

دػرآٍسدّا

 ٍٽىبن دٕٚىُبى ي سًٞٔت آډًُٗ ١مه هيډز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ثَاْ ٽب

 ىيڅز

 ٓسٍُٕ ثَوبډٍ ډَاٹجز إشبوياٍى ثٕمبٍان ٹچجٓ ي ٭َيٹ 

 َٓبْ هًن سٍُٕ ٍاَىمبْ أٍُبثٓ، سٚوٕٜ ي ىٍډبن اهشلاڃ ؿَث 

 ٓسٍُٕ ثَوبډٍ اىٱبڇ كمبٔز اُ هًى ډَاٹجشٓ ىٍ هيډبر ٕلاډز ٹچجٓ ي ٭َيٹ 

 َبٔٓ ىٍ ٦ًٕف ډچٓ ثَاْ اٍسٺبء ًٌٕٙ ُويځٓ ٕبڅڈ سيئه ٕٕبٕز 

  ْثو٘ ي دبٔياٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ ي سٍُٕ ډياهلار َِٔىٍ اطَ َبْ سلٺٕٺبسٓ ثٍ ٥َفاػَا 

 ٍَبْ ډياهلاسٓ ىٍ ُډٕىٍ ٽبَ٘ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ىٍ ٦ٕق  اػَاْ ثَوبډ

 ٽًٍٚ

 ثَوبډٍ ډچٓ ٵٮبڅٕز ثيوٓ ثَاْ اٍسٺبء ٕلاډز ىٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَن»ٕىي  سيئه » 
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اُزٌذسػسی(عشحاصلاحؿیَُصًذگی)خایگ

زاسیخچِ

سَٔه ٭ًاډڄ ه٦َ أؼبىٽىىيٌ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ، َمڂٓ ٍٍٔٚ ىٍ اڅڂًْ وبډىبٕت ُويځٓ  ډُڈ

سًان اُ ٫ًٕٙ أه  َبْ ُويځٓ ي سٲَٕٕ ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ ډٓ ْ ٽٍ ثب اٝلاف ٥ًًٌٍٕٙ ثٍىاٍوي، 

ٖشٍ ثٍ ًٌٕٙ ىٍٝي ٽبٕز. ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ي ٭ًاډڄ ه٦َ ياث 80ثٕمبٍْ ثٍ ډِٕان 

َبْ  سَْ وٖجز ثٍ ٍيٕشبَب، ىاٍى. ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ ٙجپٍ ُويځٓ ىٍ ََُٙب، ځٖشَٗ ثٕ٘

 ٥ًٍ ثٍَبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ، ىٍ ََُٙبْ ٽًٍٚ، ػمٮٕز َُْٙ ٍا  ىٍډبوٓ ډَاٹجز -ثُياٙشٓ

ٽبډڄ اػَا  ٥ًٍ ثٍٙي ي و٪بڇ اٍػب٫  ىاى ي هيډبر ثٍ ًٍٝر ٱَٕٵٮبڃ اٍائٍ ډٓ ٽبډڄ دًٙ٘ ومٓ

ځَىٔي، ثَوبډٍ اٝلاف ًٌٕٙ ُويځٓ )دبٔڂبٌ سىيٍٕشٓ(، ثب َيٳ ٕلاډز وڂَ ي دًٙ٘ ػمٮٕز  مٓو

َبْ سىيٍٕشٓ  ٕبڃ، ثَاْ اػَا ىٍ َُٙ سٍُٕ ځَىٔي. ثَ َمٕه إبٓ، اكياص دبٔڂبٌ 2ثبلاْ 

ثَوبډٍ ٍاَجَىْ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ »َبْ  ډپبن ډؼَْ أه ثَوبډٍ ي ٔپٓ اُ ٵٮبڅٕز ٭ىًان ثٍ

، ډيو٪َ ٹَاٍ ځَٵز. دبٔڂبٌ سىيٍٕشٓ، ياكيْ إز ٽٍ ثٍ ډى٪ًٍ «ٹچجٓ ٭َيٹَٓبْ  ثٕمبٍْ

َبْ ٱَٕياځَٕ، اُ ػمچٍ ثٕمبٍْ  دٕٚڂَْٕ، ٙىبٕبٔٓ ي ٽىشَڃ ٭ًاډڄ ه٦َٕبُ اٝچٓ ثٕمبٍْ

َبْ آن ىٍ ػُز سًاومىيٕبُْ ػبډٮٍ سلز دًٙ٘، ثٍ  ٽىي ي ٵٮبڅٕز ٹچجٓ ٭َيٹٓ ٵٮبڅٕز ډٓ

لاډز اٹٚبٍ ډوشچٴ ػبډٮٍ إز. ډَاٹجز ثٕمبٍان ي اٵَاى ډى٪ًٍ اٝلاف ًٌٕٙ ُويځٓ ي كٶ٨ ٕ

 ًٙى.  ىٍ ډٮَٟ ه٦َ، ډ٦بثٸ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ اوؼبڇ ډٓ

ثب سبٽٕي ثَ ٍٕ ٭بډڄ ه٦َٕبُ ډُڈ ډَٞٳ  1382-1385َبْ  ثٖشٍ هيډشٓ أه ثَوبډٍ اُ ٕبڃ

ىٍ ٔپٓ  1385ػَا ىٍ َُٙ، سٍُٕ ي ىٍ ٕبڃ ىهبوٕبر، ٽڈ سلَٽٓ ي ٍّٔڈ ٱٌأٓ وبډىبٕت ثَاْ ا

اُ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ َُٙ سَُان )ډَٽِ َٕىاٍ ػىڂڄ سلز دًٙ٘ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ 

دبٔڂبٌ سىيٍٕشٓ )ډَٽِ  5أَان(، ثٍ ًٍٝر آُډبٔٚٓ اػَا ځَىٔي. ىٍ كبڃ كب١َ أه ثَوبډٍ ىٍ 

اػَإز. اډب و٪َ ثٍ سًٕٮٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ، ىٍ كبڃ  5ىٍډبوٓ َُْٙ( ىٍ  -ثُياٙشٓ

ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ ىٍ ََُٙب ٽٍ اُ اَياٳ ثَوبډٍ سًٕٮٍ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ دىؼڈ ٽًٍٚ 

 ٭ىًان ثٍإز، ډٺٍَ ٙي، هيډبر أه ثَوبډٍ ىٍ ثٖشٍ هيډشٓ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ اىٱبڇ ًٙى ي 

مٮٕز سلز دًٙ٘، ٔټ ثَوبډٍ ػبٍْ ثَاْ ػ ٭ىًان ثٍثوٚٓ اُ ي٩بٔٴ ي هيډبر سٕڈ ٕلاډز ي 

 اػَا ځَىى.
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دػرآٍسدّا

  ډَٽِ  5ىٍ ٔټ ډَٽِ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ي سًٕٮٍ آن ثٍ  1385اػَاْ آُډبٔٚٓ ثَوبډٍ اُ ٕبڃ

 ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ 5ىٍ 

 ٍَْبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ  سيئه إشبوياٍىَبْ سٚوٕٜ ي ىٍډبن ٭ًاډڄ ه٦َ ٕبُ ډُڈ ي ثٕمب

، ا١بٵٍ يُن يؿبٹٓ، اهشلاڃ ؿَثٓ هًن، ډَٞٳ )سٲٌٍٔ وبډىبٕت، ٵٚبٍهًن ثبلا، ىٔبثز

َبْ ُډٕىٍ ٕبُ، ىٍډبن ىاٍئٓ، آُډبٔٚڂبَٓ، ٕبَٔ آُډبٔٚبر دبٍاٽچٕىٕپٓ،  ىهبوٕبر، ثٕمبٍْ

 ثبُسًاوٓ(

  سيئه ىٕشًٍاڅٮمڄ أٍُبثٓ ي ډٚبيٌٍ ٭ًاډڄ ه٦َ ٕبُ ډُڈ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ )ٵٚبٍهًن

يؿبٹٓ، ي١ٮٕز ٵٮبڅٕز ثيوٓ، اڅڂًْ ٍّٔڈ  ثبلا، ىٔبثز، اهشلاڃ ؿَثٓ هًن ي ا١بٵٍ يُن

ٱٌأٓ، ډَٞٳ ىهبوٕبر( ىٍ ډَاٹجز ډٮمًڃ دِٙپبن يٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ اُ ىيٍان 

 ٽًىٽٓ 

 ٌىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ 5ډَٽِ ىٍ  5َبْ سىيٍٕشٓ ثٍ  إٍُٙبثٓ ثَوبډٍ ي سًٕٮٍ دبٔڂب 

 

 ًشعشحزَاًثخـیللثیدستیواساىهثسلاتِتیواسیػشٍقوشٍ
۳

زاسیخچِ

َبْ ػبډ٬ سًاوجوٚٓ ٹچجٓ، ىٍ سمبڇ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ ٭َيٷ ٽَيوَ ي اٵَاىْ ٽٍ سلز  اوؼبڇ ثَوبډٍ

ځَٕوي، ُٕڈ ډإطَْ ىٍ ٽبَ٘ ډَٿ ي ډَٕ ي  ػَاكٓ دًٕوي ٭َيٷ ٽَيوَ ي آؤًْدلإشٓ ٹَاٍ ډٓ

ا وٖجز ثٍ َبْ ثُياٙشٓ ي يٍُٙٓ، ثٕى٘ ثٕمبٍ ٍ َب ي سًٍٕٝ ٭ًى ٭لأڈ هًاَي ىاٙز. آډًُٗ

ډبَٕز ثٕمبٍْ ي ١َيٍر سٲَٕٕ ًٌٕٙ ُويځٓ ٽٍ ٕجت ثَيُ ثٕمبٍْ ٙيٌ إز، سٲَٕٕ هًاَي 

ىاى. ثب سٍُٕ ي اػَاْ أه ٥َف، ٙپبٳ ډًػًى ثٕه ىٍډبن ي ثبُځٚز ثٕمبٍ ثٍ ػبډٮٍ، ثب اػَاْ 

 َبْ ٹچجٓ ي ٭َيٹٓ، ثبُسًاوٓ ٹچجٓ، اُ ډٕبن ثَىاٙشٍ هًاَي ٙي ي ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ

هًاَىي سًاوٖز ثٍ ٦ٕق ٽبٍآٔٓ ي ًٕىډىيْ اػشمب٭ٓ ډ٦چًة، ىٕز ٔبثىي. ثَوبډٍ سًاوجوٚٓ 

 ٹچجٓ ٭َيٹٓ ىٍ ډَكچٍ ثبُثٕىٓ إز. 

 ٽَيوَ، ٭َيٷ دًٕوي ػَاكٓ ٹچجٓ، ٹچجٓ )ٕپشٍ ٽَيوَ ٭َيٷ ثٕمبٍان ٽچٍَٕيٳ ٙبډڄ  ځَيٌ

                                                 
1 Comprehensive Cardiac Rehabilitation Programs 
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 َبْ ٭َيٷ ثٕمبٍْ أډىٚ ثب ډٲِْ ٭َيٷ ٝيډبر ٽَيوَ، ٭َيٷ ډىٚأ ىٍځَْٕ ثب ٹچجٓ وبٍٕبٔٓ

 ثبُسًاوٓ هيډبر ػچٍٖ، 24-36 ٽٍ ٥ٓ إز ځَىٔيٌ دٕ٘ ثٕىٓ ثَوبډٍ أه ٽَيوَ( إز. ىٍ

 ٭َيٹٓ ٹچجٓ ثٕمبٍان ثٍ ٹچجٓ، ثيوٓ، ٵًِٕٔسَادٓ ي ٙىبٕٓ، ٵٮبڅٕز سٲٌٍٔ، ٍيان ډٚبيٌٍ ٙبډڄ

 ًٙى. اٍائٍ

 

 دػرآٍسدّا

 ٓسٍُٕ ٥َف سًاوجوٚٓ ٹچج 

 ٽِ سًاوجوٚٓسٍُٕ إٓٔه وبډٍ سإٕٔٔ ډَا 

 َْثَوبډٍ دِٙټ ثب ډ٦بثٸ ٭َيٹٓ ٹچجٓ ثٕمبٍان سًاوجوٚٓ إشبوياٍى ډَاٹجز سًٕٮٍ ي ثبُوڂ 

 هبوًاىٌ

 

(۳MI)ّایللثیتشًاهًِظامثثرػىسِ

زاسیخچِ

 ثُجًى ثٍ كٺٕٺز ىٍ ي ثٕمبٍْ ٽٚىيځٓ ثٍ ٽبَ٘ ٭ميسبً َبْ ٹچجٓ، ٕپشٍ اُ وبٙٓ ډَٿ ٽبَ٘

 دٕ٘ ثب طجزَبْ  و٪بڇ ډٕبن أه ىٍ .ًٙى ډٓ ډَث٣ً ،ډىبٕتَبْ  ىٍډبن ي ثٕمبٍْ اُ ډَاٹجز

 ٍا ډىبٕجٓ ي ىٹٕٸ ا٥لا٭بر سًاوىي آن ډٓ اُ كبٝڄ ي دٕبډيَبْ ٭َيٹٓ ٹچجٓ ثٕمبٍْ ٍيوي ثٕىٓ

 ٭َيٹٓ ٹچجٓ ثٕمبٍْ اُ دٕٚڂَْٕ ځبوٍ ٍٕ ٦ًٕفَبْ  ثَوبډٍ اػَاْ ي سأطَٕ ٽبٍآٔٓ أٍُبثٓ ثَاْ

سَٔه ٭ب١ٍٍ وبٙٓ اُ  ٭ىًان ډُڈ وِٕ ثٍ ٹچجٓ ب، ٵَاَڈ آيٍوي. ٕپشٍَ ي اٝلاف ي اٍسٺبء ډيايڇ آن

َبْ  ډٚپلار ٹچجٓ ٭َيٹٓ وٍ سىُب ثٍ څلب٧ دٕ٘ آځُٓ اوٖبوٓ، ثچپٍ اُ و٪َ سلمٕڄ َِٔىٍ

َبْ ډٶٕيْ ٍا  اْ ثَهًٍىاٍ ثًىٌ ي ٥َاكٓ و٪بڇ طجز أه ٭ب١ٍٍ، ىاىٌ اٹشٞبىْ اُ اَمٕز ئٌْ

 آيٍى. َبْ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ، ٵَاَڈ ډٍٓ ثَاْ دبٔ٘ ٵبٝچٍ اُ اَياٳ ثَوبډ

 ثٍ ډَث٣ًَبْ  ىاىٌ سًاوي ٱىٓ ي ډئَٔشٓ إز ٽٍ ډٓ ا٥لا٭بسٓ و٪بڇ ٔټ ٭ىًان و٪بڇ طجز ثٍ

 ثٕمبٍان طجز ډٚوٞبر ىَىي، ډٓ وٚبن ډ٦بڅٮبر وشبٔغ .ٵَاَڈ ٽىي ٍا ډَٿ ي ُأٓ ثَيُ، ثٕمبٍْ

 ي ثٕمبٍان أه هبٛ وٕبَُبْ ثَآيٍىٌ ٕبهشه ثَاْ اثِاٍْ ٭ىًان ثٍ َبْ ډِډه، ثٕمبٍْ ثٍ ډجشلا

                                                 
1
 Myocardial Infarction 
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 ىاٍئٓ، سٮٕٕه اډًٍ دبٔ٘ ىٔيځبن، آډًُٗ ٽبٍْ ثبٍ سلچٕڄ ،آوبن اُ ډَاٹجز ي ٍٕٕيځٓ ثُجًى

ثَاْ  ؿبٍؿًثٓ آيٍىن ٵَاَڈ وِٕ ي ځَيَٓ ٭مچپَىَبْ ىٍ ډٖئًڅٕز اوشٺبڃ سُٖٕڄ وبسًاوٓ،

 َٖشىي. ثَهًٍىاٍ ٽبٍأٓ ډىبٕجٓ سلٺٕٸ، اُ

َبْ  ىاٍاْ ثو٘ ډَاٹجزَبْ  َبْ ٹچجٓ، ثٕمبٍٕشبن َبْ ډَث٣ً ثٍ ٕپشٍ طجز ىاىٌ چٓاٝ ډىج٬

 ( َٖشىي.CCU1ئٌْ ٹچجٓ )

َبْ  سٍُٕ ي ثٍ ىڅٕڄ ٍٵ٬ ډٚپلار ي أؼبى َمبَىڂٓ 1386َبْ ٹچجٓ، ىٍ ٕبڃ  ثَوبډٍ طجز ٕپشٍ

ًٙ٘ َبْ سلز د آٱبُ ٙي ي ىٍ سمبڇ ثٕمبٍٕشبن 1390ىٍين ي ثَين ثوٚٓ، اُ اياهَ ٕبڃ 

َبْ ئٌْ ٹچجٓ َٖشىي، ىٍ كبڃ  َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ، ٽٍ ىاٍاْ ثو٘ ډَاٹجز ىاوٚڂبٌ

َبْ  َب ثب َٕدَٕشبٍ ثو٘ إز. ىاىٌ اػَإز. ىٍ أه ثَوبډٍ، ډٖئًڅٕز طجز ي سپمٕڄ ىاىٌ

َب ثٍ سإٔٔي ٍٕٕيٌ  َبْ ئٌْ ٹچجٓ ٽٍ ٕپشٍ ٹچجٓ آن ډَث٣ً ثٍ ثٕمبٍان ثٖشَْ ىٍ ثو٘ ډَاٹجز

ځَىى ي إٍبڃ ي ىٕشَٕٓ  اٵِاٍ ډَث٥ًٍ طجز ي ًهٌَٕ ډٓ ډبن سَهٕٜ اُ ثو٘، ىٍ وَڇإز، ىٍ ُ

 ( إز.onlineًٍٝر ثَ ه٤ )  ثٍ ا٥لا٭بر ثٍ

 

دػرآٍسدّا

  ٍَبْ ٽًٍٚ َبْ و٪بڇ طجز ىٍ سمبڇ ثٕمبٍٕشبن ٔپٓ اُ ثَوبډٍ ٭ىًان ثٍاىٱبڇ ثَوبډ 

 ٍٔٓ٭َيٹ َبْ ٹچجٓ ثٕمبٍْ ٕبَٔ ثَاْ طجز و٪بڇ ٍِْٔ دب 

 

 زحلیلسًٍذزغییشاذ

َب ثٍ ٭چز  ىٍٝي ډَٿ 44ىٍ أَان اُ ډٕبن ٕٓ ٭چز ايڃ ډَٿ ىٍ سمبڇ ٕىٕه، كييى 

َبْ  ىٍٝي(، ٕپشٍ 14/24َبْ ٹچجٓ ) ىَي. اُ أه ډٕبن ٕپشٍ َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ٍم ډٓ ثٕمبٍْ

ىٍٝي( ي ٕبَٔ  98/3َبْ ٹچجٓ وبٙٓ اُ ٵٚبٍهًن ثبلا ) ىٍٝي(، ثٕمبٍْ 33/11ډٲِْ)

إشبن  28ځَىوي )ډ٦بڅٮٍ ٕٕمبْ ډَٿ ي ډَٕ ىٍ  ىٍٝي( ٍا ٙبډڄ ډٓ 26/4َبْ ٹچجٓ )ْ ثٕمبٍ

 (.1389 -ٽًٍٚ

َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ اُ ډٕبن ٕٓ ٭چز ايڃ ډَٿ ىٍ سمبڇ  ؿىٕه ډِٕان ډَٿ وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ َڈ

٭چز  ډَٿ( ثٍ 45/102ًىٌ إز ٽٍ ٙبډڄ )ډَٿ ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ث75/195ٕىٕه، كييى 
                                                 
1
 Cardiac care unit 
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َبْ  ډَٿ( ثٍ ٭چز ثٕمبٍْ 38/18َبْ ډٲِْ، ) ډَٿ( ثٍ ٭چز ٕپشٍ 08/48)َبْ ٹچجٓ،  ٕپشٍ

َبْ ٹچجٓ ثًىٌ إز )ډ٦بڅٮٍ  ډَٿ( ثٍ ٭چز ٕبَٔ ثٕمبٍْ 84/26ٹچجٓ وبٙٓ اُ ٵٚبٍهًن ثبلا ي )

 (.1389 -إشبن ٽًٍٚ 28ٕٕمبْ ډَٿ ي ډَٕ ىٍ 

ُډٕىٍ أه  ؿىٕه هيډبر ىٍډبوٓ ىٍ َبْ سٚوٕٞٓ ي ىٍډبوٓ ي َڈ ٍٱڈ ثُجًى ٵىبيٍْ ٭چٓ

َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ىٍ ٽًٍٚ، ايڅٕه ٭بډڄ ډَٿ ٍا  َبْ وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ َب ىٍ ٽًٍٚ، ډَٿ ثٕمبٍْ

َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ٽٍ  ىَىي. اٵِأ٘ اډٕي ُويځٓ ي ٫ًٕٙ ثبلاْ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ سٚپٕڄ ډٓ

وبٙٓ اُ ًٌٕٙ ُويځٓ َُٙوٕٚىٓ ي سٲَٕٕار اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ إز، ٕجت اٵِأ٘ ثَيُ 

 3/95ْ ٽٍ كييى ٥ًٍ ثٍَبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ي ثٍ سج٬ آن اٵِأ٘ ډَٿ ځَىٔيٌ إز.  ٍْثٕمب

ٕبڃ ىٍ ٽًٍٚ، ىاٍاْ كياٹڄ ٔټ ٭بډڄ ه٦َ ٕبُ ٹچجٓ ٭َيٹٓ َٖشىي  15-64ىٍٝي اٵَاى 

(. اُ ٥َٵٓ ىٔڂَ، 1390َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ٕبڃ  )ثٍَٕٓ و٪بڇ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ

َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ىٍ ٽبَ٘ ډَٿ وبٙٓ اُ  بوٓ ٵًٍٔزهيډبر دٕ٘ ثٕمبٍٕشبوٓ ي ثٕمبٍٕش

َبْ  ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ وٺ٘ ډُمٓ ىاٍوي. ثٍ َمٕه ډى٪ًٍ ثَ سٍُٕ ي اػَاْ ثَوبډٍ طجز ٕپشٍ

 َب سبٽٕي ځَىٔيٌ إز سب اُ ا٥لا٭بر آن ىٍ اٍسٺبء اٍائٍ هيډبر إشٶبىٌ ځَىى. ٹچجٓ ىٍ ثٕمبٍٕشبن

َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ كييى ٔټ ؿُبٍڇ  بٙٓ اُ ثٕمبٍْ( وYLLَبْ اُ ىٕز ٍٵشٍ ٭مَ ) وٖجز ٕبڃ

َبْ اُ ىٕز ٍٵشٍ ٭مَ إز ي ثٮي اُ كًاىص ي ٥َٕبن، ًٕډٕه ٭چز  ىٍٝي( ٽڄ ٕبڃ 24)

َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ، وبٙٓ اُ  َبْ اُ ىٕز ٍٵشٍ ٭مَ ىٍ ځَيٌ ثٕمبٍْ َٖشىي. ثٕ٘ اُ ىي ًٕڇ ٕبڃ

َبْ ٹچجٓ  وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ( DALYَبْ ٹچجٓ ي ډٲِْ إز. وٖجز ثبٍ ثٕمبٍْ ) ثَيُ ٕپشٍ

َبْ ٍياوٓ، ًٕډٕه  َب إز ي ثٮي اُ كًاىص ي ثٕمبٍْ ىٍٝي ٽڄ ثبٍ ثٕمبٍْ 10٭َيٹٓ كييى 

َبْ أٖپمٕټ ٹچجٓ  ىٍٝي ثبٍ ٹچجٓ ٭َيٹٓ، وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ 80٭چز ثبٍ ثٕمبٍْ َٖشىي. كييى 

إشبن ىٍ  6َٔان ىٍ َب ىٍ ا َب ي إٕٓت َبْ ٭َيٹٓ ډٲِ إز. )ډ٦بڅٮٍ ډچٓ ثبٍ ثٕمبٍْ ي ثٕمبٍْ

 (1386ځِاٍٗ ٕبڃ  - 1383ٕبڃ 

َبْ و٪بڇ ډَاٹجز ٕبڃ، ىٍ ثٍَٕٓ 15-64ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ ي١ٮٕز ٭ًاډڄ ه٦َ ىٍ اٵَاى 

 َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ػييڃ َُٔ آډيٌ إز. ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ
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ّبیغیطٍاگیطزضوكَض،زضثیوبضیضًٍسقیَعػَاهلذُط-28جسٍلقوبضُ

زض15-64زضگطٍُؾٌیّبیغیطٍاگیطًظبمهطالجتػَاهلذُطثیوبضیّبیثطضؾی

(زضنس)ّبیهرتلفؾبل

 1390 1388 1387 1386 1385 1383 ػبهلذُط

ډٕچٓ ډشَ ػًٌٕ ي  90/140ٵٚبٍهًن ثبلا )

 سَ( ثٕ٘

6/18 

 

4/17 4 /17 8/16 1/16 01/19 

ډٕچٕڂَڇ ىٍ  200ٽچٖشَيڃ هًن ثبلا )

 ٕبڃ 25-64ىٍ سَ(  څٕشَ ي ثٕ٘ ىٕٓ

7/43 - 9/32 - - 97/27 

ځَڇ ىٍ  ډٕچٓ 150ځچَٕٖٕٔي هًن ثبلا ) سَْ

 ٕبڃ 25-64سَ( ىٍ  ىٕٓ څٕشَ ي ثٕ٘

- - 2/19 - - - 

 79/13 - - 7/9 - 3/10 ٕبڃ 25-64هًن ثبلا ىٍ ٹىي

 89/44 39 1/38 2/35 8/30  ٽڈ سلَٽٓ 

 - 9/61 9/53 8/39 3/46  ٭يڇ ٵٮبڅٕز ىٍ كٕه ٽبٍ

 - 3/28 9/28 8/43 25  ٵٮبڅٕز ىٍ ٍٵز ي آډي٭يڇ 

 - 1/86 5/64 6/16 8/59 5/67 ٭يڇ ٵٮبڅٕز ىٍ ايٹبر ٵَاٱز

 2/14 ډَٞٳ ىهبوٕبر )ٍيُاوٍ(

(9/11) 

2/12 

(11) 

3/12 

(4/11) 

12 

(1/11) 

8/11 

(8/10) 

00/10 

 4/31 8/28 2/29 3/29 2/29 6/28 ا١بٵٍ يُن

 84/16 2/15 8/14 7/16 2/15 2/14 ؿبٹٓ

ُٕڈ ىٍ  5سَ اُ  ډَٞٳ ډًٌٕ ي ٕجِْ ٽڈ

 ٍيُ

 6/88 0/87 2/88 2/88 04/88 

 - 7/51 9/50 5/38 2/73 5/83 ډَٞٳ ٍيٱه ػبډي

 2/97 7/96 8/96 2/96 6/96  1ٕبڃ( 15-64كياٹڄ ٔټ ٭بډڄ ه٦َ )

 96/26 64/21 5/22 2/22 6/20  2ٕبڃ( 15-44اٵَاى دَ ه٦َ )

 29/54 9/52 15/50 3/52 1/49  ٕبڃ( 45-64اٵَاى دَه٦َ )

ٽبَ٘  1383-1390َبْ   ٕبڃ، ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ، ٥ٓ ٕبڃ 15-٫ًٕٙ64 ٵٚبٍهًن ثبلا ىٍ اٵَاى 

 
سَ اُ  ُڈ ىٍ ٍيُ، ٽڈ سلَٽٓ )ٽڈٕ 5سَ اُ  ٙبډڄ ٭ًاډڄ ه٦َ ډَٞٳ ٕٕڂبٍ ٍيُاوٍ، ډَٞٳ ډًٌٕ ي ٕجِْ ٽڈ  1

ػًٌٕ ي ثٕٚشَ( ډشَ  ډٕچٓ 90/140ي ثٕٚشَ(، ٵٚبٍهًن ثبلا ) 25(، ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ )ومبٍٔ سًىٌ ثيوٓ َډش 600

 إز.
 ٭بډڄ ه٦َ ٵًٷ إز. 5٭بډڄ ه٦َ اُ  3ه٦َ ىاٍاثًىن كياٹڄ ډى٪ًٍ اُ اٵَاى دَ   2
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سًاوي سلز سأطَٕ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ  ٔبٵشٍ اډب ډؼيىاً اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز. ثوٚٓ اُ أه ٽبَ٘ ډٓ

 ي َْدٕٚڂٕ ٽٍ يػًىْ ثب َبْ َمڂبوٓ ثبٙي. ٵٚبٍهًن ثبلا ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ي آډًُٗ

 ثبٍ ٽبَ٘ ثَاْ سلاٗ إز، اډب ٙيٌ ٙىبهشٍ ثُياٙشٓ ډُڈ ايڅًٔز ٔټ ثبلا ٵٚبٍهًن ٽىشَڃ

َبْ  ثَوبډٍ اطَثوٚٓ إز ي ىاٙشٍ ډلييىْ ډًٵٺٕز ٵٚبٍهًن ٽىشَڃ ثُجًى ي ثبلا ٵٚبٍهًن

.إز وٚيٌ ٕىؼٕيٌ ډىبٕت ٥ًٍ ثٍ ػبډٮٍ ثَ ډجشىٓ

 1383ٍ و٪بڇ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ اُ ٕبڃ ثٍَٕٓ ٹىي، ٽچٖشَيڃ ي سَْ ځچَٕٖٕٔي هًن ىٍ ثَوبډ

، ٹىيهًن ىٍ اثشيا 1383-1390َبْ  ًٙى. ٥ٓ ٕبڃ ٕبڃ اوؼبڇ ډٓ 25-64ٕبڃ ىٍ اٵَاى  3ََ 

َبْ  سَْ ٔبٵشٍ إز. ي ٥ٓ ٕبڃ ٽبَ٘ اډب ډؼيىاً اٵِأ٘ ٔبٵشٍ اډب ٽچٖشَيڃ هًن ٽبَ٘ ثٕ٘

 سَْ ٔبٵشٍ إز. ، ډَٞٳ ىهبوٕبر ٽبَ٘ ث1390-1383ٕ٘

 َبْ ىاٍاْ كياٹڄ ٔټ ٭بډڄ ه٦َ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ، ٥ٓ ٕبڃ ٫ًٕٙ اٵَاى

اْ وياٙشٍ إز،  ىٍٝي ثًىٌ ي سٲَٕٕ ٭ميٌ 96ډش٤ًٕ، كييى  ٥ًٍ ثٍثٖٕبٍ ثبلا ي  1388-1383 

٭بډڄ ه٦َ  3، اٵِأ٘ ٽمٓ ٔبٵشٍ إز. ٫ًٕٙ اٵَاى دَه٦َ )ىاٍا ثًىن كياٹڄ 1390اډب ىٍ ٕبڃ 

 ٕىٓ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز.  ٭بډڄ(، وِٕ ىٍ ََ ىي ځَيٌ 5اُ 

اْ  َب، سٲَٕٕ ٭ميٌ ىٍ ډؼم٫ً ٫ًٕٙ ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ ثبلإز اډب ٥ٓ أه ٕبڃ

 وياٙشٍ إز.

َب ىٍ سًٕٮٍ سُٖٕلار يٍُٙٓ ي اٵِأ٘  َبْ ٕبُډبن سَثٕز ثيوٓ ي َُٙىاٍْ ٍٱڈ َمپبٍْ ٭چٓ

َٽٓ ي ٵٮبڅٕز ثيوٓ ، ٫ًٕٙ ٽڈ سل1383-1390َبْ  ىٕشَٕٓ ثٍ ٵ٢بَبْ يٍُٙٓ، ٥ٓ ٕبڃ

سًان اٙبٌٍ ٽَى  وبٽبٵٓ ىٍ كٕه ٽبٍ، سَىى ي ايٹبر ٵَاٱز، اٵِأ٘ ُٔبىْ ىاٙشٍ إز. اڅجشٍ ډٓ

اْ ىٍ هًٞٛ ٍّٔڈ ٱٌأٓ ډىبٕت ي آډًُٗ َمڂبوٓ ىٍ ٽًٍٚ، ثَ  َبْ ډياهچٍ ٽٍ اٵِأ٘ ثَوبډٍ

 ٍيوي اٵِأٚٓ سأطَٕ ىاٙشٍ إز ي أه ٍيوي ٍا ٽىي ٽَىٌ إز.

، ٽبَ٘ ٔبٵشٍ ي ىٍ ډٺبثڄ 1383-1388َبْ  يٱه ػبډي ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ ٥ٓ ٕبڃ٫ًٕٙ ډَٞٳ ٍ

َبْ  ُٕڈ ډًٌٕ ي ٕجِْ ىٍ ٍيُ، ٥ٓ ٕبڃ 5سَ اُ  ډَٞٳ ٍيٱه ډب٬ٔ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ ي ډَٞٳ ٽڈ

َبْ ډياهلاسٓ ډُمٓ، اُ ػمچٍ ىٍ هًٞٛ  ، سٲَٕٕ وياٙشٍ إز. اڅجشٍ ثَوبډ1390-1385ٍ

َٕٓ، سجچٕٲبر ي آډًُٗ َمڂبوٓ ىٍ ٽًٍٚ، اوؼبڇ ٙيٌ اٵِأ٘ سًڅٕي ٍيٱه ډب٬ٔ، اٵِأ٘ ىٕش

 سًاوي ثَ ٽبَ٘ َٕ٭ز ٍيوي ٝٮًىْ ٭ًاډڄ ه٦َ، ډإطَ ثبٙي. إز ٽٍ ډٓ

َبْ ػبډي  ډياهلار ډُمٓ ىٍ ػُز سًٞٔت ٹًاوٕه ي ډٺٍَاسٓ ثٍ ډى٪ًٍ ٽبَ٘ سًڅٕي ٍيٱه
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٢بَبْ ځٌاٍْ ٱٌأٓ، سًٕٮٍ ٵ َبْ ٱٌأٓ، ثَؿٖت ځٕبَٓ، ٽبَ٘ ډَٞٳ ٍيٱه ىٍ ٵَآيٍىٌ

يٍُٙٓ ي اٍسٺبء ٵٮبڅٕز ثيوٓ، دٌَٔٗ ډٮبَيٌ ػُبوٓ ىهبوٕبر، ډى٬ سجچٕٲبر ډًاى ٱٌأٓ 

َبْ َمڂبوٓ ي سٚپٕڄ ي ٵٮبڅٕز  وٶٮبن، آډًُٗ ٍٕبن ي ډ٢َ ي ...، ػچت كمبٔز ًْ إٕٓت

 اوي. ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز، ىٍ ٽبَ٘ ٭ًاډڄ ه٦َ، وٺ٘ ډُمٓ ىاٙشٍ

َب، ٽبَ٘ ٭ًاډڄ  ٚوٕٜ ُيىٍٓ ي ٽىشَڃ آناٹياډبسٓ ىٍ ػُز ٽبَ٘ ٭ًاډڄ ه٦َ ٙبډڄ س

ه٦َ ىٍ ثٕمبٍان ٹچجٓ ٭َيٹٓ ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ، دٕڂَْٕ ډى٪ڈ ي ډٚبيٌٍ ثب ثٕمبٍان ثَاْ ٽبَ٘ 

َبٔٓ ىٍ ٦ًٕف ډچٓ ثَاْ اٍسٺبء ًٌٕٙ ُويځٓ، ٽبَ٘ ډَٞٳ  ٭ًاډڄ ه٦َ هًى، سيئه ٕٕبٕز

ډز ٹچت ىٍ ډيآٍ، َبْ آډًُٙٓ ٕلا ىهبوٕبر ي ىٕشَٕٓ ثٍ ٱٌاَبْ ٕبڅڈ، اػَاْ ثَوبډٍ

َبْ ٕبڅڈ ثَاْ اوؼبڇ ٵٮبڅٕز ثيوٓ أمه لاُڇ  َبْ ٽبٍ ي ٕبَٔ اػشمب٭بر، أؼبى ډل٤ٕ ډلڄ

سًاوي سأطَٕ ډُمٓ ىٍ ٽبَ٘ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ  إز، ىٍ ٽًٍٚ، ًٍٝر ځَٵشٍ إز ٽٍ ډٓ

 ىاٙشٍ ثبٙي.

 

ّادستشًاهِجاهغوـَسیخیـگیشیٍوٌسشلتیواسیللثیػشٍلیؿاخص

 َبْ ٫ًٕٙ ي ثَيُ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ )ٵٚبٍهًن ثبلا، ىٔبثز، اهشلاڃ  ډِٕان

 َبْ هًن، ؿبٹٓ، ډَٞٳ ىهبوٕبر، ٽڈ سلَٽٓ( ىٍ ػبډٮٍ ي ىٍ ثٕمبٍان ٹچجٓ ٭َيٹٓ  ؿَثٓ

 َٓبْ هًن/ ډير ٵٮبڅٕز ډش٤ًٕ ٔب ٙئي س٬ًُٔ ي ډٕبوڂٕه ٵٚبٍهًن/ يُن/ ٹىي هًن/ ؿَث 

 َاٹجز و٪بڇ ٕلاډزىٍٝي اٵَاى سلز ډ 

 ٌاوي  ىٍٝي ثٕمبٍان ثٖشَْ ٽٍ هيډبر سًاوجوٚٓ ٹچجٓ ٍا ىٍٔبٵز ومًى 

  ىٍٝي وٕبُ ډؼيى ثٍ ثٖشَْ ي اٹياډبر سُبػمٓ )آؤًْدلإشٓ ي دًٕوي ٭َيٷ ٽَيوَ ٹچت( ثٮي

 اُ ىٍٔبٵز ثَوبډٍ سًاوجوٚٓ ٹچجٓ

 ثٍ ٕپشٍ ٹچجٓ  ٫ًٕٙ ٕبثٺٍ آؤًْدلإشٓ ي دًٕوي ٭َيٷ ٽَيوَ ىٍ ثٕمبٍان ډجشلا 

 ٌَبْ ىاٍئٓ ىٍ ٽىشَڃ ٭ب١ٍٍ ٕپشٍ ٹچجٓ  ٫ًٕٙ إشٶبىٌ اُ ځَي 

  ٓ٫ًٕٙ ٭لائڈ آُډبٔٚڂبَٓ سإٔٔيٽىىيٌ ٕپشٍ ٹچجٓ ىٍ ثٕمبٍان أَاو 

  ٓ٫ًٕٙ ٭لائڈ ثبڅٕىٓ ٕپشٍ ٹچجٓ ىٍ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ ٕپشٍ ٹچج 

 َډٕبوڂٕه ُډبن َٙي٫ ٭لائڈ سب ٍٕٕين ثٍ ډلڄ ثٕمبٍٕشبن ثٖش ْ 

  ٓىٍٝي إشٶبىٌ اُ ىاٍيْ سَيډجًڅٕشٕټ ىٍ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ ٕپشٍ ٹچج 
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  ٍ٫ًٕٙ ٭ًاٍٟ ُيى َىڂبڇ ي ډَٿ ثٕمبٍٕشبوٓ ډشٮبٹت ٕپشٍ ٹچجٓ ىٍ ثٕمبٍان ثٖشَْ ى

 ثو٘ ډَاٹجز ٹچت ثٕمبٍٕشبن

 

دػرآٍسدّا

 ة ځٌاٍْ ثٍ ٙپڄ ٹبوًن، إٓٔه وبډٍ ىٍ ٦ٕق َٕئز ىيڅز ي ًٍٙاْ ٭بڅٓ اوٺلا ٕٕبٕز

 َبْ ُويځٓ ٹچت ٕبڅڈ  ٵََىڂٓ ي إٓٔه وبډٍ ىاهچٓ ثَاْ دٌَٔٗ ي كٶ٨ ًٌٕٙ

 َبْ لاُڇ ثَاْ اػَاْ ثَوبډٍ )ډىبث٬ اوٖبوٓ، ډبڅٓ ي سؼُِٕاسٓ، ډئَٔشٓ( سٺًٔز َُٔ ٕبهز 

  آډًُٗ ي ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ىٍ ډًٍى ٭ًاډڄ ه٦َٕبُ ډُڈ ي ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ثَاْ ثُجًى

 ًٌٕٙ ُويځٓ 

 َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ثَاْ دبٔ٘ ي  ڇ ثٍَٕٓ ي ډَاٹجز ادٕيډًٕڅًّٔټ ثٕمبٍْسٺًٔز و٪ب

 َب              إٍُٙبثٓ ٍيوي ثٕمبٍْ

  سيئه إشبوياٍىَبْ دٕٚڂَْٕ، سٚوٕٜ، ىٍډبن ٭ًاډڄ ه٦َٕبُ ډُڈ )اُ ػمچٍ اهشلاڃ

 ؿَثٓ هًن( ي ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ

 ََ٘بْ ٽبٍثَىْ ىٍ ػُز سلٺٸ اَياٳ ثَوبډ َيأز دْي ٍ 

 

ّاچالؾ

َب وٚبن ىاىٌ إز، س٬ًُٔ ډَٿ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ىٍ ػًاډ٬ ثب ٵَاَمٓ ډىبث٬، ٽبٍثَى  ثٍَٕٓ

ٍاَىمبَبْ ثبڅٕىٓ سٚوٕٞٓ ي ىٍډبوٓ، ي١ٮٕز اػشمب٭ٓ اٹشٞبىْ ثٕمبٍان، ىٍٔبٵز هيډبر، 

 ډير ُډبن ىٕشَٕٓ ثٍ ثٕمبٍٕشبن ي إشٶبىٌ اُ اٹياډبر سٚوٕٞٓ ي ىٍډبوٓ ىٍ ډىب٥ٸ ډوشچٴ

َبْ  ډشٶبير إز. ثٍ ٭چز ي١ٮٕز ډشٶبير ي ٱَٕٹبثڄ سًػٍٕ ي سى٫ً ډُڈ ىٍ اٹياډبر ي ډَاٹجز

َب ي ثَٹَاٍْ  ثٕمبٍْ أٖپمٕټ ٹچجٓ ثٕه ډىب٥ٸ ػٲَاٵٕبٔٓ ٽًٍٚ، وٕبُ ثٍ ٽبَ٘ أه ٙپبٳ

وٶٮبن  ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز إز ٽٍ ثب َمبَىڂٓ ي َمپبٍْ ٝبكت و٪َان ثُياٙشٓ ي ٕبَٔ ًْ

ثَاْ سأډٕه كٺًٷ َُٙيويان ثَاْ كٶب٩ز اُ ٕلاډشٓ هًى، ثب اَياٳ ډٚشَٻ اُ َيٵٓ  ٭ىًان ثٍ

 ځَىى. س٢مٕه ٭ياڅز، ٽٕٶٕز ي ډٚبٍٽز اػشمب٭ٓ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ډچٓ، سأډٕه ډٓ

سًان ثٍ ډًاٍى  َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ډٓ َبْ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ َبْ ډُڈ ىٍ ثَوبډٍ اُ ؿبڅ٘

 َُٔ اٙبٌٍ ٽَى:
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 َب ىٍ اػَاْ  َبْ ىٍين ي ثَين ثوٚٓ ي ډٚبٍٽز وبٽبٵٓ ثَهٓ ٕبُډبنٓ اٙپبڃ ىٍ َمبَىڂ

 َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ َبْ دٕٚڂَٕ ْ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ َمبَىڀ ٵٮبڅٕز

 )دًٙ٘ وبٽبٵٓ ي وبٝلٕق ثٕمٍ َمڂبوٓ )ثٕمٍ ثبٔي ٕلاډز وڂَ ثبٙي 

 ٍاػَأٓ َبْ ډَسج٤ ثب ثُجًى ًٌٕٙ ُويځٓ ٹچت ٕبڅڈ ي  وبٽبٵٓ ثًىن ٹًاوٕه ي إٓٔه وبډ

 َبْ ډًػًى وٚين ثٮ٢ٓ اُ ٹًاوٕه ي ډًٞثٍ

 ٌَبْ ٭چًڇ دِٙپٓ سٲَٕٕار ىٍ ٦ًٕف ډئَٔشٓ ي ٽبٍٙىبٕٓ ىٍ ٕشبى ي ىٍ ىاوٚڂب 

  وياٙشه ػبٔڂبَٓ ثَاْ ٦ٕق ىيڇ ي ًٕڇ اٍائٍ هيډبر ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ سوٞٞٓ )سٮٕٕه

َمپبٍْ  دِٙټ ډشوٜٞ َمپبٍ ثَوبډٍ ىٍ ٦ٕق َُٕٙشبن ي إشبن/ىاوٚڂبٌ( ي ٭يڇ

 ډشوٕٞٞه

 ٍٽمجًى وَٕيْ اوٖبوٓ ثبلاهٜ وَٕيْ ډشوٜٞ ي و٪بٍر وبٽبٵٓ ثَ اػَاْ ثَوبډ 

 َبْ اػَأٓ آٙىبٔٓ وبٽبٵٓ ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ثب دَيسپڄ 

 ،َٓبْ دٕٚڂَْٕ ي  ىٍډبوٓ ي دِٙپبن، ىٍ اػَاْ ثَوبډٍ ٽمجًى ډُبٍر ٽبٍٽىبن ثُياٙش

ځَْٕ ٝلٕق ٵٚبٍهًن، ثَهًٍى ثب ٌ بوىي ٍيٗ اوياَُبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ )ډ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ

ثٕمبٍان ٹچجٓ ٭َيٹٓ ىٍ ډًاٍى ايٍّاؤ، أٍُبثٓ ي ډٚبيٌٍ ثَاْ ٽبَ٘ ٭ًاډڄ ه٦َ ٕبُ ٹچجٓ 

 ٭َيٹٓ( 

 ٍىلأڄ ډوشچٴ )سياهڄ ٕب٭بر ٱَثبڅڂَْ ثب ٕب٭بر ٽبٍْ،  ډٚبٍٽز ٽڈ ډَىڇ ىٍ ثَوبډٍ ث

 ډٚپلار ډبڅٓ، ډٚپلار ىٕشَٕٓ ډپبوٓ ي ُډبوٓ(

 ٌَبْ ثُياٙز ي  َبْ ٵٚبٍ ٕىغ ي سَاُي ىٍ ٦ٕق هبوٍ هَاثٓ سؼُِٕار اُ ػمچٍ ىٕشڂب

 َب ډَاٽِ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ي ٭يڇ سى٪ٕڈ )ٽبڅٕجَإًٕن( ثٍ ډًٹ٬ ٔب سٮمَٕ ي سٮ٠ًٔ ىٕشڂبٌ

  وياٙشه و٪بڇ ا٥لا٭بسٓ ي  ځِاٍٙيَٓ  ډىبٕت، ٵٺيان و٪بڇ دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ ٽبٍا ي ډإطَ ي

 ٽبٍثَى١ْٮٴ سلٺٕٺبر 

  ٍدًٙ٘ وبٽبٵٓ و٪بڇ ٙجپٍ هيډبر ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ )ىٕشَٕٓ وبٽبٵٓ ث

 ػمٮٕز(

 ًٌٕٙ َ٘بْ ُويځٓ ٹچت ٕبڅڈ ٽمجًى آځبَٓ ػبډٮٍ ىٍ هًٞٛ وٺ 

  ٓ١ٮٴ ىٍ يػًى إشبوياٍىَبْ دٕٚڂَْٕ، سٚوٕٜ ي ىٍډبن ٭ًاډڄ ه٦َٕبُ ي ثٕمبٍْ ٹچج

 ٭َيٹٓ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ
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 ىٍ سوٕٜٞ ثًىػٍ سبه َٕ 

 ٍاْ ي آډًُٙٓ َبْ أٍُبثٓ سىيٍٕشٓ، هيډبر ډٚبيٌٍ ډٚوٜ وجًىن سٮَٵ 

  ٓٽمجًى ٵ٢ب ىٍ ََ ثٕمبٍٕشبن ثَاْ اػَاْ ثَوبډٍ سًاوجوٚٓ ٹچجٓ ٭َيٹ 

 َِٓٚٔىٍ ثَ ثًىن سؼُِٕ ډَاٽِ سًاوجو 

 ٓٚٽمجًى وَٕيَبْ اوٖبوٓ ډشوٜٞ ډًٍى وٕبُ ثَاْ ٵٮبڅٕز ىٍ ډَاٽِ سًاوجو 

 َب ثٍ ٙجپٍ أىشَوز ىٕشَٕٓ وبٽبٵٓ ثٮ٢ٓ ثٕمبٍٕشبن 

 

آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

ٔبثٓ ثٍ اٍسٺبء ٕلاډز ػبډٮٍ ي ثبلاهٜ ثٕمبٍان ٹچجٓ ٭َيٹٓ  اىاٌٍ ٹچت ي ٭َيٷ ثٍ ىوجبڃ ىٕز

 ثَاْإز ي  ػبډٮٍ ىٍ ٭َيٹٓ ٹچجَٓبْ  ثٕمبٍْ ثبٍ ٭َيٷ، ٽبَ٘ ي ٹچت ثَوبډٍ اوياُ إز. ؿٚڈ

 ٭ًاډڄ ىٍډبن ي ٙىبٕبٔٓ ٥َٔٸ دٕٚڂَْٕ، اُ ُويځٓ ٽٕٶٕز ي ٭َيٷ ي ٹچت ٕلاډز ثُجًى

 ٹچجٓ كًاىص ٭ًى اُ ي دٕٚڂَْٕ ٭َيٹٓ ٹچجٓ ثٕمبٍْ ىٍډبن ي ډًٹ٬ ثٍ ه٦َٕبُ، سٚوٕٜ

٭َيٹٓ، اٹياڇ هًاَي ومًى.

 ْثبٔي ثٕمبٍْ ثبٍ ٭َيٹٓ ي ٽبَ٘ َبْ ٹچجٓ ثٕمبٍْ ي ه٦َ ٭ًاډڄ اُ دٕٚڂَْٕ ثَا 

 ٍا إبٕٓ اٝچٓ ي ه٦َ ٭ًاډڄ ثشًان سب ًٙى ٽبٍځَٵشٍ ثٍ ٹجًڃ ٹبثڄ ي ډإطَ ٍاَجَىَبْ

 .ومًى ٽىشَڃ

 ػبډ٬ ثًىٌ ي ىٍٽىبٍ إز ٽٍ َبٔٓ سٍُٕ ي اػَاْ ثَوبډٍ ٕلاډز، و٪بڇ اٹياڇسَٔه  ډىبٕت 

ٍإشبْ  ىٍ سًان ډًػًى، سمبڇ ثب ي ًٕڇ ىيڇ ٦ًٕف ىٍډبوٓ ثُياٙشٓ هيډبر سأډٕه

 ځبڇ ُويځٓ َبْ ًٌٕٙ ه٦َٕبُ ي اٝلاف ٍٵشبٍَبْ ډٺيډبسٓ ي ايڃ ثب سٲَٕٕ دٕٚڂَْٕ ٦ٕق

 .ثَىاٍوي

 «ٓٽٍ ىٍ كبڃ كب١َ ثٍ ٭چز « ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ػبډ٬ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹ(

٥ًٍ ٽٍ اُ ٭ىًان  َبْ ٭َيٷ ٽَيوَ ٵٺ٤ ثٍ أه ثٕمبٍْ سًػٍ ٙيٌ إز(، َمبن ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ

اْ دٕٚڂَٕاوٍ ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ ثَاْ ٭ًاډڄ ه٦َ ٹچت ي ٭َيٷ  َوبډًٍٙى، ث آن إشىجب٣ ډٓ

َبْ أٖپمٕټ ٹچت ي ٕپشٍ ډٲِْ  َبْ ٭َيٷ ٽَيوَ ٙبډڄ وبٍٕبٔٓ ٹچجٓ، ثٕمبٍْ ي ثٕمبٍْ

ي اډٕي إز ٽٍ ثب اىٱبڇ ٥َف ډٌٽًٍ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ي ځٖشَٗ ډياهلار ىٍ ٦ًٕف  إز

ډوشچٴ ي و٪بڇ اٍائٍ هيډبر ثُياٙشٓ، َبْ  ډوشچٴ، ٭ِڇ ډچٓ ي كمبٔز َمٍ ػبوجٍ ىٍ ثو٘
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َبْ أٖپمٓ ٹچجٓ ٍا ٽبَ٘ ىاى ي اُ َٕٕ ٝٮًىْ أه  ىٍډبوٓ، ثشًان ثبٍ وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ

ثٕمبٍْ دٕٚڂَْٕ ٽَى. اًٝڃ ٍاَىمبْ أه ٥َف ٽبَ٘ ثٓ ٭ياڅشٓ، اٵِأ٘ ډَاٹجز ي 

 ا٥لا٭بر إز.

 ځَىى: ٕبَٔ ډًاٍىْ ٽٍ ىٍ آٔىيٌ دٕ٘ ثٕىٓ ډٓ

 َبْ ٹچجٓ  ئه إشبوياٍىَبْ سٚوٕٜ ي ىٍډبن ٭ًاډڄ ه٦َ ٕبُ ډُڈ ي ثٕمبٍْثبُوڂَْ ي سي

 ؿبٹٓ، اهشلاڃ ؿَثٓ هًن، ٭َيٹٓ )سٲٌٍٔ وبډىبٕت، ٵٚبٍهًن ثبلا، ىٔبثز، ا١بٵٍ يُن ي

ٕبُ، ىٍډبن ىاٍئٓ، آُډبٔٚڂبَٓ، ٕبَٔ آُډبٔٚبر  َبْ ُډٕىٍ ډَٞٳ ىهبوٕبر، ثٕمبٍْ

 دبٍاٽچٕىٕپٓ، ثبُسًاوٓ(

  سيئه ىٕشًٍاڅٮمڄ أٍُبثٓ ي ډٚبيٌٍ ٭ًاډڄ ه٦َ ٕبُ ډُڈ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ثبُوڂَْ ي

 ىٍډبوٓ اُ ىيٍان ٽًىٽٓ  -ىٍ ډَاٹجز ډٮمًڃ دِٙپبن ي ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ 

 َبْ ٱَٕىيڅشٓ ډَسج٤ ىٍ اػَاْ ثَوبډٍ ٹچت ي ٭َيٷ  ػچت ډٚبٍٽز ثو٘ هًٞٝٓ ي سٚپڄ

مبٔز ٽىىيٌ ډًٍى وٕبُ ىٍ اػَاْ ثَوبډٍ ثَاْ سأډٕه سؼُِٕار ي اډپبوبر ي َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ ك

 دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ

 ًٍُٕٙاَي ثَ ډجشىٓ ٭َيٹٓ ي َبْ ٹچجٓ ثٕمبٍْ ىٍډبوٓ ي سٚوٕٞٓ ثبڅٕىٓ ٍاَىمبَبْ س 

 ٍَب( ي سًٕٮٍ  َبْ ٹچجٓ، ثٍ هيډبر دٕ٘ ثٕمبٍٕشبوٓ )ٵًٍٔز سًٕٮٍ ثَوبډٍ و٪بڇ طجز ٕپش

 َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ىٍ ثٕمبٍٕشبن طجز ٕبَٔ ثٕمبٍْ ثٖشَ ثَوبډٍ و٪بڇ طجز، ثٍ

 ُثَاْ اٍسٺبء  ٽًٍٚ ي ثَوبډٍ ډوشچٴ ډىب٥ٸ ىٍ َبْ ئٌْ ډَاٹجز هيډبر ٕىؼٓ وٕب ٍِْٔ

 ىٍسمبڇ ٹچجٓ َبْ ئٌْ ډَاٹجز اٍائٍ ىٍ ٭ياڅز َبْ ئٌْ ٹچجٓ ي ثَٹَاْ ډَاٹجز إشبوياٍىَبْ

 َبْ ٽًٍٚ ثٕمبٍٕشبن

 وجوٚٓسًا هيډبر ٕبُْ إشبوياٍى 

 َْثَوبډٍ دِٙټ ثب ډ٦بثٸ ٭َيٹٓ ٹچجٓ ثٕمبٍان سًاوجوٚٓ إشبوياٍى ډَاٹجز سًٕٮٍ ي ثبُوڂ 

 هبوًاىٌ

 ٹچجٓ ثٍ سًاوجوٚٓ هيډبر اٍائٍ ثَاْ ىيڅشٓ ٱَٕ ثو٘ اُ ٕلاډشٓ ػبډ٬ هيډبر هَٔي 

 ٹچجٓ ٭َيٹٓ ثٕمبٍان

 ايڅٍٕ، طبؤًٍ ي ُډٕىٍ دٕٚڂَْٕ  ىٍ ډَث٥ًٍ ىٍډبوٓ ثُياٙشٓ، ٽبٍٽىبن ٕبُْ سًاومىي

 ٹچجٓ ٭َيٹٓ ثٕمبٍان سًاوجوٚٓ
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 َبْ ډَسج٤ ىٍډبن )ثو٘ اډًٍ ډٖئًڅٕه ثب ځَ، َمبَىڂٓ َبْ ثٕمٍ ٕبُډبن كمبٔز ػچت( ،

 َبْ ډَسج٤ ٕبُډبن َب ي اوؼمه

  ٍْسًٕٮٍ ثَوبډٍ آډًُٗ ١مه هيډز ٽبٍٽىبن ىيڅز ىٍ هًٞٛ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمب

 َب َب ي يُاٍسوبوٍ بَٔ ٕبُډبنٹچجٓ ٭َيٹٓ اُ يُاٍر ثُياٙز ثٍ ٕ

 

ّاػشعاى

زاسیخچِ

َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ،  ٥َٕبن ٔپٓ اُ ٭چڄ اٝچٓ ډَٿ ىٍ َٕسبَٕ ػُبن إز ي دٔ اُ ثٕمبٍْ

سَ  ىيډٕه ٭بډڄ ٙب٬ٔ ډَٿ ىٍ ٽًٍَٚبْ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ ي ًٕډٕه ٭بډڄ ډَٿ ىٍ ٽًٍَٚبْ ٽڈ

ډٕچًٕن ډَٿ وبٙٓ اُ ٥َٕبن  6/7ىاٍى ٽٍ  سًٕٮٍ ٔبٵشٍ إز. ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ا٭لاڇ ډٓ

ىٍٝي  70ډٕلاىْ طجز ٙيٌ إز ٽٍ كييى  2008َب(، ىٍ ٕبڃ  ىٍٝي اُ ٽڄ ډَٿ 13)كييى 

َبْ وبٙٓ اُ ٥َٕبن، ىٍ ٽًٍَٚبْ ثب ىٍآډي دبٕٔه ي ډش٤ًٕ اسٶبٷ اٵشبىٌ إز.  اُ ٽڄ أه ډَٿ

 1/13ٍ ثٕ٘ اُ ډٕلاىْ، ث 2030َبْ وبٙٓ اُ ٥َٕبن، سب ٕبڃ  ؿىٕه ثَآيٍى ٙيٌ إز، ډَٿ َڈ

ىٍٝي ډَٿ  40َب، وِىٔټ ثٍ  ډٕچًٕن ډًٍى ثَٕي. ثب ٽىشَڃ ٭ًاډڄ ه٦َ أه ځَيٌ اُ ثٕمبٍْ

وبٙٓ اُ ٥َٕبن ٹبثڄ دٕٚڂَْٕ هًاَي ثًى ي ثب ىٍډبن ي سٚوٕٜ ثٍ ډًٹ٬ ٔټ ًٕڇ اُ ثبٍ 

َبْ ٹچجٓ، ٭َيٹٓ ىيډٕه  ثٕمبٍْ آن وِٕ ٽبَ٘ هًاَي ٔبٵز. ٥َٕبن ىٍ أَان دٔ اُ ثٕمبٍْ

 اُ َب، ٥َٕبن ٽىشَڃ ي دٕٚڂَْٕ َبْ ډچٓ سيئه ثَوبډٍ ډڄ ډىؼَ ثٍ ډَٿ إز. څٌا٭ب

ػبډٮٍ )ي ډإطَسَٔه ٭بډڄ ىٍ ٍإشبْ ٽبَ٘ ثَيُ ي ثبٍ ثٕمبٍْ  ََ َبْ ثُياٙشٓ ١َيٍر

 ي َب إز ٥َٕبن ي ٽىشَڃ ډئَٔز اٝچٓ اثِاٍ ٥َٕبن، طجز ًٙى. و٪بڇ ٥َٕبن( ډلًٖة ډٓ

 ٍِْٔ ثَاْ ثَوبډٍ ثچپٍ ثٕمبٍْ، أه ادٕيډًٕڅًّٔټ ډ٦بڅٮبر ُب ثَاْسى وٍ ډُڈ ا٥لا٭بسٓ ډىج٬ أه

 ىاٙشه ثيين ي إز وٕبُ ډًٍى ډياهلار ي سأطَٕ سلٺٕٺبر ىٍٕشٓ يٹب٬ٔ ي ٕىؼ٘ ثٕىٓ دٕ٘ ي

 ثَوبډٍ َٕؾ دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ سيئه، اػَا، ٙيٌ، سٮَٔٴ إشبوياٍىَبْ ثب ٥َٕبن طجز و٪بڇ ٔټ

 دٌَٔ وٕٖز. اډپبن ٥َٕبن اْ ي ٽىشَڅٓ ىٍ ُډٕىٍ ډياهچٍ

 سبٍٔن ىٍ ٥َٕبن اػجبٍْ ىَٓ ځِاٍٗ ي ىوجبڃ سًٞٔت ٹبوًن طجز و٪بڇ طجز ٥َٕبن أَان ثٍ

 ىٍ ٹبوًن أه اػَأٓ اوياُْ ي ثَوبډٍ س٤ًٕ ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ ٍاٌ 1363ډبٌ  ډَُ دىؼڈ

 ا٥لا٭بر ځِاٍٗ ايڅٕه ي ٙي ٥َاكٓ ٥َٕبن ثب ډجبٌٍُ ٕبُډبن س٤ًٕ ،1365 ډبٌ سَٕ ٔبُىَڈ
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 ٕبڃ ډًٍى ٥َٕبن، ډىشَٚ ٙي. ىٍ 18435ثب طجز ثبڅٰ ثَ  ،1365 ٕبڃ ىٍ أَان ٥َٕبن طجز

 ي ٙي اىٱبڇ َبْ ٱَٕياځَٕ ثٕمبٍْ اُ ٽڄ دٕٚڂَْٕ اىاٌٍ ىٍ ٥َٕبن ثب ډجبٌٍُ ، ٕبُډبن1370

ثَ  .ځَٵز أه اىاٌٍ ٽڄ ٹَاٍ ٥َٕبن ي ّوشٕټ اىاٌٍ ثَ٭ُيٌ ٥َٕبوٓ ډًاٍى طجز آيٍْ ػم٬

 ىٍ طجز ٥َٕبن، ٍيوي ثىيْ ٦ٕق ي اػَأٓ ىٕشًٍاڅٮمڄ ىٍ يٹز، ثبُثٕىٓ يُاٍر ىٕشًٍ إبٓ

 1378 ډبٌ ىْ ىٍ ،1375 ٕبڃ ثٍ ډَث٣ً ٥َٕبن طجز ىيڇ ځِاٍٗ .اوؼبڇ ٙي 1378 ٕبڃ

 18سىُب  ډٌٽًٍ، ځِاٍٗ ىٍ .ځَىٔي ځِاٍٗ ډًٍى ٥َٕبن 11025 ٕبڃ، أه ځَىٔي ي ىٍ ډىشَٚ

هًٙجوشبوٍ ثب َمپبٍْ ٽبٍٙىبٕبن طجز  .ٙيٌ ثًى طجز ٥َٕبن ػئي ډًاٍى ٽڄ ىٍٝي اُ

َبْ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ، ٍيوي ٍي ثٍ ٍٙيْ ىٍ ٵَآٔىي طجز  ٍث٤، ډٮبيوز ٥َٕبن ي ٽچٍٕ اٵَاى ًْ

ډًٍى  17765َبْ دبسًڅًّْ اُ طجز  ٥َٕبن ډٚبَيٌ ځَىٔي، ثٍ ولًْ ٽٍ ثب إشٶبىٌ اُ ځِاٍٗ

ډًٍى ٥َٕبوٓ ىٍ ٕبڃ  62040ش٪بٍ(، ثٍ طجز ىٍٝي اُ كي ډًٍى او 29) ٥َٕ1379بوٓ ىٍ ٕبڃ 

 1386ىٍٝي اُ كي ډًٍى اوش٪بٍ( ٍٕٕيٌ إز. لاُڇ ثٍ س١ًٕق إز ٽٍ سب ٕبڃ  7/86) 1386

َبْ دبسًڅًّْ ثًىٌ إز، اډب  َب سىُب ثَإبٓ ځِاٍٗ طجز ٥َٕبن ىٍ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ

كياٽظَ  ْ، ىٍ ثُشَٔه َٙا٤ٔ،دبسًڅًّ ډجشىٓ ثَ ٥َٕبن طجز ثب ٽٍ ىاى وٚبن ډٓ ډشٮيى ډ٦بڅٮبر

َبْ  ٥َٕبن ٙىبٕبٔٓ ٭يڇ ډلييىٔز أه ٭چز طجز ٽَى. ٍا ٥َٕبوٓ ىٍٝي ډًاٍى 80 سًان ډٓ

ثٍ ىڅٕڄ  ٍسٕىًثلإشًڇ ي ډٲِ سًډًٍَبْ ي دبوپَآ ٽجي، َبْ ٍٍٔ، ٥َٕبن اُ ثٖٕبٍْ ډُچټ ي

ډى٪ًٍ اٍسٺبء ٽمٓ ي  ٭يڇ اوؼبڇ ومًوٍ ثَىاٍْ ي ىٍډبن ٵٺ٤ ثَإبٓ ٭لائڈ ثبڅٕىٓ، إز. څٌا ثٍ

 ، ثَوبډ1387ٍ ٕبڃ َب اُ ډئَٔز ثٕمبٍْ ډَٽِ ٥َٕبن ٽٕٶٓ ٍيوي طجز ٥َٕبن ىٍ ٽًٍٚ، اىاٌٍ

٭ىًان ډپمڄ طجز دبسًڅًّْ، ډٖشٺَ ٽَى ي   ىاوٚڂبٌ ٽًٍٚ ثٍ 20ٍا ىٍ  ډجشىٓ ثَ ػمٮٕز طجز

 ز.ٍٕٕيٌ إ 1388ډًٍى ىٍ ٕبڃ  ٥74067جٸ آهَٔه ځِاٍٗ سٮياى ډًاٍى طجز ٙيٌ، ثٍ 

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

، ثٍ ٭چز سٲَٕٕ ٍاَجَىَبْ و٪بڇ 1382-1388َبْ  ٥جٸ ډًاٍى ٥َٕبوٓ طجز ٙيٌ ٥ٓ ٕبڃ

 ٍيى سٮياى ډًاٍى طجز ٙيٌ اٵِأ٘ ٔبثي.  طجز، اوش٪بٍ ډٓ
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(1382-1388)ثطحؿتجٌؽًوبیفتؼسازهَاضزؾطَبىثجتقسُزضایطاى،-29جسٍلقوبضُ

 ٕبڃ       

 ػىٔ

1382 1383 1384 1385 1386 1387 1388 

 زضنس تؼساز زضنس تؼساز زضنس تؼساز زضنس تؼساز زضنس تؼساز زضنس تؼساز زضنس تؼساز

 41/44 32898 49/44 33880 19/44 27404 51/43 26016 4/43 24498 4/43 20474 8/43 16849 ُن

 58/55 41169 51/55 42279 81/55 34636 49/56 33770 1/56 31355 6/56 26743 2/56 21620 ډَى

 100 74067 100 76159 100 62040 100 59786 100 55853 100 47217 100 38469 ٽڄ

 

ّادسایشاىهیضاىتشٍصػشعاى

َبْ إشبوياٍىٕبُْ ٕه ىٍ  (، ىٍ ياٹ٬ ٔپٓ اُ ٍي1ASRٗډِٕان ثَيُ إشبوياٍى ٙيٌ ٕىٓ )

( ډٚبَيٌ age-specificهشٞبٝٓ ٕىٓ )ػمٮٕز ٔب ډى٦ٺٍ ډًٍى و٪َ إز ٽٍ ثب ا٭مبڃ ډٺبىَٔ ا

٥جٺٍ ٕىٓ ثب ػمٮٕز إشبوياٍى  َب ىٍ ََ ًٙى. ػمٮٕز ٙيٌ ىٍ ػمٮٕز إشبوياٍى، كبٝڄ ډٓ

ًٙى  ًٙوي ٽٍ ىٍ ٵَآٔىي إشبوياٍىٕبُْ إشٶبىٌ ډٓ وبڇ ځٌاٍْ ډٓ weight٭ىًان  ثٍ

(IARC.2012ٓثب ا٭مبڃ أه ٍيٗ ډ .) ٕه ىي ػمٮٕز سًان ډِٕان ثَيُ ٔټ ٥َٕبن هبٛ ٍا ث

َبْ ډوشچٴ، ډٺبٍٖٔ ٽَى. ػييڃ  ډشٶبير )ثب س٬ًُٔ ٕىٓ ډشٶبير( ٔب ىٍ ٔټ ػمٮٕز، ىٍ ُډبن

َب ىٍ ٥ٓ   ( ٽڄ ٥َٕبنASRًٔڄ سٮياى ډًاٍى، ىٍٝي ي ډِٕان ثَيُ إشبوياٍى ٙيٌ ٕىٓ )

ٕبڃ اهَٕ( ثٍ سٶپٕټ ُوبن ي ډَىان ٽًٍٚ ٍا وٚبن  5) 1384-1388َبْ   ځِاٍٙيَٓ  ٕبڃ

 ىَي.  ډٓ



تؼسازهَاضز،زضنسٍهیعاىثطٍظاؾتبًساضزقسُؾٌیزضنسّعاضًفط-30جسٍلقوبضُ

(ASR)(1384-1388)ّبثطاؾبؼهَاضزثجتقسُ،ولؾطَبى

 1388 1387 1386 1385 1384 ؾبل

 ُن ډَى ُن ډَى ُن ډَى ُن ډَى ُن ډَى جٌؽ

 32898 44741 33880 42279 27404 34636 26016 33770 24498 31355 تؼساز

 41/44 58/55 49/44 51/55 19/44 81/55 51/43 49/56 4/43 1/55 زضنس

ASR 10/108 18/95 27/117 43/102 62/121 18/109 75/148 80/135 19/132 55/123 

 

                                                 
1
 Age Standardized Rate  
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(ASRهیعاىثطٍظاؾتبًساضزقسُؾٌی)-19ًوَزاضقوبضُ

(1384-1388پٌجؾطَبىقبیغظًبىایطاًی)



 

(پٌجؾطَبىASRهیعاىثطٍظاؾتبًساضزقسُؾٌی)-20قوبضًُوَزاض

(1384-1388قبیغهطزاىایطاًی)



( دىغ ٥َٕبن ٙب٬ٔ ُوبن ي ډَىان ٽًٍٚ ASRومًىاٍَبْ ٵًٷ ډِٕان ثَيُ إشبوياٍى ٙيٌ ٕىٓ )

ىَىي ٽٍ أه ومًىاٍَب ډىُبْ ٥َٕبن دًٕز إز ٽٍ  وٚبن ډٓ 1384-88َبْ  ٍا، ٥ٓ ٕبڃ

 َب ىٍ ٽًٍٚ إز.  َٔه ٥َٕبنس ػِء ٙب٬ٔ

آن ٥جٸ آهَٔه ځِاٍٗ طجز  ٥َٕASRبن دٖشبن ىٍ ُوبن َڈ ؿىبن ىٍ ٍسجٍ ايڃ ٹَاٍ ىاٍى ي 

 ASRإز.  50-55ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ي ايع ٕىٓ آن  25/28( ثَاثَ ثب ٥َٕ1388بن )ٕبڃ 

ي َِاٍ وٶَ ىٍ ٝ 31/11ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ ي ىٍ ډَىان  ٥َٕ89/10بن ٽًڅًٍٽشبڃ ىٍ ُوبن ثَاثَ ثب 
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ٕبڃ إز ي ىٍ ُوبن ثٮي اُ ٥َٕبن دٖشبن ىٍ ٍسجٍ ىيڇ ٹَاٍ  50إز ي ه٦َ ٕىٓ آن ثبلاْ 

ىٍ  ASR 1/1سَْ ىاٍى، ىٍ ډَىان ثب  ىاٍى. ٥َٕبن ډٮيٌ ٽٍ ىٍ كبٍٕٙ ٙمبڅٓ ٽًٍٚ ثَيُ ثٕ٘

. ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ إز 78/7آن ىٍ ُوبن ثَاثَ ثب  ASRٝي َِاٍ وٶَ ىٍ ٍسجٍ ايڃ ٹَاٍ ىاٍى ي 

ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ، ىٍ ٍسجٍ ىيڇ ٹَاٍ ىاٍى ي ايع ٕىٓ  ٥َٕASR 59/12بن دَيٕشبر ىٍ ډَىان ثب 

ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ، ىٍ ٍسجٍ  ASR 88/5ٕبڃ إز. ٥َٕبن ډَْ ىٍ ُوبن ثب  75-80ثَيُ آن 

ْ ٽٍ ىٍ إشبن ٥ًٍ ثٍؿُبٍڇ إز. ٥َٕبن ډَْ ىٍ أَان دَاٽىيځٓ إشبوٓ ٹبثڄ سًػُٓ ىاٙشٍ، 

٥َٕبن ډٮيٌ ي دًٕز ىٍ ٍسجٍ ًٕڇ ي ىٍ ُوبن ثٮي اُ ٥َٕبن ډٮيٌ، ٍسجٍ ىيڇ ٍا  اُ اٍىثٕڄ دٔ

ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ، ىٍ ٍسجٍ دىؼڈ  ASR 09/7ىَي. ٥َٕبن ٍٍٔ ىٍ ډَىان ثب  ثٍ هًى اهشٞبٛ ډٓ

( ىٍ Globocan 2008ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ )ډ٦بڅٮٍ  ASR 8/33إز، ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ىٍ ػُبن ثب 

َبْ ډُچټ ډظڄ ٍٍٔ ثٍ ىڅٕڄ  چز أه اهشلاٳ، ٭يڇ ٙىبٕبٔٓ ٥َٕبنٍسجٍ ايڃ ډَىان إز. ٭

، 1388٭يڇ اوؼبڇ ومًوٍ ثَىاٍْ ي ىٍډبن ٵٺ٤ ثَإبٓ ٭لائڈ ثبڅٕىٓ إز. ٥جٸ ځِاٍٗ ٕبڃ 

ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ، ىٍ ٍسجٍ دىؼڈ ٹَاٍ ىاٙشٍ ي ايع ثَيُ ٕىٓ  ٥َٕASR2/4بن سَٕئٕي ىٍ ُوبن ثب 

 ٕبڃ إز. 50-55آن 

 

حیغٍِزشػینافكچـناًذاصآیٌذًُگاسی

َبْ َُٔ ي اهٌ ډًٞثٍ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي  َبْ هيډشٓ ثَوبډٍ اډٕي إز دٔ اُ سٍُٕ ثٖشٍ

 َب ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ٽًٍٚ، اىٱبڇ ًٙوي. آډًُٗ دِٙپٓ، أه ثَوبډٍ

 

وٌسشلٍخیـگیشیػشعاىسٍدُتضسي-۳

ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ،  89/10( ASRثَيُ إشبوياٍى ٙيٌ ٕىٓ )٥َٕبن ٽًڅًٍٽشبڃ ىٍ ُوبن ثب ډِٕان 

ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ، ىٍ ٍسجٍ  31/11ىٍ ٍسجٍ ًٕڇ ي ىٍ ډَىان ثب ډِٕان ثَيُ إشبوياٍى ٙيٌ ٕىٓ 

ډٕلاىْ، ډِٕان ثَيُ إشبوياٍى ٙيٌ آن ىٍ  Globocan  2008إبٓ ډ٦بڅٮٍ  دىؼڈ ٹَاٍ ىاٍى. ثَ

سَ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ ىٍ  ي ىٍ ٽًٍَٚبْ ٽڈ 3/24ُوبن ي ىٍ  7/37ٽًٍَٚبْ دَٕٚٵشٍ ىٍ ډَىان 

ىٍ  1384ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ إز. ىٍ ٔټ ډ٦بڅٮٍ ىٔڂَْ ٽٍ ىٍ ٕبڃ  4/9ي ىٍ ُوبن  1/12ډَىان 

دىغ إشبن اٍىثٕڄ، ځٕلان، ډبُويٍان، ځچٖشبن ي ٽَډبن ىٍ ٔټ ىيٌٍ دىغ ٕبڅٍ ًٍٝر ځَٵشٍ ي 

ي  2/8بن ٽًڅًٍٽشبڃ ىٍ ډَىان ثَاثَ ثب ډىشَٚ ٙيٌ إز، ډِٕان ثَيُ إشبوياٍى ٙيٌ ٕىٓ ٥َٕ
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ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ إز. لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ډ٦بڅٮٍ ٵًٷ ثٍ ٥َٔٸ ډجشىٓ ثَ  7ىٍ ُوبن ثَاثَ 

ػمٮٕز اوؼبڇ ٙيٌ إز. ىٍ كبڃ كب١َ ٱَثبڅڂَْ ٥َٕبن ٽًڅًٍٽشبڃ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ 

  ىاوٚڂب18ٌٽًڅًٍٽشبڃ ىٍ  ثَاْ ثٖشڂبن ىٍػٍ ايڃ ي ىيڇ اٵَاى ډجشلا ثٍ ٥َٕبن 1ٽًڅًوًٕپًدٓ

ٍٕي اىٱبڇ سئٍؼٓ ثَوبډٍ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ، ١مه  ٽًٍٚ، ىٍ كبڃ اوؼبڇ إز. ثٍ و٪َ ډٓ

  ًٙى. اڅمچچٓ وِٕ، ډىؼَ  سلٺٸ اَياٳ ډٌٽًٍ، ثٍ اٍسٺبء ػبٔڂبٌ ٽًٍٚ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ثٕه

 

آىدستشًاهِزذٍیيٍاػسمشاستشًاهِهشالثرػشعاىگشدىسحن)ػشٍیىغ(ٍاػسمشاس-9

خضؿهخاًَادُ

٥َٕبن ىَبوٍ  76000ډٕلاىْ، سٮياى  2008ثَ إبٓ ځِاٍٗ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ ٕبڃ 

ډًٍى ىٍ ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ يػًى ىاٙشٍ ي  45300ٍكڈ ىٍ ٽًٍَٚبْ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ ي 

أَان  ډًٍى ځِاٍٗ ٙيٌ إز ٽٍ 18000سَٔه سٮياى ىٍ ٽًٍَٚبْ ډئشَاوٍ َٙٹٓ ثٍ ډِٕان  ٽڈ

ىٍ  47/2ډًٍى ٥َٕبن ىَبوٍ ٍكڈ ثب ثَيُ  600، سٮياى 1386وِٕ ػِي آن إز. ىٍ أَان ىٍ ٕبڃ 

ََ ٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز إز. اځَ ؿٍ أه ٥َٕبن ػِء ىٌ ٥َٕبن ٙب٬ٔ ٽًٍٚ وٕٖز يڅٓ 

٭بډڄ أؼبى ٽىىيٌ آن )ئَيٓ دبدٕچًډبْ اوٖبوٓ( س٤ًٕ ياٽٖه ٹبثڄ دٕٚڂَْٕ إز، څٌا ىٍ 

ډ٦بڅٮبر لاُڇ ثٍ ډى٪ًٍ سٮٕٕه ًٕٗ ئَيٓ ىٍ ٽًٍٚ ػُز اهٌ سٞمٕڈ ٭چمٓ ي  كبڃ كب١َ

 ډى٦ٺٓ ىٍ ُډٕىٍ ياٽٖٕىبًٕٕن، ىٍ كبڃ اوؼبڇ إز.

 

ّایهٌسخةزذٍیيٍاجشایتشًاهِهشالثرػشعاىخؼساىٍاجشایآىدسداًـگاُ-0

إشبوياٍى ٙيٌ ٕىٓ ٥َٕبن دٖشبن ىٍ ُوبن َڈ ؿىبن ىٍ ٍسجٍ ايڃ ٹَاٍ ىاٍى ي ثب ډِٕان ثَيُ 

سَ اُ ډًاٍى ځِاٍٗ ٙيٌ ٥َٕبن دًٕز إز. دَاٽىيځٓ إشبوٓ آن  ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ، ثبلا 25/28

سَ اُ ٕبَٔ ډًاٍى ٥َٕبوٓ ځِاٍٗ ٙيٌ، ٹَاٍ ىاٍى، ثٍ  َب ثبلا سٺَٔجبً ٔپٖبن إز ي ىٍ سمبډٓ إشبن

ثًَٔاكمي، ٽٍ ثٮي اُ  ػِ ىٍ إشبن اٍىثٕڄ، ٽٍ دٔ اُ ډٮيٌ ي ډَْ ي وِٕ إشبن ٽُڂٕچًٍٔ ي

 Globocanإبٓ ډ٦بڅٮٍ  ٕبڃ إز. ثَ 50-55دًٕز، ػبْ ىاٍى. ايع ٕىٓ ٥َٕبن دٖشبن 

سَ سًٕٮٍ  ي ىٍ ٽًٍَٚبْ ٽڈ 4/86، ډِٕان ثَيُ إشبوياٍى ٙيٌ آن ىٍ ٽًٍَٚبْ دَٕٚٵشٍ 2008
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َٙٹٓ ي ىٍ إٕٓبْ  26ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ إز. أه آډبٍ ىٍ إٕٓب  9/38ي ىٍ ػُبن  3/27ٔبٵشٍ 

 ىٍ ٝي َِاٍ وٶَ، ځِاٍٗ ٙيٌ إز. 7/32

َبْ اٝٶُبن، ٽَډبوٚبٌ، ٍٵٖىؼبن ي ثبثڄ ىٍ  ىٍ كبڃ كب١َ ٱَثبڅڂَْ ٥َٕبن دٖشبن ىٍ ىاوٚڂبٌ

كبڃ اوؼبڇ إز. اډٕي إز ثب اىٱبڇ سئٍؼٓ ثَوبډٍ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ثبٍ وبٙٓ اُ ٥َٕبن دٖشبن 

 ىٍ ُوبن ٽًٍٚ ٽبَ٘ ٔبثي.

 

عةزؼىیٌی-1

ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ىٍ -َبْ هيډشٓ ٥ت سٖپٕىٓ ثَاْ اىٱبڇ ىٍ و٪بڇ ثُياٙشٓ ٍ ي ثٖشٍوبډ إٓٔه

( ىٍ Pilot Studyَبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ٥ت سٖپٕىٓ )آُډبٔٚٓ  كبڃ سيئه إز ي ىٍډبوڂبٌ

ثٕمبٍٕشبن اډبڇ همٕىٓ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سَُان، ثٕمبٍٕشبن ٕٕياڅُٚياء ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ 

سؼَٔ٘ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ُٕٙي ثُٚشٓ ي ىٍ  دِٙپٓ اٝٶُبن، ثٕمبٍٕشبن ُٙياء

 ثبٙي.  َبْ اٍىثٕڄ ي ُوؼبن ىأَ ډٓ َُٕٙشبن

 

ّاچالؾ

 ځَْ ٥َٕبن  ډًاو٬ ٵََىڂٓ ي ٭يڇ ډٚبٍٽز ځَيٌ َيٳ ىٍ اوؼبڇ ٱَثبڃ -1

 ٽمجًى ډىبث٬ اوٖبوٓ، سؼُِٕاسٓ ي ډبڅٓ - 2

ىَٓ ډىبٕت ي ثَآيٍى  ٕبُډبنٍِْٔ ىٹٕٸ،  َبْ ډجشىٓ ثَ ػمٮٕز ډى٣ً ثٍ ثَوبډٍ ډًٵٺٕز ثَوبډٍ

َبْ ىٍين ثوٚٓ  ي سأډٕه ډىبث٬ )وَٕيْ اوٖبوٓ، سؼُِٕار ي ډىبث٬ ډبڅٓ(، ا٥مٕىبن اُ َمبَىڂٓ

ي ثٕه ثوٚٓ، س٢مٕه إشمَاٍ اٹياډبر ثَوبډٍ اْ، ىٍ ؿُبٍؿًة ًٙاَي ٭چمٓ ي َٙا٤ٔ ډچٓ 

 ًٙى: َب دَىاهشٍ ډٓ إز ٽٍ ًٔلاً ثٍ ډوشَْٞ اُ آن
 

الف7ًیشٍیاًؼاًی

ځَْ، لاُڇ إز اػِاْ ٵَآٔىي ثٍ هًثٓ ي ثب ىٹز  ډى٪ًٍ سلٺٸ اَياٳ ډًٍى اوش٪بٍ ٱَثبڃ ثٍ

ځَْ ٥َٕبن  سٮٕٕه، سٮَٔٴ ي ثٍ ډًٍى اػَاء ځٌاٙشٍ ًٙوي. اُ ػمچٍ اٹياډبر ىٍ ٵَآٔىي ٱَثبڃ

وبډٍ، ډٚبيٌٍ ي اوؼبڇ ٽًڅًوًٕپًدٓ إز. ٽًڅًوًٕپًدٓ  ٽًڅًٍٽشبڃ، ٵَاهًان ثٕمبٍان، ٍٕڈ ٙؼٌَ

ًٙى. اوؼبڇ أه اٹياډبر وٕبُ ثٍ سأډٕه وَٕيْ اوٖبوٓ  ٤ٕ ډشوٜٞ ځًاٍٗ ٔب ىاهچٓ اوؼبڇ ډٓسً
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ىاٍى. څٌا سأډٕه وَٕيْ اوٖبوٓ آډًُٗ ىٔيٌ، اُ ثًٍُُ، ٽبٍىان ثُياٙشٓ سب ډشوٕٞٞه ځًاٍٗ، ىٍ 

 ځَْ ٥َٕبن ٽًڅًٍٽشبڃ إز. َبْ ثَوبډٍ ٱَثبڃ سمبڇ ٦ًٕف اُ وپبر ٽچٕيْ ډُڈ ي ؿبڅ٘
 

اذب7زجْیض

سَٔه ثو٘ اػَأٓ ثَوبډٍ ٱَثبڅڂَْ ٥َٕبن ٽًڅًٍٽشبڃ، ىٕشَٕٓ ثٍ ياكيَبْ آوييٕپًدٓ  ډُڈ

ي ثَىاٙشه ١بٔٮبر  1َبْ ٽًڅًوًٕپًدٓ ي ٕبَٔ اډپبوبر ػُز دًڅٕذپشًډٓ ډؼُِ ثٍ ىٕشڂبٌ

َبْ ٽًٍٚ وٕبُ ثٍ سأډٕه ىٕشڂبٌ  إبٓ ىٍ ثٮ٢ٓ اُ ىاوٚڂبٌ   َمٕه ډٚپًٻ إز. ثَ

َب، وٕبُ ثٍ سأډٕه ډبڅٓ،  ي. ثٍ ډَيٍ ُډبن ي ثب ٵًَٕىٌ ٙين ىٕشڂبٌثبٙ ٽًڅًوًٕپًدٓ ډٓ

َبْ ٽًڅًوًٕپًدٓ، ػُز ىٕشَٕٓ  ؿىٕه ځٖشَٗ ياكي َبْ ٵًَٕىٌ ي َڈ ػبٔڂِٔىٓ ىٕشڂبٌ

ثبٙي. ثَ إبٓ ٕٕبٕز سأډٕه ٭بىلاوٍ ډىبث٬ ي ١َيٍر أؼبى ىٕشَٕٓ ثَاْ  ٭بىلاوٍ اٵَاى ډٓ

َ ٽًٍٚ ي ىٍ و٪َ ځَٵشه ډٚپلار ٵََىڂٓ ي سًٚٔٸ اٵَاى ٽچٍٕ اٵَاى ځَيٌ َيٳ ثَوبډٍ ىٍ َٕإ

ي ٍٵ٬ ډًاو٬ ىٕشَٕٓ اٵَاى ٕبٽه ىٍ ػًاډ٬ ٍيٕشبٔٓ ٽًؿټ ي ىيٍ اُ ىٕشَٓ، أؼبة 

َبْ ٭چًڇ  ومبٔي، ياكيَبْ ٽًڅًوًٕپًدٓ ثَاْ سمبڇ ٦ٕق إشبن سٍُٕ ي ىٍ اهشٕبٍ ىاوٚڂبٌ ډٓ

َب، وٕبُ ثٍ سأډٕه ډبڅٓ  ًىٌ ٙين ىٕشڂبٌدِٙپٓ ٹَاٍ ځَٕى. ثئُٓ إز ثٍ ډَيٍ ُډبن ي ثب ٵَٕ

 َبْ ٵًَٕىٌ ١َيٍْ إز. ػُز ػبٔڂِٔىٓ ىٕشڂبٌ
  

 ج7هٌاتغهالی

َبْ اػَأٓ ََ ثَوبډٍ ډَاٹجشٓ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ، ٔپٓ اُ اػِاْ  ثَآيٍى َِٔىٍ

ٕز. ډىبث٬ ډبڅٓ ي ٍِٔان ثٍ اَياٳ ثَوبډٍ ا وڂَْ ي سٮُي ثَوبډٍ ٍِْٔ ثًىٌ ي وٚبوڂَ ياٹ٬ ثَوبډٍ

َبْ  اْ ثبٙي ٽٍ اډپبن إشمَاٍ اػَاْ ثَوبډٍ ثَإبٓ ٕٕبٕز ولًٌ سأډٕه آن ثبٖٔشٓ ثٍ ځًوٍ

ٽچٓ ي َٙا٤ٔ ډوشچٴ اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ ىٍ ىٍاُ ډير ٍا، ىاٙشٍ ثبٙي. ثب سًػٍ ثٍ سٮٕٕه اثشيا 

پبن ثَآيٍى ځَْ ي ٙٶبٳ ثًىن َٙف هيډبر ٹبثڄ اٍائٍ ىٍ آن، اډ ي اوشُبْ ٵَآٔىي ٱَثبڃ

َبْ ډشَست ثَ اػَاْ ٱَثبڅڂَْ ٥َٕبن ي ولًٌ سأډٕه ډىبث٬،ثَآيٍى أه َِٔىٍ ثب ىٍ و٪َ  َِٔىٍ

ځَىى. ثب أه ٽٍ َِٔىٍ  وٶٮبن ثَوبډٍ ي ُٕڈ و٪بڇ ٕلاډز ٵَاَڈ ډٓ ځَٵشه ډِٕان ډٚبٍٽز ًْ

ٔىٍ َبْ ثٕمٍ ىٍ ٽًٍٚ، َِ ځَْ ىٍ ٕبَٔ ٽًٍَٚب ٍأڂبن إز، ىٍ كبڃ كب١َ ٕبُډبن ٱَثبڃ

 َب ىاٍى. َبْ أه ٕبُډبن دَىاُوي ىٍ كبڅٓ ٽٍ أه ثَوبډٍ وٕبُ ثٍ كمبٔز ځَْ ٥َٕبن ٍا ومٓ ٱَثبڃ
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ّایطًسیىیتیواسی

زاسیخچِ

َبْ اٍطٓ ي  ٍِْٔ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ، ثب ٍٕبڅز ثَوبډ1370ٍاىاٌٍ ّوشٕټ ىٍ ٕبڃ 

 َبْ ٙب٬ٔ سإٕٔٔ ځَىٔي. َبْ ّوشٕټ ثٕمبٍْ ٽىىيٌ سٮٕٕه

ٕبڃ  5َبْ ډَٿ َٕٙهًاٍان ي ٽًىٽبن َُٔ  ډَٿ ي ډَٕ َٕٙهًاٍان، ثب٭ض ٽبَ٘ ډِٕان ٽبَ٘

(1IMR  2يU5MR )ٍَبْ ّوشٕټ ي  ًٙى. ىٍ أه َٙا٤ٔ ىٍٝي ثَيُ ثٕمبٍْ سًاڇ ډٓ ٥ًٍ ث

ځٌاٍى. ثب ٕٺ٣ً ډَٿ  َبْ ٭ٶًوٓ ي ياځَٕ، ٍي ثٍ اٵِأ٘ ډٓ ډبىٍُاىْ ثٍ وٖجز ثٕمبٍْ

َبْ ّوشٕټ ي ډبىٍُاىْ  سًڅي ُويٌ ىٍ ٕبڃ، ثَيُ ثٕمبٍْ 1000ٍ ى 50سَ اُ  َٕٙهًاٍان ثٍ ٽڈ

سًڅي ُويٌ ي ډٺبىَٔ  1000ډًٍى ډَٿ ىٍ  10ًٙى ي ؿىبوـٍ أه ٽبَ٘ ثٍ ٕمز  سٚئي ډٓ

َبْ ډمپه ډٕڄ هًاَي ٽَى. اُ ډٕبن ٕبَٔ  َٕٕ ٽىي، ثَيُ ثٍ ثبلاسَٔه ډِٕان سَ اُ آن ٽڈ

َبْ ّوشٕټ ي ډبىٍُاىْ سأطَٕځٌاٍ  ثَيُ ثٕمبٍَْبْ اػشمب٭ٓ ٭بډڄ ډُڈ ىٔڂَْ ٽٍ ثَ  ٵٮبڅٕز

إز، اُىياع هًٔٚبيويْ، ثًٌْٔ اوًا٭ٓ إز ٽٍ ُيػٕه ثٍ ىڅٕڄ وِىٔپٓ هًٔٚبيويْ، ىٍٝي 

 اوي. َبْ ډٚشَٻ ٍا اُ ػي ډٚشَٻ، ثٍ اٍص ثَىٌ ثبلاسَْ اُ ّن

ى ي كشٓ سَٱٕت ٙيٌ إز. أه هًىٍ أَان اُىياع هًٔٚبيويْ ٵٮبڅٕز اػشمب٭ٓ دٖىئيٌ 

َبْ اػشمب٭ٓ ٭مٕٺٓ إز ٽٍ أه دئيٌ ثٍ ئٌْ ىٍ ػًاډ٬ َٙٹٓ ىاٍى. اُ  ىڅٕڄ ًٕىډىيْ ثٍ

َبْ اُىياع هًٔٚبيويْ ٽٍ ثٍ ډبويځبٍْ أه ٍٵشبٍ اػشمب٭ٓ ٥ٓ  سَٔه ًٕىډىيْ ػمچٍ ډُڈ

 َبْ هًٔٚبيويْ إز.  سَ اُىياع َب ٽمټ ٽَىٌ إز، إشلپبڇ ثٕ٘ ٹَن

َبْ ّوشٕپٓ اسًُيډٓ ډٲچًة  ٔٚبيويْ ثبلاهٜ ثَ ثَيُ ثٕمبٍْىڅٕڄ ډٌٽًٍ، دئيِ اُىياع هً ثٍ

ًٙى ي ډئَٔز  َبْ وبىٍ ّوشٕپٓ ډٓ أَان سأطَٕ ځٌاٍ إز. أه سأطَٕ ډًػت اٵِأ٘ ثَيُ ثٕمبٍْ

َبْ ػئي ي ىٍ  آيٍْ سَ ي ٵه َبْ ثبلا َب، ثٍ ىلأڄ ډوشچٴ دٕـٕيٌ، ډٖشچِڇ سوٜٞ أه ثٕمبٍْ

 َبْ ىٔڂَ إز. ٓ وٖجز ثٍ ثٕمبٍَْبْ ثٖٕبٍ ثبلأ وشٕؼٍ َِٔىٍ

َبْ ّوشٕټ ي ډبىٍُاىْ ي ثب سًػٍ  َبْ سأطَٕ ځٌاٍ َٙف ىاىٌ ٙيٌ ثَ ثَيُ ثٕمبٍْ ثب يػًى ډًڅٶٍ

َبْ ٍي ثٍ اٵِأ٘  ثٍ ځٌاٍ ادٕيډًٕڅًّٔټ، ٽًٍٚ ىٍ كبڃ كب١َ َٙا٤ٔ ٕوز ډًاػٍُ ثب ثٕمبٍْ

ي ىٍډبن ي كمبٔز( ٍا سؼَثٍ ّوشٕټ، سًاڇ ثب ډلييىٔز ٭١ٍَ هيډبر ّوشٕټ )ٙبډڄ دٕٚڂَْٕ 

                                                 
1
 Infant Mortality Rate 

2
 Under five Mortality Rate 
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 ٽىي. ډٓ

َبْ ّوشٕټ ي ډبىٍُاىْ ىٍ أَان، كياٹڄ ىي ثَاثَ ثَيُ  ىٍ أه َٙا٤ٔ )دبٍٔ(، ثَيُ ثٕمبٍْ

َبٕز ډئَٔز  َبْ ډٚبثٍ ىٍ ٽًٍَٚبٔٓ إز ٽٍ ٭ًاډڄ ٔبى ٙيٌ ډإطَ ثَ ثَيُ ٍا ٕبڃ ثٕمبٍْ

 ٽىىي. ډٓ

ًٍٝر سچٶٕٸ  هيډبر ٕلاډز ډًٍى وٕبُ، ثٍآيٍْ  ثَوبډٍ ػبډ٬ ّوشٕټ اػشمب٭ٓ ثب ٍئپَى ٵَاَڈ

ٙيٌ ىٍ ٍٕ ٦ٕق اٍائٍ هيډز ىٍ و٪بڇ ٕلاډز )هيډبر ايڅٍٕ ثُياٙشٓ، هيډبر سوٞٞٓ 

َبْ ډًػًى ىٍ  ثبڅٕىٓ ي هيډبر ٵًٷ سوٞٞٓ ثبڅٕىٓ ي سٚوٕٞٓ(، اُ ٥َٔٸ ثبُآٍأٓ َُٕٔبهز

بوجٍ ثٍ وٕبَُبْ ځًٔٓ َمٍ ػ و٪بڇ ٕلاډز ي وِٕ سپمٕڄ ٽمجًىَبْ أه و٪بڇ ي ثب َيٳ دبٕن

ثبٙي. ََ ثَوبډٍ ٕلاډز ٽٍ ىٍ  ٕلاډز ډَسج٤ ثب ك٦ٍٕ ّوشٕټ، سيئه ٙيٌ ي ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ډٓ

 ځَىى: ًٙى، ٵَآٔىيَبْ ٽچٓ َُٔ ٍا، ٙبډڄ ډٓ ٹبڅت ٍئپَى ّوشٕټ اػشمب٭ٓ ٥َاكٓ ي اػَا ډٓ

 آډًُٗ ّوشٕټ )٭مًڇ، ځَيٌ َيٳ، ٽبٍٽىبن و٪بڇ ٕلاډز( -1

ډٮَٟ ه٦َ )ٱَثبڅڂَْ، ٙىبٕبٔٓ ٵَٝز ٥چجبوٍ ي ىٍ ډَاػٮبر  َبْ ىٍ ٙىبٕبٔٓ ځَيٌ -2

 ػبٍْ(

  1ډٚبيٌٍ ّوشٕټ -3

 سٚوٕٜ ّوشٕټ  -4

 ډَاٹجز ّوشٕټ -5

َبْ ٙب٬ٔ  َبْ ؿىي ٭بډچٓ ٙبډڄ ثٕمبٍْ َبْ ډبىٍُاىْ ي ثٕمبٍْ اهشلالار سټ ّوٓ، وبَىؼبٍْ

ٵبډٕچٓ ي  -اٍطَٓبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ُيىٍٓ  َبْ ّوشٕټ )ډبوىي ثٕمبٍْ ىاٍاْ سٮٕٕه ٽىىيٌ

َبْ اٝچٓ ٵٮبڅٕز ثَوبډٍ ّوشٕټ اػشمب٭ٓ َٖشىي.  ٵبډٕچٓ ي ...(، ك٦ٍٕ -َبْ اٍطٓ ٥َٕبن

ػِٕٔبر سٺٖٕڈ ثىيْ أه ځَيٌ اهشلالار ي ٭ًاډڄ ه٦َ ّوشٕپٓ ىٍ ػييڃ َُٔ هلاٍٝ ٙيٌ 

 إز:

 
 
 
 
 

                                                 
1 Pretest Counseling & Posttest Counseling 
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ذلانِتمؿینثٌسیاذتلالاتٍػَاهلذُطغًتیىی-31جسٍلقوبضُ

ثىيْ  ٥جٺٍ
 ٓاٝچ

ثىيْ  ٥جٺٍ
 اْ ثَوبډٍ

  ثَوبډٍ ثَ كٖت ثٕمبٍْ 
 َيٳ

 ػمٮٕز سلز دًٙ٘
ىٕز آيٍىَبْ سلٺٸ ثَوبډٍ        

دٕٚڂَْٕ اُ ثَيُ/ ثُجًى ٽٕٶٕز 
 ُويځٓ

ْ
ٽىشَڃ ثٕمبٍ

 
ه ٽىىيٌ

ټ ي ٽىشَڃ سٮٕٕ
ْ ّوشٕ

َب
 

ْ
ټ ثٕمبٍ

ْ ّوشٕ
َب

 
ْ ٙب٬ٔ

َب
 

ٓ
ٽىشَڃ َمًځچًثجٕىًدبس

 
 ْ

َب
ٙب٬ٔ

 

يُ ثشب دٕٚڂَْٕ اُ ثَ
  سبلإمٓ ډبّيٍ

ُيػٕه ډٚپًٻ ثٍ 
 ثشب سبلإمٓ

ډًٍى ػئي  800دٕٚڂَْٕ اُ سًڅي 
ىٍٝي اُ ډًاٍى  80)ٽبَ٘ ىٍ ٕبڃ 

 ثَيُ( 

دٕٚڂَْٕ اُ ثَيُ 
ډًاٍى ثٕمبٍْ ٕٕپڄ 

  ٕڄ

ثٕمبٍان ي 
َبْ ثٕمبٍان  هبوًاىٌ

 ډجشلا ثٍ ٕٕپڄ ٕڄ

ډًٍى ػئي  200دٕٚڂَْٕ اُ ثَيُ 
 ىٍ ٕبڃ
َبْ  ثٍ اٍځبن دٕٚڂَْٕ اُ ٝيډٍ
 ثين 

َبْ  ٽبَ٘ ٱٕجز اُ ٵٮبڅٕز
 اػشمب٭ٓ

ْ
ْ ثٕمبٍ

ٱَثبڅڂَ
 

ٓ وًُاىان
ْ اٍط

َب
 

دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ 
ثٕمبٍْ ٵىٕڄ 
 ٽشًوًٍْ 

ثٕمبٍان ي 
َبْ ثٕمبٍان  هبوًاىٌ

ډجشلا ثٍ ٵىٕڄ 
ٽشًوًٍْ ىٍ سمبڇ 

 ٽًٍٚ

ډًٍى ػئي  100دٕٚڂَْٕ ثٕ٘ اُ 
 ىٍ ٕبڃ

ډًٍى  100كٶ٨ ٽٕٶٕز ُويځٓ 
 لاوٍػئي ٕب

ثُجًى ٽٕٶٕز ُويځٓ ثٕمبٍان 
 ډًػًى

ٽىشَڃ ٭ًاٍٟ وٺٜ 
 G6PDآؤِڈ 

ثٕمبٍان ي 
َبْ ثٕمبٍان  هبوًاىٌ

ىٍ  G6PDډجشلا ثٍ 
 َبْ ډىشوت ىاوٚڂبٌ

َِاٍ ډًٍى دٕٚڂَْٕ اُ ثٖشَْ  60
  ىٍٝي ثٖشَْ ډَىان(10)ٽبَ٘

َبْ  ٱَثبڅڂَْ ثٕمبٍْ
اٍطٓ ډشبثًڅٕټ ىٍ 

  وًُاىان

ثٕمبٍان ي 
بْ ثٕمبٍان َ هبوًاىٌ

َبْ  ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ
اٍطٓ ډشبثًڅٕټ ىٍ 

 َبْ ډىشوت ىاوٚڂبٌ

ډًٍى ػئي  12000دٕٚڂَْٕ اُ 
ثٕمبٍْ ډشبثًڅٕټ اٍطٓ ىٍ ٕبڃ ٽٍ 

ىٍٝي ډًاٍى آن ٱَٕٹبثڄ ىٍډبن 80
 ډإطَ َٖشىي

ْ
ٽىشَڃ ثٕمبٍ

 
 ْ

َب
ٓ
ْ ىَىيٌ اٍط

هًؤَِ
 

ٽىشَڃ ػبډ٬ ثٕمبٍْ 
  Bي  Aَمًٵٕچٓ 

ثٕمبٍان ي 
ْ ثٕمبٍان َب هبوًاىٌ

ډجشلا ثٍ َمًٵٕچٓ 
 ىٍ ىاوٚڂبٌ ډىشوت

 100دٕٚڂَْٕ اُ ثَيُ ىٕز ٽڈ 
 ډًٍى ثٕمبٍْ ىٍ ٕبڃ 

دٕٚڂَْٕ اُ ٝيډبر ډٶٞچٓ ىٕز 
 ثٕمبٍ ىٍ ٕبڃ 30ٽڈ ثَاْ 
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ْ
ٽىشَڃ وبَىؼبٍ

 
 ْ

َب
ْ
ډبىٍ ُاى

َبْ  ٽىشَڃ وبَىؼبٍْ 
ډبىٍُاىْ ي ډٮچًڅٕز 

َب )ٽىشَڃ  وبٙٓ اُ آن
وٺٜ څًڅٍ 

 ( 1NTD٭ٞجٓ

َبْ ثٕمبٍان  اىٌهبوً
ىٍ  NTDډجشلا 

 ىاوٚڂبٌ ډىشوت

ډًٍى ػئي ىٍ  2500دٕٚڂَْٕ اُ 
  ٕبڃ

ٽىشَڃ 
ْ
ثٕمبٍ

 
 ْ

َب
ٓ
ٽَيډًُډ

 
ٽبَ٘ ثَيُ ٕىيٍڇ 

 ىاين 

َبْ ىٍ  هبوًاىٌ
ډٮَٟ ه٦َ ىٍ 
 ىاوٚڂبٌ ډىشوت

ډًٍى ػئي ىٍ  3000دٕٚڂَْٕ اُ 
 ٕبڃ

ه ٽىىيٌ
ٽىشَڃ سٮٕٕ

 
ْ
ټ ثٕمبٍ

ْ ّوشٕ
َب

 
ْ ٙب٬ٔ

َب
 

ٮٕٕه ٙىبٕبٔٓ س
َبْ ّوشٕټ،  ٽىىيٌ

٭ًاډڄ ه٦َ 
َبْ ٙب٬ٔ  ثٕمبٍْ

ؿىي ٵبٽشًٍْ ٙبډڄ 
 ٹچت ي ىٔبثز

  

ثٕمبٍان ي 
َبْ ثٕمبٍان  هبوًاىٌ

َبْ  ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ
ٹچجٓ ي ىٔبثشٓ 

ٵبډٕچٕبڃ ىٍ ىاوٚڂبٌ 
 ډىشوت

ډًٍى ػئي  15000ٽبَ٘ 
َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ُيىٍٓ  ثٕمبٍْ

(PCAD
2) 

َبْ  ٽىشَڃ ٥َٕبن
بن ٵبډٕچٓ )٥َٕ

 دٖشبن، ځًاٍٗ(
  

ثٕمبٍان ي 
َبْ ثٕمبٍان  هبوًاىٌ

َبْ  ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ
٥َٕبن دٖشبن ي 

ځًاٍٗ ٵبډٕچٕبڃ ىٍ 
 ىاوٚڂبٌ ډىشوت

ډًٍى ػئي ٥َٕبن  800ٽبَ٘ 
اٍطٓ ىٍ ٕبڃ ي  -دٖشبن ٵبډٕچٕبڃ

ډًٍى ػئي ٥َٕبن ٽچًن  600
 اٍطٓ ىٍ ٕبڃ -ٵبډٕچٕبڃ

َبْ  ٽىشَڃ ثٕمبٍْ
 اٍطٓ ځًٗ ي ؿٚڈ

ٍان ي ثٕمب
َبْ ثٕمبٍان  هبوًاىٌ

َبْ  ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ
اٍطٓ ځًٗ ي ؿٚڈ 
  ىٍ ىاوٚڂبٌ ډىشوت

ډٚبيٌٍ ّوشٕټ ثب ثٕمبٍان ي 
دٕٚڂَْٕ اُ ډًاٍى ػئي 

َبْ اٍطٓ ځًٗ ي ؿٚڈ اُ  ثٕمبٍْ
 أه ٥َٔٸ

ثَاْ  PGD3َبْ  ٍاٌ اوياُْ ٍيٗ -
ډًاٍى ٙب٬ٔ ي دٕٚڂَْٕ اُ ثَيُ اُ 

 أه ٥َٔٸ

 

 تشًاهِطًسیهاجسواػیّایهذلدستشًاهِ

َبْ ّوشٕټ اػشمب٭ٓ ٽٍ  ثَوبډٍ َبْ ٵًٷ ىٍ ډَاكڄ ډوشچٶٓ اُ اػَا ٹَاٍ ىاٍوي. ىي ډيڃ اُ ثَوبډٍ

ْيٍ ي  ًٍٝر ٽًٍْٚ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز اىٱبڇ ٙيٌ إز، ٙبډڄ دٕٚڂَْٕ اُ ثَيُ ثشب سبلإمٓ ډب ثٍ

ٕمٓ، سأطَٕ دٕٚڂَْٕ ٍا إز. ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ سبلا( 4PKU) دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ٵىٕڄ ٽشًوًٍْ

ىَي. ثَوبډٍ ٽىشَڃ  ٭ىًان ٔټ ومبٔىيٌ ي ثب ډُىيٕٓ ثَوبډٍ ډچٓ ّوشٕټ اػشمب٭ٓ، وٚبن ډٓ ثٍ

                                                 
1
 Neural Tube Defect  

2
 Premature Cardiovascular Diseases  

3
 Preimplantation Genetic Diagnosis 

4
 Phenyl Ketonuria 
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PKUسأطَٕ اػَاْ ثٖشٍ هيډبر سًاڇ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ، (care )َٕبْ ّوشٕټ ي  مبٍْث

 ٽىي. ًٍٝر ٔټ ډيڃ، ډىٮپٔ ډٓ ډبىٍُاىْ ٍا ثٍ

 

 طٍستشًاهِخیـگیشیاصزالاػویتساها

زاسیخچِ

َبْ ځٕلان،  ًٍٝر دبٔچًر ىٍ إشبن ثٍ 1371ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ اُ ثَيُ ثشب سبلإمٓ ډبّيٍ اُ ٕبڃ 

ىٍ ٽڄ  1376ډبُويٍان، هًُٕشبن ي ٵبٍٓ ي دٔ اُ اهٌ ډًٞثٍ َٕئز ئَُان اُ اثشياْ ٕبڃ 

ٹجڄ اُ اُىياع، ځَْ  ٽًٍٚ ثٍ اػَا ىٍ آډيٌ إز. و٪بڇ ٕلاډز ثب اػَاْ أه ثَوبډٍ ىٍ ٹبڅت ٱَثبڃ

ځَْ ياڅئه ثٕمبٍان سبلإمٓ ي ډٚبيٌٍ ّوشٕټ َمَاٌ ثب دٕٚىُبى سٚوٕٜ ّوشٕټ ػىٕه ي  ٱَثبڃ

ٕبڃ، ثٍ ٔټ ًٕڇ  10َبْ ډشٺب١ٓ، سًاوٖز ثَيُ سبلإمٓ ٍا ٥ٓ  ٕٺ٤ ډًاٍى ډجشلا ىٍ هبوًاىٌ

ٓ ىٍٝي ډًاٍى ثَيُ َڈ ؿىبن ثبٹ 10ٽبَ٘ ىَي. ثَ إبٓ ډلبٕجبر ًٍٝر ځَٵشٍ، اٽىًن 

 إز.

ؿىٕه وٺ٘ ډيڃ ډئَٔز ثَوبډٍ ّوشٕټ اػشمب٭ٓ ٍا  ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ سبلإمٓ ثشب ىٍ أَان، َڈ

َبْ  ىٍ ٭ٍَٝ دٕٚڂَْٕ ّوشٕټ ثَ ٭ُيٌ ىاٍى. أه ډيڃ ډجشىٓ ثَ ډئَٔز اىٱبڇ ٔبٵشٍ ثَوبډٍ

 ّوشٕټ ىٍ ٔټ ٹبڅت ياكي، ثٍ وبڇ ّوشٕټ اػشمب٭ٓ إز. ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ سبلإمٓ ثشب ىٍ أه

وٺ٘، ډًٵٺٕز ډشييڅًّْ دٕٚڂَْٕ ثَوبډٍ ّوشٕټ اػشمب٭ٓ ٍا ثٍ اطجبر ٍٕبوي. ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ 

ځَْ ُيػٕه ٹجڄ اُ اُىياع إز. ىٍ كبڃ  ډُڈ سأطَٕ ځٌاٍ ثَ ٽبَ٘ ثَيُ ډًاٍى سبلإمٓ، ٱَثبڃ

 ځَْ ثَاْ أه ُيػٕه ىٍ ٽًٍٚ، اڅِاڇ ٹبوًوٓ ىاٍى. كب١َ اوؼبڇ آُډبٔ٘ ٱَثبڃ

ځَْ، ُيػٕىٓ ٽٍ ََ ىي ډٚپًٻ ثٍ سبلإمٓ ثشب ډٕىًٍ َٖشىي، ډًٍى  بڃىٍ اىاډٍ ٍيوي ٱَث

ًٙوي ي ؿىبوـٍ  ځَٕوي ي ٕذٔ ىٍ ًٍٝر سإٔٔي وشبٔغ، ډٚبيٌٍ ّوشٕټ ډٓ ثٍَٕٓ سپمٕچٓ ٹَاٍ ډٓ

سٞمٕڈ ثٍ اُىياع ثڂَٕوي، سٚوٕٜ ّوشٕټ ػىٕه ىٍ ََ ثبٍ كبډچڂٓ ثٍ أٚبن دٕٚىُبى ٙيٌ ي 

ٍ ٔپٓ اُ ډَاٽِ ډىشوت سٚوٕٜ ّوشٕټ ٽًٍٚ )ثَ كٖت ډى٦ٺٍ اځَ أه دٕٚىُبى ٍا ثذٌَٔوي ث

ًٙوي، سب ػُ٘ ّوشٕپٓ ىٍ هبوًاىٌ ډٮچًڇ ًٙى. ثَإبٓ و٪بڇ ډَاٹجز  ٕپًوز( اٍػب٫ ىاىٌ ډٓ

ثٕمبٍْ، ُيػٕه ىٍ ٥ًڃ ىيٍان ثبٍيٍْ، ثَاْ ََ كبډچڂٓ ډَاٹجز ٙيٌ ي ډ٦بثٸ ثب ىٕشًٍاڅٮمڄ 

سَٔه ثَوبډٍ  ځَْ سبلإمٓ أَان، ثٍِٿ ډٍ ٱَثبڃٽىىي. ثَوب ٽًٍْٚ، هيډبر ّوشٕټ ىٍٔبٵز ډٓ

ځَْ سبلإمٓ ػُبن إز. ثب يػًى يٕٮز ي ځٖشٌَ ٭مڄ ي ىٍ ثَځَٕويځٓ سمبڇ ٦ًٕف  ٱَثبڃ
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 & Christiansonهيډز، أه ثَوبډٍ سًاوٖشٍ ثَوبډٍ ډإطَ ّوشٕټ اػشمب٭ٓ ػُبن څٺت ځَٕى )

Streetly 2004 .) 

 

 ّاؿاخص

ًبهِّبیثطقبذم-32جسٍلقوبضُ
ػٌَاى
 قبذم

 ػسزفؼلی
ؾبل5ضًٍسآىزض
 اذیط

 هٌجغ
 هرطج نَضت

ثَيُ ثشب 
 سبلإمٓ ډبّيٍ

)ىٍ ىٌ  9/0
َِاٍ سًڅي 

 ُويٌ(

وِيڅٓ )ثب ډش٤ًٕ 
ډًٍى ىٍ  3/0ٽبَ٘ 

 ىٌ َِاٍ سًڅي ُويٌ(
 َبْ ػبٍْ ثَوبډٍ ىاىٌ

آډبٍ ياٽٖٕىبًٕٕن ة 
 ص ّ

٫ًٕٙ ثشب 
 سبلإمٓ ډبّيٍ

)ىٍ ٝي  22
 َِاٍ وٶَ
ػمٮٕز 
 ٭مًډٓ(

 وِيڅٓ )ثب ٕٙت اويٻ(

ثٕمبٍان طجز ٙيٌ ىٍ 
َبْ سٍِٔٸ  ثٕمبٍٕشبن

َبْ ٫ ح  هًن ىاوٚڂبٌ
 ٽًٍٚ

ثَآيٍى ػمٮٕشٓ دبٔڂبٌ 
 ډَٽِ آډبٍ أَان

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

 

(1384-1390)هبغٍضزضوكَض،یعاىثطٍظثتبتبلاؾویوبّفهضًٍس-21ًوَزاضقوبضُ
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وكَضزض-ؾبلاظزٍاجٍالسیيزضاّجطزیه،ثطحؿتػولىط-33قوبضُجسٍل

(1383-1376)

تؼسازولهطاجؼیي

زلیلتغییطزؾتَضالؼول)ثِ

ّبثِزاز1385ُاظؾبل

نَضتظیطؾبظهبًسّی

 اًس(قسُ

 قٌبؾبییظٍجیي
هكبٍضٍُیػُ

 1اًجبمقسُ
 اظزٍاج)زضنس( اًهطاف)زضنس(

 ٕبڃ

ډَى )سٮياى 

ٽڄ 

َبْ  ُيع

ډَاػٮٍ 

 2يٌ(ٽىى

 ُن

 

ُيع وبٹڄ 

ٙىبٕبٔٓ 

 3ٙيٌ

)سٮياى ىٍ 

ىٌ َِاٍ 

 ُيع(

ُيع ډٚپًٻ 

 وُبٔٓ***

)سٮياى ىٍ ىٌ 

 َِاٍ ُيع(

ُيع وبٹڄ 

ٙىبٕبٔٓ 

 ٙيٌ

ُيع 

ډٚپًٻ 

 وُبٔٓ

ىٍ ُيع 

َبْ  وبٹڄ

ٙىبٕبٔٓ 

ٙيٌ 

)ىٍٝي اُ 

ٽڄ 

 َب( وبٹڄ

ىٍ ُيع 

َبْ   ډٚپًٻ

وُبٔٓ )ىٍٝي 

اُ ٽڄ 

 َب( ډٚپًٻ

ىٍ ُيع 

َبْ  وبٹڄ

ٙىبٕبٔٓ 

ٙيٌ 

)ىٍٝي اُ 

ٽڄ 

 َب( وبٹڄ

ىٍ ُيع 

َبْ  ډٚپًٻ

وُبٔٓ 

)ىٍٝي ٽڄ 

 َب( ډٚپًٻ

1385 837647 322415 (31)2584 865010325848650(23)609 (14)1187 (64)1651 (61)5321 

1386 985774 335536 
2627 

27
11069112262711069(20)526 (6)658 (72)1881 (71)7903 

1387 996400 347740 
(27) 

2652 

(125 )

12465 
2652 12465 (19)506 (7)837 (70)1864 (76 )9548 

1388 1027797 364127 
(27.5 )

2817 

(126 )

13220 
2817 13220 (20)556 (6)846 (71)2006 (74)9729 

1389 1081324 403820 
(24 )

2725 

(126.5 )

14447 
2725 14447 (18)481 (6)944 (73)1992 

(76 )

11011 

1390 1100045 415607 
(28 )

2484

(134 )

16012
248416012(14)350 (6)916 (77)1922 

(77 )

12269

 ػم٬

 
6028987 2189245 15889758631588975863302853881131655781







 

                                                 
ثَاثَ ثب سٮياى ي ىٍٝي ُيػٕه وبٹڄ إز )ٽچٍٕ ُيػٕه سلز ډٚبيٌٍ ئٌْ ٹَاٍ َبْ ئٌْ،  سٮياى ي ىٍٝي ډٚبيٌٍ 1

 اوي(. ځَٵشٍ
 َبْ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ إز. سٮياى ٽڄ ډَاػٮبر ثَاثَ ثب سٮياى ډَى  2
 ىٍ ډًاٍىْ إز ٽٍ ُن ي ډَى ََ ىي ډٕىًٍ ي ٔب ډٚپًٻ وُبٔٓ ي ٔب ٔپٓ ډٕىًٍ ي ىٔڂَْ ډٚپًٻ وُبٔٓ إز.  3
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َبْ ثٮي اُ َٙي٫ ثَوبډٍ، ىٍ ډؼم٫ً ََ ٔټ اُ  ىٍ ډًٍى ٭چڄ ثَيُ سبلإمٓ ثشب ىٍ ََ ٔټ اُ ٕبڃ

سَٔه ُٕڈ  ٍيوي ٍي ثٍ ٽبَ٘ ىاٙشٍ إز. ىٍ ډٕبن ٭چڄ، ثٕ٘ 1383سب ٕبڃ  1376٭چڄ اُ ٕبڃ 

ځَْ، ډٚبيٌٍ ّوشٕټ ي دٕڂَْٕ  َبْ ووٖز، ډَث٣ً ثٍ اهشلاڃ ىٍ دًٙ٘ ٱَثبڃ ىٍ ٕبڃ

٥ًٍ  ، ث1383ٍسب  1376ُ ٕبڃ )ډَاٹجز( ُيػٕه ثًىٌ إز؛ أه ٭چڄ وِٕ ډبوىي ٕبَٔ ٭چڄ ثَيُ، ا

 اوي. ډٖشمَ، ٍيوي وِيڅٓ ٥ٓ ٽَىٌ

 

دػرآٍسدّا

ّا،زَػؼِػلویٍهشاحلدػریاتیتِاّذاف7الف7عشاحیٍساُاًذاصیصیشػاخر

 إشبويإٍبُْ ٭١ٍَ هيډبر ّوشٕټ ىٍ ٽًٍٚ:

 ٍاثيا٫ ٭١ٍَ هيډبر إشبوياٍى ّوشٕټ ډجشىٓ ثَ ػبډٮ 

 بر ّوشٕټ:و٪بٍر ډ٢ب٭ٴ ثَ ٭١ٍَ هيډ

 ٍٽىىيځبن هيډز ىٍ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ثٍ اػَاْ  اڅِاڇ ٭١َ 

 ٓإشبوياٍىَبْ ّوشٕټ اػشمب٭ 

 

1376-1383ػللثطٍظهَاضزثتبتبلاؾویهبغٍضزضوكَضؾبل-34جسٍلقوبضُ

 ػم٬ 1383 1382 1381 1380 1379 1378 1377 1376 ډًاٍى اهشلاڃ

 139 1 14 8 24 23 23 18 28 اػَاْ ثَوبډٍ آډًُٙٓ

 61 0 1 3 8 14 15 10 10 ٭مچپَى آُډبٔٚڂبٌ ٱَثبڅڂَْ

 198 0 5 6 9 26 43 31 78 دًٙ٘ ٱَثبڅڂَْ

 200 1 16 18 24 34 42 29 36 ډٚبيٌٍ ئٌْ

 105 0 2 7 13 10 28 16 29 و٪بڇ دٕڂَْٕ ُيػٕه

 PND 7 3 0 2 1 2 0 0 15٭مچپَى آُډبٔٚڂبٌ 

 161 1 8 18 27 20 30 29 28 َمپبٍْ ُيع ثَاْ ډَاٹجز

ث٢ب٭ز ډبڅٓ ُيػٕه )ٙبډڄ ثٕمٍ 

 وجًىن(

5 11 9 9 8 2 2 0 46 

 17 0 0 1 1 3 1 6 5 ٕبَٔ

 951 3 48 65 115 141 191 153 235 ػم٬
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 اٍسٺبء ٭چمٓ ي ډٖشمَ ثَوبډٍ:

 ٍاْ ىٍ ٽًٍٚ سًٕٮٍ سلٺٕٺبر ٽبٍثَىْ ي ثَوبډ 

 ډئَٔز ٭چمٓ ډجشىٓ ثَ هَى ػمٮٓ:

  َٕئز ٭چمٓ ي ٝبكت و٪َ ثَػٖشٍ 100ډٚبٍٽز كياٹڄ 

 ٵىٓ –َبْ ٭چمٓ  ٍ ىٍ ٹبڅت ٙجپٍډئَٔز ثَوبډ 

 ىٕشَٕٓ ثٍ سٚوٕٜ ّوشٕټ ثَاْ َمٍ ډَىڇ:

  2ي 1ي اسٞبڃ آن ثٍ ٦ٕق  3ٙجپٍ ٕبُْ ىٍ ٦ٕق 

 ىٕشَٕٓ ثٍ ډٚبيٌٍ ّوشٕټ:

 اىٱبڇ هيډز ىٍ و٪بڇ ٕلاډز 

 سلٺٸ ډئَٔز ډٚبٍٽشٓ س٬ًُٔ ٙيٌ:

 ٍَبْ ٭چمٓ ي ډئَٔز ډٖشمَ ډًٍٚسٓ ثَوبډٍ سٚپٕڄ َُٔٽمٕش 

 لاډز ػبډٮٍ:اٍسٺبء ٕ

  َ٘ډًٍى 200ډًٍى ثٍ  1200ىٍٝي ثَيُ ؛ اُ  75ٽب  

  ْهبوًاىٌ ػئي ىٍ ََ  1000هبوًاىٌ سب ٽىًن ي  8000كٶ٨ ٽٕٶٕز ُويځٓ ىٕز ٽڈ ثَا

 ٕبڃ

 ٍاٌ اوياُْ و٪بڇ ډَاٹجز ّوشٕټ:

  اىٱبڇ ثَوبډٍ ىٍ و٪بڇPHC 

 اڅمچچٓ ي سًڅٕي ىاو٘: ٽٖت ا٭شجبٍ ثٕه

 اڅمچچٓ ډٖشمَ ثَوبډٍ ٕهثٍَٕٓ ي سإٔٔي ٭چمٓ ث 

 اڅمچچٓ ثٍ ٭ىًان ثَوبډٍ ډىلَٞ ثٍ ٵَى ّوشٕټ  سإٔٔي ثَوبډٍ س٤ًٕ ډٖشىيار ډٮشجَ ثٕه

 اػشمب٭ٓ

 

ب7هذلػاصیتشایًظامػلاهر

 ٔپذبٍؿٍ ٕبُْ و٪بڇ اٍػب٫:

 دًٙ٘ ٕٕٖشمٓ َمٍ ٦ًٕف ىٍ ٭١ٍَ هيډبر ّوشٕټ 

 سمَٽُِىأٓ ىٍ ډئَٔز:
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  ْىٍ ډئَٔز ثَوبډٍوٶٮبن  ٖشمٓ ًْٕٕ ډٚبٍٽزسًڅٕي اثِاٍَب 

 َبْ ػبډٮٍ وڂَ: اٹشٞبىْ ٽَىن ثَوبډٍ

  ٍډٚبٍٽشٓ ٽَىن سأډٕه ډبڅٓ ثَوبډ 

 ٍډچٓ ٍِْٔ سًڅٕي طَير ثَوبډ 

 

ّاچالؾ

َبْ دبٍٔ  ٭چز َٙا٤ٔ اػَأٓ هبٛ ي وًاٹٜ َُٕٔبهز َبْ ئٌْ ثٍ ثَيُ ثبٹٓ ډبويٌ ىٍ إشبن

 ٕلاډز 

 

اًذاصًگاسیٍافكچـنآیٌذُ

 َٓبْ ٙب٬ٔ ىٍ ثٖشَ ٭چمٓ  ػبٍْ ٕبهشه ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ َمًځچًثٕىًدبس– 

 اػَأٓ ٵَاَڈ ٙيٌ

 َبْ ٽبٍآډي  ٽبَ٘ كياٽظَْ ډًاٍى ثَيُ ثشب سبلإمٓ ډبّيٍ اُ ٥َٔٸ ثٍ ٽبٍځَْٕ ٍاَجَى

 َبْ ئٌْ. ثَاْ إشبن

  ٓسٺًٔز ثو٘ سلٺٕٸ ي سٮبڅ(Research & Development)  َبْ  َمپبٍْ ٙجپٍثَوبډٍ ثب

دْيَٚٓ، ىاوٚڂبَٓ ٽًٍٚ ي ٽمٕشٍ ډچٓ ّوشٕټ ثب َيٳ سًڅٕي ډٖشىيار ٭چمٓ ي ثًډٓ ثٍ 

 ډى٪ًٍ اٍسٺبء ډٖشمَ إشبوياٍىَبْ ثَوبډٍ.

 

(PKU)وٌسشلتیواسیفٌیلویسًََسیتشًاهِخیـگیشیٍ

زاسیخچِ

بٍْ ثٍ ىٕز ثب ډلبٕجبر ًٍٝر ځَٵشٍ ٵٮچٓ ٽٍ ثَ إبٓ و٪َ ډشوٕٞٞه ي ٽبٍٙىبٕبن ثٕم

سَٔه ثٕمبٍْ ډشبثًڅٕټ اٍطٓ أَان إز. ثَيُ ثٕمبٍْ ثٕه ٔټ ىٍ  ، ٙبPKU٬ٔآډيٌ، ثٕمبٍْ 

 ، ثَاْ ٽڄ ٽًٍٚ ډلبٕجٍ ٙيٌ إز.6000سب  8000

َبْ ډىشوت ٵىٕڄ  ثٕمبٍ ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ ىٍ ثٕمبٍٕشبن 1500ىٍ كبڃ كب١َ، وِىٔټ ثٍ 

ًٙى،  اوي. دٕ٘ ثٕىٓ ډٓ اٍى، طجز وبڇ ٙيٌٽٕشًوًٍْ َٕإَ ٽًٍٚ، ثَاْ ىٍٔبٵز هيډبر إشبوي
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و٪َ ٽبٍٙىبٕبن، ٕبَٔ ثٕمبٍان  أه ٍٹڈ ٔټ ًٕڇ سب ٔټ ؿُبٍڇ ثٕمبٍان ٽًٍٚ ثبٙي. ثب سًػٍ ثٍ

َب  ًٙوي ي هبوًاىٌ ىاٍْ ډٓ َبْ ډٮچًڅٕه ٔب ىٍ ډىبُڃ وڂٍ ىڅٕڄ ډٮچًڅٕز ٙئي، ىٍ إٓبٔٚڂبٌ ثٍ

َبْ  َب، اُ طجز وبڇ أٚبن ىٍ ثٕمبٍٕشبن ( آنىڅٕڄ اډٕي وياٙشه ثٍ ثُجًى )كشٓ ثُجًى وٖجٓ ثٍ

 اوي.  َبْ َٕإَ ٽًٍٚ، اػشىبة ٽَىٌ ډىشوت ډَاٽِ إشبن

ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ، ٙبډڄ ىٍډبن إشبوياٍى، دٕٚڂَْٕ ّوشٕټ ي  ثٕمبٍانىٍ أَان، ثٖشٍ هيډبر 

َْٕ َبٔٓ ٽٍ اڅِاډبر ثَوبډٍ )ٙبډڄ ىٍډبن إشبوياٍى ي دٕٚڂ ځَْ وًُاىان، ىٍ إشبن ٱَثبڃ

 ًٙى. ّوشٕټ( ٵَاَڈ ځَىٔيٌ إز، ٭١ٍَ ډٓ

ځَْ، ٙىبٕبٔٓ ايڅٍٕ سب ىٍډبن  ٦ٕق هيډبر اُ ٱَثبڃ 4ٕبُډبن ٽبٍْ أه ثَوبډٍ، ىٍ ثَځَٕويٌ 

ډىشوت ي ډٚبيٌٍ ي سٚوٕٜ ّوشٕټ ډبىاڇ اڅٮمَ ثٕمبٍ س٤ًٕ سٕڈ ډشٚپڄ ىٍډبوٓ ىٍ ثٕمبٍٕشبن 

وشٕټ ي ډَاٽِ ډىشوت سٚوٕٜ ّوشٕټ ىٍډبوٓ ئٌْ ډٚبيٍِ ّ -شَسٕت ىٍ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ثُ

 ٽًٍٚ إز.

ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ، ډيڃ ٭١ٍَ هيډبر ثبڅٕىٓ سٕمٓ ىٍ ٹبڅت 

ثَوبډٍ ّوشٕټ اػشمب٭ٓ إز. أه ثَوبډٍ ډًٵٸ ٙيٌ إز سمبڇ ٦ًٕف ٭١ٍَ هيډز، ٙبډڄ 

بڅت ثَوبډٍ ّوشٕټ ٦ٕق هيډبر إز، ىٍ ٹ 4دٕڂَْٕ ي ىٍډبن سٕمٓ ٍا ٽٍ ىٍ ثَځَٕويٌ 

َبْ ډوشچٴ ىٍ ٔټ و٪بڇ  اػشمب٭ٓ ٭١ٍَ ومبٔي. ىٍ ٕبُډبن ٽبٍْ أه ثَوبډٍ، ٍياث٤ ثٕه ثو٘

 سٮَٔٴ ٙيٌ ي ىٍ ؿبٍؿًة و٪بڇ ٕلاډز أَان ثٍ اػَا ىٍآډيٌ إز. ( Integrated)اىٱبڇ ٔبٵشٍ 

ٓ ثب ٵىٕڄ اڅٮمَ إز ي ثٕٚشَ ٙبډڄ ٍّٔڈ ٱٌأ ىٍډبن ثٕمبٍْ ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ، ٕوز ي ډبىاڇ

آلاوٕه ډلييى إز. ؿبڅ٘ اٝچٓ ډئَٔز ثٕمبٍان ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ، سأډٕه ٱٌاْ ثب ٵىٕڄ آلاوٕه 

َبْ  ئٌْ ىٍ ٕبڃ ثَاْ دٌَٔٗ ٍّٔڈ ډلييى ٱٌأٓ، ثٍسَ اُ آن، ډئَٔز ثٕمبٍ،   ډلييى ي ډُڈ

 وًػًاوٓ ي ػًاوٓ إز.

اْ ثب ٕبَٔ اٵَاى ىٍ ػبډٮٍ وياٍى،  ډش٤ًٕ ثٕمبٍان، سٶبير ٹبثڄ ډلاك٢ٍ ٭مَثب ىٍډبن إشبوياٍى، 

څٕپه ىٕشَٕٓ ثٍ ىٍډبن إشبوياٍى، ډٚپڄ إز ي سلٺٸ آن ثَاْ ٽًٍَٚبْ ثب َٕاوٍ ډلييى 

َبْ ىٍ كبڃ ځٌاٍ ادٕيډًٕڅْٔټ، ډلييىٔز ىاٍى. ىٍ َٙا٤ٔ ثيين ډياهچٍ،  ٕلاډز ي َُٕٔبهز

٤ًٕ ٕه ثٕمبٍان ىَي. ډش ډٮچًڅٕز ثَ كٖت ػُ٘ ىٍ ّن ثٕمبٍْ، ثٍ ىٍػبر ډشٶبير ٍم ډٓ

ٕبڃ ډلبٕجٍ ٙيٌ إز؛ ثب يػًى أه، ٽٕٶٕز ُويځٓ ىٍ كياٹڄ ډمپه )ىٍ  50ىٍ أه َٙا٤ٔ، 

 َٙا٤ٔ ٭يڇ ىٍډبن( إز.
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ّاؿاخص

ػييڃ ٵَاياوٓ اٍػب٫ ي سٚپٕڄ دَيويٌ ّوشٕټ ثٕمبٍان ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ ىٍ ډَاٽِ ثُياٙشٓ، 

٭چًڇ دِٙپٓ ډؼَْ ٥َف  ىاوٚڂبٌ 6ىٍډبوٓ ئٌْ ډٚبيٌٍ ّوشٕټ ثٍ سٶپٕټ ٕبڃ )ىٍ 

ځَْ(. ٱَثبڃ

 
 

 
 

2فٌیلویتًََضیزضثطًبهِپیكگیطیPND21فطاٍاًیهَاضز-36جسٍلقوبضُ

 PND2تؼساز ؾبل
 ًتیجِ

 هجتلا ًبلل ؾبلن

1385 3 1 1 1 

1386 19 4 8 4 

1387 20 5 8 7 

1388 27 9 11 7 

1389 30 7 13 10 

 18 25 21 99 ػم٬

 

                                                 
1   PND2 ّٕوشٕټ ػىٕه ي سٚو ٜPND1 .ثٍَٕٓ ػُ٘ ىٍ ډبىٍ ي ديٍ إز 
 ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍَْبْ ډىشوت )ٵٮچٓ( سٚوٕٜ ّوشٕټ  ( آُډبٔٚڂب86ٌَب: )ٕبڃ  ډىج٬ ىاىٌ  2

 فطاٍاًیاضجبعٍتكىیلپطًٍسُغًتیهثیوبضاى-35جسٍلقوبضُ

 

ثجتثیوبضزض

ًظبمهطالجت

 1زضؾُح

زضهبًیٍیػُ-اضجبعثِهطوعثْساقتی

 هكبٍضُغًتیه

تكىیلپطًٍسُغًتیهزضهطوعثْساقتی

 زضهبًیٍیػُهكبٍضُغًتیه-

 سٮياى ىٍٝي سٮياى ؾبل

ىٍٝي اُ ٽڄ ثٕمبٍان 

ياٍى ٙيٌ ثٍ و٪بڇ 

 ٥ٓ ٍٕ ٕبڃ

ىٍٝي اُ ٽڄ 

اٍػب٭بر ًٍٝر 

 ځَٵشٍ

 سٮياى

ىٍٝي اُ ٽڄ ثٕمبٍان 

ياٍى ٙيٌ ثٍ و٪بڇ 

 ٥ٓ ٍٕ ٕبڃ

ىٍٝي اُ ٽڄ 

اٍػب٭بر 

ًٍٝر 

 ځَٵشٍ

1386 288 67 183 43 49 39 9 10 

1387 81 19 114 27 31 74 17 20 

1388 59 14 72 17 20 52 12 14 

 44 39 165 100 88 369 100 417 ٽڄ
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َبْ ٱَثبڅڂَْ، ؿڂًوڂٓ ډئَٔز  َبْ سٮٕٕه ٽىىيٌ ډًٵٺٕز ثَوبډٍ ٔه ٙبهٜسَ ٔپٓ اُ ډُڈ

َبْ ٱَثبڅڂَْ ٽًٍٚ ٽٍ َُٔ  ثٕمبٍان ثٮي اُ سٚوٕٜ ٹ٦ٮٓ إز، ٍيويْ ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ ثَوبډٍ

ٕبهز ډىبٕت ٭١ٍَ هيډز ىٍ سمبڇ ٦ًٕف ثَاْ ثَوبډٍ ٍا دٕ٘ ثٕىٓ ي ٥َاكٓ ي اػَا 

 اوي ٍا، ىؿبٍ ؿبڅ٘ ٕبهشٍ إز. وپَىٌ

سَٔه ثٕمبٍْ ډشبثًڅٕټ اٍطٓ  ثٕمبٍْ ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ، ځَؿٍ ثَ إبٓ و٪َ ٽبٍٙىبٕبن ٙب٬ٔ

٭لايٌ ثٕمبٍْ ٵىٕڄ ، ثٕمبٍْ وبىٍْ إز. ثٍَب أَان إز، څٕپه ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ٕبَٔ ثٕمبٍْ

َمٕه ىڅٕڄ، ٔپٓ اُ ػُ٘ ٙىبهشٍ ٙيٌ ىاٍى ي ثٍ 400يى ٽٕشًوًٍْ )و٫ً ٽلإٕټ( كي

سٚوٕٜ ّوشٕټ آن وٕبُډىي ٕبُډبويَٓ ئٌْ، سٮٕٕه إشبوياٍىَب ډ٦بثٸ ثب  َبٔٓ إز ٽٍ ثٕمبٍْ

َبْ ثٕمبٍان ډجشلإز. ثب يػًى أه،  َٙا٤ٔ ػٲَاٵٕبٔٓ ي ثًډٓ ٽًٍٚ ي آډًُٗ ي اٍػب٫ هبوًاىٌ

ىٍ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ، ٕبُډبويَٓ ٭١ٍَ هيډبر 

 ثٕىٓ ٙيٌ ي ثٍ اػَا ىٍ آډيٌ إز. ّوشٕټ ثٍ ولًْ ٹبثڄ ىٕشَٓ دٕ٘

اُ ًْٕ ىٔڂَ ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ، ثب ٕبُډبويَٓ هيډبر ثبڅٕىٓ 

َبْ َٕإَ ٽًٍٚ، ٭ملاً  َبْ ډىشوت ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ إشبن ىٍ ٹبڅت سٕڈ ثبڅٕىٓ ي ىٍ ثٕمبٍٕشبن

ٽًٍٚ ډمپه ٕبهز ي ثب اػَاْ ډئَٔز دٕـٕيٌ ثبڅٕىٓ ثٕمبٍْ ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ ٍا ىٍ َٕإَ 

 ځَْ ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ ٍا سلٺٸ ثوٕٚي.َب، اڅِاډبر إبٕٓ ثَوبډٍ ٱَثبڃ أه ثو٘

 

 
ػييڃ ٵًٷ ډإٔي أه ډ٦چت إز ٽٍ ٽىشَڃ ٵىٕڄ آلاوٕه ثٕمبٍان ډًػًى ٽٍ دٕ٘ اُ اػَاْ 

                                                 
ٕبڃ  12ي ىٍ ثٕمبٍان ثبلاْ  mg/dl 6-2ٕبڃ  12كي سٮٕٕه ٙيٌ ثَاْ ډِٕان ٵىٕڄ آلاوٕه ىٍ ثٕمبٍان َُٔ   1

mg/dl 10- 2 .إز 

 آذطیيآظهبیكبتثیوبضاىفٌیلویتًََضی1فٌیلآلاًیي3هیبًگیيهمساض-37قوبضُجسٍل

زاًكگبُػلَمپعقىی6ثِتفىیهؾي،هٌُمِتحتپَقف تحتهطالجت،

ه ٍٕ ٵى
ډٕبوڂٕ

ه آهَ
ڄ آلاوٕ

ٕ
 

 

 ډٕبوڂٕه سٮياى
اولَاٳ 
 ډٮٕبٍ

ىاډىٍ ا٥مٕىبن 
 كياٽظَ كياٹڄ ىٍٝي ډٕبوڂٕه95

 كي ثبلأٓ كي دبٕٔىٓ

 7/35 39/0 9/10 7/9 4/5 3/10 343 ٽڄ ثٕمبٍان

 8/29 3/3 4/15 6/13 2/4 5/14 94 ٕبڃ 12ثٕمبٍان ثبلاْ 

 7/35 47/0 4/10 8/8 5 6/9 160 ٕبڃ 12ډبٌ ي َُٔ  30ثٕمبٍان ثبلاْ 

 3/25 3/0 1/8 2/6 4/4 1/7 88 ثٕمبٍان ٽٚٴ ٙيٌ اُ ٱَثبڅڂَْ
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ثَوبډٍ ثٍ ىڅٕڄ ٭يڇ ىٕشَٕٓ ثٍ هيډبر ثبڅٕىٓ ىٍ َٙا٤ٔ ثٖٕبٍ وبډ٦چًثٓ ٹَاٍ ىاٙز، 

بڃ اػَاْ ډٖشمَ إز. ٽىشَڃ ثٕمبٍاوٓ ٽٍ ثب ٱَثبڅڂَْ ثيي سًڅي ٕبډبويَٓ ٙيٌ ي ىٍ ك

اوي ي ُډٕىٍ ډٖب٭يسَْ ثَاْ سأطَٕځٌاٍْ هيډبر ثبڅٕىٓ ىاٍوي، ىٍ ډلييىِ ثٍ  ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ

ـىبن وٕبُ ثٍ اٍسٺبء ثَاْ ، َمَب ځَٕوي. ثب يػًى أه، ََ ٔټ اُ أه ډلييىٌ ډَاست ثُشَْ ٹَاٍ ډٓ

ؿىٕه ډإٔي يػًى ٕبُډبن ٽبٍْ  ثبڅٕىٓ ٍا ىاٍوي. أه ػييڃ، َڈ ٔبثٓ ثٍ ثُشَٔه وشٕؼٍ ىٕز

 إشبوياٍى ثَاْ دٕڂَْٕ ي ډَاٹجز ثبڅٕىٓ ثٕمبٍان إز.

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

َبْ ډىشوت ي هيډبر ډشمَٽِ، ٙبډڄ ثٍَٕٓ ثبڅٕىٓ ثٕمبٍان،  سٚپٕڄ سٕڈ ثبڅٕىٓ ىٍ ثٕمبٍٕشبن

مب٭ٓ ثٕمبٍ ثب ك٢ًٍ ډيىٽبٍ اػشمب٭ٓ ىٍ َبْ اػش ډٚبيٍِ سٲٌٍٔ أٚبن ي ٕبُډبويَٓ كمبٔز

سٕڈ ثبڅٕىٓ ثٍ ًٍٝر ٕبُډبن ٔبٵشٍ، ډٚبيٍِ سًان ثوٚٓ ًَىٓ ي ډٚبيٌٍ ٍياوٚىبٕٓ ياڅئه، 

ثٍَٕٓ آُډبٔٚڂبَٓ ي سلًٔڄ َٕٙ ي ٱٌاْ ډوًٞٛ ثٍ أٚبن ىٍ ٍيُ ډَاػٮٍ ثٍ ثٕمبٍٕشبن 

سَٔه  اٍ ٙيٌ ي ثٕٕ٘بُى اُ هيډبر ػبډ٬ ثَهًٍى ډىشوت، ثٕمبٍان طجز ٙيٌ ٍا ٹبىٍ ډٓ

ىٕشَٕٓ ي ٙبؤ ٍا ثَاْ اكَاُ ثبلاسَٔه ٽٕٶٕز ډمپه وبٙٓ اُ ا٭مبڃ ثَوبډٍ ىٍډبوٓ ىاٙشٍ 

 ثبٙىي.

 
 تؼسازثیوبضاىتحتهطالجتهٌُمِتحتپَقف-22ًوَزاضقوبضُ

(1385-1389)ّبیػلَمپعقىیولوكَضزاًكگبُ
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ّاچالؾ

 ٍثو٘ اٹلاڇ ٱٌأٓ ډوًٞٛ ثٕمبٍان ىٍ ٽًٍٚ اطَ -ٍِْٔ ي سأډٕه ډٖشمَ ي َِٔىٍ ثَوبډ 

 َبْ ثُياٙز، ىٍډبن ي ٕبُډبن ٱٌا  سٶپٕټ ك٦ٍٕ ي٩بٔٴ ي سأډٕه اڅِاډبر ثَوبډٍ ىٍ ډٮبيوز

 َبْ ثٕه ثوٚٓ ي ىاٍي اُ ٥َٔٸ اٍسٺبء َمپبٍْ

 َبْ كمبٔشٓ ىٍ ػُز كٶ٨ ډىبٵ٬  ځٌاٍْ ك٦ٍٕ ٵٮبڅٕز اوؼمه ٕبُډبويَٓ ثُٕىٍ ي ٕٕبٕز

 ډچٓ ي ډَىډٓ

 

دػرآٍسدّا

  ًْاٍائٍ هيډبر ثٍ ًٍٝر سچٶٕٸ ٔبٵشٍ ىٍ ٍٕ ٦ٕق اٍائٍ هيډز ثٍ ٭ىًان ثَوبډٍ اڅڂ

 َبْ ډشبثًڅٕټ اٍطٓ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ

 َبْ سٚوٕٜ ّوشٕټ ي ثًٕٕٙمٕبٔٓ ثَاْ اوًا٫ ٽلإٕټ ي  آيٍْ ٍاٌ اوياُْ ي ثًډٓ ٕبُْ ٵه

 ٱَٕٽلإٕټ ثٕمبٍْ ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ

 َبْ اػَأٓ ثَوبډٍ ٙبډڄ: ډَاٹجز  َبْ ډجشىٓ ثَ ًٙاَي ثَاْ سمبډٓ ثو٘ مبسيئه ٍاَى

ّوشٕټ، هيډبر ثبڅٕىٓ سوٞٞٓ، آُډبٔٚڂبَٓ )ٱَثبڅڂَْ، سٚوٕٜ ّوشٕټ ي ٽىشَڃ 

 َبْ سوٞٞٓ ٽًٍْٚ. ىٍډبن(، ٍّٔڈ ىٍډبوٓ ي ډٚبيٌٍ سٲٌٍٔ ثٕمبٍان، كبٝڄ ٭مچپَى ٽمٕشٍ

  َيٳ اٍسٺبء ٦ٕق َمپبٍْ أٚبن ىٍ ډئَٔز ثٕمبٍ اٍائٍ آډًُٗ ډيايڇ ي ډإطَ ثٍ ياڅئه ثب

 َبْ ٽًٍٚ َبْ ډىشوت ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ ډَاٽِ إشبن س٤ًٕ ډيىٽبٍان اػشمب٭ٓ ثٕمبٍٕشبن

 ٍػب ىٍ ثٕمبٍٕشبن ډىشوت ٵىٕڄ ٽٕشًوًٍْ ىٍ  ًٍٝر ٔټ سٚپّڄ هيډبر ثبڅٕىٓ سٕمٓ ث

 ډىيْ ثٕمبٍان. ډَٽِ ََ إشبن ىٍ ٍإشبْ اٵِأ٘ ىٕشَٕٓ ي ١ٍبٔز

 ٍآيٍىَبْ  ٍِْٔ ٙيٌ ثب ٽچٍٕ ٝبكت و٪َان ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ ي سجبىڃ ىٕز سٮبډڄ ٭چمٓ ثَوبډ

 اڅمچچٓ ٽًىٽبن أَان  َبْ ٕبلاوٍ ٽىڂٌَ ثٕه اْ ي َمبٔ٘ َبْ ٭چمٓ ىيٌٍ ثَوبډٍ ىٍ وٖٚز

 ٍ٭ىًان اڅڂًْ كبٽمٕز ثبڅٕىٓ س٤ًٕ ډٮبيوز ىٍډبن. اوشوبة ثَوبډٍ ث 
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نافكچـناًذاصآیٌذًُگاسیحیغٍِزشػی

 ٍَْبْ ډشبثًڅٕټ اٍطٓ ىٍ ثٖشَ ٭چمٓ  ػبٍْ ٕبهشه ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمب– 

 اػَأٓ ٵَاَڈ ٙيٌ 

 آيٍْ سًڅٕي ډلًٞلار  ػُز ىَٓ ثو٘ ىاوٚڂبَٓ ي ٝىٮشٓ ىٍ ٍإشبْ ثًډٓ ٕبُْ ٵه

 ٱٌأٓ ئٌْ ثٕمبٍان ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ

  َبْ ډشبثًڅٕټ اٍطٓ ثبڅٕىٓ ثٕمبٍْځٖشَٗ ٽمٓ ي ٽٕٶٓ ٙجپٍ ٍياوٚىبٕبن 

 ٍثبُوڂَْ ي ثُجًى ډٖشمَ إشبوياٍىَب ي اڅِاډبر ثَوبډ 

 

 ّایهضهيزٌفؼیتشًاهِتیواسی

زاسیخچِ

َبْ ډِډه ًٍْٔ ډجشلا َٖشىي ي ٕبلاوٍ ثٕ٘  ډٕچٕبٍى وٶَ ىٍ َٕإَ ىوٕب ثٍ ثٕمبٍْ 5/1ثٕ٘ اُ 

، ػبن هًى ٍا اُ 2َبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ ي ثٕمبٍْ 1ډٕچًٕن وٶَ ىٍ اطَ اثشلاء ثٍ إٓڈ 4اُ 

، ٝي ډٕچًٕن ثٕمبٍ إٓمٓ ثٍ ثٕمبٍان ٵٮچٓ 2030ًٙى ٽٍ سب ٕبڃ  ىَىي. دٕ٘ ثٕىٓ ډٓ ىٕز ډٓ

َبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ ثٍ ًٕډٕه ٭چز ډَٿ وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ ىٍ ىوٕب  ا١بٵٍ ًٙوي. ثٕمبٍْ

سَٔه ٭چز ثٖشَْ ىٍ  ٬ٔسَٔه ثٕمبٍْ ډِډه ىيٍان ٽًىٽٓ ي ٙب سجئڄ ًٙى. إٓڈ ٙب٬ٔ

ډٕلاىْ،  1980-1994َبْ  ثٕمبٍٕشبن ي وِٕ ٭چز ٱٕجز ٥ًلاوٓ اُ ډيٍٍٕ إز. ٥ٓ ٕبڃ

ىٍٝي ثًىٌ  160ىٍٝي اٵِأ٘ ىاٙشٍ ٽٍ أه اٵِأ٘ ٫ًٕٙ، ىٍ ٽًىٽبن كييى  ٫ًٕٙ75 إٓڈ 

 إز.

ډٚوٜ وٕٖز. ثَ إبٓ  ىٹٕٺبًَبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ ىٍ أَان  ٫ًٕٙ إٓڈ ي ثٕمبٍْ

 13ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ٽًٍٚ، ٫ًٕٙ ٭لائڈ إٓڈ ىٍ ػمٮٕز ٽًىٽبن ي وًػًاوبن، كييى 

ىٍٝي ځِاٍٗ  35ًٙى ي ىٍ ثٮ٢ٓ اُ ډىب٥ٸ سَُان، ٫ًٕٙ ٭لائڈ إٓڈ سب  ىٍٝي سومٕه ُىٌ ډٓ

َبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ سبٽىًن ډ٦بڅٮٍ ٽًٍْٚ  ٙيٌ إز، اډب ىٍ هًٞٛ ثٕمبٍْ ثٕمبٍْ

بٍ ي ا٥لا٭بر ىٹٕٺٓ ىٍ هًٞٛ ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ ىٍ ٽًٍٚ، ىٍ ىٕشَٓ ًٍٝر وڂَٵشٍ إز ي آډ

َبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ ىٍ ػمٮٕز  وٕٖز. اډب ثَ إبٓ ډ٦بڅٮبر ػُبوٓ ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ

                                                 
1
 Asthma 

2
 Chronic Obstructive Pulmonary Diseases 
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 ىٍٝي إز. 6-7ثبڅٲٕه كييىاً 

آٱبُ ٽَى  1380ٱَٕ ياځَٕ ٵٮبڅٕز هًى ٍا اُ ٕبڃ  َبْ ثٕمبٍْياكي إٓڈ ي آڅَّْ ډَٽِ ډئَٔز 

ٵِأ٘ آځبَٓ آكبى ػبډٮٍ ىٍ هًٞٛ ثٕمبٍْ إٓڈ ي ٭ًاډڄ ه٦َ أؼبىٽىىيٌ آن، ي ثب َيٳ ا

َبْ  َبْ آډًُٙٓ ثَاْ ځَيٌ َب ي ىيٌٍ اٹياڇ ثٍ سيئه ٽشت آډًُٙٓ ډوشچٴ، ثَځِاٍْ ٽلآ

َبْ أٚبن، ...( ي ثَځِاٍْ ٕبلاوٍ َمبٔ٘  ډوشچٴ ػبډٮٍ )دِٙپبن، دَٕشبٍان، ثٕمبٍان ي هبوًاىٌ

َبْ ډِډه سىٶٖٓ )ثٍ ئٌْ إٓڈ ي  ى. ثب سًػٍ ثٍ ٍيوي ٍي ثٍ اٵِأ٘ ثٕمبٍٍْيُ ػُبوٓ إٓڈ، ومً

، أه ياكي ثٍ اىاٌٍ 1390ىٍ ٦ٕق ػبډٮٍ، اُ ٕبڃ  َبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ( ثٕمبٍْ

َبْ ډِډه سىٶٖٓ اٍسٺبء ٔبٵز ي ثٍ ٭ىًان ايڅٕه ځبڇ ثب ثٌَُ ځَْٕ اُ و٪َار ٽبٍٙىبٕبن  ثٕمبٍْ

 5شچٴ ٭چمٓ ي اػَأٓ، ډجبىٍر ثٍ سيئه ايڅٕه ثَوبډٍ ٍاَجَىْ َبْ ډو ي ٝبكت و٪َان كًٌُ

، ي ثب سًػٍ ثٍ سؼبٍة ػُبوٓ WHO( ومًى. أه ثَوبډٍ ثَ إبٓ ٍاَجَىَبْ 1392-1396ٕبڅٍ )

وٶٮبن ي آكبى  َبْ ډِډه سىٶٖٓ ي ثب ٍئپَى ػچت ډٚبٍٽز سمبڇ ًْ ىٍ ُډٕىٍ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ

َب، ٥َاكٓ ي سيئه  آنَب ي ٭ًاډڄ ه٦َ ُډٕىٍ ٕبُ ْ ػبډٮٍ، ىٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ أه ثٕمبٍ

 ٙيٌ إز. أه ثَوبډٍ ډٚشمڄ ثَ ؿُبٍ ٍاَجَى اٝچٓ إز ٽٍ ٭جبٍسىي اُ:

 ٍَْب َب ي ٭ًاډڄ ه٦َٕبُ آن اٵِأ٘ ىاو٘ َمڂبوٓ ىٍ هًٞٛ أه ثٕمب 

 ( ثَدبٔٓ و٪بڇ ډَاٹجزsurveillance) ٍَْبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ إٓڈ ي ثٕمب 

 َبْ ډِډه  ء ډئَٔز )دٕٚڂَْٕ، سٚوٕٜ ٬َٕٔ، ىٍډبن ي دٕڂَْٕ( إٓڈ ي ثٕمبٍْاٍسٺب

 اوٖياىْ سىٶٖٓ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ

 ٍَْبْ كمبٔشٓ )ثٕمٍ، هٍَٕٔ، ...( ي َبْ ثٕه ثوٚٓ ي سٺًٔز ٕبُي ٽبٍاٵِأ٘ َمپب

 و٪بٍسٓ ي ٽىشَڃ ٭ًاډڄ ه٦َ

ٕبڅٍ  5ډى٪ًٍ اػَا ىٍ ٔټ ىيٌٍ  َبْ ډشٮيىْ ثٍ َب ي دَيٌّ ثَ إبٓ ٍاَجَىَبْ ٵًٷ، ٥َف

 (، ىٍٽًٍٚ ٥َاكٓ ٙيٌ إز. 1396-1392)

َبْ ډِډه سىٶٖٓ، ٽمٕشٍ ٍاَجَىْ  ډشٮبٹت سًٞٔت ثَوبډٍ ٍاَجَىْ ىٍ ٽمٕشٍ ٵىٓ ثٕمبٍْ

دِٙپٓ ٽًٍٚ ثب ك٢ًٍ ومبٔىيځبوٓ اُ وُبىَب ي  ٭چًڇَبْ  َبْ ډِډه سىٶٖٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ ثٕمبٍْ

، ثَاْ دٕٚڂَْٕ ي 1392َب ىٍ ٕبڃ  ي ثَوبډٍ ٭مچٕبسٓ ىاوٚڂبٌوٶ٬ سٚپٕڄ ٙيٌ  َبْ ًْ ٕبُډبن

َبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ، ثَ إبٓ ٕىي ٍاَجَىْ، سيئه ځَىٔي. ىٍ كبڃ  ٽىشَڃ ثٕمبٍْ

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ، آٱبُ ٙيٌ إز. كب١َ ډٺيډبر اػَاْ أه ثَوبډٍ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ىاوٚڂبٌ
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دػرآٍسدّا

 َ( دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ إٓڈ ي 1392-1396ٕبڅٍ ) 5ىْ سيئه ايڅٕه ثَوبډٍ ٍاَج

 َبْ ډِډه سىٶٖٓ  ثٕمبٍْ

  ثٍِځياٙز ٕبلاوٍ ٍيُ ػُبوٓ إٓڈ 

 ٌَب، دَٕشبٍان،  َبْ آن َبْ ډوشچٴ ػبډٮٍ )ثٕمبٍان ي هبوًاىٌ سيئه ٽشت آډًُٙٓ ثَاْ ځَي

 ډَثٕبن ثُياٙز، ىاو٘ آډًُان(

  ٍډبن إٓڈسيئه ٍاَىمبْ ثبڅٕىٓ أٍُبثٓ، سٚوٕٜ ي ى 

 

ّاؿاخص

  ډِٕان ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ إٓڈ 

 ٍَْبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ ي إٓڈ ډِٕان ډَٿ وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ ثٕمب 

 ٍَْبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ ي إٓڈ ډِٕان ثَيُ كملار ثٕمبٍْ ثٕمب 

 ٍَْبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ ي إٓڈ ډِٕان ډًاٍى ثٖشَْ وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ ثٕمب  

 

ّاچالؾ

 سًان ثٍ ډًاٍى َُٔ اٙبٌٍ ٽَى: سَٔه ډًاو٬ اػَأٓ أه ثَوبډٍ، ډٓ اُ ډُڈ

 ٍيوي ٍي ثٍ ٍٙي ُويځٓ َُٙوٕٚىٓ ي سٲَٕٕ ٕجټ ُويځٓ ډَىڇ 

 َب ي ٽبَ٘ َٕاوٍ ػىڂڄٍيوي سؤَت ػىڂڄ 

 ٌډل٦ٕٓ -َبْ ُٖٔز سًٕٮٍ ٍيُاٵِين ٝىب٬ٔ آلأىيٌ ي آلأىي 

 سٚئي آڅًىځٓ ًَا 

 ٍي ثٍ ٍٙي ډَٞٳ ىهبوٕبر ي ٽبَ٘ ٕه َٙي٫ ډَٞٳ آن ٍيوي 

  ُسٲَٕٕ ثبيٍَبْ ٵََىڂٓ ػبډٮٍ ي ٙپٖشه ثَهٓ اُ سبثًَب ىٍ هًٞٛ ډَٞٳ ىهبوٕبر ا

 ػمچٍ ٹچٕبن ي اٵِأ٘ ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ثٕه ُوبن.

  ١ٮٴ ىٍ اػَاْ ثَهٓ اُ ٹًاوٕه، اُ ػمچٍ ٹًاوٕه ډلييىٽىىيٌ ډَٞٳ ىهبوٕبر ي ٹًاوٕه

 َبْ ډل٦ٕٓ ُډٕىٍ آلأىيٌ ډًػًى ىٍ
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 َُّْا٭يڇ آځبَٓ اُ ي١ٮٕز دَاٽىيځٓ ي ٱچ٪ز ځَىٌ ځٕبَبن ي ٕبَٔ ٭ًاډڄ آڅ 

  ١ٮٴ ىٍ اػَاْ ٹًاوٕه ډَث٣ً ثٍ كٶب٩ز ٙٲچٓ )ىٍ ىٕشَٓ ٹَاٍ وياىن سؼُِٕار

 اْ ٽبٍځَان،...(.كمبٔشٓ، ١ٮٴ ىٍ اوؼبڇ ډٮبٔىبر ىيٌٍ

 ٍَبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ ڈ ي ثٕمبٍَْبْ سٚوٕٜ ي ىٍډبن إٓثبلا ثًىن َِٔى 

 ٍاْ )ىاٍيَب ي سؼُِٕار(دًٙ٘ وبٽبٵٓ ثٕم 

 َبْ ىيڅشٓ هبٍع اُ ډؼمً٭ٍ يُاٍر ثُياٙز، اُ  سجٮٕز ٽڈ ثو٘ هًٞٝٓ ي ٕبُډبن

 َبْ سٚوٕٞٓ ي ىٍډبوٓ ثو٘ ىيڅشٓ دَيسپڄ

 ىٍډبن اُ َٕاوٍ سًڅٕي وبهبڅٜ ډچٓ ُٕڈ دبٕٔه ثُياٙز ي 

 

 زشػینافكچـناًذاصآیٌذًُگاسیحیغٍِ

َب ي ډٚپلار ډًػًى اوؼبڇ ىاى،  سًان ثَاْ ٍٵ٬ ؿبڅ٘ سَٔه اٹياډبسٓ ٽٍ ډٓ ؿىٕه اُ ډُڈ َڈ

 سًان ثَٙمَى: ډًاٍى َُٔ ٍا ډٓ

 ٌَبْ ُٖٔز ډل٦ٕٓ ي  ثبُوڂَْ ٹًاوٕه ډًػًى ىٍ ُډٕىٍ ٽىشَڃ ٝىب٬ٔ آلأىيٌ ي آلأىي

 هأؼبى ١مبوز اػَأٓ لاُڇ ػُز اػَاْ ٽبډڄ ٹًاوٕ

 اػَاْ ٽبډڄ ٹبوًن ػبډ٬ ٽىشَڃ ىهبوٕبر 

 َٓبْ ىٍين ي ثَين ثوٚٓ سٺًٔز َمبَىڂ 

 ٍَبْ ډِډه سىٶٖٓ اْ ىٍ ُډٕىٍ سٚوٕٜ ي ىٍډبن ثٕمبٍْ سٺًٔز دًٙ٘ ثٕم 

  ٕٓٞكمبٔز اُ سًڅٕي ٽىىيځبن ىاهچٓ ىٍ ػُز سًڅٕي ىاهچٓ ىاٍيَب ي سؼُِٕار سٚو

 َبْ ډِډه سىٶٖٓ ىٍډبوٓ ثٕمبٍْ

 ٕ ُ٘ٔڈ يُاٍر ثُياٙز ي ىٍډبن، اُ َٕاوٍ سًڅٕي وبهبڅٜ ډچٓ اٵِا 

َبْ ډِډه اوٖياىْ سىٶٖٓ ىٍ ٽًٍٚ،  اډٕي إز ٽٍ ثب اػَاْ ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ

ىٍ ٽًٍٚ ٍا ډشًٹٴ ي ثب اٵِأ٘ آځبَٓ ٭مًڇ  َب ثٕمبٍْثشًان ٍيوي ٍي ثٍ اٵِأ٘ ٫ًٕٙ أه 

وٶ٬، ثشًان  َبْ ًْ بٍٽز ٽچٍٕ وُبىَب ي ٕبُډبنځٌاٍان ي ػچت ډٚ ػبډٮٍ، ډٖئًڅٕه ي ٕٕبٕز

َبْ ډِډه سىٶٖٓ )و٪َٕ آڅًىځٓ ًَا، ډَٞٳ ىهبوٕبر، ...( ٍا ىٍ  ٭ًاډڄ ه٦َ أؼبىٽىىيٌ ثٕمبٍْ

َبْ  ػبډٮٍ ٽىشَڃ ٽَى ي اُ ًْٕ ىٔڂَ ثب إشبوياٍىٕبُْ سٚوٕٜ، ىٍډبن ي ډَاٹجز ثٕمبٍْ
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پبن ىٕشَٕٓ سمبڇ ثٕمبٍان ثٍ هيډبر َبْ ثٕمٍ ځَ، اډ ډِډه سىٶٖٓ ي ػچت ډٚبٍٽز ٕبُډبن

 سٚوٕٞٓ ىٍډبوٓ ډَاٹجشٓ ډ٦چًة ٍا، ٵَاَڈ ومًى.

 

 ّایػضلاًیاػىلسیتیواسی

زاسیخچِ

سَٔه ډٚپلار ٕلاډشٓ ىٍ ىوٕب َٖشىي. أه ځَيٌ اُ  َبْ ٭٢لاوٓ إپچشٓ، ٔپٓ اُ ٭ميٌ ثٕمبٍْ

٫ً ي ثبٍ وبٙٓ اُ آن، ځَىوي يڅٓ ثَإبٓ ٕٙ َب ډٓ َب ٙبډڄ ٥ٕٴ يٕٕٮٓ اُ ثٕمبٍْ ثٕمبٍْ

سَ ډ٦َف  ثٕ٘ 2َبْ ىٖٔشَٵٓ ٭٢لاوٓ ي ثٕمبٍْ 1ثٕمبٍْ دًٽٓ إشوًان، ٽمَىٍى، إشئًآٍسَيُ

 ثبٙي. ډٓ

سَٔه ثٕمبٍْ ډٶٞچٓ ىٍ ثٕه  َبْ ٙىبهشٍ ٙيٌ، آٍسَيُ، ٙب٬ٔ سَٔه ىٍى ىٍى ُاوً ي ٽمَ، ٙب٬ٔ

ټ إشوًاوٓ َٖشىي. ٕبُډبن سَٔه ثٕمبٍْ ډشبثًڅٕ اٵَاى ٕبڅوًٍىٌ ي دًٽٓ إشوًان وِٕ، ٙب٬ٔ

ډٕچًٕن وٶَ اُ ػمٮٕز  530ډٕلاىْ، كييى  2050ُوي ٽٍ ىٍ ٕبڃ  ػُبوٓ ثُياٙز سومٕه ډٓ

ٕبڃ هًاَىي ثًى ي أه اٵِأ٘ ػمٮٕز َمَاٌ ثب ٭ًاډڄ ه٦َْ ډظڄ  65إٕٓب ىٍ ٕىٕه ثبلاْ 

ثٍ ٔپٓ اُ ي ٽچٖٕڈ ي ٽڈ سلَٽٓ، إشئًدَيُ ٍا  Dاْ، ٽمجًى ئشبډٕه  سٲَٕٕار اڅڂًْ سٲٌٍٔ

 ٽىي. سَٔه ډٚپلار ثُياٙشٓ ىٍ أه ٹبٌٍ، سجئڄ  ډُڈ

ثٍ ٥ًٍ ٹبثڄ سًػُٓ ثبلا إز، يڅٓ ىٍ أَان ٫ًٕٙ  إپچشٓىٍ ٽڄ ٫ًٕٙ ٙپبٔبر ٭٢لاوٓ 

ىٍٝي  50ىٍٝي ُوبن ي  70ٙپبٔبر ٍيډبسٕٖمٓ، ثبلاسَٔه ٍٹڈ ىٍ ډى٦ٺٍ إٕٓب ٍا ىاٙشٍ ي كييى 

شئًدَيُ ٔب إشئًدىٓ َٖشىي، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ىٍ ػًاډ٬ ٕبڃ، ثٍ وً٭ٓ ىؿبٍ إ 50ډَىان ثبلاْ 

ٕبڃ، ډجشلا ثٍ ٽبَ٘ سًىٌ إشوًاوٓ َٖشىي.  50ىٍٝي ډَىان ثبلاْ  8ُوبن ي   ىٍٝي 30ٱَثٓ

َِاٍ ډًٍى  50-100اٵشي، ٽٍ  َِاٍ ٙپٖشڂٓ ىٍ أَان اسٶبٷ ډٓ 200-400٭لايٌ ثَ آن ٕبلاوٍ 

ُ آن ډَث٣ً ثٍ إشئًدَيُ إز. ٕبلاوٍ ىَي ي ىٍٝي ثبلأٓ ا آن، ىٍ إشوًان څڂه ٍم ډٓ

ىَىي  وٶَ ىٍ اطَ ٭ًاٍٟ ػبوجٓ وبٙٓ اُ ٙپٖشڂٓ څڂه، ػبن هًى ٍا اُ ىٕز ډٓ 7500-1500

ډٕچٕبٍى سًډبن إز. ثب  12َبْ وبٙٓ اُ ٙپٖشڂٓ څڂه ي ػَاكٓ آن، ٕبلاوٍ ثبڅٰ ثَ  ي َِٔىٍ

ْ )ايڅٍٕ، طبؤًٍ ي طبڅظٍٕ( َبْ اهَٕ، ډياهچٍ ىٍ ََ ٍٕ ٦ٕق دٕٚڂَٕ سًػٍ ثٍ أه ٽٍ ىٍ ٕبڃ

                                                 
1
 osteoarthrosis 

2 muscular dystrophy 
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َبْ و٪بڇ ٕلاډز ٹَاٍ ځَٵشٍ، ٽبَ٘ ٫ًٕٙ دًٽٓ إشوًان،  َبْ ٱَٕياځَٕ، ػِي ايڅًٔز ثٕمبٍْ

ىٍٝي ٕبڃ دبٍٔ سب دبٔبن ثَوبډٍ، ٔپٓ اُ  10ٽمَىٍى ي آٍسَيُ ىٍ ػمٮٕز ثٍ ډِٕان كياٹڄ 

َمٕه ٍإشب څِيڇ َبْ ٱَٕياځَٕ سٮٕٕه ٙيٌ إز. ىٍ  ي٩بٔٴ ډَسج٤ ثب كًٌُ ډئَٔز ثٕمبٍْ

، ثٍ 1390َبْ ٭٢لاوٓ إپچشٓ ثٍ ٥ًٍ ػيْ اُ ٕبڃ  ٍِْٔ ىٍ هًٞٛ ډئَٔز ثٕمبٍْ ثَوبډٍ

ٙيٌ إز. لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ  سٮٕٕهٍِْٔ أه ډئَٔز،  َبْ ثَوبډٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ ايڅًٔز

ىٔز َب ٹجڄ ډًٍى سًػٍ ثًىٌ إز، اډب ثٍ ٭چز ډليي َب اُ ٕبڃ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ أه ثٕمبٍْ

ٍِْٔ ډجشىٓ  ا٥لا٭بر ي ډىبث٬، ىٍ اثشيا ثٍ ثٍَٕٓ ي١ٮٕز ثٕمبٍْ ىٍ ٽًٍٚ دَىاهشٍ ٙي سب ثَوبډٍ

ٍٕبوٓ، اٹياډبسٓ ىٍ  َب ىٍ ٍإشبْ اٵِأ٘ آځبَٓ ي ا٥لا٫ ثَ ًٙاَي ًٍٝر ځَٕى. ٥ٓ أه ٕبڃ

 سبَبْ آډًُٙٓ وِٕ ًٍٝر ځَٵشٍ إز.  َبْ ٕبلاوٍ ي ثَځِاٍْ ثَوبډٍ هًٞٛ ثَځِاٍْ َمبٔ٘

سَ ډوشچٴ يُاٍر ثُياٙز ثب َمپبٍْ ډَاٽِ  َبْ سلٺٕٺبسٓ ډوشچٶٓ اُ ًْٕ ىٵب دَيٌّ ٽىًن

ثٍ ډى٪ًٍ ٽبَ٘ ٔپٓ « ى»ٽبٍَبْ ٱىٓ ٕبُْ ډًاى څجىٓ ثب ئشبډٕه  سلٺٕٺبسٓ ػُز ثٍَٕٓ ٍاٌ

 اُ ٭ًاډڄ ه٦َ ثَيُ دًٽٓ إشوًان اوؼبڇ ٙيٌ إز. 

َبْ ٭٢لاوٓ إپچشٓ،  َْ ي ثَيُ ثٕمبٍْه٦َ ډإطَ ىٍ دٕٚڂٕ ٭ًاډڄثب سًػٍ ثٍ اثٮبى ډوشچٴ 

َبْ  ثبٖٔز ىٍ ثَوبډٍ ػبډ٬ ډئَٔز ثٕمبٍْ َبْ سأطَٕځٌاٍ ثَ أؼبى أه ثٕمبٍْ، ډٓ ٽچٍٕ ػىجٍ

اويٍٽبٍان  ٵپَْ ي َمپبٍْ ٽچٍٕ ىٕز ٭٢لاوٓ إپچشٓ ډيو٪َ ٹَاٍ ځَٕى. أه اډَ وٕبُډىي َڈ

ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، ډَاٽِ   ياٙز،و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ، ا٭ڈ اُ ډشًڅٕبن ثَوبډٍ ىٍ يُاٍر ثُ

َبْ ٭٢لاوٓ  ىٍډبوٓ إز. َڈ اٽىًن ډئَٔز ثٕمبٍْ -سلٺٕٺبسٓ ي ثو٘ ثبڅٕىٓ ثُياٙشٓ

، «دًٽٓ إشوًان ي اهشلالار ډشبثًڅٕټ ياثٖشٍ»ځَيٌ ثٕمبٍْ َيٳ ٙبډڄ  3إپچشٓ ثب 

َٔز ثٕمبٍْ ، َٙي٫ ٙيٌ إز ٽٍ ثَوبډٍ ډئ«َبْ ٭٢لاوٓ ىٖٔشَيٵٓ»ي « ٽمَىٍى ي آٍسَيُ»

دًٽٓ إشوًان ي اهشلالار ډشبثًڅٕټ ياثٖشٍ، ىٍ ډَكچٍ اػَاْ آُډبٔٚٓ ي وُبٔٓ ٕبُْ ٥َف 

َبْ َيٳ، ىٍ  َبْ ثٕمبٍْ إز ي ٕبَٔ ځَيٌ« دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ثٕمبٍْ دًٽٓ إشوًان»

 َب َٖشىي.   ډَكچٍ ډ٦بڅٮٍ يػم٬ آيٍْ ىاىٌ

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ىٍٝي  11ىٍٝي ُوبن ي 22ىٓ ثَ ػمٮٕز اوؼبڇ ٙيٌ، كييى ىٍ أَان ثَإبٓ ډ٦بڅٮبر ډجش

َب وِٕ ٽبَ٘  ىٍٝي آن 50ٕبڃ، ډجشلا ثٍ دًٽٓ إشوًان َٖشىي ي ثٕ٘ اُ  50ډَىان ثبلاْ 
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ؿىٕه ثَإبٓ ثَآيٍىَبْ ډَٽِ سلٺٕٺبر دًٽٓ إشوًان  سًىٌ إشوًاوٓ )إشئًدىٓ( ىاٍوي. َڈ

ٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سَُان، ىٍ كبڃ كب١َ ٕبلاوٍ ياثٖشٍ ثٍ دْيَٚپيٌ ٭چًڇ ٱيى ي ډشبثًڅٕٖڈ ىاو

ىَي ٽٍ ثب طبثز ىٍ  ډًٍى ٙپٖشڂٓ ٹبثڄ اوشٖبة ثٍ إشئًدَيُ ىٍ ٽًٍٚ ٍم ډٓ 51000كييى 

ٕبڃ آٔىيٌ ي ٵٺ٤ ثب ا٭مبڃ ٍيوي ٵِيوٓ ػمٮٕز ٕبڅمىيان  40و٪َ ځَٵشه ثَيُ أه ٙپٖشڂٓ ىٍ 

ڂٓ څڂىٓ إشئًدَيسٕټ، يػًى ٙپٖش 100000ډٕلاىْ، ٕبلاوٍ ثٕ٘ اُ  2050ٽًٍٚ، ىٍ ٕبڃ 

 هًاَي ىاٙز. 

 

ّایولیؿاخص

 ٍٵشٍ ٭مَ ىٕز َبْ اُ ٕبڃ ډؼم٫ً اوؼبڇ ٙيٌ إز، ىٍ 1380اْ ٽٍ ىٍ ٕبڃ  ثَإبٓ ډ٦بڅٮٍ

 17270  ي ډَىان ثٍ ډشٮچٸ ٕبڃ آن18757 ٽٍ ٕبڃ ډلبٕجٍ ٙي 36027 اُ إشئًدَيُ  وبٙٓ

سَ إز ٽٍ ثب٭ض  َب ىٍ ډَىان ثٕ٘ ٙپٖشڂُٓوبن إز. ډَٿ ي ډَٕ وبٙٓ اُ  ثٍ ډشٮچٸ ٕبڃ آن

 ًٙى. اٵِأ٘ ثبٍ ثٕمبٍْ ىٍ ډَىان ډٓ

ٽٍ ثب « 1IMOSدٕٚڂَْٕ، سٚوٕٜ ي ىٍډبن إشئًدَيُ  ػبډ٥٬َف »ثَإبٓ وشبٔغ ډ٦بڅٮٍ 

َبْ ٭چًڇ  َمپبٍْ ډَٽِ سلٺٕٺبر ٱيى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سَُان ي يُاٍر ثُياٙز ي ىاوٚڂبٌ

، ىٍ ډَكچٍ 1379-1383َبْ  وٶَ ىٍ ٕبڃ 6000ِ ي ثًَُٙ ىٍ ډًٍى سجَٔ  دِٙپٓ ډُٚي، َٕٙاُ،

َبْ اٍاٻ ي ٕىىيع اوؼبڇ ٙي، َ ، ىٍ ډَكچٍ ًٕڇ ي ىٍ 1389ُٙ-1390َبْ  ايڃ ي ىٍ ٕبڃ

ىٍٝي ثًىٌ ٽٍ أه ډِٕان ثٍ  ٥3/8ًٍ ٽچٓ ډِٕان ٫ًٕٙ إشئًدَيُ ىٍ ډَكچٍ ايڃ ډ٦بڅٮٍ  ثٍ

ىٍٝي ي ىٍ ډَكچٍ  28ىٍ ډَكچٍ ايڃ « ى»بډٕه ىٍٝي اٵِأ٘ ٔبٵشٍ ي ٫ًٕٙ ٽمجًى ئش 6/10

 ًٙى. َبْ ٕىٓ ي ػىٖٓ ډٚبَيٌ ډٓ ىٍٝي ٍٕٕيٌ إز، ٽٍ ىٍ سمبڇ ځَيٌ 6/82ًٕڇ ثٍ 

 

ّاچالؾ

ٍٕي، ىٍ  َبْ وًػًاوٓ يػًاوٓ ثٍ كياٽظَ ډٺياٍ ډٓ ىٍ كٺٕٺز سَاٽڈ إشوًاوٓ ٽٍ ىٍ ٕبڃ

ن ثٮي اُ ىي، اډب ىٍ ُوبٽ ٕبڅڂٓ ىٍ ََ ىي ػىٔ َٙي٫ ثٍ ٽبَ٘ ډٓ 35-45كييى ٕىٕه 

ًٍٝسٓ ٽٍ  ٔبثي، ثٍ ٓ( ٽبَ٘ سَاٽڈ سٚئي ډَٓبْ ػىٖ ىڅٕڄ اُ ىٕز ىاىن ًٍَډًن ٔبئٖڂٓ )ثٍ
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ىٍٝي اُ إشلپبڇ إشوًاوٓ هًى ٍا اُ ىٕز  5-7ٕبڃ ثٮي اُ ٔبئٖڂٓ  5-7ُوبن ىٍ ٥ٓ 

ٽبَ٘ ىَىي. ََ ؿىي أه ٽبَ٘ سَاٽڈ ياثٖشٍ ثٍ ٕه ي اػشىبة وبدٌَٔ إز، يڅٓ َٕ٭ز  ډٓ

ډَٞٳ ٕٕڂبٍ، ثٓ كَٽشٓ،  ،1BMIسًىٌ إشوًاوٓ ىٍ ََ ىي ػىٔ، سلز سأطَٕ ٭ًاډچٓ ډبوىي 

 ي دَٽبٍْ دبٍاسَٕئٕي إز. Dاهشلالار سًڅٕي ي ډشبثًڅٕٖڈ ئشبډٕه 

ثًىن ي ٭ًاډڄ ٍٵشبٍْ ډإطَ ىٍ ثَيُ آن، ډلييىٔز  ٭بډچٓډبَٕز ٽچٓ ثٕمبٍْ اُ و٪َ ؿىي 

اْ  ، اڅڂًْ وبډىبٕت سٲٌٍٔدٌََٔبْ إٕٓت  ئٌْ ىٍ ځَيٌ ِٔپٓ ثٍاْ ٵٮبڅٕز ٵٕ َبْ ډياهچٍ ثَوبډٍ

اْ ىٍ اڅڂًْ وبډىبٕت ډَٞٳ ډًاى ٱٌأٓ  ىٍ ٽًٍٚ، اطَار سجچٕٲبسٓ ٍٕبوٍ Dي ٽمجًى ئشبډٕه 

ثَ ثًىن هيډبر سٚوٕٞٓ ي ډَاٹجشٓ ي ډپمڄ ٔبٍْ، اُ  ډَسج٤ ثب ثَوبډٍ ٕلاډز إشوًان، َِٔىٍ

 ٜ ثٍ َىڂبڇ ثٕمبٍْ دًٽٓ إشوًان َٖشىي. ډًاو٬ ډًػًى ىٍ دٕٚڂَْٕ ي سٚوٕ

 

اًذاصًگاسیحیغٍِزشػینافكچـنآیٌذُ

َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ  دٕٚڂَْٕ، سٚوٕٜ ي ىٍډبن إشئًدَيُ، ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ هيډبر ډَاٹجز

ډ٦َف إز. وپشٍ ٹبثڄ سًػٍ أه إز ٽٍ ََ ؿىي ثٕمبٍْ هبډًٗ دًٽٓ إشوًان ٹبثڄ 

ى ٙپٖشڂٓ، ٹبثڄ سٚوٕٜ ي ىٍډبن إز، اډب ثَإبٓ ډ٦بڅٮبر ډوشچٴ، دٕٚڂَْٕ ي ٹجڄ اُ أؼب

اْ إز ٽٍ ٭ًاډڄ ډشٮيى َمبوىي ّن ي َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ ډشى٫ً ىٍ ثَيُ آن ډإطَ  ثٕمبٍْ دٕـٕيٌ

َبْ ډوشچٴ ثُياٙشٓ، سًػٍ ثٍ سٲٌٍٔ ٕبڅڈ، ٵٮبڅٕز ثيوٓ  َٖشىي. ىٍ كبڃ كب١َ ىٍ ثَوبډٍ

ثبٙي. آوـٍ ىٍ ثَوبډٍ ػبډ٬  ِْ ٙيٌ ي ډًٍى سبٽٕي ډٍٓٔ ډىبٕت ي ٭يڇ ډَٞٳ ىهبوٕبر ثَوبډٍ

َبْ  َب ثب سبٽٕي ثَ ٙبهٜ ًٕٕبُْ ٵٮبڅٕز دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ إشئًدَيُ ډًٍى سًػٍ إز، َڈ

ثبٙي.  سَٔه دٕبډي إشئًدَيُ ډٓ إٍُٙبثٓ وُبٔٓ ىٍ ثَيُ ٙپٖشڂٓ إشوًان ثٍ ٭ىًان ډُڈ

َبْ ډوشچٴ ډإطَ ثَ ثَيُ أه  ٕمبٍْ، ػىجٍثىبثَأه ىٍ ٔټ ثَوبډٍ ػبډ٬ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ث

ثٕمبٍْ ٽٍ وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ٽٕٶٕز ُويځٓ ٕبڅمىيْ ىاٍى، ثبٔي ثٍ ىٹز ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ىاىٌ 

 ًٙى.





                                                 
1Body Mass Index 
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ّایچـویتیواسی

هیلادی9393اًذاصچـن

ډٕچًٕن ډجشلا ثٍ ٽڈ  135ډٕچًٕن وبثٕىب ي  45(، ٥WHOجٸ سومٕه ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز )

ىٍٝي أه سٮياى ىٍ ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ُويځٓ  90ن، يػًى ىاٍوي. كييى ثٕىبٔٓ ىٍ ػُب

ډٕلاىْ، س٤ًٕ ئَُ ثُياٙز ٽًٍٚ  2020ىٍ ٕبڃ « 1كٸ ىٔين»ٽىىي. ثٕبوٍٕ دَيٌّ ػُبوٓ  ډٓ

ٔبثٓ ثٍ اَياٳ أه ثَوبډٍ ډشٮُي ځٚز. ثَأه إبٓ ٙ٘  اډ٢ب ځَىٔي ي أَان ثٍ اػَا ي ىٕز

ثبٖٔز ډًٍى َيٳ ٹَاٍ  ډٕلاىْ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ ډٓ 2020ب ٕبڃ ْ ډُڈ اٵشبڅمًڅًّْ س ك٦ٍٕ

 ځَٕى.

 ك٦ٍٕ ٭جبٍسىي اُ: 6أه  

  ٽبسبٍاٽز 

  ٍٓسٕىًدبسٓ ىٔبثش 

  ه٦بَبْ اوپٖبٍْ ي ٽبَ٘ ىٔي 

 ډبٽًڅًدبسٓ ياثٖشٍ ثٍ ٕه، ځچًٽًڇ ډِډه 

  )ْوبثٕىبٔٓ ىٍ ٽًىٽٓ )ٙبډڄ آډجچًٕدٓ، ٽبسبٍاٽز ډبىٍُاىْ ي ځچًٽًڇ ډبىٍُاى 

  ٔسَٕځٓ ٹَوٍٕ )ٽَاسٕز ٱَٕ٭ٶًوٓ ٙبډڄ سَاهڈ ٹئمٓ ي ٽَاسٕز ٕٕمذڄ ٽَاسٕز ََ د

 ٕمٕچذپٔ ثبٽشَٔبڃ(

وٶَ  11975ثَ ٍيْ ػمٮٕز  1383وشبٔغ ثٍَٕٓ ٫ًٕٙ ٭چڄ وبثٕىبٔٓ ىٍ إشبن سَُان، ىٍ ٕبڃ 

 04/4ىٍٝي وبثٕىبٔٓ ي  09/1َبْ ٕىٓ ډوشچٴ ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ، ٫ًٕٙ  ىٍ ځَيٌ

ىَي. ٍٕ ٭چز اٝچٓ ٽڈ ثٕىبٔٓ ي وبثٕىبٔٓ ثَ أه إبٓ، اهشلالار  ٝي ٽڈ ثٕىبٔٓ ٍا وٚبن ډٓىٍ

 .اوپٖبٍْ، ٽبسبٍاٽز ي آډجچًٕدٓ سٮٕٕه ٙيوي

« دٕٚڂَْٕ اُ ٽڈ ثٕىبٔٓ ي وبثٕىبٔٓ ٹبثڄ اػشىبة ىٍ وًُاىان ي ٽًىٽبن»٥َف ىٔڂَْ ثب ٭ىًان 

وؼبڇ ٙيٌ ي ا٥لا٭بر ٕبڃ ػبٍْ أه ٥َف ىٍ ََُٙبْ ٽبٙبن، ٹڈ، ٕجِياٍ، ٕىىيع ي وٕٚبثًٍ ا

َبْ ػىًثٓ  ( ىٍ إشبن2TRAؿىٕه ډ٦بڅٮٍ أٍُبثٓ ٬َٕٔ سَاهڈ ) آيٍْ إز. َڈ ىٍ ىٕز ػم٬

                                                 
1 Vision2020 
2
 Trachoma Rapid Assessment 
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َبْ اىاٌٍ ؿٚڈ ىٍ  أَان ي ثٍَٕٓ ٫ًٕٙ ٭چڄ وبثٕىبٔٓ ىٍ إشبن سَُان، ثَهٓ اُ ٵٮبڅٕز

َبْ أه  ٕز. ٙبهَٜبْ اهَٕ ثًىٌ إز ٽٍ ا٥لا٭بر آن ىٍ ػييڃ َُٔ هلاٍٝ ٙيٌ ا ٕبڃ

َبْ ثبڅٕىٓ، ثٍ َٙف َُٔ أٍُبثٓ  ثَوبډٍ ثَإبٓ سٮبٍٔٴ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، ډ٦بثٸ ٔبٵشٍ

ًٙى. ٽٍ و٫ً ٽَاسًٽىْوپشًٔز ډِډه  ډٚوٜ ډٓ 2TFي TI1َبْ  سَاهڈ ٵٮبڃ ثب ٙبهٜ ًٙوي: ډٓ

ىٍ  هًٞٛ ثَاْ سٚوٕٜ سَاهڈ ٵٮبڃ ثٍ TFًٙى. ٙبهٜ  ياځَٕ ثًىٌ ي ىٍ ٽًىٽبن ىٔيٌ ډٓ

 سَ إز.  بٝٓٽًىٽبن اهشٞ

 
زض(TRA)ذلانًِتبیجهُبلؼِاضظیبثیؾطیغتطاذن-38جسٍلقوبضُ

ّبیجٌَثیوكَضاؾتبى

 ًبمهٌُمِ
جوؼیت

 هٌُمِ

جوؼیت

هؼبیٌِ

 قسُ

تؼساز

ضٍؾتبّبی

 ثطضؾیقسُ

قیَعهَاضزثب تطاذنفؼبل

 TI TF نَضتآلَزُ

 زضنس سازتؼ زضنس تؼساز زضنس تؼساز

 7/6 73 - 0 0 0 21 1092 6338 وطهبى

 3/1 14 - 0 0 0 21 1077 8716 ثَقْط

 7/35 527 - 0 47/0 7 27 1476 36484 ؾیؿتبىٍثلَچؿتبى

 5/25 290 - 0 0 0 21 1137 7846 ّطهعگبى

 9/18 904 - 0 15/0 7 90 4782 59384 جوغ

 
ٍٕي، أه  و٪َ ډٓ ي ًٙاَي ثبڅٕىٓ ډًػًى، ثٍ َٙف ًٔڄ ثب سًػٍ ثٍ سٮَٔٴ كٌٳ ثٕمبٍْ سَاهڈ ثٍ

ٕبڃ  1-9)ٵَڇ ٵٮبڃ ثٕمبٍْ( ىٍ ٽًىٽبن  TIي  TFثٕمبٍْ ىٍ ډَكچٍ كٌٳ ٹَاٍ ىاٍى. ٫ًٕٙ 

سَ  َبْ ٕىٓ ٽڈ ( ىٍ َمٍ ځَي3ٌ)ٵَڇ ډِډه ي ٭ب١ٍٍ ثٕمبٍْ TTىٍٝي إز ي ٫ًٕٙ  5سَ اُ  ٽڈ

ىٍٝي  15/0سىُب  TFٽٍ ٫ًٕٙ  TRAوٶَ إز. ثب سًػٍ ثٍ وشٕؼٍ  1000اُ ٔټ ډًٍى ىٍ ََ 

سًان وشٕؼٍ ځَٵز ٽٍ ثٕمبٍْ  سَ اُ  ٝٶَ ىٍٝي ثًىٌ إز، ډٓ )سَٔپٕبُٔٔ( ٽڈ TTثًىٌ ي ٫ًٕٙ 

ثَاْ سبٕٔي وشبٔغ  IAPBي  WHOىڅٕڄ آڅًىځٓ ٽًٍَٚبْ َمٖبٍٔ،  ىٍ ډَكچٍ كٌٳ إز. اډب ثٍ

TRAٌاوي، ٽٍ ىٍ ىٕز اػَإز. ، دٕمبٔ٘ ػبډ٬ سَاهڈ ٍا سًٍٕٝ ٽَى 

 

                                                 
1 Intense Trachomatous Inflammation 
2 Trachomatous Follicular Inflammation 
3 Trachomatous Trichiasis 
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هرهحیظٍواسػلا

زاسیخچِ

، س٤ًٕ سٕمٓ ډَٽت اُ ډُىيٕٕه 1331-1335َبْ ډُىيٕٓ ثُياٙز اُ ٕبڃ  ٵٮبڅٕز ثَوبډٍ

َب ي  َب ٙبډڄ سٍُٕ ىٕشًٍاڅٮمڄ ٕشبىْ يُاٍسوبوٍ ي ثٍ ًٍٝر ځَىٙٓ  آٱبُ ځَىٔي. أه ثَوبډٍ

ډجبٌٍُ ثب   ډٓ،َبٔٓ ىٍ ُډٕىٍ ٽىشَڃ ډَاٽِ سٍُٕ ي س٬ًُٔ ي ٵَيٗ ډًاى ٱٌأٓ ي اډبٽه ٭مً ٵَڇ

َبْ سٕخ ي اػَاْ  ثُٖبُْ ډىبث٬ آة ي ٥َاكٓ وٺٍٚ كَٚار ي ػًويځبن، ىٵ٬ ٵ٢ًلار ػبډي، 

 46َبْ سأډٕه آة آٙبډٕيوٓ ثًى. ىٍ أه ډير وٖجز ثٍ اػَاْ څًڅٍ ٽٚٓ آة آٙبډٕيوٓ  دَيٌّ

ايڅٕه ىيٌٍ ىي ٕبڅٍ ٽمټ ډُىيٕٓ  1332َُٙ ىٍ أَان اٹياڇ ٙيٌ إز. ىٍ آًٍ ډبٌ ٕبڃ 

آډًُٙڂبٌ ٽمټ ډُىيٕٓ ثُياٙز  دبٽيٙز يٍاډٕه   وٶَ، ىٍ 24ُياٙز أَان ثب ك٢ًٍ ث

 )دچٚز ٕبثٸ( سٚپٕڄ ځَىٔي. 

ٽىٓ ډبلأٍب اىٱبڇ  ډُىيٕٓ ثُياٙز ىٍ ٕبُډبن ٍٍٔٚ اىاٌٍثٍ ډير ٽًسبَٓ  1340ىٍ ٕبڃ 

ډؼيىاً  ځَىٔي يڅٓ ثىب ثٍ ىلأچٓ، اىاډٍ ٵٮبڅٕز ياكيَبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ډمپه وٚي ي ىٍ وشٕؼٍ

 اىاٌٍ ٽڄ ډُىيٕٓ ثُياٙز ډٖشٺلاً ثٍ ٽبٍ هًى اىاډٍ ىاى. 

َبْ ډَسج٤ ثب آة ي ثَٷ،  َب ي يُاٍسوبوٍ ، ثٍ ٭چز أؼبى ٕبُډبن1335-1340َبْ  ٥ٓ ٕبڃ

ډٖئچٍ سأډٕه آة َُْٙ اُ ي٩بٔٴ يُاٍر ثُياٍْ ٕبثٸ ډىٶټ ي ثٍ ٭ُيٌ يُاٍر آة ي ثَٷ 

ٖبُْ ډل٤ٕ ٍيٕشبَب، س٤ًٕ اىاٌٍ ٽڄ ډُىيٕٓ ځٌاٙشٍ ٙي ي ثَ سأډٕه آة آٙبډٕيوٓ ي ثُ

 ثُياٙز سبٽٕي ٙي. 

َبْ ډوشچٴ ثٍ ئٌْ  ي ثٮي اُ آن سٮياى ُٔبىْ اُ ډُىيٕٕه ٍٙشٍ 1340َبْ ٹجڄ اُ  ٥ٓ ٕبڃ 

ٕبهشمبن ي ٕٙمٓ، ػُز اهٌ سوٜٞ ىٍ ُډٕىٍ ثُياٙز ي ډياٍٻ سلٕٞچٓ ٵًٷ څٕٖبؤ، 

 بٍع اُ ٽًٍٚ، ا٭ِاڇ ٙيوي. اڅمچچٓ ثٍ ه َبْ ثٕه اٽظَا ثب إشٶبىٌ اُ ثًٍٓ

ٙبډڄ اىاٍار آة ي ٵب١لاة، ثُٖبُْ  1344سٚپٕلار اىاٌٍ ٽڄ ډُىيٕٓ ثُياٙز ىٍ ٕبڃ 

 )َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ(، ًَا ي ډل٤ٕ ٽبٍ ثًى.

ٽڄ، سًٞٔت ٹبوًن ډًاى هًٍىوٓ، آٙبډٕيوٓ، آٍأٚٓ ي ثُياٙشٓ  اىاٌٍاُ اسٶبٹبر ډُڈ ثَاْ أه 

ٍا ثَاْ ٽىشَڃ ثُياٙشٓ ډَاٽِ سٍُٕ، س٬ًُٔ ي ٵَيٗ ډًاى  ثًى ٽٍ ُډٕىٍ ډىبٕجٓ 1346ىٍ ٕبڃ 

 أه ٹبوًن، ٵَاَڈ ٽَى. 13ٱٌأٓ ي اډبٽه ٭مًډٓ ثب إشٶبىٌ اُ ډبىٌ 

، سأډٕه آة آٙبډٕيوٓ ي ثُٖبُْ ډل٤ٕ ٍيٕشبَب اُ يُاٍر ثُياٍْ ثٍ يُاٍر 1346ىٍ ٕبڃ 
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ٙز ثٍ اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز آثبىاوٓ ي ډٖپه اوشٺبڃ ٔبٵز ي ىٍ َمٕه ٕبڃ اىاٌٍ ٽڄ ډُىيٕٓ ثُيا

، ي٩بٔٴ ډٌٽًٍ ثٍ ٭ُيٌ يُاٍر ٽٚبيٍُْ ي دٔ اُ 1351ډل٤ٕ سٲَٕٕ وبڇ ٔبٵز. ىٍ ٕبڃ 

اْ ي٩بٔٴ ٔبى ٙيٌ  ، ثب ډًٞث1356ٍسٚپٕڄ يُاٍر سٮبين، ثٍ آن يُاٍسوبوٍ ډلًڃ ٙي. ىٍ ٕبڃ 

ٽٕي ، ډًٞثٍ ډٌٽًٍ ډًٍى سأ1358ىيثبٌٍ ثٍ اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز ډل٤ٕ ا٭بىٌ ٙي ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

 ًٍٙاْ اوٺلاة ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ٹَاٍ ځَٵز. 

َبْ سأډٕه آة آٙبډٕيوٓ ٍيٕشبَب ي ٭مچٕبر ثُٖبُْ ډل٤ٕ ثب دَٕيُْ اوٺلاة  اػَاْ دَيٌّ

َبْ  ٔبٵز، يڅٓ ثب سًػٍ ثٍ اَمٕز ي ځٖشَٗ ٕبَٔ ٵٮبڅٕز اْ ډلاك٪ٍإلاډٓ سًٕٮٍ ٹبثڄ 

َبْ ثُياٙشٓ ـ  ٤ ثب ٙجپٍثُياٙز ډل٦ٕٓ ثَاْ َمبَىڀ ٽَىن سٚپٕلار ثُياٙز ډلٕ

، ډٖئًڅٕز سأډٕه آة آٙبډٕيوٓ ٍيٕشبَب ثٍ ٕبُډبن ػُبى 1369ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ 

 ٕبُويځٓ ياځٌاٍ ځَىٔي. 

ثَاْ سٮئڄ وَٕيْ اوٖبوٓ ي ٽبَ٘ اثٮبى سٚپٕلار ىٍ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي  1374ىٍ ٕبڃ 

اْ اىٱبڇ ٙيوي، ثب اىاډٍ  ز كَٵٍآډًُٗ دِٙپٓ، ىي اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز ډل٤ٕ ي اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙ

ٍيوي ٽًؿټ ٕبُْ سٚپٕلار ي ياځٌاٍْ ثٮ٢ٓ اُ ي٩بٔٴ ثٍ ثو٘ هًٞٝٓ يسٶ٠ًٔ اهشٕبٍار 

، 1379َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ، ىٍ آًٍ ډبٌ  َب ثٍ ىاوٚڂبٌ ي ډٖئًڅٕز

 بٵز.اْ ثٍ ډَٽِ ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ سٲَٕٕ وبڇ ٔ اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز ډل٤ٕ ي كَٵٍ

 

تْذاؿرآبٍفاضلاب

ثَاْ ثٍَٕٓ ي١ٮٕز ثُياٙز ډل٤ٕ ََ ډى٦ٺٍ ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ )ٍيٕشب، َُٙ، َُٕٙشبن، 

اڅمچچٓ يػًى ىاٍى. اُ ػمچٍ  َبٔٓ ىٍ ٦ٕق ډچٓ ي ثٕه إشبن ي ٽًٍٚ، ٹبٌٍ ي ...( ٙبهٜ

ٍا  1َبْ اَياٳ سًٕٮٍ َِاٌٍ سًان ٙبهٜ اڅمچچٓ ىٍ ُډٕىٍ ثُياٙز ډل٤ٕ، ډٓ َبْ ثٕه ٙبهٜ

وبڇ ثَى. اَياٳ سًٕٮٍ َِاٌٍ ٔټ ډَٖٕ ډٚشَٻ ثَاْ ډٺبثچٍ ثب ٵٺَ، وبثَاثَْ، ځَٕىڂٓ ي ثٕمبٍْ 

ىٍٝي ػمٮٕز ثيين ىٕشَٕٓ ثٍ آة ٕبڅڈ ي ثُٖبُْ ډل٤ٕ  50إز. ػُبن ډشٮُي ٙيٌ إز 

اڅمچچٓ ثٍ وبڇ ىٍَ آة ثَاْ ُويځٓ ػُز  ډٕلاىْ ٽبَ٘ ىَي. ٔټ ىٍَ ثٕه 2015ٍا، سب ٕبڃ 

 ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز. أه ٵٮبڅٕز،

ىٕشَٕٓ ثٍ آة آٙبډٕيوٓ ىٍ كٺٕٺز ىٕشَٕٓ ثٍ ډىبث٬ سًٕٮٍ ىاىٌ ٙيٌ آة آٙبډٕيوٓ إز. 

                                                 
1 Millennium Development Goals  
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سَ ٙين ٽٕٶٕز آة آٙبډٕيوٓ، ىٕشَٕٓ ثٍ آة آٙبډٕيوٓ ٍا ىٍ ػُبن ثب ډٚپڄ ډًاػٍ   يهٕڈ

بْ َ ىٕشَٕٓ ثٍ آة آٙبډٕيوٓ، آڅًىځٓ ثبٽشَٔبٔٓ ٕٕٖشڈ ډٚپڄسَٔه  ٽىي. اځَؿٍ ثٕ٘ ډٓ

َبْ ٕٙمٕبٔٓ، ٵچًٍأي ي إٍىٕټ، اُ  سأډٕه آة، هًٞٝب آڅًىځٓ ډيٵً٭ٓ إز، څٕپه آڅًىځٓ

 اَمٕز هبٝٓ ثَهًٍىاٍ َٖشىي. 

ٙمبٍْ ډَٽِ آډبٍ ثُياٙز ډل٤ٕ ىٍ ٦ٕق ډچٓ، آډبٍ َٕ َبْ ٙبهٜاُ ػمچٍ ډىبث٬ إشوَاع 

، ثٍ دىغ 1390ڃ ًٙى )ٽٍ اڅجشٍ اُ ٕب آيٍْ ډٓ ًٍٝر ىٌ ٕبڃ ٔټ ثبٍ ػم٬ أَان إز ٽٍ ثٍ

  .ٕبڃ ٔټ ثبٍ، سٲَٕٕ ٔبٵشٍ إز(

 

ّایتْذاؿرآبٍفاضلابؿاخص

 ىي ٙبهٜ ډُڈ ىٍ ثو٘ ثُياٙز آة ي ٵب١لاة، ٭جبٍسىي اُ:

 ٓىٕشَٕٓ ثٍ آة آٙبډٕيو 

 ىٕشَٕٓ ثٍ ىٵ٬ ثُياٙشٓ ٵب١لاة سًاڅز 

 

 ّادساتسذایدٍسُگضاسؽٍضؼیرؿاخص

َبْ ىٕشَٕٓ ثٍ ٙجپٍ څًڅٍ ٽٚٓ آة آٙبډٕيوٓ ىٍ  آهَٔه ا٥لا٭بر ډًػًى ىٍ هًٞٛ ٙبهٜ

ىٍٝي ػمٮٕز ىٍ  3/89إز. ثَ أه إبٓ  1355ٽًٍٚ، ډَث٣ً ثٍ َٕٙمبٍْ آډبٍْ ٕبڃ 

ىٍٝي ٽڄ ػمٮٕز ٽًٍٚ ثٍ ٙجپٍ  9/51ىٍٝي ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ي  5/21ډىب٥ٸ َُْٙ، 

ًٛ ىٵ٬ ٽٚٓ آة آٙبډٕيوٓ، ىٕشَٕٓ ىاٙشىي. ىٍ أه ىيٌٍ اُ َٕٙمبٍْ، ىٍ هٞ څًڅٍ

 ثُياٙشٓ ٵب١لاة، ثٍَٕٓ وٚيٌ إز.

 

ّادساًسْایدٍسُگضاسؽٍضؼیرؿاخص

 3/82ىٍٝي ػمٮٕز َُْٙ،  7/94، 1390ثٍ َٕٙمبٍْ ٕبڃ ډَث٣ًثَ إبٓ آهَٔه ا٥لا٭بر 

ىٍٝي ٽڄ ػمٮٕز ٽًٍٚ ثٍ ٙجپٍ څًڅٍ ٽٚٓ آة آٙبډٕيوٓ  3/91ىٍٝي ػمٮٕز ٍيٕشبٔٓ ي 

 6/29ىٍٝي ػمٮٕز ٍيٕشبٔٓ ي  6/4ٍٝي ػمٮٕز َُْٙ، ى 4/38ىٕشَٕٓ ىاٍوي. سب أه ُډبن 

 ىٍٝي ٽڄ ػمٮٕز ٽًٍٚ، ثٍ ٙجپٍ ػم٬ آيٍْ ٵب١لاة ىٕشَٕٓ ىاٍوي. 
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زحلیلسًٍذزغییشاذ

ؿاخصدػسشػیتِؿثىِػوَهیآبآؿاهیذًی

َبْ ډًٍى  ومًىاٍ َُٔ، ٍيوي سٲَٕٕار ٙبهٜ ىٕشَٕٓ ثٍ ٙجپٍ ٭مًډٓ آة آٙبډٕيوٓ ٍا ىٍ ٕبڃ

ٙجپٍ ٭مًډٓ آة آٙبډٕيوٓ ىٍ  ثٍىَي. ثب سًػٍ ثٍ ومًىاٍ ًٔڄ، ىٕشَٕٓ ٓ ثٍَٕٓ وٚبن ډ

ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ، ىاٍاْ ٍيوي ٝٮًىْ ثًىٌ ي ٍٙي ٹبثڄ سًػُٓ ٍا ىاٍإز. يڅٓ ىٍ ډىب٥ٸ 

سًان ىٍ  أه ٙبهٜ ٽبَ٘ ىاٙشٍ ٽٍ اڅجشٍ ٭چز أه ډ٫ً١ً ٍا ډٓ 1385َُْٙ ىٍ ٕبڃ 

، آة 1385ٽَى، ؿَا ٽٍ ىٍ َٕٙمبٍْ ٕبڃ سٮَٔٴ ي ډٶبَٕڈ ډًػًى ىٍ َٕٙمبٍْ ػٖشؼً 

آٙبډٕيوٓ ډًٍى ډَٞٳ ىٍ َٙة ي ٕبَٔ ډٞبٍٳ ډبوىي دوز ي دِ، ثٍ سٶپٕټ، ثٕبن ٙيٌ إز. 

وِٕ ىٍ ډؼم٫ً إشٶبىٌ اُ ٙجپٍ  1385َبْ ٹجڄ اُ  ١مه أه ٽٍ ډىج٬ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ ٕبڃ

ٕز )ثَاْ ا٥لا٭بر ٭مًډٓ ي ډىبث٬ ثُٖبُْ ٙيٌ ډبوىي ؿبٌ ي ؿٚمٍ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ ا

 سَ ٍػ٫ً ًٙى ثٍ ٕبٔز ډَٽِ آډبٍ أَان(. ثٕ٘

 

 
زؾتطؾیثِقجىِػوَهیآةآقبهیسًیزضوكَض-20ًوَزاضقوبضُ

(1385-1390ثطاؾبؼآهبضؾطقوبضی)
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آٍسیفاضلابؿاخصدػسشػیتِدفغتْذاؿسیفاضلابزَالراصعشیكؿثىِجوغ

 1390ي  1385َبْ  َبْ آډبٍْ ىٍ ٕبڃ َٕٙمبٍْ ىٕشَٕٓ ثٍ ىٵ٬ ثُياٙشٓ ٵب١لاة، ىٍ

َبْ دٕ٘ اُ آن، ډًٍى دَٕ٘ ياٹ٬ وٚيٌ إز. ٍيوي سٲَٕٕار  ثٍَٕٓ ٙيٌ يڅٓ ىٍ َٕٙمبٍْ

ىَي، ىٍٝي ىٕشَٕٓ ثٍ ٙجپٍ ػم٬ آيٍْ  وٚبن ډٓ 1385-1390َبْ  ٙبهٜ ىٍ ٕبڃ

ىٍٝي ي  4/38ٍ ىٍٝي ث 4/29ىٍٝي ي ىٍ ََُٙب اُ  3/5ىٍٝي ثٍ  6/4ٵب١لاة ىٍ ٍيٕشبَب، اُ 

 ىٍٝي ٍٕٕيٌ إز. 6/29ىٍٝي ثٍ  6/22ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ اُ 

 1385َبْ  ىٕشَٕٓ ثٍ ٙجپٍ ػم٬ آيٍْ ٵب١لاة ىٍ ٕبڃ ٙبهٜثب سًػٍ ثٍ ا٥لا٭بر ډًػًى 

ٍيوي ٝٮًىْ ىاٙشٍ إز ثٍ إشظىبء ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ٽبَ٘ ىٍٝي  1390سب 

سًان ٭چز آن ٍا ىٍ سجئڄ ډىب٥ٸ  ډٓ ،1390ػمٮٕز ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚ ىٍ َٕٙمبٍْ ٕبڃ 

 ٍيٕشبٔٓ ثٍ َُْٙ ػٖشؼً ٽَى. 

 

دػرآٍسدّا

، ډًٍى 1390ٍث٤ ىٍ ٕبڃ  َبْ ًْ ٕىي ډچٓ ثُجًى ٽٕٶٕز آة َٙة ثب َمپبٍْ سمبڇ ىٕشڂبٌ

َبْ ډوشچٴ  ٍاَجَى، ىٍ ُډٕىٍ 45َيٳ ي  13سًٞٔت َٕئز ئَُان ٹَاٍ ځَٵز. أه ٕىي ٙبډڄ 

َبْ اػَأٓ ډ٩ًٶىي ثَوبډٍ اػَأٓ ي  ٙبډٕيوٓ ىٍ ٽًٍٚ إز. ىٕشڂبٌثُجًى ي١ٮٕز سأډٕه آة آ

َبْ اػَأٓ  ٭مچٕبسٓ ٕبُډبن ډشج٫ً ٍا ىٍ ؿبٍؿًة ٍاَجَىَبْ ٕىي ٔبى ٙيٌ، ثٍ ًٍٝر ثٖشٍ

اػَا ٽىىي.  وًن ثَوبډٍ دىغ ٕبڅٍ دىؼڈ سًٕٮٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَانٹب 217سيئه ي ٥جٸ ډبىٌ 

َيٳ َٶشڈ أه ٕىي اػَاْ ثَوبډٍ أمىٓ آة آٙبډٕيوٓ ىٍ ٽًٍٚ إز ٽٍ ٍئپَى ػئي 

ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ثَاْ ا٥مٕىبن دبٔياٍ اُ أمىٓ ٔټ ٕٕٖشڈ سأډٕه آة آٙبډٕيوٓ ثبٙي ي 

ًٙى. ثب سًػٍ ثٍ اَياٳ أه  ب وٺ٦ٍ ډَٞٳ ٍا، ٙبډڄ ډٓسمبڇ ډَاكڄ سأډٕه آة اُ كًٌُ آثَِٔ س

َبْ ډٖئًڃ ي سأطَٕ ځٌاٍ ىٍ ٽٕٶٕز آة آٙبډٕيوٓ، ډٚبٍٽز ٵٮبڃ  ثَوبډٍ لاُڇ إز سمبڇ ٕبُډبن

 ىاٙشٍ ثبٙىي. أه ثَوبډٍ َڈ اٽىًن ثٍ ًٍٝر دبٔچًر ىٍ ٍٕ َُٙ ىٍ كبڃ اوؼبڇ إز.

 

ّاچالؾ

 َب ىٍ أه ثو٘: سَٔه ؿبڅ٘ ٭ميٌ

http://law.dotic.ir/AIPLaw/lawview.do?reqCode=lawView&lawId=176762&isLaw=1
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 ًَ٘ٙبْ ػم٬ آيٍْ ي سٞٶٍٕ  وبٽبډڄ سمبڇ ډىب٥ٸ َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚ س٤ًٕ ٙجپٍ د

 ٵب١لاة

 ٍَبْ آة ي ٵب١لاة َبْ سأډٕه آة ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚ س٤ًٕ َٙٽز دًٙ٘ وبٽبډڄ ٕبډبو 

 َُْٙ دبٕٔه ثًىن ٙبهٜ ډ٦چًثٕز ٽٕٶٓ آة، ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ، ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ډىب٥ٸ 

 ة،َبْ ػئي ثٍ ډىبث٬ آ يٍيى آلأىيٌ

 ٌَبْ ثُياٙز آة ي ٵب١لاة  ٭يڇ سًٕٮٍ آُډبٔٚڂب 

  ٽمجًى آة ىٍ ىٕشَٓ َٙة 

 

آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

َبْ  (، إبٓ َمپب1390ٍْ-1404ٕبڅٍ ) 15ٕىي ډچٓ ثُجًى ٽٕٶٕز آة َٙة ىٍ ٔټ ىيٌٍ 

آن ََ ٔټ اُ ثٕه ثوٚٓ ىٍ ٦ٕق ډچٓ، ثَاْ كٶ٨ ي اٍسٺبء ٽٕٶٕز آة آٙبډٕيوٓ إز ٽٍ ىٍ 

َب ي وُبىَبْ ډٖئًڃ ثب اوؼبڇ سٮُيار هًى وٺ٘ ي ډٖئًڅٕز هًى ٍا ىٍ ُډٕىٍ ٽٕٶٕز  ٕبُډبن

ٽىىي ي ثب اػَأٓ ٙين ٍاَجَىَبْ أه ٕىي، ثُجًى ٽٕٶٕز آة َٙة ي  آة آٙبډٕيوٓ، أٶب ډٓ

 ٕبڅٍ ډلٺٸ هًاَي ٙي. 15َبْ ډَث٥ًٍ، ىٍ اوشُبْ أه ىيٌٍ  اٍسٺبء ٙبهٜ

 

زاییٍتْؼاصیاهاويػوَهیتْذاؿرهَادغ

سَْ ثَهًٍىاٍ ٙي. ثب  ثب اٵِأ٘ ػمٮٕز، سأډٕه ٱٌا اُ و٪َ ٽمٓ ي ٽٕٶٓ وِٕ اُ ١َيٍر ثٕ٘

سًػٍ ثٍ أه ياٹٮٕز ٽٍ ػمٮٕز ػُبن ٍي ثٍ اٵِأ٘ إز، ثبٔي ځٶز ٽٍ كؼڈ ػمٮٕز، 

 ْ ډٖشٺٕمٓ ثب ډِٕان ډَٞٳ ډىبث٬ ُډٕىٓ ىاٍى. ٍاث٦ٍ

ُا ٔب ډٖمًډٕز ُأٓ ٽٍ ثب ثچ٬ ٱٌا ثٍ  مًلاً ثٍ َمَاٌ ٭ًاډڄ ٭ٶًوزَبْ وبٙٓ اُ ٱٌا، ډٮ ثٕمبٍْ

َبْ  سًاوي ىٍ ډٮَٟ ه٦َ اثشلاً ثٍ ثٕمبٍْ ٽىي. ََ ٵَىْ ډٓ اوي، ىٍ اوٖبن ثَيُ ډٓ ثين ٍاٌ ٔبٵشٍ

وبٙٓ اُ ٱٌا ثبٙي ي ثٍ ٭جبٍسٓ ډٖمًډٕز ىٍ ثَاثَ ٱٌا ىاٍاْ ياٽٖه وٕٖز، دٔ ثبٔي ثٍ ٵپَ 

 ثًى. ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ

ٕلاډز ي أمىٓ ډًاى ٱٌأٓ، اُ ٭ًاډڄ ٽچٕيْ ي ثٖٕبٍ ډُڈ ثَاْ ػبډٮٍ ثًىٌ ي ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ىٍ 

هًٗ سٲَٕٕ ًٙى ي ډبىٌ  سًاوي ىٕز آڅًىځٓ أؼبى ًٙى، ډٓ ٭١ٍَډبىٌ ٱٌأٓ ىٍ َىڂبڇ س٬ًُٔ ي 
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 ٱٌأٓ ٍا ٱَٕ ٹبثڄ ډَٞٳ ٕبُى.

ىځٓ، ىٍ ٥ًڃ سًڅٕي، س٬ًُٔ ي ٭١ٍَ ډشٮبٹت أه سٲَٕٕار، اكشمبڃ أؼبى ه٦َار كبٝڄ اُ آڅً

َب ي ٭ًاډڄ  َب، ئَيٓ َب، اوڂڄ ډًاى ٱٌأٓ، اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز. ٭ًاډڄ ثًٕڅًّٔټ ډبوىي ثبٽشَْ

َب، ٵچِار ٕىڂٕه ي ٭ًاډڄ آڅًىٌ ٽىىيٌ  ډبويٌ ىاٍيَبْ ىاډٓ، آٵز ٽ٘ ـًن ثبٹٕٓٙمٕبٔٓ َم

ُياٙشٓ ډًاى ٱٌأٓ، ثَاْ سًاوىي وٺ٘ إبٕٓ ىٍ أؼبى ډٖمًډٕز ي ډٚپلار ث ډل٦ٕٓ، ډٓ

 ډَٞٳ ٽىىيځبن ىاٙشٍ ثبٙىي.

ىاوٖشىي، اډب اډَيٌُ ٱٌا  ٓ ډٓآة آڅًىٌ ي اٹياډبر ثُياٙشٓ وبٽبٵ ثٍىٍ ځٌٙشٍ أه ډٚپڄ ٍا سىُب 

سًاوىي اُ ٥َٔٸ  َب، ٙىبهشٍ ٙيٌ إز. ٭ًاډڄ ډٕپَيثٓ ډٓ ٭ىًان ٔټ ٍاٌ ډُڈ اوشٺبڃ ثٕمبٍْ ثٍ

ډلڄ سٍُٕ ي ٭١ٍَ ي ٵَى ىٍځَٕ ىٍ سٍُٕ ي ٭١ٍَ ٱٌا ي آة ي هبٻ ي ًَا( ي ٦ًٕف  ډل٤ٕ )

ډٖمًډٕز ٱٌأٓ ٍا  سؼُِٕار ياٍى ٱٌا ٙيٌ ي ثب٭ض آڅًىٌ ٙين ٱٌا ًٙوي ي ىٍ وشٕؼٍ ٭ٶًوز ي

 ثًػًى ډٓ آيٍوي.

ٍ٭بٔز اًٝڃ ثُياٙز ٵَىْ س٤ًٕ ٙبٱچٕه ي ډشٞئبن، ىاٙشه  ٔٮىَٓٶز ډٖئچٍ اٝچٓ ي ډُڈ، 

ٵب١لاة، ىاٙشه  ډل٤ٕ، آة ٕبڅڈ، ىٵ٬ ٝلٕق دٖمبوي يٕبهشمبن ډىبٕت ي ٍ٭بٔز ثُياٙز 

اثِاٍ ٽبٍ ٕبڅڈ ي ثُياٙشٓ ي ٍ٭بٔز ثُياٙز ډًاى ٱٌأٓ، ىٍ ٕلاډز ي أمىٓ ٱٌا ىاٍاْ اَمٕز 

َب،  َبْ ٱٌأٓ، ثٍ ډىج٬ ډًاى ٱٌأٓ ٭١ٍَ ٙيٌ ىٍ اډبٽه ي ٍٕشًٍان َٖشىي. ٱبڅت ډٖمًډٕز

ز ډل٦ٕٓ اُ ډَاٽِ سٍُٕ، س٬ًُٔ، ٭١ٍَ ي ٵَيٗ َبْ ثُياٙ ًٙى. څٌا و٪بٍر ي ثبٍُٕٓ ډَسج٤ ډٓ

ډًاى ٱٌأٓ ي اډبٽه ٭مًډٓ )ٽىشَڃ ثُياٙز ٵَىْ، ثُياٙز سؼُِٕار ي اثِاٍ، ثُياٙز 

٭ىًان ٔټ اثِاٍ اٝچٓ ي ډُڈ ىٍ دٕٚڂَْٕ اُ  ثُياٙز ډًاى ٱٌأٓ ٭١ٍَ ٙيٌ(، ثٍٕبهشمبن ي 

 ځَىوي.  َبْ ډىشٺچٍ اُ ٱٌا، ډلًٖة ډٓ ثَيُ ٥ٲٕبن ثٕمبٍْ

َبْ وبٙٓ اُ ٱٌا، إشٶبىٌ اُ  اُ ډًاٍى ثَيُ ثٕمبٍْ اْ ٭ميٌٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ، ٹٖمز  ىٍ

 ډًاى ٱٌأٓ هَٔياٍْ ٙيٌ اُ ٵَيٙىيځبن ىيٌٍ ځَى، إز.             

، ثَاْ ووٖشٕه ثبٍ ىٍ ٽًٍٚ، ٹبوًن ډًاى هًٍىوٓ، آٙبډٕيوٓ، آٍأٚٓ ي ثُياٙشٓ، 1346ىٍ ٕبڃ 

ي ٕذٔ س٤ًٕ يُاٍر ثُياٍْ إٓٔه وبډٍ اػَأٓ آن سٍُٕ  ځَىٔئت ىٍ ډؼچٔ ًٍٙاْ ډچٓ، سًٞ

 ي اثلاٯ ٙي.
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ٍيؼیتقبذمهَازغصاییٍثْؿبظیاهبويػوَهیزضوكَض-39جسٍلقوبضُ

1391اظاثتساتبؾبل

 زضنسضقس 91ؾبل اظاثتسا ػٌبٍیيقبذم ضزیف

 4/0 9/88 5/88 ىٍٝي اډبٽه ٭مًډٓ ىاٍاْ ډٮٕبٍ ثُٖبُْ يثُياٙشٓ َُْٙ 1

2 
ىٍٝي اډبٽه ٭مًډٓ ىاٍاْ ډٮٕبٍ ثُٖبُْ يثُياٙشٓ 

 ٍيٕشبٔٓ
1/81 3/87 2/6 

3 
ىٍٝي ډَاٽِ سٍُٕ يس٬ًُٔ ډًاى ٱٌأٓ ىاٍاْ ډٮٕبٍ ثُٖبُْ ي 

 ثُياٙشٓ َُْٙ
1/86 4/99 3/13 

4 
ىٍٝي ډَاٽِ سٍُٕ يس٬ًُٔ ډًاى ٱٌأٓ ىاٍاْ ډٮٕبٍ ثُٖبُْ ي 

 ثُياٙشٓ ٍيٕشبٔٓ
6/82 6/87 5 

5 
ىٍٝيٽبٍٽىبن ډَاٽِياډبٽه ىاٍاْ ٽبٍر ډٮبٔىٍ دِٙپٓ 

َُْٙ 
5/85 97 5/11 

6 
ىٍٝي ٽبٍٽىبن ډَاٽِ ي اډبٽه ىاٍاْ ٽبٍر ډٮبٔىٍ دِٙپٓ 

 ٍيٕشبٔٓ
74 4/81 4/7 

 

دػرآٍسدّا

سًٞٔت ٹبوًن ډًاى هًٍىوٓ، آٙبډٕيوٓ، آٍأٚٓ ي ثُياٙشٓ، ثب سًػٍ ثٍ َٙا٤ٔ آن ُډبن، سلًڃ 

ي. ثَاْ ووٖشٕه ثبٍ كَٽشٓ ثَاْ ٽىشَڃ ډًاى، ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ آٱبُ ٙيٌ ٙ ثٍِځٓ ډلًٖة ډٓ

َبْ  ثًى. دٔ اُ سًٞٔت ي اػَاْ آن، ىٕز آيٍىَبْ ډظجز آن ٹبثڄ ډٚبَيٌ ثًى. ثبٍ ثٕمبٍْ

اْ ډىشٺچٍ ثًٕٕچٍ آة ي ٱٌا، ٍيثٍ ٽبَ٘ ځٌاٙز. سًڅٕي ي ٭١ٍَ  َبْ ٍيىٌ ياځَٕ ي ثٕمبٍْ

 ٽبٍ ىٍ أه ك٦ٍٕ، ىاٍاْ ؿبٍؿًة ډٚوٞٓ ځَىٔي. ډًاىٱٌأٓ، ٽڈ ٽڈ  ٹبوًومىي ٙي ي

، ډًٵٸ ٙيوي 1346َبْ اػَأٓ ډًٞة ٕبڃ  ثبٍُٕبن يُاٍر ثُياٙز ثَ إبٓ ٹبوًن يإٓٔه وبډٍ

ٽٍ ١ًاث٤ ي ډًأُه ثُياٙشٓ ٍا ىٍ ٦ٕق سًڅٕي ي ٭١ٍَ ډًاى ٱٌأٓ، ٽىشَڃ ٽىىي ي ثب سًػٍ ثٍ 

، 1346َبْ اػَأٓ ډًٞة ٕبڃ  ي إٓٔه وبډٍ َٙا٤ٔ آن ٍيُ، ثٍ ډٖبئڄ ډَسج٤ دبٕن ىَىي. ٹبوًن

ىاٍْ ي س٬ًُٔ ډًاى  َبْ ػئي، ىٍ ٭ٍَٝ سًڅٕي، وڂٍ آيٍْ ٍٵشٍ ٍٵشٍ ثب ځٌٙز ُډبن ي ٍٙي ٵه

ٱٌأٓ، ىٔڂَ دبٕوڂًْ َٙا٤ٔ ٍيُ وجًى ي لاُڇ ثًى ٽٍ يُاٍر ثُياٙز سيئه، اٝلاف ي ثبُوڂَْ 

ډلٺٸ  1379ٹَاٍ ىَي. أه ډُڈ ىٍ ٕبڃ  َبْ اػَأٓ آن ٍا ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ٹًاوٕه ي إٓٔه وبډٍ

ٹبوًن ډًاى هًٍىوٓ، آٙبډٕيوٓ، آٍأٚٓ ي ثُياٙشٓ آن، اٝلاف ي ىٍ ٦ٕق  13ٙي ي ډبىٌ 

ٔٓ إٓٔه وبډٍ اػَاؿىٕه ثبُوڂَْ  ډٮَيٳ ځَىٔي. َڈ 13اػَأٓ، ثٍ ٭ىًان اٝلاكٍٕ ډبىٌ 

 ، اثلاٯ ٙي.18/3/92وِٕ اوؼبڇ ي ىٍ سبٍٔن  13اٝلاكٍٕ ډبىٌ 

http://ier.tums.ac.ir/files/site1/pages/made13.pdf
http://ier.tums.ac.ir/files/site1/pages/made13.pdf
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َبْ  َبْ ػئيْ اُ ػمچٍ إشٶبىٌ اُ ٕبډبوٍ ثب سًػٍ ثٍ َٙا٤ٔ ٍيُ ي ثب ٽمټ أه إٓٔه وبډٍ، اٵٸ

َبْ هًى ٽىشَڅٓ ي هًى  ، ثَاْ اٵِأ٘ ىٹز، َٕ٭ز ي ٝلز، اػَاْ ثَوبډٍثبٍُٕٓػبډ٬ 

ٽىىيځبن ډًاى  َبْ ٭١ٍَ بٳ ٽًٍٚ، سيئه ىٕشًٍ اڅٮمڄا٩ُبٍْ ثُياٙشٓ ثب ٽمټ ًٍٙاْ اٝى

َبْ اٝىبٳ،  ٱٌأٓ ىٍ َٙا٤ٔ ػئي اُ ػمچٍ ياكيَبْ ٕٕبٍ ٭١ٍَ ډًاى ٱٌأٓ، آډًُٙڂبٌ

َبْ  َبْ ػئي ډجشىٓ ثَ وٺب٣ ثلَاوٓ ي ٱَٕ ثلَاوٓ، ثب ٽمټ ىٕشڂبٌ سيئه ؿټ څٕٖز

 ٍث٤، ځًٚىٌ ٙيٌ إز. ًْ

 

خؼواًذّایخضؿىی

بْ دِٙپٓ )ثٕمبٍٕشبوٓ( ډل٦ٕٓ ٽًٍٚ، دٖمبويَ  ډٮ٢لار ثُياٙشٓ ي ُٖٔز اډَيٌُ ٔپٓ اُ

، 1ُا، اُ ػمچٍ ډًاى ُائي دبسًڅًّٔټ ٭چز ىاٍا ثًىن ٭ًاډڄ ه٦َوبٻ، ٕمٓ ي ثٕمبٍْ إز ٽٍ ثٍ

 ٭ٶًوٓ، ىاٍئٓ، ٕٙمٕبٔٓ، ي ٍاىًٔاٽشًٕ، اُ كٖبٕٕز هبٝٓ ثَهًٍىاٍ إز. 

 

زاسیخچِ

، 1376َبْ ٭ٶًوٓ ي ه٦َوبٻ اُ دٖمبويَبْ ٭بىْ، اُ ٕبڃ ډ٫ً١ً سٶپٕټ ٔب ػيإبُْ دٖمبوي

َبٔٓ ٽٍ َٕؾ ىٕشڂبَٓ ىٍ  َبْ يُاٍر ثُياٙز ډي و٪َ ي سًػٍ ثًىٌ إز. ىٍ ٕبڃ ىٍ ثَوبډٍ

وبډٍ ثُياٙز ډل٤ٕ ٍا ىٍ  ٽًٍٚ وڂَان دٖمبوي ثٕمبٍٕشبوٓ وجًى، اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز ډل٤ٕ، إٓٔه

إٓٔه وبډٍ ډٌٽًٍ آډيٌ  10ٍ ىٍ سجٌَٞ ډبىٌ ، ثٍ سًٞٔت َٕئز ئَُان ٍٕبوي، ٽ1371ٕبڃ 

 إز:

آيٍْ، كمڄ ي ىٵ٬ ُثبڅٍ َُٙ ي ٕبَٔ هيډبر  َبْ ػم٬ َب ډپچٶىي ىٍ سى٪ٕڈ ٍيٗ َُٙىاٍْ»

 «.َبْ يُاٍر ثُياٙز ي ٕبَٔ ډَاػ٬ ًْ ٍث٤ ٍا ٍ٭بٔز ومبٔىي َب ي سًٍٕٝ َُْٙ، ىٕشًٍاڅٮمڄ

« ي ىٵ٬ دٖمبويَبْ ثٕمبٍٕشبوٓىٕشًٍاڅٮمڄ سٶپٕټ، ػم٬ آيٍْ، اوشٺبڃ »، 1376ىٍ ٕبڃ 

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ي  اْ ػُز اػَا ثٍ سمبڇ ىاوٚڂبٌ س٤ًٕ اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز ډل٤ٕ ي كَٵٍ

يُاٍر ٽًٍٚ اثلاٯ ځَىٔي ي َمبَىڂٓ لاُڇ ػُز كمڄ ي ىٵ٬ ػياځبوّ دٖمبويَبْ سٶپٕټ ٙيٌ 

اثلاٯ ٙي ي  َب اْ ثٍ سمبڇ إشبوياٍْ ثب يُاٍر ٽًٍٚ ًٍٝر ځَٵز يډ٫ً١ً ٵًٷ، ٥ٓ ثوٚىبډٍ

َب،  َب ٙيوي، ىٍ وشٕؼٍ َُٙىاٍْ هًإشبٍ اػَاْ ىٹٕٸ ي ډإطَ ي ډإٽي آن س٤ًٕ َُٙىاٍْ

                                                 
1 Pathologic 
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 آيٍْ ي ىٵه دٖمبويَبْ سٶپٕټ ٙيٌ ٍا ثٍ ٭ُيٌ ځَٵشىي. ػم٬

، ىٕشًٍاڅٮمڄ ٵًٷ ډًٍى ثبُوڂَْ ٹَاٍ 1383دٔ اُ سًٞٔت ٹبوًن ډئَٔز دٖمبويَب، ىٍ ٕبڃ 

 سًػٍ ئٌْ ثٍ دٖمبويَبْ دِٙپٓ ډٮ٦ًٳ ي دٔ اُ سًٞٔت َبْ اهَٕ، ىٍ ٽًٍٚ ځَٵز. ىٍ ٕبڃ

َب سيئه ٙيٌ إز. ٹبوًن ٵًٷ ٍا يُاٍر  ، ١ًاث٤ هبٝٓ ىٍ ډًٍى آن«ٹبوًن ډئَٔز دٖمبويَب»

ىٍ ٹبڅت ډٚپلار ثُياٙز ډل٤ٕ سَُان ثٍِٿ ډ٦َف ٽَىٌ  1379-1380َبْ  ثُياٙز ىٍ ٕبڃ

ي ثٍ ىيڅز ځِاٍٗ ىاى ٽٍ دَٕي آن ثب ډٖئًڅٕز يُاٍر ٽًٍٚ ي ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز، 

، 20/2/1383لألٍ ډئَٔز دٖمبويَب ثٍ ىيڅز اٍائٍ ٙي. ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ ىٍ سبٍٔن 

آن، َٕئز ئَُان ىٍ سبٍٔن  22َ إبٓ ډبىٌ ٹبوًن ډئَٔز دٖمبويَب ٍا ثٍ سًٞٔت ٍٕبوي ي ث

 11ٍا ثٍ سًٞٔت ٍٕبوي. ثٍ إشىبى ډبىٌ  إٓٔه وبډٍ اػَأٓ ٹبوًن ډئَٔز دٖمبويَب، 10/5/1384

َبْ ډئَٔز اػَأٓ دٖمبويَبْ دِٙپٓ ي  ١ًاث٤ ي ٍيٗ»ٹبوًن ډئَٔز دٖمبويَب، سيئه 

، ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز ي يُاٍر ثُياٙز ٹَاٍ ځَٵز. «دٖمبويَبْ ياثٖشٍ

َبْ آة ي هبٻ ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ  ډَٽِ ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ ي ىٵشَ ثٍَٕٓ آڅًىځٓ

ؤًٔ ١ًاث٤ ډٌٽًٍ ٍا ثب ثٌَُ ځَْٕ اُ  ُٖٔز، ٥ٓ ػچٖبر ٽبٍٙىبٕٓ ډٚشَٻ دٕ٘

َبْ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ي آّاؤ كٶب٩ز اُ ډل٤ٕ ُٖٔز اډَٔپب ي َٙا٤ٔ ٽًٍٚ  سًٍٕٝ

، ١ًاث٤ 19/12/1386سٍُٕ ي ٽمًٕٖٕن اډًٍ َُٔثىبٔٓ ٝىٮز ي ډل٤ٕ ُٖٔز ىٍ ػچٍٖ ډًٍم 

 ډٌٽًٍ ٍا سًٞٔت ٽَى.

ٹبوًن ډئَٔز دٖمبويَب، ډئَٔز اػَأٓ دٖمبويَبْ دِٙپٓ ثَ ٭ُيِ  7ثبسًػٍ ثٍ ډبىٌ 

 َب ي ... هًاَي ثًى. سًڅٕيٽىىيٌ إز ي ىٍ ًٍٝر سجئڄ آن ثٍ دٖمبوي ٭بىْ، ثَ٭ُيٌ َُٙىاٍْ

ْ ثٍ ډى٪ًٍ اػَأٓ ومًىن ډبىٌ ٹبوًوٓ ٵًٷ، يُاٍر ثُياٙز ١مه دٕڂَْٕ ډٖشمَ اػَا

اْ ډجىٓ ثَ سجئڄ دٖمبوي ه٦َوبٻ ثٍ دٖمبوي  ، ثوٚىبډ1385ٍىٕشًٍاڅٮمڄ سٶپٕټ، ىٍ ٕبڃ 

ه٦َٕبُ ىٍ ډلڄ  ىٍ ډجيأ سًڅٕي، )إشٶبىٌ اُ ىٕشڂبٌ ثٓ ٱًَُٕٕ٭بىْ، ثب إشٶبىٌ اُ ٵىبيٍْ 

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ، اثلاٯ ٽَى. سًڅٕي دٖمبوي ٔب ٕٕٖشڈ ٱَٕډشمَٽِ( ثٍ ىاوٚڂبٌ

 

خضؿىیهذیشیرخؼواًذّای

َب، دٖمبويَب ثبٔي ثٍ ٥ًٍ ٝلٕق ي أمه، ډئَٔز ًٙوي. ډئَٔز  ثَاْ ٽبَ٘ ثبٍ ثٕمبٍْ

وبدٌَٔ ثُياٙز ثٕمبٍٕشبن ي ډجبٌٍُ ثب ٭ٶًوز إز. دٖمبوي، ثٍ ٭ىًان  دٖمبوي ثو٘ ػيأٓ

http://www.gums.ac.ir/Upload/Modules/Contents/asset50/ganoon%20modyriat%20pasmand.pdf
http://www.gums.ac.ir/Upload/Modules/Contents/asset50/ganoon%20modyriat%20pasmand.pdf
http://www.gums.ac.ir/Upload/Modules/Contents/asset50/ganoon%20modyriat%20pasmand.pdf
http://oh.muq.ac.ir/uploads/125_171_12_Aiennameh%20ejraie.pdf
http://namazi.sums.ac.ir/icarusplus/export/sites/namazi-hospital/behdashtmohit/pasmand.pdf
http://namazi.sums.ac.ir/icarusplus/export/sites/namazi-hospital/behdashtmohit/pasmand.pdf


 679ثْساقت-تاضائِذسهب                                                                            

ُا إز ٽٍ ٹبىٍ ثٍ أؼبى آڅًىځٓ ي ٭ٶًوز إز ي ىٍ ًٍٝر  َبْ ثٕمبٍْ ډوِن ډٕپَياٍځبوٕٖڈ

سًاوي اُ ٥َٔٸ سمبٓ ډٖشٺٕڈ اُ ٍاٌ ًَا ٔب ثًٕٕچٍ اوًا٫ وبٹچٕه ي ٕبَٔ  وبډىبٕت ډٓډئَٔز 

 ٭ًاډڄ، ثٍ ىٔڂَان ډىشٺڄ ًٙى. 

دٖمبويَب، ډٖشچِڇ َمپبٍْ ثٕه ثوٚٓ، ىٍين ثوٚٓ ي سٮبډڄ ىٍ  ډئَٔزاػَاْ ډإطَ ثَوبډٍ 

 َمّ ٦ًٕف إز.

ىاٍْ ي ًهٌَٕ  آيٍْ، وڂٍ ډَاكڄ ٽبَ٘ سًڅٕي، سٶپٕټ، ػم٬ سمبڇډئَٔز دٖمبويَب ٙبډڄ  

 ٕبُْ، كمڄ ي وٺڄ، سٞٶٍٕ ي ىٵ٬ إز.

 

دػرآٍسدّا

َب ډ٩ًٶىي وٖجز ثٍ ډئَٔز ٝلٕق  ٹبوًن ډئَٔز دٖمبويَب، ثٕمبٍٕشبن 7ثب سًػٍ ثٍ ډبىٌ 

دٖمبويَبْ سًڅٕيْ هًى اٹياڇ ومبٔىي ي ډئَٔز اػَأٓ دٖمبويَبْ دِٙپٓ ثبٔي ثَ إبٓ 

)ډًٞثٍ َٕئز « َأٓ دٖمبويَبْ دِٙپٓ ي دٖمبويَبْ ياثٖشٍَبْ ډئَٔز اػ ١ًاث٤ ي ٍيٗ»

 .ىيڅز(، اوؼبڇ ًٙى

، ثٕمبٍٕشبن ډ٩ًٴ إز ىٍ ډجيا، سًڅٕي دٖمبويَبْ ٭ٶًوٓ ي سِٕ ي ثَويٌ ٍا ثب 64ثَإبٓ ډبىٌ 

ه٦َ ٽَىٌ ي ثٍ َُٙىاٍْ سلًٔڄ ىَي ي اُ  ًُ )ډًٍى ٹجًڃ يُاٍر ثُياٙز(، ثَٓبْ ٱَٕٕ ٍيٗ

ه٦َ ٙيٌ  ٹبوًن ډئَٔز دٖمبويَب، ډئَٔز اػَأٓ دٖمبوي ثٓ 7جٸ ډبىٌ أه ډَكچٍ ثٍ ثٮي ٥

 َب ي ... إز. َب، ثوٚياٍْ ثب َُٙىاٍْ

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

َبْ ٽًٍٚ، ىٍ هًٞٛ  َبْ يُاٍر ثُياٙز، ىٍ كبڃ كب١َ، ي١ٮٕز ثٕمبٍٕشبن ثب دٕڂَْٕ

إز ي ثَوبډٍ يُاٍر  َبْ ثٓ ه٦َٕبُ دٖمبوي )ٕٕٖشڈ ٱَٕ ًُٕ(، ثٍ َٙف ػييڃ َُٔ ٕٕٖشڈ

 َبْ ٽًٍٚ ىٍ ٽًسبٌ ډير إز: ىٍٝي سمبڇ ثٕمبٍٕشبن 100ثُياٙز دًٙ٘ 

َبْ ډئَٔز اػَأٓ  ١ًاث٤ ي ٍيٗ»ٵًٷ، ؿىبوـٍ ثٕمبٍٕشبوٓ  ډٖئچٍثب سًػٍ ثٍ اَمٕز 

٥ًٍ ٽبډڄ اػَا وپىي، ا٭شجبٍثوٚٓ ثٕمبٍٕشبن  ٍا ثٍ« دِٙپٓ ي دٖمبويَبْ ياثٖشٍدٖمبويَبْ 

 َٵز.ًٍٝر ووًاَي ځ
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ّبیّبیوكَض،زضذهَلزؾتگبٍُيؼیتثیوبضؾتبى-40جسٍلقوبضُ

1392اضزیجْكت-ذُطؾبظپؿوبًسپعقىیثی

 زضنس ػٌَاى

 12/65 َبْ ىاٍاْ ىٕشڂبٌ ٵٮبڃ ثٕمبٍٕشبن

 78/10 َبْ ىاٍاْ ىٕشڂبٌ ٱَٕٵٮبڃ ثٕمبٍٕشبن

 37/6 َبْ ىاٍاْ ٹَاٍىاى ډٮشجَ هَٔي ىٕشڂبٌ ثٕمبٍٕشبن

 73/17 َبْ ٵبٹي ىٕشڂبٌ ٕشبنثٕمبٍ

 

ًٙى ي ىٍ  ٽًٍٚ، سٶپٕټ اوًا٫ دٖمبوي دِٙپٓ، اوؼبڇ ډٓ َبْ ثٕمبٍٕشبنىٍ كبڃ كب١َ ىٍ سمبڇ 

 َبْ ٽًٍٚ سٶپٕټ دٖمبوي ىٍ ي١ٮٕز هًة ي ډش٤ًٕ إز. ىٍ ٝي ثٕمبٍٕشبن 77/95

 

ّاچالؾ

  ٌَٔٔز دٖمبويَب، ډجىٓ إٓٔه وبډٍ اػَأٓ ٹبوًن ډي 38ٽمجًى ډىبث٬ ډبڅٓ )ي ٭يڇ سلٺٸ ډبى

ٍِْٔ ٽًٍٚ ثبٔي ا٭شجبٍار لاُڇ ػُز اػَأٓ ٙين أه  ثَ أه ٽٍ ٕبُډبن ډئَٔز ي ثَوبډٍ

 وبډٍ ٍا ىٍ څًأق ثًىػٍ دٕ٘ ثٕىٓ ومبٔي( إٓٔه

 ٓٽمجًى ډىبث٬ اوٖبو 

 َب ي ١ًاث٤ سٮٕٕه ٙيٌ ىٍ ٹبوًن ډئَٔز دٖمبوي، إٓٔه وبډٍ  ٭يڇ سيئه ىٕشًٍاڅٮمڄ

 ...اػَأٓ آن ي 

 َبْ ثُياٙشٓ ي ُٖٔز ډل٦ٕٓ ١ٮٴ ىٍ اػَاْ ٹًاوٕه ي ا٭مبڃ و٪بٍر 

 َبْ ډٖئًڃ ٭يڇ سٮبډڄ ثٕه ٕبُډبن 

 ٍځٌاٍْ ثو٘ هًٞٝٓ ٽبٍځَْٕ ي َٕډبٍٔ ٭يڇ ث 

  ٓٔ٭يڇ يػًى ٕبٔز ډَٽِْ ثَاْ ٕبډبويَٓ ي ډئَٔز دٖمبويَبْ ٕٙمٕبٔٓ ي ىاٍي

 بوَٓب ي دٖمبويَبْ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډ ثٕمبٍٕشبن

 

 اًذاصًگاسیٍچـنآیٌذُ

  ٓسأډٕه ي سوٕٜٞ ا٭شجبٍ ثَوبډٍ ٕبډبويَٓ دٖمبويَبْ دِٙپ 

 َبْ  ه٦َٕبُ، ىٍ سمبڇ ثٕمبٍٕشبن َبْ ٵٮبڃ ٱَٕ ًُٕ ثٓ اٝلاف اٙپبلار ډًػًى ىٍ ٕٕٖشڈ
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 (upgradingٽًٍٚ )

 َبْ ٱَٕ ًُٕ ثٓ ه٦َ ٕبُ  َبْ سؼُِٕ وٚيٌ ثٍ ٕٕٖشڈ سؼُِٕ ثٕمبٍٕشبن 

  َب ثٍ سىبٕت سٮياى سوز  ىٍٝي يػًى ٽبٍٙىبٓ ثُياٙز ډل٤ٕ ىٍ ثٕمبٍٕشبن 100سلٺٸ

 ثٕمبٍٕشبوٓ

  ٍْٕبډبويَٓ دٖمبويَبْ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ياثٖشٍ ثٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ثب َمپب

َب )ىٍ ًٍٝر سلٺٸ ثَوبډّ ٭مچٕبسٓ ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ  ثو٘ هًٞٝٓ ٔب َُٙىاٍْ

 َبْ ډَٽِْ( ٙين ٕبٔز ُٖٔز ي ډٚوٜ ٙين ي ٵٮبڃ

 ٌَبْ سبٌُ سإٕٔٔ ياثٖشٍ ثٍ يُاٍر  َبْ ثٓ ه٦َٕبُ، ىٍ سمبڇ ثٕمبٍٕشبن اوياُْ ٕٕٖشڈ ٍا

 ثُياٙز

 ٍَبْ لاُڇ ثَاْ َٕډبٍٔ ځٌاٍْ ثو٘ هًٞٝٓ أؼبى ُډٕى 

 َب ي ډَاٽِ  ا٭مبڃ ي سٚئي و٪بٍر ثَ ٕبډبويَٓ ي ډئَٔز دٖمبويَبْ ٕبَٔ ثٕمبٍٕشبن

 ٓثُياٙشٓ ـ ىٍډبو
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 آلَدگیَّاٍاثشاذآىتشػلاهر

 زاسیخچِ

َبْ ثُياٙز ډل٤ٕ ٽًٍٚ ثًىٌ إـز.   ، ثَوبډٍ ثُياٙز ًَا ىٍ ُډٌَ ثَوبډ1357ٍاُ ٕبڃ 

ٌ   ىٍ ثَوبډٍ ثُياٙز ًَا، َـبْ َـًا،    َـبْ اثشـيأٓ ٕـىؼ٘ آلأىـيٌ     ثب إشٶبىٌ اُ أٖـشڂب

 TSP، SOOT،SO2َـبْ   جَِٔ ي اٍاٻ، آلأىـيٌ اًَاُ، س  اٝٶُبن،  ډٖشٺَ ىٍ ََُٙبْ سَُان،

ٕىؼ٘ ٙيٌ ي ځِاٍٙبر ثٍ ًٍٝر ډبَبوٍ ثٍ ىٵشَ ومبٔىـيځٓ ٕـبُډبن ػُـبوٓ ثُياٙـز     

 ځَىٔي.   اٍائٍ ډٓ

 

ٍضؼیرتْذاؿرَّا

سىُب ا٥لا٭بسٓ ٽٍ اُ ي١ٮٕز آڅًىځٓ ًَاْ ََُٙبْ أَان ىٍ ىٕشَٓ إز، ډَثـ٣ً ثـٍ   

ٽٍ ىٍ ػييڃ َُٔ اٍائٍ ٙيٌ إز. ي ٥جٸ ځِاٍٗ ثبوټ ػُبوٓ ثًىٌ 1381ٕبڃ 
 

 

،1381شضاتهؼلكزضوكَضزضؾبلٍيؼیتغلظتآلایٌسُ-41جسٍلقوبضُ
َجكگعاضـثبًهجْبًی

هیبًگیيشضاتهؼلك قْطّبیایطاى
PM10 

هتَؾٍولشضات
 TSPهؼلك

ثطآٍضزهیبًگیي
PM10 

 100 -- 100 تْطاى

 102 -- 102 انفْبى

 76 152 -- قیطاظ

 69 -- 69 جطیعت

 81 162 -- اَّاظ

 

 

آلَدگیَّاٍاثشاذآىتشػلاهردسؿْشّا

َـبْ َـًا اٽشٶـب وپـَىٌ ي      ىٍ كبڃ كب١َ، ثَوبډٍ ثُياٙز ًَا، ٵٺ٤ ثـٍ ٕـىؼ٘ آلأىـيٌ   

  ٓ ٽىـي.   ثٍَٕٓ ي ډ٦بڅٮبر لاُڇ ثَاْ سٮٕٕه اطَار آڅًىځٓ ًَا ثَ ٕلاډز ٍا وِٕ، ىوجـبڃ ډـ
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ٽلان ََُٙب ٽٍ س٤ًٕ ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔـز  َبْ ًَا ىٍ  ٥جٸ ٕىؼ٘ آلأىيٌ

اَـًاُ ي ٙـَٕاُ،     اٍاٻ،  سجَٔـِ،  ډٚـُي،    اٝـٶُبن،   ٽـَع،  ََُٙبْ سَُان،   ځَٕى، ًٍٝر ډٓ

سَ اُ ډٺبىَٔ ډٮَٵـٓ ٙـيٌ سًٕـ٤ ٕـبُډبن ػُـبوٓ       َبٔٓ ثبلا ىاٍاْ ډٕبوڂٕه ٕبلاوٍ ٱچ٪ز

آډـبٍ وٶـًٓ ي ډٖـپه    ثُياٙز ي إشبوياٍى ډچٓ، ثَهًٍىاٍ َٖشىي. ثَإبٓ َٕٙـمبٍْ  

ډٕچًٕن وٶـَ إـز ٽـٍ اُ َـًاْ      22، ػمٮٕز َُٙوٕٚه أه ََُٙب، ثبڅٰ ثَ 1390ٕبڃ 

َـبْ َـًا، ي١ـٮٕز     ٽىىي. ثَإبٓ آهَٔه ا٥لا٭بر ٕـىؼ٘ آلأىـيٌ   وبٕبڅڈ إشٶبىٌ ډٓ

 ٽٕٶٕز ًَا، ٵٺ٤ ثَاْ ًٍار ډٮچٸ ىٍ ََُٙب، ثٍ ٹَاٍ ػييڃ َُٔ إز:



ثِػٌـَاىآلایٌسُهؿئَل،1PM10هیىطٍى10تطاظاتونٍيؼیتآلایٌسُشض-42جسٍلقوبضُ

1391هبِّاٍلؾبل9زضوكَض،

 ًبمقْط ضزیف
تؼسازضٍظّبی

 ؾٌجفقسُ

تؼسازضٍظّبییوِ

PM10آلایٌسُهؿئَل

 ثَزُاؾت

زضنسضٍظّبیثبآلایٌسگی

PM10ِػٌَاىآلایٌسُث

 هؿئَل

 5/2 7 276 ِٔى 1

 36/0 1 276 ثَٕػىي 2

 36 88 245 ٽَډبوٚبٌ 3

 59 161 273 اٍيډٍٕ 4

 7/26 73 273 اٝٶُبن 5

 7/55 152 273 َميان 6

 9/3 8 207 ُوؼبن 7

 25 40 159 َٕٙاُ 8

 5/1 4 272 ډُٚي 9

 4/41 77 186 سجَِٔ 10

 6/3 10 276 سَُان 11

 
 
 
 
 

                                                 
1 Particle below 10 micrometer  
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ىٍ ٕبڃ  ډٕلاىْ ي ثَآيٍى اوؼبڇ ٙيٌ ٥2009جٸ ځِاٍٗ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ ٕبڃ 

 ډٕلاىْ، ي١ٮٕز ٽًٍٚ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ىٍ ثو٘ آڅًىځٓ ًَا ثٍ ٹَاٍ ًٔڄ إز: 2004

ډٕپَي ځَڇ ثَ  68ډٕلاىْ ىٍ ٽًٍٚ،  2004ىٍ ٕبڃ  PM10ډٮچٸ  ًٍارډٕبوڂٕه ٕبلاوٍ آلأىيٌ 

ډًٍى ډَٿ ىٍ ٕبڃ ٙيٌ إز ي وِىٔټ ثٍ ٔټ  9100ډشَ ډپٮت ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ ٽٍ ډًػت 

 ځَٕى.  وٶَ ػمٮٕز ٍا ىٍ ثَ ډٓ 1000ٕبلاوٍ ثٍ اُاء  1ٜ ىاڅٓثو٘ اُ ٙبه

اٵشبىٌ إز ٽٍ َىًُ ډٚپڄ ٍِٔځَىَب ىٍ ٽًٍٚ يػًى وياٙشٍ ي  اسٶبٷأه ثَآيٍىَب، ىٍ ُډبوٓ 

َبْ ٕبلاوٍ،  ىٍ ډٕبوڂٕه PM10ډٕپَيځَڇ ثَ ډشَ ډپٮت ًٍار ډٮچٸ  1000َبْ ثبڅٰ ثَ  ٱچ٪ز

ىٍ َُٙ سَُان، ٵٺ٤ ثٍ ىڅٕڄ آڅًىځٓ ًَاْ وبٙٓ اُ  1390څلب٧ وٚيٌ إز. ٥جٸ ډ٦بڅٮٍ ٕبڃ

ډٕپَي ځَڇ ثَ ډشَ ډپٮت )ه٣ً٦ ٍاَىمبْ ډٮَٵٓ ٙيٌ  86ثب ډٕبوڂٕه  PM10ًٍار ډٮچٸ 

ىاوي( ي  ډٕپَيځَڇ ثَ ډشَډپٮت ډؼبُ ډٓ 20ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، ډٕبوڂٕه ٕبلاوٍ ٍا كييى 

ډًٍى ډَٿ ډىشٖت ثٍ أه  2142آلأىيٌ ډٖئًڃ ثًىٌ إز ٽٍ ثٕ٘ اُ  PM10ٍيُ  16سٮياى 

 َٙا٤ٔ ثًىٌ إز. 

ثٕ٘  ي دئيٌ ٍِٔځَىَب، ٽًٍٚ ٍا سلز سأطَٕ ٹَاٍ ىاىٌ إز ي  هٚپٖبڅٓىٍ كبڃ كب١َ، ډٚپڄ 

إشبن ٽًٍٚ ي ػمٮٕز َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ آن ٍا ىٍځَٕ ٽَىٌ ي ىٍ ثٖٕبٍْ اُ أبڇ ٕبڃ،  19اُ 

ډٕچًٕن وٶَ، ٔٮىٓ ثٕ٘ اُ وٕمٓ اُ  38 إشىٚبٷ ًَاْ كبيْ ٍِٔځَىَب، ٕلاډز ػمٮٕشٓ ثبڅٰ ثَ

 ىَي. ػمٮٕز ٽڄ ٽًٍٚ ٍا، سلز سأطَٕ ٹَاٍ ډٓ

َبْ  ي اطَار آن ثَ ٕلاډز، اٹياډبر ثَاْ َٙٽز ىٍ ٽمٕشٍ ًَاَبْ ډئَٔز آڅًىځٓ  اُ ثَوبډٍ

َب ي وُبىَبْ ډچٓ  اڅمچچٓ، ډچٓ ي إشبوٓ ثَوبډٍ ډٺبثچٍ ثب ٍِٔ ځَىَب ي سٮبډڄ ثب ٕبَٔ ىٕشڂبٌ ثٕه

 .إز

 

هذیشیرآلَدگیَّاٍاثشاذآىتشػلاهردسؿْشّا

َبْ ىيڇ ي ًٕڇ سًٕٮٍ ٽًٍٚ، اَمٕز ٽىشَڃ ي ٽبَ٘ آڅًىځٓ ًَا، ىٍ ډًاى ٹبوًوٓ  ىٍ ثَوبډٍ (1

 ًٔڄ، أه ځًوٍ اٍائٍ ٙيٌ إز:

ىيڅز ډپچٴ إز ىٍ ٥ًڃ ثَوبډٍ ىيڇ، »ثىي ة:  82 سجٌَٞ(: 1373 -1378ثَوبډٍ ىيڇ سًٕٮٍ )

٘ ډِٕان آڅًىځٓ ًَاْ سَُان، ډُٚي، سجَِٔ، اًَاُ، اٍاٻ، َٕٙاُ ي اٝٶُبن ىٍ كي وٖجز ثٍ ٽبَ
                                                 
1 Daly 
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إشبوياٍى ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، اٹياڇ ومبٔي. إٓٔه وبډٍ اػَأٓ أه سجٌَٞ، س٤ًٕ ٕبُډبن 

ٍث٤ سٍُٕ ي ثٍ سًٞٔت َٕئز ئَُان هًاَي  َبْ ًْ كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز ي ثب َمپبٍْ ىٕشڂبٌ

 .«ٍٕٕي

ىيڅز ډپچٴ إز ىٍ ٥ًڃ ثَوبډٍ ًٕڇ »ثىي ى:  104(: ډبىٌ 1378-1383سًٕٮٍ )ثَوبډٍ ًٕڇ 

وٖجز ثٍ ٽبَ٘ ډِٕان آڅًىځٓ ًَاْ ََُٙبْ سَُان، ډُٚي، سجَِٔ، اًَاُ، اٍاٻ، َٕٙاُ ي 

اٝٶُبن ىٍ كي إشبوياٍىَبْ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، اٹياڇ ومبٔي. إٓٔه وبډٍ اػَأٓ أه ثىي 

( ٹبوًن ثَوبډٍ دىغ ٕبڅٍ ىيڇ سًٕٮٍ، اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي 82ٌَٞ )َمبن إٓٔه وبډٍ اػَأٓ سج

 .«ثبٙي ډٓ 20/9/1373ٵََىڂٓ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ډًٞة 

ىيٌٍ اُ ثَوبډٍ سًٕٮٍ َٕؾ ځبٌ ٽٕٶٕز ًَاْ أه ََُٙب ىٍ كي  3ٕبڃ ي  15ىٍ ٥ٓ ځٌٙز 

ثٮ٢ٓ ډًاٍى، إشبوياٍىَبْ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، ٹَاٍ وڂَٵز ي ثٍ ىلأڄ ډوشچٴ ىٍ 

 ثَآڅًىځٓ ًَاْ أه ََُٙب، وِٕ اٵِيىٌ ځٚز.

َبْ ًَا ي اطَار وبډ٦چًة آن ثَٕلاډز، ٕجت ٙي ٽٍ  وڂَاوٓ اُ سجٮبر وبٙٓ اُ ډًاػٍُ ثب آلأىيٌ

ىٍ سيئه ثَوبډٍ ؿُبٍڇ سًٕٮٍ، وٺ٘ يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ وِٕ ىٔيٌ ًٙى. 

 ؿىبوـٍ ىٍ أه ثَوبډٍ آډيٌ إز:

ىيڅز ډپچٴ إز: ىٍ ٥ًڃ ثَوبډٍ ؿُبٍڇ، ډِٕان »ثىي اڅٴ:  62َوبډٍ ؿُبٍڇ سًٕٮٍ: ډبىٌ ث( 2

آڅًىځٓ ًَاْ ََُٙبْ سَُان، اًَاُ، اٍاٻ، سجَِٔ، ډُٚي، َٕٙاُ، ٽَع ي اٝٶُبن ٍا ىٍ كي 

وبډٍ اػَأٓ أه ثىي،  إشبوياٍى ډًٞة ًٍٙاْ ٭بڅٓ كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز، ٽبَ٘ ىَي. إٓٔه

َبْ  ٍِْٔ ٽًٍٚ ي يُاٍسوبوٍ ډل٤ٕ ُٖٔز، ٕبُډبن ډئَٔز ي ثَوبډٍ س٤ًٕ ٕبُډبن كٶب٩ز

وٶز، ٝىب٬ٔ ي ډٮبىن، ثُياٙز، ٍاٌ ي سَاثَْ ي ٽًٍٚ سٍُٕ ي ثٍ سًٞٔت َٕئز ئَُان ٍٕبويٌ 

 «.ًٙى

ثَاْ سَُان ثٍِٿ ثب َمپبٍْ وُبىَبْ يُاٍر ٽًٍٚ،  ډبىٌثَ أه إبٓ، إٓٔه وبډٍ اػَأٓ أه 

٬ ي ډٮبىن، ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز، يُاٍر ثُياٙز، ډٮبيوز يُاٍر وٶز، يُاٍر ٝىبٔ

ٍاَىمبٔٓ ي ٍاوىيځٓ وبػب ي َُٙىاٍْ سَُان، وًٙشٍ ٙي. إٓٔه وبډٍ اػَأٓ ثَوبډٍ ػبډ٬ ٽبَ٘ 

 ډلًٍ ډٚوٜ ځَىٔي ٽٍ ىٍ 9آڅًىځٓ ًَاْ سَُان ثٍِٿ، ىٍ ثَوبډٍ ؿُبٍڇ سًٕٮٍ ډٚشمڄ ثَ 

ٔپٓ اُ وُبىَبْ ىيڅشٓ، ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ىٍ ثلض  ٭ىًان ډلًٍ َٚشڈ، وٺ٘ يُاٍر ثُياٙز ثٍ

 آڅًىځٓ ًَا ثٍ ٹَاٍ َُٔ سٮٕٕه ٙي:
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 ډلًٍ َٚشڈ: دبٔ٘: 

اڅٴ( دبٔ٘ ٕلاډز ثب ثٍَٕٓ ډِٕان ډَٿ ي ډَٕ وبٙٓ اُ آڅًىځٓ ًَا اُ ٥َٔٸ ػچت َمپبٍْ 

WHOَب ي ډَاٽِ ايٍّاؤ ىٍ هًٞٛ  ، ثَوبډٍ آډبىځٓ ډَاٽِ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ، ثٕمبٍٕشبن

َبْ ډياهچٍ ځَاوٍ ثَاْ ٽبَ٘ اطَار آڅًىځٓ ًَا ثَ  َبْ آڅًىځٓ ًَا، ٥َاكٓ ثَوبډٍ ٍٔزٵً

 ٕلاډز،

َبْ ًَا،  اْ ثَاْ آلأىيٌ ة( دبٔ٘ ُٖٔز ډل٦ٕٓ ثب أؼبى ډَٽِ دبٔ٘ ُٖٔز ډل٦ٕٓ څل٪ٍ

ځٖشَٗ ي سؼُِٕ ياكيَبْ ځٚز ٕٕبٍ ُٖٔز ډل٦ٕٓ ثَاْ ډٺبثچٍ ثب آڅًىځٓ ًَا، آُډًن 

ىيىٽ٘ ثٍِٿ ياكيَبْ ٝىٮشٓ ي سًڅٕيْ ثٍ و٪بڇ دبٔ٘  50سؼُِٕ  اسٶبٹٓ هًىٍيَب،

أٖشڂبٌ  17أٖشڂبٌ ٕىؼ٘ ٽٕٶٕز ًَا س٤ًٕ َُٙىاٍْ سَُان ي  5اْ، وٞت  څل٪ٍ

 ٕىؼ٘ ٽٕٶٕز ًَا س٤ًٕ ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز 

، سىُب إشبوياٍى 1388سًٞٔت إشبوياٍىَبْ ًَاْ دبٻ س٤ًٕ َٕئز ىيڅز ىٍ ٕبڃ  -1

 ْ إز ٽٍ س٤ًٕ ډَاػ٬ ًْ ٝلاف ثٍ سًٞٔت ٍٕٕيٌ إز.ا ډٮَٵٓ ٙيٌ

وٺ٘ ٵٮبڃ يُاٍر ثُياٙز ىٍ سيئه إٓٔه وبډٍ اػَأٓ ډٺبثچٍ ثب ځَى ي ٱجبٍ ي هٚپٖبڅٓ  -2

 ، ثٍ سًٞٔت َٕئز ىيڅز ٍٕٕيٌ إز.1389ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

َٕئز ىيڅز ثٍ  1390َبْ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز ىٍ ډًٞثٍ ٕبڃ  سًٞٔت ٔپٓ اُ ٙبهٜ -3

 َِاٍ وٶَ ػمٮٕز  300ٍيَُبْ ًَاْ ٕبڅڈ ىٍ ََُٙبْ ثبلاْ  اى٭ىًان سٮي

 َبْ اوَّْ ىٍ هبوًاٍَبْ ٍيٕشبٔٓ ډَٞٳ ٽىىيٌ ًٕهز ػبډي ډئَٔز ډَٞٳ كبډڄ -4

اػَأٓ ډَسج٤، ثَاْ سأډٕه ًٕهز ډىبٕت ي دبٻ  َبْ ىٕشڂبٌػچت َمپبٍْ سمبڇ  -اڅٴ

 ي ىٍ ىٕشَٓ هبوًاٍَبْ ٍيٕشبٔٓ

ْ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، ثبلاهٜ َب ػچت َمپبٍْ سمبڇ ثو٘ -ة

َبْ ٱَٕياځَٕ ي ىٵشَ ٕلاډز هبوًاىٌ ي  ياكي ثٕمبٍْ  ډئَٔز سًٕٮٍ ي اٍسٺبء ٙجپٍ،

َبْ ډىشٌَٚ اُ  َبْ ٕلاډز ډَث٣ً ثٍ ډًاػٍُ ثب آلأىيٌ ػمٮٕز ىٍ سٮٕٕه ٙبهٜ

 َبْ ػبډي ًٕهز

َبْ  دًٕٕز ٕلاډز، ثَاْ ٥َفثٍَٕٓ ي ډ٦بڅٮبر ډَث٣ً ثٍ إشٺَاٍ ي ٭مچٕبسٓ ٙين  -5

 ٝىٮشٓ، هيډبسٓ، ٽٚبيٍُْ ي ... 

٥َف س٤ًٕ ډئَٔز ٍاَجَىْ ٍٔبٕز ػمًٍُْ ثٍ يُاٍر ثُياٙز  5سًٞٔت ي اثلاٯ  -اڅٴ
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ٕٕپڄ   َبْ ځبُْ، َبْ وَٕيځبٌ ثَاْ سيئه إشبوياٍىَبْ دًٕٕز ٕلاډز ثٍ ٹَاٍ: ٥َف

  ٕمٓ ٙبډڄ دبلأٚڂبٌ ي دشَيٕٙمٓ،ٝىب٬ٔ وٶز، ځبُ ي دشَيٙ َبْ ٥َف  اْ، سَٽٕجٓ ي َٖشٍ

وًٍى ي ٙپڄ  ًية ٵًلاى،   ٕٕمبن،  َبْ ٝىب٬ٔ ٕىڂٕه ٙبډڄ ٽبٍهبوؼبر سًڅٕي ځؾ، ٥َف

َبْ هيډبسٓ ٙبډڄ ٙجپٍ ػم٬ آيٍْ ٵب١لاة َُْٙ ي سٞٶٍٕ هبوٍ ٵب١لاة ي  ٥َف ىَٓ 

ڇ ي َبْ ثٍِٿ ٝىٮشٓ ىا َبْ ٽٚبيٍُْ ٙبډڄ ٽٚشبٍځبٌ ٥َف  ډَاٽِ ىٵ٬ ي ىٵه دٖمبويَب،

 َبْ ىاڇ ىاٍْ ي ىاڇ دَيٍْ  َُٙٻ ٥ًٍٕ، 

٥َف سب  5سٍُٕ ي سيئه ه٣ً٦ ٍاَىمبْ إشبوياٍىَبْ دًٕٕز ٕلاډز ثَاْ كياٹڄ  -ة

  1392دبٔبن ٕبڃ 

 ډئَٔز ٕبډبوٍ ػبډ٬ ا٥لا٭بر ثُياٙز ډل٤ٕ ٽًٍٚ -6

سپمٕڄ ا٥لا٭بر ي ٕبهشبٍ ډًٍى وٕبُ ثَاْ ثبوټ ا٥لا٭بسٓ ثُياٙز ډل٤ٕ ٽًٍٚ  -اڅٴ

٣ً ثٍ ثو٘ ٽٕٶٕز آڅًىځٓ ًَا، دَسًَب ٵَاثىٶ٘ ي دَسًَبْ ځبډب، ډئَٔز دٖمبوي ي ډَث

 َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ٵب١لاة

دٕ٘ ثٕىٓ ٕبهشبٍ ٽٕٶٕز آة، ډَاٽِ دَسً دِٙپٓ ي و٪بَٔ آن، ثُياٙز ډًاى ٱٌائٓ ثُياٙز  -7

ثَ  ډٖپه ي اډبٽه، ثُياٙز ٽٚبيٍُْ، آڅًىځٓ ًٝسٓ، ومبٌ ٕٙمٕبئٓ، اطَار سٲَٕٕار اٹچٕڈ

َبْ  َب، ٽىشَڃ ىهبوٕبر، ٵًٍٔز ٕلاډز، دًٕٕز ٕلاډز، ٽىشَڃ وبٹچٕه، ا٥لا٭بر ثٕمبٍْ

َبْ ثُياٙز ډل٤ٕ ىٍ أه ٕبډبوٍ ًٍٝر دٌَٔٵشٍ ي اوش٪بٍ آن إز  ٕلاډز ډل٤ٕ، ٙبهٜ

َبْ ا٥لا٭بسٓ ډَث٣ً سپمٕڄ  َبْ آن ثٍ َمَاٌ ثبوټ سب اوشُبْ ثَوبډٍ دىؼڈ سًٕٮٍ ٽچٍٕ ثو٘

 ثبٙي. ثٍ َٙف ًٔڄ ډٓ 5ٕٚشَ دَٕاډًن ثىي ځَىى. س١ًٕلبر ث

 

 ّایاًشطیدسخاًَاسّایسٍػساییهصشفوٌٌذُػَخرجاهذهصشفحاهل

ډٕلاىْ ي ثَآيٍى اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ٕبڃ  ٥2009جٸ ځِاٍٗ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ ٕبڃ 

 ډٕلاىْ، ي١ٮٕز ٽًٍٚ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ىٍ ثو٘ آڅًىځٓ ًَا ثٍ ٹَاٍ ًٔڄ إز: 2004

 300ىٍٝي اُ هبوًاٍَبْ ٍيٕشبٔٓ، ډَٞٳ ٽىىيٌ ًٕهز ػبډي َٖشىي ٽٍ ٕبلاوٍ  5سَ اُ  ٽڈ

وٶَ ػمٮٕز( ٍا ثٍ هًى  1000 اُ ٙبهٜ ىاڅٓ ٕبلاوٍ ثٍ اُاء 1/0ډًٍى ډَٿ )ٽٍ كييى 

 ىَي. اهشٞبٛ ىاىٌ إز، ٍم ډٓ

ٍ يٕبٔڄ ي ٍٕي ىٍ آډبٍ اٍائٍ ٙيٌ، ٵٺ٤ ډًاٍى ځبُ ځَٵشڂٓ ثب ډًوًٽٖٕي ٽَثه ى و٪َ ډٓ ثٍ
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َبْ ځَډبٔٚٓ ىٍ هبوًاٍَبْ ٍيٕشبٔٓ، ىٍ أه آډبٍ څلب٧ ٙيٌ إز. ٥جٸ وشبٔغ ډ٦بڅٮٍ ي  ٍيٗ

، ىٍ ډَٽِ ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ اوؼبڇ ٙي، هبوًاٍَبٔٓ ٽٍ 1390ي  1388َٕٙمبٍْ ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

ٕب٭ز ىٍ ٵًٞڃ ايع ډَٞٳ ثٍ ډى٪ًٍ ځَډبٔ٘، دوز ي دِ، ٥جن  4ٍيُاوٍ ًٕهز ػبډي ثٕ٘ اُ 

َبْ  هبوٍ 1391ي سأډٕه آة ځَڇ ي ثَاْ ډٞبٍٳ ثُياٙشٓ، )ثَإبٓ َٕٙمبٍْ ٕبلاوٍ ًٔغ وبن 

َب ٵ٢ًلار ىاډٓ  ىٍٝي اُ هبوًاٍَبْ ٍيٕشبئٓ( ىاٙشىي ٽٍ و٫ً ًٕهز ػبډي، آن 1/12ثُياٙز 

ي ثَآيٍى  1388َبْ ډٚبثٍ آن إز. ثَإبٓ ډ٦بڅٮٍ ًٍٝر ځَٵشٍ ىٍٕبڃ  ٔب ؿًة ي ٵَآيٍىٌ

َبْ سىٶٖٓ ي إٓڈ ىٍ هبوًاٍَبْ ډَٞٳ ٽىىيٌ ًٕهز ػبډي ډٚوٜ  زثَاْ ٭ٶًو ATُٕڈ 

َبْ سىٶٖٓ  ثَاْ ٭ٶًوز 34/0ثَاْ إٓڈ ي  39/0ٙي ١َٔت ډإطَ ىٍ ثَيُ أه ىي ثٕمبٍْ 

 ډلبٕجٍ ٙيٌ إز.

آوـٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ َُٔ اٍائٍ ٙيٌ إز، كبٝڄ ځِاٍٗ َٕٙمبٍْ آډبٍ وٶًٓ ي ډٖپه ٕبڃ 

ىٍٝي اُ هبوًاٍَبْ ٍيٕشبٔٓ ثٍ ٥ًٍ  2ٔه ځِاٍٗ، ثبڅٰ ثَ . ٥جٸ اإزډَٽِ آډبٍ أَان  1390

َبْ  ىڅٕڄ اٵِأ٘ سٮَٵٍ ىٍ ٍيٕشبَب ثٍ 1391َٕٙمبٍْ ًٔغ  . ٥جٸ ٽىىي ٽبډڄ اُ إشٶبىٌ ډٓ

ثَىاٍْ اُ ًٕهز ػبډي،  اوَّْ ي كٌٳ ٔبٍاوٍ اُ ٹٕمز سمبڇ ٙيٌ ًٕهز، ثبُځٚز ثٍ ثٌَُ

ٔبٵشٍ ي أه ډ٫ً١ً ١مه اُ ثٕه ثَىن هًٞٝبً ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ػىڂڄ وٕٚه، اٵِأ٘ 

اْ ي ٽبَ٘  َب، ثب٭ض اٵِأ٘ اوشٚبٍ ځبَُبْ ځچوبوٍ َبْ ٥جٕٮٓ ي اُ ثٕه ثَىن ػىڂڄ ٭ٍَٝ

 ًٙى. سَٕٕت ٽَثه ىٍ ٦ٕق ډچٓ ډٓ

 

قًَسهیهٌسثْطُّبیاًطغیزضنسذبًَاضّبیضٍؾتبییوِاظحبهل-43جسٍلقوبضُ
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ایَػؼِّایتضسيزخیَػرػلاهرتشایعشح

زاسیخچِ

َب، ٔپٓ اُ ي٩بٔٴ ثب اَمٕز ي اٝچٓ ىيڅشمَىان ي  اډَيٌُ كٶ٨ ي اٍسٺبء ٕلاډز ډچز

َبْ ٕلاډشٓ، سًػٍ ثٍ ٕبَٔ  ځٌاٍان إز. ىٍ أه ٍإشب ٭لايٌ ثَ سأډٕه ي اٍائٍ ډَاٹجز ٕٕبٕز

. اْ ثَهًٍىاٍ إز ٭ًاډڄ سأطَٕ ځٌاٍ ثَ ٕلاډز، اُ ٹجٕڄ ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ، اُ اَمٕز ئٌْ

سًاوىي اُ ٥َٔٸ  اْ، ډٓ اْ ىٍ ََ ػبډٮٍ َبْ ثٍِٿ سًٕٮٍ َب ي ٥َف َب، ٹًاوٕه ي ثَوبډٍ ٕٕبٕز

ډىيْ  َٙا٤ٔ كبٽڈ ثَ ډل٤ٕ ُويځٓ اٵَاى، اطَار هًى ٍا ىٍ وُبٔز ثَ ٕلاډز ډَىڇ ي ثٌَُ

َبْ ٕلاډز ا٭مبڃ ٽىىي. اُ أه ٍي اوؼبڇ أٍُبثٓ اطَار ثُياٙشٓ، ثَاْ  ٭بىلاوٍ آوبن اُ ٵَٝز

ئٌْ دٕ٘ اُ  َب، ثٍ َب ثَ ثُياٙز ي ٕلاډز اوٖبن ثٍَٕٓ سأطَٕ ډٖشٺٕڈ ٔب ٱَٕ ډٖشٺٕڈ دَيٌّ

ٍٕي. ىٍ أَان ثب ٭ىبٔز ثٍ اَمٕز ډ٫ً١ً،  و٪َ ډٓ ډَكچٍ اػَا ي سٞمٕڈ ځَْٕ، اډَْ ١َيٍْ ثٍ

أٍُبثٓ اطَار ثُياٙشٓ، سلز ٭ىًان دًٕٕز ٕلاډز، ىٍ ٹبوًن ثَوبډٍ دىغ ٕبڅٍ دىؼڈ سًٕٮٍ 

(، آيٍىٌ ٙيٌ إز. ډ٦بثٸ ثىي ة 1390-1394بىْ اػشمب٭ٓ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان )اٹشٞ

اْ ثب  َبْ ثٍِٿ سًٕٮٍ ٹبوًن ډٌٽًٍ، إشبوياٍىَبْ ډچٓ دًٕٕز ٕلاډز ثَاْ ٥َف 32ډبىٌ 

دٕٚىُبى يُاٍر ثُياٙز ي سإٔٔي ډٮبيوز، ثُياٙز، سيئه ي دٔ اُ سًٞٔت ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز 

َبْ ثٍِٿ  ځَىى. ډٞبىٔٸ ٥َف بيوز ثُياٙز ثَاْ اػَاء اثلاٯ ډٓي اډىٕز ٱٌأٓ، س٤ًٕ ډٮ

ًٙى. ىٍ ٍإشبْ  اْ ثٍ دٕٚىُبى يُاٍر ثُياٙز ي سإٔٔي ډٮبيوز ثُياٙز ډٚوٜ ډٓ سًٕٮٍ

ٹبوًن ٔبى ٙيٌ، ډؼمً٭ٍ دًٕٕز ٕلاډز ٽٍ ٙبډڄ سٮبٍٔٴ، ډٶبَٕڈ ي ځَىٗ ٽبٍ ي اڅِاډبر إز 

بى ٽٚبيٍُْ، يُاٍر وٶز، يُاٍر ٍاٌ ي َُٕٙبُْ، ثب ك٢ًٍ ومبٔىيځبن يُاٍر ٽًٍٚ، يُاٍر ػُ

يُاٍر ٝىٮز، ډٮين ي سؼبٍر، ٕبُډبن اوَّْ اسمٓ، ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز، َُٙىاٍْ 

ٍِْٔ ي و٪بٍر ٍاَجَىْ ٍٔبٕز ػمًٍُْ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز ي دٔ  سَُان ي ډٮبيوز ثَوبډٍ

َب ي اثِاٍَبٔٓ  َب، ٍيٗ ىٕشًٍاڅٮمڄ اْ اُ اُ ا٭مبڃ و٪َار، وُبٔٓ ځَىٔي. دًٕٕز ٕلاډز ډؼمً٭ٍ

إز ٽٍ ثٍ ًٍٝر و٪بڇ ډىي، اطَار ثبڅٺًٌ ي ځبَٓ وبهًإشٍ ٔټ ٥َف ٔب دَيٌّ ٍا ثَ ٕلاډز 

 ٽىي.  َب ىٍ ػبډٮٍ ٍا، أٍُبثٓ ډٓ ډَىڇ ي ځٖشَٗ آن

، ٙبډڄ ډَاكڄ ٱَثبڅڂَْ، سٮٕٕه ىاډىٍ، أٍُبثٓ، اٍائٍ دٕٚىُبىار ي  ٕلاډزاڅِاډبر دًٕٕز 

ثبٙي. و٪َار ىٍ هًٞٛ ځِاٍٗ دًٕٕز ٕلاډز، ٍا ثٍ ًٍٝر سإٔٔي  َٓ ي دبٔ٘ ډٓى ځِاٍٗ

َبْ اٝلاكٓ ٔب ٍاٌ ٽبٍَبْ ثُٖبُْ، ثٍ ډؼَْ ٥َف ا٭لاڇ هًاَي ٙي.  ځِاٍٗ ٔب دٕٚىُبى ځِٔىٍ
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اْ ثٍ دٕٚىُبى يُاٍر ثُياٙز ي ثب سإٔٔي  َبْ ثٍِٿ سًٕٮٍ لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ډٞبىٔٸ ٥َف

ػمًٍُْ ىٍ ٍٕ ډبٍَ ايڃ ََ ٕبڃ، س٤ًٕ أه ډٮبيوز ثَاْ اػَا اثلاٯ  ډٮبيوز ٍاَجَىْ ٍٔبٕز

َبْ ځبُْ، ٕٕپڄ  َبْ وَٕيځبٌ ، ٙبډڄ ٥َف1392ځَىى. أه ډٞبىٔٸ ثَاْ اػَا ىٍ ٕبڃ  ډٓ

َبْ ٝىب٬ٔ وٶز، ځبُ ي دشَيٙمٓ ٙبډڄ دبلأٚڂبٌ ي دشَيٕٙمٓ،  اْ، ٥َف سَٽٕجٓ ي َٖشٍ

َبْ  ًڅٕي ځؾ، ٕٕمبن، ًية ٵًلاى ي وًٍى، ٥َفَبْ ٝىب٬ٔ ٕىڂٕه ٙبډڄ ٽبٍهبوؼبر س ٥َف

َبْ ثٍِٿ، ٙجپٍ ػم٬ آيٍْ ٵب١لاة َُْٙ ي سٞٶٍٕ هبوٍ ٵب١لاة  هيډبسٓ ٙبډڄ ثٕمبٍٕشبن

َبْ ثٍِٿ ٝىٮشٓ، ىاڇ ي  َبْ ٽٚبيٍُْ ٙبډڄ ٽٚشبٍځبٌ ي ډَاٽِ ىٵ٬ ي ىٵه دٖمبويَب ي ٥َف

يوز ٍاَجَىْ ٍٔبٕز ػمًٍُْ َبْ ىاډياٍْ ي ىاډذَيٍْ إز، ٽٍ ثٍ سإٔٔي ډٮب ٥ًٍٕ ي َُٙٻ

َب ي  َبْ ٽبَ٘ اطَار ًٕء ثَ ٕلاډز ىٍ ٥َف ٍٕٕيٌ إز. ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ىٍ دًٕٕز ٕلاډز، ٍاٌ

َب، ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ  َب ثَاْ ٽبَ٘ اطَار ي ډير ُډبن ٽبَ٘ اطَار ًٕء ٥َف ٍِْٔ ثَوبډٍ

ٽىي،  ا اكٞبء ډٓځَٕى. ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ دًٕٕز ٕلاډز سمبڇ اطَار ًٕء ثَ ٕلاډز ډَىڇ ٍ ډٓ

سًان ځٶز، أه ٹبوًن اُ ثُشَٔه ٹًاوٕه ډًٞة ثَاْ ٽبَ٘ ډوب٥َار ٕلاډز ډَىڇ ىٍ ٽًٍٚ  ډٓ

 إز.

 

ّاچالؾ

ىيٌٍ اُ ثَوبډٍ سًٕٮٍ )ثَوبډٍ ىيڇ سًٕٮٍ سب ثَوبډٍ ؿُبٍڇ( َٕؾ ځبٌ  3ٕبڃ ي  ٥15ٓ ځٌٙز 

ُياٙز ٹَاٍ وڂَٵز ي بن ػُبوٓ ثٽٕٶٕز ًَاْ أه ََُٙبْ ثٍِٿ، ىٍ كي إشبوياٍىَبْ ٕبُډ

 ىلأڄ ډوشچٴ، ثَآڅًىځٓ ًَاْ أه ََُٙب وِٕ اٵِيىٌ ځٚز. ثٍ

ٔبثٓ ثٍ إشبوياٍىَبْ ډچٓ س٤ًٕ  ٭يڇ اٹياڇ ډچٓ ثَاْ ٽبَ٘ آڅًىځٓ ًَا سب ىٕز -

 ٍث٤  َبْ ًْ ىٕشڂبٌ

َب ي ٭ًاٍٟ ډىشٖت ثٍ ډًاػٍُ ثب آڅًىځٓ ًَا ىٍ  ٭يڇ طجز ي ځِاٍٗ ىَٓ ٔپذبٍؿٍ ثٕمبٍْ -

 ٽًٍٚ

َبْ ًَا ىٍ يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ  ُِٕ آُډبٔٚڂبٌ ي يٕبٔڄ ٕىؼ٘ آلأىيٌ٭يڇ سؼ -

 دِٙپٓ 
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 زغییشاذآبٍَّاییٍاثشاذآىتشػلاهر

زاسیخچِ

٥َف ډچٓ سٲَٕٕ آة ي ًَا، ىٍ ٍإشبْ سٮُيار ىيڅز ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ثٍ ډٮبَيٌ سٲَٕٕ 

(، اُ 1376ٍاْ إلاډٓ ىٍ )هَىاىډبٌ آة ي ًَا، دٔ اُ سًٞٔت أه ډٮبَيٌ س٤ًٕ ډؼچٔ ًٙ

 ډٕلاىْ، ىٍ ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز آٱبُ ثٍ ٽبٍ ٽَى. 1998ثَاثَ ثب ّاؤًٍ  1376ىْ ډبٌ 

َبْ سٍُٕ ىيډٕه  (، ٵٮبڅٕز1384ډٕلاىْ ) 2006ىٵشَ ٥َف ډچٓ سٲَٕٕ آة ي ًَا، اُ ّاؤًٍ 

ثب أٍُبثٓ اطَار سٲَٕٕار آة ي ځِاٍٗ ډچٓ سٲَٕٕ آة ي ًَا ٍا آٱبُ ٽَى ٽٍ ىٍ آن ثو٘ ٕلاډز، 

َبْ  ٕبڅٍ سٲَٕٕار ثبٍٗ ي ىډب ي دئيٌ 10ًَأٓ ي اٹچٕڈ ثَ ٕلاډز ىٍ ٦ٕق إشبوٓ ي ثب ٍيوي 

ػًْ اٍائٍ ٙيٌ إز. أه ثو٘ س٤ًٕ يُاٍر ثُياٙز، ډَٽِ ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ ي ثب َمپبٍْ 

 ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز، سٍُٕ ٙيٌ إز.

طَ دٌَْٔ ٽًٍٚ اُ سٲَٕٕار آة ي ًَأٓ ىٍ ډى٦ٺٍ ي ډشأطَ ٙين ، ثٍ ىڅٕڄ ا1390ىٍ ٕبڃ 

، ٽمٕشٍ ډچٓ ٍاَجَىْ سٲَٕٕار آة ي ًَأٓ ي ٕلاډز، ىٍ يُاٍر ٕلاډزَبْ  ثٖٕبٍْ اُ ٙبهٜ

ٽبٍځَيٌ ئٌْ سوٞٞٓ ىٍ أه ُډٕىٍ ٵٮبڅٕز  6ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ٙپڄ ځَٵز ي 

َبْ  َىْ سٲَٕٕار آة ي ًَأٓ ي ٕلاډز ىٍ ثو٘ٽىىي. ي٩ٕٶٍ أه ٽمٕشٍ، سٍُٕ ٕىي ٍاَج ډٓ

 ىٍ كًٌُ ٕلاډز إز. 3ي ٽبَ٘ اطَدٌَْٔ 2، ٕبُځب1ٍْدٌَْٔ إٕٓت

 

حفاظراصهشدمدستشاتشخشزَّا

 خشزَفشاتٌفؾخَسؿیذی

زاسیخچِ

ًٙى ٽٍ ثوٚٓ اُ ثبٍ  دَسً ٵَاثىٶ٘ هًٍٕٙيْ ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ ه٦َ ډل٦ٕٓ ډلًٖة ډٓ

ډڄ ډل٦ٕٓ ٍا، ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز. ثَإبٓ ځِاٍٗ ٕبُډبن َبْ ډىشٖت ثٍ ٭ًا ثٕمبٍْ

ٕبڃ اُ ىٕز ٍٵشٍ ٭مَ،  29026ډٕلاىْ ىٍ أَان، كييى  2002ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ ٕبڃ 

 ډىشٖت ثٍ دَسً ٵَاثىٶ٘ ډل٦ٕٓ إز.

                                                 
1 Vulnerability 
2 Adaptation 
3 Mitigation 
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سَٔه ٥َٕبن ىٍ أَان ٥َٕبن دًٕز إز،  ثَإبٓ ځِاٍٗ ٽًٍْٚ طجز ډًاٍى ٥َٕبوٓ، ٙب٬ٔ

 1/15، 1384ىٍٝي، ىٍ ٕبڃ  5/15، 1383ىٍٝي، ىٍ ٕبڃ  7/15، 1382ٕبڃ ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ىٍ 

َبْ  ىٍٝي ٽڄ ٥َٕبن 13كييى  1387ىٍٝي ي ىٍ ٕبڃ  7/14، 1386ي 1385ىٍٝي، ىٍ ٕبڃ 

ځِاٍٗ ٙيٌ اُ و٫ً ٥َٕبن دًٕز ثًىٌ إز. َمبن ٥ًٍْ ٽٍ ىٍ ډ٦بڅٮبر ثٍ اطجبر ٍٕٕيٌ 

 ٥َٕبن دًٕز إز. إز، ډًاػٍُ ُٔبى ثب وًٍ هًٍٕٙي، ٭بډڄ اٝچٓ

 

UVاّویرؿاخصخشزَفشاتٌفؾ
۳

  

َبْ ٭مًډٓ ىٍ ډًٍى ه٦َار  ٙبهٜ دَسً ٵَاثىٶ٘، اثِاٍْ ډىبٕت ػُز اٵِأ٘ آځبَٓ

َبْ كٶب٩شٓ ثٍ ډَىڇ  ډًاػٍُ ي ډٮَٟ ثًىن ثٕ٘ اُ كي ثب دَسً ٵَاثىٶ٘ ي وِٕ اسوبً ٍيٗ

سًاوي ثب٭ض ٽبَ٘  ٕٙيْ، ډٓإز. سًٚٔٸ ډَىڇ ثٍ ٽبَ٘ ډِٕان ډًاػٍُ ثب دَسً ٵَاثىٶ٘ هًٍ

اْ ٽٍ ىٍ ٕبڃ  َبْ ىٍډبوٓ ًٙى. ىٍ ډ٦بڅٮٍ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ اطَار ثُياٙشٓ ي ىٍ وشٕؼٍ َِٔىٍ

( ًٍٝر ځَٵز ډٚوٜ ځَىٔي EPA) 2، س٤ًٕ ٕبُډبن كٶب٩ز اُ ډل٤ٕ ُٖٔز آډَٔپب2008

 UVً ٽٍ ثٍ اُاْ ََ ٔټ ىلاٍ َِٔىٍ آډًُٗ، اٵِأ٘ آځبَٓ ي ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب دَس

ًٙى. أه اثِاٍ آډًُٙٓ ثبٔي ثٍ  َبْ ىٍډبن ٭مًڇ ډَىڇ ًهٌَٕ ډٓ كييى ىي سب ؿُبٍ ىلاٍ اُ َِٔىٍ

٭ىًان ػِء ػيأٓ وبدٌَٔ ثَوبډٍ آډًُٙٓ ثٍ ٭مًڇ ډَىڇ ىٍهًٞٛ ه٦َار ثُياٙشٓ دَسً 

ٵَاثىٶ٘ ي كٶب٩ز ىٍ ثَاثَ آن، ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٕى ي ډىؼَ ثٍ سٲَٕٕ وڂَٗ ي ٍٵشبٍ ډَىڇ 

 ىٍ ډًاػٍُ ثب دَسً ٵَاثىٶ٘ ًٙى.

ؿىٕه ه٦َار  ىَي. َڈ أه ٙبهٜ ډٺياٍ دَسً ٵَاثىٶ٘ هًٍٕٙي ٍا ىٍ ٦ٕق ُډٕه وٚبن ډٓ

ٽىي. ىاډىٍ أه  ډًٍى اوش٪بٍ سمبٓ ثٕ٘ اُ كي ثب دَسً هًٍٕٙي ٍا ثٍ ًٍٝر ٍيُاوٍ دٕ٘ ثٕىٓ ډٓ

سَْ ثَاْ  ٩َٵٕز ثٕ٘سَ ٙبهٜ،  سَ ډشٲَٕ إز. ډٺياٍ ثبلا ٙبهٜ اُ ٝٶَ سب ډٺبىَٔ ثبلا

سَْ ٝيډبر ٙئيسَْ ٍا ياٍى  ٍٕبوٓ ثٍ دًٕز ي ؿٚڈ ىاٍى ي ىٍ ډير ُډبن ٽًسبٌ إٕٓت

 ٕبُى.  ډٓ

 

 

                                                 
1 Ultra Violet 
2 Environmental Protection of America 
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RADONخشٍطُزْیًِمـِگاصسادٍى

زاسیخچِ

َبْ  ىٍٝي إٕٓت 50سَٔه ډبىٌ اٽشًٕ ًٔوِٕان ٥جٕٮٓ إز ٽٍ ثٕ٘ اُ  ځبُ ٍاىين، اٝچٓ

ًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز. و٪َ ثٍ اَمٕز ثُياٙشٓ ي اٹشٞبىْ َبْ ثب ډىٚبء ٥جٕٮٓ ٍا ثٍ ه دَسً

، ثب سًػٍ 1390اػَاْ دَيٌّ سٍُٕ وٺٍٚ ځبُ ٍاىين ىٍ ٽًٍٚ، ډَٽِ ٕلاډز ډل٤ٕ يٽبٍ اُ ٕبڃ 

َبْ ډبڅٓ ثٍ ثٍَٕٓ ػبډ٬ ٱچ٪ز ځبُ ٍاىين ىٍ ٍٕ إشبن ځٕلان، ډبُويٍان ي  ثٍ ډلييىٔز

جبٍ ثٍ إشبن ِٔى، ىٍ ٝيى ځٖشَٗ أه ثب سوٕٜٞ ا٭ش 1391ځچٖشبن ډجبىٍر ٽَى ي ىٍ ٕبڃ

َبْ ٭چمٓ  ٥َف ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ ثَآډي اډٕي إز ثب سٍُٕ وٺٍٚ ډچٓ ٱچ٪ز أه ځبُ، ُډٕىٍ ډياهچٍ

 ي اػَأٓ ىٍ هًٞٛ ؿڂًوڂٓ ٽبَ٘ ډًاػُبر ٵَاَڈ ځَىى.

 

اّویرتْذاؿسیهَاجِْتاگاصسادٍىدسجْاى

 .ىيډٕه ٭بډڄ ٥َٕبن ٍٍٔ ثٮي اُ ٕٕڂبٍ إز 

 َثُياٙشٓ هبٍع ثيوٓ وياٍى. ه٦ 

 ٌإز. 1َبْ ٵ٢بَبْ ثٖشٍ اُ آلأىي 

 

ّایاصلیهَاجِْاًؼاىتاگاصسادٍىساُ

 َٓب إز ٽٍ ځبُ هبٍع ي ياٍى  سَٔه ٍاٌ ډًاػٍُ، اُ ٥َٔٸ هچڄ ي ٵَع هبٻ ي ٝوٌَ اٝچ

 ًٙى.  ًَاْ اډبٽه ثٖشٍ )ډظڄ ډٮبىن ي ډىبُڃ( ډٓ

 َب ي اُ ٥َٔٸ آة إشلٞبڅٓ اُ  ًٍى إشٶبىٌ ىٍ ٕبهشمبنډًاػٍُ اُ ٥َٔٸ ډًاى ي ډٞبڅق ډ

 َبْ ٵَ٭ٓ َٖشىي. ډىبث٬ َُُٔډٕىٓ اُ ٍاٌ

سَٔه ٍاَجَىَبْ ٽبَ٘ ه٦َار ځبُ ٍاىين: ٍ٭بٔز ٍٕ اٝڄ ثُياٙز ډل٤ٕ ىٍ ُويځٓ  اٝچٓ

 ثٍ َٙف َُٔ إز:

  سًٍُٔ ٵٮبڃ 

  ٵًوياوًٖٕن ٕبهشمبوٓ ١ي وٶًً ځبُ ٍاىين 

                                                 
1 Indoor Air Pollution 
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 َبْ َُٔ ُډٕىٓ ىٍ ٍإشبْ كٌٳ ځبُ ٍاىين ډلچًڃ ىٍ  بْ سٞٶٍٕ آةَ ډياهچٍ ىٍ ٵَآٔىي

 َب آن

 

 هذیشیرهثاسصُتاًاللیي،حـشاذٍجًَذگاىدساهاويػوَهیٍخاًگی

زاسیخچِ

َبْ ډئَٔز ډجبٌٍُ يٽىشَڃ وبٹچٕه، ثب سًٞٔت إٓٔه وبډٍ ثُياٙز ډل٤ٕ ىٍ ٕبڃ  وٺ٘ ثَوبډٍ

، ىٍ ډؼچٔ ًٍٙاْ 1375ُاٍر ثُياٙز ىٍ ٕبڃ ىٍ َٕئز ىيڅز ي ٹبوًن سٚپٕلار ي 1371

َبْ ثُياٙز ډل٤ٕ ٍا ثٍ ػَٔبن ىٍآيٍى. ډًٞثٍ ٹبوًن  إلاډٓ، ٍئپَى ػئيْ اُ ثَوبډٍ

ؿىٕه ٽبٍثَى  سٚپٕلار يُاٍر ثُياٙز ي و٪بٍر ثَ اډَ ډجبٌٍُ ثب كَٚار، ػًويځبن، وبٹچٕه ي َڈ

 ر ډًػًى إز.ٕمًڇ، اُ ي٩بٔٴ يُاٍر ثُياٙز ثٍ إشىبى ٹًاوٕه ي ډٺٍَا

 اوي: َبْ ډَسج٤ َُٔ سٍُٕ ي اثلاٯ ٙيٌ ثب سًػٍ ثٍ إىبى ثبلاىٕشٓ ىٍ أه هًٞٛ، ىٕشًٍاڅٮمڄ

َبْ هيډبسٓ ډجبٌٍُ ثب كَٚار ي ػبوًٍان ډًًْ ىٍ اډبٽه ٭مًډٓ ي  ١ًاث٤ ٵٮبڅٕز َٙٽز -1

 هبوڂٓ

ٍان ډًًْ َبْ هيډبسٓ ډجبٌٍُ ثب كَٚار ي ػبوً ىٕشًٍاڅٮمڄ ٝييٍ ډؼًُ ي ٵٮبڅٕز َٙٽز -2

 ىٍ اډبٽه ٭مًډٓ ي هبوڂٓ

إٓٔه وبډٍ اػَأٓ ٽىشَڃ ي و٪بٍر ثُياٙشٓ ثَ ٕمًڇ ي ډًاى  6ډبىٌ  2ثٍ إشىبى سجٌَٞ 

َٕئز ئَُان ي ثٍ ډى٪ًٍ كٶ٨ ي اٍسٺبء ثُياٙز ػبډٮٍ، اُ ٥َٔٸ  14/6/78ٕٙمٕبٔٓ ډًٍم 

َبْ  َٙٽزځَىى، ١ًاث٤ ٵٮبڅٕز  ډجبٌٍُ ٝلٕق ثب كَٚار ٽٍ ٔټ ي٩ٕٶٍ ٭مًډٓ سچٺٓ ډٓ

هيډبسٓ ډجبٌٍُ ثب كَٚار ي ػبوًٍان ډًًْ ىٍ اډبٽه ٭مًډٓ ي هبوڂٓ سٍُٕ ي ػُز اػَا ثٍ 

 َب اثلاٯ ځَىٔي. ٽچٍٕ ىاوٚڂبٌ

ثٍ ثٮي، ىاٍاْ  1387َبْ هيډبسٓ ثب سجٮٕز اُ ١ًاث٤ اثلاٱٓ اُ ٕبڃ  ىٍ أه هًٞٛ، َٙٽز

َبْ ػٲَاٵٕبٔٓ  بوٓ كًٌُډؼًُ اُ ىاوٚڂبٌ / ىاوٚپيٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډ

َب  ىَىيٌ ٵَاياوٓ أه َٙٽز ډلڄ إشٺَاٍ هًى، ثًىٌ ي ډٚٲًڃ ٵٮبڅٕز َٖشىي. ومًىاٍ َُٔ وٚبن

 إز. 1391ىٍ اوشُبْ ٕبڃ 
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ّبیذسهبتیهجبضظُثبحكطاتٍجبًَضاىهَشیزضاهبويتؼسازقطوت-21ًوَزاضقوبضُ

ّبیػلَمپعقىیٍذسهبتسُّب/زاًكىػوَهیٍذبًگیثِتفىیهزاًكگبُ

1391ثْساقتیـزضهبًیوكَضزضؾبل
 

 ّایػلاهرهحیظ)تْذاؿرهحیظدستلایا(فَسیر

زاسیخچِ

و٫ً آن  31و٫ً ثچٍٕ ٙىبهشٍ ٙيٌ، كياٹڄ  42أَان ػِء ٽًٍَٚبْ ثلاهِٕ ىوٕب إز ي اُ 

ٓ ٽىي، يڅٓ َٚـياٍ   ىٍ ٽًٍٚ ډب ٍم ىاىٌ إز. ثبٔي ځٶز ٽٍ ثلا هجَ ومٓ ىَـي ي ثبٔـي    ډـ

َبْ ١َيٍْ ډئَٔز ثُياٙز ډلـ٤ٕ   َٚياٍَب ٍا ػيْ ځَٵز ي َمًاٌٍ آډبىٌ ثًى. ػىجٍ

ىٍ ډًاٹ٬ ا٦١َاٍ ٙبډڄ دٕ٘ ثٕىٓ هيډبر ثُياٙشٓ، سأډٕه آة ٕبڅڈ ي ثُياٙـشٓ، ىٵـ٬   

ډىبٕت ٵب١لاة ي ډيٵ٫ً اوٖبوٓ، ٽىشَڃ وبٹچٕه يآٵبر، ثُياٙـز ډـًاى ٱـٌأٓ ي ثـَآيٍى     

َ)ادٕيډٓ(، دٔ اُ يٹ٫ً ثلأب، ډٺبثچٍ ثب كًاىص دَسًْ ي ٙـٕمٕبٔٓ  ډِٕان ه٦َار َمٍ ځٕ

َبْ ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ، ثٍ ډى٪ـًٍ ٽىشـَڃ ٭ًاډـڄ ډل٦ٕـٓ ىٍ      ي ... إز. ٕشبى ٵًٍٔز
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إـبٓ  ثلأب ي َٙا٤ٔ ا٦١َاٍ ي ثب َيٳ اٍائـٍ هـيډبر ثُٕىـٍ ي إـشبوياٍى ثُياٙـشٓ ثـَ       

ٓ َبْ ٽًٍْٚ ثُياٙز ډل٦ٕٓ ثٍ ډَىڇ إٕٓت ىٔيٌ ٙبهٜ ٽىـي. اَـڈ أـه     ، ٵٮبڅٕز ډـ

 َب ثٍ َٙف َُٔ َٖشىي: ٵٮبڅٕز

 ا٥مٕىبن اُ سأډٕه آة آٙبډٕيوٓ ٕبڅڈ، ثَاْ إٕٓت ىٔيځبن ي اډياىٍٕبوبن، ثَ إبٓ:  -1

   ٍٵَڇ أٍُبثٓ ٬َٕٔ ثُياٙشٓ ىٍ ثلأبْ ٥جٕٮٓ ي َٙا٤ٔ ا٦١َا 

 ا٦١َاٍَبْ ٍيُاوٍ اٽٕخ ثُياٙز ډل٤ٕ ىٍ ثلأب ي َٙا٤ٔ  ٵَڇ ځِاٍٗ ٵٮبڅٕز 

 َبْ ډًػًى:  س١ًٕق ٽچٓ ىٍ ډًٍى ثَوبډٍ -2

 ٍاْ ٵًٍْ ثُياٙز ډل٦ٕٓ ىٍ َٙا٤ٔ ا٦١َاٍ اٹياډبر ډياهچ 

 ْٕبُډبويَٓ وَٕيَبْ ثُياٙز ډل٤ٕ، ثَاْ ډياهلار إشبوٓ، ډچٓ ي ډى٦ٺٍ ا 

 َبْ ا١ـ٦َاٍْ ي   َب ثَاْ ٽىشَڃ ي ډياهلار ي١ٮٕز ځِاٍٗ ځَْٕ ثٍ ډًٹ٬ اُ إشبن

 ب٬ٔ ي وًدئي ي ثبُدئيَبْ ٙ ثٕمبٍْ

 سٍُٕ ي اثلاٯ ىٕشًٍاڅٮمڄ     ْ َـبْ ٙـب٬ٔ ي    َبْ لاُڇ، ثَاْ ډٺبثچـٍ ډل٦ٕـٓ ثـب ثٕمـبٍ

 وًدئي ي ثبُدئي ي َٙا٤ٔ ا٦١َاٍْ

  دٕڂَْٕ، ٙىبٕبٔٓ ي سأډٕه وٕبَُبْ اكشمبڅٓ ډىب٥ٸ إٕٓت ىٔيٌ ي وٕبَُبْ ثُياٙز

 ډل٦ٕٓ إٕٓت ىٔيځبن اُ ًٕاوق ي كًاىص 

 ٍر ثَ ثُياٙز آة ي ٵب١لاة  ٽىشَڃ ي و٪ب 

   ٓٔٽىشَڃ ي و٪بٍر ثَ ثُياٙز ډًاى ٱٌا 

       ٍٽىشَڃ ي و٪بٍر ثَ ډئَٔز ىٵه ثُياٙشٓ اػٖبى ثـَ إـبٓ يػـًى ىاوـ٘ ٵىـٓ ى

 ډَٽِ ٕلاډز ىٍ ډل٤ٕ ٽبٍ

 ٍَبْ ډيين ډَٽِ ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ ٽىشَڃ كَٚار ي ػًويځبن ثب سًػٍ ثٍ ثَوبډ 

 َـبْ ډَٽـِ    َبْ إپبن ثَ إبٓ ثَوبډٍ ئَٔز اٍىيځبٌٽىشَڃ ثُياٙشٓ ي و٪بٍر ثَ ډ

 ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ

     ٍ َـبْ ډَٽـِ    ٽىشَڃ، و٪بٍر ي ډئَٔز ډًاى ُائي ػبډي ي ه٦َوـبٻ ثـَ إـبٓ ثَوبډـ
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 ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ

  ٍ َـبْ ډَٽـِ ٕـلاډز     ٽىشَڃ، و٪بٍر ي ډئَٔز ٍهياىَبْ ٕٙمٕبٔٓ ثَ إبٓ ثَوبډـ

 ډل٤ٕ ي ٽبٍ

 آة، ٱٌا ي وبٹچٕه: و٪بڇ ډَاٹجز ٽٕٶٕز -3

   ٍثَ إبٓ ٵَڇ أٍُبثٓ ٬َٕٔ ثُياٙشٓ ىٍ ثلأبْ ٥جٕٮٓ ي َٙا٤ٔ ا٦١َا 

 َبْ ٍيُاوٍ اٽٕـخ ثُياٙـز ډلـ٤ٕ ىٍ ثلأـب ي ٙـَا٤ٔ       ثَ إبٓ ٵَڇ ځِاٍٗ ٵٮبڅٕز

 ا٦١َاٍ

        سٍُٕ ثٖشٍ آډًُٙٓ ٙبډڄ ؿىئه ٵٞـڄ ثـٍ ډى٪ـًٍ آډـًُٗ ٽبٍٙىبٕـبن ثُياٙـز

 بٹچٕه ىٍ ثلأب ي َٙا٤ٔ ا٦١َاٍډل٤ٕ ىٍ ُډٕىٍ ډٺبثچٍ ثب و

 آډًُٗ ي سَثٕز ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ :  -4

 ٍَبْ ٭مچٕـبسٓ   اْ ي ٽًٍْٚ ثٍ ډى٪ًٍ آډبىځٓ سٕڈ ثَځِاٍْ ډبوًٍَبْ آډًُٙٓ ډى٦ٺ

 ثُياٙز ډل٤ٕ، ثَاْ ډٺبثچٍ ثب ثلأبْ ٥جٕٮٓ ي كًاىص ٱَٕ ډشَٹجٍ

 ىٍ ثلأب ي َٙا٤ٔ ا٦١َاٍ َبْ أٍُبثٓ َب ي ٵَڇ سٍُٕ ي سيئه ىٕشًٍاڅٮمڄ 

 ٌٍَبْ آډًُٙٓ ثَځِاٍْ ىي 

 َب:  ىٕشًٍاڅٮمڄ، ٽشت ي... ډًػًى ي ثبُثٕىٓ آن -5

 َب سٍُٕ ٽشبة ثَوبډٍ ډچٓ ٭مچٕبر دبٕن ثُياٙز ٭مًډٓ ىٍ ثلأب ي ٵًٍٔز 

 ٍسَ ٭مًڇ ډَىڇ ثَاْ ډٺبثچٍ ثب ثلأب ي  َبْ آډًُٙٓ ثٍ ډى٪ًٍ آډبىځٓ ثٕ٘ سٍُٕ ٽشبثـ

 َ ډشَٹجٍ  كًاىر ٱٕ

 ٍٍاَىمبْ ډئَٔز ثُياٙز ډل٤ٕ ىٍ ثلأب ي َٙا٤ٔ ا٦١َا 

 ٍٍاَىمبْ ٭مچٕبر ثُياٙز ډل٤ٕ ىٍ ثلأب ي َٙا٤ٔ ا٦١َا 

 َبْ ٽىشَڃ ٭ًاډڄ ٥جٕٮٓ ډإطَ ثَ ٕلاډز: ٕبُيٽبٍ -6

 ٍثَ إبٓ ٵَڇ أٍُبثٓ ٬َٕٔ ثُياٙشٓ ىٍ ثلأبْ ٥جٕٮٓ ي َٙا٤ٔ ا٦١َا 

 َبْ ٍيُاوٍ اٽٕـخ ثُياٙـز ډلـ٤ٕ ىٍ ثلأـب ي ٙـَا٤ٔ       ثَ إبٓ ٵَڇ ځِاٍٗ ٵٮبڅٕز
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 ا٦١َاٍ

 َب: اٍائٍ هيډبر ىٍ ٽمخ -7

   َـبْ ډًػـًى ډَٽـِ     اٍائٍ هيډبر ثُياٙز ډل٦ٕٓ ډ٦بثٸ ٍاَىمبَـب ي ىٕـشًٍاڅٮمڄ

 ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ

 

ّبیؾلاهتهحیٍٍوبضّبیػولىطزیثطًبهِؾتبزفَضیتقبذم-44جسٍلقوبضُ

 ّباّنفؼبلیت

 1َبْ آډًُٙٓ)ثبُآډًُْ( ثَاْ ٽبٍٙىبٕبن ثُياٙز ډل٤ٕ )ثَ كٖت ىاوٚڂبٌ( ثَځِاٍْ ٽبٍځبٌ

 2ثَځِاٍْ ډبوًٍ ډٕياوٓ ثُياٙز ډل٤ٕ ىٍ َٙا٤ٔ ا٦١َاٍ)ثَ كٖت ىاوٚڂبٌ(

 3َبْ ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ)ثَ كٖت ىاوٚڂبٌ( ثَاْ دٕٚجَى اَياٳ ثَوبډٍ ٕشبى ٵًٍٔز CBIإشٶبىٌ اُ ثٖشَ 

 

َبْ ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ اُ ٕبڃ  بوٍ ډئَٔز ي و٪بٍر ثَ اٍسجب٥بر ډَىډٓ ٵًٍٔزؿىٕه ٕبډ َڈ

، ثب َيٳ اٍسٺبء ٦ٕق آځبَٓ ډَىڇ اُ كٺًٷ َُٙيويْ ىٍ ُډٕىٍ ثُياٙز ډل٤ٕ ي 1387

اْ ي ا٭لاڇ اهجبٍ ډَث٣ً ثٍ وٺ٠ كٺًٷ َُٙيويْ أٚبن، اُ ًْٕ اٵَاى ًٕىػً ٽٍ أؼبى  كَٵٍ

ىىي، ٍاٌ اوياُْ ٙيٌ إز. ٕبډبوٍ ىٍ ٥ًڃ أه ډير ىٍ ػُز ٽ وباډىٓ ثَاْ ٕلاډز ػبډٮٍ ډٓ

اٍسٺبء ي١ٮٕز ثُياٙشٓ اډبٽه ٭مًډٓ ي ډَاٽِ سٍُٕ ي س٬ًُٔ ډًاى ٱٌأٓ ي ٕبډبويَٓ ي١ٮٕز 

َبْ ٙب٬ٔ، وًدئي ي ثبُدئي، َٙا٤ٔ ا٦١َاٍْ  ثُياٙشٓ ډَىڇ ىٍ ثلأب ي َٙا٤ٔ ا٦١َاٍ، ثٕمبٍْ

 اْ ٍا ثَىاٙشٍ إز. َبْ ډُڈ ي ٕبُويٌ دٕـٕيٌ ي ... ځبڇ

 
َب  َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ، ډًٍى آډًُٗ ي ثبُثٕىٓ ىاوٖشٍ ڃ سمبڇ وَٕيَبْ ثُياٙز ډل٤ٕ ىاوٚڂب٥ًٌٍ ډٮمً ثٍ 1

 اوي. ٹَاٍ ځَٵشٍ
 ًٙى ډَٓبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ ََ ٕبڃ ىٍ ٔټ َُٕٙشبن ډبوًٍ ډٕياوٓ ثَځِاٍ ىٍ سمبڇ ىاوٚڂبٌ 2
 ٔٚٓ ثَوبډٍ إزٍيٕشب وٺ٦ٍ آُډب 2ىاوٚڂبٌ ډىشوت ي ىٍ ََ ىاوٚڂبٌ  3ډٮمًلا ٕبلاوٍ ىٍ  3
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تْذاؿرواس

زاسیخچِ

، اُ ٥َٳ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، ثٍ 1هًٍٕٙيْ دِٙټ اوڂچٕٖٓ، څئًن څًٔٓ 1331ىٍ ٕبڃ 

اْ ي ُډٕىٍ ٕبُْ آن، ثٍ أَان ا٭ِاڇ ٙي. ىٍ  ٭ىًان ډٚبيٍ ثَاْ ثٍَٕٓ ي١ٮٕز ثُياٙز كَٵٍ

َبْ اىاٌٍ ٽڄ ثبٍُٕٓ ٽبٍ ىٍ  َبْ ډَسج٤ ثب ٕلاډز ٙٲچٓ ٭ميسبً ثٍ ٵٮبڅٕز أه ډٺ٬٦ ٵٮبڅٕز

َب ثب سبٽٕي ثَ وپبر أمىٓ، ثَاْ ٽىشَڃ اػَاْ  يُاٍر ٽبٍ، ډلييى ثًى ي ىٍ ٹبڅت اوؼبڇ ثبٍُٕٓ

َبْ ٽبٍ وِٕ، ٵٺ٤ ىٍ سٮياى  ثًى ي ىٍ ډل٤ٕ 1330َبْ ډًٞة ىٍَ  ٹبوًن ٽبٍ ي إٓٔه وبډٍ

سَٔه  ٽبٍهبوؼبر ثٍِٿ، ډُڈ ډًٍى اُ 10سَ اُ  ډٮييىْ اُ ٽبٍهبوؼبر ثٍِٿ، ياكي ثُياٍْ ىٍ ٽڈ

سَٔه ٹبوًوٓ ٽٍ ىٍ أه ډٺ٬٦، كبډٓ  اٹياډبر ىٍ كًٌُ ٕلاډز ٙٲچٓ ىٍ أه ىيٌٍ إز. ٭ميٌ

ٹبوًن ٹئڈ ٽبٍ إز، ٽٍ ثٍ إشىبى آن ٽبٍٵَډبٔبن  47ٕلاډز ٙٲچٓ ٙبٱچٕه ثًى، ډبىٌ 

ي ٽبٍٙىبٓ ٽبٍهبوؼبر ثٍِٿ ډ٩ًٴ ثٍ سإٕٔٔ ډَٽِ ثُياٙز ٽبٍ ثب وَٕيْ اوٖبوٓ دِٙټ ٽبٍ 

ثٕىٓ ٙيٌ ىٍ ٹبوًن، َٕؾ  دَٕشبٍ ٝىٮشٓ ثًىوي، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ ٵٺيان وَٕيْ اوٖبوٓ دٕ٘

 ځبٌ أه ٹبوًن ىٍ أه ىيٌٍ اػَا وڂَىٔي.

اْ  ، ٍٕٔٔ ځَيٌ ثُياٙز كَٵ3ٍي دَيٵًٍٖ ياڅٓ 2هًٍٕٙيْ، دَيٵًٍٖ سبثَ ًٙ 1345ىٍ ٕبڃ 

اْ أَان، ثٍ ٽًٍٚ  ٍِْٔ ٍٙشٍ ثُياٙز كَٵٍ بډًٍٔځًٕلايْ، ثٍ ډى٪ًٍ ثَو –ىٍ ىاوٚڂبٌ ُاځَة 

 ى٭ًر ٙيوي ي ډٺيډبر ٍاٌ اوياُْ أه ٍٙشٍ ٍا سياٍٻ ىٔيوي.

ثُياٙز ډل٤ٕ ٽبٍ، ىٍ ډؼمً٭ٍ اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز ډل٤ٕ أؼبى  ٽبٍٙىبٓىٍ َمٕه ىيٌٍ دٖز 

ځٌاٍْ  ، اىاٌٍ ثُياٙز ٝىٮشٓ ىٍ ىٵشَ هيډبر ثُياٙشٓ ئٌْ دب1349ٍٔٙي ي ىٍ اىاډٍ، ىٍ ٕبڃ 

َب ي اىاٍار،  ځَىٔي، څٕپه َمًاٌٍ ثٍ ٭چز ٵٺيان ٵبٍٯ اڅشلٕٞڄ ثُياٙز كَٵٍ اْ؛ أه دٖز

اڅشلٕٞلان  ٽٍ ايڅٕه ځَيٌ اُ ٵبٍٯ 1355-1356ٵبٹي ٽبٍٙىبٓ ډَسج٤ ثًى، سب أه ٽٍ، اُ ٕبڃ 

ٕبٍ َب، ىٍ اهش ثُياٙز ٝىٮشٓ ٽًٍٚ اُ ىاوٚڂبٌ ډچٓ ياٍى ثبُاٍ ٽبٍ ٙيوي، ثٮ٢ٓ اُ أه ډًٹٮٕز

، ُډٕىٍ ك٢ًٍ ٽبٍٙىبٕبن ثُياٙز ٝىٮشٓ ىٍ 1357ٵبٍٯ اڅشلٕٞلان ډَسج٤ ٹَاٍ ځَٵز. اُ ٕبڃ 

، ثب إشٺَاٍ ىي وٶَ اُ أه ځَيٌ 1359ډَاٽِ ثُياٙز يُاٍر ثُياٍْ ٵَاَڈ ٙي ي اُ ٕبڃ 

                                                 
1
 Leon Louie 

2
 Taber sho 

3
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َبْ ثُياٙز ٝىٮشٓ،  ٽبٍٙىبٕبن ىٍ ىٵشَ هيډبر ثُياٙشٓ ئٌْ ىٍ يُاٍر ثُياٍْ ٵٮبڅٕز

َبْ ٕبلاوٍ ٙيٌ ي َڈ ُډبن ثب اػَاْ ٹبوًن ٥َف وَٕيْ اوٖبوٓ، سمبڇ ٵبٍٯ  ىاٍاْ ثَوبډٍ

اڅشلٕٞلان أه ٍٙشٍ ډ٩ًٴ ثٍ ك٢ًٍ ىٍ ډىب٥ٸ ٔب ياكيَبْ ٝىٮشٓ ثٍِٿ، ىٍ اٹٞٓ وٺب٣ 

َبْ ثُياٙز ٝىٮشٓ ىٍ يُاٍر ثُياٙز، ډىؼَ ثٍ اثلاٯ  ٽًٍٚ ٙيوي. ځٖشَٗ ٬َٕٔ ثَوبډٍ

ٙي ٽٍ ډجىٓ ثَ اوشٺبڃ سمبڇ ي٩بٔٴ يُاٍر ٽبٍ ىٍ ُډٕىٍ ، ثٍ يُاٍر ثُياٙز 1362ډًٞثٍ ډًٍم 

ثُياٙز ٽبٍ؛ ٽبٍځَ ي ثُياٙز ډل٤ٕ ٽبٍ اُ يُاٍر ٽبٍ ثٍ يُاٍر ثُياٙز ثًى ي ډشٮبٹجبً ىٍ ٕبڃ 

اْ  ، ثب ػيا ٙين ثُياٙز ٝىٮشٓ، اُ ىٵشَ هيډبر ثُياٙشٓ ئٌْ، اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز كَٵ1366ٍ

 ٙز سإٕٔٔ ځَىٔي. ىٍ ډؼمً٭ٍ ډٮبيوز ثُياٙشٓ يُاٍر ثُيا

، ثب اٝلاف ي سًٞٔت ٹبوًن ٽبٍ؛ ثٍ ًٍٝر ٹبوًوٓ سمبڇ ي٩بٔٴ ي ډٖئًڅٕز َيأز 1369ىٍ ٕبڃ 

 َبْ ٕلاډز ٙبٱچٕه ثٍ يُاٍر ثُياٙز، ډلًڃ ځَىٔي. ثَوبډٍ



ٍضؼیرتْذاؿرواس

 َبْ ايأڄ اوٺلاة، ثٍ إشظىبء ډٮييىْ اُ ٽبٍهبوؼبر ثٍِٿ، ثٺٍٕ ياكيَبْ ٝىٮشٓ ٵبٹي ىٍ ٕبڃ

ًن ٽبٍ ىٍ ٍٱڈ  يػًى ډًاىْ اُ ٹبو ياكي ي ٔب ٽبٍٙىبٓ ډَسج٤ ثب ٕلاډز ٙٲچٓ ثًىوي ي  ٭چٓ

َبْ ٕلاډز  ٭چز ١ٮٴ ٵََىڂٓ ي ٵٺيان وَٕيْ اوٖبوٓ ٽبٵٓ، ثَوبډٍ ُډٕىٍ ٕلاډز ٙبٱچٕه ثٍ

 ٙٲچٓ ىٍ كي ثٖٕبٍ وبؿِْٕ ٹَاٍ ىاٙز.

َىڂبڇ هَٔي سؼُِٕار ي ٭مياً اْ هًى  َبْ َٕډبٍٔ ثٖٕبٍْ اُ ٝىب٬ٔ ثٍِٿ، ثَاْ ٽبَ٘ َِٔىٍ

ىڅٕڄ ٕپًر  ٽَىوي ي أه اډَ ثٍ يٕبٔڄ ي ډچِيډبر أمىٓ ډشٞڄ ثٍ ىٕشڂبٌ اٝچٓ ٍا كٌٳ ډٓ

 ٙي. ٹبوًن ي اُ ٥َٵٓ وجًى وَٕيْ اوٖبوٓ ډشىبٕت ثَاْ و٪بٍر، َٕؾ ځبٌ ډ٦َف ي دٕڂَْٕ ومٓ

ٌ ٽڄ ثُياٙز َبْ ثُياٙز ٝىٮشٓ ىٍ اىاٍ ىٍ َمٕه ىيٌٍ ىٍ يُاٍر ثُياٙز وِٕ، ٵٮبڅٕز

َبْ ٽبٍ ي سإٕٖٔبر ثُياٙشٓ  ډل٤ٕ، ډلييى ثٍ ثبُىٔيَبْ ثُياٙز ډل٦ٕٓ اُ ډل٤ٕ

 ٽبٍهبوؼبر ثًى.

 َبْ ٭ميٌ ىٍ أه ىيٌٍ، ٭جبٍر ثًىوي اُ: ډليئز ي ١ٮٴ

 َبْ ډَث٥ًٍ س٤ًٕ اٵَاى ٱَٕډَسج٤ ي ثٮ٢بً ثيين  ٵٺيان وَٕيْ اوٖبوٓ، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ٵٮبڅٕز

أمىٓ ي ٥ت  –اْ  ْ ثُياٙز كَٵٍَب أه ىيٌٍ، إبٕبً ىٍ ٍٙشٍ ىٍ .ٙي آډًُٗ، اوؼبڇ ډٓ

 ٽبٍ، ٵبٍٯ اڅشلٕٞڄ يػًى وياٙز.
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 َبْ ٵَىْ ي ٕلاډز ٙٲچٓ ٙبٱچٕه، ډظڄ سٚپٕڄ  َٕؾ ثَوبډٍ ډيين ډچٓ ىٍ ُډٕىٍ ډَاٹجز

 اْ ٕلاډز، ثَاْ ٙبٱچٕه يػًى وياٙز. دَيويٌ ثُياٙشٓ؛ ډٮبٔىبر ٹجڄ اُ إشوياڇ ي ىيٌٍ

 َبْ  َب( ٽٍ ٙبډڄ ٽبٍځبٌ ىٍٝي اُ ٽبٍځبٌ 90ثٕ٘ اُ )ْ ٽبٍ َب َٔت ثٍ اسٶبٷ ډل٤ٕاٽظَٔز ٹ

ْ ثُياٙز ډل٦ٕٓ س٤ًٕ يُاٍر َب وٶَ ثًىوي، َٕؾ ځبٌ ډًٍى ثبٍُٕٓ 10سَ اُ  ثب ػمٮٕز ٽڈ

 ځَٵشىي. ثُياٙز ي ثبٍُٕٓ أمىٓ س٤ًٕ يُاٍر ٽبٍ، ٹَاٍ ومٓ

 ډل٤ٕ، ثٍ ىڅٕڄ ٵٺيان وَٕيْ اوٖبوٓ  ثب يػًى ٹًاوٕه ډلييى ډَسج٤ ثب أمىٓ ي ثُياٙز

 ډىبٕت اډپبن اػَاْ ٹًاوٕه يػًى وياٙز

 

ّایؿغلیتیواسی ٍ واس عة تشًاهِ

 ٹَاٍ دِٙپٓ ډٮبٔىٍ سلز ٔټ ثبٍ ٕبڅٓ ثبٔي َب ٽبٍځبٌ ٙبٱچٕه ٽچٍٕ ٽبٍ، ٹبوًن 92 ډبىٌ ٥جٸ

 .ځَٕوي

٥جٸ  ثبٙي. ډٓ وٶَ ډٕچًٕن 20ثٕ٘ اُ  ٙبٱچٕه ػمٮٕز ،آډبٍ ډَٽِ َٕٙمبٍْ آهَٔه ٥جٸ

اْ ډًٍى ډٮبٔىبر ٙٲچٓ ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ثَاْ  ًٍٝر ىيٌٍ  ٽچٍٕ ٽبٍځَان ي ٙبٱچٕه ثبٔي ثٍ ٹبوًن

 َب دَيويٌ دِٙپٓ سٚپٕڄ ًٙى. آن

 ىٍ ٽب٥ٍجٸ إٓٔه وبډٍ ډَث٥ًٍ سإٕٔٔ ي ٥ت هيډبر ىَىيٌ اٍائٍ هًٞٝٓ َٙٽز 150 ثٕ٘ اُ

 ډٮبٔىبر ٕٺٴ ثب ٭مًډٓ دِٙټ ىٓٵ ډٖئًڅٕز ثب َٙٽز، 40ٽبٍوي.  ثٍ ډٚٲًڃ ٽًٍٚ َٕإَ

 ٕبڅٕبوٍ ډٮبٔىبر ٕٺٴ ثب ډشوٜٞ دِٙټ ٵىٓ ډٖإڅٕز َٙٽز )ثب 110 ي وٶَ 3000 ٕبڅٕبوٍ

 وٶَ( يػًى ىاٍى. 20000

 

دػرآٍسدّا

 ٍَُٕبْ ٙٲچٓ ثٕمبٍْ ٱَثبڅڂَْ دَيسپڄ ي ىٕشًٍاڅٮمڄ سيئه ي س 

 ٍْاٌ يُاٍر َمپبٍْ ثب ٕىڂٕه وٺچٍٕ يٕبئ٤ ٍاوىيځبن ډٮبٔىبر ٥َف اػَا 

 و٪بڇ ىٍ 1ٕٕچٕپًُٔٔ ٽىشَڃ ي دٕٚڂَْٕ ٥َف اىٱبڇ ػُز آډًُٙٓ َبْ ثٖشٍ سيئه 

 ٙجپٍ

 هًٞٝٓ ثو٘ ٽبٍ ٥ت َبْ ٽچٕىٕټ وبډٍ إٓٔه سيئه 

                                                 
1 Sillicosis 
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 ٍَُٕبْ ٙٲچٓ ثٕمبٍْ ٱَثبڅڂَْ ىٕشًٍاڅٮمڄ سيئه ي س 

 

 ّاچالؾ

 َبْ ٙٲچٓ ثٕمبٍْ ػُز ډىبٕت اٍػب٫ و٪بڇ إشٺَاٍ ٭يڇ 

 ٜلاُڇ اػَأٓ ١مبوز وياٙشه ي ًوٓٹبو وٺ 

 

اسائِخذهاذتْذاؿرحشفِایتِواسگشاى

 ثبٙي: أه هيډبر ثٍ َٙف ًٔڄ ډٓ

 لالیثافاى)تما( تْذاؿر تشًاهِ-۳

 آوبن ىٍٝي 90 اُ ثٕ٘ ٽٍ ٕبڃ 10 سَ اُ ثبلا ٕه ثب ٍيٕشبٕٔبن اُ وٶَ ډٕچًٕن 2 ثَ ثبڅٰ ػمٮٕشٓ

 اٙشٲبڃ ثبٵٓ ځچٕڈ ي ٹبڅٕجبٵٓ ٽبٍ ثٍ هبوڂٓ ي ٽًؿټ َْب ٽبٍځبٌ ىٍ ىَىي، سٚپٕڄ ډٓ ُوبن ٍا

 ٭ًاٍٟ َب ي ثٕمبٍْ ثَيُ ي لاُڇ َٖشىي ثُياٙشٓ َٙا٤ٔ ٵبٹي ىٍٝي آوبن 80 اُ ثٕ٘ ٽٍ ىاٍوي

 ي ثُياٙز سأډٕه ثَاْ ثُياٙز يُاٍر ٹبوًوٓ اڅِاڇ إشىبى ثٍ .إز ؿٚمڂَٕ آوبن ىٍ ٙٲچٓ

 ي اٍسٺبء ٕلاډز كٶ٨ ي ٍيٕشبٔٓ ٹبڅٕجبٵٓ َبْ ٽَىن ٽبٍځبٌ ثُياٙشٓ ډى٪ًٍ ثٍ ػبډٮٍ، ٕلاډز

 ٦ٕق ىٍ ي سيئه ،1374 ٕبڃ يُاٍر ػُبى ٽٚبيٍُْ ىٍ ډٚبٍٽز ثب ډٚشَٽٓ ٥َف ٹبڅٕجبٵبن،

 إز. ٙيٌ ځٌاٙشٍ اػَا ثٍ« ثٺب ٥َف»ثب ٭ىًان  ٽًٍٚ

 

دػرآٍسدّا

 ٹبڅٕجبٵبن ٙٲچٓ ٭ًاٍٟ َب ي ثٕمبٍْ آډبٍ طجز 

 هًىٔبٍْ َٙا٤ٔ اْىاٍ َبْ ٽبٍځبٌ ثُٖبُْ ثٍ ٽمټ 

 ُْٹبڅٕجبٵٓ َبْ ٽبٍځبٌ ثُٖب  

  ُاوي  ثًىٌ وبډىبٕت َٙا٤ٔ ىاٍاْ ٽٍ ٹبڅٕجبٵٓ ٽبٍځبٌ 000/115ثُٖبُْ ثٕ٘ ا 

 

واسگشی تْذاؿر ّایخاًِ-9

 ٙبٱڄ سٮياى وٶَ 50-499َبْ ىاٍاْ  ٽبٍځبٌ ىٍ ٽبٍځَان ثٍ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ َبْ ډَاٹجز اٍائٍ
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دًٙ٘  ٍا َب ٽبٍځبٌ ىٍٝي 35 ثٕ٘ اُ ٽٍ ثبة إز 2000ٔت ثُياٙز ٽبٍځَْ ٹَ َبْ هبوٍ

  ىَي. ډٓ

 

دػرآٍسدّا

 ٽبٍځَ 50-499 ىاٍاْ َبْ ٽبٍهبوٍ أؼبى هبوٍ ثُياٙز ٽبٍځَْ ىٍ سمبڇ 

 ٘ٔثُجًى َٙا٤ٔ أمىٓ ي ثُياٙز ډل٤ٕ ٽبٍ ىٍ ٽبٍٵَډبٔبن ډٚبٍٽز ډِٕان اٵِا 

 

تْگش تشًاهِایؼسگاُ-0

آوبن،  ٕلاډز ي اٍسٺبء ٦ٕق ٽبٍ َٙا٤ٔ ثُجًى ٽبٍځَان، ٵَىْ ي ٭مًډٓ زثُياٙ سٮمٕڈ ډى٪ًٍ ثٍ

 ٽبٍځَان، ىٍ ثٍ ثُياٙشٓ ايڅٍٕ َبْ ډَاٹجز اٍائٍ ٽبٍځبٌ، ػُز ىاهڄ ىٍ« أٖشڂبٌ ثُڂَ»

وٶَي ثب َمپبٍْ يُاٍر ٽبٍ ي ٽبٍٵَډبٔبن ٥َاكٓ ي ثٍ اػَا  20-50ػمٮٕز  ثب سًڅٕيْ ياكيَبْ

 ىٍآډي.

 

دػرآٍسدّا

سَٔه ي٩بٔٴ  ىٍ ٽبٍهبوؼبر ډٚمًڃ ٽٍ اُ ډُڈ ياكي أٖشڂبٌ ثُڂَ 1900 اُْ ثٕ٘ اُاوي ٍاٌ

 ثبٙي. َبْ ايڅٍٕ ډٓ َب طجز كًاىص ي اٍائٍ ٽمټ آن

 

ؿاغل ًفش 233 اص تیؾ تا ّایواسگاُ دس واس تْذاؿر تشًاهِهشوض-1

 وٶَ 500 اُ ثٕ٘ َبْ ثب ٽبٍځبٌ ىٍ ٙبٱچٕه ٕلاډز ي اٍسٺبء ٦ٕق سأډٕه ي كٶ٨ ٽچٓ: َيٳ

 ٙبٱڄ

 

دػرآٍسدّا

  ُوٶَ ٙبٱڄ  500أؼبى ډَٽِ ثُياٙز ٽبٍ ىٍ سمبڇ ٽبٍهبوؼبر ىاٍاْ ثٕ٘ ا 

 ٍسأډٕه ي اٍائٍ هيډبر ثُياٙشٓ ي ىٍډبن َٕدبٔٓ ىٍ ډلڄ ٽب 

 اٍائٍ هيډبر آډًُٙٓ كٕه ٽبٍ ثٍ ٙبٱچٕه 

 َٓبْ ٙٲچٓ  سأډٕه اډپبوبر أمىٓ ډشىبٕت ثب ئْځ 
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 واس هحیظ دس ؿیویایی آٍس صیاى هلػَا وٌسشل خیـگیشیٍ

 ٽىشَڃ ػُز ٕمًڇ اُ إشٶبىٌ ي ٍيُډٌَ ُويځٓ ىٍ ډًاىٕٙمٕبٔٓ اُ إشٶبىٌ ٍيُاٵِين ٍٙي

ٕلاډز ډَٞٳ ٽىىيځبن ٽٍ ٭ميسبً ٙبٱچٕه  ٙيٌ إز سب ډًػت َب، آٵز ي ي ػًويځبن كَٚار

 .ځَٕى ٹَاٍ ډوب٥ٌَ ډٮَٟ ىٍ ډَث٥ًٍ َٖشىي

 ثب ػُبن ٦ٕق ٝىب٬ٔ،ٽٍ ىٍ ٔټ ډٕچًٕن وٶَ اُ ٙبٱچٕه ىٍ اٽىًن َڈ ډًػًى، ا٥لا٭بر ٥جٸ

 اُ ٔب ډَٿ ٕمًڇ ىؿبٍ ي ٕٙمٕبٔٓ ډًاى ثب ٱَٕأمه سمبٓ اطَ ىٍ ىاٍوي ٕٙمٕبٔٓ َٕيٽبٍ ډًاى

َبٔٓ ٽٍ ډَٞٳ  ٽ٘ آٵز اُ وبٙٓ ډٖمًډٕز ډًٍى ډٕچًٕن 1-4 ٥َٵٓ اُ ًٙوي. ٽبٍاٵشبىځٓ ډٓ

 دًٕويى. ٽٚبيٍُْ ىاٍوي ثٍ يٹ٫ً ډٓ

ٕٙمٕبٔٓ سيئه  ډئَٔز ډًاى و٪بڇ شَڃ ډَٞٳ ډًاى ٕٙمٕبٔٓ، ٥َكٓ ثب ٭ىًان إشٺَاٍثَاْ ٽى

 َب اثلاٯ ځَىٔيٌ إز. ي ػُز اػَا ثٍ سمبڇ ٕبُډبن

 

 ولی ّذف

 ي ډئَٔز ٽىشَڃ اوٖبن، ي ډل٤ٕ ثَاْ ه٦َ أٍُبثٓ ٥َٔٸ اُ ٕٙمٕبٔٓ ډًاى اُ أمه إشٶبىٌ

 .آن اُ وبٙٓ ډوب٥َار ٽبَ٘ ي ډًاى ٕٙمٕبٔٓ ٝلٕق

 

 دػرآٍسدّا

 ٕمًڇ ي ٕٙمٕبٔٓ ډًاى ثَ ثُياٙشٓ ٽىشَڃ ي و٪بٍر اػَأٓ وبډٍ إٓٔه سًٞٔت  

 ٍُٕاٵٸ سب يُاٍر ثُياٙز كًٌُ ىٍ ٕٙمٕبٔٓ أمىٓ ػبډ٬ ډئَٔز ثَوبډٍ ؤًٔ دٕ٘ س 

  (SAICM) ىٍ اڅمچچٓ ثٕه سٮُيار ٍئپَى ډٕلاىْ، ثب 2020

 ٍُٕاڅمچچٓ  ثٕه إشبوياٍىَبْ ثَكٖت ٕٙمٕبٔٓ ډًاى ځٌاٍْ ثَؿٖت ي ثىيْ ٥جٺٍ ٥َف س

GHS ٍٕٙمٕبٔٓ أمىٓ ثَوبډ 

 ٍُٕٕىڂٕه  ٵچِار ځَيٌ ٽَيڇ اُ آلأىيٌ ثب ډًاػٍُ ٽىشَڃ ي ٽبَ٘ ٥َف س 

 ٕٕچٕپًُٔٔ ٥َف ٹبڅت ىٍ ٕٕچٕٔ، ٱجبٍ ي ځَى ٽبَ٘ ٥َف سيئه ىٍ ډٚبٍٽز  
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ّاچالؾ

 ٕٙمٕبٔٓ َبْ آلأىيٌ ٕىؼ٘ ډَػ٬ ثَاْ آُډبٔٚڂبٌ ٵٺيان 

 ثب ډًاػٍُ اُ وبٙٓ ثٕمبٍٔبثٓ ي ىاوٚڂبَٓ َبْ كًٌُ ىٍ ٽبٍ ٥ت ډشوٜٞ وَٕيْ ٽمجًى 

 ٕٙمٕبٔٓ َبْ آلأىيٌ

 اوشٚبٍ ثو٘ ىٍ ٕٙمٕبٔٓ أمىٓ ډئَٔز ثَوبډٍ اػَاْ ثَاْ ٹ٢بٔٓ ١ًاث٤ ي ٹًاوٕه وجًى 

 اوجبٍىاٍْ ي وٺڄ ي كمڄ ٕٙمٕبٔٓ، َبْ آلأىيٌ

 ثب ډًاػٍُ اُ وبٙٓ كًاىص َب ي ډٖمًډٕز ثٕمبٍْ، ډًاٍى  ځِاٍٙيَٓ  ي ىٹٕٸ طجز ٭يڇ 

 ػُز دِٙپٓ َبْ ٵًٍٔز َب ي ثٕمبٍٕشبن ىٍډبوٓ، -ثُياٙشٓ ډَاٽِ ىٍ ٕٙمٕبٔٓ َبْ آلأىيٌ

 سلز ػمٮٕز ٕلاډز كٶ٨ ثَاْ لاُڇ ډياهلار اػَاْ ي ياٍىٌ اوٖبوٓ څ٦مبر اٍُٗ ځٌاٍْ

 دًٙ٘

 

 فیضیىی)صذا( آٍس صیاى ػَاهل خیـگیشیاص

َبْ ٽبٍ ىٍ ډٮَٟ آڅًىځٓ ًٝسٓ ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډل٤ٕ 17جٸ آډبٍَبْ ډًػًى، ثٕ٘ اُ ٥

 ٭ًاډڄ ٽىشَڃ ١َيٍر َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ىاوٚڂبٌ ځِاٍٙبر ياٝچٍ اُ ثٍ سًػٍ ٹَاٍ ىاٍوي. ثب

 َب، ډلًٖة ٙيٌ إز. ډل٤ٕ ٽبٍ اُ ايڅًٔز ئٌْ ٝيا ىٍ  ٵِٕٔپٓ، ثٍ

 

ولی ّذف

ٙىبٕبٔٓ،  ُډٕىٍ ىٍ ٕلاډز ٙٲچٓ َبْ ٵٮبڅٕز ٕبُْ زٔپىًاه ي ٕبُْ ثُٕىٍ ٕبډبويَٓ

 .ٽبٍ ډل٤ٕ آيٍ ُٔبن ٝياْ كٌٳ ٔب ٽىشَڃ إٍُٙبثٓ، ځَْٕ، اوياٌُ

 

دػرآٍسدّا

 ٝيا ٽىشَڃ ٥َف سيئه  

 ٍُٕٝيا ٽىشَڃ ثب اٍسجب٣ ىٍ ثًٍُُان ثَاْ آډًُٙٓ ډًاى س 

 ٽبٍ ډل٤ٕ ػًْ َٙا٤ٔ إشبوياٍىَبْ سٮٕٕه 

 ٽبٍ ډل٤ٕ ىٍ ډىبٕت ٍيٙىبٔٓ ْإشبوياٍىَب سيئه 
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 َبْ ٙٲچٓ آڅًىٌ ثٍ ٭ًاډڄ ٵِٕٔپٓ ٙىبٕبٔٓ ډل٤ٕ 

 ٍاٵِأ٘ ډًاٍى ٽىشَڃ ٙيٌ ٭ًاډڄ ٵِٕٔپٓ ډل٤ٕ ٽب 

 

 خشزَّا تْذاؿر

 سٓ ٕٓ َِاٍ 70 كييى ٍاىًٕٔپذٓ، َِاٍ 600 كييى ٭مًډٓ، ٍاىًٔځَاٵٓ ډٕچًٕن 7 كييى

 كييى إپه،.سٓ.ٕٓ ډَٽِ 200 اُ ثٕ٘ دِٙپٓ دَسًوڂبٍْ ډَٽِ 2500 اُ ثٕ٘ إپه، يػًى

 ىَىيٌ وٚبن ٙبٱڄ، َِاٍ 15 كييى دَسًىٍډبوٓ ي ډَٽِ 30 كييى اْ ي َٖشٍ دِٙپٓ ډَٽِ 100

 ٙبٱچٕه إز. ٽىشَڃ دَسًځَْٕ ١َيٍر ي كَٵٍ دِٙپٓ ىٍ دَسًَب ٽبٍثَى ځٖشَىٌ كؼڈ

 

 ولی ّذف

 دَسًَب سبث٘ ثَاثَ ٙبٱچٕه ىٍ ي اٍسٺبء ٕلاډز سأډٕه

 

ّادػرآٍسد

 اٙٮٍ ثَاثَ ىٍ كٶب٩ز ٹبوًن 4 ډبىٌ ٽمًٕٖٕن ٽَىن ٵٮبڃ 

 ٍَٕٓاٙٮٍ  ثب ٽبٍ ډؼًُ ٝييٍ ي ٽًٍٚ ٦ٕق ىٍ سٚوٕٞٓ ٍاىًٔڅًّْ ډَاٽِ دَيويٌ 1760 ث

 سٚوٕٞٓ ٍاىًٔڅًّْ ډَٽِ 1311 ثَاْ

 ٍاىًٔڅًّْ ٽبٍ أمه ىٍډَاٽِ اػَأٓ وبډٍ إٓٔه سيئه  

 

 یاسگًََه ٍ اًؼاًی ػَاهل هٌْذػی زَػؼِ

 سًٕٮٍ ثچىيډير اوياُ ؿٚڈ اٵٸ ىٍ ٙيٌ دٕ٘ ثٕىٓ اَياٳ ثٍ ٔبثٓ ىٕز ډى٪ًٍ ثٍ ثَوبډٍ، أه

 ُويځٓ ٽٕٶٕز ثُجًى ي ډى٪ًٍ اٍسٺبء ٕلاډز ثٍ سًٕٮٍ، ؿُبٍڇ ثَوبډٍ ٕىي ثٍ ثب سًػٍ ي ٽًٍٚ

 ډياهچٍ ثب ٽٚبيٍُْ ي هيډبر ډٮين، َبْ ٝىٮز، ثو٘ ىٍ ٙبٱڄ ئٌْ ٽبٍځَان ثٍ َب، اوٖبن

 ي دٕٚڂَْٕ َيٳ ثب آن ٕٕٖشمٕټ ي ډىي و٪بڇ إشٺَاٍ اوٖبوٓ ي ډُىيٕٓ ٭ًاډڄ 1ٓاٍځًوًډ

 .إز ځَىٔيٌ سيئه ٭٢لاوٓ– إپچشٓ َبْ إٕٓت ٽىشَڃ

                                                 
1
 Ergonomics 
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ولی ّذف

ٕلاډشٓ  ي اٍسٺبء ٦ٕق كٶ٨ ىٍ اوٖبوٓ( ٭ًاډڄ اٍځًوًډٓ )ډُىيٕٓ ىاو٘ ي اًٝڃ ٽبٍثَى

 ٽبٍځَان

 

دػرآٍسدّا

 ٓٔاٍځًوًډٕټ وبډىبٕت ٤َٙأ ىاٍاْ َبْ ٽبٍځبٌ ٙىبٕب  

 اثٮبى اُ ثُٮي 36 ٕبڅٍ ىٍ 20 ي  60 ٽبٍځَان 1آوشَيدًډشَٔپٓ اثٮبى ا٥لا٭بسٓ ثبوټ سيئه 

 ثين ٭مًډٓ

 ػىٔ سٶپٕټ ثٍ أَاوٓ ډوشچٴ َبْ ٹًډٕز ثَاْ آوشَيدًډشَٔپٓ َبْ ٙبهٜ سٮٕٕه  

 َ٘ٽبٍ اوؼبڇ كٕه ثين وبډىبٕت ي١ٮٕز ىاٍاْ َبْ ٽبٍځبٌ ٽب  

 َ٘ٽبٍ اوؼبڇ كٕه ثين وبډىبٕت ي١ٮٕز ىاٍاْ چٕهٙبٱ ٽب 

 ٍُٕثَوبډٍ، ثب ډَسج٤ ثُياٙشٓ ٽبٍٽىبن ثَاْ ٽبٍثَىْ اٍځًوًډٓ آډًُٙٓ َبْ ثٖشٍ س 

 هبوًاىٌ دِٙټ ي ٽبٍٵَډبٔبن ٽبٍځَان،

 

 وـاٍسصی تْذاؿر

ٽٚبيٍُْ ي  ډلًٞلار ٽٕٶٕز دبٔ٘ ثب َيٳ ايڅٍٕ ،1375 ٕبڃ ىٍ ٽٚبيٍُْ ثُياٙز ثَوبډّ

 ډبويٌ ثبٹٓ و٪َ وٺ٦ٍ ٽًىَب، اُ ي ٽ٘ آٵز ٕمًڇ ډَٞٳ ٕبُْ ثُٕىٍ ٽبَ٘ ي َيٳ ثب ډشٮبٹجبً

 ئٌْ ثٍ ػبډٮٍ، وشٕؼٍ اٍسٺبء ٕلاډز ىٍ ي آٵز ٽ٘، ٽبَ٘ ډًاػٍُ ٙبٱچٕه ثب ٕمًڇ ٕمًڇ

 ځَىٔي. ٽٚبيٍُان، دبٍٔ ځٌاٍْ ٽبٍ ثُياٙز

 

ولی ّذف

 ٽٚبيٍُان ٕلاډز اٍسٺبء ٦ٕق 





                                                 
1
 Anthropometric 
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دػرآٍسدّا

 ٍٔٽٚبيٍُان ٕلاډشٓ ډٖئًڃ ي ٽىىيٌ سأډٕه ثو٘ ثٕه ٵىٓ َبْ َمپبٍْ څڂًْا ځٌاٍْ دب 

 ٽٚبيٍُْ سًڅٕيار ډٖئًڃ ثو٘ ي

 سأډٕه ٭َّٝ ىٍ دبٔ٘ ي ىَٓ ځِاٍٗ ي طجز و٪بڇ ي ٽٚبيٍُْ ثُياٙز َبْ ٙبهٜ سٮٕٕه 

 ٽٚبيٍُان ٕلاډشٓ ي ثُياٙز

 َْ٘ٽٚبيٍُ َبْ ٵٮبڅٕز ىٍ ٽبٍ ن آيٍ ُٔب ٭ًاډڄ ثب ډًاػٍُ ډِٕان ٽب 

 ٍٔډچٓ اڅڂًْ ٹبڅت ىٍ ثُياٙشٓ ي ٵىٓ َبْ آډًُٗ سچٶٕٺٓ َبْ ٍيٗ ځٌاٍْ دب IPM-OHM 

 ٓٔٽٚبيٍُْ ٵٮبڅٕز ثب وبډىبٕت َٙا٤ٔ ىاٍاْ َبْ ٽبٍځبٌ ٙىبٕب 

 ٓٔٽٚبيٍُْ ٽبٍَبْ ُٔبن آيٍ ٭ًاډڄ ډٮَٟ ىٍ ٙبٱچٕه ٙىبٕب  

 ٍُٕثب ډَسج٤ ياٙشٓثُ ٽبٍٽىبن ثَاْ ٽٚبيٍُْ ثُياٙز ٽبٍثَىْ آډًُٙٓ َبْ ثٖشٍ س 

 هبوًاىٌ. دِٙټ ي ٽبٍٙىبٕبن ٽبٍىاوبن، ډَيػٕه، ثَاْ ٽٚبيٍُان، ثَوبډٍ

 

واس هحیظ دس سٍؿٌایی ػاهاًذّی

ي   ٽىشَڃ ي إٍُٙبثٓ َبْ ٙىبٕبٔٓ، ٵٮبڅٕز ٔپٖبن ٕبُْ ډى٪ًٍ ثٍ 1383 ٕبڃ اُ ثَوبډٍ أه

 ز.ډل٤ٕ ٽبٍ سيئه ځَىٔيٌ إ ٍيٙىبٔٓ ىٍ َبْ ٽىشَڃ ثَوبډٍ ځِاٍٙيَٓ 

 

ّذفولی

 ٙىبٕبٔٓ ي ٽىشَڃ ٍيٙىبٔٓ ډل٤ٕ ٽبٍ ىٍ ډٚبٱڄ ډوشچٴ

 

دػرآٍسدّا

 َب ىاوٚڂبٌ ٭چمٓ َٕئز ا٭٢بء َمپبٍْ ثب ٽبٍ ډل٤ٕ ىٍ ٍيٙىبٔٓ آډًُٙٓ ثٖشٍ سيئه  

 ٍيٙىبٔٓ ىَٓ ځِاٍٗ ي إٍُٙبثٓ ځَْٕ، اوياٌُ َبْ ٵَڇ ٕبُْ ٔپٖبن  

 ًُٗاْ ٽًٍٚ كَٵٍ ُياٙزث ډٖئًڃ ٽبٍٙىبٕبن ي ٽبٍٙىبٕبن سمبڇ آډ 
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ّایتْذاؿسی،دسهاًیوـَسًظامؿثىِ ایدسحشفِ تْذاؿر ادغام

َبْ ٽًؿټ ٽًٍٚ ٽٍ اٽظَا ىٍ ډىب٥ٸ ىيٍىٕز ي  ىٍٝي ٽبٍځَان ىٍ ٽبٍځبٌ 90يػًى ثٕ٘ اُ 

ډلَيڇ ډٖشٺَ َٖشىي اډپبن لاُڇ ثَاْ سأډٕه هيډبر ډًٍى وٕبُ هًى ٍا وياٙشٍ ي س٤ًٕ يُاٍر 

 ځَٕوي. ر ٽبٍ وِٕ ثٍ ويٍر ډًٍى ثبٍُٕٓ ٹَاٍ ډٓثُياٙز ي يُاٍ

َبْ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ٽًٍٚ سب ا٭مبٷ ٍيٕشبَب، ٥َف اىٱبڇ ثُياٙز  ثب سًػٍ ثٍ سًٕٮٍ ٙجپٍ

ىٍ َُٙ ثَيػه، ي دىغ َُٙ ىٔڂَ ثٍ ًٍٝر آُډبٔٚٓ  1375اْ ىٍ ٙجپٍ سيئه ي ىٍ ٕبڃ  كَٵٍ

اىٱبڇ ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ ٙي.٥ٓ أه  اػَا ٙي ي وشبٔغ ډًٵٺٕز آډِٕ آن ډىؼَ ثٍ ځٖشَٗ ٥َف

َبْ اػَأٓ ثَاْ ٦ًٕف ډوشچٴ ٙجپٍ ا٭ڈ اُ ثًٍُُ،  َبْ آډًُٙٓ ي ىٕشًٍاڅٮمڄ ٥َف ثٖشٍ

َبْ ثًٍُُْ آډًُٗ ىاىٌ  ٽبٍىان ثُياٙشٓ ي دِٙپبن ٙبٱڄ ىٍ ٙجپٍ سٍُٕ ي اُ ٥َٔٸ آډًُٙڂبٌ

 ٙي.

 

دػرآٍسدّا

 ًان اڅڂً س٤ًٕ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ثٍ ٭ى أَان ىٍ ٙجپٍ ثٍ اْ  ُياٙز كَٵ٥ٍَف اىٱبڇ ث

 ٕبَٔ ٽًٍَٚب ډٮَٵٓ ٙي.

 ٌَبْ  َبْ ٽًؿټ ىٍ ٦ٕق ٍيٕشب ي ډىب٥ٸ ىيٍاٵشبىٌ َُْٙ، ډًٍى ثبٍُٕٓ سمبڇ ٽبٍځب

 اْ ٹَاٍ ځَٵشىي. اْ ثُياٙز كَٵٍ ىيٌٍ

 ٌوٶَ ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ ٙجپٍ، دَيويٌ ثُياٙشٓ  20سَ اُ  َبْ ثب ػمٮٕز ٽڈ ثَاْ سمبڇ ٽبٍځب

 پٕڄ ځَىٔي.سٚ

 ٍاوي، اُ ٥َٔٸ دِٙپبن ٙبٱڄ ىٍ ٙجپٍ  سمبڇ ٽبٍځَاوٓ ٽٍ ډٚپڄ ثُياٙشٓ ٕلاډز ىاٙش

 اوي. ډًٍى ٱَثبڅڂَْ ٹَاٍ ځَٵشىي ي كٖت ډًٍى اٍػب٫ ىاىٌ ٙيٌ

 

ّاػایشتشًاهِ

اْ ىٍ ډٚبٱڄ ډوشچٴ، ثُياٙز ٽبٍ ىٍ ثٕمبٍٕشبن ي ډَاٽِ ثُياٙشٓ،  سٚپٕلار ثُياٙز كَٵٍ

ٚبٱڄ هبوڂٓ، ٽىشَڃ ٭ًاډڄ ثًٕڅًّٔټ ىٍ ډل٤ٕ ٽبٍ، ٽبَ٘ ي ٽىشَڃ ثُياٙز ٽبٍ ىٍ ډ

ٕٕچٕٔ، ٽبَ٘، ٽىشَڃ ي كٌٳ آُثٖز، ػًٌٕ ي َٕة ىٍ ډل٤ٕ ٽبٍ؛ ٽىشَڃ َٙا٤ٔ ػًْ، 

ثىيْ ي  ٕبډبوٍ اڅپشَيوٕټ ثبٍُٕٓ، ثَوبډٍ هًىا٩ُبٍْ، ثبُوڂَْ ٽشبة كييى سمبٓ ٙٲچٓ، ٥جٺٍ
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ثٮبى آوشَيدًډشَٔټ ٙبٱچٕه، ٥َف ٱَثبڅڂَْ ٝيا، ځٌاٍْ ډًاى ٕٙمٕبٔٓ، ثبوټ ا٥لا٭بر ا ثَؿٖت

اْ ثٍ ٽبٍځَان ٕبهشمبوٓ، ثَوبډٍ ٽىشَڃ ٕلاډز ٍاوىيځبن يٕبئ٤  اٍائٍ هيډبر ثُياٙز كَٵٍ

َبْ هًٞٝٓ ٥ت ٽبٍ،  وٺچٍٕ ٕىڂٕه، اػَاْ و٪بڇ ډئَٔز ثُياٙز، أمىٓ ي ډل٤ٕ، ٽچٕىٕټ

 ٽىشَڃ كًاىص ٕٙمٕبٔٓ.

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

سَٔه ٍئياىَبْ  َبْ ډ٦َف آن، اُ إبٕٓ ة إلاډٓ ثب سًػٍ ثٍ ٙٮبٍَب ي آٍډبندَٕيُْ اوٺلا

كبډٓ سًٕٮٍ ٕلاډز ٙٲچٓ ثًى، َُٔا ٙٮبٍ اوٺلاة، كمبٔز اُ ډٖش٢ٮٶبن ي ډلَيډٕه ثًى ي 

ځَٵشىي ي څٌا ََ اٹياڇ ي ثَوبډٍ ي ٹبوًوٓ ٽٍ ىٍ  ػبډٮٍ ٽبٍځَان وِٕ ىٍ أه ىٕشٍ ثىيْ ٹَاٍ ډٓ

ډياٍان ٹَاٍ  ٙي، ثٍ َٕ٭ز ډًٍى سًٞٔت ي كمبٔز ٕٕبٕز أه ٹَٚ ډ٦َف ډٓ ٍإشبْ كمبٔز اُ

 ځَٵز. ډٓ

اْ ي أمىٓ ٽبٍ  َبْ ثُياٙز كَٵٍ َب ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙين ٹًاوٕه ي إٓٔه وبډٍ ٔپٓ اُ أه كمبٔز

 ىٍ ٹبوًن ٽبٍ ػئي ثًى.

ب٥ٸ ډلَيڇ َبْ ٕلاډز ٙٲچٓ، سًٞٔت ٥َف وَٕيْ اوٖبوٓ ىٍ ډى ىيډٕه ٭بډڄ كمبٔز اُ ثَوبډٍ

َبْ ايڃ ٍٙشٍ ثُياٙز  ُډبوٓ أه اډَ ثب ٵبٍٯ اڅشلٕٞچٓ ځَيٌ ثب سٚوٕٜ يُاٍر ثُياٙز ي َڈ

اْ ثًى ٽٍ ثب سٚوٕٜ ياكي ثُياٙز ٝىٮشٓ ىٵشَ هيډبر ثُياٙشٓ ئٌْ، ډ٩ًٴ ثٍ اوؼبڇ  كَٵٍ

ىيٌٍ ٥َف ىٍ ٝىب٬ٔ ثٍِٿ ي ٽبٍهبوؼبر ىيٍىٕز ډبوىي ډٮبىن ډٔ َٕؿٚمٍ ي ٔب ډٮبىن 

 ىٍ ََډِځبن ثًىوي. إٶىيٹٍ

َبْ ٝبىٌٍ اُ يُاٍر ٝىب٬ٔ ي  ك٢ًٍ وَٕيْ اوٖبوٓ ډجَُ ىٍ ٝىب٬ٔ ٭ميٌ ٽًٍٚ ي ٝييٍ ثوٚىبډٍ

ځَٵز، َمَاٌ ثب ىيڅشٓ  ډٮبىن ٽًٍٚ، ٽٍ ثب ىٍهًإز ىٵشَ هيډبر ثُياٙشٓ ئٌْ ًٍٝر ډٓ

ٙين ٝىب٬ٔ ٭ميٌ ٽًٍٚ، ُډٕىٍ ډىبٕجٓ ثَاْ سًٕٮٍ ٽمٓ ي ٽٕٶٓ هيډبر ٕلاډز ٙٲچٓ، 

 ٵَاَڈ آيٍى.

ځَْٕ اُ  ٍِْٔ يُاٍر ثُياٙز، َڈ ُډبن ثٌَُ اْ ىٍ ٕشبى ثَوبډٍ ك٢ًٍ ډشوٕٞٞه ثُياٙز كَٵٍ

سؼبٍة ٽبٍٙىبٕٓ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ي ٵَاَڈ ٙين اډپبن سٲَٕٕ ٹبوًن ٽبٍ، ٵَٝشٓ ٥لأٓ 

ٍ ىٍ ثٕىٓ ي سٺًٔز ٹًاوٕه ډَسج٤ ثب ٕلاډز ٙٲچٓ ي اوشٺبڃ ٹبوًوٓ ي٩بٔٴ يُاٍر ٽب ثَاْ دٕ٘

كًٌُ ٕلاډز ٙٲچٓ، ثٍ يُاٍر ثُياٙز ثًى ي َمٕه اډَ ډًػت ډشمَٽِ ٙين ډئَٔز ٔپذبٍؿٍ 
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َبْ ډشى٫ً ٕلاډز  َب ي ثَوبډٍ ٕلاډز ٙٲچٓ ىٍ يُاٍر ثُياٙز ځَىٔي، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ٕٕبٕز

َبْ آډًُٙٓ ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ ٽبٍىاوٓ، ٽبٍٙىبٕٓ،  ٙٲچٓ َمَاٌ ثب ٥َاكٓ ي اػَاْ ثَوبډٍ

َبْ ٕلاډز  ي ىٽشَْ س٤ًٕ يُاٍر ثُياٙز، ُډٕىٍ ٍٙي ػُٚٓ ثَاْ ثَوبډٍٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي 

 ٙٲچٓ ٍا ٵَاَڈ ٽَى.

ثب سًػٍ ثٍ ٹبوًن ثَوبډٍ ًٕڇ سًٕٮٍ ي سأٽٕي ثَ سٺًٔز ثو٘ هًٞٝٓ ي ٽبَ٘ سٞيْ ىيڅز، 

ي ثٍ  1370َبْ ثُياٙشٓ ٽًٍٚ ثًى ٽٍ اُ ايأڄ ىٍَ  اْ، ايڅٕه ثَوبډٍ اُ ثَوبډٍ ثُياٙز كَٵٍ

أمىٓ ي دِٙټ ٽبٍ،  –اْ  َبْ ثُياٙز كَٵٍ ٌَ ځَْٕ اُ ٵبٍٯ اڅشلٕٞلان ٍٙشٍډى٪ًٍ ثُ

اْ ي ٥ت ٽبٍ ٍا ثٍ ٭ىًان اثِاٍْ ثَاْ ٽمټ ثٍ  َبْ اٍائٍ ٽىىيٌ هيډبر ثُياٙز كَٵٍ َٙٽز

ٽبٍٵَډبٔبن ىٍ سأډٕه هيډبر ٕلاډشٓ ي أمىٓ، سٮَٔٴ ٽَى ي أه اډَ ىٍ سًٕٮٍ ي ځٖشَٗ 

 يْ ىاٙشٍ إز.هيډبر ٕلاډز ٙٲچٓ وٺٚٓ ٽچٕ

َمپبٍْ ثٕه ثوٚٓ ثٍ هًٞٛ َمپبٍْ يُاٍر ثُياٙز ثب يُاٍر ٽبٍ ي ٕبُډبن سأډٕه 

سًان اُ ىٔڂَ ٭ًاډڄ سأطَٕځٌاٍ ثَ ٍيوي ٍٙي  اػشمب٭ٓ ي يُاٍر ٝىب٬ٔ ي ػُبى ٽٚبيٍُْ ٍا ډٓ

٥َف  –َبْ ثُياٙز ٽبٍځَْ  هبوٍ –ثَوبډٍ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ ىاوٖز، أؼبى ډَاٽِ ثُياٙز ٽبٍ 

٥َف سًٕٮٍ هيډبر ثُياٙشٓ ىٍ ٝىًٳ، اُ ػمچٍ ډِأبْ  –أٖشڂبٌ ثُڂَ  –ٹبڅٕجبٵبن  ثُياٙز

 َب إز. أه َمپبٍْ

َب  َب ي سلَٔڈ َبْ أؼبى ٙيٌ ىٍ سًٕٮٍ هيډبر ٕلاډز ٙٲچٓ، يػًى ډلييىٔز ٍٱڈ ٵَٝز ٭چٓ

ي؛ سب ٽىًن ي سأطَٕ آن ثَ اٹشٞبى ي ثٍ ئٌْ ثو٘ سًڅٕ 1359ىٍ ٥ًڃ اوٺلاة إلاډٓ اُ ٕبڃ 

َبْ ٕلاډز ٙٲچٓ س٤ًٕ ٽبٍٵَډبٔبن، َمًاٌٍ ثب ډٚپڄ ي ډلييىٔز ډًاػٍ  اػَاْ ډ٦چًة ثَوبډٍ

َبْ ثُياٙز ٽبٍځَْ،  ثًىٌ إز ٽٍ ىٍ ٱَٕ أه ًٍٝر، آډبٍَبْ أؼبى ډَاٽِ ثُياٙز ٽبٍ، هبوٍ

سَْ  َبْ ٕلاډز ٙٲچٓ اػَا ٙيٌ س٤ًٕ ٽبٍٵَډبٔبن، اُ ٍٙي ثٕ٘ أٖشڂبٌ ثُڂَ ي ٕبَٔ ٵٮبڅٕز

٥ًٍ  َب ي َمٕه ٙي. آډبٍَبْ ډًػًى ثٕبوڂَ أه ياٹٮٕز إز ٽٍ اٽظَٔز ٽبٍځبٌ ًٍىاٍ ډٓثَه

وٶَ ٙبٱڄ َٖشىي ٽٍ ٭مًډبً اُ  10سَ اُ  َبْ ٽڈ ىٍٝي( ىٍ ٽبٍځبٌ 85اٽظَٔز ٙبٱچٕه )ثٕ٘ اُ 

ځَٕوي ي ََ ځًوٍ ٵٮبڅٕشٓ اُ ػمچٍ  َبْ ثُياٙشٓ ي أمىٓ ډًٍى ٱٶچز ٹَاٍ ډٓ و٪َ ثبٍُٕٓ

ًٙى ي  َبْ ثٍِٿ اػَا ډٓ ثُياٙشٓ ي أمىٓ ي ډٮبٔىبر ٕلاډشٓ ٙبٱچٕه ىٍ ٽبٍځبٌَبْ  ٽىشَڃ

 ځَٕوي. َبْ ٽًؿټ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ومٓ ٽبٍځبٌ

َبْ ٽبٍ، ډًاػٍُ  سَٔه ډٖئچٍ ىٍ ډل٤ٕ َب، ٭ميٌ ثب سًػٍ ثٍ آډبٍَبْ ډًػًى كبٝڄ اُ ثبٍُٕٓ
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ػٍُ ثب أه ٭ًاډڄ إز ي َبْ وبٙٓ اُ ډًا آيٍ ي ثٕمبٍْ ٙبٱچٕه ثب ٭ًاډڄ ٕٙمٕبٔٓ ُٔبن

َبْ  َبْ ٽبٍ إز ٽٍ ډىؼَ ثٍ ثٕمبٍْ ٥ًٍ ي١ٮٕز وبډىبٕت اٍځًوًډٓ ىٍ ډل٤ٕ َمٕه

 ٭٢لاوٓ ىٍ ٙبٱچٕه ٙيٌ إز.-إپچشٓ

 

دػرآٍسدّایولی

 ٍَبْ ثُياٙز ٽبٍځَْ ي اىٱبڇ  َبْ ٕلاډز ٙٲچٓ ىٍ ػمًٍُْ إلاډٓ ډبوىي هبوٍ ثَوبډ

َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ  اْ ىٍ و٪بڇ ډَاٹجز ثَوبډٍ ٕلاډز ٙٲچٓ ي ثُياٙز كَٵٍ

َبْ ډًٵٸ إز ٽٍ س٤ًٕ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ډًٍى سإٔٔي ٹَاٍ  ٽًٍٚ، اُ ػمچٍ ثَوبډٍ

 ځَىى. ځَٵشٍ إز ي َمًاٌٍ ثٍ ٕبَٔ ٽًٍَٚب ثٍ ٭ىًان اڅڂً ډٮَٵٓ ډٓ

 ُځَْٕ اُ اػَاْ ثَوبډٍ اىٱبڇ ٕلاډز ٙٲچٓ ىٍ ٙجپٍ، َٙا٦ٔٓ ٍا ٵَاَڈ ٽَى ٽٍ ثب ث ٌَ

َبْ ٽًؿټ ٽٍ  َبْ ډًػًى ٙجپٍ ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ، اډپبن دًٙ٘ ثبٍُٕٓ ٽبٍځبٌ ٹبثچٕز

ډٖئچٍ ٭ميٌ اٽظَ ٽًٍَٚبْ ػُبن إز، ثٍ هًٞٛ ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ي ىيٍاٵشبىٌ ٵَاَڈ 

 ځَىٔي.

 َبْ ثُياٙشٓ ٙبٱڄ ىٍ  اىٱبڇ ٕلاډز ٙٲچٓ ىٍ ٙجپٍ ي ىٍځَٕٙين ثًٍُُان ي ٽبٍىان

َبْ ٙٲچٓ ٍيٕشبٔٓ  اٙشٓ ډًػت اٍسٺبء َٙا٤ٔ ثُياٙشٓ ي أمىٓ ىٍ ډل٤َٕبْ ثُي ٙجپٍ

 َبْ ٹبڅٕجبٵٓ ځَىٔيٌ إز. ډبوىي ٽبٍځبٌ

 ٌَبْ ډَسج٤، ثب٭ض أؼبى ٵَٝز  سيئه ٹًاوٕه ډىبٕت ي َمپبٍْ ثٕه ثوٚٓ ډٕبن ىٕشڂب

 25َبْ ثب ػمٮٕز ثٕ٘ اُ  َبْ كٶب٩ز ٵىٓ ي ثُياٙز ٽبٍ ىٍ سمبڇ ٽبٍځبٌ سٚپٕڄ ٽمٕشٍ

وٶَ، أٖشڂبٌ ثُڂَ، هبوٍ  20سَ اُ  َبْ ثٕ٘ وٶَ ځَىٔيٌ ي ىٍ اٽظَٔز ٹَٔت ثٍ اسٶبٷ ٽبٍځبٌ

 ثُياٙز ٽبٍځَْ ي ډَٽِ ثُياٙز ٽبٍ سإٕٔٔ ٙيٌ إز.

 ٍَْبْ ثٕه ثوٚٓ اُ ػمچٍ يُاٍر ػُبى ٽٚبيٍُْ ي ثُياٙز، ٵَٝز سًٕٮٍ هيډبر  َمپب

 ٚبيٍُْ ٍا ٵَاَڈ ٽَىٌ إز.َبْ ٹبڅٕجبٵٓ ي هيډبر ٽ اْ ىٍ ٽبٍځبٌ ثُياٙز كَٵٍ

 ٌَبْ ٽًؿټ  اُ ػمچٍ ىٕز آيٍىَبْ ٹبثڄ سًػٍ، سٚپٕڄ دَيويٌ ثُياٙشٓ ثَاْ سمبڇ ٽبٍځب

ٕلاډشٓ ثَاْ سمبڇ  -٥ًٍ سٚپٕڄ دَيويٌ ثُياٙشٓ ي ثٍِٿ ىٍ ٦ٕق َُٙ ي ٍيٕشب ي َمٕه

 َب ٙبٱچٕه س٤ًٕ ٽبٍٵَډبٔبن ثًىٌ إز، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ اډپبن دٕڂَْٕ ي١ٮٕز ٕلاډز آن

 ٽىي. َبْ اٙشٲبڃ ٍا ٵَاَڈ ډٓ ٥ٓ ٕبڃ
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  ثَوبډٍ أمىٓ ٕٙمٕبٔٓ ي سٍُٕ دَيٵبٔڄ أمىٓ ٕٙمٕبٔٓ، اُ ىٕز آيٍىَبْ ډٚشَٻ ي ډًٵٸ

اْ ي ثُياٙز ډل٤ٕ ثًىٌ ٽٍ ډپٍَ ډًٍى سإٔٔي ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ٹَاٍ  ثُياٙز كَٵٍ

 َىٔيٌ إز.ځَٵشٍ ي اُ ٥َٔٸ أه ٕبُډبن ډَاست سٺئَ ثٍ يُاٍر هبٍػٍ اثلاٯ ځ

 

1391ٍؾبل1357ّبیثْساقتوبضزضوكَضزضؾبلقبذم-45جسٍلقوبضُ

 اًتْبیزٍضُ اثتسایزٍضُ ّبػٌَاىهتغیطّب/قبذم ضزیف

 80 0 َبْ ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ ىٍٝي ٽبٍځبٌ 1
 63 0 َبْ سلز دًٙ٘ ىٍٝي ٽبٍځبٌ 2
 85 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ 3
 46 0 ډٮبٔىبر ٙٲچٓىٍٝي ٙبٱچٕه سلز دًٙ٘  4
 33 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه سلز دًٙ٘ هيډبر ثُياٙز كَٵٍ اْ 5
 24 0 َبْ ىاٍاْ سٚپٕلار ثُياٙز كَٵٍ اْ ىٍٝي ٽبٍځبٌ 6

7 
اْ ىٍ ٽبٍځبٌ ىٕشَٕٓ  ىٍٝي ٙبٱچٕىٓ ٽٍ ثٍ سٚپٕلار ثُياٙز كَٵٍ

 ىاٍوي
0 50 

 20 0 َبْ ىاٍاْ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ٝيا ىٍٝي ٽبٍځبٌ 8
 8 0 َبْ ىاٍاْ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ اٍسٮبٗ ىٍٝي ٽبٍځبٌ 9
 10 0 َبْ ىاٍاْ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ٍيٙىبٔٓ ىٍٝي ٽبٍځبٌ 10
 13 0 َبْ ىاٍاْ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ دَسً ىٍٝي ٽبٍځبٌ 11
 10 0 َبْ ىاٍاْ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ځَډب ي ٥ًٍثز ىٍٝي ٽبٍځبٌ 12
 5 0 َبْ ىاٍاْ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ َٕډب ىٍٝي ٽبٍځبٌ 13
 22 0 َبْ ىاٍاْ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ سمبٓ دًٕشٓ ثب ډًاى ٕٙمٕبٔٓ بٍځبٌىٍٝي ٽ 14
 26 0 َبْ ىاٍاْ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ځَى ي ٱجبٍ ىٍٝي ٽبٍځبٌ 15
 11 0 َبْ ىاٍاْ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ځبُ ي ثوبٍ ىٍٝي ٽبٍځبٌ 16
 13 0 َبْ ىاٍاْ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ىيى ي ىډٍ ىٍٝي ٽبٍځبٌ 17
 47 0 بډڄ ُٔبن آيٍ ي١ٮٕز وبډىبٕت ثينَبْ ىاٍاْ ٭ ىٍٝي ٽبٍځبٌ 18
 21 0 َبْ ىاٍاْ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ اثِاٍ ٽبٍ وبډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 19
 16 0 َبْ ىاٍاْ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ كمڄ ثبٍ وبډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 20
 22 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮَٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ٝيا 21
 6 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮَٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ اٍسٮبٗ 22
 8 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮَٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ٍيٙىبٔٓ 23
 9 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮَٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ دَسً 24
 10 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮَٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ځَډب ي ٥ًٍثز 25
 3 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮَٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ َٕډب 26
 13 0 ٕٙمٕبٔٓ ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮَٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ سمبٓ دًٕشٓ ثب ډًاى 27
 20 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮَٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ځَى ي ٱجبٍ 28
 11 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮَٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ځبُ ي ثوبٍ 29
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1391ٍؾبل1357ّبیثْساقتوبضزضوكَضزضؾبلقبذم-45جسٍلقوبضُ

 اًتْبیزٍضُ اثتسایزٍضُ ّبػٌَاىهتغیطّب/قبذم ضزیف

 9 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮَٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ىيى ي ىډٍ 30
 36 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮَٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ ي١ٮٕز وبډىبٕت ثين 31
 12 0 َٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ اثِاٍ ٽبٍىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮ 32
 10 0 ىٍٝي ٙبٱچٕه ىٍ ډٮَٟ ٭بډڄ ُٔبن آيٍ كمڄ ثبٍ 33
 71 0 َبْ ىاٍاْ ٕبهشمبن ٽبٍځبٌ ډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 34
 78 0 َبْ ىاٍاْ ٵ٢بْ ٽبٍځبٌ ډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 35
 72 0 َبْ ىاٍاْ سًٍُٔ ٭مًډٓ ډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 36
 83 0 اْ آة آٙبډٕيوٓ ثُياٙشَٓبْ ىاٍ ىٍٝي ٽبٍځبٌ 37
 70 0 َبْ ىاٍاْ ىٕشًٚٔٓ ډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 38
 75 0 َبْ ىاٍاْ سًاڅز ثُياٙشٓ ىٍٝي ٽبٍځبٌ 39
 69 0 َبْ ىاٍاْ ىيٗ كمبڇ ډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 40
 67 0 َبْ ىاٍاْ ٕبڅه ٱٌا هًٍْ ډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 41
 67 0 َبْ ىاٍاْ آٙذِهبوٍ ډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 42
 64 0 َبْ ىاٍاْ ٽمي ٍهشپه ډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 43
 75 0 َبْ ىاٍاْ يٕبٔڄ َٕډبٔٚٓ ي ځَډبٔٚٓ ډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 44
 76 0 َبْ ىاٍاْ ىٵ٬ ٵب١لاة ډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 45
 83 0 َبْ ىاٍاْ ىٵ٬ ُثبڅٍ ډىبٕت ىٍٝي ٽبٍځبٌ 46
 78 0 ٕٓ ىاٍويىٍٝي ٙبٱچٕىٓ ٽٍ ثٍ ٕبهشمبن ٽبٍځبٌ ډىبٕت ىٕشَ 47
 83 0 ىٍٝي ٙبٱچٕىٓ ٽٍ ثٍ ٵ٢بْ ٽبٍځبٌ ډىبٕت ىٕشَٕٓ ىاٍوي 48
 72 0 ىٍٝي ٙبٱچٕىٓ ٽٍ ثٍ سًٍُٔ ٭مًډٓ ډىبٕت ىٕشَٕٓ ىاٍوي 49
 87 0 ىٍٝي ٙبٱچٕىٓ ٽٍ ثٍ آة آٙبډٕيوٓ ډىبٕت ىٕشَٕٓ ىاٍوي 50
 80 0 ىٍٝي ٙبٱچٕىٓ ٽٍ ثٍ ىٕشًٚٔٓ ډىبٕت ىٕشَٕٓ ىاٍوي 51
 81 0 بٱچٕىٓ ٽٍ ثٍ سًاڅز ډىبٕت ىٕشَٕٓ ىاٍويىٍٝي ٙ 52
 77 0 ىٍٝي ٙبٱچٕىٓ ٽٍ ثٍ ىيٗ كمبڇ ډىبٕت ىٕشَٕٓ ىاٍوي 53
 75 0 ىٍٝي ٙبٱچٕىٓ ٽٍ ثٍ ٕبڅه ٱٌا هًٍْ ډىبٕت ىٕشَٕٓ ىاٍوي 54
 74 0 ىٍٝي ٙبٱچٕىٓ ٽٍ ثٍ آٙذِهبوٍ ډىبٕت ىٕشَٕٓ ىاٍوي 55
 75 0 اٍويىٍٝي ٙبٱچٕىٓ ٽٍ ثٍ ٽمي ٍهشپه ډىبٕت ى 56

57 
ىٍٝي ٙبٱچٕىٓ ٽٍ ثٍ يٕبٔڄ َٕډبٔٚٓ ي ځَډبٔٚٓ ډىبٕت ىٕشَٕٓ 

 ىاٍوي
0 81 

 8 0 َب ٽىشَڃ ځَىٔيٌ َبٔٓ ٽٍ ٝياْ آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ 58
 8 0 َب ٽىشَڃ ځَىٔيٌ َبٔٓ ٽٍ اٍسٮبٗ آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ 59
 24 0 َب ٽىشَڃ ځَىٔيٌ َبٔٓ ٽٍ ٍيٙىبٔٓ آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ 60
 9 0 َب ٽىشَڃ ځَىٔيٌ َبٔٓ ٽٍ دَسً آن بٌىٍٝي ٽبٍځ 61
 13 0 َب ٽىشَڃ ځَىٔيٌ َبٔٓ ٽٍ ځَډب ي ٥ًٍثز آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ 62
 22 0 َب ٽىشَڃ ځَىٔيٌ َبٔٓ ٽٍ َٕډبْ آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ 63
 8 0َب ٽىشَڃ  َبٔٓ ٽٍ سمبٓ دًٕشٓ ثب ډًاى ٕٙمبٔٓ آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ 64
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 ځَىٔيٌ
 9 0 َب ٽىشَڃ ځَىٔيٌ ٱجبٍ آن َبٔٓ ٽٍ ځَى ي ىٍٝي ٽبٍځبٌ 65
 9 0 َب ٽىشَڃ ځَىٔيٌ َبٔٓ ٽٍ ځبُ ي ثوبٍ آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ 66
 9 0 َب ٽىشَڃ ځَىٔيٌ َبٔٓ ٽٍ ىيى ي ىډٍ آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ 67
 6 0 َب ٽىشَڃ ځَىٔيٌ َبٔٓ ٽٍ ي١ٮٕز وبډىبٕت ثين ىٍ آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ 68
 9 0 َب ٽىشَڃ ځَىٔيٌ آنَبٔٓ ٽٍ اثِاٍ ٽبٍوبډىبٕت ىٍ  ىٍٝي ٽبٍځبٌ 69
 12 0 َب ٽىشَڃ ځَىٔيٌ َبٔٓ ٽٍ كمڄ ثبٍ وبډىبٕت ىٍ آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ 70

71 
َب ثُٖبُْ  َبٔٓ ٽٍ كياٹڄ ٔټ و٫ً سإٕٖٔبر ٽبٍځبَٓ آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ

 ٙيٌ إز
0 14 

72 
َب ثُٖبُْ  َبٔٓ ٽٍ كياٹڄ ٔټ و٫ً سإٕٖٔبر ػىجٓ آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ

 ٙيٌ إز
0 12 

 13 0 َب ثُٖبُْ ٙيٌ إز َبٔٓ ٽٍ آة آٙبډٕيوٓ آن ٍځبٌىٍٝي ٽب 73
 14 0 َب ثُٖبُْ ٙيٌ إز َبٔٓ ٽٍ ىٵ٬ ُثبڅٍ ي ٵب١لاة آن ىٍٝي ٽبٍځبٌ 74
 55 0 ٽىىي ىٍٝي ٙبٱچٕىٓ ٽٍ اُ يٕبٔڄ كٶب٩ز ٵَىْ ډىبٕت إشٶبىٌ ډٓ 75

 

 ّاچالؾ

 ٍاوي ي ثب سًػٍ ثٍ  ٙيٌ سيئه 1360َبْ ٕلاډز ٙٲچٓ ىٍ ىٍَ  ٹًاوٕه ډًػًى كبډٓ ثَوبډ

َبْ ٍاَجَىْ اٙشٲبڃ ىٍ ػُبن ي أَان، ډبوىي ٍياث٤ ٽبٍ،  ٥َف ٵىبيٍْ ؤًه ي سٲَٕٕ ٕٕبٕز

لاُڇ إز ٹًاوٕه ي ډٺٍَار ٕلاډز ٙٲچٓ  1ٽبٍځَ ي ٽبٍٵَډب ي أؼبى ٵىًوٓ ډبوىي وبوً

ي څِيڇ ثبُوڂَْ ًٙوي، ثٍ هًٞٛ ىٍ أه ډٺ٬٦ ُډبوٓ، ٽٍ ٹبوًن ٽبٍ ىٍ كبڃ ثبُوڂَْ إز 

اْ ثَهًٍىاٍ  سًػٍ ي سٺًٔز ٹًاوٕه ي ډٺٍَار ډَسج٤ ثب ٕلاډز ٙبٱچٕه اُ اَمٕز ئٌْ

 ځَىٔيٌ إز.

 ٍاْ ي أمىٓ ٽبٍ ي ٥ت ٽبٍ ىٍ ٽىبٍ ٕبَٔ  يػًى سٮياى ُٔبى ٵبٍٯ اڅشلٕٞڄ ثُياٙز كَٵ

 َب ه٦َ ي ؿبڅ٘ ػيْ ىٍ أه اْ ډچٓ ثَاْ ثٍ ٽبٍځَْٕ آن َبْ ډَسج٤ ي ٵٺيان ثَوبډٍ ٍٙشٍ

 كًٌُ إز.

  ٵٺيان ٕٕبٕز ٍيٙه ي ډلپڈ ىٍ ثٍ ٽبٍځَْٕ ثو٘ هًٞٝٓ ثَاْ اٍسٺبء ٕلاډز ٙٲچٓ ي

َبْ ثُياٙشٓ  ٭يڇ سًاوبٔٓ ىيڅز ىٍ سأډٕه ي سپمٕڄ هيډبر ٕلاډز ٙٲچٓ، اُ ػمچٍ ثبٍُٕٓ

                                                 
1
 Nano 
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 ي أمىٓ، اډپبن ٍٕٕين ثٍ اَياٳ ٕلاډز ٙٲچٓ ٍا ثب ډٚپڄ ډًاػٍ ٽَىٌ إز.

 َبْ اٹشٞبىْ، اٙشٲبڃ  َب ډبوىي ٕٕبٕز ٙٲچٓ ىٍ ٕبَٔ ٕٕبٕز َبْ ٕلاډز ٵٺيان ٕٕبٕز

 ٽىي. ي... اډپبن سًٕٮٍ هيډبر ٕلاډز ٙٲچٓ ي دبٔياٍْ آن ٍا، ثب ډٚپڄ ډًاػٍ ډٓ

 ٌَبْ ٕلاډز ٙٲچٓ  َب ي ډٚپلار سًڅٕي، ؿبڅ٘ ػيْ سًٕٮٍ ثَوبډٍ ي١ٮٕز اٹشٞبىْ ٽبٍځب

 َبْ ٽبٍ إز. ىٍ ډل٤ٕ

 ٌبوىي يُاٍر ثُياٙز، يُاٍر ٽبٍ ي ډل٤ٕ ُٖٔز ىٍ اٍسجب٣ َبْ ډوشچٴ ډ ډٖئًڅٕز ىٕشڂب

َبْ ٕلاډز ٙٲچٓ  َب ي اػَاْ ثَوبډٍ ثب ٕلاډز ٙٲچٓ، ډًػت ثَيُ ؿىيځبوڂٓ ىٍ ٕٕبٕز

 ٙيٌ إز.

 ثٍ وٖجز اْ ي ٥ت ٽبٍ كَٵٍ ثُياٙز ٽبٍٽىبن وبٽبٵٓ ي ٱَٕ٭بىلاوٍ س٬ًُٔ ٙئي، ٽمجًى 

 ثُياٙشٓ، ډَاٽِ اُ ثٖٕبٍْ كب١َ، كبڃ ٍى ٽٍ ٥ًٍْ ثٍ ډلًڅٍ ي٩بٔٴ ي َب ٵٮبڅٕز كؼڈ

 سجئڄ ثب ٽٍ أه ١مه اْ َٖشىي. كَٵٍ ثُياٙز وَٕيْ ٔټ كياٹڄ ٽًٍٚ ٵبٹي ىٍډبوٓ

 ىؿبٍ ٕبُډبوٓ ي٩بٔٴ ډَى، ي ُن ثُياٙشٓ ٽبٍٙىبٓ ي ٽبٍىان ثٍ سوٞٞٓ َبْ دٖز

 إز. ٙيٌ آٙٶشڂٓ ي وبثٖبډبوٓ

 َبْ ډوشچٴ ٕه ىٍ ثو٘ٵٺيان و٪بڇ ػبډ٬ ي ٔپذبٍؿٍ ا٥لا٭بر ٕلاډز ٙبٱچ 

 ٭يڇ وُبٔز ىٍ ي وبىٍٕز َبْ كَٽز ٬َٕٔ اٝلاف ٭يڇ وشٕؼٍ ىٍ ي َب ثَوبډٍ دبٔ٘ ىٍ ١ٮٴ 

 َب، ثَوبډٍ دبٔ٘ اُ وبٙٓ ا٥لا٭بر ثٍ ىٕشَٕٓ ٭يڇ ىڅٕڄ ثٍ َب ٵٮبڅٕز ي َب ثَوبډٍ أٍُبثٓ

ٕشبى  ػبٔڂبٌ ٙين ډوييٗ ٽبٍٙىبٕبن، ىٍ اوڂٌِٕ ٽبَ٘ و٪بٍسٓ، َبْ اََڇ سٺچٕڄ ٙئي

 ىڅٕڄ ٽمجًى وَٕيْ اوٖبوٓ ډشجلَ ثٍ

 اْ كَٵٍ ثُياٙز َبْ و٪بٍر ىٍ ٽبٵٓ ي ډىبٕت َبْ آُډبٔٚڂبٌ ٽمجًى 

 ثوٚٓ ثٕه ي ثوٚٓ ىٍين َبْ َمبَىڂٓ اُ ٽبٵٓ ثَهًٍىاٍْ ىٍ وٺٞبن 

 ياٹٮٓ وٕبَُبْ سٮٕٕه ډى٪ًٍ اْ ثٍ كَٵٍ ثُياٙز ثو٘ ىٍ ٽبٍثَىْ َبْ دْيَ٘ ٽمجًى 

 َب. ثَوبډٍ َډإط ي ٽبٍا اػَاْ

 ٜډًٍى وٕبُ ثَوبډٍ ډإطَ ي ا٭شمبى ٹبثڄ ي ٽبډڄ ي ػبډ٬ ا٥لا٭بر ىٍ وٺ ٍِْٔ 

 ځًٔٓ  دبٕن ٭يڇ ي َبْ ډشٮيى ٕبُډبن ثٍ ي٩بٔٴ ياځٌاٍْ ثٍ ډىؼَ ٽٍ ډشٮيى ٹًاوٕه يػًى

 .ځَىى ډىبٕت ډٓ

 ْىٍ ي أمىٓ ډَٞٳ ٕمًڇ  ثُياٙشٓ ٽىشَڃ ٵٺيان ٹًاوٕه كمبٔشٓ ي ٽمجًى اډپبوبر ثَا
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 ٽٚبيٍُْ

 ٓاْ ي ثُياٙز كَٵٍ اډًٍ ىٍ ډشوچٶٕه ثَاْ ٹ٢بٔٓ ډلبٽڈ ىٍ ىاىٍٕٓ ٵَآٔىي ثًىن ٥ًلاو 

 اْ. كَٵٍ ثُياٙز سوچٶبر ثٍ وٖجز ٹ٢بر اُ ثٮ٢ٓ سًػٍٕ ٭يڇ

 ٹبوًن 87 ډبىٌ ٥جٸ ډظبڃ ٭ىًان ثٍ ٽبٍ؛ ٹبوًن ډًاى اُ ثَهٓ ىٍ سىبٹ٠ ي وبٍٕبٔٓ يػًى 

 اډًٍ ي ٽبٍ يُاٍر ٭ُيٌ ثَ ٽبٍ ثُياٙز هًٞٛ ىٍ َب ٥َف ي َب وٺٍٚ ي َب ثَوبډٍ سإٔٔي ٽبٍ،

 ثُياٙز ډٖئًڃ يُاٍر ٽبٍ، ٹبوًن 96 ډبىٌ ٔټ سجٌَٞ ٥جٸ ٽٍ ىًٍٍٝسٓ اػشمب٭ٓ إز،

 92– 94– 105– 175– 176– ډًاى إز لاُڇ څٌا ٽبٍ إز. ډل٤ٕ ي ٽبٍ، ٽبٍځَ ثُياٙز

 .ًٙوي اٝلاف ٽبٍ ٹبوًن 177-186–89–

 ٽًٍٚ ىٍ ثٍ سٶپٕټ ډىب٥ٸ ٍٵَاؤ َبٌْ ٵٺيان آُډبٔٚڂب 

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 َبْ ػبٍْ اٝلاف ٹبوًن ٽبٍ ي ىٕشًٍاڅٮمڄ 

 َبْ سًٕٮٍ ډچٓ ډبوىي ٕلاډز  َبْ ٕلاډز ٙٲچٓ ىٍ ٕبَٔ ٕٕبٕز سيئه ي سًٞٔت ٕٕبٕز

 ٭مًډٓ، سؼبٍر، ٽبٍ ي اٙشٲبڃ، ډل٤ٕ ُٖٔز، ٽبَ٘ ٵٺَ، سأډٕه اػشمب٭ٓ

  ٓأؼبى و٪بڇ ډ٦مئه ا٥لا٭بر، طجز ي ځِاٍٗ ىَٓ َمٍ يٹب٬ٔ ډَسج٤ ثب ٕلاډز ٙٲچ 

 ٍثبُوڂَْ ي اٍسٺبء ٽٕٶٕز ػبٔڂبٌ ٕلاډز ٙٲچٓ ىٍ و٪بڇ ٙجپ 

 ٌَبْ ٽًؿټ، ىيٌٍ اٵشبىٌ ي هبوڂٓ ٽٍ ػمٮٕز ٱبڅت ٙبٱچٕه ٍا ٙبډڄ  سًػٍ ئٌْ ثٍ ٽبٍځب

 ًٙى ډٓ

 ٍَبْ ډچٓ ي ډلچٓ  َب ي سٞمٕڈ ځَْٕ ئه ٕٕبٕزځَْ ىٍ سي ػبٍْ ٽَىن ٍئپَى ٍٕ ػبوج

 ٕلاډز ٽبٍ

 َْبْ ثو٘ هًٞٝٓ ىٍ  ځَْ ىيڅز ي اٵِأ٘ اهشٕبٍار ي ډٖئًڅٕز ثبيٍ ثٍ ٽبَ٘ سٞي

 اٍسٺبء ٕلاډز ٙٲچٓ

 ٍَْبْ ثٕه ثوٚٓ ي اٵِأ٘ ډٖئًڅٕز اسلبىٍٔ اٝىبٳ ىٍ اٍسٺبء ٕلاډز ٙٲچٓ سٺًٔز َمپب 
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تشًاهِوٌسشلدخاًیاذ

زاسیخچِ

ډى٪ًٍ سلٺٸ اَياٳ ي ي٩بٔٴ و٪بٍسٓ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ډًٞثٍ ډًٍم  ثٍ

ىٍ هًٞٛ كٶ٨ ي اٍسٺبء ٕلاډز ػبډٮٍ ي ډجبٌٍُ ثب ډَٞٳ ىهبوٕبر ٽمٕشٍ ٽًٍْٚ 1373

َبْ ىيڅشٓ ي ٱَٕىيڅشٓ  َب ي ٕبُډبن ٽىشَڃ ىهبوٕبر ثب ٭٢ًٔز ومبٔىيځبن سبڇ الاهشٕبٍ يُاٍسوبوٍ

ه ثُياٙشٓ ثٍ ٍٔبٕز ډٮبين ثُياٙشٓ ي ىثَْٕ ډئَ ٽڄ ډَٽِ ٕلاډز ٍث٤ ي ډشوٕٞٞ ًْ

 ډل٤ٕ ي ٽبٍ ثب ي٩بٔٴ ًٔڄ سٚپٕڄ ٙي: 

 سيئه ٍاَجَىَبْ ډٺبثچٍ ثب ډَٞٳ ىهبوٕبر ي ٽىشَڃ اطَار ًٕء ډَٞٳ آن 

 َبْ ٽىشَڃ  َبْ سلٺٕٺبر ٽبٍثَىْ ىٍ ُډٕىٍ ډ٢َار ډَٞٳ ىهبوٕبر ي ٍيٗ سٮٕٕه ايڅًٔز

 آن

 َبْ ډإطَ آډًُٙٓ ىٍ ػُز ٽىشَڃ ډَٞٳ ىهبوٕبر ډٍسيئه ثَوب 

  ًٍَٚمبَىڂٓ ػُز اٍائٍ هيډبر ډإطَ ثَ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ىٍ ٽ 

 َبْ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ىٍ ٽًٍٚ و٪بٍر ي إٍُٙبثٓ ٵٮبڅٕز 

 ٌاڅمچچٓ َبْ ډچٓ ي ثٕه َب ي ٽىٶَاؤ سٚپٕڄ ٕمٕىبٍَب، ٽبٍځب 

 ٍَبْ سًڅٕي، ياٍىار، س٬ًُٔ  ڃ ىهبوٕبر ىٍ ُډٕىٍَبْ ٽىشَ سيئه ي اٝلاف ٹًاوٕه ي إٓٔه وبډ

 ي ډَٞٳ ي إشىٚبٷ سلمٕچٓ ىيى ډلًٞلار ىهبوٓ

َبْ ٽىشَڃ  ٍإشبْ ٍاَجَى ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ډجىٓ ثَ ايڅًٔز ثوٚٓ ثٍ ٵٮبڅٕزىٍ 

ىهبوٕبر ي سيئه ؿبٍ ؿًة ډٮبَيٌ )ٽىًاوًٖٕن( ػُبوٓ ٽىشَڃ ىهبوٕبر، ٵٮبڅٕز ٽمٕشٍ 

 7ثٍ ٽبٍ هًى اىاډٍ ىاى. اػَاْ ثىي  1379ٕبر ثب ٍئپَى ػئيْ اُ ٕبڃ ٽًٍْٚ ٽىشَڃ ىهبو

 1385ډًٞة ډَُ ډبٌ  ًن ػبډ٬ ٽىشَڃ ي ډجبٌٍُ ډچٓ ثب ىهبوٕبرٹبوي٩بٔٴ ٵًٷ ډىؼَ ثٍ سيئه 

َٕئز  1386ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ ي سيئه إٓٔه وبډٍ اػَأٓ ٹبوًن ډٌٽًٍ ډًٞة ډَُ ډبٌ 

 ىيڅز ځَىٔي. 

ٹبوًن  1دٔ اُ سًٞٔت أه ٹبوًن ٕشبى ٽًٍْٚ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ثب سَٽٕت ا٭٢ب يٵٸ ډبىٌ 

وبډٍ اػَأٓ ٹبوًن ډٌٽًٍ، ىثَٕهبوٍ ٕشبى ىٍ يُاٍر ثُياٙز، إٓٔه  24سٚپٕڄ ي ډ٦بثٸ ثب ډبىٌ 

 ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، ډٮبيوز ٕلاډز، ډَٽِ ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ ٍاٌ اوياُْ ٙي. 



http://law.dotic.ir/AIPLaw/lawview.do?reqCode=lawView&lawId=114041&isLaw=1&type=all&searchText=%D8%AF%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7%D8%AA&synonyms=
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ػاخساسػسادوـَسیوٌسشلدخاًیاذ



ؾبذتبضؾتبزوكَضیوٌتطلزذبًیبت-25ًوَزاضقوبضُ

 

 25ٕبر ١مه اوؼبڇ ي٩بٔٴ ډلًڅٍ ىٍ ډبىٌ ىٍ كبڃ كب١َ ىثَٕهبوٍ ٕشبى ٽًٍْٚ ٽىشَڃ ىهبو

َبْ ٽىشَڃ  إٓٔه وبډٍ اػَاْ ٹبوًن ػبډ٬ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ي إشمَاٍ و٪بٍر ي دبٔ٘ ثَوبډٍ

 15َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ َٕإَ ٽًٍٚ، ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ىٍ سى٪ٕڈ دَيسپڄ ډبىٌ  ىهبوٕبر ىٍ ىاوٚڂبٌ

 ثبٙي. ا ٭ُيٌ ىاٍ ډٓډٮبَيٌ ٍ 18ي 17، 11، 10، 9، 6، 3/5َبْ ډًاى  ي ىٕشًٍاڅٮمڄ

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ځَْٕ ىهبوٕبر ٔټ ډٚپڄ ػُبوٓ إز ي اڅڂًَبْ ډَٞٳ ىهبوٕبر ثٍ وٖجز ىٍآډي،  َمٍ

َبْ ٽىشَڅٓ ىهبوٕبر ىٍ ٽًٍَٚبْ ػُبن ډشٶبير إز. ىٍ  َبْ ٕىٓ ي ٕٕبٕز ػمٮٕز، ځَيٌ

َب ىٍ ٽًٍَٚبْ  ىٍٝي آن 80ډٕچٕبٍى وٶَ اُ ػمٮٕز ػُبن ٕٕڂبٍْ َٖشىي ٽٍ  3/1كبڃ كب١َ 

 .ٽىىي ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ُويځٓ ډٓ
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ٍضؼیرهصشفدخاًیاذدسایشاى

ثٍ ىڅٕڄ ٭يڇ اوؼبڇ سلٺٕٺبر ډٖشٺڄ ىٍ ډًٍى ي١ٮٕز ډَٞٳ ىهبوٕبر، ا٥لا٭بر ىٹٕٺٓ اُ 

يػًى وياٙشٍ إز ي ٫ًٕٙ1369 ډَٞٳ ىهبوٕبر اُ اثشياْ يٍيى أه ډبىٌ ثٍ ٽًٍٚ سب ٕبڃ 

بٓ ډِٕان سًڅٕي ډلًٞلار ىهبوٓ ٔب ياٍىار أه ډلًٞلار اوؼبڇ ثَآيٍىَبْ ډًػًى ٭ميسبً ثَ إ

ځَٵشٍ إز. ايڅٕه ا٥لا٭بر ٭چمٓ سًڅٕي ٙيٌ ىٍ ُډٕىٍ ٫ًٕٙ ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ٽًٍٚ ثب 

ىٕز آډيٌ  ، ث1378ٍي  1369َبْ  اػَاْ ٥َف ثٍَٕٓ ي١ٮٕز ٕلاډز ي ثٕمبٍْ ٥ٓ ٕبڃ

 ًٙى. َبْ َُٔ ډٚبَيٌ ډٓ ىٍ ومًىاٍاْ اُ وشبٔغ أه ىي ىيٌٍ سلٺٕٸ  إز. هلاٍٝ ډٺبٍٖٔ

 

فطاٍاًیؾيقطٍعههطفزذبًیبتثِتفىیهجٌؽ-26ًوَزاضقوبضُ

(1369-1378)ّبیزضوكَضزضؾبل



وٖجز  ثٍ ىيٌٍ ٹجڄ،  1378ًٙى، ٕه َٙي٫ ٕٕڂبٍ ىٍ ُوبن ىٍ ٕبڃ  ځًوٍ ٽٍ ډلاك٪ٍ ډٓ َمبن

سَ اٵِيىٌ ٙيٌ إز. ىٍ ځَيٌ ډَىان  ثبلا ٕبڃ ي 25ٕبڃ ٽبٕشٍ ي ثٍ ځَيٌ  14سَ اُ  اُ ځَيٌ ٽڈ

سَٔه  ًٙى. ٙب٬ٔ ٕبڃ اٵِأ٘ ٫ًٕٙ ىٔيٌ ډٓ 14سَ اُ  سَ ي ٽڈ ٕبڃ ي ثبلا 25وِٕ ىٍ ىي ٍىٌ ٕىٓ 

-19ٕبڃ ي ىٍ ډَىان،  25سَ اُ  ځَيٌ ٕىٓ ثَاْ َٙي٫ ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ُوبن، ٍىٌ ٕىٓ ثبلا

 ٕبڃ إز. 15
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ىي ىيٌٍ ډ٦بڅٮٍ ٽٍ ٭ميسبً ډَث٣ً ثٍ ٽبَ٘ أه  ٍٱڈ ٽبَ٘ ٫ًٕٙ ٽچٓ ډَٞٳ ٕٕڂبٍ ٥ٓ ٭چٓ

  ًٙى. ثبٙي، ډشبٕٶبوٍ اٵِأ٘ ٫ًٕٙ ډَٞٳ ىٍ ُوبن ډٚبَيٌ ډٓ ډِٕان ىٍ ډَىان ډٓ

 

(۳051–۳055ّایغیشٍاگیش)ًسایجعشحًظامًظاسذتیواسی

ز، َبْ ٱَٕ ياځَٕ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ يُاٍر ثُياٙ ثب ٭مچٕبسٓ ٙين و٪بڇ و٪بٍر ثٕمبٍْ

ځَْٕ ٙي ٽٍ ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ ډِٕان ٫ًٕٙ  اوياٌُ 1384ٙبهٜ ډَٞٳ ىهبوٕبر اُ ٕبڃ 

 ًٙى.  ىٍ ومًىاٍَبْ َُٔ ىٔيٌ ډٓ 1388سب  1384َبْ  ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ٽًٍٚ ٥ٓ ٕبڃ

 
زضوكَضضٍظاًِقیَعههطفؾیگبضثِنَضت-27ًوَزاضقوبضُ

(1384–1388ّبی)َیؾبل

 

ًٙى، ٍيوي ٽچٓ ډَٞٳ ٕٕڂبٍ ىٍ ػبډٮٍ وِيڅٓ ثًىٌ  ومًىاٍ ٵًٷ ډٚبَيٌ ډَٓمبن ځًوٍ ٽٍ ىٍ 

ٍ ثٍ َبْ اهَٕ سب كييىْ اٵِأ٘ ىاٙشٍ إز. أه ډ٫ً١ً ثب سًػ يڅٓ ىٍ ځَيٌ ُوبن ىٍ ٕبڃ

٭ىًان ٔټ ٭بډڄ ثبُىاٍويٌ ثب سبٽٕي ثَ ٹجق ډَٞٳ ٕٕڂبٍ ىٍ  ډٖبئڄ ٵََىڂٓ ي ىٔىٓ )ٽٍ ثٍ

 دبٕٔه وڂبٌ ىاٙشه ډِٕان ٫ًٕٙ ىاٙشٍ إز(، ػبْ سبډڄ ىاٍى. ػبډٮٍ ُوبن سأطَٕ ثٍ ِٕأٓ ىٍ

ىَي. أه ډِٕان ٙبډڄ اٵَاىْ  ومًىاٍ ٵًٷ ٫ًٕٙ ډَٞٳ ٕٕڂبٍ ٍا ىٍ ُډبن اوؼبڇ ٥َف وٚبن ډٓ

٥ًٍ ځبٌ ځبٌ ډَٞٳ  ٕه ٥ًٍ هبٍع اُ ثَوبډٍ ٍيُاوٍ ثٍٽٍ ٕٕڂبٍ ٍا ثٍ ًٍٝر ٍيُاوٍ ي َم

 ٽَىوي، إز. ډٓ
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(1384-1388ّبی)عههطفؾیگبضزضوكَضَیؾبلقیَ-28ًوَزاضقوبضُ

 

 15-64ٙبَي ٽبَ٘ ٫ًٕٙ ډَٞٳ ٕٕڂبٍ ىٍ ځَيٌ ٕىٓ  1388ي  1384ډٺبٍٖٔ آډبٍَبْ ٕبڃ 

سَٔه ٭ًاډڄ ٽبَ٘  ىَي. ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ ډُڈ ىٍٝي، وٚبن ډٓ 79/11ىٍٝي ثٍ  14ٕبڃ، اُ 

ىً٭ٕز سجچٕٲبر ٝىب٬ٔ ىهبوٕبر سًان ثٍ سأطَٕ ډم ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ٽًٍٚ ٥ٓ ىٍَ ځٌٙشٍ، ډٓ

 سَْ ٹَاٍ ىاٍى. اٙبٌٍ ىاٙز ٽٍ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ٕبَٔ ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ىٍ ي١ٮٕز ډ٦چًة

 ىَي وٚبن ډٓ 1382ٕبڅٍ ىٍ ٕبڃ  13 – 15ثٍَٕٓ ي١ٮٕز ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ثٕه وًػًاوبن 

 2 ٘ىٍٝي  1 ىٍٝي دَٖان، 2/3ٽٚىي ) ٕبڃ، ٕٕڂبٍ ډٓ 13–15آډًُان  ىٍٝي ىاو

 ىهشَان(. 

 1/12  ٽىىي  ٕبڃ، اُ ٕبَٔ ډًاى ىهبوٓ ٭ميسبً ٹچٕبن ډَٞٳ ډٓ 13–15ىٍٝي ىاو٘ آډًُان

  ىٍٝي ىهشَان( 7/8ىٍٝي دَٖان،  16)

 2/12 ٕبڃ، ٱَٕٕٕڂبٍْ، ډٖشٮي ٕٕڂبٍْ ٙين ٥ٓ ٔټ ٕبڃ  13–15ىٍٝي ىاو٘ آډًُان

 آٔىيٌ َٖشىي. 

وٚبن  1386ٕبڅٍ ىٍ ٕبڃ  13 – 15بن ثٍَٕٓ ي١ٮٕز ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ثٕه وًػًاو

 ىَي ډٓ

 3  ىٍٝي  9/0ىٍٝي دَٖان،  1/5ٽٚىي. ) ٕبڃ، ٕٕڂبٍ ډٓ 13–15ىٍٝي ىاو٘ آډًُان
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 ىهشَان( 

 1/26  ٽىىي  ٕبڃ، اُ ٕبَٔ ډًاى ىهبوٓ ٭ميسبً ٹچٕبن ډَٞٳ ډٓ 13–15ىٍٝي ىاو٘ آډًُان

  ىٍٝي ىهشَان( 5/19ىٍٝي دَٖان،  9/31)

 7/9 ٕبڃ، ٱَٕٕٕڂبٍْ ٽٍ، ډٖشٮي ٕٕڂبٍْ ٙين ٥ٓ ٔټ  13–15ډًُان ىٍٝي ىاو٘ آ

 ٕبڃ آٔىيٌ َٖشىي. 

ىٍ ٽًٍٚ ٥ٓ  13 – 15ىٍ ډٺبٍٖٔ ىي ٥َف ثٍَٕٓ ي١ٮٕز ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ثٕه وًػًاوبن 

 (1382 - 1386َبْ) ٕبڃ

ىٍٝي اٵِأ٘ ٔبٵشٍ يډِٕان ډَٞٳ ٕبَٔ ډًاى ىهبوٓ  3ىٍٝي ثٍ  2ډِٕان ډَٞٳ ٕٕڂبٍ اُ 

َبْ  ىٍٝي اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز. څٕپه ىٍٝي ٱَٕ ٕٕڂبٍْ 1/26ىٍ ٝي ثٍ 1/12چٕبن اُ ٭ميسبً ٹ

 ىٍٝي ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز. 7/9ىٍٝي ثٍ 2/12ډٖشٮي ثٍ ٕٕڂبٍْ ٙين ٥ٓ ٔټ ٕبڃ آٔىيٌ اُ 

 

الذاهاذ

  ٍډمىً٭ٕز ډَٞٳ ي ٭١ٍَ ٕٕڂبٍ ي ٕبَٔ ډًاى ىهبوٓ ىٍ اډبٽه ٭مًډٓ»سيئه إٓٔه وبډ »

 1376ډًٞة ىْ ډبٌ 

  ٌٹبوًن ډًاى هًٍىوٓ، آٙبډٕيوٓ، آٍأٚٓ ي  13ثبُوڂَْ إٓٔه وبډٍ اػَأٓ ٹبوًن اٝلاف ډبى

ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ، ىٍ هًٞٛ ډمىً٭ٕز ٭١ٍَ ي 1379ثُياٙشٓ ډًٞثٍ آًٍډبٌ 

 ډَٞٳ ډًاى ىهبوٓ ىٍ اډبٽه ډٚمًڃ أه ٹبوًن 

 ٮبىن، ىٍ هًٞٛ سيئه سٶبَڈ وبډٍ ډٚشَٻ ثٕه يُاٍر ثُياٙز، ثبٍُځبوٓ، ٝىب٬ٔ ي ډ

ىٍ ُډٕىٍ ډمىً٭ٕز ٭١ٍَ ي ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ  13اػَاْ ډًٞة إٓٔه وبډٍ اٝلاف ډبىٌ 

 1382اډبٽه ي ډَاٽِ سٍُٕ ي س٬ًُٔ ډًاى ٱٌأٓ ىٍ ٕبڃ 

  ډٮبَيٌ ػُبوٓ ٽىشَڃ ىهبوٕبرډٚبٍٽز ٵٮبڃ ىٍ سيئه 

  ٌ1384سًٞٔت ډٮبَيٌ ػُبوٓ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ىٍ ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ، ىٍ آثبن ډب 

 1385ر ىٍ ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ ىٍ ډَُ ډبٌ سًٞٔت ٹبوًن ػبډ٬ ٽىشَڃ ىهبوٕب  

 ٌ1386سًٞٔت إٓٔه وبډٍ اػَأٓ ٹبوًن ػبډ٬ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ىٍ َٕئز ىيڅز، ىٍ ډَُ ډب 

  ٌٹبوًن ػبډ٬ ٽىشَڃ  1سٚپٕڄ ٕشبى ٽًٍْٚ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ىٍ يُاٍر ثُياٙز ډ٦بثٸ ډبى

 1386ي ډجبٌٍُ ډچٓ ثب ىهبوٕبر ىٍ آثبن ډبٌ 

http://law.dotic.ir/AIPLaw/lawview.do?reqCode=lawView&lawId=87707&isLaw=1&type=all&searchText=%D9%83%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%8A%D9%88%D9%86+%D8%AF%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7%D8%AA&synonyms=
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  سوٞٞٓ ډچٓ، ثَاْ اػَأٓ ٽَىن ډٶبى ٹبوًن ي سٍُٕ دٕ٘ ؤًٔ  ٽبٍځَيٌ 5سٚپٕڄ

 ډًٞثبر ٕشبى ٽًٍْٚ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ثٍ َٙف ًٔڄ:

« سٮٕٕه ١ًاث٤ ثٖشٍ ثىيْ ي َٚياٍَبْ ثُياٙشٓ ډلًٞلار ىهبوٓ»اڅٴ: سٚپٕڄ ٽبٍځَيٌ 

َب ي  ٹبوًن، ىٍ يُاٍر ثُياٙز ثب ٭٢ًٔز ومبٔىيځبن يُاٍسوبوٍ 5ي ډبىٌ  2ډ٦بثٸ ثىي ع ډبىٌ 

 َبْ ډَسج٤ ٕبُډبن

ىٍ يُاٍر « َبْ ىهبوٓ سٮٕٕه ١ًاث٤ ولًٌ ا٭٦بء دَياوٍ ٵَيٗ ٵَآيٍىٌ»ة: سٚپٕڄ ٽبٍځَيٌ 

 إٓٔه وبډٍ 13ٹبوًن ي ډبىٌ  7ثبٍُځبوٓ، ډ٦بثٸ ډبىٌ 

 18ډ٦بثٸ ډبىٌ « سٮٕٕه إشبوياٍىَبْ ډچٓ سًڅٕي ي ياٍىار ډًاى ىهبوٓ»ع: سٚپٕڄ ٽبٍځَيٌ 

 إشبوياٍى إٓٔه وبډٍ ىٍ ډإٍٕٖ ډچٓ

ىٍ يُاٍر ثُياٙز ډ٦بثٸ ثىي ة « آډًُٙٓ، سلٺٕٺبر ي اٍسٺبء ٕلاډز»ى: سٚپٕڄ ٽبٍځَيٌ 

 ٹبوًن 2ډبىٌ 

ثب ىثَْٕ وَٕيْ « ا٭مبڃ ٹبوًن ي دٕٚڂَْٕ اُ ٹبؿبٷ ډلًٞلار ىهبوٓ»: سٚپٕڄ ٽبٍځَيٌ َ 

 اوش٪بډٓ   

  ٱٌأٓ ي ډمىً٭ٕز ا٭مبڃ ډمىً٭ٕز ٭١ٍَ ي ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ډَاٽِ سٍُٕ ي س٬ًُٔ ډًاى

 ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ اډبٽه ٭مًډٓ

 ٌَبْ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ډَٽِ ډٚبيٌٍ سَٻ ىهبوٕبر ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ 158اوياُْ  ٍا 

 ( ٓ4-10هَىاى( ي َٶشٍ ډچٓ ثيين ىهبوٕبر ) 10ډٞبىٳ ثب  ډبٌ ډٓ  31ثَځِاٍْ ٍيُ ػُبو 

ٍٕبوٓ ٭مًډٓ ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ ي  سبٽىًن ََ ٕبڅٍ ثٍ ډى٪ًٍ ا٥لا٫ 1374هَىاى ډبٌ( اُ ٕبڃ 

 ٕشبى ډَٽِْ

  ثٍِځياٙز ٍيُ ػُبوٓ ي َٶشٍ ډچٓ ثيين ىهبوٕبر ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ ثب ډٚبٍٽز ٕبَٔ يُاٍر

َب، وَٕيْ اوش٪بډٓ،  َب اُ ػمچٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ، ٝيا ي ٕٕمب، َُٙىاٍْ َب ي ٕبُډبن هبوٍ

 ٍٕبوٓ ٭مًډٓ َب ََ ٕبڅٍ ثٍ ډى٪ًٍ ا٥لا٫ ىاوٚڂبٌ

  ْ13 –15آډًُان  َبْ ثٍَٕٓ ػُبوٓ ي١ٮٕز ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ثٕه ىاو٘ ٥َفاػَا 

 1386ي  1382َبْ  ٕبڃ ي ٽبٍٽىبن ډيآٍ ي ىاوٚؼًٔبن دِٙپٓ ي دَٕادِٙپٓ ىٍ ٕبڃ

  10سيئه ي سًٞٔت لألٍ اٵِأ٘ ٹٕمز ډًاى ىهبوٓ اُ ٥َٔٸ اٵِأ٘ ډبڅٕبر ثٍ ډِٕان 

٭ىًان ٔپٓ اُ ٍاٌ  ثَاْ ډلًٞلار ياٍىاسٓ ثٍىٍٝي  20ىٍٝي، ثَاْ ډلًٞلار سًڅٕي ىاهڄ ي
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  1385ٽبٍَبْ ٽبَ٘ ډَٞٳ اُ ٕبڃ 

 ٍ1387َبْ ډًاى ىهبوٓ، اُ ثُمه ډبٌ  ثىيْ اڅٞبٷ َٚياٍَبْ ثُياٙشٓ ډًٍٞ ثَ ٍيْ ثٖش 

 ثٍ ډى٪ًٍ ا٥لا٫ ٍٕبوٓ اُ ډ٢َار ډَٞٳ ډًاى ىهبوٓ 

 ٕه ډؼبُ ثٍ ډى٪ًٍ سٮٕٕه ١ًاث٤ ٭بډچٕه ٵَيٗ ډًاى ىهبوٓ ي ٝييٍ ډؼًُ ػُز ٭بډچ

 1387ٽبَ٘ ىٕشَٕٓ ي دٕٚڂَْٕ اُ ٹبؿبٷ ډلًٞلار ىهبوٓ ډًٞثٍ سَٕ ډبٌ 

  سٚپٕڄ ػچٖبر اٝچٓ ٕشبى ٽًٍْٚ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ي دٕڂَْٕ ډًٞثبر ډَث٥ًٍ اُ سبٍٔن

 سٚپٕڄ ٕشبى سبٽىًن

 ٍَبْ ٭چمٓ ىٍهًٞٛ ډ٢َار ډَٞٳ  َبْ آډًُٙٓ ي ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ي ډٞبكجٍ اػَاْ ثَوبډ

هبوٓ ي إشىٚبٷ سلمٕچٓ ىيى ډًاى ىهبوٓ ي آٙىبٔٓ ثب ډٶبى ٹبوًن اُ ٥َٔٸ ٝيا ي ډًاى ى

 َبْ ډچٓ ٕٕمب ي ٕبَٔ ٍٕبوٍ

  سَػمٍ ي ؿبح ډٺبلار ٭چمٓ ي آډًُٙٓ ىٍ هًٞٛ ډ٢َار ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ډؼلار ي

 َبْ ډچٓ ٍٕبوٍ

  ٍٕبوٓ ٭مًډٓ  ٫َبْ ډَسج٤ ثب ثَوبډٍ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ثَاْ ا٥لا ٹٖمز دًٔبومبٔٓ 52سًڅٕي

ي دو٘ اُ ٥َٔٸ ٕٕمبْ  1386-1388َبْ  ثب َمپبٍْ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ِٔى ىٍ ٕبڃ

 َب َبْ َٶشٍ ثيين ىهبوٕبر ي ٕبَٔ ثَوبډٍ َب ىٍ ثَوبډٍ ډچٓ ي ډلچٓ ىٍ إشبن

 ٌََُبْ ٽىشَڃ  ثَىاٍْ ىٍ ثَوبډٍ سَػمٍ ي ؿبح ٽشت ډَسج٤ ثب ٽىشَڃ ىهبوٕبر ثَاْ ث

 ىهبوٕبر اُ ػمچٍ:

 َب ي اٹشٞبى ٽىشَڃ ىهبوٕبر ُبٍ ادٕيډٓ، ىيڅزډ

 ٍاَجَى ٽىشَڃ ىهبوٕبر،

 ٍاَىمبْ اػَاْ ډًاى ٽىًاوًٖٕن )ډٮبَيٌ ػُبوٓ ٽىشَڃ ىهبوٕبر( 

  ٍاَىمبْ آډًُٙٓ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ئٌْ ٽبٍٙىبٕبن ي سَٻ ىهبوٕبر ئٌْ  3سيئه

 ٔبن ي دِٙپبنىاوٚؼً

 َبْ اػَأٓ ډٮبَيٌ ػُبوٓ ٽىشَڃ  َب ي ىٕشًٍاڅٮمڄ ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ىٍ سيئه دَيسپڄ

َبْ ډَسج٤، دٔ اُ  ىهبوٕبر ي اٍائٍ اُ ٥َٳ ىيڅز ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ىٍ اػلآ

 سًٞٔت ډٮبَيٌ ىٍ ٽًٍٚ اُ ػمچٍ:

 ډٮبَيٌ  15دَيسپڄ سؼبٍر ٱَٕٹبوًوٓ ډلًٞلار ىهبوٓ ىٍ ٍإشبْ ډبىٌ 

http://www.iaeh.ir/downloads/file/14/
http://www.iaeh.ir/downloads/file/14/
http://www.iaeh.ir/downloads/file/14/
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ډٮبَيٌ ىٍ هًٞٛ ػچًځَْٕ اُ وٶًً ٝىب٬ٔ ىهبوٓ ىٍ  3/5ىٕشًٍاڅٮمڄ ډبىٌ  -1

 َبْ ډَث٣ً ثٍ ٕلاډز ٭مًډٓ اُ ٥َٔٸ َٕډبٍٔ ځٌاٍْ ي ََځًوٍ ٍاَجَى ىٔڂَ ځٌاٍْ ٕٕبٕز

 ځٌاٍْ ډلًٞلار ىهبوٓ ثىيْ ي ثَؿٖت ډٮبَيٌ ىٍهًٞٛ ثٖشٍ 11ىٕشًٍاڅٮمڄ ډبىٌ  -2

 ٔدىؼڈ ا٭٢بء ډٮبَيٌ ٽىشَڃ ىهبوٕبر َبْ ايڃ سب ك٢ًٍ ٵٮبڃ ىٍ ٽىٶَاو 

  ٍاوؼبڇ َمبَىڂٓ لاُڇ ثب ومبٔىيځبن يُاٍر اډًٍ هبٍػٍ، ىٍ ُډٕىٍ ثٍَٕٓ ي سجبىڃ و٪َ ى

، 3،13هًٞٛ إىبى اٍائٍ ٙيٌ ثَاْ ًٕډٕه ٽىٶَاؤ ا٭٢بء ډٮبَيٌ ىٍ ُډٕىٍ ډًاى 

 ډٮبَيٌ 18ي  17، 14، 5،9،10،11،12

  ٍُٕبَيٌ ي اٍائٍ آن ثٍ ځِاٍٗ ډچٓ ىٍ اػَاْ ډٶبى ډٮ 4سEMRO  ي ىٍع آن ىٍ ٽشبة

 دبٔ٘ ادٕيډٓ ىهبوٕبر 

  ٌَٞٹبوًن  14سٍُٕ ي سيئه ثَوبډٍ ٭مچٕبسٓ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ىٍ ٍإشبْ اػَاْ ثىي ع سج

 1385ثًىػٍ ٕبڃ 

  ٍسٍُٕ ځِاٍٗ ٭مچپَى ٕشبى ٽًٍْٚ ٽىشَڃ ىهبوٕبر، ََ ٙ٘ ډبٌ ٔټ ثبٍ ي إٍبڃ آن ث

 1386ًٍٙاْ إلاډٓ، اُ ُډبن سٚپٕڄ ٕشبى ډٌٽًٍ اُ ٕبڃ َٕئز ٭بڅٓ و٪بٍر ډؼچٔ 

  َٓمبَىڂٓ ػُز ك٢ًٍ سٕڈ ٽبٍٙىبٕٓ ٕبُډبن ثَاْ ثُياٙز ػُز وٕبُ ٕىؼٓ ي أٍُبث

 1391اػَاْ ډٮبَيٌ ػُبوٓ ٽىشَڃ ىهبوٕبر ىٍ ثُمه ډبٌ 

  ًُٗ40000ٍاٌ اوياُْ آډًُٗ ډؼبُْ ٽىشَڃ ىهبوٕبر، ىٍ ٕبډبوٍ ډٮبيوز ثُياٙز ي آډ 

  َ ىٍ ٕبډبوٍوٶ

 ٍاٌ اوياُْ سچٶه ډٚبيٌٍ دٕٚڂَْٕ ي سَٻ ىهبوٕبر 

 

 دػرآٍسدّا

 َبْ ډَٞٳ ىهبوٕبر  اٵِأ٘ آځبَٓ ٭مًډٓ اُ ُٔبن -1

 ٽٖت كمبٔز َمٍ ػبوجٍ ٕٕبٕٓ ىيڅز ي ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ  -2

 

ّاچالؾ

  ١ٮٴ آځبَٓ ٭مًډٓ اُ ډ٢َار ډَٞٳ ىهبوٕبر ٭چٓ اڅوًٞٛ ٹچٕبن 

 ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ي سجچٕٲٓ ٭چٍٕ ىهبوٕبر –َبْ آډًُٙٓ  څٕزَِٔىٍ ثَ ثًىن ٵٮب 
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 ٍوجًى ا٭شجبٍ ٽبٵٓ ي لاُڇ ثَاْ اػَاْ ثَوبډ 

 ٓوجًى اډپبوبر لاُڇ ثَاْ اوياٌُ ځَْٕ ډًاى ډشٚپچٍ ي ډىشٌَٚ اُ ډلًٞلار ىهبو 

 ًٍٚ١ٮٴ ډٖشىيار لاُڇ ىٍ هًٞٛ سجٮبر ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ٽ 

 ٍٽًٍٚ ٹبؿبٷ ثٓ ٍئٍ ډلًٞلار ىهبوٓ ى 

 ًٍٚ٭يڇ ٕبډبن ىَٓ ٭١ٍَ ډلًٞلار ىهبوٓ ىٍ ٦ٕق ٽ 

 

 اًذاصًگاسیحیغٍِزشػینافكچـنآیٌذُ

 ٓ٭٢ًٔز ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ىٍ دَيسپڄ ډمىً٭ٕز سؼبٍر ٱَٕٹبوًوٓ ډلًٞلار ىهبو 

 اٵِأ٘ ٦ٕق آځبَٓ ٭مًډٓ ىٍ ډًٍى َمٍ اثٮبى ډوب٥َار ډَٞٳ ىهبوٕبر 

 ٕبڃ ي ػچًځَْٕ  15ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ځَيٌ ٕىٓ اٵَاى ثبلاْ  ٔبثٓ ثٍ ٽبَ٘ ٫ًٕٙ ىٕز

 ٕبڃ 15اُ ډَٞٳ ىهبوٕبر ىٍ ځَيٌ ٕىٓ َُٔ 

 اڅمچچٓ ٽىشَڃ ىهبوٕبر اػَاْ ٽبډڄ ي ػبډ٬ ٹًاوٕه ي ډٺٍَار ډچٓ ي ثٕه
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ػلاهرجوؼیر،خاًَادٍُهذاسع

 

تشًاهِػلاهرًَصاداى

زاسیخچِ

ٔبثٓ ثٍ َيٳ ؿُبٍڇ  بء ٕلاډز وًُاىان ٽًٍٚ ىٍ ٍإشبْ ىٕزٽبَ٘ ډِٕان ډَٿ ي ډَٕ ي اٍسٺ

، ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵز. ٍاَجَى يُاٍر ثُياٙز ثَاْ ٽبَ٘ ډَٿ 1384سًٕٮٍ َِاٌٍ ىٍ ٕبڃ 

َبْ دَٕاډًن آن ډبوىي اكٕب،  وًُاىان، اػَاْ ثَوبډٍ ٦ٕق ثىيْ هيډبر ٹجڄ اُ سًڅي ي ثَوبډٍ

َبْ  َبْ وًُاىان ي إشٺَاٍ ثَوبډٍ هيډبر وًُاى ىٍ ثو٘سظجٕز ي اوشٺبڃ وًُاى، إشبوياٍى ٕبُْ 

دٕڂَْٕ َٕٙهًاٍان دَه٦َ ي أٍُبثٓ ي ىٍډبن اهشلالار سپبډچٓ ىٍ أه َٕٙهًاٍان ثًى. څٌا أه 

َبْ ډَاٹجشٓ  َبْ هيډشٓ ي و٪بڇ َب، ثٖشٍ اىاٌٍ اُ ثيي سإٕٔٔ أه ٍاَجَى ٍا ىٍ ٹبڅت ثَوبډٍ

ًٙى، ثٍ ډَكچٍ اػَا ىٍ آيٍىٌ ي  َب اٙبٌٍ ډٓ َُٔ ثٍ آن ډشٮيىْ ٽٍ ثٍ ًٍٝر ډوشَٞ ىٍ ٦ًٍٕ

 َبْ ٹبثڄ سًػُٓ اُ َيٳ ؿُبٍڇ سًٕٮٍ َِاٌٍ ىٕز ٔبٵشٍ إز.  َڈ اٽىًن ثٍ ثو٘

 

 ًظامهشالثرلثلاصزَلذ-۳

ىٍٝي ىٍ كبڃ ػم٬  100َبْ ٽًٍٚ ثب دًٙ٘  ، ىٍ َمٍ ثٕمبٍٕشبن1388أه و٪بڇ اُ ٕبڃ 

َبٔٓ ٽبٍاډي ي ډىبٕت ثَاْ سيئه  ُاىْ إز أه و٪بڇ ىاىٌَبْ ډَٿ ػىٕىٓ ي وً آيٍْ ىاىٌ

  .ٽىي ډياهلار ثٕمبٍٕشبوٓ، ىاوٚڂبَٓ ي ٽًٍْٚ سأډٕه ډٓ

 

تؼسِخذهسیًَصادػالنداخلتیواسػساى-9

اثلاٯ ٙيٌ ي ډَاٹجز اُ وًُاى ٕبڅڈ ىٍ ثٕمبٍٕشبن ٍا ډ٦بثٸ  1390أه ثٖشٍ ىٍ ٕبڃ  

ٽىي. ډَاٹجز اُ وًُاى  َب سًٍٕٝ ډٓ بُْ ٙيٌ ثٍ ثٕمبٍٕشبنٕ َبْ ٍيُ ػُبوٓ ي ثًډٓ إشبوياٍى

اْ ٽٍ ثب٭ض اٍسجب٣ ٭ب٥ٶٓ ي  ٕبڅڈ ىٍ ٕب٭ز ووٖز سًڅي ي ؿٕيډبن يٹب٬ٔ ثٮي اُ ُأمبن ثٍ ځًوٍ

سَٔه  ىڅجٖشڂٓ ثٕه ډبىٍ ي وًُاى ًٙى ي سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبىٍ ىٍ ٕب٭ز ايڃ سًڅي َٙي٫ ځَىى، ډُڈ

 ډ٫ً١ً أه ثٖشٍ إز.
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ذهسیاحیایًَصادتؼسِخ-0

َب ىٍ كبڃ اػَا إز.  اثلاٯ ٙيٌ ي َڈ اٽىًن ىٍ َمٍ ثٕمبٍٕشبن 1389أه ثٖشٍ ىٍ ٕبڃ 

إشبوياٍى ٕبُْ ٵَآٔىي آډًُٗ، سؼُِٕار دِٙپٓ ډًٍى وٕبُ، وَٕيْ اوٖبوٓ لاُڇ ي ثُجًى ٽٕٶٕز 

َياٳ اٝچٓ ځَڇ ا 1500سَ اُ  ٭مچٕبر اكٕبْ وًُاى ثٍ هًٞٛ ىٍ وًُاىان وبٍٓ ثب يُن سًڅي ٽڈ

 ًٙى. ي ٽچٕيْ أه ثٖشٍ ٍا ٙبډڄ ډٓ

 

تؼسِخذهسیهشالثرآغَؿی-1

اثلاٯ ٙيٌ ي ثٍ اػَاْ ثَوبډٍ ډَاٹجز آٱًٙٓ ىٍ ثو٘ ډَاٹجز ئٌْ/سوٞٞٓ  1391ىٍ ٕبڃ 

ىٍٝي وًُاىاوٓ ٽٍ ىٍ ثٕمبٍٕشبن ثٍ ََ ٭چشٓ ثٖشَْ  65اٽىًن ډشؼبيُ اُ  دَىاُى. َڈ وًُاىان ډٓ

ځَىوي. ډِٔز أه ًٌٕٙ ډَاٹجشٓ ىٍ سبٽٕي آن ثَ ډَاٹجز  ډَاٹجز ډٓ ًٙوي ثٍ أه ًٌٕٙ ډٓ

 هبوًاىٌ ډلًٍ ي سًػٍ ثٍ سًاومىي ٽَىن ياڅئه ىٍ ډَاٹجز اُ ٵَُوي هًى إز. 

 

ػغحتٌذیخذهاذهادسًٍَصاد-2

َبْ اٝچٓ أه ثَوبډٍ ٕبډبويَٓ ٦ًٕف ٍٕ ځبوٍ  اثلاٯ ٙيٌ إز. ډلًٍ 1389ٔه ثَوبډٍ ىٍ ا

َبْ دبٍٔ ٕلاډز ډبىٍ ثبٍىاٍ ي وًُاىان، ډئَٔز  ًٷ سوٞٞٓ، سوٞٞٓ ي ډَاٹجزډَاٹجشٓ ٵ

آيٍْ  َب ىٍ ٍإشبْ ثُجًى ٽٕٶٕز ي ٵه ډيايڇ ډٚبيٌٍ ي اوشٺبڃ ډبىٍ ي وًُاى، آډًُٗ ډُبٍر

 ثبٙي. ا٥لا٭بر ي دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ هيډبر ئٌْ ډبىٍان ي وًُاىان ډٓ

 

هشالثرتحشاًیاصًَصاداىدسهؼشضخغش-3

ٕبُْ ثَاْ اوشٺبڃ وًُاىان ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ىٍ سمبډٓ ٦ًٕف  اْ إز ئٌْ سظجٕز ي آډبىٌ ثَوبډٍ

اثلاٯ ٙيٌ ي  1391ډَاٹجز ي ثب سًػٍ ئٌْ ثٍ ٦ًٕف ډَاٹجشٓ ايڃ ي ىيڇ. أه ثَوبډٍ ىٍ ٕبڃ 

 ٽبډڄ هًاَي ٙي. 1392ډَاكڄ اػَأٓ آن ىٍ ٕبڃ 

ٍِْٔ ي اػَاْ آُډبٔٚٓ يػًى ىاٍى ٽٍ ثٍ  ؿىٕه ؿىي ثٖشٍ هيډشٓ ٔب و٪بڇ ىٍ كبڃ ثَوبډٍ َڈ

 ًٙى: َب اٙبٌٍ ډوشَْٞ ډٓ آن
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الف7ًظامهشالثروٌسشلػفًَردستخؾهشالثرٍیظًَُصاداى

ىٍٝي وًُاىان ٵًر ٙيٌ ىٍ ثو٘ ډَاٹجز ئٌْ وًُاىان ٭ٶًوز ثٕمبٍٕشبوٓ  16ډشؼبيُ اُ 

آُډبٔٚٓ ٙيٌ ي ډٺٍَ إز ثٍ  إشبن ٽًٍٚ اػَاْ 8ىٍ  1391اوي. أه ثَوبډٍ ىٍ ٕبڃ  ىاٙشٍ

 ُيىْ ىٍ َمٍ ٽًٍٚ ځٖشَٗ ٔبثي.

 

ب7ًظامهشالثرخیگیشیؿیشخَاساىخشخغش

أه ثَوبډٍ ىٍ ٍإشبْ اٍسٺبء ٍٙي ي سپبډڄ وًُاىان سَهٕٜ ٙيٌ اُ ثو٘ ډَاٹجز ئٌْ وًُاىان ي 

ٓ سٚوٕٜ ُيىَىڂبڇ ي اٹياډبر ىٍډبوٓ اٝلاكٓ ثَاْ ډًاٍى ىٍ ډٮَٟ ه٦َ اهشلاڃ سپبډچ

ثٍ  1393سيئه ٙيٌ ي اػَاْ آُډبٔٚٓ آن ىٍ ٔټ إشبن ثٍ دبٔبن ٍٕٕيٌ إز ي ىٍ ٕبڃ 

 ډَكچٍ اػَاْ ٽًٍْٚ هًاَي ٍٕٕي.

 

ج7تؼسِخذهسیًَصادػالن

َبْ ډَاٹجز اُ وًُاى ىٍ ډىِڃ ىٍ ٹبڅت ٍاَجَى ډَاٹجز ىٍ ډىِڃ ي  أه ثٖشٍ ثٍ إشبوياٍى

ثٍ ًٍٝر آُډبٔٚٓ اػَا  1391ْ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ َب هًىډَاٹجشٓ دَىاهشٍ ي ىٍ ٔپٓ اُ إشبن

ثٍ ډَكچٍ اػَاْ ٽًٍْٚ ىٍ ثٖشَ دِٙټ  1393ٙيٌ إز. أه ثَوبډٍ ثٮي اُ سپمٕڄ ىٍ ٕبڃ 

 هبوًاىٌ هًاَي ٍٕٕي. 

 

د7تؼسِخذهسیهشالثرزىاهلیاصًَصاددستخؾهشالثرٍیظًَُصاداى

 1394ٍٕي ي ىٍ ٕبڃ  ػَاْ ايڅٍٕ ډٓثٍ ډَكچٍ ا 1393أه ثٖشٍ ىٍ كبڃ سيئه ثًىٌ ي ىٍ ٕبڃ 

 ثٍ اػَاْ ٽًٍْٚ ىٍ هًاَي آډي.

 

ّـ7تؼسِخذهسیهشالثرسٍاًی،هؼٌَیٍاجسواػیخاًَادُدستخؾهشالثرٍیظًَُصاداى

ثٍ ډَكچٍ اػَاْ ايڅٍٕ ٍٕٕيٌ ي ىٍ ٕبڃ  1393أه ثٖشٍ وِٕ ىٍ كبڃ سيئه ثًىٌ ي ىٍ ٕبڃ 

 ثٍ اػَاْ ٽًٍْٚ ىٍ هًاَي آډي. 1394

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ډِٕان ډًاڅٕي وًُاى ُويٌ ثَ إبٓ و٪بڇ طجز اكًاڃ ٽًٍْٚ اُ ٔټ ډٕچًٕن ي ٔپٞي ي ىٌ َِاٍ 
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ىٍ كبڃ ٍٙي  1391سب ٔټ ډٕچًٕن ي ؿُبٍٝي ي ثٕٖز َِاٍ ىٍ ٕبڃ  1380سًڅي ُويٌ ىٍ ٕبڃ 

ٕمبٍٕشبوٓ ىٍٝي ي هبٍع ث 08/96، ډًاڅٕي ثٕمبٍٕشبوٓ 1390ثًىٌ إز. اُ أه سٮياى ىٍ ٕبڃ 

 48/49اوي  ىٍٝي ثًىٌ إز. اُ ډؼم٫ً وًُاىاوٓ ٽٍ ىٍ هبٍع اُ ثٕمبٍٕشبن ثٍ ىوٕب آډيٌ 92/3

اوي. ىٍ ػم٬ ډِٕان سًڅي وًُاى ىٍ  ىٍٝي ىٍ ډىِڃ ي ډبثٺٓ ىٍ سُٖٕلار ُأمبوٓ ډشًڅي ٙيٌ

 ثبٙي. ىٍٝي ډٓ 02/98ثٕمبٍٕشبن ٔب سُٖٕلار ُأمبوٓ ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ ٙبډڄ 

ثَ إبٓ ٕبډبوٍ طجز ډًاڅٕي يُاٍر ثُياٙز  1391اى ثٍ ٍيٗ ِٕأٍه ىٍ ٕبڃ ىٍٝي سًڅي وًُ 

ىٍٝي  21اٵِأ٘  1379ٕبڃ ٹجڄ ٔٮىٓ ٕبڃ  12ىٍٝي ثًىٌ ٽٍ وٖجز ثٍ  56ىٍ ثٕمبٍٕشبن 

َب  ىٍٝي ٽڄ ُأمبن 72/20ىٍٝي ډًاٍى ُأمبن ٥جٕٮٓ ي  89/36ىاٍى. ٵَاياوٓ اڅٺبْ ُأمبوٓ 

 اوي.  ىؿبٍ وً٭ٓ اُ ډًاٍى كبډچڂٓ دَه٦َ ثًىٌ ىٍٝي ډبىٍان 36/17ثًىٌ إز. 

ىٍٝي، يُن سًڅي  79/0ځَڇ  1500سَ اُ  س٬ًُٔ يُوٓ وًُاىان ىٍ َىڂبڇ سًڅي ٙبډڄ يُن سًڅي ٽڈ

ىٍٝي ثًىٌ  11/93سَ ٙبډڄ  ځَڇ ٔب ثٕ٘ 2500ىٍٝي ي يُن سًڅي  89/6ځَڇ  2500سَ اُ  ٽڈ

ٙبډڄ ٕه ثبٍىاٍْ َىڂبڇ سًڅي  1391بڃ إز. س٬ًُٔ ٕه ثبٍىاٍْ وًُاىان ىٍ َىڂبڇ سًڅي ىٍ ٕ

ىٍٝي ي ٕه  62/7َٶشٍ  37سَ اُ  ىٍٝي، ٕه ثبٍىاٍْ َىڂبڇ سًڅي ٽڈ 17/1َٶشٍ  32سَ اُ  ٽڈ

 ىٍٝي ثًىٌ إز.  38/92َٶشٍ  37سَ اُ  ثبٍىاٍْ َىڂبڇ سًڅي ډٖبيْ ٔب ثٕ٘

إز. اُ ٽڄ ىٍٝي ثًىٌ  36/7ډِٕان ثَيُ وبَىؼبٍْ ډبىٍُاىْ )ٹبثڄ سٚوٕٜ ىٍ َىڂبڇ سًڅي( 

ىٍٝي ثٍ  21/1َبْ ووٖشٕه اكٕبء ىاٙشٍ،  ىٍٝي وٕبُ ثٍ اكٕبء سب كي ځبڇ 41/10ډًاڅٕي ُويٌ 

ىٍٝي اكٕبء ثٍ سَسٕت سب كي ٵَٚىن ٹٶٍٖ ٕٕىٍ  16/0ي  29/0سًٍُٔ ثب ٵٚبٍ ډظجز وٕبُ ىاٙشٍ، 

ٔمبن ٵًر ىٍٝي ىٍ اسبٷ ُا 2/0ؿىٕه اُ ٽڄ ډًاڅٕي ُويٌ  ي سؼًِٔ ىاٍي دَٕٚٵز ىاٙشٍ إز. َڈ

َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ثٕمبٍٕشبن  اوي. ډِٕان ثَيُ ډَٿ ىاهڄ ٍكمٓ وٖجز ثٍ ٽڄ ُأمبن ٽَىٌ

 ىٍٝي إز. 71/0

 

زخصیصًیشٍیاًؼاًی

سٮياى ٵًٷ سوٜٞ وًُاىان ډٚٲًڃ ثٍ ٵٮبڅٕز ىٍ ثو٘ ډَاٹجز ئٌْ وًُاىان ىٍ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ 

َمبن ٕبڃ، أه سٮياى ډٮبىڃ إز ثب  وٶَ ثًىٌ إز. ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه ډًاڅٕي ُويٌ 280، 1390

 اڅمچچٓ إز. َبْ ثٕه سًڅي ُويٌ ٽٍ ډشىبٕت ثب إشبوياٍى 5000ٔټ ٵًٷ سوٜٞ ثٍ اُاْ ََ 

دَٕشبٍ ىٍ ثو٘  3056دَٕشبٍ ىٍ ثو٘ ډَاٹجز ئٌْ وًُاىان،  2113ثبڅٰ ثَ  1389ىٍ ٕبڃ 
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اوي.  ډبىٍ ٙبٱڄ ثًىٌډبډب ىٍ اسبٷ ُأمبن، ٍٔپبيٍْ ٔب ثو٘ َمَاٌ  6738ډَاٹجز سوٞٞٓ ي 

إشبوياٍى سىبٕت دَٕشبٍ ثٍ سوز ثو٘ ډَاٹجز ئٌْ/سوٞٞٓ وًُاىان ي ډبډب ثٍ سٮياى ُأمبن ثب 

سوز ثو٘ ډَاٹجز  6ډٮٕبٍ ٹَاٍ ىاىن ىي سوز ثو٘ ډَاٹجز ئٌْ وًُاىان ٔټ دَٕشبٍ، 

 ثبٙي: ډبډب ٙبډڄ ډًاٍى َُٔ ډٓ 10سًڅي ُويٌ  1000سوٞٞٓ وًُاىن ٔټ دَٕشبٍ ي ََ 

دَٕشبٍ  2113إز. ثب سًػٍ ثٍ  1954َبْ ثو٘ ډَاٹجز ئٌْ وًُاىان ٽًٍٚ  ػم٬ سٮياى سوز

 24دَٕشبٍ ثَاْ ځَىٗ ٽبٍْ ډٮمًڃ  4َب وٖجز سوز ثٍ دَٕشبٍ ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه  ٙبٱڄ ىٍ آن

ًٙى ٽٍ أه  سوز ثٍ اُاْ ََ دَٕشبٍ ډٓ 7/3ٍيُ َٶشٍ ََ سوز،  7ٕب٭ز ىٍ ٙجبوٍ ٍيُ ىٍ 

 ځَىى.  ىٍٝي اُ وٕبُ ٽًٍْٚ ٍا ٙبډڄ ډٓ 06/54سٮياى ٵٺ٤ 

إز ثب سًػٍ ثٍ  3767َبْ ثو٘ ډَاٹجز سوٞٞٓ وًُاىان ٽًٍٚ  ػم٬ سٮياى سوز 

دَٕشبٍ ثَاْ ځَىٗ  4َب وٖجز سوز ثٍ دَٕشبٍ ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه  دَٕشبٍ ٙبٱڄ ىٍ آن3056

ًٙى  ٕشبٍ ډٓسوز ثٍ اُاْ ََ دَ 93/4ٍيُ َٶشٍ،  7ٕب٭ز ىٍ ٙجبوٍ ٍيُ ىٍ  24ٽبٍْ ډٮمًڃ 

 ٽٍ أه سٮياى ډشىبٕت ثب وٕبُ ٽًٍْٚ إز. 

 

 زخصیصفضایفیضیىی

ثًىٌ إز. أه ډِٕان  1954سٮياى سوز ثو٘ ډَاٹجز ئٌْ وًُاىان ىٍ ٽًٍٚ،  1389ىٍ ٕبڃ 

سوز ثَاْ ََ َِاٍ سًڅي ُويٌ، ثَاْ ٽًٍٚ ډب ډ٦چًة إز. يڅٓ ثب سًػٍ ثٍ  1ثَ إبٓ إشبوياٍى 

َب ٽٍ ثٍ ًٍٝر وٖجز  َبْ ثو٘ ډَاٹجز ئٌْ وًُاىان ىٍ إشبن ٬ سوزومًىاٍ َُٔ ٽٍ سًُٔ

َب ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ ىٔيٌ  سوز ثٍ َِاٍ سًڅي ُويٌ ثٍ ومبٔ٘ ىٍآډيٌ إز، ٭يڇ سًاُن ىٍ س٬ًُٔ آن

 ًٙى. ډٓ
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یػًَُظازاىثِاظایهطالجتٍتؼسازترتثرف-29ًوَزاضقوبضُ

 ّبیوكَضزضاؾتبى ّطّعاضتَلسظًسُ

 

اىهشيٍهیشهیض

ىٍ 7/14، 1389ٕبڃ DHS 1ثَ إبٓ ځِاٍٗ  89ي  1388ډِٕان ډَٿ وًُاى ىٍ ىي ٕبلاوٍ ٕبڃ 

َبْ ٹجچٓ ىٍ ومًىاٍ َُٔ ثٍ ومبٔ٘   DHSََ َِاٍ سًڅي ُويٌ ثًىٌ إز. أه ډِٕان وٖجز ثٍ 

ًٙى ٍيوي ٽبَ٘ ډِٕان ډَٿ وًُاىان وٖجز ثٍ ډَٿ  ىٍآډيٌ إز. َمبن ٥ًٍ ٽٍ ډٚبَيٌ ډٓ

اْ ٽٍ ىٍ ٕبڃ  ٍٕي ثٍ ځًوٍ ٕبڃ وبؿِٕ ثٍ و٪َ ډٓ 5هًاٍان َُٔ ٔټ ٕبڃ ي ٽًىٽبن َُٔ َٕٙ

ٕبڃ، ٍا ثٍ هًى سوٕٜٞ  5سَ اُ  ىٍٝي اُ ٽڄ ډًاٍى ډَٿ ٽًىٽبن ٽڈ 41، ډَٿ وًُاىْ 1372

ىٍٝي ٍا  3/65ي  56ثٍ سَسٕت  1389ي  1379َبْ  ىاىٌ ثًى ىٍ كبڅٓ ٽٍ أه ډِٕان ىٍ ٕبڃ

 ٙيٌ إز.  ٙبډڄ ډٓ

                                                 
1
 Demagraphic and Health Survey  
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ؾبل،قیطذَاضاىظیطیه5ضًٍسهطيٍهیطوَزوبىظیط-30ًوَزاضقوبضُ

ّطّعاضتَلسظًسُؾبلًٍَظازاىزض

 

، ىٍ 1390َبْ طجز ٙيٌ ىٍ و٪بڇ طجز ډَٿ ٹجڄ اُ سًڅي ٕبڃ  ٭چز ډَٿ وًُاى ثَ إبٓ ىاىٌ

وبَىؼبٍْ اٍطٓ ي  ىٍٝي اُ ډًاٍى 20َبْ ٹجڄ اُ سًڅي، ي ىٍ  ىٍٝي اُ ډًاٍى ډَث٣ً ثٍ ثٕمبٍْ 79

َبْ سٚوٕٜ ىاىٌ ٙيٌ ىٍ َىڂبڇ  ىٍٝي كًاىص ثًىٌ إز. ومًىاٍ َُٔ ٵَاياوٓ ثٕمبٍْ 1ىٍ 

 ځٌاٍى: ډَٿ وًُاى ٍا ثٍ ومبٔ٘ ډٓ

  

 

ًظبمثجتهطيلجلّبیزازُػللهطيًَظازثطاؾبؼ-31ًوَزاضقوبضُ

1390اظتَلسزضوكَضزضؾبل
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َبْ سىٶٖٓ، ٕذٔ وبَىؼبٍْ ډبىٍُاىْ، ثٮي اُ  اى اثشيا ثٕمبٍْسَٔه ٭چڄ ډَٿ وًُ ثىبثَأه ٙب٬ٔ

آن ٭ٶًوز ي ىٍ وُبٔز هٶڂٓ ُأمبوٓ ثًىٌ إز. ومًىاٍ َُٔ وٚبن ىَىيٌ ٵَاياوٓ س٬ًُٔ يُوٓ 

 إز: 1390وًُاىان ٵًر ٙيٌ ىٍ ٕبڃ 

 
1390تَظیغفطاٍاًیًَظازاىفَتقسُزضوكَضزضؾبل-32ًوَزاضقوبضُ

 
سَ اُ  ىٍٝي اُ ډًاٍى ډَٿ وًُاى ىٍ ځَيَٓ ٽٍ ٽڈ 57سَ اُ  ًٙى ثٕ٘ ډٚبَيٌ ډَٓمبن ٥ًٍ ٽٍ 

ځَڇ ٍم ىاىٌ  1500سَ اُ  ًٙوي ٔٮىٓ وًُاىان ثب يُن سًڅي ٽڈ ىٍٝي اُ ډًاڅٕي ُويٌ ٍا ٙبډڄ ډٓ 1

 إز.

 

ّاچالؾ

 َبْ وبٽبٵٓ ٹبوًوٓ دٚشًاوٍ -1

 ٭يڇ سىبٕت ډىبث٬ ثب ي٩بٔٴ -2

 َب ي ىٍډبن ىٍ يُاٍر ثُياٙز ي ىاوٚڂبٌ ٭يڇ َمبَىڂٓ ثٕه آډًُٗ -3

 ٽمجًى دَٕشبٍ ثو٘ ډَاٹجز ئٌْ وًُاىان -4

 َبْ لاُڇ ىٍ وَٕيْ اوٖبوٓ ٵبٍٯ اڅشلٕٞڄ ٭يڇ ٽٶبٔز ډُبٍر -5
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 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 س٬َٖٔ ىٍ سًٞٔت لألٍ دٕٚىُبىْ ثٍ ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ -1

 ثوٚٓ ػچت ډٚبٍٽز ي َمپبٍْ ىٍين -2

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ َمپبٍْ وِىٔټ ثٕه ٕشبى ډَٽِْ يُاٍر ثُياٙز ي ىاوٚڂبٌ -3

سجٕٕه ٕبهشبٍ ډش٢مه أؼبى ډٖئًڅٕز ثَاْ ا٭٢بء َٕئز ٭چمٓ ىٍ ٍإشبْ اٍسٺبء ٽٕٶٕز  -4

 ډَاٹجز ثو٘ ډَاٹجز ئٌْ وًُاىان

ز ىٍ ثو٘ اٍسٺبء ٽٕٶٕز و٪بڇ آډًُٙٓ ٽبٍٙىبٕٓ ي ٽبٍٙىبٓ اٍٙي دَٕشبٍْ ثَاْ ډَاٹج -5

 ډَاٹجز ئٌْ وًُاىان. 
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ػلاهروَدواى

زاسیخچِ

ٕبڃ ٹجڄ ىٍ  75هيډبر ٕلاډز ي ثُياٙز ٽًىٽبن، ىٍ ٽىبٍ هيډبر ٕلاډز ډبىٍان، اُ كييى 

ي  1363َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ىٍ ٕبڃ  ٽًٍٚ، َٙي٫ ٙي. أه هيډبر ثب ٍاٌ اوياُْ ٙجپٍ ډَاٹجز

ىًان ٔپٓ اُ اػِاْ اٝچٓ آن، اُ ؿبٍؿًة ي َبْ ثُياٙشٓ ډبىٍ ي ٽًىٻ ثٍ ٭ اىٱبڇ ډَاٹجز

، 1379َبْ ثُياٙشٓ ٽًىٽبن سب ٕبڃ  ډٚوٜ ثَهًٍىاٍ ٙي. اػِاْ اٝچٓ ډَاٹجز  ٕبُيٽبٍ

 ٭جبٍر ثًىوي اُ:

 ٓٽىشَڃ ثٕمبٍْ إُبڅ 

 َبْ سىٶٖٓ ٽىشَڃ ٭ٶًوز 

 ٍسَئغ سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبى 

 اكٕبْ وًُاىان 

  اُ ٽًىٽبن ي ٙىبهز ٽًىٽبن ثٕمبٍ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ آډًُٗ ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ثَاْ ډَاٹجز

 ياٍػب٫ آوبن ثٍ ٦ًٕف ثبلاسَ

 َبْ ىيٕشياٍ ٽًىٻ  ٍاٌ اوياُْ ثٕمبٍٕشبن 

َبْ ٕلاډز ٽًىٽبن ٽًٍٚ ٍم ىاىٌ ي  َب ي ثَوبډٍ سب ثٍ اډَيُ، سٲَٕٕاسٓ ىٍ ٕٕبٕز 1379اُ ٕبڃ 

َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ  َوبډٍ ډَاٹجزَب ٭جبٍسىي اُ: ث َبٔٓ ثٍ آن ا١بٵٍ ٙيٌ إز ٽٍ اَڈ آن ثَوبډٍ

َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ٽًىٻ ٕبڅڈ؛ ثَوبډٍ و٪بڇ ډَاٹجز ډَٿ  َبْ ا٥ٶبڃ )ډبوب(، ثَوبډٍ ډَاٹجز وبهًٙٓ

 ٽًىٽبن؛ ثَوبډٍ ػبډ٬ هيډبر سپبډچٓ ٽًىٽبن ي ثَوبډٍ اكٕبْ ٽًىٽبن.

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

 57اٍ سًڅي ُويٌ، اډٕي ُويځٓ ىٍ َِ 104، ډِٕان ډَٿ ي ډَٕ ٽًىٽبن َُٔ ٔپٖبڃ 1358ىٍ ٕبڃ 

ثَاْ ََ َِاٍ وٶَ( ي س٬ًُٔ  1/4ٕبڃ ي وَٕيْ اوٖبوٓ ثَاْ ٭١ٍَ هيډبر ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ )

َبْ  َب ثٕه َُٙ ي ٍيٕشب ٙئياً وبډشٮبىڃ ثًىٌ إز. أه ي١ٮٕز ثب٭ض ٙي سب ډَاٹجز ٙبهٜ

يٕٕٮٓ ٍا ىٍ اٍائٍ  َبْ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ، اوٺلاة ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ىٍ ٹبڅت ٥َف سًٕٮٍ ٙجپٍ

َبْ ٕلاډز ٽًىٽبن  َبْ ٕلاډشٓ، اُ ػمچٍ ٙبهٜ هيډبر ٕلاډشٓ ثٍ ډَىڇ ي اٍسٺبء ٙبهٜ
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 ىوجبڃ ىاٙشٍ ثبٙي. ٕبڃ ثٍ 5َُٔ 

ثبٍ ئِٔز ىٍ ثٕمبٍٕشبن )ئِٔز ٵًٍْ  2ٕبڃ ايڃ سًڅي ثب  5ىٍ كبڃ كب١َ ډَاٹجز ٽًىٽبن ٥ٓ 

ًٙى. ثٮي اُ آن ىٍ ثَوبډٍ ډچٓ ٕلاډز ٓ ثٮي اُ سًڅي ي ئِٔز ٽبډڄ ٹجڄ اُ سَهٕٜ( َٙي٫ ډ

َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ  اْ سلز ٭ىًان ډَاٹجز ٽًىٽبن، ٽًىٽبن ٕبڅڈ ػبٔڂبَٓ ئٌْ ىاٍوي ي ثب ثَوبډٍ

ثبٍ ډَاٹجز اىٱبڇ ٔبٵشٍ: دبٔ٘ ٍٙي، سَئغ سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبىٍ، ٱَثبڅڂَْ  15ٽًىٻ ٕبڅڈ، ٙبډڄ 

بٔٓ، ٙىًأٓ ي ىَبن ي ىويان، ٱَثبڅڂَْ ٕبُْ، ثٍَٕٓ ډٚپلار، ثٕى ٽبٍْ سَٕئٕي، أمه ٽڈ

سپبډڄ ي ډٚبيٌٍ ثب هبوًاىٌ ىٍ ُډٕىٍ سٲٌٍٔ سپمٕچٓ ي دٕٚڂَْٕ اُ ًٕاوق ي كًاىص ثَاْ ٽًىٽبن 

 ًٙى.  ٽًٍٚ، اوؼبڇ ډٓ

ىٍ ثَوبډٍ سَئغ سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبىٍ، سمبڇ ٽبىٍ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ډَسج٤ ثب ډبىٍ ي وًُاى، 

َبْ ٽًٍٚ، ىٍ كبڃ  ىٍٝي ثٕمبٍٕشبن 92اوي. ثٕ٘ اُ  ن اهَٕ ىٔيٌَبْ لاُڇ ٍا ٥ٓ ٕبڅٕب آډًُٗ

 كب١َ ىيٕشياٍ ٽًىٻ َٖشىي.

َبْ  ٽبىٍ ثُياٙشٓ دِٙټ ي ٱَٕدِٙټ ثَاْ اػَاْ ثَوبډٍ 100000دٔ اُ اوٺلاة، ثٕ٘ اُ 

ؿىٕه ثب اػَاْ و٪بڇ ډَاٹجز ډَٿ ٽًىٽبن اُ  اوي. َڈ ٽًىٻ ٕبڅڈ، ډبوب ي َٕٙډبىٍ آډًُٗ ىٔيٌ

ًٙى، ثٍَٕٓ ي  َبْ دٔ اُ وًُاىْ، ٵَآٔىيْ ٽٍ ډىؼَ ثٍ ډَٿ ډٓ ثَاْ َمٍ ډَٿ ،1386ٕبڃ 

 ځَٕى.  ثَ أه إبٓ، ىٍ ََ ٔټ اُ ٦ًٕف، ډياهلار ډجشىٓ ثَ ًٙاَي ًٍٝر ډٓ

ٽًىٻ  000/484/12، ثٕ٘ اُ 1390َبْ ٽًىٻ ٕبڅڈ ي ډبوب: ثَإبٓ ا٥لا٭بر ٕبڃ  ىٍ ثَوبډٍ

َب، ډَث٣ً ثٍ  ډٕچًٕن ډَاٹجز آن 5/11اوي. ثٕ٘ اُ  ىٍ ډَاٽِ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ډَاٹجز ٙيٌ

ډَاٹجز وِٕ، ډَث٣ً ثٍ ٽًىٽبن ثٕمبٍ ډَاػٮٍ  933000َبْ ډٮمًڃ ٽًىٻ ٕبڅڈ ي  ډَاٹجز

َبْ ٵٮبڃ ٽًىٽبن،  ، سٮياى دَيوي1358ٌٽىىيٌ ثٍ ډَاٽِ ثًىٌ إز. ٙبٔبن ًٽَ إز ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

 ډًٍى ثًىٌ إز. 000/135

 ًىٽبن ثٍ َٙف َُٔ إز: َبْ اىاٌٍ ٕلاډز ٽ ثَوبډٍ

 َبْ ا٥ٶبڃ  َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ وبهًٙٓ ډَاٹجز 

 َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ٽًىٻ ٕبڅڈ ډَاٹجز 

  ٍسَئغ سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبى 

  ډبٌ 1-59و٪بڇ ډَاٹجز ډَٿ ٽًىٽبن 

 ثَوبډٍ ػبډ٬ هيډبر سپبډچٓ ٽًىٽبن 
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 ثَوبډٍ اكٕبْ ٽًىٽبن 

 

اعفال)هاًا(ّایّایادغامیافسًِاخَؿیهشالثر-۳

َبْ ىٕشڂبٌ سىٶٔ ي ٭ٞجٓ ډَٽِْ، إُبڃ  َبْ ا٥ٶبڃ ىٍ ثَوبډٍ ډبوب ٭جبٍسىي اُ: ٭ٶًوز وبهًٙٓ

َبْ  ي إشٶَاٯ، اهشلاڃ ٍٙي ي سٲٌٍٔ ىٍ ثٕمبٍْ، ست، سٚىغ، ٽمب، ًٙٻ ي ياٽٖٕىبًٕٕن، ډپمڄ

 ىاٍئٓ 

 

ّذفولی

 ٔز ىاٍ ٕبڃ وبٙٓ اُ ٭چڄ ي ٭ًاډڄ ايڅً 5ٽبَ٘ ډَٿ ي ډَٕ ٽًىٽبن َُٔ 

 

اّذافاخسصاصی

 َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ٽًىٻ وبهًٗ )ډبوب( اٵِأ٘ دًٙ٘ ډَاٹجز 

 َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ٽًىٻ وبهًٗ )ډبوب( كٶ٨ دًٙ٘ ډَاٹجز 

 اٵِأ٘ آځبَٓ ي ٭مچپَى اٍائٍ ىَىيځبن هيډز ىٍ ډًٍى ولًٌ سٲٌٍٔ ٽًىٽبن 

 َهًٍى ثب ٽًىٻ ډٞييڇاٵِأ٘ آځبَٓ ي ٭مچپَى اٍائٍ ىَىيځبن هيډز ىٍ ډًٍى ولًٌ ث 

 اٍسٺبء ٽمٓ ي ٽٕٶٓ ثٖشٍ هيډشٓ ثَوبډٍ ډبوب 

 َب ىٍ ُډٕىٍ اػَاْ ثَوبډٍ. َب، وُبىَب، اىاٍار ي ځَيٌ ػچت َمپبٍْ ٽچٍٕ ٕبُډبن 

 

ّایادغامیافسِوَدنػالنهشالثر-9

 ( ثٍ ىوجبڃ ػيا ٽَىن ٽًىٻ ٕبڅڈ اُ ٽًىٻ ثٍ ٩بََ ٕبڅڈ1WCCثَوبډٍ ډَاٹجز ٽًىٻ ٕبڅڈ )

َبْ ثٕمبٍْ ىٍ اي ډٖشٺَ وٚيٌ إز. َيٳ أه ثَوبډٍ،  ٔب ډٖشٮي ثٍ ثٕمبٍْ إز ٽٍ َىًُ وٚبوٍ

ٕبڃ إز. ىٍ ډَاٹجز ٽًىٻ  0-٥8َاكٓ ي اػَاْ و٪بڇ ٱَثبڅڂَْ إشبوياٍى ډَاٹجز ٽًىٽبن 

سَٔه  ٕبڃ اُ و٪َ ي١ٮٕز ٭مًډٓ، ثب سًػٍ ثٍ ٙب٬ٔ 7سَ اُ  ٕبڅڈ، سمبڇ ٽًىٽبن ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ٽڈ

پلار ٱَٕياځَٕ )ثٕىبٔٓ، ٙىًأٓ، سپبډڄ، سٲٌٍٔ، يُن، ٹي، ىيٍ َٕ، ياٽٖٕىبًٕٕن ي ډٚ

                                                 
1 Well-Child Care-WCC 
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َب، أٍُبثٓ  َب ي ډٚبَيٌ وٚبوٍ َبْ ىاٍئٓ( ډٮبٔىٍ ػٖمٓ ٽبډڄ ي ثب دَٕٕين ًٕاڃ ډپمڄ

َب ي وشبٔغ ډٮبٔىٍ ٥جٺٍ ثىيْ اوؼبڇ ي ثَ آن إبٓ، سٞمٕڈ ثٍ اٍػب٫  ًٙوي. ثب سًػٍ ثٍ دبٕن ډٓ

َب  ًٙى. ىٍ ًٍٝر وٕبُ ثٍ اٍػب٫ ٵًٍْ، ٹجڄ اُ اوشٺبڃ ٽًىٻ سًٍٕٝ ٵًٍْ ځَٵشٍ ډٓٵًٍْ ٔب ٱَٕ

ًٙى. ىٍ ًٍٝر  ي اٹياډبر لاُڇ اوؼبڇ ي ثٍ ډبىٍ ىٍ ډًٍى وٕبُ ثٍ اٍػب٫ ٽًىٻ، س١ًٕق ىاىٌ ډٓ

َبْ دٕٚڂَْٕ اُ كًاىص ٙب٬ٔ ىٍ ډى٦ٺٍ، اَمٕز ٍٙي ي  ٭يڇ وٕبُ ثٍ اٍػب٫، ثب ډبىٍ ىٍ ډًاٍى ٍاٌ

َبْ اٍسٺبء سپبډڄ ٽًىٻ، ډٚبيٌٍ ي ىٍ  ٍ ٕلاډشٓ، ولًٌ اٍسجب٣ ياڅئه ثب ٽًىٻ، ٍاٌسٲٌٍٔ ى

َب ثَ إبٓ  ًٙى. ىٍ ثَوبډٍ ٽًىٻ ٕبڅڈ، ډَاٹجز ًٍٝر ډَاػٮٍ ډؼيى ٽًىٻ، دٕڂَْٕ اوؼبڇ ډٓ

اڅڂًْ ثٕمبٍْ ي ډَٿ ٽًٍٚ ٥َاكٓ ٙيٌ إز. ثَاْ اٍسٺبء ٽٕٶٕز هيډبر، ٍاَىمبْ ثبڅٕىٓ 

 ثٕىٓ ٙيٌ إز. ٍ ٽًىٻ ٕبڅڈ ثَاْ ىي ٦ٕق دِٙټ ي ٱَٕدِٙټ دٕ٘ډَاٹجز اىٱبڇ ٔبٵش

َب، ٙبډڄ ٔټ ػچي ؿبٍر ثًٽچز ي ٔټ ػچي ٍاَىمبْ  أه ٍاَىمب ثَاْ آډًُٗ ثًٍُُان ي ٽبٍىان

ؿبٍر ثًٽچز ئٌْ ٱَٕدِٙټ ي ٔټ كچٺٍ ٵٕچڈ ي ثَاْ آډًُٗ دِٙپبن ٙبډڄ ٔټ ػچي ؿبٍر 

ِٙټ، ٔټ كچٺٍ ٵٕچڈ ي ٔټ ػچي ډؼمً٭ٍ ثًٽچز ي ٔټ ػچي ٍاَىمبْ ؿبٍر ثًٽچز ئٌْ د

 دبٔ٘ إز.

 

تشًاهِزشٍیجزغزیِتاؿیشهادس-0

، ٍياوٓ، ٭ب٥ٶٓ ي اٹشٞبىْ سٲٌٍٔ ثب 1څلب٧ ډِأبْ ثٓ و٪َٕ ثُياٙشٓ، سٲٌٍٔ اْ، أمىًڅًّٔپٓ ثٍ

َڈ ُډبن ثب و٢ُز ػُبوٓ سَئغ سٲٌٍٔ  1370آٱبُ ي اُ ٕبڃ  1365َٕٙډبىٍ، أه ثَوبډٍ اُ ٕبڃ 

 َ ډبىٍ، ثَاْ اػَا ىٍ ٽًٍٚ، ډيين ځَىٔي.ثب ٕٙ

 اَياٳ أه ثَوبډٍ ٭جبٍسىي اُ: 

ډبٌ ايڃ ُويځٓ ي سيايڇ سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبىٍ َمَاٌ ثب  6سٲٌٍٔ اولٞبٍْ ٽًىٽبن ثب َٕٙ ډبىٍ ىٍ 

ٕبڅڂٓ ي سٲٌٍٔ ډٞىً٭ٓ ٵٺ٤ ىٍ ډًاٍى ډٮييىْ ٽٍ َٕٙهًاٍان ثٍ  2ٱٌاَبْ ٽمپٓ سب دبٔبن 

 ًٙوي لَيڇ ډٓىلأچٓ اُ َٕٙ ډبىٍ ډ

َبْ أه ثَوبډٍ ٭جبٍسىي اُ: اٍسٺبء آځبَٓ ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ، ٍاٌ اوياُْ  ٍاَجَى

 َب ي ػبډٮٍ. َبْ ىيٕشياٍ ٽًىٻ، كمبٔز اُ ډبىٍان َٕٙىٌ، اٍسٺبء آځبَٓ هبوًاىٌ ثٕمبٍٕشبن

                                                 
1
 Immunologicaly 
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ٖٔز سٺًٔز ي اػَا ثب َبْ آډًُٙٓ، كمبٔشٓ ي هيډبسٓ َُٔ ډٓ ؿىٕه ىٍ ٍإشبْ سيايڇ ثَوبډٍ، ٵٮبڅٕز َڈ

 ځَىوي:

 ( :ٓ36ٕب٭ز( دِٙپبن ي ډشوٞٞبن ) 20آډًُٗ ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ـ ىٍډبو  )ٕب٭ز 

 ٌَُډبٌ  9ډىيْ اُ  اػَاْ ٹبوًن سَئغ سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبىٍ: كمبٔز اُ ډبىٍان ٙبٱڄ َٕٙىٌ، ث

  1374ډَهٞٓ ُأمبن، ٔټ ٕب٭ز ډَهٞٓ ٕب٭شٓ ٍيُاوٍ ي اډىٕز ٙٲچٓ ىٍ ٹبوًن ډًٞة 

 10َبْ ا٥ٶبڃ: اٹياډبر  َبْ ىيٕشياٍ ٽًىٻ ي ثو٘ اػَاْ اٹياډبر ىٌ ځبوٍ ىٍ ثٕمبٍٕشبن 

َبْ ُوبن ي ُأمبن  ځبوٍ ثٍ ٭ىًان ډٮٕبٍَبْ ػُبوٓ، ثَاْ َٙي٫ ډًٵٸ َٕٙىَٓ ىٍ ثو٘

َب اُ ًْٕ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ي ًٔوٕٖٴ ا٭لاڇ ي ډشٮبٹت آن،  َب ي ُأٚڂبٌ ثٕمبٍٕشبن

َب ثب ځٌٍاوين  َبْ ىيٕشياٍ ٽًىٻ ىٍ ٽًٍٚ آٱبُ ٙي. ايڅٕه ثٕمبٍٕشبن ٕشبنٍاٌ اوياُْ ثٕمبٍ

اٹياڇ دَىاهشىي ي څًف ىيٕشياٍ ٽًىٻ ٍا ىٍٔبٵز ٽَىوي.  10َبْ لاُڇ، ثٍ اػَاْ  آډًُٗ

َبْ  َب ي ثو٘ ىٕشًٍاڅٮمڄ سيايڇ سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبىٍ ثَاْ ٽًىٽبن، ثٖشَْ ىٍ ثٕمبٍٕشبن

َبْ ُوبن  اٹياڇ، ىٍ ثو٘ 10ڇ ثَوبډٍ، ثبُوڂَْ ي ثب ٽًىٽبن ثٍ ډى٪ًٍ سٺًٔز ي سياي

ي ُأمبن اىٱبڇ ٙي ي و٪بڇ دبٔ٘ ي أٍُبثٓ ډؼيى آن،  1(NICUَبْ ئٌْ وًُاىان ) ډَاٹجز

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ، ٹَاٍځَٵز. ٥َاكٓ ي ىٍ اهشٕبٍ ىاوٚڂبٌ

 ٽٕٶٕز ثَوبډٍ  َبْ ىيٕشياٍ ٽًىٻ: ثَاْ ػچًځَْٕ اُ اٵز دبٔ٘ ي أٍُبثٓ ډؼيى ثٕمبٍٕشبن

 َب دٔ اُ ىٍٔبٵز څًف ىٍ ثٕمبٍٕشبن

 ٍَبْ  َبْ ثُياٙز ي ثٕمبٍٕشبن آډًُٗ ډبىٍان: أه اډَ ىٍ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ي هبو

 ىيٕشياٍ ٽًىٻ، ثَاْ َٙي٫ ډًٵٸ سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبىٍ ي كٶ٨ ي سيايڇ آن، ١َيٍْ إز. 

 

 ها۳ِّ-26تشسػیهشيوَدواى9ًظامهشالثر-1

ّذف

 ډبٍَ. 1-59ٍِْٔ ثَاْ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ډًاٍى ٙب٬ٔ ډَٿ ٽًىٽبن  ثَوبډٍ

 

 

                                                 
1
 Neonatal Intencive care Unit 

2
 Surveillance 
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ّذفولی

ډبٍَ ثب ٙىبٕبٔٓ ٭چڄ ي ٭ًاډڄ ثَيُ، ډَٿ ي ډياهچٍ  1-59ٽبَ٘ ډَٿ ي ډَٕ ٽًىٽبن 

 ثىيْ ٙيٌ ىٍ َمٍ ٦ًٕف ٦ٕق

 

اّذافاخسصاصی

 ډبٍَ 1-59كٶ٨ دًٙ٘ و٪بڇ ډَاٹجز ډَٿ ٽًىٽبن 

 ډبٍَ 1-59ډَٿ ٽًىٽبن اٍسٺبء ٽٕٶٓ و٪بڇ ډَاٹجز 

ډبٍَ ٭جبٍسىي اُ: سيئه ثَوبډٍ طجز ٭چڄ ي ٭ًاډڄ  1-59َبْ و٪بڇ ډَاٹجز ډَٿ ٽًىٽبن  ٵٮبڅٕز

ډبٍَ ىٍ  1-59ډبٍَ، دٕبىٌ ٕبُْ و٪بڇ ډَاٹجز ډَٿ ٽًىٽبن  1-59ډىؼَ ثٍ ډَٿ ٽًىٽبن 

ٍٽىبن َبْ ثٕمبٍٕشبوٓ ي هبٍع ثٕمبٍٕشبوٓ، آډًُٗ سمبڇ ٽب ٽًٍٚ، ٥َاكٓ ثَوبډٍ ډياهچٍ

َبْ ٽًٍٚ، اٵِأ٘ ي ثُجًى إشبوياٍى سؼُِٕار ىٍ  ـ ىٍډبوٓ ي آډًُٙٓ ىٍ ثٕمبٍٕشبن ثُياٙشٓ

 .آيٍْ ٙيٌ َبْ ٽًىٽبن ي آډًُٗ هبوًاىٌ ي ػبډٮٍ ثب سًػٍ ثٍ ا٥لا٭بر ػم٬ ثو٘

 

تشًاهِجاهغخذهاذزىاهلیوَدواى-2

وٓ ٽًىٽبن ٽًٍٚ ي اُ ٥َٳ َبْ ٭ٶً ثب سًػٍ ثٍ ٽبَ٘ ٹبثڄ سًػٍ ډَٿ، ًٕء سٲٌٍٔ ي ثٕمبٍْ

َبْ  ډٚپلار ثَهٓ ك٦ٍٕ  ىٍٝيْ 25َبٔٓ ٽٍ ىلاڅز ثَ يٵًٍ ثٕ٘ اُ  ىٔڂَ ثب سًػٍ ثٍ آډبٍ

٥َاكٓ ثَوبډٍ ػبډ٬  1390ځَڇ، اُ ٕبڃ  2500سپبډچٓ ي وِٕ اٵِأ٘ ٫ًٕٙ سًڅيَبْ ثبيُن َُٔ 

ٽًىٽبن ٽًٍٚ،  هيډبر سپبډچٓ ىٍ ىٕز اػَإز. أه ثَوبډٍ ىٍ ٍإشبْ اٍسٺبء ي١ٮٕز سپبډچٓ

ثٍ سَسٕت هيډبر دٕٚڂَْٕ، ٱَثبڅڂَْ، سٚوٕٞٓ،ىٍډبوٓ ي سًاوجوٚٓ ٍا ډيو٪َ ىاٍى. ثب سًػٍ 

َب،  ثٍ ىٍػبسٓ اُ ثبُوڂَْ هيډبر دٕٚڂَْٕ ي آډًُٗ ډبىٍان ىٍ ثَوبډٍ ٽًىٻ ٕبڅڈ ي اػَاْ آن

بٍْ ي ىٍ ايڅٕه ډَكچٍ، ثلض ٱَثبڅڂَْ ډيو٪َ ٹَاٍ ځَٵز. ثب سًػٍ ثٍ ډلييىٔز ډىبث٬ ا٭شج

 ASQي دٔ اُ اوشوبة سٖز ٱَثبڅڂَْ « ٽمٕشٍ ٽًٍْٚ اٍسٺبء سپبډڄ ٽًىٽبن»ثَإبٓ سٞمٕڈ

ډبَڂٓ، ثَاْ ثٍَٕٓ  12ىٍ  1392ثٍ ٭ىًان اثِاٍ ٱَثبڅڂَْ ډچٓ، سمبڇ ٽًىٽبن ٽًٍٚ، اُ ٕبڃ 

اهشلالار سپبډچٓ، ٱَثبڅڂَْ هًاَىي ٙي. ډَاكڄ ىٔڂَ أه ثَوبډٍ، اُ ٹجٕڄ سيئه إٓٔه وبډٍ 

 ډَٽِ ػبډ٬ هيډبر سپبډچٓ ٽًىٽبن وِٕ، ىٍ ىٕز سيئه إز.  سإٕٔٔ
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تشًاهِاحیایوَدواى-3

ثب سًػٍ ثٍ اٵِأ٘ وٖجٓ ًٕاوق ي كًاىص ىٍ ثٕه ٭چڄ ډَٿ ي ډَٕ ٽًىٽبن ي يٵًٍ وٖجٓ آن ىٍ 

َب، آډًُٗ  َبْ ا٥َاٳ ډلڄ ُويځٓ ٽًىٽبن ي ثٍ ډى٪ًٍ سًاومىي ٕبُْ هبوًاىٌ ډىِڃ ٔب ډل٤ٕ

، ىٍ 1390اْ ثٍ ډى٪ًٍ دٕ٘ ځَْٕ اُ ًٕاوق ي كًاىص اُ ٕبڃ  ٍ ٽىبٍ سيئه ثٖشٍاكٕبْ دبٍٔ ى

ؤًٔ ثٖشٍ  ، ٙبډڄ سيئه د1390ٕ٘-91َبْ  ىٕشًٍ ٽبٍ ٹَاٍ ځَٵز. كبٝڄ ٽبٍ ٥ٓ ٕبڃ

اڅمچچٓ اكٕبْ ٽًىٽبن، آډًُٗ ا٭٢بء  هيډشٓ اكٕبْ ٽًىٽبن، سَػمٍ ي ثًډٓ ٕبُْ ډشًن ثٕه

 چًڇ دِٙپٓ ي وِٕ سٚپٕڄ َٖشٍ آډًُٙٓ اكٕبْ دبٍٔ ثًى.َبْ ٭ َٕئز ٭چمٓ ډىشوت ىاوٚڂبٌ

 

دػرآٍسدّا

  ْسيئه ٕىي ډچٓ ٍٙي ي سپبډڄ َمٍ ػبوجٍ ىيٍان اثشياْ ٽًىٽٓ ي سًٞٔت آن ىٍ ًٍٙا

 ٭بڅٓ ٕلاډز

 سيئه ثَوبډٍ ػبډ٬ هيډبر سپبډچٓ ٽًىٽبن ي اػَاْ ډَكچٍ ايڃ آن 

 دَٕٚٵشٍ ٽًىٽبن ي َٙي٫ ثٍ اوؼبڇ آن سيئه ثٖشٍ هيډز ي ډلشًْ آډًُٙٓ اكٕبْ دبٍٔ ي 

 َٓسيئه ىٍٓ وبډٍ ي ثٖشٍ هيډشٓ ډٚبيٌٍ َٕٙ ى 

 َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ٽًىٻ ٕبڅڈ ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ سيئه ي دٕبىٌ ٕبُْ ثَوبډٍ ډَاٹجز 

  سيئه ثَوبډٍ َٙي٫ سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبىٍ اُ ٕب٭ز ايڃ سًڅي ي اػَاْ آُډبٔٚٓ آن ىٍ وٕمٍ ايڃ

 1392ٕبڃ 

 َبْ ٽًىٽبن ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ وبهًٙٓ دٕبىٌ ٕبُْ ثَوبډٍ ډَاٹجز سيئه ي 

 ٍَْبْ ٽًىٽبن َُٔ دىغ ٕبڃ ٽًٍٚ ډلبٕجٍ ثبٍ ثٕمب 

  ٍَبْ ٭چًڇ دِٙپٓ  ثَاْ َٖشٍ آډًُٙٓ ىاوٚڂبٌ« ډبوب»ي « ٽًىٻ ٕبڅڈ»آډًُٗ ثَوبډ

 «ډبوب»ي « ٽًىٻ ٕبڅڈ»ٽًٍٚ 

  ًَُٗبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ثٍ ٭ىًان ىٍٓ اٝچٓ ىٍ  اوٚڂبٌثٍ ىاوٚؼًٔبن دِٙپٓ ى« ډبوب»آډ

 ىيٌٍ ٽبٍيٍُْ ٥ت ٽًىٽبن

 اىٱبڇ ٥َف ٱَثبڅڂَْ َٕذًسَٕئٕيْ ډبىٍُاىْ وًُاىان ىٍ ثَوبډٍ ډَاٹجز ٽًىٻ ٕبڅڈ 

 ٓسٍُٕ ي اػَاْ ډؼمً٭ٍ دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ ثَوبډٍ ٽًىٽبن ىٍ ٦ًٕف ډل٦ٕ 

  ىٍ ٽًٍٚ ډبٍَ 1-59اػَاْ و٪بڇ ډَاٹجز ثٍَٕٓ ډَٿ ٽًىٽبن 
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  ٍىاوٚڂبٌ ٽًٍٚ 8َُٕٙشبن اُ  8اػَاْ آُډبٔٚٓ ٙىبٕىبډٍ ٕلاډز ٽًىٽبن ى 

 َب ثٍ ثَوبډٍ ډبوب ي اػَاْ آن ىٍ ٽًٍٚ اٵِيىن ثو٘ ًٕهشڂٓ ي ډٖمًډٕز 

 َبْ وًُاىان ي ٽًىٽبن ثٕمبٍ َبْ سَئغ سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبىٍ ىٍ ثو٘ ثبُوڂَْ ىٕشًٍاڅٮمڄ 

 َبْ وًُاىان ي  أٍُبثٓ ډؼيى ثَوبډٍ َٕٙ ډبىٍ ىٍ ثو٘ سٍُٕ ډؼمً٭ٍ ٍاَىمبْ دبٔ٘ ي

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ  َبْ ىيٕشياٍ ٽًىٻ سبثٮٍ ىاوٚڂبٌ ٽًىٽبن ي و٪بٍر ثَ ٭مچپَى ثٕمبٍٕشبن

 ٽًٍٚ

 َبْ ياػي  ىٍٝي ٽڄ ثٕمبٍٕشبن 90َبْ ىيٕشياٍ ٽًىٻ )ثٕ٘ اُ  اٵِأ٘ سٮياى ثٕمبٍٕشبن

 َٙا٤ٔ(

 

ناًذاصآیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـ

  ثَوبډٍ ډچٓ ٕلاډز ٽًىٽبن وٕبُډىي كمبٔز ٕٕبٕٓ، ډٮىًْ ي ډبڅٓ يُاٍر ثُياٙز، ىيڅز

 َبْ ًٔڄ ثٕبوؼبډي: ي و٪بڇ ػمًٍُْ إلاډٓ إز. كمبٔشٓ ٽٍ ثٍ ٭مچٕبسٓ ٙين ٕٕبٕز

َبْ ٹبوًوٓ، ٵََىڂٓ، اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ، ٕٕبٕٓ، ٭چمٓ ي  أؼبى ي سٺًٔز َُٔ ٕبهز -1

هيډبر ٍٙي ي سپبډڄ َمٍ ػبوجٍ ٽًىٽبن ثب ډجىب ٹَاٍ ىاىن اڅڂًْ إلاډٓ  ٵىبيٍْ، ىٍ اٍائٍ

 أَاوٓ 

سَثٕز ٽًىٽبن ثب اٝڄ ٹَاٍ ىاىن، سَثٕز ىٔىٓ ډجشىٓ ثَ اڅڂًْ أَاوٓ إلاډٓ ي ډي و٪َ  -2

 اوياُ ٹَاٍ ىاىن ٕىي ؿٚڈ

 وجٍ ډىيْ ٭بىلاوٍ اُ هيډبر اٍسٺبء ٍٙي ي سپبډڄ َمٍ ػب سأډٕه كٸ ٽًىٽبن ىٍ ثٌَُ -3

 ډىي هيډبر اٍسٺبء ْ ٍٙي ي سپبډڄ ٽًىٽبن  سًٕٮٍ ٽمٓ، ٽٕٶٓ ي َيٳ -4

َبْ وً آيٍاوٍ ىٍ ك٦ٍٕ ٍٙي ي سپبډڄ َمٍ ػبوجٍ  سلًڃ ٍاَجَىْ دْيَ٘ ثب ٍئپَى -5

 ٽًىٽبن

 ٍَبْ  َب ي ٩َٵٕز ْ ٹبثچٕز ثَوبډٍ ٽلان ٕلاډز ٽًىٽبن ثٍ ىوجبڃ ٙپڄ ځَْٕ ي سًٕٮ

ْ ػىٕىٓ سب َٚز  ٍياوٓ، اػشمب٭ٓ ي ٙىبهشٓ اُ ىيٌٍاوٖبوٓ ٽًىٻ ىٍ اثٮبى ػٖمٓ، 

َبْ اثشيأٓ  ْ دٕ٘ اُ سًڅي، ىيٍان هَىٕبڅٓ ي ٕبڃ ٕبڅڂٓ إز. ىٍ أه ىيٍان ٍٕ ډَكچٍ

َبْ آډًُٗ وِٕ ډًٍى و٪َ إز ي ٍاَجَىَبْ ًٔڄ وٺٍٚ ٍاٌ آن  يٍيى ثٍ ډيٍٍٕ ي ٭ٍَٝ

 هًاَىي ثًى:



 745ثْساقت-تاضائِذسهب                                                                            

هيډبر اٍسٺبء ٕلاډز ي سپبډڄ ٽًىٽبن ډجشىٓ  ٍِْٔ اسوبً ٍئپَى ٭ياڅز ډلًٍ ىٍ ثَوبډٍ -1

ثَ ٵََىڀ ٱىٓ ډچٓ ي ثب اٝڄ ٹَاٍ ىاىن اًٝڃ ي ډجبوٓ ىٔه ډجٕه إلاڇ ي ٍ٭بٔز اٝڄ 

 اٹشياٍ ډچٓ ي ٔپذبٍؿڂٓ ٽًٍٚ

 سًػٍ ثٍ سَثٕز ىٔىٓ ي ډٮىًْ ٽًىٻ اُ ثيي سًڅي -2

بٔز اُ ثَوبډّ ثٖٕغ اػشمب٭ٓ ثب سبٽٕي ثَ ډٖئًڅٕز اػشمب٭ٓ ثَاْ ډٚبٍٽز ډإطَ ي كم -3

 ٍٙي ي سپبډڄ َمٍ ػبوجٍ ٽًىٽبن هَىٕبڃ ي ٙمًڃ َمّ ٽًىٽبن

ٍيُ ٽَىن  َب، اُ ٥َٔٸ آډًُٗ ي ثٍ ٩َٵٕز ٕبُْ ي سًاومىيٕبُْ ډَاٹجٕه ي هبوًاىٌ -4

 َب. ىاو٘ ي ډُبٍر

ٵَاَڈ ٕبهشه ٕبهشبٍ ډىبٕت ىٍ َمٍ ٦ًٕف، ثَاْ اوٖؼبڇ ي ځٖشَٗ ثَوبډّ ٍٙي ي  -5

 ن ٽًىٽٓسپبډڄ َمٍ ػبوجٍ ايا

 ځٖشَٗ هيډبر اٍسٺبء ْ ي سًٕٮٍ ٵ٢بَبْ ىيٕشياٍ ٽًىٻ -6

َبْ ډٖئًڃ ي  اْ ثٕه ٕبُډبن َبْ ثٕه ثوٚٓ ي اٹياډبر ٙجپٍ ػچت ي سًٕٮٍ َمپبٍْ -7

 َبْ ٍٙي ي سپبډڄ َمٍ ػبوجٍ ٽًىٽبن وٶ٬ ثَاْ اػَا ي سيايڇ ٵٮبڅٕز ًْ

ياْ ٽًىٽٓ ډشٚپڄ اُ سمبڇ سٚپٕڄ ٽمٕشٍ ٍاَجَىْ ډچٓ ثَوبډٍ ٍٙي ي سپبډڄ ىيٍان اثش -8

 ٕبهشبٍَبْ ډإطَ

َبْ ډَىڇ وُبى، ثَاْ اػَا  َبْ ډَىډٓ ي ٕبُډبن ٩َٵٕز ٕبُْ ي ٙجپٍ ٕبُْ ثٕه سٚپڄ -9

 َبْ ٍٙي ي سپبډڄ َمٍ ػبوجٍ ٽًىٽبن ي سيايڇ ٵٮبڅٕز

 كمبٔز اُ كٺًٷ هبوًاىٌ ي ٽًىٻ -10

ٚٓ ي سؼَثٓ ثًډٓ ي َبْ ډجشىٓ ثَ وٕبُ ٕىؼٓ ي ًٙاَي ٭چمٓ، دْيَ ٍِْٔ ثَوبډٍ -11

 ډٺَين ثٍ َٝٵٍ

 سًٕٮٍ هيډبر ٱَثبڅڂَْ، سٚوٕٜ ي ډياهچٍ ثٍ َىڂبڇ اهشلالار ٍٙي ي سپبډڄ -12

ي ٽبٍَبْ و٪بٍر ي أٍُبثٓ ډٖشمَ )دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ( ثَاْ س٢مٕه دٕڂَْٕ   أؼبى ٕبُ -13

 ډىبٕت، ٽبٍأٓ ي دبٔياٍْ ثَوبډٍ
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ػلاهرًَجَاًاى،جَاًاىٍهذاسع

ِزاسیخچ

آٱبُ ٙي. ىٍ أه ٕبڃ ځَيَٓ ډشٚپڄ اُ دِٙپبن أَاوٓ  1293سًػٍ ثٍ ثُياٙز ډيآٍ اُ ٕبڃ 

ي اٍيدبٔٓ، سٚپٕلاسٓ ثٍ وبڇ ډؼچٔ كٶ٨ اڅٞلٍ، ثَاْ ډَاٹجز اُ ثُياٙز ٭مًډٓ ثٍ يػًى 

آيٍىوي. ىٍ اياهَ َمٕه ٕبڃ، ىٽشَ ٭چٓ اٽجَهبن )ا٭شمبى اڅٖچ٦ىٍ( ثٍ ٕمز، ډٶش٘ ٝلٍٕ 

، ٝلٍٕ ډيآٍ، ثٍ ٭ىًان ٔټ ياكي ډٚوٜ ىٍثَىاٍويٌ 1304. ىٍ ٕبڃ ډيآٍ ډىًٞة ٙي

َبْ ډٮبٔىبر ثُياٙشٓ ىاو٘ آډًُان ي آډًُٗ ثُياٙز، ثٍ يُاٍر ډٮبٍٳ ډٮَٵٓ ي  ٹٖمز

َب سٲَٕٕ وبڇ ٔبٵز. ثب  ، ٕلاډز ډيآٍ، ثٍ ثُياٍْ آډًُٙڂب1315ٌياثٖشٍ ثٍ آن ځَىٔي. ىٍ ٕبڃ 

ځًٔٓ ثٍ وٕبَُبْ ثُياٙشٓ ىاو٘  اْ ٽٍ ٹبىٍ ثٍ دبٕن ىٌسًػٍ ثٍ ٵٺيان وَٕيْ اوٖبوٓ ډٕبن ٍ

آډًُان ثبٙي، سٚپٕلار ػئي وشًاوٖز ثُجًىْ ىٍ ډلشًاْ هيډبر أؼبى ومبٔي ي َٝٵبً ډىلَٞ 

، ثَاْ دَ ٽَىن هلاء وَٕيْ اوٖبوٓ، ډيآٍ ٭بڅٓ ثُياٙز 1350ثٍ سٲَٕٕ وبڇ ٙي. ىٍ ٕبڃ 

َب ىٍ سَُان،  يٌ ثَ آنؼبن َٙٹٓ ي ٵبٍٓ ي ٭لاډيآٍ ىٍ ؿُبٍ إشبن هَإبن، اٝٶُبن، آًٍثبٔ

ًٍٝر ىاي٥چت ي ٕذٔ اُ ٥َٔٸ ٽىپًٍ ٭مًډٓ، ىٍ ډٺ٬٦ سلٕٞچٓ ٵًٷ ىٔذچڈ، اٹياڇ ثٍ  اثشيا ثٍ

دٌَٔٗ ىاوٚؼً ومًىٌ ي آډًُٗ ٔبٵشڂبن ثٍ ٭ىًان ډَاٹت ثُياٙز ىٍ اىاٌٍ ٽڄ ثُياٍْ 

ٍ ثًى، دٌَٔٵشٍ ٙيوي. سٮياى أه َب ٽٍ ثٍ اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز ډيآٍ سٲَٕٕ وبڇ ٔبٵش آډًُٙڂبٌ

اْ ٽٍ اٱچت دٔ اُ ٵَاٱز اُ سلٕٞڄ، ػٌة آډًُٗ ي دَيٍٗ ٙيٌ ثًىوي، ىٍ  وَٕيَبْ ډٕبن ٍىٌ

َٕإَ ٽًٍٚ ثبڅٰ ثَ َٶز َِاٍ وٶَ ثًى. وَٕيَبْ ٔبىٙيٌ َمَاٌ ثب ٕبَٔ ٽبٍٽىبن دِٙپٓ ي ٵىٓ 

اُ يُاٍر آډًُٗ ي  1358اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز ډيآٍ، دٔ اُ اوٺلاة إلاډٓ ي ىٍ اٍىٔجُٚز 

َبْ اًٝڅٓ ىٍ ٵبٝچٍ  ٍِْٔ دَيٍٗ ډىش٫ِ ي ثٍ يُاٍر ثُياٍْ ډچلٸ ٙيوي. أه ػبثؼبٔٓ ثب ثَوبډٍ

، ډىؼَ ثٍ سٲَٕٕاسٓ ډظجز ٙي ٽٍ اُ ػمچٍ آن، أؼبى طجبر ي ډىِڅز 1358-1363َبْ  ٕبڃ

َار أه اٹياڇ ٔبثٓ ثٍ ثَهٓ اُ طم ثُياٙز ډيآٍ ىٍ ٹبڅت ي ٙپڄ ٭مًډٓ ي اًٝڅٓ ي وِٕ ىٕز

 ٙي. 

سَ ځٖشَٗ ي اٍسٺبء هيډبر  ي ايڅًٔز ثبلا 1363َبْ ثُياٙشٓ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ  سٲَٕٕ ٕٕبٕز

ٕبڃ وٖجز ثٍ هيډبر ثُياٙشٓ ىاو٘ آډًُان، ٕجت ٙي سب  5ثُياٙشٓ ثَاْ ٽًىٽبن َُٔ 

َبْ ډبىٍ ي ٽًىٻ ثٍ ي٩ٕٶٍ اٝچٓ ډَاٹجٕه سجئڄ ي هيډبر ثُياٙز ډيآٍ  ډَاٹجز

ثٮيْ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىَي. ثب سًػٍ ثٍ دٕبډيَبْ دٕ٘ ثٕىٓ وٚيٌ أه اډَ ي َبْ  ايڅًٔز



 747ثْساقت-تاضائِذسهب                                                                            

ډٚپلار أؼبى ٙيٌ، ثب دٕڂَْٕ يُاٍر آډًُٗ ي دَيٍٗ ي ٥َف ي سًٞٔت ډ٫ً١ً ىٍ ډؼچٔ 

، اٽظَٔز ډَاٹجٕه ثُياٙز ثٍ يُاٍر آډًُٗ ي دَيٍٗ 1369ًٍٙاْ إلاډٓ، ىٍ دبٔبن ٕبڃ 

 ٍ ځَٵشىي. ډىشٺڄ ي سلز ډئَٔز آن يُاٍر ٹَا

َبْ يُاٍر ثُياٙز ډىؼَ ثٍ سٞمٕڈ ځَْٕ ثَاْ دَىاهشه ػيْ ثٍ اډَ ٕلاډز ډيآٍ،  ثٍَٕٓ

، ىٵشَ ثُياٙز ډيآٍ ىٍ ٦ٕق 1372ىٍ ٦ًٕف ٕشبىْ ي ډل٦ٕٓ ٙي. ىٍ أه ٍإشب ىٍ ٕبڃ 

َب،  َب ي َُٕٙشبن ٍِْٔ أؼبى ي سٚپٕلار ډٖشٺچٓ ىٍ إشبن ځٌاٍْ ي ثَوبډٍ ډچٓ، ثَاْ ٕٕبٕز

، ىٵشَ ثُياٙز 1379َبْ ډَث٥ًٍ ٍا ٭ُيٌ ىاٍ ٙي. ىٍ ٕبڃ  ز ډٖشٺٕڈ ي اػَاْ ٵٮبڅٕزسًڅٕ

َبْ  ٍٱڈ ٭يڇ ٕىوٕز ٽبٍْ ثب ىٵشَ ثُياٙز ىَبن ي ىويان اىٱبڇ ځَىٔي. ثب دٕڂَْٕ ډيآٍ ٭چٓ

ډشٮيى ًٍٝر ځَٵشٍ ثَاْ سٮٕٕه ػبٔڂبٌ ډٖشٺڄ ثُياٙز ډيآٍ، ىٍ سٚپٕلار ػئي ١مه 

َبْ ػئي، اىاٌٍ ٕلاډز ډيآٍ ي ػًاوبن،  ٕه ي دٕ٘ ثٕىٓ ډأډًٍٔزَبْ دٕٚ سًٕٮٍ ډأډًٍٔز

، اُ ىٵشَ ثُياٙز ډيآٍ ي ىَبن ي ىويان ػيا ي ىٍ ىٵشَ ٕلاډز ٍياوٓ اػشمب٭ٓ 1380ىٍ ٕبڃ 

َبْ ٕىٓ ثب وبڇ اىاٌٍ ٕلاډز  ، ىٍ ٹبڅت ځَي1385ٌي ډيآٍ، اىٱبڇ ٙي. أه اىاٌٍ ىٍ ٕبڃ 

 شَ ٕلاډز ػمٮٕز، هبوًاىٌ ي ډيآٍ، اىٱبڇ ځَىٔي.وًػًاوبن، ػًاوبن ي ډيآٍ، ىٍ ىٵ

 

تشًاهِهؼایٌِتذٍٍسٍدتِدتؼساى-۳

َبْ ػٖمٓ ي ٍياوٓ  َيٳ اُ اػَاْ أه ثَوبډٍ، سٚوٕٜ ي ٙىبٕبٔٓ ثٍ ډًٹ٬ إٕٓت ىٔيځٓ

َبْ ثُياٙشٓ، ٍياوٓ  ٽًىٽبن، ىٍډبن ي سًاوجوٚٓ ثٍ ډًٹ٬ ٽًىٽبن ىؿبٍ وبٍٕبٔٓ ي اٍائٍ ډٚبيٌٍ

ٕبُْ ثَاْ ٭ياڅز  ىاو٘ آډًُان ي ايڅٕب ي ىٍ وُبٔز دٕٚڂَٕى اُ اٵز سلٕٞچٓ ي ُډٕىٍي ... ثٍ 

َبْ  َبْ ډًػًى ىٍ ُډٕىٍ ډِٕان اٹشٞبىْ ثًىن ثَوبډٍ سَٔه ځِاٍٗ اػشمب٭ٓ إز. ٔپٓ اُ ډُڈ

ىَي  ډٕلاىْ إز ٽٍ وٚبن ډٓ 1993ٕلاډز ډجشىٓ ثَ ډيٍٍٕ، ځِاٍٗ سًٕٮٍ ػُبوٓ ىٍ ٕبڃ 

َبْ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ي سٲٌٍٔ، ډجبٌٍُ ثب ىهبوٕبر ي اڅپڄ ي ثَوبډٍ  ىٍ ٽىبٍ ثَوبډٍٽٍ أه ثَوبډٍ ٍا 

ثٍ اُاْ  $150سَ اُ  َبْ ثٖٕبٍ َِٔىٍ اطَثو٘ )ثب ٍٹڈ ٽڈ ډجبٌٍُ ثب أيُ، ىٍ ځَيٌ ٵٮبڅٕز

 (، ا٭لاڇ ٽَىٌ إز. DALYدٕٚڂَْٕ اُ ََ 

َبْ ٭چًڇ  ثب َمپبٍْ ىاوٚڂبٌ ىٍ أه ٍإشب، اىاٌٍ ٕلاډز وًػًاوبن، ػًاوبن ي ډيآٍ ََ ٕبڅٍ

دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ، اٹياڇ ثٍ اوؼبڇ ډٮبٔىبر دِٙپٓ ٭مًډٓ ي ٱَثبڅڂَْ ىاو٘ 

 ٽىي.  َبْ ډٺيډبسٓ ي ډٮبٔىبر دِٙپٓ ٭مًډٓ( ډٓ آډًُان )أٍُبثٓ
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ىٍ ثو٘ أٍُبثٓ ډٺيډبسٓ، اهشلالاسٓ ډبوىي: اهشلالار ثٕىبٔٓ، ٙىًأٓ، ځٶشبٍْ، دًٕز ي ډً، 

ٕشًن ٵٺَار، ٍٵشبٍْ، آډبىځٓ سلٕٞچٓ، سٲٌٍٔ، ىَبن ي ىويان، ٹي ي يُن ي ٙبهٜ سًىٌ ثيوٓ ي 

َبْ وٕبُډىي ډَاٹجز ئٌْ )ډبوىي: ىٔبثز، ٹچجٓ ٭َيٹٓ، ٫َٝ، إٓڈ ي...( أٍُبثٓ ٙيٌ ي  ثٕمبٍْ

ىاو٘ آډًُان ىاٍاْ أه اهشلالار، ىٍ ًٍٝر وٕبُ ثٍ دٕڂَْٕ، ثٍ دِٙټ ٭مًډٓ ٔب دِٙټ 

 ًٙوي.  اٍػب٫ ډٓ هبوًاىٌ

ىٍ ثو٘ ډٮبٔىبر دِٙپٓ ٭مًډٓ، ٭لايٌ ثَ ډًاٍى اٍػب٭ٓ، ډٚپلاسٓ ډبوىي آومٓ، ځبڃ، ٽـچٓ 

َٕ، ٹچت ي ٭َيٷ ي ٵٚبٍهًن، ٹٶٍٖ ٕٕىٍ ي ٍٍٔ ي ىٕشڂبٌ اىٍاٍْ سىبٕچٓ ي ثٍَٕٓ ٍيوي ثچًٯ، 

ر، ٕلاډز ٍياوٓ ي ډٚپلار ٭ٞجٓ، ډًاٍى ډَسج٤ ثب ځًٗ ي كچٸ ي ثٕىٓ، ؿٚڈ، ٕشًر ٵٺَا

 ًٙى.  اوياڇ ي ... ثٍِځٓ سَٕئٕي ي ٥لبڃ ي ٽجي وِٕ ثٍَٕٓ ډٓ

َب ثَاْ دبٍٔ ايڃ ىثٖشبن اُ ايڃ سَٕ څٲبٔز ايڃ ډَُ، ىٍ دبٍٔ ايڃ ٍاَىمبٔٓ  ُډبن اوؼبڇ أه ډٮبٔىٍ

اٍىٔجُٚز إز. أه  15اُ ايڃ ډَُ څٲبٔز ايڃ ىْ ي ىٍ دبٍٔ ايڃ ىثَٕٕشبن اُ ايڃ ىْ څٲبٔز 

ٕىبډٍ ٕلاډز ىاو٘ آډًُ اوؼبڇ ي وشٕؼٍ ډٮبٔىٍ ىٍ ٙىبٕىبډٍ ٕلاډز طجز ي َب، ٥جٸ ٙىب ډٮبٔىٍ

 ًٙى. دٕڂَْٕ ډٓ

َبْ ٭چمٓ، ٭مچٓ ي  ٍيٗ ډٮبٔىبر ٱَثبڅڂَْ، ػٖشؼًْ ثٕمبٍْ ٔب وٺٜ ثب إشٶبىٌ اُ آُډًن

َب ٙبډڄ ىي ثو٘ أٍُبثٓ ډٺيډبسٓ ي ډٮبٔىبر  ډٮبٔىٍ اٵَاى ثٍ ٩بََ ٕبڅڈ إز. أه ډٮبٔىٍ

َبْ څظٍ ي دًٕٕيځٓ ىويان، ٱيى، ٹچت  َب ي وٺبٔٞٓ ډبوىي ثٕمبٍْ ثَهٓ اُ ثٕمبٍْدِٙپٓ إز. 

ي ٭َيٷ، ٙپڈ، اهشلالار ٍٙي، اهشلالار ٍٵشبٍْ، ډٚپلار ثٕىبٔٓ ي ٙىًأٓ، اولَاٳ ٕشًن 

 ًٙى. ٵٺَار ي ... س٤ًٕ أه ٍيٗ ثٍ ًٍٝر ٕبلاوٍ ىوجبڃ ډٓ

 

دػرآٍسدّا

، أه 1384ىٍٝي ثًىٌ إز ٽٍ سب ٕبڃ 90كييى  ،1381دًٙ٘ ډٮبٔىبر ايڃ ىثٖشبن ىٍ ٕبڃ 

 5، 1384ؿىٕه ىٍ ٕبڃ  ىٍٝي ىٍ ٦ٕق َُٙ ي ٍيٕشب اٍسٺبء ٔبٵز. َڈ98ٙبهٜ ثٍ كييى 

َبْ ايڃ ٍاَىمبٔٓ ي ايڃ ىثَٕٕشبن، سلز دًٙ٘ أه  ىٍٝي اُ ػمٮٕز ََ ٽياڇ اُ ځَيٌ

شبن ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ ډٮبٔىبر ٹَاٍ ځَٵشىي. ٙبهٜ دًٙ٘ ډٮبٔىبر ايڃ ٍاَىمبٔٓ ي ايڃ ىثَٕٕ

 ىٍٝي اٍسٺبء ٔبٵز. 100ثٍ  1384-1391َبْ  ي ٍيٕشبٔٓ، ىٍ ٵبٝچٍ ٕبڃ

 



 749ثْساقت-تاضائِذسهب                                                                            

هذاسعهشٍجػلاهر-9

اْ ثٍ ٭ىًان ثَوبډٍ ػبډ٬ ٕلاډز ډيآٍ، ىٍ ٕبُډبن ػُبوٓ  ډٕلاىْ ثَوبډٍ 1995ىٍ ٕبڃ 

ٍٓ ي َبْ ٕلاډز ىٍ كًٌُ ياڅئه، ايڅٕبْ ډيا ثُياٙز سيئه ٙي. أه ثَوبډٍ سمبډٓ ػىجٍ

ډٕلاىْ، وٖٚز ډًٍٚسٓ ىٍثبٌٍ  2005ىٕبډجَ  12-15ًٙى. ىٍ  آډًُان ٍا ٙبډڄ ډٓ ىاو٘

ډيآٍ ډَيع ٕلاډز ىٍ ډى٦ٺٍ ډئشَاوٍ َٙٹٓ، ثَاْ سجبىڃ سؼَثٕبر ثٕه ٽًٍَٚبْ ډى٦ٺٍ 

ډئشَاوٍ َٙٹٓ ي ىٍ ٍإشبْ ىٕز ٔبثٓ ثٍ ثُشَٔه ٍئپَى ىٍ ُډٕىٍ ٥َاكٓ ٙجپٍ ډيآٍ 

، ثَځِاٍ ٙي. دٕبڇ ډئَٽڄ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ ډى٦ٺٍ، ډئشَاوٍ ډَيع ٕلاډز ىٍ ډى٦ٺٍ

َبْ ډُڈ ٕلاډز إز ي اُ آن  َٙٹٓ، ثَ أه وپشٍ سبٽٕي ىاٙز ٽٍ آډًُٗ ٔپٓ اُ ٙبهٜ

ػبٔٓ ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ ٍٵشبٍَبْ ه٦َ آٵَٔه ىٍ ٕىٕه ډيٍٍٕ ٙپڄ ځَٵشٍ ي ډيآٍ سأطَٕ ثٖٕبٍ 

 سًان آډًُٗ ٍا اُ ٕىٕه ډيٍٍٕ آٱبُ ٽَى. ُٔبىْ ىٍ ٍٙي ي ومً ٽًىٽبن ىاٍوي، ډٓ

 ٍاَجَىَبْ ډيآٍ ډَيع ٕلاډز ٙبډڄ ډًاٍى َُٔ إز:

 ٍاْ أؼبى ډل٤ٕ كمبٔشٓ ثَاْ ځٖشَٗ ډيآٍ ډَيع ٕلاډز ىٍ ٦ًٕف ډچٓ ي ډى٦ٺ 

 َبْ ثٕه ثوٚٓ ىٍ هًٞٛ ثَوبډٍ ػبډ٬ ٕلاډز ډيآٍ اٵِأ٘ ډٚبٍٽز 

 ډٕىٍ دٕٚڂَْٕ اُ ٍٵشبٍَبْ إٕٓت ٍٕبنَبْ ډَاٹجشٓ ىٍ ُ كمبٔز اُ أؼبى و٪بڇ 

 إشٶبىٌ ډإطَ اُ ډىبث٬ 

ډًاٍىْ ٽٍ ىٍ ډيآٍ ډَيع ٕلاډز ثبٔي ډي و٪َ ٹَاٍ ځَٕوي، ٭جبٍسىي اُ: ډل٤ٕ ي ٕلاډز آن، 

دٕٚڂَْٕ اُ ًٕءډَٞٳ ډًاى ي دٕٚڂَْٕ اُ هًٚوز. أه ډيآٍ ىٍ ُډٕىٍ   سٲٌٍٔ، آډًُٗ،

ثَاْ ىاو٘ آډًُان ثب وٕبَُبْ ئٌْ َٖشىي.  سأډٕه هيډبر ٕلاډز، ډ٩ًٴ ثٍ اٍائٍ هيډز

َبْ ډُڈ أه ډيآٍ ثًىٌ ي ٭ىبئه اٝچٓ  آډًُٗ ثُياٙز ىٍ ډيآٍ ډَيع ٕلاډز، اُ َٕٵٞڄ

آن ٭جبٍسىي اُ: دٕٚڂَْٕ اُ ًٕء ډَٞٳ ډًاى، ثُياٙز ٵَىْ، ٕلاډز ثبٍيٍْ، سٲٌٍٔ، ٕلاډز 

 ډل٤ٕ ډيآٍ.ٕبُْ، ٵٮبڅٕز ثيوٓ، ًٌٕٙ ُويځٓ ٕبڅڈ ي ٕلاډز  ٍيان، أمه

ثب سًػٍ ثٍ اڅِاڇ سجئڄ ډيآٍ ٽًٍٚ ثٍ ډيآٍ ډَيع ٕلاډز، ىٕشًٍاڅٮمڄ ډيآٍ ډَيع 

َبْ لاُڇ  َبْ ډَث٣ً ثٍ أؼبى َُٕٔبهز سيئه ٙي. ىٍ اىاډٍ ٵٮبڅٕز 1389ٕلاډز ىٍ ٕبڃ 

، 1389ځٌاٍْ ډؼَٔبن ىٍ أه ډيآٍ، ىٍ ٕبڃ  ثَاْ ډيآٍ ډَيع ٕلاډز، ثٖشٍ ٕٕبٕز

َبْ ډَث٣ً ثٍ سًٕٮٍ ډيآٍ ډَيع ٕلاډز،  سَٔه ٵٮبڅٕز ډىشَٚ ٙي. ٔپٓ اُ ډُڈسيئه، ؿبح ي 

آٙىبٔٓ ي آډًُٗ ډٮچمٕه، ډئَان ي ٽبٍٙىبٕبن ثب اًٝڃ، ډجبوٓ ي ي٩بٔٴ أه ډيآٍ إز ٽٍ 
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 ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ، اوؼبڇ ٙيٌ إز.

 

 دػرآٍسدّا

، ثَوبډٍ ډيآٍ 1389ثب آٱبُ سٲَٕٕ ي١ٮٕز ډيآٍ ٽًٍٚ ثٍ ډيآٍ ډَيع ٕلاډز ىٍ ٕبڃ 

ډيٍٍٕ ي ىٍ ٕبڃ  12500ثٍ  1390ډيٍٍٕ ٽًٍٚ آٱبُ ٙي، ٽٍ ىٍ ٕبڃ  700ډَيع ٕلاډز ىٍ 

ډيٍٍٕ، ځٖشَٗ ٔبٵز. َمٍ ډيآٍ ٽًٍٚ ثبٔي ثَإبٓ ٹبوًن ثَوبډٍ دىؼڈ ي  20000، ثٍ 1391

(، ثٍ ډيآٍ ډَيع ٕلاډز سجئڄ ًٙوي. أه اډَ ډُڈ ىٍ 1394سب دبٔبن ډير ثَوبډٍ )څٲبٔز 

 ٍر سأډٕه وَٕيَب ي ا٭شجبٍار دٕ٘ ثٕىٓ ٙيٌ، ىٍ ُډبن سٮٕٕه ٙيٌ، ډلٺٸ هًاَي ٙي. ًٝ
 

 

ّاچالؾ

 ػمٮٕز ٹبثڄ سًػٍ ځَيٌ ٕىٓ وًػًاوبن ي ػًاوبن 

  ٌٍ٭يڇ سىبٕت وَٕيْ اوٖبوٓ ٕشبىْ ي ډل٦ٕٓ ثب ي٩بٔٴ ډًػًى ي ٭يڇ سىبٕت ٕبهشبٍ اىا

 ب َ ٕلاډز وًػًاوبن، ػًاوبن ي ډيآٍ ثب كؼڈ ثَوبډٍ

 ٭يڇ آځبَٓ ٽبٵٓ ىٍ هًٞٛ ډيآٍ ډَيع ٕلاډز 

 َب ثَاْ ډيآٍ ډَيع ٕلاډز  وبٽبٍآډي ثًىن َُٔ ٕبهز 

 َبْ ٕٕبٕٓ وبٽبٵٓ ثًىن كمبٔز 

 وجًىن و٪بڇ دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ ډىٖؼڈ 

  سٮيى ډَاٽِ سٞمٕڈ ځَْٕ ىٍ كًٌُ ػًاوبن 

 سوٕٜٞ ا٭شجبٍ ثب ي٩بٔٴ ډًػًى ٭يڇ سىبٕت 

 

اًذاصچـنًگاسیٍآیٌذُ

ٔبثٓ ثٍ َمٍ اثٮبى ٕلاډز ثَاْ ىاو٘ آډًُان، ياڅئه  ىٕز اًساظهساضؼهطٍجؾلاهت:چكن

ي ډٮچمٕه إز ي َمٍ ډيآٍ ٽًٍٚ ثبٔي ثَ إبٓ ٹبوًن ثَوبډٍ دىؼڈ ي سب دبٔبن ډير ثَوبډٍ 

 ( ثٍ ډيآٍ ډَيع ٕلاډز سجئڄ ًٙوي.1394)څٲبٔز 
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ػلاهرهیاًؼالاى

زاسیخچِ

ىَىي )َٕٙمبٍْ ٭مًډٓ  وٖبلان، كييى وٕمٓ اُ ػمٮٕز ٽًٍٚ ٍا ٙپڄ ډٓځَيٌ ٕىٓ ډٕب

ډٕچًٕن وٶَ ي كييى  36ٕبڃ ٍا  25-59، ػمٮٕز ځَيٌ ٕىٓ 1390وٶًٓ ي ډٖپه ٕبڃ 

ىٍٝي ػمٮٕز ٽًٍٚ ځِاٍٗ ٽَىٌ إز(. اٍائٍ هيډبر ٕلاډشٓ ثٍ أه ځَيٌ ٕىٓ، ثٍ ىڅٕڄ 48

طَٕ ٍٵشبٍَبْ ٕلاډشٓ أه ځَيٌ )ٽٍ ٭ميسبً ىٍ ٽظَر ػمٮٕز، ډًڅي ثًىن ىٍ ػبډٮٍ ي هبوًاىٌ، سأ

َبْ  ٕىٕه ياڅئىٓ َٖشىي( ثَ ٕلاډز هبوًاىٌ، سأطَٕ ډوب٥َار ٕلاډز، ډَٿ ي ډَٕ ي وبسًاوٓ

أه ځَيٌ ٕىٓ ثَ كٕبر، دًٔبٔٓ ي ٕلاډز ٕبَٔ اٵَاى هبوًاىٌ، وٕبَُبْ اٵِأ٘ ٔبثىيٌ ي ىٍ كبڃ 

 اْ ىاٍى.  ػمٮٕشٓ، اَمٕز ئٌْ سٲَٕٕ ػبډٮٍ ثٍ څلب٧ ځٌٍ ادٕيډًٕڅًّٔټ ي ځٌٍ

، سإٕٔٔ ي دٔ اُ سٮٕٕه 1384ىٍ أه ٍإشب، اىاٌٍ ٕلاډز ډٕبوٖبلان ىٍ وٕمٍ ىيڇ ٕبڃ 

ٕبڅٍ، ثَإبٓ ډٖشىيار ي ًٙاَي  25-59َبْ اثٮبى ٕلاډز ػٖمٓ ي ٍياوٓ ځَيٌ ٕىٓ  ايڅًٔز

شٓ ي اهٌ و٪َار سَ ډَسج٤ ىٍ َُٔ ډؼمً٭ٍ ډٮبيوز ثُياٙ ډچٓ ډٮشجَ، ثب َمپبٍْ ډَاٽِ ي ىٵب

َبْ ٭چمٓ ډَث٥ًٍ، ثَوبډٍ ػبډ٬ هيډبر ٕلاډز ډٕبوٖبلان ٥َاكٓ ي ثب  اٍُٙمىي ا٭٢بء ٽمٕشٍ

 اسوبً ٍاَجَىَبْ َُٔ اػَا ٙي:

َبْ  اٍائٍ هيډبر ػبډ٬ ٕلاډز ډلًٍ )دٕٚڂَٕاوٍ، سٚوٕٜ ُيىٍٓ( ثب سًػٍ ثٍ ايڅًٔز -1

 ٕلاډز ځَيٌ َيٳ

 ٍ ٍإشبْ ثُجًى ٍٵشبٍ ي اٍسٺبء ًٌٕٙ ُويځٓآډًُٗ ي ډٚبيٌٍ ثَاْ سًاومىي ٕبُْ ى -2

 سٺًٔز هًى ډَاٹجشٓ ي ٽىشَڃ ٭ًاډڄ ه٦َ ٹبثڄ ډياهچٍ ىٍ ٦ٕق ٵَى -3

 

تؼسِخذهاذجاهغػلاهرهیاًؼالاى

ثٖشٍ هيډبر ػبډ٬ ٕلاډز ډٕبوٖبلان، ثَإبٓ ډٖشىيار ډًػًى، ثَاْ اٍائٍ هيډبر ډَث٥ًٍ 

 يٌ إز:سيئه ٙيٌ إز. أه ثٖشٍ اُ اػِاْ َُٔ سٚپٕڄ ٙ

 

الف7ؿیَُصًذگیػالن

َبْ ډلشًأٓ ًٌٕٙ ُويځٓ ٕبڅڈ ىٍ ثٖشٍ هيډبر ػبډ٬ ډٕبوٖبلان، ٭جبٍسىي اُ:  سَٔه ثو٘ ډُڈ

سٲٌٍٔ ٕبڅڈ، ٵٮبڅٕز ثيوٓ ٽبٵٓ ي ٭يڇ ډَٞٳ ىهبوٕبر ٽٍ ثب ٍئپَىَبْ َُٔ ثٍ آن دَىاهشٍ 
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 ٙيٌ إز:

 ډٮٍ، اُ ٥َٔٸ ثَځِاٍْ ٵََىڀ ٕبُْ ي آډًُٗ ٭مًډٓ ثَاْ اٵِأ٘ ىاو٘ ٕلاډز ػب

َبْ ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ډبوىي َٶشٍ ډچٓ ٕلاډز ثبوًان أَاوٓ )ٕجب( ي َٶشٍ ډچٓ ٕلاډز  ثٖٕغ

 َبْ ىٕشٍ ػمٮٓ ځَيٌ َيٳ. ډَىان أَاوٓ )ٕمب(، آډًُٗ ٍاث٦ٕه ثُياٙشٓ، آډًُٗ

  ٓثُجًى ٍٵشبٍ ىٍ ػمٮٕز سلز دًٙ٘ هيډبر ٕلاډز، ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ ٍئپَىَبْ اٝچ

ډز ډٕبوٖبلان، ثَاْ سٲَٕٕ ٍٵشبٍ ډيو٪َ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. أه اډَ ډُڈ ثب سًػٍ ثٍ اىاٌٍ ٕلا

 ًٙى: َبْ ډًػًى اُ ٥َٔٸ ډًاٍى َُٔ اوؼبڇ ډٓ ډلييىٔز

  آډًُٗ ٵَىْ كٕه اٍائٍ هيډز، آډًُٗ هًى ډَاٹجشٓ، ډٚبيٌٍ ٵَىْ ثَاْ سٲَٕٕ ٍٵشبٍ ثب

اډڄ اػشمب٭ٓ ي هبوًاىځٓ ډإطَ ثَ ؿىٕه ثٍَٕٓ ٭ً ، َڈSOC1إشٶبىٌ اُ ډشي ډَاكڄ سٲَٕٕ 

 ٕلاډز ٵَى ثَاْ ثٍَٕٓ ډياهلار ٹبثڄ اوؼبڇ 

 ًْ ٍث٤ ٵَاَڈ ومًىن ُډٕىٍ كمبٔز ٽىىيٌ اػشمب٭ٓ ي كمبٔز ٥چجٓ اُ ډٖئًڅٕه 

 

ب7ػلاهرتاسٍسی

أه ثو٘ اُ ثٖشٍ هيډبر ػبډ٬ ٕلاډز ډٕبوٖبلان، ٭جبٍر إز اُ: ٭لأڈ ي ٭ًاٍٟ ٔبئٖڂٓ، 

َبْ ُوبن، هًؤَِْ ٱ٥َٕجٕٮٓ ٍكمٓ،  َبْ آډِٕٙٓ، ٥َٕبن بًٙٔٓ، ثٕمبٍْاهشلاڃ ٭مچپَى ُو

 اهشلالار اىٍاٍْ سىبٕچٓ.

 

ج7ػلاهرػوَهی

ثو٘ ٕلاډز ٭مًډٓ ثٖشٍ هيډبر، ثٍ ٽىشَڃ ٭ًاډڄ ه٦َ ي دٕٚڂَْٕ ي سٚوٕٜ ُيىٍٓ 

َبْ ٙب٬ٔ ىيٍان ډٕبوٖبڅٓ )ٹچجٓ ٭َيٹٓ، إپچشٓ ٭٢لاوٓ، ٍياوٓ اػشمب٭ٓ ي ...(  ثٕمبٍْ

اهشٞبٛ ىاٍى. ثَإبٓ ؿبٍؿًة أه ثٖشٍ، ىٍ دٓ سٚوٕٜ ثٍ َىڂبڇ اٵَاى ډٚپًٻ ٔب ثٕمبٍ ىٍ 

َبْ ٱَٕ  (، ٥جٸ ٍاَىمبَبْ ثٕمب2ٍْهبوًاىٌ، ٵَى ثَاْ ىٍٔبٵز هيډبر لاُڇ )دٕٚڂَْٕ ٦ٕق 

 ځَٕى. ځَىى سلز ډَاٹجز ٹَاٍ ډٓ ياځَٕ ثَاْ سٕڈ ٕلاډز ي دِٙټ هبوًاىٌ، ٍاَىمبٔٓ ډٓ
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ثسید7خَدهشال

أه ثو٘ اُ ثَوبډٍ ثٍ سًاومىيٕبُْ ٕبُډبن ٔبٵشٍ ځَيٌ َيٳ، ىٍ ډَاٹجز اُ هًى ي ا٭٢بء 

هبوًاىٌ ٹجڄ اُ اثشلاْ ثٍ ثٕمبٍْ، اهشٞبٛ ىاٍى. سيئه ډيڃ ډچٓ هًى ډَاٹجشٓ ډٕبوٖبلان، 

َبْ  سٍُٕ ىٵشَؿٍ هًى ډَاٹجشٓ ي ٵَاَڈ ٕبهشه َٙا٤ٔ ثَاْ اػَاْ آُډبٔٚٓ ثَوبډٍ، اُ ثَوبډٍ

 ٕبلان إز.  ډز ډٕبنٕلا

 

اجشاٍاسصیاتیتشًاهِآصهایـی

 ٽمٕشٍ ٭چمٓ ي اػَأٓ ٕلاډز ډٕبوٖبلان، اثٮبى ٭چمٓ ي اػَأٓ ثَوبډٍ ٕلاډز ُوبن

ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ُوؼبن، ٕمىبن، ٹِئه،  5ٕبڅٍ ٍا ثَاْ اػَاْ آُډبٔٚٓ ىٍ  45 – 60 

آُډبٔٚٓ ي أٍُبثٓ إشٺَاٍ ي اطَثوٚٓ  ډبُويٍان ي َميان ثٍَٕٓ ياٍائٍ ٽَى. إٍُٙبثٓ اػَاْ

 َبْ ثٮيْ ي سيئه وٺٍٚ ٍاٌ، ًٍٝر ځَٵز.  أه اػَاْ آُډبٔٚٓ ثَاْ اسوبً سٞمٕڈ

 

دػرآٍسدّا

 ٓىَي ٽٍ اٽظَ ډَاٽِ اٍائٍ هيډبر، اُ اډپبوبر ي سؼُِٕار  وشبٔغ كبٝڄ اُ أٍُبثٓ وٚبن ډ

ي ډچِيډبر طجشٓ ډًٍى وٕبُ ٽبٵٓ ٍا  ډ٦چًة ثَاْ اٍائٍ هيډز ثَهًٍىاٍ ثًىٌ ي ډًاى آډًُٙٓ

ىٍٝي اُ اٍائٍ ىَىيځبن هيډبر ىٍ  92ٍٱڈ ػبثٍ ػبٔٓ وَٕيْ اوٖبوٓ،  ىٍ اهشٕبٍ ىاٍوي ي ٭چٓ

 َبْ ډَث٣ً ثٍ أه ثَوبډٍ ٍا ځٌٍاويٌ ثًىوي.  دبٔبن ٕبڃ ايڃ، آډًُٗ

  ُاْ ىٍٔبٵز ىٍٝي ي اثَاُ ٭لاٹٍ ثَ 90ډٺجًڅٕز ثَوبډٍ اُ ىٔيځبٌ ځَٕويځبن هيډبر، ثٕ٘ ا

 ىٍٝي ثًىٌ إز.  96ډؼيى هيډبر، 

  ىٍٝي ىٍ اٍسجب٣ ثب ٭ىبئه سٮَٔٴ  30-50اٵِأ٘ آځبَٓ ځَيٌ ډ٦بڅٮٍ ډٮىٓ ىاٍ ي ثٍ ډِٕان

َبْ ٙب٬ٔ،  ٭لأڈ ػٖمبوٓ، ٭لأڈ ٍياوٓ ي ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ ٙير ٭لأڈ ٔبئٖڂٓ، ثٕمبٍْ

َبْ ثُياٙشٓ لاُڇ ىٍ ىيٌٍ  ٹجزَب ي ډًاى ٱٌأٓ ي ىاٍيَبْ ډًٍى وٕبُ أه ىيٌٍ، ډَا ډپمڄ

ٕبڃ ي  45–60سَٔه و٫ً يٍُٗ ثَاْ دٕٚڂَْٕ اُ دًٽٓ إشوًان ىٍ ُوبن  ٔبئٖڂٓ، ډىبٕت

سَٔه  ٭ًاډڄ ه٦َ دًٽٓ إشوًان، ثًىٌ إز. ٭ىبئه ډَث٣ً ثٍ ًٌٕٙ ُويځٓ ٕبڅڈ، ثٕ٘

 اوي.  َبْ اٵِأ٘ آځبَٓ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ ډِٕان

 ََبْ  َب ي ډٮبٔىبر دٖشبن، سٖز دبح إمَٕ ُوبن، آُډبٔ٘ ٍٕٓاٵِأ٘ ډَاػٮٍ ثَاْ ث
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ىٍٝي دٔ اُ  71ىٍٝي دٕ٘ اُ ډياهچٍ ثٍ  28ځَْٕ يُن ي ٵٚبٍ هًن اُ  ډٮمًڃ، اوياٌُ

 ډياهچٍ، 

  ،ثُجًى ي١ٮٕز سٲٌٍٔ )ډَٞٳ َٕٙ ي څجىٕبر، ډَٞٳ ډًٌٕ ي ٕجِْ، ډَٞٳ كجًثبر ي ًٕٔب

ىٍٝي  66ٍيٱه ډب٬ٔ ثٍ ػبْ ٍيٱه ػبډي( اُ  سَ اُ ځًٙز ٕٶٕي ي ػبٔڂِٔىٓ إشٶبىٌ ثٕ٘

 ىٍٝي دٔ اُ ډياهچٍ، 83دٕ٘ اُ ډياهچٍ ثٍ 

 ٍىٍٝي دٕ٘ اُ  32ٍِْٔ ٙيٌ اُ  ثُجًى ي١ٮٕز اوؼبڇ ٵٮبڅٕز ػٖمبوٓ ډى٪ڈ ي ثَوبډ

 ىٍٝي دٔ اُ ډياهچٍ  40ډياهچٍ ثٍ 

 ًٍٕٝاٍيَب، َبْ دِٙپبن ي ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ىٍ هًٞٛ إشٶبىٌ اُ ى اٵِأ٘ ٍ٭بٔز س

 ىٍٝي دٔ اُ ډياهچٍ 99ىٍٝي دٕ٘ اُ ډياهچٍ ثٍ ثٕ٘ اُ  59ډپمڄ، ىٍډبن ىاٍئٓ، اُ 

 ًٍٝر ډٖشمَ ي ىٍ َىڂبڇ اٍائٍ هيډبر  َبْ ډجشىٓ ثَ وٕبُ، ثٍ څٮٍ آډًُٗثَإبٓ أه ډ٦ب

سًاوي ىٍ اٵِأ٘ آځبَٓ ي ًٕاى ٕلاډز، ثُجًى وڂَٗ وٖجز ثٍ اثٮبى ُويځٓ ي ٕلاډشٓ ي  ډٓ

اومىيٕبُْ ُوبن ثَاْ هًى ډَاٹجشٓ ي سٺًٔز ٭مچپَى ٝلٕق ٕلاډز ي ثُجًى ؿىٕه سً َڈ

 ًٌٕٙ ُويځٓ ډإطَ ثبٙي.

 

تغییطٍيؼیتػولىطزگیطًسگبىذسهبتؾجبزض-46جسٍلقوبضُ

 ظهیٌِفؼبلیتجؿویزضوكَض

 فؼبلیتجؿوبًی
پیفاظ

 هساذلِ

پؽاظ

 هساذلِ
p 

 043/0 8/15 4/15 ثيين ٵٮبڅٕز ػٖمٓ ٹبثڄ ًٽَ

> 3/65 7/74 ًٍٝر اوؼبڇ ډى٪ڈ ٽبٍَبْ ډٮمًڃ هبوٍ ٵٮبڅٕز ػٖمٓ ٵٺ٤ ثٍ 001/0  

ٵٮبڅٕز ػٖمٓ ثٍ ًٍٝر ثبٱجبوٓ، إشٶبىٌ اُ دچٍ ثٍ ػبْ إٓبوًٍٖ، 

 ٍٵز ي آډي دٕبىٌ ثَاْ اوؼبڇ ٽبٍَبْ ٍيُډٌَ، ٖٙشه اسًډجٕڄ ي ...
2/49 2/60 001/0< 

دٕبىٌ ٍيْ ٔب ٍٵشه  ًٍٝر ٍِْٔ ٙيٌ ػٖمٓ ثٍ ٵٮبڅٕز ډى٪ڈ ي ثَوبډٍ

َبْ يٍُٙٓ ي إشوَ ي ... كياٹڄ ٍٕ ٍيُ ىٍ َٶشٍ ي ََ ثبٍ وٕڈ  ثٍ ٕبڅه

 ٕب٭ز

8/31 2/40 001/0< 

 

 ّاچالؾ

 ٍَبْ  ډشىبٕت وجًىن ډىبث٬ ډبڅٓ ي اوٖبوٓ ثب ػمٮٕز ځَيٌ َيٳ ي ځٖشَىځٓ اثٮبى ثَوبډ



 755ثْساقت-تاضائِذسهب                                                                            

 ٕبلان ٕلاډز ډٕبن

 ٍَبْ  اىٱبڇ، ىٍ ٔټ ثٖشٍ ي اػَاْ ثَوبډٍ َب، ٔپٓ وٚين هيډبر ٹبثڄ َڈ دًٙبوٓ ثَوبډ

 ډًاُْ

 ًٓٝٞؿبڅ٘ ځٌاٍ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ ي ثو٘ ه 

 َبْ ٍيٕشبٔٓ ي دِٙټ هبوًاىٌ َبْ ثٕمٍ ډلييىٔز 



آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 َبْ يُاٍر ثُياٙز ىٍ  َبْ َُٔ ډؼمً٭ٍ سٮٕٕه، سٶپٕټ ي اثلاٯ ك٦ٍٕ ي٩بٔٴ ي ډٖئًڅٕز

 ىٍ ثَوبډٍ ٕلاډز ډٕبوٖبلانُډٕ

  ٕٓبڅٍ، ىٍ ثٖشَ ثَوبډٍ  30-59ځٖشَٗ اٍائٍ ثٖشٍ هيډبر ٕجب ي ٕمب ثَاْ ځَيٌ ٕى

 دِٙټ هبوًاىٌ

 اٝلاف ٕبهشبٍ ي سأډٕه ډىبٕت وَٕيَبْ ٕشبىْ ي ډل٦ٕٓ ثَوبډٍ ٕلاډز ډٕبوٖبلان 

 ٍَبْ  ٌَّبْ ٭چمٓ ي اػَاْ دَي سوٕٜٞ ډىبث٬ ډبڅٓ ٽبٵٓ ي كمبٔز اُ سٚپٕڄ ٽمٕش

 إٍُٙبثٓ ثَوبډٍ 

 َ٘ب َب ي اػَأٓ ومًىن آن َبْ هيډبر ٕلاډز ډَىان، سٮٕٕه ٍاٌ كڄ اكٞبْ ؿبڅ 

 َبْ ٍكڈ ي دٖشبن َبْ ٱَثبڅڂَْ ٥َٕبن ٵَاَڈ ومًىن َُٕٔبهز 

  سًػٍ ثٍ اهشلالار ٭مچپَى ػىٖٓ ي ُوبًٙٔٓ ځَيٌ ٕىٓ َيٳ، ىٍ ؿبٍؿًة ثَوبډٍ ٕلاډز

 ٕبلان ډٕبن

  ٍَٓبْ آډًُٙٓ/ ثبُآډًُْ ثٍ ئٌْ ىٍ ًٌٕٙ ُويځٓ ٕبڅڈ،  وبډٍ ي دٕ٘ ثٕىٓ ثَوبډٍ اٍسٺبء ى

 ثَاْ سًاومىيٕبُْ ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ي اٍائٍ ىَىيځبن هيډز

 

 ػلاهرػالوٌذاى

زاسیخچِ

َبْ اٍائٍ  ځَىى. ي ثَوبډٍ ٍِْٔ ثَاْ ٕلاډز ٕبڅمىيان ثٍ ىي ىٍَ ځٌٙشٍ ثبُ ډٓ ًٕاثٸ ثَوبډٍ

ىٍ اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز هبوًاىٌ ْ ډٮبيوز ثُياٙشٓ  1377ٕمبً ىٍ ٕبڃ هيډبر ثٍ ٕبڅمىيان ٍ
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ثب ځٖشَٗ اثٮبى اٍائٍ هيډبر ثٍ ٕبڅمىيان ىٍ يُاٍر ثُياٙز،  ٥1384َاكٓ ٙي. ىٍ ٕبڃ 

ىٍ « اىاٌٍ ٕلاډز ٕبڅمىيان»َبْ ًٔڄ اىاٌٍ ٔبى ٙيٌ إشٺلاڃ ٔبٵشٍ ي ثىبثَأه  ََٽياڇ اُ ثَوبډٍ

َبٔٓ ٽٍ اىاٌٍ ٕلاډز  َبْ هًى اىاډٍ ىاى. َيٳ اُ ثَوبډٍ ډٖشٺلاً ثٍ ٵٮبڅٕز 1384ٕبڃ 

َبْ ٕلاډز ىٍ ځَيٌ ٕبڅمىيْ، ثب سًػٍ ئٌْ ثٍ اثٮبى  ٕبڅمىيان ىٍ دٕ٘ ٍي ىاٍى، اٍسٺبء ٙبهٜ

 دٕٚڂَْٕ ي هيډبر ثُياٙز ٭مًډٓ إز.

ىٍٝي اُ  2/8، ٕبڅمىيان كييى 1390ثَ إبٓ آډبٍ َٕٙمبٍْ ٭مًډٓ، وٶًٓ ي ډٖپه ٕبڃ 

اْ ډئشَاوٍ  ىَىي. ثَ إبٓ ځِاٍٗ ىٵشَ ډى٦ٺٍ وٶَ( سٚپٕڄ ډٓ 6159676ًٍٚ ٍا )ػمٮٕز ٽ

ډٕلاىْ ثٍ ثٕ٘  2025ًٙى ٽٍ ػمٮٕز ٕبڅمىيان ٽًٍٚ سب ٕبڃ  ، دٕ٘ ثٕىٓ ډWHOَٓٙٹٓ 

ىٍٝي ثَٕي. ثىبثَأه ػمًٍُْ إلاډٓ  7/21ډٕلاىْ ثٍ كييى  2050ىٍٝي ي سب ٕبڃ  10اُ 

ػُبن، ىٍ كبڃ ٥ٓ ٽَىن سٲَٕٕ اڅڂًْ ػمٮٕشٓ، ثٍ ٕمز  َبْ أَان وِٕ ډبوىي ٕبَٔ ٽًٍٚ

 سَ دَٕ ٙين ػمٮٕز إز.  ٕبڅمىي ٙين إز، يڅٓ سٶبير ډُڈ، ٙشبة ثٕ٘

 

(1335-1390)زضوكَض(ؾبل60تطاظثبلا)زضنسؾبلوٌساى-47جسٍلقوبضُ

 1390 1385 1375 1365 1355 1345 1335 ؾبل

 2/8 3/7 6/6 4/5 2/5 5/6 2/6 زضنسؾبلوٌسی

 

 َبٔٓ ٽٍ ىٍ اىاٌٍ ٕلاډز ٕبڅمىيان ىٍ كبڃ اوؼبڇ إز ٙبډڄ ډًاٍى َُٔ إز: هلاٍٝ ٵٮبڅٕز

 

تشًاهِزشٍیجؿیَُصًذگیػالندسدٍساىػالوٌذی -۳

څمىيان ثب ٍٵشبٍَبْ ډى٪ًٍ اٵِأ٘ ػمٮٕز ٕبوبډٍ، ثُجًى ًٌٕٙ ُويځٓ ٕبڅڈ، ثٍَيٳ اُ أه ثَ

ؿُبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ٽٍ ىٍ  1385ٕٓ ډٚپلار ٕبڅمىيان ىٍ ٕبڃ ىوجبڃ وشبٔغ ثٍَٕبڅڈ إز. ثٍ

، ثب ثٍَٕٓ ډٚپلار ٥1386ًٍ آُډبٔٚٓ اػَا ځَىٔي. أه ثَوبډٍ اُ اياهَ ٕبڃ دِٙپٓ ٽًٍٚ ثٍ

َب ي  ٕبڅٍ، آٱبُ ٙي. ا٥لا٭بر كبٝڄ اُ ډ٦بڅٮٍ ثبٍ ثٕمبٍْ 60-69ٕلاډز ٕبڅمىيان ىٍ ځَيٌ 

ه٦َ ؿبٹٓ ي ا١بٵٍ يُن، دَٵٚبٍْ هًن، ثبلا ثًىن  َب وٚبن ىاى ٽٍ وٖجز ثبٍ ٭ًاډڄ إٕٓت

ٽچٖشَيڃ هًن، آومٓ، ىٔبثز، ډَٞٳ وبٽبٵٓ ډًٌٕ ي ٕجِْ، ٽڈ يُوٓ ي ٭يڇ ٵٮبڅٕز ٵِٕٔپٓ، 

ځَىى ٽٍ ثب ډ١ًً٭بر آډًُٙٓ سٲٌٍٔ ي ٵٮبڅٕز  ىٍٝي ثبٍ ٭ًاډڄ ه٦َ ٍا ٙبډڄ ډٓ 50كييى 

َبْ ٍيٗ سٲٌٍٔ ٕبڅڈ ي ٵىًن ىٔڂَ  ثيوٓ اٍسجب٣ وِىٔټ ىاٍى. أه ثَوبډٍ ثب ثَځِاٍْ ٽلآ
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ًٙى( ي ثب ا٭مبڃ سٲَٕٕار كبٝڄ اُ ډَكچٍ آُډبٔٚٓ ي وِٕ ثٌَُ  ډَاٹجز اُ هًى )آډًُٗ ىاىٌ ډٓ

َبْ ٔبىٙيٌ، ډًٍى ثبُثٕىٓ ٹَاٍ ځَٵز. أه ثَوبډٍ ىٍ كبڃ  ځَْٕ اُ ا٥لا٭بر كبٝڄ اُ ثٍَٕٓ

 ځَىى. كب١َ ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ، اػَا ډٓ

 

یافسِػالوٌذاىّایادغامهشالثر-9

، ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ اىاٌٍ ٕلاډز ٕبڅمىيان ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ډَكچٍ آُډبٔٚٓ 1384أه ثَوبډٍ اُ ٕبڃ 

ىٍ ٔټ َُٕٙشبن اُ ؿُبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ آٱبُ ٙيٌ ي ىٍ كبڃ اػَا  1385آن اُ ٕبڃ 

 وٶَ ٍا سلز دًٙ٘ ىاٍى. 1077185إز ي ػمٮٕشٓ ثبڅٰ ثَ 

َٵٚبٍْ َبْ دُ ٱبڇ ٔبٵشٍ ٕبڅمىيان ٙبډڄ ډَاٹجز ىٍ ُډٕىٍ ثٕمبٍَْبْ اى اػَاْ ثَوبډٍ ډَاٹجز

َبْ هًن، ىٔبثز، اهشلالار  َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ، اهشلاڃ ؿَثٓ هًن، اكشمبڃ اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ

ثٕىبٔٓ، اهشلالار ٙىًأٓ، ٕٺ٣ً، ثٓ اهشٕبٍْ اىٍاٍ، ُياڃ ٭ٺڄ، اٵَٖىځٓ، اهشلاڃ هًاة، 

 ٕز.إشئًدَيُ، لاٱَْ، ؿبٹٓ ي ٕڄ ًٍْٔ ا

 

ػٌذهلیًظامزحَلػلاهر،سفاٍُهٌضلرػالوٌذاىهثسٌیتشالگَیاػلاهیایشاًی-0

، ثٍ سًٞٔت ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ 1391دٕ٘ ؤًٔ أه ٕىي ىٍ ډَُډبٌ ٕبڃ 

 ٽًٍٚ ٍٕٕيٌ إز. ډ٢بډٕه اٝچٓ أه ٕىي ٭جبٍر إز اُ: 

أډٕه وَٕيْ اوٖبوٓ، ىاٍي ي سؼُِٕار، اٍسٺبء ٕلاډز ىٍ ثَىاٍويٌ هيډبر ٕلاډز، س -اڅٴ

 دْيَ٘، سأډٕه ډىبث٬ ډبڅٓ ي سًڅٕز 

اٍسٺبء ٍٵبٌ ىٍ ثَىاٍويٌ هيډبر اػشمب٭ٓ، ډَاٹجز ا٭٢بء هبوًاىٌ، ىٍآډي، اٙشٲبڃ ي  -ة

 ثبُوٖٚشڂٓ، ډٖپه، سٲٌٍٔ، أمىٓ ي كٶب٩ز، سٶَٔق ي ايٹبر ٵَاٱز ي آډًُٗ ي سلٕٞلار ي 

 اٍسٺبء ډىِڅز.  -ع

ىَي ٽٍ اػَاْ أه ٕىي وٕبُډىي  َبْ اٝچٓ ٔبىٙيٌ ثٍ هًثٓ وٚبن ډٓ َٵٞڄ٭ىبئه ي ٕ

َبْ ىيڅشٓ ي ٱَٕىيڅشٓ هًاَي ثًى. ثئُٓ إز ثٍ  َمپبٍْ ثٕه ثوٚٓ سٮياى ُٔبىْ اُ ىٕشڂبٌ

َبْ ډوشچٴ  َبْ ٭مچٕبسٓ كًٌُ ثىيْ ډٺٍَ ىٍ ٕىي، ثَوبډٍ ىوجبڃ سًٞٔت أه ٕىي، ثَإبٓ ُډبن

َبْ ډَسج٤، ثَإبٓ سپبڅٕٴ سٮٕٕه ٙيٌ ي  َب ي ٕبُډبن ځَٵز. ىٕشڂبٌډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ هًاَي 

 َبْ ډَث٥ًٍ ډجبىٍر هًاَىي ٽَى. ډ٦بثٸ ثَوبډٍ، وٖجز ثٍ اػَاْ ٵٮبڅٕز
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ّاچالؾ

 ٍثٍ ډًٹ٬ ثَاْ سأډٕه وٕبَُبْ ٕبڅمىيان  ٭يڇ ثَوبډ ٍِْٔ 

 ځًٔٓ سوٞٞٓ ثٍ وٕبُ هيډبر ٕلاډز ٕبڅمىيان ٭يڇ ٽٶبٔز دبٕن 

 ىاٍْ ي ٕلاډز ٕبڅمىيان َ ثًىن هيډبر وڂٍَِٔىٍ ث 

 ٍَْبْ ٕبڅمىيان  ٵٺيان دِٙپبن ډشوٜٞ ىٍ سٚوٕٜ ي ىٍډبن ثٕمب 

 ْٵٺيان ؿبٍؿًة ي و٪بڇ اٍػب٫ هبٛ ثَاْ ډٚپلار ٕبڅمىي 

 ٌَبْ ډشًڅٓ اٍسٺبء ي١ٮٕز ٕلاډز ٕبڅمىيْ ٭يڇ سٮبډڄ ثٕه ثوٚٓ ىٕشڂب 

 ً٘ٙاْ ٕبڅمىيان َبْ ثٕمٍ ٽبٵٓ وجًىن د 

 ًَ٘ٙب ي هيډبر كمبٔشٓ ثَاْ ٕبڅمىيان ٵٺيان د 

 ٍَبْ آډًُٗ ي ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ي آډًُٗ ٭مًډٓ ډَسج٤ ثب ٕبڅمىيْ ثَاْ  ٽبٵٓ وجًىن ثَوبډ

 ٕبڅمىيان ي ا٭٢بء هبوًاىٌ آوبن

 ٍَبْ ُويځٓ ٭يڇ ٽٶبٔز ىٍآډي ٕبڅمىيان ثَاْ سأډٕه َِٔى 

 ٍډشًڅٓ اډًٍ ثبُوٖٚشڂَٓبْ  َبْ كمبٔشٓ اُ ًْٕ ٕبُډبن ٽبٵٓ وجًىن ثَوبډ 

 ٍاْ َبْ سًٕٮٍ ٭يڇ سًػٍ ٽبٵٓ ثٍ دئيٌ ٕبڅمىيْ ي اَمٕز ځَيٌ ٕبڅمىيان ىٍ ثَوبډ 

 وبىٔيٌ ځَٵشٍ ٙين ډىِڅز ٕبڅمىيان 

 َبْ ډىبٕت ثَاْ ٵَاٱز ي يٍُٗ ٕبڅمىيْ ٽمجًى ٵ٢ب ي ډپبن 

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 ْٕبډبن ىَٓ ثٍ اډًٍ ٕبڅمىيان أؼبى ٽبٍځَيٌ ٵَاثوٚٓ ثَا 

 اٵِأ٘ ٽٕٶٕز ايٹبر ٵَاٱز ٕبڅمىيان 

 أؼبى ٵََىڀ ډىِڅز ٕبڅمىيان 

 ٍثَاْ ٽبَ٘ ٙپبٳ ثٕه وٖچٓ ثَوبډ ٍِْٔ 

 سًػٍ ثٍ اډَ ثُياٙز ي ىٍډبن ٕبڅمىيْ ثٍ ٭ىًان ٔټ ايڅًٔز 

 ً٘ٙاْ ٕبڅمىيان َبْ ثٕمٍ اٍسٺبء ي١ٮٕز د 

 ٍَبْ كمبٔشٓ ي ډشًڅٓ اډًٍ  مبٔشٓ ٕبڅمىيان س٤ًٕ ٕبُډبنَبْ ك سيئه ي اػَاْ ثَوبډ
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 ثبُوٖٚشڂٓ

 دٌَٔ ثَٹَاٍْ و٪بڇ ئٌْ ثَاْ كمبٔز اُ ٕبڅمىيان إٕٓت 

 َ٘ب َبْ ٕبڅمىيْ ىٍ َُٕٙشبن َبْ ىٍډبن ثٕمبٍْ أؼبى ثو 

 

 ػلاهرهادساى

زاسیخچِ

ٹجز ډبىٍان ثبٍىاٍ، اُ ىَي ډَا ډَيٍْ ثَ ٕبثٺٍ اٍائٍ هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ، وٚبن ډٓ

ىٍ أه ُډٕىٍ   ٥ًٍ دَاٽىيٌ ي ډٺ٦ٮٓ، ٍ ٽًٍٚ آٱبُ ي اٹياډبر ډشٮيىْ ثٍؿىئه ىٍَ ٹجڄ، ى

٥ًٍ هلاٍٝ ثٍ ډًاٍى َُٔ اٙبٌٍ ٽَى: ىٍ  سًان ثٍ َب، ډٓ سَٔه أه ثَوبډٍ اوؼبڇ ٙيٌ إز. اُ ډُڈ

ثىڂبٌ  1319ىٍ ٕبڃ ٵٮبڅٕز آډًُٙڂبٌ ٭بڅٓ ډبډبٔٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ سَُان آٱبُ ي  1318ٕبڃ 

َبْ ُوبن ثبٍىاٍ ي ثٓ ث٢ب٭ز، اُ ٥َٔٸ  كمبٔز ډبىٍان ي ٽًىٽبن، ثب َيٳ ٍٵ٬ وٕبُډىيْ

َبْ َٕدبٔٓ ٹجڄ اُ ُأمبن ي ثٖشَْ ٽَىن آوبن ثَاْ ُأمبن ي ىيٌٍ وٺبَز، سإٕٔٔ ٙي.  ډٮبڅؼٍ

٫ًٕٙ  َبْ آډِٕٙٓ س٤ًٕ ډؼچٔ ًٍٙاْ ډچٓ ثٍ ٭چز ، ٹبوًن ډجبٌٍُ ثب ثٕمب1320ٍْىٍ ٕبڃ 

َبْ آډِٕٙٓ ٽٍ  ، ثَوبډٍ ډجبٌٍُ ثب ثٕمب1334ٍْٹبثڄ ډلاك٪ٍ ٕٕٶچٕٔ، سًٞٔت ٙي ي ىٍ ٕبڃ 

ٔپٓ اُ ٭مچٕبر آن ډٮبٔىٍ ُوبن ثبٍىاٍ ثَاْ ػچًځَْٕ اُ َٕأز ثٕمبٍْ ثٍ وًُاىان ثًى ىٍ سَُان 

ٕبڃ  ، اىاٌٍ ثُياٙز ډبىٍان ي ٽًىٽبن سإٕٔٔ ي ى1335ٍَب اػَا ٙي. ىٍ ٕبڃ  ي ٕبَٔ َُٕٙشبن

، ٥َف سَثٕز دِٙپبن ثُياٙز ډبىٍ ي ٽًىٻ ثب َمپبٍْ يُاٍر ثُياٍْ ي س٤ًٕ ًٍٙاْ 1336

٭بڅٓ ٕبُډبن ثَوبډٍ، سًٞٔت ځَىٔي. دٔ اُ أه اٹياډبر دَاٽىيٌ، اٹياډبر ثٮيْ ثٍ ٙپڄ 

 َبْ ٭مَاوٓ ثٍ َٙف َُٔ ثٍ اػَا ىٍ آډي: سَ ي ىٍ ؿبٍؿًة ثَوبډٍ ډىٖؼڈ 

ي ىٍ ٹبڅت ثَوبډٍ ٭مَاوٓ ًٕڇ، اٹياډبسٓ ډبوىي اٍائٍ  1341-1346َبْ  ىٍ ٵبٝچٍ ٕبڃ

َبْ  َبْ ثُياٙشٓ ٹجڄ ي ثٮي اُ ُأمبن، ياٽٖٕىبًٕٕن، آډًُٗ ثُياٙز ي ... ىٍ ٽچٕىٕټ ډَاٹجز

َب ىٍ  ډبىٍ ي ٽًىٻ، سإٕٔٔ هيډبر ٕٕبٍ ُأمبن ىٍ ډىِڃ )َڈ ُډبن ثب اكياص أه ٽچٕىٕټ

َاْ ډبډبَبْ ډلچٓ ي سأډٕه څًاُڇ ډًٍى وٕبُ آوبن، َبْ آډًُٙٓ ث ډَٽِ ََ إشبن(، سٚپٕڄ ٽلآ

َبْ ډوشچٴ ډظڄ ٽمټ دِٙټ، ثُٕبٍ، ٽمټ ثُٕبٍ ي ډبډبَبْ ٍيٕشبٔٓ ي ٭ٚبَْٔ  سَثٕز ځَيٌ

َب  ٽٍ ٔپٓ اُ ي٩بٔٴ آن 1343)ثَكٖت َٙا٤ٔ ي ډًٞثٍ ٹبوًن سٚپٕڄ ٕذبٌ ثُياٙز ىٍ ٕبڃ 

 ي. َبْ ثُياٙشٓ اُ ډبىٍان ي ٽًىٽبن ثًى(، اوؼبڇ ٙ ډَاٹجز
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ي ىٍ ٹبڅت ثَوبډٍ ٭مَاوٓ ؿُبٍڇ، اٹياډبسٓ ډبوىي اكياص ډَاٽِ  1347-1351َبْ  ىٍ ٵبٝچٍ ٕبڃ

َبْ ٍيٕشبٔٓ ثَاْ اٍائٍ هيډبر وٕمٍ ٕٕبٍْ؛ اوؼبڇ  ثُياٙز ىٍ وٺب٣ َُْٙ ي ىٍډبوڂبٌ

َبْ ٥جٕٮٓ س٤ًٕ ډبډبَب ي اٍػب٫ ُوبن ثٕمبٍ ي ډًاٍى ىًٙاٍ ُأمبن ثٍ دِٙټ، سًٞٔت  ُأمبن

َثٕز ډبډبَبْ ٍيٕشبٔٓ ي ٭ٚبَْٔ ثب سًػٍ ثٍ ٽمجًى ثٖٕبٍ ٙئي ٽبىٍ ډبډبٔٓ ي آٱبُ ٥َف س

٥َف سًٕٮٍ هيډبر دِٙپٓ ي ثُياٙشٓ )ىٍ آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ ي ياځٌاٍْ ثُياٙز ي ډَاٹجز 

 ډبىٍان  ىٍ ٍيٕشبَب ثٍ ثًٍُُان(، ًٍٝر ځَٵز.

ډبسٓ ډبوىي: اٍائٍ هيډبر ي ىٍ ٹبڅت ثَوبډٍ ٭مَاوٓ دىؼڈ، اٹيا 1351-56َبْ  ىٍ ٵبٝچٍ ٕبڃ

ًٍٝر، ډٮبٔىٍ ډى٪ڈ ُوبن ثبٍىاٍ ي ىٍ ًٍٝر څِيڇ ُأمبن ىٍ ډىِڃ،  ثُياٙشٓ ډبىٍ ي ٽًىٻ ثٍ

آٱبُ آډًُٗ ٍٕمٓ ثًٍُُان ي ٥َف أؼبى ٙجپٍ اٍائٍ هيډبر ايڅٍٕ ثُياٙشٓ، ثٍ ًٍٝر إشٺَاٍ 

ٓ وشبٔغ اٍُٙمىي ثٍ )ثَ إب 1356َبْ ثُياٙز ىٍ ٍيٕشبَب س٤ًٕ يُاٍر ثُياٍْ ىٍ ٕبڃ  هبوٍ

 ىٕز آډيٌ اُ سؼَثٍ ٥َف آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ(، اوؼبڇ ٙي.

َبْ ډشٮيى ىٔڂَْ ډظڄ ٕبُډبن  ، ٕبُډبن1357َبْ ٔبىٙيٌ، سب ٹجڄ اُ ٕبڃ  ٭لايٌ ثَ ٕبُډبن

َبْ دِٙپٓ، ډٖئًڃ  َبْ هٍَٕٔ ي ىاوٚپيٌ َٕٙ ي هًٍٕٙي، ٕبُډبن هيډبر اػشمب٭ٓ، ٕبُډبن

َب، ډَاٽِ ثُياٙشٓ  وٓ ثًىوي ي أه هيډبر اُ ٥َٔٸ ىٍډبوڂبٌاٍائٍ هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډب

 ٙي.  َبْ ډٌٽًٍ ثٍ ٥ًٍ دَاٽىيٌ اٍائٍ ډٓ َبْ ياثٖشٍ ثٍ ٕبُډبن ىٍډبوٓ ي ثٕمبٍٕشبن

َب ي سٚپٕلار، ىٍ يُاٍر ثُياٍْ سٚپٕڄ ٙي ٽٍ ٥َاكٓ ي  ، ًٍٙاْ ثَوبډ1359ٍاُ ٕبڃ 

َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ٍا،  ٍإشبْ سٶپَ ډَاٹجز َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ، ىٍ ٕبُْ ٙجپٍ دٕبىٌ

ثَ٭ُيٌ ىاٙز. ىٍ أه ٥َف، ثَوبډٍ ثُياٙز ډبىٍ ي ٽًىٻ، ٔپٓ اُ اػِاْ ډُڈ و٪بڇ اٍائٍ 

ٙي ي اُ آن دٔ، هيډبر ډَث٥ًٍ ىٍ ٹبڅت و٪بڇ  هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ډلًٖة ډٓ

هيډبر ثُياٙشٓ اُ ػمچٍ  سَ ٽَىن ي اٍسٺبء ٽٕٶٕز  ٙجپٍ اٍائٍ ٙيٌ إز. ثَاْ اهشٞبٝٓ

، ٥َف سَثٕز ٽبٍىان ثُياٙز هبوًاىٌ آٱبُ ي َڈ 1362هيډبر ثُياٙز ډبىٍ ي ٽًىٻ، اُ ٕبڃ 

َبْ ُأمبوٓ، ثَاْ ډبډبَبْ ډلچٓ ډىب٥ٸ  ٍيٌُ ډُبٍر 21َبْ آډًُٙٓ  ُډبن ثب أه اډَ، ىيٌٍ

ياٙشٓ، ىٍډبوٓ َبْ ثُ ، َڈ ُډبن ثب ٍاٌ اوياُْ ٍٕمٓ ٙجپ1364ٍٍيٕشبٔٓ َٙي٫ ٙي. ىٍ ٕبڃ 

َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ، ىٍ  َبْ ډبىٍان ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ اػِاْ ډَاٹجز ٽًٍٚ، اٍائٍ ډَاٹجز

 َبْ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ اىٱبڇ ځَىٔي. ٙجپٍ
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دػرآٍسدّا

َبْ  َبْ ٕلاډز ډبىٍان دٔ اُ دبٔبن ػىڀ سلمٕچٓ ي ىٍ ٹبڅت ثَوبډٍ ىٕز آيٍىَبْ ثَوبډٍ

 سَْ كبٝڄ ځَىٔي.  ٍ ٽًٍٚ ثب َٕ٭ز ثٕٕ٘لاډز ىٍ ٹًاوٕه ثَوبډٍ سًٕٮ

َبْ ايڃ ي ىيڇ سًٕٮٍ اػشمب٭ٓ، اٹشٞبىْ ي  ي ىٍ ٹبڅت ثَوبډٍ 1368-1377َبْ  ىٍ ٵبٝچٍ ٕبڃ

ځَْٕ سًٕٮٍ ي هيډبر  َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ ٽًٍٚ، ثب َٕ٭ز ؿٚڈ ٵََىڂٓ ٽًٍٚ، ٙجپٍ

 ثُياٙشٓ ػبډ٬ َُٔ ٍا ثٍ ػبډٮٍ سلز دًٙ٘ اٍائٍ ٽَىٌ إز: 

َبْ ىيٍان ثبٍىاٍْ ي ثٮي اُ ُأمبن، ُأمبن أمه ي ثُياٙشٓ، ٙىبٕبٔٓ ي اٍػب٫  ئٍ ډَاٹجزاٍا

َبْ سى٪ٕڈ  ډبىٍان ي وًُاىان ىٍ ډٮَٟ ه٦َ، آډًُٗ ٽبٍٽىبن ي آډًُٗ َمڂبوٓ، اػَاْ ثَوبډٍ

هبوًاىٌ ي سًٕٮٍ آن ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ، دٕٚىُبى ٹًاوٕه ي ډٺٍَار ثَاْ اٍسٺبء ٕلاډز ډبىٍ ي وًُاى 

 9٭٦بْ ٔټ ٕب٭ز ډَهٞٓ ىٍ ٍيُ ثٍ ډبىٍان َٕٙىٌ ٙبٱڄ، ا٭٦بْ ډَهٞٓ ُأمبن ثٍ ډير )ا

ډبٌ، اڅِاڇ ډٚبيٌٍ ّوشٕټ، ثٍَٕٓ اُ و٪َ سبلإمٓ ي سٍِٔٸ ياٽٖه ٽِاُ ٹجڄ اُ ثبٍىاٍْ(. ىٍ أه 

ٵبٝچٍ ُډبوٓ، ىي ثَوبډٍ َُٔ ثَاْ اٵِأ٘ ىٕشَٕٓ ُوبن ثبٍىاٍ ثٍ هيډبر ډًٍى وٕبُ، اُ اَمٕشٓ 

اوياُْ ياكيَبْ سُٖٕلار ُأمبوٓ  اوي. ٥َف سَثٕز ډبډب ٍيٕشب ي اكياص ي ٍاٌ ٌ ثَهًٍىاٍ ثًىٌئْ

 َٙي٫ ٙيٌ إز.  1369وِٕ، اُ وٕمٍ ىيڇ ٕبڃ 

 

ساّثشدّایولیتشًاهِ

 و٪بڇ ٽًٍْٚ ډَاٹجز ډَٿ ډبىٍْ -1

 «هيډبر هبٍع ثٕمبٍٕشبوٓ»َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ډبىٍْ أمه  ډَاٹجز -2

 «هيډبر ثٕمبٍٕشبوٓ»بْ ىيٕشياٍ ډبىٍ َ ثٕمبٍٕشبن -3

 ثُجًى دًٙ٘ ُأمبن أمه ىٍ ډىب٥ٸ ډلَيڇ ي ىيٍاٵشبىٌ -4

 اكياص ډَاٽِ كمبٔز ي إپبن ډبىٍان ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ىٍ ػًاٍ ثٕمبٍٕشبن -5

 ٥َف إشبى ډٮٕه -6
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۳ًظاموـَسیهشالثرهشيهادسی-۳

آٱبُ ٙيٌ إز.  1379ثشياْ ٕبڃ ٥َاكٓ ي اػَاْ و٪بڇ ډَاٹجز ډَٿ ډبىٍْ ىٍ أَان، اُ ا

َيٳ أه ٥َف، ٙىبٕبٔٓ ٭چڄ ي ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ ډَٿ ډبىٍ ىٍ ىيٍان ثبٍىاٍْ، ُأمبن ي دٔ اُ 

ُأمبن، اُ ٥َٔٸ ثٍَٕٓ ٍيويْ ٽٍ ََ ډبىٍ سب ُډبن ډَٿ ٥ٓ ٽَىٌ، ٙىبٕبٔٓ ٭ًاډڄ ٹبثڄ 

َبْ ډٚبثٍ  َٿاػشىبة ىٍ ََ ډَٿ، ٥َاكٓ ډياهچٍ ثَاْ كڄ ډٚپلار ي ػچًځَْٕ اُ يٹ٫ً ډ

 إز. 

آٍډبن دىؼڈ سًٕٮٍ َِاٌٍ، ثُجًى ي١ٮٕز ٕلاډز ډبىٍان ٍا، ىٍ كًٌُ ځٖشَىٌ ثُياٙز ثبٍيٍْ 

ځَٕى ٽٍ ؿىي وٚبوڂَ ډٚوٜ ىاٍى. ووٖشٕه أه وٚبوڂََب وَم ډَٿ ي ډَٕ ډبىٍان  ىٍ ثَډٓ

ٍ ٵبٝچٍ ثبٔي ى ( إز ٽٍ 1/5سًڅي ُويٌ )ٙبهٜ 000/100وبٙٓ اُ ٭ًاٍٟ ثبٍىاٍْ ي ُأمبن ىٍ 

ډٕلاىْ، سب ٍٕ ؿُبٍڇ ٽبَ٘ ٔبثي. ىٍ أه ُډٕىٍ، ثَوبډٍ ٕلاډز ډبىٍان  1990-2015َبْ  ٕبڃ

 ىٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان، سًػٍ ئٌْ ثٍ أه اډَ ىاٙشٍ إز.

 

«9خذهاذخاسجتیواسػساًی»ّایادغامیافسِ،هادسیایويهشالثر-9

َبْ اٍائٍ هيډبر ثٍ ډبىٍان ىٍ ىيٍان  دَيسپڄدٔ اُ َٙي٫ ثبُوڂَْ أه ثَوبډٍ، إشبوياٍىٕبُْ 

دٕ٘ اُ ثبٍىاٍْ، ثبٍىاٍْ، ُأمبن ي دٔ اُ ُأمبن ىٍ ٦ًٕف هبٍع ثٕمبٍٕشبوٓ ثَاْ دِٙپبن ي 

ٱَٕدِٙپبن، اوؼبڇ ي ډىؼَ ثٍ سٍُٕ ي ؿبح ىي ډؼمً٭ٍ آډًُٙٓ ي اػَاْ آن ىٍ ؿىي إشبن ثٍ 

ْ سٮٕٕه ٙيٌ، ثَوبډٍ ډًٍى دبٔ٘ ي َب ًٍٝر آُډبٔٚٓ ځَىٔي. ىٍ كٕه اػَا ثَ إبٓ ٙبهٜ

ٕبڅٍ  2ٍِْٔ  ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ آٱبُ ٙي. )ثب ثَوبډٍ 1385إٍُٙبثٓ ٹَاٍ ځَٵز ي سٮمٕڈ ثَوبډٍ اُ ٕبڃ 

 ثَاْ سٮمٕڈ ىٍ ثو٘ ىيڅشٓ( 

َب ي إشبوياٍىَبْ  َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ٕلاډز ډبىٍان، ىٍثَىاٍويٌ اًٝڃ ډَاٹجز ډؼمً٭ٍ ډَاٹجز

َبْ ډٮمًڃ ثبٍىاٍْ، ُأمبن هبٍع اُ ثٕمبٍٕشبن ي دٔ اُ  ډَاٹجزهيډز، ىٍ سٚوٕٜ ثبٍىاٍْ، 

 ُأمبن، ډَاٹجز ئٌْ ي اٹياډبر لاُڇ ىٍ ُوؼٌَٕ اٍػب٫ إز. اَياٳ ٽچٓ ٥َف ثٍ َٙف َُٔ إز: 

 َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ٕلاډز ډبىٍان اٵِأ٘ اطَثوٚٓ ډَاٹجز 

 َبْ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ٕلاډز ډبىٍان اٵِأ٘ ٽٕٶٕز ډَاٹجز 

                                                 
1 National Maternal Mortality Surveillance System 
2IMPAC; Integrated Management Of Pregnancy And Child Birth 
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 َبْ ډَسج٤ ثب ٕلاډز ډبىٍان ٔ٘ دًٙ٘ ډَاٹجزاٵِا 

 ٓثُجًى َُٔ ٕبهز و٪بڇ اٍائٍ هيډبر ٕلاډش 

 

«خذهاذتیواسػساًی»ّایدٍػسذاسهادستیواسػساى-0

َبْ ډٮمًڃ ي ئٌْ ډبىٍان ىٍ ٦ٕق هبٍع ثٕمبٍٕشبوٓ، ىٍ ٕبڃ  ىٍ اىاډٍ إشبوياٍى ٕبُْ ډَاٹجز

ىٍ ىيٍان دٕ٘ اُ ثبٍىاٍْ سب دٔ اُ ُأمبن ىٍ َبْ سوٞٞٓ  ، إشبوياٍى ٕبُْ ډَاٹجز1381

َبْ ىيٕشياٍ ډبىٍ، ډ٦َف ي ډلشًْ آن س٤ًٕ  ٦ًٕف ثٕمبٍٕشبوٓ، ىٍ ٹبڅت و٢ُز ثٕمبٍٕشبن

ٽمٕشٍ ٭چمٓ ډًٍٚسٓ ا٭شلاْ ٕلاډز ډبىٍان سٍُٕ ٙي. َيٳ أه ٥َف، ثُجًى ٽٕٶٕز هيډبر 

َبْ آډبىځٓ ُأمبن ثَاْ  لآَبْ ډبډبٔٓ ي ُأمبن، سٚپٕڄ ٽ ثٕمبٍٕشبوٓ ثٍ ئٌْ ىٍ ٵًٍٔز

ډبىٍ ي َمَاٌ يْ ىٍ ىيٍان ثبٍىاٍْ ثٍ ډى٪ًٍ آډبىٌ ٽَىن ډبىٍ ثَاْ ُأمبن، سَئغ ُأمبن 

َبْ ىاٍئٓ ي ٱَٕىاٍئٓ ثَاْ ٽبَ٘ ِٕأٍه ي  ٥جٕٮٓ ٽڈ ىٍى ٔب ثٓ ىٍى ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ

ٍَب ي سٲَٕٕ َبْ ٱ١ََٕيٍْ إز. اًٝڃ اػَاْ أه ٥َف، اٝلاف ځَىٗ ٽب ٽبَ٘ َِٔىٍ

َبْ  َبْ ډًػًى ُأمبن ي ډبډبٔٓ ثٕمبٍٕشبن ډلشًاْ اٍائٍ هيډبر ي اًٝڃ كبٽڈ ثَ آن ىٍ ثو٘

، دٔ اُ ثٍَٕٓ ي١ٮٕز 1390ٵٮچٓ ٽًٍٚ إز. لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ىٍ إٶىي ډبٌ ٕبڃ 

 ثٕمبٍٕشبن اوشوبة ي دٔ اُ ىٍٔبٵز څًف، ٍٕمبٌ ٽبٍ هًى ٍا 8َبْ ىاي٥چت ىٍ ٽًٍٚ،  ثٕمبٍٕشبن

 ثٍ ٭ىًان ثٕمبٍٕشبن ىيٕشياٍ ډبىٍ، آٱبُ ٽَىوي. 

اٵِأ٘ ثٓ ٍئٍ ِٕأٍه ىٍ ٽًٍٚ، ٔپٓ اُ ډٚپلار ٽىًوٓ ثَوبډٍ ٕلاډز ډبىٍان إز. ٔپٓ اُ 

َبْ  ٍاٌ ٽبٍَبْ اوشوبثٓ يُاٍر ثُياٙز ثَاْ ٽبَ٘ ِٕأٍه، سَئغ ُأمبن ٥جٕٮٓ ثب ٍيٗ

ب، ٍاَىمبْ ٽًٍْٚ هيډبر ډبډبٔٓ ي ُأمبن ىاٍئٓ ي ٱَٕ ىاٍئٓ ٽىشَڃ ىٍى إز. ىٍ أه ٍإش

ؿىٕه إشبوياٍىَبْ ٵ٢بْ ٵِٕٔپٓ،  َبْ آډبىځٓ ثَاْ ُأمبن، َڈ ي ډؼمً٭ٍ آډًُٙٓ ٽلآ

َب اثلاٯ ٙيٌ  َب، سٍُٕ ي ثٍ ىاوٚڂبٌ يٕبٔڄ ي سؼُِٕار ي وَٕيْ اوٖبوٓ اسبٷ ُأمبن ىٍ ثٕمبٍٕشبن

 إز. 

 

ٍدٍسافسادُتْثَدخَؿؾصایواىایويدسهٌاعكهحشٍم-1

َب، سَثٕز ٭بډڄ  ثَاْ سلٺٸ ُأمبن أمه ي ا٥مٕىبن اُ ك٢ًٍ ٵَى ىيٌٍ ىٔيٌ ىٍ اوؼبڇ ُأمبن

اْ ىٍ  َبْ ډى٦ٺٍ ُأمبن )ډبډبٍيٕشب ي ثًٍُُډبډب( ىٍ ډىب٥ٸ ډلَيڇ ي ىيٍاٵشبىٌ، ٔپٓ اُ ثَوبډٍ
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جز ثٍ اٱچت ىٕز اػَا، ىٍ ٽًٍٚ إز. ثب سًػٍ ثٍ ډ٦چًة ثًىن ٙبهٜ ُأمبن أمه ٽًٍٚ وٖ

 ٽًٍَٚبْ ډى٦ٺٍ، سَثٕز ٭بډڄ ُأمبن ٔټ ثَوبډٍ ٽًسبٌ ډير إز. 

 

۳احذاشهشاوضحوایرٍاػىاىهادساىدسهؼشضخغش،دسجَاستیواسػساى-2

َبْ ډَػ٬ ََ  َب ي ُأٚڂبٌ َيٳ أه ډياهچٍ، ٵَاَڈ ومًىن سُٖٕلاسٓ ىٍ ػًاٍ ثٕمبٍٕشبن

بډز ډًٹز ډبىٍان ثبٍىاٍ ا٭ِاډٓ اُ ډىب٥ٸ ٕٕبٍْ، َُٕٙشبن )٥جٸ ١ًاث٤ ا٭لاڇ ٙيٌ( ثَاْ اٹ

٭ٚبَْٔ ٽًؽ ٍي ي ٍيٕشبَبٔٓ ٽٍ ډٚپڄ ىٕشَٕٓ ىاٍوي، ثًىٌ سب ډبىٍاوٓ ٽٍ اكشمبڃ ثَيُ ه٦َ 

ډىي  َب يػًى ىاٍى، ثشًاوىي ىٍ ا٫َٕ يٹز اُ هيډبر ثٕمبٍٕشبوٓ ثٌَُ ىٍ كٕه ُأمبن ثَاْ آن

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ، ثب اډپبوبر  ُ، ىٍ ثَهٓ ىاوٚڂبًٌٙوي. ثب سًػٍ ثٍ ثبلا ثًىن ا٭شجبٍ ډًٍى وٕب

 ًٙى.  ډًػًى ىٍ ډى٦ٺٍ، اػَا ډٓ

 

ضًٍسقبذمظایوبىتَؾٍافطاززٍضًُسیسُزض-33ًوَزاضقوبضُ

2(1374-1387)ضٍؾتبّبیوكَض

 

عشحاػسادهؼیي-3

ي  3ٙپَٓبْ اهَٕ ثب َيٳ ٽبَ٘ ډَٿ ي ډَٕ ډبىٍان وبٙٓ اُ، ه٦بَبْ دِ أه ٥َف، ىٍ ٕبڃ

                                                 
1 Maternity Waiting Home 

 ډبهٌ: ا٥لا٭بر ُٔغ كٕبسٓ، يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ  2
3
 Mismanagement 
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َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ثَاْ اػَا إٍبڃ ٙي. ىٍ أه ٥َف  سبهَٕ ىٍ َٙي٫ ىٍډبن سٍُٕ ي ثٍ ىاوٚڂبٌ

َبْ ٽبٍْ ٙبډڄ ډشوٕٞٞه ُوبن، ثًُٕٙٓ، ىاهچٓ، ٹچت، ػَاكٓ، ثَاْ ََ  سٚپٕڄ سٕڈ

دٕ٘ ثٕىٓ ٙيٌ إز، سب ثب ډٚبيٌٍ ي ٽمټ ٵپَْ ىٍ « إشبى ډٮٕه»َُٕٙشبن سلز ٭ىًان 

ځَْٕ ي دٌَٔٗ ٍا ثَاْ آوبن سُٖٕڄ  مپبٍان هًى ٍا ٔبٍْ ي َٙا٤ٔ سٞمٕڈډًاٍى ايٍّاؤ، َ

 ومبٔىي.

 

ّاػایشتشًاهِ

 ثب َيٳ ثُجًى ىٕشَٕٓ ثٍ هيډبر سوٞٞٓ ډبىٍ 1ثَوبډٍ ٦ٕق ثىيْ هيډبر دٕ٘ اُ سًڅي ،

ي وًُاى، ٕبډبويَٓ ډىبث٬ اوٖبوٓ ي ٱَٕاوٖبوٓ، ثُجًى ٽبٍأٓ هيډبر، س٢مٕه ٽٕٶٕز 

سَٔه ډپبن ډمپه، سٮٕٕه  سَٔه ُډبن ي ډىبٕت ٽَىن هيډبر ىٍ وِىٔټهيډبر، ٵَاَڈ 

ډَٖٕ ډىبٕت ثَاْ اٍػب٫ ي ځٖشَٗ ٭ياڅز ىٍ إشٶبىٌ اُ هيډبر ډبىٍ ي وًُاى ي ٽبَ٘ 

 َب وبثَاثَْ

  ٍسيئه ي اػَاْ ىٕشًٍاڅٮمڄ ٽًٍْٚ ډلاك٪بر ثبڅٕىٓ َىڂبڇ ُأمبن ىٍ ډبىٍان ياثٖشٍ ث

 ډًاى ډويٍ

 ًٍٚډَاٹجز اثشلا ي كبډچڂٓ دَه٦َاػَاْ و٪بڇ ٽ ْ 

 ٍَبْ ډَاٹجشٓ ىٍ ثلَان سٍُٕ ثٖش 

 

دػرآٍسدّا

 1990-2008ىٍ ځِاٍٗ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ثب ٭ىًان ٍيوي ډَٿ ي ډَٕ ډبىٍان اُ ٕبڃ 

MMRډٕلاىْ، ٍٹڈ ٙبهٜ 
ٔبثٓ أَان ثٍ  ىٍ ٝي َِاٍ سًڅي ُويٌ ثَآيٍى ي ىٕز 30ىٍ ٽًٍٚ،  2

ي ٽبَ٘ ډَٿ ډبىٍان، ٍٕمبً سإٔٔي ٙيٌ إز. ٥جٸ أه ځِاٍٗ  دىؼمٕه َيٳ سًٕٮٍ َِاٌٍ

سَ  ىٍٝي ٔب ثٕ٘ 40ٽًٍٚ، ډَٿ ډبىٍ ٍا  147ډٕلاىْ، كييى  1990-2008َبْ  ثٕه ٕبڃ

ځَٕى. َيٳ سٮٕٕه ٙيٌ  ىٍٝي ٽبَ٘، ىٍ أه ځَيٌ ٹَاٍ ډٓ 80اوي ٽٍ أَان وِٕ ثب  ٽبَ٘ ىاىٌ

َٿ ىٍ ٝي َِاٍ سًڅي ُويٌ سب دبٔبن ثَوبډٍ ډ 15ٔبثٓ ثٍ ډِٕان  ثَاْ ٙبهٜ ډَٿ ډبىٍ، ىٕز

                                                 
1 Prenatal 
2
 Maternal Mortality Rate 
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 ( إز.1394دىؼڈ سًٕٮٍ )دبٔبن ٕبڃ 

 

ّاچالؾ

 ٓٽمجًى وَٕيْ اوٖبو 

  ٍٽمجًى ا٭شجب 

 ٭يڇ ٍاٌ اوياُْ دَيويٌ اڅپشَيوٕټ 

  ٭يڇ إشٺَاٍ ٽبډڄ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ ي و٪بڇ اٍػب٫ 

  ًٓٝٞوب َمبَىڂٓ ثب ثو٘ ه 

 ډي ثٕه ٦ًٕف اٍائٍ ىَىيٌ هيډز٭يڇ أؼبى اٍسجب٣ ٽبٍآ 

 ٭يڇ ٍاٌ اوياُْ و٪بڇ ډَاٹجز ػُز ځِاٍٗ ي ثٍَٕٓ ٭ًاٍٟ ثبٍىاٍْ ي ُأمبن 

  إشٺَاٍ و٪بڇ دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ هيډبر ثبٍىاٍْ ي ُأمبن ىٍ ٦ًٕف هبٍع ثٕمبٍٕشبوٓ ٭يڇ

 ي ثٕمبٍٕشبوٓ

 ي يُاٍر ٍٵبٌ َبْ ثٕمٍ ځَ ي وِٕ ًٍٙاْ ٭بڅٓ ثٕم وجًى َمبَىڂٓ لاُڇ ثب ٕبُډبن ٍ 

 ٌ٭يڇ سًػٍ ثٍ ثُجًى ي١ٕٮز سٲٌٍٔ ډبىٍان ثبٍىاٍ ي َٕٙى 

 ثٓ سًػُٓ ثٍ ٕلاډز ډبىٍان ٕبٽه ىٍ كبٍٕٙ ََُٙب 

 

آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 َبْ ډىبٕت )دٕ٘ اُ ثبٍىاٍْ،  سمبڇ ډبىٍان، ثب ََ ي١ٮٕشٓ اُ ٕلاډشٓ ي ثٕمبٍْ، ىٍ ُډبن

ىَىيٌ هيډبر و٪بڇ ٙجپٍ  َٶشٍ دٔ اُ ُأمبن(، ثٍ ډَاٽِ اٍائٍ 6مبن سب ثبٍىاٍْ، كٕه ُأ

ثو٘ ي ٽبٍآډي  ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ )ا٭ڈ اُ ثو٘ ىيڅشٓ ٔب هًٞٝٓ( ډَاػٮٍ ي هيډبر اطَ

ىٍٔبٵز ٽىىي. ثٍ ولًْ ٽٍ دٔ اُ ٥ٓ أه ىيٌٍ، ىؿبٍ ډَٿ ي ٭ًاٍٟ ٱَٕ ٹبثڄ ىٍډبن 

 ن ډىبٕت ي ډإطَ ىٍٔبٵز ٽىىي.وٚيٌ ي ىٍ ًٍٝر اثشلا ثٍ ََ ډٚپچٓ، ىٍډب

  كمبٔز اُ إشٺَاٍ و٪بڇ دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ ٽٕٶٕز هيډبر ثبٍىاٍْ ي ُأمبن ىٍ ٦ًٕف هبٍع

 ثٕمبٍٕشبوٓ ي ىاهڄ ثٕمبٍٕشبوٓ

 ٓاٝلاف و٪بڇ دَىاهز ي كمبٔز ثٕمٍ اُ هيډبر ىٍډبو 
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 ٍدٔ هًٍاوي ىَىيٌ هيډز ي سٺًٔز و٪بڇ اٍػب٫ ي أؼبى اٍسجب٣ ٽبٍآډي ثٕه ٦ًٕف اٍائ 

  سٺًٔز َمبَىڂٓ ىٍين ثوٚٓ ثَاْ ػبډٮٕز ثوٕٚين ثٍ هيډبر ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ي

 آډًُٙٓ

 سٺًٔز ي سًاومىيٕبُْ اٍائٍ ىَىيځبن هيډز اُ و٪َ ىاو٘ ي ډُبٍر 

  ٍَبْ ٭چًڇ  ئٌْ ىٍ ىاوٚڂبٌ ي كمبٔز ډبڅٓ اُ اػَاْ ثَوبډٍ ثٍسؼئي و٪َ ىٍ سوٕٜٞ ا٭شجب

 دِٙپٓ

 ٍان ثٓ ث٢ب٭ز ي ٽڈ ىٍآډيكمبٔز اُ ډبى 
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 تشًاهِوـَسیزٌظینخاًَادُ

زاسیخچِ

اڅمچچٓ ىٍ أَان ثًػًى آډي ٽٍ  ، ٕبُډبوٓ ثٍ ٭ىًان ٕبُډبن َمپبٍْ ثُياٙز ثٕه1330ىٍ ٕبڃ 

، اىاٌٍ ثُياٙز 1334َبْ آن ثُياٙز ډبىٍ ي ٽًىٻ ثًى. ډشٮبٹت آن ىٍ ٕبڃ  ٔپٓ اُ ثَوبډٍ

َبْ  َبْ ډبىٍ ي ٽًىٻ ٍيٗ ًىٻ ىٍ يُاٍر ثُياٍْ سإٕٔٔ ٙي. ىٍ ٽچٕىٕټډبىٍ ي ٽ

َبْ هًٍاٽٓ  ، ٹ1335َٛٙي. ىٍ ٕبڃ  دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ثَاْ ُوبن س١ًٕق ىاىٌ ډٓ

، ايڅٕه ىٍډبوڂبٌ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ 1337اْ ًٔ ىْ ياٍى أَان ٙي ي ىٍ ٕبڃ  دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ي

ىٍ ثَوبډٍ ٭مَاوٓ ًٕڇ اىٱبڇ ي ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ثَوبډٍ ػمٮٕشٓ  ،1341َٙي٫ ثٍ ٽبٍ ٽَى. ىٍ ٕبڃ 

ىوجبڃ آن ډَاٽِ ثُياٙز أؼبى ٙي. ىٍ ثَوبډٍ ٭مَاوٓ ؿُبٍڇ ډَاٽِ ثُياٙز سًٕٮٍ ٔبٵز ي  ثٍ

َبْ  ٵٮبڅٕز 1346ډٮبيوز ػمٮٕز ي سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ىٍ يُاٍر ثُياٍْ ثًػًى آډي. اُ ٕبڃ 

َبْ  َبْ ثُياٙشٓ ډبىٍان ي ٽًىٽبن ىٍ ثَوبډٍ َاٹجزثُياٙز ي سى٪ٕڈ هبوًاىٌ سٺًٔز ٙي. ډ

ډ٦َف ٙي ٽٍ ثُياٙز ي سى٪ٕڈ  1341-1357َبْ  ٭مَاوٓ ًٕڇ، ؿُبٍڇ ي دىؼڈ ىٍ ٵبٝچٍ ٕبڃ

 ، ىٍ أه ډٺًڅٍ ياٍى ٙي.1347-1351َبْ  هبوًاىٌ ىٍ ٵبٝچٍ ثَوبډٍ ؿُبٍڇ ي ٕبڃ

څٍٕ ثُياٙشٓ، ثُياٙز ډبىٍ ي َبْ اي دٔ اُ دَٕيُْ اوٺلاة إلاډٓ، ثب ثَٹَاٍْ و٪بڇ ډَاٹجز

، 1358ٽًىٻ، سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ي سٲٌٍٔ اُ اػِاْ ډُڈ أه و٪بڇ ٙمَىٌ ٙيوي. ىٍ هَىاى ٕبڃ 

اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز هبوًاىٌ ىٍ ډٮبيوز ثُياٙشٓ يُاٍر ثُياٙز ثًػًى آډي ٽٍ ډشًڅٓ سأډٕه، 

 َبْ إٕٓت دٌَٔ ثًى. كٶ٨ ي اٍسٺبء ٕلاډز هبوًاىٌ ثب سًػٍ ثٍ ځَيٌ

ثَوبډٍ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ىٍ ٕٕٖشڈ ٙجپٍ اىٱبڇ ٙي ي ثب ثٍَٕٓ َٕٙمبٍْ ػمٮٕز  1363ڃ ىٍ ٕب

دٔ اُ  1367(، ىٍ ٕبڃ 5/6ىٍٝي ي وَم ثبٍيٍْ ٽچٓ  2/3ي ٍٙي ٍيُاٵِين آن )ٍٙي ػمٮٕز 

ډجبكض ډ٦َيكٍ ىٍثبٌٍ ٍٙي ٙشبثبن ػمٮٕز ي اَمٕز سى٪ٕڈ هبوًاىٌ، ٕمٕىبٍ ډچٓ ػمٮٕز ي 

ِاٍ ٙي ٽٍ كبٝڄ آن ثَوبډٍ ډچٓ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ثًى ٽٍ دٔ اُ سإٔٔي سًٕٮٍ ىٍ ډُٚي ډٺيٓ ثَځ

ىيڅز ٕٕبٕز سلئي ډًاڅٕي ٍا ا٭لاڇ ٽَى ي  1367ك٢َر اډبڇ همٕىٓ )ٌٍ( َٙي٫ ٙي. ىٍ ٕبڃ 

ډبىٌ ي ىي سجٌَٞ اُ سًٞٔت ډؼچٔ ًٍٙاْ  4، ٹبوًن سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ډٚشمڄ ثَ 1372ىٍ ٕبڃ 

َبْ أه ٹبوًن ثَاْ ثٕ٘ اُ ٍٕ  بن ٍٕٕي. ډلييىٔزإلاډٓ ځٌٙز ي ثٍ سإٔٔي ًٍٙاْ وڂُج

ثب سًٞٔت  1392ؿىٕه ىٍ ٕبڃ  څٲً ٙي. َڈ 1387ٵَُوي ىٍ ډًاٍى ُأمبن ؿىيٹچًٔٓ ىٍ ٕبڃ 

َبْ أه ٹبوًن ثَإبٓ سٮياى ٵَُويان  ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ ي سإٔٔي ًٍٙاْ وڂُجبن ډلييىٔز
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َب ي ىٍ ٵًاٝڄ  سًػٍ ثٍ وشبٔغ َٕٙمبٍْ څٲً ي ثَإبٓ اٝلاكٍٕ ٹبوًن ىيڅز ډوَٕ ځَىٔي ٽٍ ثب

 ٍِْٔ ٽىي.  َبٔٓ ٍا ثَاْ ٵَُوي آيٍْ ثَوبډٍ َب ٔب سًٚٔٸ دىغ ٕبڅٍ، ىٍ ًٍٝر څِيڇ ډلييىٔز

 سًان ثٍ ٭ىًان ثَهٓ اُ اَياٳ ثَوبډٍ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ٽًٍٚ ثَٙمَى: اَياٳ اهشٞبٝٓ َُٔ ٍا ډٓ

 َٓبْ دٚز َٕ َڈ  ٕبڃ ي كبډچڂٓ 35ٕبڃ، ثبلاْ  20َبْ دَه٦َ َُٔ  ٽبَ٘ ډِٕان كبډچڂ 

 َٓبْ وبهًإشٍ ٽبَ٘ ډِٕان كبډچڂ 

   اٍسٺبء ٦ٕق اٹشٞبى، ثُياٙز، ٵََىڀ ي ثُياٙز ٍيان هبوًاىٌ ٽٍ ډىؼَ ثٍ ثُجًى اٍسٺبء

 ًٙى. ٽٕٶٕز ُويځٓ ا٭٢بء هبوًاىٌ ډٓ

ى ډُڈ سًان ٥ٓ آن ثَهٓ اُ ډًاٍ َبْ دٕ٘ اُ اُىياع ثٍ ٭ىًان ٔټ ٵَٝز ډىبٕت ٽٍ ډٓ آډًُٗ

ىٍثبٌٍ ٕلاډز هبوًاىٌ، اُىياع ي ثبٍيٍْ ٍا ثٍ ُيػٕه ىٍ إٓشبوٍ اُىياع ډىشٺڄ ومًى، ډًٍى سًػٍ 

َب اثلاٯ ٙي ي  سًٞٔت ي ثٍ إشبن 1370َبْ ٹجڄ اُ اُىياع ىٍ ٕبڃ  ياٹ٬ ٙي. ٥َف آډًُٗ

َب أؼبى ٽىىي.  َب ډ٩ًٴ ٙيوي ٽٍ ٽچٕىٕټ ډٚبيٌٍ دٕ٘ اُ اُىياع ٍا ىٍ َُٕٙشبن إشبن

كييى  1373آٱبُ ٙي. ىٍ ٕبڃ  1371اوياُْ ډَاٽِ ډٚبيٌٍ دٕ٘ اُ اُىياع اُ آثبن ډبٌ ٕبڃ ٌ ٍا

سَ اُىياع ډچِڇ  دَىاهشىي. ىٍ ٕبڃ ٔبى ٙيٌ ىٵب ډَٽِ ډٚبيٌٍ ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ ثٍ أه اډَ ډٓ 400

َب ٹجڄ اُ ػبٍْ ٽَىن ٕٝٲٍ ٭ٺي ٙيٌ ي  َب ي ػًاة آُډبٔ٘ ثٍ ىٍٔبٵز ځًآَ َٙٽز ىٍ ٽلآ

 َب ٙيوي. َب دٔ اُ ىٍٔبٵز ځًآَ َٙٽز ىٍ ٽلآ َب وِٕ ډچِڇ ثٍ اٍائٍ ػًاة آُډبٔ٘ ٔٚڂبٌآُډب

 

ٍضؼیرهَجَدزٌظینخاًَادُ

ډلًٍ هيډبر سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ىٍ ٙجپٍ ثُياٙشٓ ي ىٍډبوٓ ٽًٍٚ، ثَ ډجىبْ اٍسٺبء ٕلاډز ډبىٍ، 

َْٕ اُ ثبٍىاٍْ وِٕ َبْ ٵبٝچٍ ځٌاٍْ/ دٕٚڂ ٽًىٻ ي هبوًاىٌ إز. إبٓ إشٶبىٌ اُ ٍيٗ

َب  َب ىٍ أه ٍإشب ثًىٌ إز ٽٍ هبوًاىٌ اوشوبة آُاىاوٍ، آځبَبوٍ ي ډٖئًلاوٍ إز. َمٍ ثَوبډٍ

ځٌاٍْ ثٕه  ثشًاوىي سٮياى ٵَُويان هًى ٍا ثٍ ىڅوًاٌ اوشوبة ومًىٌ ي ثَاْ ٕه ثبٍىاٍْ، ٵبٝچٍ

ٍِْٔ وٚيٌ ي  وبهًإشٍ، ثَوبډٍَبْ:  َب سٞمٕڈ ځَْٕ ٽىىي سب ثٍ أه سَسٕت ه٦َ ثبٍىاٍْ ثبٍىاٍْ

َبْ ډَسج٤ ډَٿ ي ډَٕ وًُاىان، ٽًىٽبن ي ډبىٍان ي ډِٕان ٽًىٻ  َه٦َ ي ىٍ وشٕؼٍ ٙبهٜدُ

ٍِْٔ ٙيٌ ي ٽڈ ه٦َ،  َبْ ثَوبډٍ آُاٍْ ثٍ كياٹڄ ډِٕان ډمپه ٽبَ٘ ٔبٵشٍ ي ٙبهٜ ثبٍىاٍْ

ن ٭ميسبً اُ ٥َٔٸ ډٚبيٌٍ ثُجًى ٔبثي. اُ آوؼب ٽٍ هيډبر سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ىٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَا

ٔبثٓ ثٍ أه َيٳ ًٍٝر  سَٔه اٹياډبسٓ ٽٍ ثَاْ ىٕز ځَٕى، اُ ډُڈ ؿٌَُ ثٍ ؿٌَُ ًٍٝر ډٓ
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َب ي ډلشًاَبْ ډٚبيٌٍ سى٪ٕڈ  ځَٵشٍ إز، سًاومىيٕبُْ اٍائٍ ىَىيځبن هيډز ثب آهَٔه ٍيٗ

ٕه ډى٪ًٍ ثًىٌ إز. ثٍ َم 1382ي ٕذٔ  1375َبْ  هبوًاىٌ ىٍ ىي ډَكچٍ ډشٶبير ىٍ ٕبڃ

َمٍ ٦ًٕف اٍائٍ هيډز سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ا٭ڈ اُ ثًٍُُ، ٽبٍىان، ٽبٍٙىبٓ ي دِٙټ ىٍ ٝيَب 

ٽبٍځبٌ ٍٕ ٍيٌُ ىٍ ٦ًٕف ډچٓ، ىاوٚڂبَٓ ي َُٕٙشبوٓ ٽٍ س٤ًٕ ځَيٌ ډَثٕبن اٍٙي ٽًٍٚ ٔب 

ب َ َبْ لاُڇ ٍا ىٍٔبٵز ومًىٌ ي ثب اٍسٺبء ډُبٍر َب ثَځِاٍ ٙيٌ إز، آډًُٗ َُٔ و٪َ ډٖشٺٕڈ آن

ٽىىيٌ ثَإبٓ ډٮٕبٍَبْ ډِأب ي  اوي سب دٔ اُ ډٚبيٌٍ ي ثٍَٕٓ وٕبَُب ي َٙا٤ٔ ډَاػٮٍ ٹبىٍ ٙيٌ

هيډز ډًٍى و٪َ ٍا ثب كيا٭لاْ ٽٕٶٕز ډمپه ثٍ ځَٕويٌ  ډى٬ ډَٞٳ إشٶبىٌ اُ ٍيٗ اوشوبثٓ، 

َبْ ډشٶبير آډًُٗ ٭مًډٓ وِٕ اُ ٥َٔٸ ډؼبٍْ ډشٶبير  ؿىٕه ثَوبډٍ هيډز اٍائٍ ٽىىي. َڈ

 ػًى ثَاْ اٍسٺبء ىاو٘ ٭مًډٓ ىٍ ُډٕىٍ ٕلاډز ثبٍيٍْ ي سى٪ٕڈ هبوًاىٌ اٍائٍ ٙيٌ إز.ډً

 

 

ّبیؾلاهتزضهمُغظهبًیتغییطثطذیاظقبذم-48جسٍلقوبضُ

1(1363-1389)ّبیهرتلفَیؾبل

 1389 1384 1379 1372 1367 1363 ؾبل

ّبقبذم

 هٌُمِ
 وكَض وكَض وكَض ول قْط ضٍؾتب ول قْط ضٍؾتب ول قْط ضٍؾتب

 8/1 96/1 1/2 6/3 9/2 4/4 5 4 7 - 5 - ډِٕان ثبٍيٍْ ٽچٓ

       ډَٿ ٽًىٽبن َُٔ 

 ٕبڃ ٔټ

71 34 51 51 31 45 44 24 34 6/28 1/32 18 

 22 4/24 - 40 26 53 91 41 138 140 77 233 ډَٿ ډبىٍان

 

َبْ  َبْ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ، ٙبهٜ اػَاْ ثَوبډٍَبْ  ىَي ٽٍ ىٍ ٕبڃ َب وٚبن ډٓ سٲَٕٕار ٙبهٜ

ډَٿ ي ډَٕ ٽًىٽبن َُٔ ٔټ ٕبڃ ي ډَٿ ي ډَٕ ډبىٍان وبٙٓ اُ ٭ًاٍٟ ثبٍىاٍْ ي ُأمبن 

َبْ  ب دًٙ٘ إشٶبىٌ اُ ٍيٗاوي. ډ٦بثٺز ُډبوٓ أه ٍيوي ث َمًاٌٍ ٍي ثٍ ثُجًى ثًىٌ

َب ي ثُجًى أه  ُ ٍيٗځٌاٍْ/ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ اٍسجب٣ ډٖشٺٕڈ ثٕه إشٶبىٌ ا ٵبٝچٍ

 ٕبُى.  َب ٍا ومبٔبن ډٓ ٙبهٜ

ي دٕ٘ اُ  1364ثَإبٓ ا٥لا٭بر ي آډبٍ ډًػًى، ٙبهٜ ډِٕان ثبٍيٍْ ٽچٓ ىٍ ٽًٍٚ اُ ٕبڃ 

                                                 
1

 َبْ ىاو٘، وڂَٗ ي ٭مچپَى ثٍَٕٓ 1372ي  1367، 1363َبْ  ٕبڃ ډىج٬: ثَاْ  
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، ٍي ثٍ ٽبَ٘ ځٌاٙشٍ 1365َبْ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ي دٕ٘ اُ اوؼبڇ َٕٙمبٍْ ٕبڃ  آٱبُ ثَوبډٍ

سَٔه َٕ٭ز ىٍ ٽبَ٘ أه ٙبهٜ ٘ ىَي ٽٍ ثٕ إز. سٲَٕٕار ٙبهٜ ثبٍيٍْ ٽچٓ وٚبن ډٓ

ىٍ ىٍَ آٱبُٔه اػَاْ ثَوبډٍ ثٍ يٹ٫ً دًٕٕشٍ إز ي ىٍ ىٌ ٕبڃ ىيڇ ٽبَ٘ ٙبهٜ ثبٍيٍْ 

ځَان سٲَٕٕار ثبٍيٍْ ٍا اُ  سَ ثًىٌ إز. دْيَ٘ ٽچٓ ثٍ ډِٕان ٹبثڄ سًػُٓ اُ ىٌ ٕبڃ ايڃ، ٽڈ

ي ډٮشٺيوي ٽبَ٘  اوي و٪َ َٕ٭ز ي اهشٞبٝٓ ثًىن آن ثٍ ٕه، ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ أٍُبثٓ ٽَىٌ

َب، ٵبٍٯ اُ ٦ٕق سًٕٮٍ، ًٍٝر ځَٵشٍ إز؛  ثبٍيٍْ ي ىيٍان ځٌاٍ ثبٍيٍْ أَان ىٍ َمٍ إشبن

ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ اسٶبٷ اٵشبىٌ ي ٽبَ٘ ثبٍيٍْ ىٍ َمٍ ٕىٕه ي َڈ ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ ي َڈ 

 سَ ٙيٌ إز.  َب، ٽڈ سئٍغ ٵبٝچٍ ډٕبن َُٙ ي ٍيٕشب ىٍ وَم ثبٍيٍْ ي ډَٞٳ ٍيٗ ثٍ

َبْ  َب ي دًٙ٘ ٍيٗ ْ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ، سٮياى ٍيٗ َبْ اػَاْ ثَوبډٍ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ٍ ٕبڃى

 .ځًوبځًن، ٍيْ ثٍ اٵِأ٘ ىاٙشٍ إز



پیكگیطیاظثبضزاضی/ّبیگًَبگَىفبنلِگصاضیزضنساؾتفبزُاظضٍـ-49جسٍلقوبضُ

(1368-1389)زضوكَض

 1389 1384 1379 1373 1372 1371 1368 ؾبل

هٌُمِ

 ضٍـ
 قْط ضٍؾتب قْط ضٍؾتب قْط ضٍؾتب قْط ضٍؾتب قْط ضٍؾتب قْط ضٍؾتب قْط ضٍؾتب

 77/12 43/20 1/16 4/26 5/16 9/21 2/19 9/26 3/22 2/27 19 26 18 17 هًٍاٽٓ  ٹَٛ

 8/15 99/8 7/10 1/6 27 6/3 1/8 7/4 6/7 1/4 8 2/4 8 3 ٽبوييڇ

 19/2 53/6 2/1 9/5 3/1 5/5 5/0 5/0       سٍِٔٺٓ

 29/8 74/7 9 2/6 2/10 3/5 7/10 9/3 10 5/3 10 1/3 5 1 آْ ًٔ ىْ

 41/13 89/15 5/16 3/19 1/16 9/18 4/11 6/10 10 5/7 7 4/7 - - ٍكمٓ  ثٖشه څًڅٍ

 47/3 3/1 8/3 2/1 5/3 3/1 7/1 5/0 4/1 5/0 3/1 3/0 0 0 ډَىان  ثٖشه څًڅٍ

 97/78 78/73 4/80 7/87 4/77 2/67 4/77 8/56 3/75 54 4/72 4/51 62 31 َب ٽڄ ٍيٗ

 46/55 55/60 2/57 2/65 2/55 3/57 1/51 6/46 3/51 8/52 3/45 41 31 21 َبْ ؤًه ٍيٗ

 98/24 85/13 3/23 3/10 2/22 9/9 3/26 2/10 24 2/11 1/27 4/10 31 10 َبْ ٕىشٓ ٍيٗ

 

َبْ اػَاْ ثَوبډٍ ثب  ُ ثبٍىاٍْ وِٕ ىٍ ٥ٓ ٕبڃَبْ دٕٚڂَْٕ ا سٲَٕٕار دًٙ٘ إشٶبىٌ اُ ٍيٗ

ىَي ٽٍ دًٙ٘  سٲَٕٕ ٙبهٜ وَم ثبٍيٍْ ٽچٓ، َمبَىڀ إز. ا٥لا٭بر ي آډبٍ وٚبن ډٓ

سَْ ٍي ثٍ اٵِأ٘ ثًىٌ  َبْ ايڅٍٕ اػَاْ ثَوبډٍ، ثب َٕ٭ز ثٕ٘ َبْ ىٍ ٕبڃ إشٶبىٌ اُ ٍيٗ
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، 1384َ اٵِأٚٓ سب كييى ٕبڃ سَ ٙيٌ ٽٍ أه ٕٕ َبْ ثٮيْ َٕ٭ز اٵِأ٘، ٽڈ إز ي ىٍ ٕبڃ

ځٌاٍْ/  َبْ ٵبٝچٍ إشٶبىٌ اُ ٍيٗ 1384-1389َبْ  سيايڇ ٔبٵشٍ إز. ىٍ ٵبٝچٍ ٕبڃ

َبْ  ځٌاٍْ ثٍ ٍيٗ َبْ ٵبٝچٍ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ډ٦مئه ډشًٹٴ ٙيٌ ي إشٶبىٌ اُ ٍيٗ

 ٕىشٓ ي ٥جٕٮٓ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز. 

ځٌاٍْ/ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ،  َبْ ځًوبځًن ٵبٝچٍٗ ىٍ ومًىاٍ ايڅٓ سٲَٕٕار ىٍٝي إشٶبىٌ اُ ٍي

 ًٙى.  َبْ ٕىشٓ ىٔيٌ ډٓ َبْ ډ٦مئه ي ٍيٗ َب، ٍيٗ ػم٬ ٽڄ ٍيٗ

 

 

ّبیًَیيٍضٍـّب،ثِتفىیهتغییطاتزضنساؾتفبزُاظضٍـ-34ًوَزاضقوبضُ

(1376-1389)پیكگیطیاظثبضزاضیزضوكَض/گصاضیّبیؾٌتیفبنلِضٍـ

 

فاصلِگزاسی/خیـگیشیاصتاسداسیّایسٍؽ

ځٌاٍْ/ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ، ٽبَ٘ ډِٕان  َبْ ځًوبځًن ٵبٝچٍ ځٖشَٗ دًٙ٘ ٍيٗ

َبْ وبهًإشٍ ي دَه٦َ، ٽبَ٘ ٕٺ٤، ډَٿ ډبىٍ، ډَٿ وًُاىان ي ډَٿ ٽًىٻ َُٔ دىغ  ثبٍىاٍْ

وٺلاة إلاډٓ أَان ْ ىيڇ ا َبْ ىٍَ َبْ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ، اُ ٕبڃ َبْ آٙپبٍ ثَوبډٍ ٕبڃ اُ سًٵٕٸ

 ثٍ أه ًٕ ثًىٌ إز.

، 1384َبْ آٱبُٔه ثَوبډٍ سب ٕبڃ  َمبن ځًوٍ ٽٍ ىٍ ومًىاٍ ډٚوٜ ٙيٌ إز، ىٍ ٵبٝچٍ ٕبڃ

َبْ ٵبٝچٍ ځٌاٍْ َمًاٌٍ اُ َٕٕ ٝٮًىْ ثَهًٍىاٍ ثًىٌ إز. ىٍ ٵبٝچٍ  إشٶبىٌ اُ ٍيٗ

ىٍٝي ٽبَ٘  5/1كييى  َبْ ٵبٝچٍ ځٌاٍْ ثب ډؼم٫ً إشٶبىٌ اُ ٍيٗ 1384-1389َبْ  ٕبڃ
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ًٙى. ىٍ  َبْ ډ٦مئه ىٔيٌ ډٓ َمَاٌ ثًىٌ إز ٽٍ أه ٽبَ٘ ثٍ ٥ًٍ ٭ميٌ ىٍ إشٶبىٌ اُ ٍيٗ

َبْ ُډبوٓ، اُ ػمچٍ ىيٌٍ ُډبوٓ ٔبىٙيٌ  َبْ ٕىشٓ ىٍ سمبڇ ىيٌٍ اٍسجب٣ ثب ثٌَُ ځَْٕ اُ ٍيٗ

ِٕ اُ ٍئبٍئٓ ثب َٕٕ اٵِأٚٓ يػًى ىاٙشٍ إز. ٝبكت و٪َان، اٍسٺبء ٦ٕق ًٕاى ٭مًډٓ ي دََ

 ىاوىي. َبْ ٕىشٓ ډٓ سَٔه ىلأڄ ثَاْ اٵِأ٘ إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ثَهٓ ٭ًاٍٟ ػبوجٓ ٍا ډُڈ

َبْ  َبْ ځًوبځًن، ٍيٗ َبْ ډَٞٳ ٍيٗ ىَي ٽٍ ىٍ آهَٔه ىاىٌ سٶپٕټ ا٥لا٭بر وٚبن ډٓ

َبْ ډ٦مئه ٽٍ ١َٔت ا٥مٕىبن  ٕىشٓ ي وِىٔپٓ ډىٺ٬٦ ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ ي إشٶبىٌ اُ ٍيٗ

 سَ اُ َُٙ إز. سَْ ىاٍوي، ىٍ ٍيٕشب ثٕ٘ ثٕ٘

َبْ ٵبٝچٍ ځٌاٍْ/ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ي اُ آن ػمچٍ ٍيٗ ايٍّاؤ دٕٚڂَْٕ، اُ  سى٫ً ٍيٗ

ْ اډَيُ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ىٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان إز. ىٍ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ اډشٕبَُبْ ثَوبډٍ

(، ىي و٫ً سٍِٔٺٓ )ٔټ ډبٍَ ي ٍٕ EC1سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ؿُبٍ و٫ً ٹَٛ )سَٽٕجٓ، دَيّٕشَيوٓ، 

ٍِْٔ ثَاْ  َبْ ػَاكٓ ُوبن ي ډَىان يػًى ىاٍوي. ثَوبډٍ ، ٍي2ٗاْ ًٔ ىْ ډبٍَ(، ٽبوييڇ، 

َبْ ٵبٝچٍ ځٌاٍْ ثٕه ثبٍىاٍْ اُ اػِاْ طبثز ثَوبډٍ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ إز. ثب  اٵِأ٘ سى٫ً ٍيٗ

يٍْ ثَاْ ىٍٔبٵز هيډبر سًػٍ ثٍ أىپٍ ثو٘ ٹبثڄ سًػُٓ اُ ػمٮٕز ُيػٕه ىٍ ٕىٕه ثبٍ

ومبٔىي، ډٚبٍٽز ي ٵٮبڅٕز ثو٘ هًٞٝٓ وِٕ ىٍ أه  ډَث٥ًٍ ثٍ ثو٘ هًٞٝٓ ډَاػٮٍ ډٓ

َبْ  سَ ٍيٗ َبْ ػئي ٍ وٖڄُډٕىٍ وٺ٘ ي سأطَٕ ثٍ ِٕأٓ ىاٙشٍ ي ىٕشَٕٓ ػبډٮٍ ٍا ث

 ٕبهشٍ إز.  دٌَٔ ځٌاٍْ اډپبن ٵبٝچٍ

چٍ ځٌاٍْ/ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ىٍ ٽًٍٚ َبْ ٵبٝ َمڂبڇ ثب اٍسٺبء دًٙ٘ ي اٵِأ٘ سى٫ً ٍيٗ

ىٍٝي ثًىٌ إز، ثَإبٓ  1/36َبْ وبهًإشٍ ََ ىي َمَٖ ٽٍ ىٍ آٱبُ ثَوبډٍ  ٙبهٜ ثبٍىاٍْ

ىٍٝي ي ډ٦بثٸ ثب ثٍَٕٓ و٪بڇ اىٱبڇ ٔبٵشٍ دبٔ٘  1/24ثٍ  1379ثٍَٕٓ ٕلاډز ي ػمٮٕز ٕبڃ 

َبْ ثٮيْ اوؼبڇ ٙيٌ  ٕٓٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز. ثٍَ ىٍٝي  6/18ثٍ  1384ي إٍُٙبثٓ ىٍ ٕبڃ 

إز.  1384ىٍٝيْ أه ٙبهٜ ىٍ سمبڇ ډىب٥ٸ ٽًٍٚ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ٕبڃ  3-4كبٽٓ اُ ثُجًى 

 1379ځٌاٍْ/ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ٽٍ ىٍ ٕبڃ  َبْ ٵبٝچٍ ىٍٝي وٕبَُبْ ثَآيٍىٌ وٚيٌ ثٍ ٍيٗ

٘ ي ي ثَإبٓ ا٥لا٭بر كبٝڄ اُ و٪بڇ اىٱبڇ ٔبٵشٍ دبٔ (DHS 1379)ىٍٝي  5/7ډٮبىڃ 

ىٍٝي  5سَ اُ  ىٍٝي ثًىٌ إز، ىٍ آهَٔه ثٍَٕٓ اوؼبڇ ٙيٌ ثٍ ٽڈ 9/5( 1384إٍُٙبثٓ )

                                                 
1 Emergenc Conception (EC) 
2 Intra Uterin Device 
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 1.(IrMIDHS 1389)ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز 

َبْ  ىٍٝيْ ٍيٗ 20َبْ وبهًإشٍ ىٍ ٽىبٍ دًٙ٘ ثٕ٘ اُ ٍٹڈ وٖجشبً ثبلاْ كبډچڂٓ

َبْ ډ٦مئه ىٍ  سَ ثَاْ ځٖشَٗ إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ٍِْٔ ثٕ٘ ٱَٕډ٦مئه، ثٕبوڂَ څِيڇ ثَوبډٍ

ؿىٕه يػًى ي  ػًٔىي. َڈ َبْ وبهًإشٍ ي دَه٦َ ىيٍْ ډٓ َبٔٓ إز ٽٍ اُ ثبٍىاٍْ هبوًاىٌ

َبْ ډ٦مئه، ١َٔت وٖجشب ثبلاْ ٙپٖز ي  سيايڇ ثبيٍَبْ ثبُىاٍويٌ، سَٓ اُ ٭ًاٍٟ ٍيٗ

َبْ څِيڇ اٍسٺبء ٽٕٶٕز هيډبر ىٍٝيَبْ ثبلاْ وبىٍٕز ثًىن ًٌٕٙ إشٶبىٌ اُ ٹَٛ اُ وٚبوٍ

ځٌاٍْ/  َبْ ٵبٝچٍ ٕز. ثَاْ اٍسٺبء ىاو٘ اٍائٍ ٽىىيځبن ي ځَٕويځبن هيډز ىٍ ُډٕىٍ ٍيٗا

دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ، آٙىبٔٓ اٍائٍ ٽىىيځبن ي ځَٕويځبن هيډبر ثب آهَٔه ٵشبيْ ډَث٣ً ثٍ أه 

َب سٍُٕ ي ىٍ اهشٕبٍ  َبٔٓ ثٍ سٶپٕټ ٍيٗ ډؼمً٭ٍ  َب ي كٌٳ ََځًوٍ ثبيٍ وبىٍٕز، ٍيٗ

 ُياٙشٓ ي ىٍډبوٓ َٕإَ ٽًٍٚ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز.َبْ ث ٙجپٍ

اڅمچچٓ ػمٮٕز ي سًٕٮٍ، اډىٕز اٹلاڇ ٕلاډز ثبٍيٍْ ٍا، س٢مٕه  ثَوبډٍ ٭مڄ ٽىٶَاؤ ثٕه

ځٌاٍْ ي دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ،  ىٕز ٔبٵشه ثٍ يٕبٔڄ ډًٍى وٕبُ، اُ ػمچٍ ىاٍيَب ي څًاُڇ ٵبٝچٍ

ى وٕبُ، ىٍ ډپبوٓ ٽٍ ثٍ آن اكشٕبع إز ي ثب ثَهًٍىاٍ اُ ٽٕٶٕز، ىٍ ُډبن لاُڇ، ثٍ اوياٌُ ډًٍ

ىاوي. اډىٕز اٹلاڇ ثُياٙز ثبٍيٍْ، ځٌٙشٍ اُ ثَآيٍى ىٍٕز ي  دَىاهز َِٔىٍ ٹبثڄ دَىاهز ډٓ

َبْ ډَسج٤ ثب سًڅٕيٽىىيځبن )ډبوىي ډًاى ايڅٍٕ،  سأډٕه ډىبث٬ ي هَٔي ي س٬ًُٔ، ثٖٕبٍْ اُ ډ٫ً١ً

ىاٍْ اًٝڅٓ اُ  ػبثٍ ػبٔٓ، اوجبٍ ٽَىن ي وڂٍه٤ سًڅٕي، ٽىشَڃ ٽٕٶٕز ...(، اوشوبة ىٍٕز، 

 ځَٕى. ىاٍيَب ي څًاُڇ ٍا ىٍ ثَډٓ

ثب سًػٍ ثٍ سبٽٕي سٮَٔٴ ٔبى ٙيٌ ىٍثبٌٍ ثَهًٍىاٍ ثًىن يٕبٔڄ اُ ٽٕٶٕز ىٍهًٍ، ىٍ ٕبڃ 

َب ي   ، ٽٕٶٕز ه٤ سًڅٕي ٍٕ ٽبٍهبوٍ سًڅٕيٽىىيٌ أه ځًوٍ يٕبٔڄ )ٽبوييڇ، ٹ1385َٛ

ځٌاٍْ ثٕه ثبٍىاٍْ( ىٍ ٕبُځبٍْ ثب إشبوياٍىَبْ ػُبوٓ ي ډٮٕبٍَبْ  َبْ ًٍَډًوٓ ٵبٝچٍ آډذًڃ

َب، اٹياډبر اٍسٺبء  ډًٍى ٹجًڃ ثٍَٕٓ ځَىٔي. ثَإبٓ دٕٚىُبىَبْ اٍائٍ ٙيٌ س٤ًٕ ثبُىٔي ٽىىيٌ

َبْ ډؼيى ډ٦بثٺز ثب إشبوياٍىَبْ  ٍِْٔ ثَاْ ثٍَٕٓ ٽٕٶٕز ىٍ سًڅٕي اوؼبڇ ٙي. ثَوبډٍ

 َاٍ ىاٍى.اڅمچچٓ ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ٹ ثٕه

َبْ سپمٕچٓ وَٕيْ اوٖبوٓ ٙبٱڄ ي  ىٵشَ ٕلاډز ػمٮٕز، هبوًاىٌ ي ډيآٍ، ډٖئًڅٕز آډًُٗ

ٕبُْ ىٍ ٦ًٕف ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٍا ثَاْ سأډٕه اډىٕز ٽىشَإذشًَٕب ثَ٭ُيٌ ىاٍى ي  ٩َٵٕز
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دًٙ٘ ٽبٍځبٌ ډچٓ ي إشبوٓ ٍا ثَځِاٍ ٽَىٌ إز. ثب سًػٍ ثٍ  40ىٍ أه ٍإشب سبٽىًن ثٕ٘ اُ 

َبْ ثُياٙشٓ ي ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ي ٵَاَڈ ثًىن ىٕشَٕٓ ثٍ هيډبر ثَاْ آكبى  َمڂبوٓ ٙجپٍ

ػبډٮٍ ىٍ أه ٙجپٍ، ىٍ كبڃ كب١َ ثَآيٍى وٕبُ ٕبلاوٍ ثٍ يٕبٔڄ ځًوبځًن سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ثَدبٍٔ 

ي س٤ًٕ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ  (Regressionَبْ دٕ٘ اُ آن ي ډجشىٓ ثَ ثَځٚز ) آډبٍ ډَٞٳ ىٍ ٕبڃ

اْ ي اٵِأ٘ ډَٞٳ ي اوٮپبٓ  َبْ ډياهچٍ ځَٕى. ثئُٓ إز ثب اوؼبڇ ثَوبډٍ ًٍٝر ډٓ دِٙپٓ

آن ىٍ آډبٍَبْ ٍٕ ډبٍَ، ډِٕان ثَآيٍى وٕبُ ىاوٚڂبٌ ىٍ ډٺب٬٥ ثٮيْ اٵِأ٘ هًاَي ٔبٵز. 

َبْ دٕٚڂَْٕ اُ  ؿىٕه ىاوٚڂبٌ هًى ډٖئًڃ ثَآيٍى وٕبَُبْ هًٔ٘ ثٍ اوًا٫ ډوشچٴ ٍيٗ َڈ

َبْ ىٍ ىٕز اػَا( إز. ىٍ كبڃ كب١َ ٕٕبٕز يُاٍر  ٍِْٔ ٍٕ ثَوبډٍثبٍىاٍْ )١مه سًػ

ثُياٙز ثَأه إز ٽٍ ډًػًىْ يٕبٔڄ ىٕز ٽڈ ثَاْ ډَٞٳ ٍٕ ډبٌ آٔىيٌ ىٍ ََ ٽياڇ اُ 

٦ًٕف )هبوٍ ثُياٙز ٔب دبٔڂبٌ ثُياٙشٓ، ډَٽِ ثُياٙشٓ ي ىٍډبوٓ ٍيٕشبٔٓ ٔب َُْٙ، ډَٽِ 

ډبٌ ٽبٵٓ  9-12ٌ(، ىٍ ډؼم٫ً ثَاْ ډَٞٳ كييى ثُياٙز َُٕٙشبن، ډٮبيوز ثُياٙشٓ ىاوٚڂب

ثًىٌ سب ىٍ ًٍٝر ٍئبٍئٓ ثب ډٚپلار ىٍ سأډٕه أه اٹلاڇ، ٵَٝز ٽبٵٓ ثَاْ كڄ ډٚپڄ ٍا ىٍ 

 اهشٕبٍ ىاٙشٍ ثبٙي.

ٍِْٔ ي سأډٕه ډىبث٬  ىٵشَ ٕلاډز ػمٮٕز، هبوًاىٌ ي ډيآٍ يُاٍر ثُياٙز، ډٖئًڃ ثَوبډٍ

ٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ىٍ ٹبڅت ٔټ ٍىٔٴ اهشٞبٝٓ ي ډشمَٽِ ډبڅٓ ثَاْ هيډبر ٵبٝچٍ ځٌاٍْ/ دٕ

َبْ اػَاْ  اُ ډٮبيوز و٪بٍر ٍاَجَىْ ٍٔبٕز ػمًٍُْ إز ٽٍ ا٭شجبٍ أه ٍىٔٴ ىٍ ٕبڃ

َبْ ډَث٥ًٍ ٍيثٍ اٵِأ٘  ثَوبډٍ ثب سًػٍ ثٍ اٵِأ٘ ػمٮٕز سلز دًٙ٘ ي وِٕ ٕبَٔ ٙبهٜ

ثَوبډٍ، ٕجت ٙيٌ إز ٽٍ ډىبث٬ ډبڅٓ  َبْ آٱبُٔه ىاٙشٍ إز. يػًى أه ٍىٔٴ ا٭شجبٍْ اُ ٕبڃ

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ،  َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ سأډٕه ځَىى. ىاوٚڂبٌ أه هيډبر َمًاٌٍ ثَاْ ىاوٚڂبٌ

ځٌاٍْ/ دٕٚڂَْٕ اُ  ا٭شجبٍار ډبڅٓ ثَاْ سأډٕه هيډبر، اُ ػمچٍ سأډٕه يٕبٔڄ ډًٍى وٕبُ ٵبٝچٍ

َبْ ىاهچٓ/  ڇ ٍا اُ ٥َٔٸ سًڅٕيٽىىيٌثبٍىاٍْ ٍا ىٍ ٹبڅت ثًىػٍ ٕبلاوٍ ىٍٔبٵز ىاٙشٍ ي أه اٹلا

ٽىىي. ثئُٓ  َب ي ثب و٪بٍر ٽٕٶٓ ىٵشَ ٕلاډز ػمٮٕز، هبوًاىٌ ي ډيآٍ سأډٕه ډٓ ياٍىٽىىيٌ

ٔبثٓ ثٍ اَياٳ اډىٕز  سًاوي اهشلالار سأطَٕځٌاٍْ ىٍ ىٕز إز ٽٍ سبهَٕ ىٍ ىٍٔبٵز ډىبث٬ ډٓ

ٮَٔٴ ٙيٌ ډًػًىْ ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ ٽىشَإذشًَٕب أؼبى ٽىي. أه ؿبڅ٘ سب كيْ ثب اٵِأ٘ س

ٽىي، ػجَان  سَْ ډٓ َب ٍا ٹبىٍ ثٍ اوجبٍ ومًىن اٹلاڇ ډًٍى وٕبُ ثَاْ ُډبن ثٕ٘ اٍائٍ هيډز ٽٍ آن

 ٙيٌ إز. 
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ٍٱڈ اٹياډبر ډظجز اوؼبڇ ٙيٌ ىٍثبٌٍ ثَآيٍى يٕبٔڄ ډًٍى وٕبُ سى٪ٕڈ  ثئُٓ إز ٽٍ ٭چٓ

ْ  ي ىٍ ثَهًٍى ثب ثلاَبْ ٥جٕٮز ي وِٕ ًٌَٕٙب  هبوًاىٌ، ىٍ ُډبن ٭بىْ ي وِٕ ىٍ ُډبن ثلَان

َب ثبٔي َمًاٌٍ ډيو٪َ ٹَاٍ ځَٕى. ثَاْ أؼبى آډبىځٓ  َبْ ځًوبځًن، اٍسٺبء أه ٵَآٔىي دبٔ٘ ػىجٍ

ىٍ ثَهًٍى ثب وٕبَُبْ ثُياٙز ثبٍيٍْ ىٍ ثلأبْ ٥جٕٮز ي َٙا٤ٔ ثلَان، ػمٮٕز َلاڃ اكمَ ي 

ْ ػمٮٕشٓ  يٍْ ثَ ډجىبْ ډَٞٳ ٍٕ ډبٍَيُاٍر ثُياٙز ٵَُٕشٓ ػبډ٬ اُ َمٍ اٹلاڇ ١َ

 اوي. َبْ اكشمبڅٓ سٍُٕ ٽَىٌ وٶَْ ٍا ثب سًػٍ ثٍ َٙا٤ٔ ثلَان 10000

 

ّایخیـگیشیاصتاسداسیزٌَعسٍؽ

َبْ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ي  ثب سًػٍ ثٍ سٮَٔٴ اوشوبة آځبَبوٍ ي آُاىاوٍ ىٍ اوشوبة ٍيٗ

إشبْ سٮياى ي ُډبن ٵَُويآيٍْ، وٕبُ ثٍ اډپبن َب ثَاْ سٞمٕڈ ځَْٕ ىٍ ٍ سًاومىيٕبُْ هبوًاىٌ

ٔبثي اُ ًٕٔٓ ثب وُبىٔىٍ ٙين  َبْ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ١َيٍر ډٓ ىٕشَٕٓ ثٍ سىً٭ٓ اُ ٍيٗ

َبْ دٕٚڂَْٕ اُ  ثَوبډٍ ډٚبيٌٍ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ىٍ اٍائٍ أه هيډبر، څِيڇ يػًى سىً٭ٓ اُ ٍيٗ

سَ ځَٕويٌ هيډز ىٍ دبٔبن ٵَآٔىي ډٚبيٌٍ، اډَْ  ثبٍىاٍْ ثَاْ اوشوبة ََؿٍ آُاىاوٍ ي آځبَبوٍ

َبْ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ىٍ ثَوبډٍ سى٪ٕڈ  ٥جٕٮٓ إز. ىٍ أه ٍإشب، اٵِأ٘ سى٫ً ٍيٗ

َبْ  هبوًاىٌ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان، َمًاٌٍ ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ثًىٌ إز ي ىٍ أه ٍإشب سٮياى ٍيٗ

ثٍ اٵِأ٘ ىاٙشٍ إز. َمڂبڇ ثب سى٫ً َبْ ډشًاڅٓ ٍي  ىٍ اهشٕبٍ ځَٕويځبن هيډز ىٍ ٕبڃ

َبْ  ىٕشًٍاڅٮمڄ ٍيٗ»َبْ اٍائٍ هيډبر، سلز ٭ىًان  َب، سيئه ي ثبُوڂَْ ىٕشًٍاڅٮمڄ ٍيٗ

ىٍ ډٺب٬٥ دىغ ٕبڅٍ ډيو٪َ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. « دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ىٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان

 ، ډىشَٚ ٙيٌ إز.1388ي ثبُوڂَْ ايڃ آن ىٍ ٕبڃ  1383وٖوٍ ايڃ ٽشبة ډِثًٍ ىٍ ٕبڃ 

َبْ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ىٍ ٽًٍٚ إز ٽٍ ىٍ كبڃ كب١َ ثٍ  سَٔه ٍيٗ ٹَٛ ٔپٓ اُ دَډَٞٳ

َبْ  ، ٹَٛ(Triphasic)اْ  َبْ سَٽٕجٓ ٍٕ ډَكچٍ ، ٹLDََٛبْ سَٽٕجٓ  ؿُبٍ ٙپڄ ٹَٛ

َبْ دَيّٕشَيوٓ دٕٚڂَْٕ ايٍّاؤ اُ ثبٍىاٍْ  دَيّٕشَيوٓ ىيٍان َٕٙىَٓ ي ٹَٛ

 ػٖشَڃ( ىٍ و٪بڇ اٍائٍ هيډز ىٍ ىٕشَٓ إز.)څًيوًٍ

َبْ  َبْ دَ ډَٞٳ ىٍ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ َٖشىي. آډذًڃ َب وِٕ اُ ٍيٗ آډذًڃ

َبْ آٱبُٔه يٍيى ثٍ ٙجپٍ اٍائٍ  دَيّٕشَيوٓ ٍٕ ډبٍَ ىٍ ٽًٍٚ، اُ إشٺجبڃ ٹبثڄ سًػُٓ ىٍ ٕبڃ

َبْ  ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز. آډذًڃَبْ اهَٕ َٕٕ طبثشٓ ٍا  هيډز ثَهًٍىاٍ ثًىٌ ي ىٍ ٕبڃ
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َبْ ځٌٙشٍ  ٔټ ډبٍَ سَٽٕجٓ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ، ثب سًػٍ ثٍ وًدب ثًىن ىٍ ثَوبډٍ، ىٍ ٕبڃ

 اوي. َمًاٌٍ ثب َٕٕ ٝٮًىْ ډَٞٳ ٍيثَي ثًىٌ

َبْ وبهًإشٍ ي  ٽبوييڇ، إشٶبىٌ اُ آن ثب سًػٍ ثٍ سأطَٕ ىيځبوٍ آن ىٍ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ

ٹبثڄ اوشٺبڃ اُ ٥َٔٸ سمبٓ ػىٖٓ، ىٍ ٥ٓ ٕبڅٕبن ځٌٙشٍ ثب َٕٕ ٝٮًىْ َبْ  ثٕمبٍْ

، ٽبوييڇ دٔ اُ ٹَٛ، ػبٔڂبٌ ىيډٕه 1389ؿٚمڂَْٕ ډًاػٍ ثًىٌ إز. ثَإبٓ ثٍَٕٓ ٕبڃ 

ځَْٕ ځَٕويځبن  ٍيٗ دَډَٞٳ ډًٹز ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز. سًڅٕي ىاهچٓ اډپبن ثٌَُ

 ىٌ إز. َب ٍا ډُٕب ومً هيډز اُ اوًا٫ ٽبوييڇ

آْ ًٔ ىْ وِٕ ٽٍ اُ اثشياْ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ يػًى ىاٙشٍ اُ َٕٕ إشٶبىٌ طبثشٓ 

َبْ ډشٮيى سًڅٕي ىاٍيَبْ ًٍَډًوٓ ي ٽبوييڇ ثب٭ض  ثَهًٍىاٍ إز. يػًى ي سإٕٔٔ ٽبٍهبوٍ

 ځٌاٍْ/ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ځَىٔيٌ ٽٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ىٍ سأډٕه وٕبُ اٹلاڇ ٵبٝچٍ

ډًػًى ىٍ ٙجپٍ اٍائٍ هيډز ثٍ ډََُبْ هًىٽٶبٔٓ وِىٔټ ًٙى. ٙبٔبن ًٽَ إز ٽٍ ىٍ كبڃ 

سىُب ٍيٗ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ إز ٽٍ سًڅٕي آن ىٍ ىاهڄ ٽًٍٚ اوؼبڇ آْ ًٔ ىْ   كب١َ

 ًٙى.  ومٓ

 

ّایجشاحیخیـگیشیاصتاسداسیسٍؽ

. ىٍ أه ډٕبن إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ثٖشه اوي وِٕ اُ اثشياْ ثَوبډٍ ىٍ ىٕشَٓ ځَٕويځبن هيډبر ثًىٌ

څًڅٍ ىٍ ُوبن ٽٍ ىٍ اثشياْ ثَوبډٍ اُ كؼڈ ثبلأٓ ثَهًٍىاٍ ثًى، ىٍ ٥ٓ ٕبڅٕبن ځٌٙشٍ ٍي ثٍ 

ٽبَ٘ ځٌاٙشٍ إز ي ىٍ ډٺبثڄ إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ثٖشه څًڅٍ ىٍ ډَىان، َْٕٕ وٖجشبً طبثز ىاٙشٍ 

 إز.

َْ اُ ثبٍىاٍْ، ثٍ ٍيُ ٕبُْ څٕٖز أه َبْ ٵبٝچٍ ځٌاٍْ/ دٕٚڂٕ ىٍ ٽىبٍ اٵِأ٘ سى٫ً ٍيٗ

اڅمچچٓ وِٕ اُ اَمٕز هبٝٓ ثَهًٍىاٍ ثًىٌ إز. ثب أه  اٹلاڇ ډشىبٕت ثب إشبوياٍَبْ ډچٓ ي ثٕه

اُ َمٍ  HD، ٍأْ ثٍ كٌٳ ٹَٛ 1388ٍئپَى، ٽمٕشٍ ٭چمٓ ٽًٍْٚ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ىٍ ٕبڃ 

ىٍ ٙجپٍ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ىاى. َبْ ٽًٍْٚ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ي وِٕ ٹ٬٦ أه هيډز  ىٕشًٍاڅٮمڄ

ًٍْ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ يػًى ىاٙز. ، ىٍ ثَوبډٍ ٽ1370َٚبْ  ٍيٗ ٽبٙشىٓ وًٍدچىز وِٕ ىٍ ٕبڃ

اُ  1380َبْ  ىڅٕڄ ثَهٓ اُ ډٚپلار ىٍ اٍائٍ هيډبر أه ٍيٗ، وًٍدچىز ىٍ ايڅٕه ٕبڃ ثٍ

َبْ  يْ ٍيٗثَوبډٍ ٽًٍْٚ كٌٳ ٙي. ىٍ كبڃ كب١َ ىي سلٺٕٸ ىٍ ىي ډى٦ٺٍ اُ ٽًٍٚ ثَ ٍ
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ٽبٙشىٓ ػئي دىغ ٕبڅٍ ىٍ كبڃ اوؼبڇ إز. وشبٔؼٓ ٽٍ سبٽىًن اُ أه ىي سلٺٕٸ كبٝڄ ٙيٌ 

إز، ثٕبوڂَ ډىبٕت ثًىن أه ٍيٗ ثَاْ ځَٕويځبن هيډز ثب اٍائٍ هيډبر ىٹٕٸ ډٚبيٌٍ سى٪ٕڈ 

 هبوًاىٌ إز. اډٕي إز ثب وُبٔٓ ٙين أه سلٺٕٸ، اٹياډبر لاُڇ ثَاْ يٍيى آن ثٍ ثَوبډٍ

 َبْ ډًػًى ٍا اٵِأ٘ ىَي. ٽًٍْٚ ًٍٝر ځَٵشٍ ي سى٫ً ٍيٗ

 

ّایٌّگاماصدٍاجآهَصؽ

َب ثَاْ َمٍ اٵَاىْ ٽٍ ىٍ إٓشبوٍ اُىياع َٖشىي، اػجبٍْ إز ي اوؼبڇ سَٚٔٶبر  أه آډًُٗ

َب، ًٍٝر هًاَي ځَٵز. َڈ اٽىًن أه  طجز ٍٕمٓ اُىياع دٔ اُ ك٢ًٍ ىٍ أه ٽلآ

ىٍٝي ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ ىٍ كبڃ  95َٽِ آډًُٙٓ ثب دًٙٚٓ ثبڅٰ ثَ ډ 400َب ىٍ كييى  آډًُٗ

ډًٍى ىٍ ََ ٕبڃ ي دًٙ٘ ثَوبډٍ، أه  800000 -900000اوؼبڇ إز. ثب سًػٍ ثٍ سٮياى اُىياع 

َب كييى ىي  وٶَ ٍا سلز دًٙ٘ ىاٍى. ډير أه ٽلآ 1600000 – 1800000ثَوبډٍ ٕبلاوٍ 

٥ًٍ ډى٪ڈ ي ََ ٍيٌُ ثَځِاٍ  وبن ىٍ إٓشبوٍ اُىياع، ث٥ًٍٍ ډؼِا ثَاْ ډَىان ي ُ ٕب٭ز إز ي ثٍ

 ًٙى. ډٓ

َب ډجبكض ډَسج٤ ثب سى٪ٕڈ  َبْ َىڂبڇ اُىياع اُ آٱبُ ٙپڄ ځَْٕ أه ٽلآ ډلًٍ آډًُٗ

سَ اُ ثَوبډٍ سى٪ٕڈ  َبْ ځٌٙشٍ ٵَا َبْ َىڂبڇ اُىياع ىٍ ٕبڃ هبوًاىٌ ثًىٌ إز. ډلشًْ آډًُٗ

َبْ ىيٍان ثبٍىاٍْ، ُأمبن أمه،  ٕلاډز ٽًىٽبن، ډَاٹجزَبٔٓ ډبوىي  هبوًاىٌ ثًىٌ ي ډٺًڅٍ

َبْ ٙب٬ٔ ُوبن ٍا وِٕ ىٍ ٽىبٍ ثلض سى٪ٕڈ هبوًاىٌ  سَئغ سٲٌٍٔ ثب َٕٙډبىٍ، دٕٚڂَْٕ اُ ٥َٕبن

َبْ اوؼبڇ ٙيٌ اُ ثٕه ځَٕويځبن  ځَٵشٍ إز. ىٍ ٥ٓ ٕبڅٕبن ځٌٙشٍ ي ثَإبٓ ثٍَٕٓ ىٍ ثَ ډٓ

َب، ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ  َٕ ډلشًْ آډًُٙٓ أه ٽلآهيډز ي ثٍَٕٓ وٕبَُبْ ػبډٮٍ، سٲٕ

َبْ ثَوبډٍ سٮٕٕه ٙي. ثَ أه ډجىب، ٭ىبئه ٔبى ٙيٌ ػبْ هًى ٍا ثٍ ٭ىبئه ډجبوٓ ىٔىٓ  ايڅًٔز

اُىياع ي سلپٕڈ ثىٕبن هبوًاىٌ، ٍياث٤ ٭ب٥ٶٓ ي اػشمب٭ٓ ىٍ آٱبُ ُويځٓ ډٚشَٻ، ٍياث٤ 

َبْ وبهًإشٍ ىٍ آٱبُ ُويځٓ ډٚشَٻ  ىاٍُْوبًٙٔٓ ىٍ آٱبُ ُويځٓ ډٚشَٻ ي دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍ

ٽبٍځبٌ  25َبْ َىڂبڇ اُ ىياع ىٍ ثٕ٘ اُ  ډَثٓ ثَاْ اوؼبڇ هيډز آډًُٗ 900اوي. ثبڅٰ ثَ  ىاىٌ

َبْ لاُڇ ٍا ىٍ اٍسجب٣ ثب اٍائٍ  اْ ٍٕ ٍيٌُ ي س٤ًٕ ځَيٌ ډَثٕبن اٍٙي ٽًٍْٚ، آډًُٗ ډى٦ٺٍ

وي. اُ آٱبُ اٍائٍ ثٖشٍ ػئي ثٕ٘ اُ ىي ٕبڃ ا َبْ ډجشىٓ ثَ ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ ىٍٔبٵز ٽَىٌ آډًُٗ

ځٌٍى. ثَ ډجىبْ أه ثٖشٍ آډًُٙٓ، ځَٕويځبن هيډز دٔ اُ ډٚبَيٌ ٔټ ٵٕچڈ ٽٍ ىٍ  ډٓ
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َبْ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ  ثَىاٍويٌ ٍٕ ډلشًْ ډٖبئڄ ډٌَجٓ، ٍياث٤ ٭ب٥ٶٓ اػشمب٭ٓ ي ٍيٗ

دَٕىي. دٔ اُ آن  ډَث٥ًٍ ډٓ وبهًإشٍ ډشىبٕت ثب آٱبُ ُويځٓ إز، ًٕالار هًى ٍا اُ ډَثٕبن

َبْ ډَث٣ً ثٍ ډلًٍَبْ اٝچٓ ٕلاډز ثبٍيٍْ ثَإبٓ وٕبَُبْ  كييى ٔټ ٕب٭ز آډًُٗ

ؿىٕه  ثٕىٓ ٙيٌ ي َڈ آډًُٙٓ َىڂبڇ اُىياع ي وِٕ ثٌَُ ځَْٕ اُ اثِاٍ ٽمټ آډًُٙٓ دٕ٘

ػىٔ ثَاْ ُيػٕه ىٍ إٓشبوٍ  ؿڂًوڂٓ ثَٹَاٍْ ٔټ ٍاث٦ٍ ٕبڅڈ ُوبًٙٔٓ س٤ًٕ ډَثٕبن َڈ

ځَىى. ىٍ وُبٔز ٔټ ػچي ٽشبة ثَاْ أه ځَيٌ َيٳ دٔ اُ دبٔبن ٽلآ ثَاْ  اُىياع اٍائٍ ډٓ

 ًٙى. سَ ثٍ آوبن َئٍ ډٓ إشٶبىٌ ي ثٌَُ ځَْٕ ثٕ٘

 

زخلیصٍزحلیل

َبْ ډًاى ٱٌائٓ ي هيډبر  ډٚپلار اٹشٞبىْ ي ډٖبئڄ وبٙٓ اُ ػىڀ سلمٕچٓ و٪َٕ ډلييىٔز

َب، ډٚپڄ اٙشٲبڃ ي  ٓ، ډلييىٔز ٩َٵٕز ىاوٚڂبٌٕلاډز ي ًٕهز، ؿىي ٕٙٶشٍ ٙين ډياٍ

وڂَاوٓ اُ اٵِأ٘ ػَڇ ي ػىبٔز ي ډٖبئڄ اډىٕشٓ وبٙٓ اُ ثٕپبٍْ ي أىپٍ ثٍَٕٓ َٕٙمبٍْ 

وٚبن ىاى ډًػت  5/6ىٍٝي ي وَم ثبٍيٍْ ٽچٓ ٍا  2/3ٍٙي ػمٮٕز ٍا  1365ػمٮٕز ىٍ ٕبڃ 

ٔي ډًاڅٕي ٍا سًٞٔت ٽىي. ك٢َر ثَوبډٍ ډچّٓ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ي سلي 1367ٙي سب ىيڅز ىٍ ٕبڃ 

اډبڇ )ٌٍ( ىٍ دبٕن ثٍ ٕئًاڃ ئَُ ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ډٖأڅٍ ٍٙي ػمٮٕز ي 

َب سًٍٕٝ ٵَډًىوي  َب ي ٍٕبوٍ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ٍا ډُڈ سچٺٓ ٵَډًىٌ ي ثلض ىٍ ډًٍى آوَا ىٍ ىاوٚڂبٌ

 ٽٍ ډًٍى إشٺجبڃ ٹَاٍ ځَٵز.

ثٍ سًٞٔت ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ ي سإٔٔي ًٍٙاْ وڂُجبن  ٹبوًن سى٪ٕڈ هبوًاىٌ 1372ىٍ ٕبڃ 

َبْ ثٕمٍ ٵَُوي ؿُبٍڇ ثٍ ثٮي ډىلَٞاً ثٍ ٭ُيٌ ياڅئه ځٌاٍىٌ  ٍٕٕي. ثَ ٥جٸ أه ٹبوًن، َِٔىٍ

َبْ  ٵَُوي ىٍ ډًاٍى ُأمبن 3ثَاْ ثٕ٘ اُ  1387َبْ ٹبوًن ډِثًٍ ىٍ ٕبڃ  ٙي. ډلييىٔز

َبْ ٹبوًن ډِثًٍ ثٍ ٽچّٓ څٲً ي ىيڅز ډوَّٕ  ډلييىٔز 1392ٹچًئٓ ډچٲٓ ٙي ي ىٍ ٕبڃ  ؿىي

َب ي ٔب  ٕبڅٍ ىٍ ًٍٝر څِيڇ ډلييىٔز 5َب ي ىٍ ٵًاٝڄ  ځَىٔي ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ َٕٙمبٍْ

 َبٔٓ ٍا ثَاْ ٵَُوي آيٍْ ثَوبډٍ ٍِْٔ ٽىي. سًٚٔٸ

ي دٕ٘ اُ  1364ثَإبٓ ا٥لا٭بر ي آډبٍ ډًػًى، ٙبهٜ ډِٕان ثبٍيٍْ ٽچّٓ ىٍ ٽًٍٚ اُ ٕبڃ 

ٍي ثٍ ٽبَ٘ ځٌاٍى. ثٍ و٪َ  1365ثَوبډٍ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ي دٕ٘ اُ اوؼبڇ َٕٙمبٍْ ٕبڃ آٱبُ 

ٍٕي آځبَٓ ٔبٵشه ډَىڇ اُ ٭يڇ ډوبڅٶز ك٢َر اډبڇ )ٌٍ( ثب اډَ سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ٽٍ كبٽٓ اُ  ډٓ
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٭يڇ ډٲبَٔر ډٌَجٓ ثًى ثٍ ٽبَ٘ ثبٍيٍْ ٽڄ ىاډه ُى ي سًٞٔت ي اػَاْ ٹبوًن سى٪ٕڈ هبوًاىٌ 

ثٍ ٽبَ٘ ډِثًٍ َٕ٭ز ثوٕٚي. دٔ اُ آن اُ آوؼب ٽٍ ٍيوي ٍٙي ػمٮٕز آن  1372ىٍ ٕبڃ 

ځًوٍ ٽٍ ثبٔي ٍٝي وٚي، ٽبَ٘ ٍٙي ػمٮٕز اىاډٍ ٔبٵز ي اٽىًن وڂَاوٓ يػًى ىاٍى ٽٍ اځَ 

اٹياډبر لاُڇ ًٍٝر وڂَٕى ىٍ آٔىيٌ وٍ ؿىيان ىيٍ ٙبَي ٍٙي ډىٶٓ ػمٮٕز ٽًٍٚ هًإَڈ ثًى. 

ٓ ىٍ َٙٳ سًٞٔت إز ډٖئًڅٕه ٍا ډ٩ًٴ ثٍ اٹياډبر ٥َكٓ ٽٍ ىٍ ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډ

ٽىي ي اهشٕبٍار لاُڇ  ځٖشَىٌ ي ډشى٫ً ثَاْ ٽمټ ثٍ اٵِأ٘ وَم ٍٙي ػمٮٕز ىٍ ٽًٍٚ ډٓ

ًٙى. اډب ثَاْ وٕڄ ثٍ أه َيٳ ثٖٕبٍ ډُڈ ثبٔي  ثَاْ كًٞڃ ثٍ أه ډٺًٞى، ثٍ آوبن سٶ٠ًٔ ډٓ

٘ ٍٙيػمٮٕز َڈ ٔټ ډٺًڅٍ ٵََىڂٓ ي ثٍ اډَ ٵََىڀ ٕبُْ ىٍ ػبډٮٍ دَىاهز. ډٖأڅٍ اٵِأ

 َڈ اٹشٞبىْ ثٍ ٙمبٍ ډٓ آٔي ي ىٍ وشٕؼٍ وٕبُډىي ٭ِڇ ډچٓ ي ډئَٔز ػُبىْ إز. 

ځٌٍى ٥لأٓ ػمٮٕز ثٍَيْ ٽًٍٚ ډٓ ٕبڃ إز ٽٍ اُثبُٙين دىؼٌَ 8ٍٱڈ أىپٍ كييى ٭چٓ

ًٙى  ا٥لاٷ ډٓ اْ يڅٓ ډشإٔٶبوٍ سبٽىًن ثب ٱٶچز اُ آن ٭جًٍ ٽَىٌ أڈ )دىؼٌَ ػمٮٕز ثٍ ىيٌٍ

ثبٙي ي أه  ٕبڃ ىٍ كياٹڄ ډِٕان ډٓ 60ٕبڃ ٽًٍٚ ي وِٕ ػمٮٕز ثبلاْ  15ٽٍ ػمٮٕز َُٔ 

ثيان ډٮىٓ إز ٽٍ ػمٮٕز ډًڅي ٽًٍٚ ىٍ ايع سٮياى ثًىٌ ي ػمٮٕز ثٍ ا٦ٝلاف َٕثبٍ ىٍ 

ٕبڃ ٵَٝز َٖز. ثب ٭چڈ ثٍ  30سَٔه كي ثبٙي( هًٙجوشبوٍ سب ثٖشٍ ٙين دىؼٌَ ٥لأٓ  ٽڈ

ٕبڃ ځٌٙشٍ ثب  8ٔه ٵَٝز سپَاٍ ووًاَي ٙي، اډٕي إز ٽٍ ٍٕ ىٍَ آٔىيٌ ٍا ؿًن أىپٍ ا

ٱٶچز اُ ىٕز وَيى ؿًن ٍاُ ٽًٍَٚبٔٓ و٪َٕ آډَٔپب، اٍيدبْ ٱَثٓ ي إٕٓبْ ػىًة َٙٹٓ ٽٍ ثٍ 

اوي آن إز ٽٍ ثَاْ ىيٍان دىؼٌَ ػمٮٕز  سًٕٮٍ ٝىٮشٓ ي ٙپًٵبٔٓ اٹشٞبىْ ٍٕٕيٌ

 ي اُ آن كياٽظَ إشٶبىٌ ٍا ثَىٌ اوي. ٍِْٔ ٽَىٌ ٽًٍَٚبْ هًى ثَوبډٍ

سَ اډپبن اُىياع  ثَاْ ػچًځَْٕ اُ ٽبَ٘ ٍٙي ػمٮٕز ي ٽمټ ثٍ اٵِأ٘ آن ثبٔي ََؿٍ ٬َٕٔ

ي ٵَُوي آيٍْ كييى ىياُىٌ ډٕچًٕن وٶَ اُ اٵَاى ػبډٮٍ ٽٍ ىٍ ٕه اُىياع ثًىٌ يڅٓ ډؼَى َٖشىي 

َبْ ػبډٮٍ  ووجڂبن ي سلٕٞڄ ٽَىٌ ٵَاَڈ ًٙى. ٹبثڄ سًػٍ أىپٍ ثو٘ ٭٪ٕمٓ اُ أه ځَيٌ ٍا

اْ  ؿىٕه ډٖئًڅٕه ثبٔي ثب دئيٌ ًٙڇ ي ٵَاځَٕ ٭مڄ ِٕأٍه ٽٍ ثٍ ځًوٍ ىَىي. َڈ سٚپٕڄ ډٓ

ډبوٮٓ إز ثَاْ اٵِأ٘ ػمٮٕز ثَهًٍى ومبٔىي ي اُ ډشوٞٞبن ُوبن ي ډبډبٔٓ ډشئه ي يلأز 

ًٍى اٵِأ٘ ػمٮٕز ي ىٍ ٍيى ثٍ ډى٪ًٍ سلٺٸ هًإز ٍَجَ ډٮ٪ڈ اوٺلاة ىٍډ ډياٍ اوش٪بٍ ډٓ

 اډَ ډجبٌٍُ ثب ِٕأٍه دٕ٘ ٹيڇ ي ه٤ ٙپه ثبٙىي.

ثبٍ كبډچٍ ًٙى. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ ٭مڄ  2-3سَ اُ  ًٙى ٽٍ َٕؾ ُوٓ وشًاوي ثٕ٘ ِٕأٍه ډًػت ډٓ
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آٔي. اُ  ًٍٝر ىائمٓ ثٍ كٖبة ډٓ ِٕأٍه يٕٕچٍ ثٖٕبٍ ځَان ٹٕمز ثَاْ سلئي وٖڄ آن َڈ ثٍ

ز ٽٍ ډلَيڇ ٽَىن ٥جٺبر ٽڈ ىٍآډي ػبډٮٍ اُ ىٕشَٕٓ ثٍ يٕبٔڄ ٥َٳ ىٔڂَ ثبٔي سًػٍ ىاٙ

َبْ وبهًإشٍ، ثٍ أه اٹٚبٍ ډلَيڇ ػبډٮٍ  ػچًځَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ډىؼَ ثٍ سلمٕڄ ثبٍىاٍْ

َبْ ٱَٕٹبوًوٓ ي  َبْ دَ ډوب٥ٌَ ي وبهًإشٍ، ٕٺ٤ ػىٕه ًٙى، ٽٍ كبٝڄ آن ػِ ثبٍىاٍْ ډٓ

َبْ ډلَيڇ ي اٵِأ٘  ي ٽًىٽبن اُ أه ىَټځَٕ ډَٿ ډبىٍان  ٱَٕثُياٙشٓ ي اٵِأ٘ ؿٚڈ

 سَ ٽَىن ُويځٓ آوبن ووًاَي ثًى. ٍياوٓ ي دٕـٕيٌ -ډٚپلار ٭ب٥ٶٓ

 

ّاچالؾ

 دبٕٔه ثًىن وَم اُىياع ي ثبلا ثًىن ٕه اُىياع 

 ( 2ي كياٽظَ  1ٵَُويآيٍْ ډلييى )ٵَُوي آن َڈ ىٍ ٕه ثبلا 

 سَ ثًىن وَم ثبٍيٍْ ٽچٓ اُ كي ػبٔڂِٔىٓ  دبٕٔه 

 ٌ٭يڇ سٶپٕټ ٽىشَڃ ػمٮٕز ي سى٪ٕڈ هبوًاى 

 ٍَْبْ وبهًإشٍ ثبلا ثًىن ډِٕان ثبٍىا 

 ٍَْبْ دَه٦َ ثبلا ثًىن ډِٕان ثبٍىا 

 ٍَْبْ دَه٦َ ىٍ ډَٿ ډبىٍان ُٕڈ ٹبثڄ سًػٍ ثبٍىا 

 ٹبثڄ سًػٍ ثًىن ډِٕان ٕٺ٤ ػىٕه 

 ٽبٵٓ وجًىن ډىبث٬ 

 ًُٗډلشًا ...( َبْ َىڂبڇ اُىياع )ُډبن، ٭يڇ ٽٶبٔز آډ 

 ًَُٗب ثٍ ُډبن ٭ٺي ډلييى ثًىن آډ 

  ه٦َ سًٹٴ آډًُٗ ٝلٕق ثٍ ياڅئه ثٍ ثُبوٍ اٵِأ٘ ثبٍىاٍْ ىٍ وشٕؼٍ اٵِأ٘ ُأمبن

 دَه٦َ ي وبهًإشٍ

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 ٍْاٍسٺبء ٽٕٶٕز هيډبر سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ي ٕلاډز ثبٍي 

 ًُٗثب َيٳ ىٕشَٕٓ َمڂبوٓ ثٍ ا٥لا٭بر ٝلٕق ٕلاډز ثبٍيٍْ َبْ ٭مًډٓ اٍسٺبء آډ 

 ٌٕبُ ىٍ سجٕٕه ډٶبَٕڈ ٕلاډز ثبٍيٍْ َبْ ٵََىڀ ډٚبٍٽز َمٍ ىٕشڂب 
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  سجٕٕه سٶبير ىي ډٺًڅٍ ٽىشَڃ ػمٮٕز ي سى٪ٕڈ هبوًاىٌ ىٍ ٦ًٕف ډشٶبير 

  َبْ ٕلاډز ثبٍيٍْ َبْ دٕ٘ اُ ثبٍىاٍْ ىٍ ثَوبډٍ اىٱبڇ ٽبډڄ ډَاٹجز 

  َبْ َىڂبڇ اُىياع هيډبر ي ډىبث٬ آډًُٗ سٺًٔز 

  سيايڇ هيډبر َىڂبڇ ٭ٺي ي اُىياع ي هيډبر دٔ اُ اُىياع 

  ًَُٗبْ َىڂبڇ اُىياع ي دٔ اُ اُىياع سأډٕه وَٕيَبْ ٽٕٶٓ طبثز ثَاْ اٍائٍ آډ 

  سيايڇ ػچت ډٚبٍٽز ٭چمب ي ٍيكبوًٕن 
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تْثَدزغزیِجاهؼِ

همذهِ

 سًان ثٍ ىي ىٕشٍ سٺٖٕڈ ٽَى:  َبْ ډَسج٤ ثب سٲٌٍٔ ٍا ډٓ ي ثٕمبٍْډٚپلار 

ًٙوي، و٪َٕ ًٕء سٲٌٍٔ دَيسٕٕه  َبٔٓ َٖشىي ٽٍ ىٍ اطَ سٲٌٍٔ وبٽبٵٓ أؼبى ډٓ ىٕشٍ ايڃ ثٕمبٍْ

 َبْ ٕىٓ ډوشچٴ.  َب ىٍځَيٌ ٕبڃ ي ٽمجًى ٍِٔ ډٲٌْ 5اوَّْ ىٍ ٽًىٽبن َُٔ 

شٕؼٍ دَهًٍْ ي ا١بٵٍ ىٍٔبٵز اوَّْ، أؼبى َبٔٓ إز ٽٍ ىٍ و ىٕشٍ ىيڇ ٙبډڄ ثٕمبٍْ

َبْ ٱَٕياځَٕ ډَسج٤ ثب سٲٌٍٔ، و٪َٕ  ٕبُ ثٕمبٍْ ًٙوي، اُ ػمچٍ ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ ٽٍ ُډٕىٍ ډٓ

 ثبٙي.  َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ي ٥َٕبن ډٓ ، ثٕمب2ٍْىٔبثز و٫ً 

سٕٕه سٲٌٍٔ دَي ىَي ٽٍ ىٍ كبڃ كب١َ، ٭لايٌ ثَ ډٚپڄ ًٕء ًٙاَي ډًػًى ىٍ ٽًٍٚ وٚبن ډٓ

ٕبڃ يػًى ىاٍى ي ٽمجًى  5اوَّْ ٽٍ ىٍثَهٓ اُ ډىب٥ٸ ډلَيڇ ٽًٍٚ ىٍٽًىٽبن َُٔ 

َبْ ٕىٓ ډوشچٴ، ىٍ اطَ دئيٌ َُٙوٕٚىٓ ي ٍيوي ٍي ثٍ اٵِأ٘ آن، سٲَٕٕ  َب ىٍ ځَيٌ ٍِٔډٲٌْ

ًٌٕٙ ُويځٓ ي سٲَٕٕار اڅڂًْ ډَٞٳ ٱٌا، ٽًٍٚ ثب ٍيوي ٍي ثٍ ځٖشَٗ ي َٚياٍىَىيٌ 

 َبْ ډَسج٤ ثب سٲٌٍٔ ډًاػٍ إز.  َٕ اُ ػمچٍ ثٕمبٍَْبْ ٱَٕياځ ثٕمبٍْ

َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ډٚٲًڃ اٍائٍ هيډبر  ىٍكبڃ كب١َ، ٽبٍٙىبٕبن سٲٌٍٔ ىٍٙجپٍ

َبْ إٕٓت دٌَٔ َٖشىي. اځَ ؿٍ أه هيډبر ىٍ  ئٌْ ځَيٌ سٲٌٍٔ ثٍ ػمٮٕز سلز دًٙ٘ ثٍ

ٔ اُ اوٺلاة إلاډٓ ثب سًػٍ ډٖئًڅٕه َبْ د اثشيا ثٍ سٲٌٍٔ ډبىٍ ي ٽًىٻ ډلييى ثًى، ىٍ ٕبڃ

ثٍ ډ٫ً١ً سٲٌٍٔ ي اَمٕز آن ىٍ كٶ٨ ي اٍسٺبء ٕلاډز ډَىڇ، أه هيډبر ځٖشَٗ ٔبٵز ي ثب 

دٕ٘ ثٕىٓ دٖز ٽبٍٙىبٓ سٲٌٍٔ ىٍ ډَاٽِ ثُياٙز إشبن ي َُٕٙشبن، ثٖشَ ػئيْ ثَاْ 

 َبْ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ٽًٍٚ، ډُٕب ٙي. اْ ىٍ ٙجپٍ اٍائٍ هيډبر سٲٌٍٔ

 

 زاسیخچِ

اوٖشٕشً »، اثشيا ثب وبڇ «اوٖشٕشً سٲٌٍٔ ي ٝىب٬ٔ ٱٌأٓ أَان»، ايڅٕه ٕىڀ ثىبْ 1340 ىٍ ٕبڃ

ځٌاٍىٌ ٙي ي إبٕىبډٍ آډًُٙڂبٌ ٭بڅٓ سٲٌٍٔ ٽٍ ياثٖشٍ ثٍ اوٖشٕشً « سٲٌٍٔ ي هًاٍيثبٍ أَان

َمبن ٕجي هًاٍثبٍ ي سٲٌٍٔ ثًى، ثٍ سًٞٔت ٍٕٕي. ايڅٕه ثٍَٕٓ اڅڂًْ ٱٌاْ ډَٞٵٓ هبوًاٍ ٔب 

اوؼبڇ ٙي. وشبٔغ أه  1342ٱٌأٓ ىٍ أَان، س٤ًٕ اوٖشٕشً هًاٍثبٍ ي سٲٌٍٔ أَان، ىٍ ٕبڃ 

، 1348سلٺٕٸ وٚبن ىاى، اڅڂًْ ډَٞٳ ي سٲٌٍٔ ىٍ أَان، ٵبٹي ٽٕٶٕز ډ٦چًة إز. ىٍ ٕبڃ 
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َمٕه ثىي، اٍائٍ ٙي. ثَ  5ٕمذًًُٔڇ ثًٕٕٙمٓ ي سٲٌٍٔ ىٍ ىاوٚڂبٌ سَُان ثَځِاٍ ي وشٕؼٍ آن ىٍ 

، 1358اْ آٱبُ ځَىٔي. ىٍٕبڃ  ٍِْٔ سٲٌٍٔ َبٔٓ ىٍ ػُز ثَوبډٍ ، كَٽز1350إبٓ اُ ٕبڃ 

و٪بڇ ٭١ٍَ هيډبر ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ثَإبٓ ثٍَٕٓ ي سلچٕڄ ي١ٮٕز ډًػًى ي ىٍ 

 َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ٥َاكٓ ي سيئه ٙي.  ٍإشبْ سٶپَ ډَاٹجز

« 1سأډٕه ٱٌا ي سٲٌٍٔ ډىبٕت»َبْ ايڅّٕ ثُياٙشٓ  ىيډٕه ػِء اُ اػِاء َٚز ځبوٍ و٪بڇ ډَاٹجز

َبْ آن سلز هيډبر سٲٌٍٔ ډبىٍان ثبٍىاٍ يَٕٙىٌ ي ٽًىٽبن، ىٍ ٹبڅت هيډبر  إز ٽٍ ٵٮبڅٕز

 ثُياٙز هبوًاىٌ، ثٍ اػَا ىٍ آډي.

َبْ ٽًٍٚ،  سَ ىٍ إشبن سَ ي سَٕٕڈ وٺٍٚ ٫ًٕٙ ځًا ، ثب اػَاْ ثٍَٕٓ ډچٓ ځًا1368ىٍ ٕبڃ 

اْ ٙب٬ٔ ىٍ ٽًٍٚ ډ٦َف ٙي ي١َيٍر  ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ ډٚپلار سٲٌٍٔ ډٚپڄ ٽمجًى ٔي،

سيئه ثَوبډٍ ٽًٍْٚ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ اهشلالار وبٙٓ اُ ٽمجًى ٔي، ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ډٮبيوز 

ٍِْٔ ثَاْ  ثُياٙز ٹَاٍ ځَٵز ي ياكي ثُجًى سٲٌٍٔ ػبډٮٍ ىٍ ډٮبيوز ثُياٙز ثب َيٳ ثَوبډٍ

، اىاٌٍ ثُجًى 1371هبوًاىٌ يډيآٍ ٍاٌ اوياُْ ٙي. اُ ٕبڃ  سٲٌٍٔ ػبډٮٍ ىٍ اىاٌٍ ٽڄ ثُياٙز

سٲٌٍٔ ػبډٮٍ ثٍ ٭ىًان ٔټ اىاٌٍ ډٖشٺڄ، ىٍ ډٮبيوز ثُياٙز سٚپٕڄ ٙي، سب اډپبن اوؼبڇ 

، ٍىٔٴ 1373-1374َبْ  اٹياډبر ىٍين ثوٚٓ ي ثٕه ثوٚٓ سٲٌٍٔ ٵَاَڈ ًٙى. ٥ٓ ٕبڃ

َبْ  سًٞٔت ٍٕٕي. ىٍكبڃ كب١َ ثَوبډٍ ډَاٽِ ثُياٙز إشبن ي َُٕٙشبن ثٍٽبٍٙىبٓ سٲٌٍٔ ىٍ 

 َبْ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ىٍ ىٕز اػَإز: ثُجًى سٲٌٍٔ ػبډٮٍ ثٍ َٙف َُٔ ىٍ ٙجپٍ

 

ّایتْثَدزغزیٍِسؿذوَدواىتشًاهِ

خایؾسؿذوَدن

اْ ٽًىٽبن،  دبٔ٘ ٍٙي ثٍ ډٮىٓ دبٕٔين ٔب دٕڂَْٕ ٍٙي، ٭جبٍر اُ سًُٔه ٽَىن ډَست ي ىيٌٍ

ي يُوٓ ي ٹيْ ي ىيٍ َٕ ي اوؼبڇ ثٍ ډًٹ٬ اٹياډبر لاُڇ ثَاْ ثُجًىْ ي١ٮٕز ٍٕڈ ډىلىٓ ٍٙ

سَ دٔ اُ سًڅي َٙي٫ ًٙى ي  سٲٌٍٔ ي دٕٚڂَْٕ اُ ًٕء سٲٌٍٔ إز. دبٔ٘ ٍٙي ثبٔي ََ ؿٍ ُيى

 .سب ٙ٘ ٕبڅڂٓ اىاډٍ ٔبثي

ٽبٍر ٍٙي، اثِاٍ دبٔ٘ ٍٙي ٽًىٻ إز ٽٍ ٙبډڄ ٽچٍٕ ومًىاٍَبْ ډًٍى وٕبُ ثَاْ طجز ي 

ٕبڅڂٓ إز. ىٍ أَان، ٽبٍر ٍٙي ثَاْ ووٖشٕه ثبٍ  5ُٔبثٓ ٍٙي ٽًىٻ اُ ُډبن سًڅي سب دبٔبن اٍ
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اْ ي  ، س٤ًٕ اوٖشٕشً سٲٌٍٔ ي هًاٍثبٍ أَان )وبڇ ٹجچٓ اوٖشٕشً سلٺٕٺبر سٲ1343ٌٍٔىٍ ٕبڃ 

َبْ ثُياٙشٓ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵز. دٔ اُ  ٝىب٬ٔ ٱٌأٓ ٽًٍٚ( ؿبح ي ىٍ ٙجپٍ

ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ي ثب أؼبى سٲَٕٕاسٓ ىٍ ٽبٍر ٍٙي أه  -َبْ ثُياٙشٓ  ڇ ٙجپٍځَْٕ و٪ب ٙپڄ

ي  50، 3( ي ٕذٔ ثٍ ًٍٝر ٍٕ ه٦ٓ )ٝيٻ 50ي  3ٽبٍر اثشيا ثٍ ًٍٝر ىي ه٦ٓ )ٝيٻ 

َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ثٍ ٽبٍ ٍٵشٍ إز. ثٍ  ( ىٍ ثَوبډٍ دبٔ٘ ٍٙي ٽًىٽبن ىٍ ٙجپ97ٍ

سًاوٖز ٍيوي ٍٙي ٽًىٻ هًى ٍا  ْ ٍٙي يُوٓ، ډبىٍ ومَٓب ىڅٕڄ ٽًؿټ ثًىن اوياٌُ ډىلىٓ

، ٥َاكٓ ٽبٍر ٍٙي ػئي، ثٍ سٶپٕټ ػىٔ، ثٍِٿ ٽَىن 1379سٶَٖٕ ٽىي. څٌا ىٍ ٕبڃ 

ٕبڅڂٓ، إشٶبىٌ اُ ډىلىٓ ىيٍَٕ ي ٹي، ثٍ َمَاٌ ٍاَىمبْ آن ي  3ډىلىٓ يُن ثَاْ ٕه سب 

شٍ ٭چمٓ سٲٌٍٔ ٽًىٽبن آٱبُ ؿىٕه اهشٞبٛ ثوٚٓ اُ ٽبٍر ثٍ ٱٌاْ ٽمپٓ ثب سًٞٔت ٽمٕ َڈ

ٽبٍر دبٔ٘ ٍٙي ػئي ثب وبڇ ٽبٍر ډَاٹجز ٽًىٻ   ي ثبلاهٌَ دٔ اُ ٔټ ٕبڃ ٽبٍ ٽبٍٙىبٕٓ،

َبْ ثُياٙز ي ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ س٬ًُٔ  َمَاٌ ثب ٽبٍر ياٽٖٕىبًٕٕن ؿبح ي ىٍ هبوٍ

 ځَىٔي. 

 اَياٳ ثبُوڂَْ ٽبٍر دبٔ٘ ٍٙي ٭جبٍر ثًى اُ:

 ډبىٍان ي ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ  سُٖٕڄ آډًُٗ ثٍ -1

 اٵِأ٘ ډٚبٍٽز ډبىٍان ي ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ -2

 اٵِأ٘ ىاو٘ ٽبٍثَىْ ډبىٍان ي ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ىٍثبٌٍ ٍٙي ي سٲٌٍٔ ٽًىٻ -3

 كٖبٓ ٽَىن ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ وٖجز ثٍ دئيٌ ٍٙي ي سٲٌٍٔ ٽًىٻ  -4

 ٹبثڄ ٍئز ٙين اڅڂًْ ٍٙي ٽًىٻ ثَاْ ډبىٍ -5

سٺًٔز وڂَٗ ډظجز ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ وٖجز ثٍ ډَاٹجز اىٱبڇ ٔبٵشٍ اُ ٽًىٻ )ٍٙي،  -6

 سپبډڄ، ياٽٖٕىبًٕٕن ي سٲٌٍٔ(

اٵِأ٘ ډٚبٍٽز دِٙپبن ٭مًډٓ ي ډشوٕٞٞه ا٥ٶبڃ ثو٘ ىيڅشٓ ي هًٞٝٓ، ثَاْ  -7

 إشٶبىٌ ډإطَ اُ ٽبٍر دبٔ٘ ٍٙي.

 َبْ َُٔ إز: ٽبٍر ٍٙي ػئي، ىاٍاْ ئْځٓ

  ىاٍْ وِى ډبىٍ ٔب ډَاٹت ٽًىٻ إز. ثب سًػٍ ثٍ اهشلاٳ يُن  ًٞٛ وڂٍأه ٽبٍر ډو

 دَٖان ي ىهشَان، ٽبٍر ډَاٹجز ٽًىٻ ىهشَ ي دَٖ ػياځبوٍ، سٍُٕ ٙيٌ إز.

   ،ىٍ آن   ػييڃ ٍاَىمبْ ياٽٖٕىبًٕٕن وِٕ، ٭لايٌ ثَ ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ سٺًٔڈ ياٽٖٕىبًٕٕن
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ىي اُ ُډبن ډَاػٮٍ ثَاْ ياٽٖٕىبًٕٕن ٽًىٻ، ځىؼبويٌ ٙيٌ إز سب ياڅئه ثٍ ٍاكشٓ ثشًاو

 ډ٦چ٬ ًٙوي.

  ًٓٙى. يػًى  ٭لايٌ ثَ ډىلىٓ يُن، ډىلىٓ ٹي ي ىيٍ َٕ وِٕ، ىٍ ٽبٍر ٍٙي ٍٕڈ ډ

ٽىي سب و٫ً ًٕء سٲٌٍٔ ٽًىٻ ٍا ٙىبٕبٔٓ  َبْ ٹي ي ىيٍ َٕ، ثٍ دِٙټ ٽمټ ډٓ ډىلىٓ

 ٽَىٌ ي ثَ إبٓ آن، اٹياڇ ډىبٕت ٍا اوؼبڇ ىَي. 

 

ایهثسٌیتشهـاسورجاهؼِتشایواّؾؿیَعػَءزغزیِوَدواىخلِعشحهذا

ًٕءسٲٌٍٔ ٽًىٻ ٔټ ډٚپڄ ؿىي يػُٓ إز. ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ ٽٍ ثَ ي١ٮٕز 

ٽىىي، ثٮ٢ٓ ٬َٕٔ ي ىٍ ٽًسبٌ ډير ي ثَهٓ ٽىي ي ىٍ ىٍاُ ډير اطَ هًى  سٲٌٍٔ ٽًىٽبن اطَ ډٓ

اْ ي ىٍ  َبْ سٲٌٍٔ ب، ٽڈ ًٕاىْ ياڅئه، وبآځبََٓ ىَىي. اثشلاء ډپٍَ ثٍ ثٕمبٍْ ٍا وٚبن ډٓ

وشٕؼٍ اڅڂًَبْ ٱٌأٓ وبډىبٕت، إشٶبىٌ اُ آة وــبٕــبڅڈ، ٽبَ٘ ىيٌٍ سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبىٍ، 

ىٔــَ ٔب ثــي َٙي٫ ٽَىن ٱٌاْ ٽمپٓ، ٍ٭بٔز وپَىن ثُياٙز ډًاى ٱٌأٓ ٔب ثٍ ٽبٍ ځَٵشه 

٭ًاډڄ ډإطَ ىٍ ثَيُ ًٕءسٲٌٍٔ ٽًىٽبن  اُ  اوًا٫ ثبيٍَبْ وبىٍٕز ٱٌأٓ ىٍ سٲٌٍٔ ٽًىٻ،

 َٖشىي.

، دَيٌّ ٽبَ٘ ًٕء سٲٌٍٔ ٽًىٽبن ىٍ ٹبڅت دَيٌّ ٕلاډز ثَاْ 1371-1372ايڅٕه ثبٍ اُ ٕبڃ 

ډٕلاىْ، ىٍ ٙجپٍ ثُياٙز ي ىٍډبن َُٕٙشبن ثَيػه ىٍإشبن ؿُبٍډلبڃ ي  2000َمٍ سب ٕبڃ 

ثوٚٓ، ٥َاكٓ  ىٍين ثوٚٓ ي ثٕه َبْ ثوشٕبٍْ، س٤ًٕ ياكي ثُجًى سٲٌٍٔ ػبډٮٍ ي ثب َمپبٍْ

 5ډىي ٽٍ وًٌ َُٔ  َبْ ٵٮبڃ ي ٭لاٹٍ ي ىٍ هبوٍ ثُياٙز ٕٕجټ اػَا ٙي. ىٍ أه ٥َف، ډبىٍثٍِٿ

ٕبڃ ىاٙشىي س٤ًٕ ثًٍُُ ثٍ ًٍٝر ٭مچٓ ىٍ هبوٍ ثُياٙز آډًُٗ ىاىٌ ٙيوي. ثَاْ أه ٽبٍ 

ُياٙز، سؼُِٕ ٙي. أه ٔټ آٙذِهبوٍ ثب كياٹڄ يٕبٔڄ لاُڇ، ثَاْ دوز ٱٌاْ ٽمپٓ ىٍ هبوٍ ث

ځَيٌ ىاي٥چت، آډًُٗ ډبىٍان ػًان ٍا ىٍ ُډٕىٍ سٲٌٍٔ ٽًىٻ ثب و٪بٍر ثًٍُُ، ثٍ ٭ُيٌ ځَٵشىي. 

َبْ هبوڂٓ ٕجِْ ٽبٍْ ٙيٌ ىٍډىبُڃ ٍيٕشبٔٓ ثب  ډياهلار ثٕه ثوٚٓ ٙبډڄ أؼبى ثبٱـٍ

ٔز َمپبٍْ ډَيػٕه ٽٚبيٍُْ، آډًُٗ ٭مچٓ ډبىٍان ىٍ ُډٕىٍ سٲٌٍٔ سپمٕچٓ ٽًىٻ، سٺً

َب ي آډًُٗ سٲٌٍٔ  َبْ اوڂچٓ ي ىٍډبن آن دبٔ٘ ٍٙي ٽًىٻ، ٱَثبڅڂَْ ٽًىٽبن ډجشلا ثٍ آڅًىځٓ

َبْ ثًډٓ ثٍ ډًٍى اػَا  هبوًاٍَب ثًى ٽٍ س٤ًٕ ثًٍُُ، ثَإبٓ ډًاى ٱٌأٓ ډًػًى ىٍ ډلڄ ي ٱٌا

ځٌاٙشٍ ٙي. إٍُٙبثٓ أه ٥َف دٔ اُ ٔټ ٕبڃ وٚبن ىاى ٽٍ ٫ًٕٙ لاٱَْ ثَإبٓ ٙبهٜ 
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ىاٍ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز، ىٍ  ٥ًٍ ډٮىٓ يُوٓ ثَإبٓ ٙبهٜ يُن ثَاْ ٕه ثٍَاْ ٹي ي ٽڈ يُن ث

ىاٍ وجًى. اػَاْ أه دَيٌّ وٚبن ىاى ٽٍ ثَاْ كڄ  كبڅٓ ٽٍ ىٍ ډى٦ٺٍ ٙبَي، سٲَٕٕار ډٮىٓ

٥ًٍ  ډٚپڄ ًٕء سٲٌٍٔ ٽًىٽبن، ثبٔي ډياهلار ډوشچٴ ثَ إبٓ ٭ًاډڄ ډإطَ ىٍ ثَيُ ډٚپڄ ثٍ

ٍث٤ اػَا ًٙى ي أه ٽبٍ س٤ًٕ ثًٍُُان هبوٍ ثُياٙز  َبْ ًْ ٽز َمٍ ثوُ٘ډبن ي ثب ډٚبٍ َڈ

اْ ٽبَ٘ ًٕءسٲٌٍٔ ٽًىٽبن  ٹبثڄ اػَإز. أه دَيٌّ، ډجىبْ ٥َاكٓ ي اػَاْ ٥َف ډياهچٍ

إشبن ٽًٍٚ،  3َبْ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ىٍ  ، اُ ٥َٔٸ ٙجپ1375ٍىٍٕبڃ 

 ٙي.

 

ؿذوَدواىعشحهـاسوسیتْثَدزغزیٍِس

اْ ثٕه ثوٚٓ ٽبَ٘ ًٕء سٲٌٍٔ ٽًىٽبن ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ  ، ٥َف ډياهچ1375ٍىٍ ٕبڃ 

إشبن ثًَُٙ، ألاڇ ي ٽَډبن ثٍ ًٍٝر آُډبٔٚٓ  3ثَاُػبن، ألاڇ، أًان ي ثَىَٕٕ ثٍ سَسٕت ىٍ 

ثٍ اػَا ىٍ آډي وپبر ٽچٕيْ ٽٍ س٤ًٕ ٽمٕشٍ ٍاَجَىْ ثَاْ اػَاْ أه ٥َف سًٍٕٝ ٙيٌ ثًى، 

َ أه ډُڈ سبٽٕي ىاٙز، ٽٍ ٥َف ثبٔي اُ كمبٔز ىيڅز ثَهًٍىاٍ ًٙى، ثَ دٕٚڂَْٕ سبٽٕي ث

ؿىٕه ثب سبٽٕي ثَ ٽبَ٘ ًٕسٲٌٍٔ هٶٕٴ ي ډش٤ًٕ ٥َاكٓ ًٙى، ثٍ ػبْ  ىاٙشٍ ثبٙيي َڈ

ىٔيځبٌ ٱبڅت ٵٮچٓ ٽٍ ٵٺ٤ ثَ ثٺبْ ٽًىٻ سبٽٕي ىاٍى ثَ ثٺب ي ٕلاډز سبٽٕي ٽىي ياوٮ٦بٳ دٌَٔ 

َٙا٤ٔ ډلچٓ ثشًان ىٍ آن سٲَٕٕار ي سٮئلار ډىبٕت ٍا اوؼبڇ ىاى. ثًٍُُان ىٍ ثبٙي سب ثَ كٖت 

 ٽَىوي. َبْ ثُياٙز ٍٕ َُٕٙشبن ألاڇ، ثَىَٕٕ ي ثَاُػبن، اٹياډبر يٕٕٮٓ ٍا اػَا  هبوٍ

ًٍٝر آُډبٔٚٓ اػَا ٙي.  أه ٥َف ىٍ ډير ٍٕ ٕبڃ ثب ډئَٔز ٽمٕشٍ ٍاَجَىْ ىٍ سَُان ثٍ

دٍٕٚ، ثَاْ آډًُٗ ٽبٍٽىبن سمبڇ اىاٍار ىيڅشٓ ٽٍ ىٍ ډلڄ ثٍ ٽشبة آډًُٙٓ ٔبٍان ؿىي 

ٽَىوي، سيئه ٙي، ٽٍ ىٍ كٕه اوؼبڇ ٥َف، ثٍ ٭ىًان ٽشبة دبٍٔ سئٍٔ  ًٍٝسٓ اٍائٍ هيډز ډٓ

َبْ ډًٍى وٕبُ  َبْ سٲٌٍٔ، سبٽٕي ثَ وٕبَُب ي ډَاٹجز ځَىٔي ي ا٥لا٭بر آډًُٙٓ ٽبډچٓ ىٍ ُډٕىٍ

َب هًٞٝبً ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ٍا، ىٍ اهشٕبٍ  ُ َمٍ هبوًاىٌٽًىٻ، ثُياٙز ي ٕلاډز ډًٍى وٕب

ځٌاٙز. أه ٽشبة ثٮي اُ ځٖشَٗ ٥َف ىٍ ٽًٍٚ، ثبُوڂَْ ي سپمٕڄ ٙيٌ  آډًُٗ ځَٕويځبن ډٓ

ځَٕى. ٭لايٌ ثَ آن، ٍٕ  ي ىٍ كبڃ كب١َ ثَاْ آډًُٗ ٽبٍٽىبن ثٕه ثوٚٓ، ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ

ُان و٢ُز ًٕاى آډًُْ وِٕ، ثب ُثبن ٕبىٌ ثب سًػٍ ٽشبة ٽًؿټ ثٖٕبٍ ٽبٍثَىْ، ثَاْ ًٕاى آډً

َب، سيئه ي ؿبح ځَىٔي ٽٍ ثٮي اُ ٽًٍْٚ ٙين  َبْ آډًُٙٓ هبوًاىٌ ثٍ َٙا٤ٔ ٍيٕشبٔٓ ي وٕبُ
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٥َف س٤ًٕ و٢ُز ًٕاى آډًُْ، ؿبح ي ا٥َُٔٸ آډًُٗ ٔبٍان ثَاْ آډًُٗ وًًٕاىان، إشٶبىٌ 

 ًٙى.  ډٓ

ثوٚٓ ډياهلار أيٌ ٥َف س٤ًٕ ډلٺٺٕه ډٖشٺڄ ٽٍ  اطَ، ثٍ ډى٪ًٍ سٮٕٕه 1378وُبٔشبً ىٍ ٕبڃ 

ىٍٝي ٽبَ٘ ًٕء سٲٌٍٔ ىٍ ځَيٌ َيٳ  50ىٍ ځَيٌ ډؼَٔبن وجًىوي إٍُٙبثٓ ٙي ي ٽبَ٘ 

 ٕبڃ( ٍا وٚبن ىاى. 3ډياهچٍ )ٽًىٽبن َُٔ 

َبْ  اْ ٽبَ٘ ًٕء سٲٌٍٔ ىٍ ثٖشَ ٙجپٍ ثٮي اُ إٍُٙبثٓ أه ٥َف، ځٖشَٗ ٥َف ډياهچٍ

آٱبُ ٙي  1378دِٙپٓ، اُ ٕبڃ َبْ ٭چًڇ  ٍ كياٹڄ ٔټ َُٕٙشبن اُ ىاوٚڂبٌثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ى

 سَْ ٍا سلز دًٙ٘ ثَوبډٍ ٹَاٍ ىاىوي.  َبْ ثٕ٘ سئٍغ َُٕٙشبن ي ثٍ

 

ایوَدواىهثسلاتِػَءزغزیًِیاصهٌذعشححوایرزغزیِ

ثَ ز ٽــٍ سمبڇ ٭ًاډڄ اطَځٌاٍ ٽبن، ډٖشچِڇ اػَاْ ډياهلاسٓ إٽبَ٘ ًٕء سٲٌٍٔ ٽًى

َبْ ډَاٹجز ي دبٔ٘ ٍٙي ٽًىٽبن اُ ٥َٔٸ  سٲٌٍٔ ٍا ث٥ََٳ ومبٔي. يُاٍر ثُياٙز ثب ثَوبډٍ ًٕء

آة آٙبډٕيوٓ ي  ٕبُْ  َب، ٕبڅڈ َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ، دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٙجپٍ

ثُٖبُْ ډل٤ٕ، آډًُٗ ډبىٍان ي اػَاْ ثَوبډٍ سَئغ سٲٌٍٔ ثب َٕٙ ډبىٍ ي سٲٌٍٔ سپمٕچٓ 

اْ اُ ډًاٍى اهشلاڃ ٍٙي ٽًىٽبن ٍا ٽىشَڃ ومًىٌ إز، اډب ٍٵ٬ ًٕء  ٻ، ثو٘ ٹبثڄ ډلاك٪ٍٽًى

ًٙوي، اُ ٭ُيٌ ثو٘ ثُياٙز  سٲٌٍٔ ىٍ آن ىٕشٍ اُ ٽًىٽبوٓ ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ ٵٺَ ىؿبٍ اٵز ٍٙي ډٓ

، ثَوبډٍ كمبٔشٓ ٽمټ ثٍ سٲٌٍٔ ٽًىٽبن ډجشلا ثٍ ًٕء سٲٌٍٔ 1380هبٍع إز. اُ ٕبڃ 

َُٕٙشبن  3يڇ ي وٕبُډىي، ثب َمپبٍْ ٽمٕشٍ اډياى اډبڇ همٕىٓ )ٌٍ( ىٍ َبْ ډلَ هبوًاىٌ

إشبن اٝٶُبن، ډبُويٍان، ََډِځبن ىٍ كبڃ اػَإز. ىٍ أه  ١َُٙ3ب، ًٕاى ٽًٌ ي ډٕىبة اُ 

َبْ ډَاٹجز اُ ٽًىٽبن  ثَوبډٍ، دٔ اُ ٙىبهز ٽًىٽبن ىؿبٍ سبهَٕ ٍٙي )ثَإبٓ ىٕشًٍاڅٮمڄ

َبْ  اٙشٓ، ىٍډبوٓ َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ(، ٽًىٽبن ثٕمبٍ ىٍ هبوًاىٌىٍ هبوٍ ثُياٙز ي ډَاٽِ ثُي

وٕبُډىي، ٙىبٕبٔٓ ي اُ ٥َٔٸ ډَٽِ ثُياٙز إشبن ثٍ ٽمٕشٍ اډياى ډٮَٵٓ ٙيٌ ي دٔ اُ سبٕٔي 

َبْ ٽمٕشٍ اډياى اډبڇ  َب، ثٍ ًٍٝر ډًٹز ٔب ىائڈ سلز دًٙ٘ كمبٔز َبْ آن ٵٺَ ىٍ هبوًاىٌ

َبْ آډًُٙٓ ډى٪ڈ س٤ًٕ ثًٍُُان ىٍ  ثـــَ ثَځِاٍْ ٽلآ ځَٕوي. ٭ـــلايٌ )ٌٍ( ٹـــَاٍ ډٓ

ٙي سب اُ ډًاى ٱٌأٓ ډًػًى ىٍ ٕجي هبوًاٍ، ثُشَ إشٶبىٌ  َبْ ثُياٙز، ثٍ ډبىٍان ٽمټ ډٓ هبوٍ

، ثب سًػٍ ثٍ ػچٖبر ډٚشَٻ ثب ٽمٕشٍ اډياى، ثٍ سئٍغ ىي ٥َف ډٌٽًٍ ىٍ 1383ٽىىي. اُ ٕبڃ 
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َبْ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ثٍ اػَا  ، ىٍ ٙجپٍ«بٔش٥َٓف ډٚبٍٽشٓ كم»َڈ اىٱبڇ ي ثٍ وبڇ 

 ىٍآډي.

 

زَاًوٌذػاصیخضؿىاىدسصهیٌِتْثَدزغزیٍِسؿذوَدواى

ډؼمً٭ٍ آډًُٙٓ ثُجًى »، ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ٔټ ثٖشٍ آډًُٙٓ ٽبٍثَىْ ثب ٭ىًان 1377ىٍ ٕبڃ 

ىٍ ُډٕىٍ سٲٌٍٔ ي  ثب َيٳ اٵِأ٘ ىاو٘ ي آځبَٓ دِٙپبن« سٲٌٍٔ ي ٍٙي ٽًىٽبن ئٌْ دِٙپبن

ٍٙي ٽًىٻ ي َٙا٤ٔ اٍػب٫ ٽًىٽبن ىؿبٍ اهشلاڃ ٍٙي س٤ًٕ ثًٍُُان، سيئه ي ىٍ ٕبڃ 

، أه ٽشبة سؼئي ؿبح ځَىٔي ي 1382، ؿبح ٙي. ثب سًػٍ ثٍ إشٺجبڃ دِٙپبن، ىٍ ٕبڃ 1380

 ٽبٍځبٌ آډًُٙٓ ٽًٍْٚ ثب 5ىٍ اىاډٍ ثَوبډٍ ي ثب َيٳ سَثٕز آډًُٗ ىَىيځبن اٍٙي إشبوٓ، 

َبْ ډٚبثٍ  ثَځِاٍ ٙي. أه ځَيٌ، ډشًڅٕبن ثَځِاٍْ ٽبٍځبٌ« ثُجًى سٲٌٍٔ ي ٍٙي ٽًىٽبن»٭ىًان 

َبْ ىيڅشٓ ي هًٞٝٓ ي ٕبَٔ ٽبٍٽىبن  ثَاْ دِٙپبن ٭مًډٓ ي ډشوٕٞٞه ا٥ٶبڃ ثو٘

ٽبٍځبٌ آډًُٙٓ ىٍ ٦ٕق  150ثُياٙشٓ ىٍ ٦ٕق إشبن ي َُٕٙشبن ثًىوي. ىٍ ډؼم٫ً، ثٕ٘ اُ 

َب ي ثب َمپبٍْ إبسٕي ځَيٌ  دِٙپٓ، ٽًٍٚ، س٤ًٕ ډَاٽِ ثُياٙز إشبنَبْ ٭چًڇ  ىاوٚڂبٌ

َِاٍ وٶَ اُ دِٙپبن ىٍ ُډٕىٍ سٲٌٍٔ ي  10َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ثَځِاٍ ٙي ي كييى  ا٥ٶبڃ ىاوٚڂبٌ

 ٍٙي ٽًىٽبن آډًُٗ ىٔيوي. 

 

تشًاهِتْثَدزغزیِهادساىتاسداسٍؿیشدُ

ثُياٙز ډبىٍان ثبٍىاٍ ي َٕٙىٌ، ثٍ ٭ىًان ٔپٓ دٔ اُ اوٺلاة ٙپًَمىي إلاډٓ أَان، هيډبر 

اُ هيډبر ٭ميٌ ىٍ ؿبٍؿًة و٪بڇ ٙجپٍ، اٍائٍ ٙي. ىٍايڅٕه ډَاػٮٍ ډبىٍان ثبٍىاٍ ثب سٚپٕڄ 

اْ ډبىٍ ثب اوياٌُ ځَْٕ ٹي، يُن ي سٮٕٕه ومبٍٔ سًىٌ ثيوٓ  دَيويٌ ثُياٙشٓ، ي١ٮٕز سٲٌٍٔ

(BMI) ٓځَىى.  ِان َمًځچًثٕه، سٮٕٕه ډًٓٙى. ي١ٮٕز ٽڈ هًوٓ وِٕ ثَإبٓ ډٕ اوؼبڇ ډ

َب، سًٚٔٸ ډبىٍان  آډًُٗ سٲٌٍٔ ٝلٕق ىٍ ىيٍان ثبٍىاٍْ ي َٕٙىَٓ، ډپمڄ ٔبٍْ ثب ٍِٔډٲٌْ

ثٍ سٲٌٍٔ ٽًىٻ ثب َٕٙ ډبىٍ ي سٲٌٍٔ سپمٕچٓ ٽًىٻ ىٍ ٹبڅت ثَوبډٍ ٕلاډز ډبىٍان، اوؼبڇ 

مبْ آډًُٙٓ سٲٌٍٔ ، ثب ډٖشٺڄ ٙين اىاٌٍ ثُجًى سٲٌٍٔ ػبډٮٍ، ٍاَى1371ًٙى. ىٍ ٕبڃ  ډٓ

 ، ثَاْ إشٶبىٌ ٦ًٕف ډوشچٴ ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ، سيئه ٙي.«ډبىٍان ثبٍىاٍ ي َٕٙىٌ
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خایؾسًٍذٍصىگیشیهادساىتاسداس

َيٳ اُ أه ثَوبډٍ، سٚوٕٜ ُيىٍٓ ًٕء سٲٌٍٔ ډبىٍان ثبٍىاٍ ػُز دٕٚڂَْٕ اُ ًٕء سٲٌٍٔ 

ىٍ ٙپڄ ٽڈ هًٍْ ډىؼَ ثٍ لاٱَْ ي ډبىٍ ي ػىٕه ىٍ ٥ًڃ ثبٍىاٍْ إز. ًٕءسٲٌٍٔ 

ًٙى ي ىٍ اطَ ثٕ٘ هًاٍْ ي ا١بٵٍ ىٍٔبٵز ٽبڅَْ وِٕ ا١بٵٍ يُن ي  اْ ډٓ َبْ سٲٌٍٔ ٽمجًى

 ىَي. ًٙى، ډبىٍ ٍا ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ىٔبثز ثبٍىاٍْ ي ... ٹَاٍ ډٓ ؿبٹٓ ډٓ

مچچٓ اڅ ، ډىلىٓ يُن ځَْٕ ډبىٍان ثبٍىاٍ ثب إشٶبىٌ اُ سؼبٍة ثٕه1383-1384َبْ  ٥ٓ ٕبڃ

ٽبٍ  َبْ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ثٍ ٥َاكٓ ي ىٍ ثَوبډٍ اىٱبڇ ٔبٵشٍ ٕلاډز ډبىٍان ىٍ ٙجپٍ

ځَٵشٍ ٙي. ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ ىٍ أه ډىلىٓ سمبڇ ډًاٍى لاٱَ، ٥جٕٮٓ، ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ 

َبْ ډوشچٴ  ٙي ي سؼم٬ ومًىاٍَبْ ډَث٥ًٍ ىٍ ٔټ ډىلىٓ، ٽٍ اڅجشٍ ثب ٍوڀ ډٚوٜ ډٓ

َب ىٍٕز اوؼبڇ  ٽَى ي ىٍ ثَهٓ ډًاٍى سٚوٕٜ ٽبٍ ٍا ثَاْ ثًٍُُان ىًٙاٍ ډٓ ډٚوٜ ٙيٌ ثًى،

سَ ثبُثٕىٓ ٙي ي   ، أه ٍاَىمب ثب َيٳ ًُٕڅز إشٶبىٌ ي سٶَٖٕ ىٍٕز1389ٙي، ىٍ ٕبڃ  ومٓ

ثَاْ ََ ٔټ اُ ډًاٍى لاٱَْ، ٥جٕٮٓ، ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ، ډًاٍى سټ ٹچًٔٓ ي ىي ٹچًٔٓ، 

ځَىٔي. ىٍكبڃ كب١َ دبٔ٘ ٍيوي يُن ځَْٕ ډبىٍ ثبٍىاٍ ثب إشٶبىٌ اُ َبْ ػياځبوٍ سيئه  ډىلىٓ

 ًٙى. ٍاَىمبْ ػئي اوؼبڇ ډٓ

 

ایهادساىتاسداسٍؿیشدُهثسلاتِػَءزغزیِدسخاًَاسّایًیاصهٌذحوایرزغزیِ

، ډبىٍان ثبٍىاٍ ي َٕٙىٌ ىؿبٍ ًٕء سٲٌٍٔ ٽٍ ٭چز ًٕء سٲٌٍٔ آوبن ىٕشَٕٓ 1378اُ ٕبڃ 

ځَىوي. ٕجي  َبْ كمبٔشٓ ډٮَٵٓ ډٓ ٱٌا إز، س٤ًٕ ثًٍُُان ٙىبٕبٔٓ ي ثٍ ٕبُډبنوبٽبٵٓ ثٍ 

اْ اي س٤ًٕ ىٵشَ ثُجًى سٲٌٍٔ  َبْ سٲٌٍٔ ٱٌأٓ ډوًٞٛ ډبىٍ ثبٍىاٍ، ٽٍ ثَإبٓ وٕبُډىيْ

َبْ كمبٔشٓ سأډٕه ي ثٍ ٥ًٍ ٍأڂبن ىٍ اهشٕبٍ ډبىٍان  ػبډٮٍ سيئه ٙيٌ إز، اُ ٥َٔٸ ٕبُډبن

بٌ ثٍ اػَا ځٌاٙشٍ ىاوٚڂ 10ىٍ  1387ځَٕى. أه ثَوبډٍ اثشيا ىٍ ٕبڃ  ٤ٔ ٹَاٍ ډٓثبٍىاٍ ياػي َٙا

ىاوٚڂبٌ  18َِاٍ ډبىٍ ثبٍىاٍ ىٍ  15سٮياى  ، 1391سئٍغ ځٖشَٗ ٔبٵز ي ىٍ ٕبڃ  ٙي ٽٍ ثٍ

 ٭چًڇ دِٙپٓ سلز دًٙ٘ ثَوبډٍ ٹَاٍ ځَٵشىي.
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تشًاهِتْثَدزغزیًَِجَاًاىٍجَاًاىٍهذاسع

 ٍِْٔ ثَوبډٍ ي َمبَىڀ َبْ ٵٮبڅٕز ډؼمً٭ٍ ډٖشچِڇ وًػًاوبن، ػًاوبن ي ډيآٍ سٲٌٍٔ ثُجًى

 ثٍ سٲٌٍٔ آډًُٗ ثب سًاوي َبْ ٕلاډز ٽًىٽبن ٕىٕه ډيٍٍٕ، ډٓ إز ٽٍ ىٍ ٹبڅت ثَوبډٍ ٙيٌ

َبْ ٱٌأٓ ٝلٕق ىٍ  أؼبى ٭بىار ي ٍٵشبٍ ىٍ ػُز ډيآٍ ٽبٍٽىبن ي ياڅئه آډًُان، ىاو٘

 ډيٍٍٕ، ډإطَ ثبٙي. اُ ٕبڃ ا٥َاٳ ي ىاهڄ ىٍ ډٲٌْ ي ٕبڅڈ ٱٌأٓ اىډً ىاو٘ آډًُان ي ٭١ٍَ

 يُاٍر اُ ډيآٍ، ثُياٙز ٽڄ اىاٌٍ ثٍ وبڇ سٲَٕٕ ثب َب آډًُٙڂبٌ ثُياٍْ ٽٍ اىاٌٍ ٽڄ 1358

ډلًٍَبْ  اُ ٔپٓ ٭ىًان ثٍ ډىبٕت، يُاٍر ثُياٍْ ٙي، سٲٌٍٔ ١مٕمٍ ي ػيا دَيٍٗ ي آډًُٗ

 آډًُان، ىاو٘ سٲٌٍٔ ثُجًى ٍإشبْ ي ىٍ ثًىٌ سًػٍ ىډُڈ ىٍ ثَوبډٍ ثُياٙز ډيآٍ ډًٍ

 ىَي: اوؼبڇ ډٓ ٍا َُٔ اٹياډبر ډيآٍ

 

 زغزیِ آهَصؽ

اْ اُ  آډًُان ٙبډڄ ډ١ًً٭بر ډوشچٴ سٲٌٍٔ ىاو٘ ػىٔ ي ٕه ډ٦بڅت آډًُٙٓ ډشىبٕت ثب

 ډٲٌْ ډًاى وٺ٘ َبْ ډًاى ٱٌأٓ ىٍ ََ ځَيٌ، َبْ ٱٌأٓ اٝچٓ، ػبٔڂِٔه ػمچٍ آٙىبٔٓ ثب ځَيٌ

 ولًٌ َبْ ډىبٕت، اَمٕز ډَٞٳ ٝجلبوٍ، ٔبىځَْٕ، ډٕبن ي٭يٌ ي ٍٙي ي سٲٌٍٔ وٺ٘ ثين، ىٍ

 ډَاٽِ ثُياٙز ي آډًُان اْ ىاو٘ سٲٌٍٔ ٱٌأٓ، ډٚپلار ډًاى ډَٞٳ ي ٥جن ىاٍْ، وڂٍ سٍُٕ،

 ٱٌأٓ إز. ډًاى س٬ًُٔ ي سٍُٕ

 

 یاسیّفسگیتشًاهِاسزماءػغحػلاهردخسشاىداًؾآهَصدتیشػساًیاصعشیكآّي

َان ىٍٝي ىهشـ 2/31ٌ إز ٽٍ وٚبن ىاى 1380َب ىٍ ٕبڃ  وشبٔغ ثٍَٕٓ ٽًٍْٚ ٍِٔډٲٌْ

ىٍٝي  18َٕڇ ىؿبٍ ٽمجًى آَه ي ىٍ كييى  1ٕبڅٍ ٽًٍٚ ثَ إبٓ ٙبهٜ ٵَٔشٕه 20-14

ىهشَان، ډجشلا ثٍ ٽڈ هًوٓ َٖشىي. ثٍ ډى٪ًٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ٽڈ هًوٓ ٵٺَ آَه، ثَوبډٍ 

اثشيا ىٍ ؿىي ىثَٕٕشبن ىٍ َُٕٙشبن  1380ىهشَان ىاو٘ آډًُ اُ ٕبڃ  آَه ٔبٍْ َٶشڂٓ

ٕبيػجلاٯ ثٍ ًٍٝر دبٔچًر اػَا ٙي ي دٔ اُ إٍُٙبثٓ ٥َف ي اطَثوٚٓ آن أه ثَوبډٍ ىٍ ٦ٕق 

ثبٍ ىٍ  ٔټ 2ځَڇ آَه اڅمىشبڃ ډٕچٓ 60ٽًٍٚ ثٍ اػَا ىٍ آډي. ىٍ أه ثَوبډٍ ډپمڄ آَه كبيْ 

                                                 
1
 Ferritin 

2
 Elemental  
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َبْ ىهشَاوٍ س٤ًٕ ډٮچمٕه ٔب  ٥ًڃ ٕبڃ سلٕٞچٓ ىٍ ىثَٕٕشبنَٶشٍ ىٍ  16َٶشٍ ي ثٍ ډير 

َبْ آډًُٙٓ س٤ًٕ ٽبٍٙىبٕبن سٲٌٍٔ ډَاٽِ ثُياٙز إشبن ي  ٽبٍٽىبن ىثَٕٕشبن ٽٍ ىٍ ىيٌٍ

 ًٙى.  اوي، اوؼبڇ ډٓ َُٕٙشبن َٙٽز ٽَىٌ

 

تشًاهِؿیشهذسػِ

٭ميٌ دَيسٕٕه،  ٕبُْ ي سَئغ ډَٞٳ َٕٙ ثٍ ٭ىًان ډىج٬ ثَوبډٍ َٕٙ ډيٍٍٕ ثب َيٳ ٵََىڀ

ىٍ ٔپٓ اُ ډىب٥ٸ َُٙ سَُان، ثٍ اػَا ىٍ آډي. أه ٥َف ثب ايڅًٔز  1379ٽچٖٕڈ ي ٵٖٶَ اُ ٕبڃ 

َبْ  ىٍ إشبن 1380ډىب٥ٸ ډلَيڇ، ثَاْ ىاو٘ آډًُان ډٺ٬٦ اثشيأٓ، اػَا ٙي ي ىٍ ٕبڃ 

ٍ آډي ىٍ ٽَىٕشبن، ٽَډبوٚبٌ، ٽُڂٕچًٍٔ ي ثًَٔاكمي ي ثًَُٙ ثٍ اػَا ى  ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن،

، ثَوبډٍ َٕٙ ډيٍٍٕ ثب 1383إشبن هَإبن وِٕ ىٍ ثَوبډٍ ځىؼبويٌ ٙي. ىٍ ٕبڃ  1381ٕبڃ 

ٍِْٔ ىٍ  َمپبٍْ يُاٍر آډًُٗ ي دَيٍٗ، يُاٍر ػُبى ٽٚبيٍُْ ي ٕبُډبن ډئَٔز ي ثَوبډٍ

 َبْ ٽًٍٚ، ثَاْ ىاو٘ آډًُان ډٺ٬٦ اثشيأٓ اػَا ٙي. سمبڇ إشبن

َبْ آسٓ، أؼبى ُډٕىٍ ډىبٕت ثَاْ سَٱٕت ٝىب٬ٔ  يٍٍٕ ىٍ ٕبڃسيايڇ ي ځٖشَٗ ثَوبډٍ َٕٙ ډ

ي س٬ًُٔ آن ىٍ ٦ٕق ډيآٍ ثب ٹٕمز ډىبٕت ي « ى»ثٍ ډى٪ًٍ سًڅٕي َٕٙ ٱىٓ ٙيٌ ثب ئشبډٕه 

سًاوي وٺ٘ ډُمٓ ىٍ سأډٕه ثوٚٓ اُ  َبْ آډًُٙٓ ثب َيٳ سَئغ ډَٞٳ َٕٙ، ډٓ سًٕٮٍ ثَوبډٍ

 ي وًػًاوبن ٽًٍٚ، ىاٙشٍ ثبٙي. اْ ي ثُجًى ٍٙي ٽًىٽبن َبْ سٲٌٍٔ وٕبُ

 

ّایهذاسعتشًاهِػاهاًذّیٍضؼیرتَفِ

آډًُان ثٍ  اْ ىاو٘ سًان ثٍ ٭ىًان دبٔڂبَٓ ثَاْ ثُجًى ٭مچپَى سٲٌٍٔ َبْ ډيآٍ ٍا ډٓ ثًٵٍ

ځٌٍاوىي ي ډٮمًلاً  ٙمبٍ آيٍى. ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ ىاو٘ آډًُان ٕب٭بر ُٔبىْ ٍا ىٍ ډيٍٍٕ ډٓ

ٽىىي، سًػٍ ثٍ و٫ً ي ٽٕٶٕز  ي ٔټ ډٕبن ي٭يٌ ٍا ىٍ ډيٍٍٕ َٝٳ ډٓ ٔټ ي٭يٌ ٱٌاْ اٝچٓ

اْ  ًٙى، ٔپٓ اُ اَياٳ ډُڈ ثَاْ كٶ٨ ٕلاډز سٲٌٍٔ َب اٍائٍ ډٓ ډًاى ٱٌأٓ ٽٍ ىٍ أه ثًٵٍ

آډًُان إز. ىٍ أه ثَوبډٍ ََ ٕبڅٍ ٵَُٕز ډًاى ٱٌأٓ ٹبثڄ ٭١ٍَ ٽٍ ىاٍاْ اٍُٗ  ىاو٘

ٔيٽىىيٌ ٕلاډز، ثٍ ٭ىًان اٹلاڇ ٱٌأٓ ٱَٕډؼبُ ي ٱَٕٹبثڄ اْ َٖشىي ي ډًاى ٱٌأٓ سُي سٲٌٍٔ

اْ  س٤ًٕ ٽمٕشٍ« َبْ سٲٌٍٔ ٕبڅڈ ىٍ ډيآٍ دبٔڂبٌ»َب ىٍ ٹبڅت ىٕشًٍاڅٮمڄ  ٭١ٍَ ىٍ ثًٵٍ

َبْ ٭چًڇ  ډشٚپڄ اُ ٽبٍٙىبٕبن يُاٍر ثُياٙز ي يُاٍر آډًُٗ ي دَيٍٗ سٍُٕ ي ثٍ ىاوٚڂبٌ
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ًى، سب ىٍ ډيآٍ ثٍ اػَا ىٍآٔي. ىٍ أه ثَوبډٍ ٙ دِٙپٓ ثَاْ و٪بٍر ثَ اػَاْ آن إٍبڃ ډٓ

َبْ ډيآٍ ٽٍ ثبٔي ثٍ ٥ًٍ ډٖشمَ اوؼبڇ  ٭لايٌ ثَ و٪بٍر ثَ ٭١ٍَ اٹلاڇ ٱٌأٓ ډؼبُ ىٍ ثًٵٍ

َبْ ٕبڅڈ ي ډٲٌْ  َب ىٍ ُډٕىٍ سٲٌٍٔ ٝلٕق ي ډٕبن ي٭يٌ ًٙى، آډًُٗ ىاو٘ آډًُان ي ايڅٕبء آن

ډٕىٍ، ٽبٍٙىبٕبن سٲٌٍٔ ډَٽِ إشبن ي َُٕٙشبن ثَاْ ىاو٘ آډًُان ثٖٕبٍ ډُڈ إز. ىٍ أه ُ

 ٽىىي. ػچٖبر آډًُٙٓ ىٍ ډيآٍ ٍا ثب َمپبٍْ آډًُٗ ي دَيٍٗ ثَځِاٍ ډٓ

 

تشًاهِهیاًؼالاىٍػالوٌذاى

ىٵشَ ثُجًى سٲٌٍٔ ػبډٮٍ ىٍ َمبَىڂٓ ي سٮبډڄ ثب اىاٍار ډٕبوٖبلان ي ٕبڅمىيان، ثٖشٍ اٍائٍ 

اْ  َبْ سٲٌٍٔ څمىيان ٍا سيئه ٽَىٌ إز. ثب اٍائٍ ډَاٹجزاْ ثَاْ ډٕبوٖبلان ي ٕب هيډبر سٲٌٍٔ

َبْ ثُياٙز، ثًٍُُان اٹياڇ ثٍ ٙىبٕبٔٓ ي ٱَثبڅڂَْ اٵَاىْ ٽٍ ىؿبٍ  َب ىٍ هبوٍ ثَاْ أه ځَيٌ

َبْ ٱَٕياځَٕ اُ ػمچٍ  َب ٍا اُ و٪َ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ َٖشىي ومًىٌ ي آن

ٽىىي ي ىٍ ًٍٝر ىاٍا ثًىن ٭بډڄ  ي ٵٚبٍ هًن ثبلا أٍُبثٓ ډٓ َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ىٔبثز، ثٕمبٍْ

سَ ي س٤ًٕ دِٙټ اوؼبڇ  ه٦َ، اٹياډبر سٚوٕٞٓ ي ىٍډبوٓ ډًٍى وٕبُ ثب اٍػب٫ ثٍ ٦ٕق ثبلا

سَ  َب ي ىٍ ٦ٕق ثبلا ًٙى. آډًُٗ ي ډٚبيٌٍ سٲٌٍٔ ىٍ ٦ٕق ډل٦ٕٓ س٤ًٕ ثًٍُُان ي ٽبٍىان ډٓ

ًٙى. ىٍ ياكي ډٚبيٌٍ سٲٌٍٔ ٽٍ  ٓ سٍُٕ ٙيٌ، اٍائٍ ډَٓبْ آډًُٙ س٤ًٕ دِٙپبن ثَإبٓ ثٖشٍ

َب ىٍ ډَاٽِ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ َُْٙ أؼبى ٙيٌ إز، ٍّٔڈ ىٍډبوٓ ي  ىٍ ثَهٓ اُ َُٕٙشبن

سَ ثٍ اٵَاىْ ٽٍ اُ ٦ٕق ډل٦ٕٓ ثَاْ ډٚبيٌٍ ي ٍّٔڈ ىٍډبوٓ اٍػب٫  ډٚبيٌٍ سٲٌٍٔ سوٞٞٓ 

ٍ ډشًن آډًُٙٓ ػُز ثٍ ٍيُ ومًىن ىاو٘ ي ًٙى. سُٕ اوي س٤ًٕ ٽبٍٙىبٓ سٲٌٍٔ اوؼبڇ ډٓ ٙيٌ

اٍسٺبء ٭مچپَى ٽبٍٽىبن ډل٦ٕٓ ي اٍسٺبء ىاو٘، ثبيٍ ي ٭مچپَى دِٙپبن ي ٽبٍٙىبٕبن سٲٌٍٔ ي 

َب ي  َبْ ٽًٍْٚ ي ٕمٕىبٍ َبْ آډًُٙٓ، ثَځِاٍْ وٖٚز ثُياٙز هبوًاىٌ، ثَځِاٍْ ٽبٍځبٌ

اْ  اډبر ډشى٫ً اٍسٺبء ٕلاډز سٲٌٍٔثَځِاٍْ ثٖٕغ آډًُٙٓ سٲٌٍٔ ثٍ ٥ًٍ ٕبلاوٍ ىٍ ٽًٍٚ اُ اٹي

 أه ځَيٌ إز.

 

خیـگیشیٍوٌسشلووثَدآّي

اْ ي ثُياٙز ٭مًډٓ ىٍ  سَٔه ډٚپلار سٲٌٍٔ ٽمجًى آَه ي ٽڈ هًوٓ ٵٺَ آَه، ٔپٓ اُ ډُڈ

هًٞٛ ىهشَان(، ُوبن ٕىٕه ثبٍيٍْ  ٕبڃ، وًػًاوبن )ثٍ  5ٍيى. ٽًىٽبن َُٔ  ٙمبٍ ډٓ ػُبن، ثٍ
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َبْ إٕٓت دٌَٔ ي ىٍ ډٮَٟ ه٦َ، ٽڈ هًوٓ ٵٺَ آَه  ي َٕٙىٌ، اُ ځَيٌ ئٌْ ُوبن ثبٍىاٍ ثٍ

َٖشىي. دٕبډيَبْ ُٔبن ثبٍ ٽڈ هًوٓ ٵٺَ آَه اُ ػمچٍ اٵِأ٘ ډَٿ ي ډَٕ ډبىٍان ثٍ َىڂبڇ 

َب، ٽبَ٘ ١َٔت ًَٙٓ ي ٽبَ٘ ٹيٍر ٔبىځَْٕ، اهشلاڃ ىٍ  ُأمبن، اٵِأ٘ اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ

َبْ ًَىٓ ي ػٖمٓ، ٍيوي سًٕٮٍ ٽًٍَٚب ٍا ثٍ ډوب٥ٌَ  يٍْٙي ػٖمٓ ي وُبٔشبً ٽبَ٘ سًاومى

 اوياُى. ډٓ

ثَاْ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ٽمجًى آَه ي ٽڈ هًوٓ وبٙٓ اُ آن، ؿُبٍ ٍاٌ ٽبٍ ٭ميٌ، ډٮَٵٓ ٙيٌ 

 إز:

 ډپمڄ ٔبٍْ  -1

 ٱىٓ ٕبُْ ډًاى ٱٌأٓ  -2

 َب ٌْسًڅٕي ي ډَٞٳ ډًاى ٱٌأٓ ٱىٓ اُ ٍِٔډٲ ،آډًُٗ سٲٌٍٔ ثٍ ډى٪ًٍ ثُجًى ٍّٔڈ ٱٌأٓ -3

 َبْ ٭ٶًوٓ ي اوڂچٓ  اٍسٺبء ٦ٕق ٕلاډز ٭مًډٓ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ -4

 

هىولیاسی

َب ي اډلاف ثٕه اٵَاى ٔټ ػبډٮٍ. أه  َبْ ىاٍئٓ، ئشبډٕه ډپمڄ ٔبٍْ ٭جبٍسٖز اُ س٬ًُٔ ډپمڄ

َب ٙيٌ ي ثٍ ٭ىًان ٔټ ٍاٌ ٽبٍ ډُڈ، أه ئْځٓ ٍا  اٹياڇ، ډًػت ثُجًى ٬َٕٔ ٽمجًى ٍِٔډٲٌْ

سَ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ  َبٔٓ اُ اٵَاى ػبډٮٍ ٽٍ ثٕ٘ سًان اُ آن، ثَاْ ٍٵ٬ ډٚپڄ ځَيٌ ىاٍى ٽٍ ډٓ

 َب َٖشىي، إشٶبىٌ ٽَى.  ٽمجًى ٍِٔډٲٌْ

َبْ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ډبوىي ُوبن ثبٍىاٍ، َٕٙهًاٍان ي ٽًىٽبن  َبْ ډپمڄ ٔبٍْ ثَاْ ځَيٌ ثَوبډٍ

ٽىىي ٔب اٵَاىْ  ػٮٍ ډٓدٕ٘ ىثٖشبوٓ ٽٍ ثَاْ ىٍٔبٵز هيډبر ثٍ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ډَا

ًٙوي، ډبوىي ٽًىٽبن ډيٍٍٕ،  ٽٍ ثٍ ىلأڄ ٙٲچٓ ٔب آډًُٙٓ ٕب٭بسٓ اُ ٍيُ ٍا ىيٍ َڈ ػم٬ ډٓ

َب ٙبډڄ؛ ډپمڄ ٔبٍْ آَه  َبْ ډپمڄ ٔبٍْ ٍِٔډٲٌْ ثُشَٔه ٽبٍآٔٓ ٍا ىاٍى. ىٍ ٽًٍٚ ثَوبډٍ

يډپمڄ ئشبډٕه  ډبٍَ، ُوبن ثبٍىاٍ ي َٕٙىٌ ي ىهشَان ٕىٕه ثچًٯ 6-24َبْ ٕىٓ  ثَاْ ځَيٌ

D+A َُٔ ٕبڃ ي ډبىٍان ثبٍىاٍ يَٕٙىٌ، اػَا  2، ډًڅشٓ ئشبډٕه ي إٕي ٵًڅٕټ ثَاْ ٽًىٽبن

 ًٙى. ډٓ
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هىولیاسیوَدواى

هىولیاسیآّي

ٕبڃ، ثٍ ىڅٕڄ سأطَْٕ ٽٍ ثَ ٍٙي ػٖمٓ ٽًىٻ، اٵِأ٘  2ډپمڄ ٔبٍْ آَه ىٍ ٽًىٽبن َُٔ 

ِْ، اٍسٺبء ثٌَُ ًَٙٓ ي ٹيٍر ٔبىځَْٕ ٽًىٻ َب، سپبډڄ ډٲ ډٺبيډز ثين ىٍ ډٺبثڄ ثٕمبٍْ

ىاٍى، كبئِ اَمٕز إز. دٕٚڂَْٕ اُ ٽڈ هًوٓ ىٍ ىيٍان َٕٙهًاٍْ ي ٽًىٽٓ اُ ٥َٔٸ 

ًٙى. ىٍ ٽًٍٚ ثَاْ  َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ي سؼًِٔ آَه، ثٍ ٙپڄ ٹ٦ٌَ ٔب َٙثز، اوؼبڇ ډٓ ډَاٹجز

بن ثب َٙي٫ سٲٌٍٔ سپمٕچٓ إز سب ُډ ٍيُځٓ( ٽٍ َڈ 180سمبڇ َٕٙهًاٍان اُ دبٔبن ډبٌ ٙــٚڈ )

ًٙى. ډٺياٍ آَىٓ ٽٍ ثٍ َٕٙهًاٍان أه ځَيٌ ٕىٓ ىاىٌ  ډبَڂٓ، ٹ٦ٌَ آَه سؼًِٔ ډٓ 24

ډٕچٓ ځَڇ ثٍ اُاْ ََ ٽٕچًځَڇ يُن ثين ي ثٍ ٙپڄ ٹ٦ٌَ ٔب َٙثز آَه  1-2ًٙى ٍيُاوٍ  ډٓ

ٕـــبڃ ٽًٍٚ  2 إز. ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ٽًٍٚ، كبٽٓ اُ ډِٕان ٽڈ دٌَٔٗ ٽًىٽبن ُٔــَ

سًان ٽٕٶٕز وبډ٦چًة ٹ٦ٌَ آَه ي وبآځبَٓ ډبىٍان اُ  اُ ٹ٦ٌَ آَه إز ي اُ ىلأڄ آن ډٓ

َبْ آډًُٗ َمڂبوٓ، كٖبٓ ٕبُْ  اَمٕز ىاىن ٹ٦ٌَ آَه ثٍ ٽًىٻ ٍا، ثَٙمَى. سٺًٔز ثَوبډٍ

ډبٍَ ي ثُجًى ٵَډًلإًٕن  6-24ياڅئه ىٍ ډًٍى اَمٕز ډَٞٳ ډپمڄ آَه، ىٍ ٽًىٽبن 

َبْ ډپمڄ  ؿىٕه ٥َاكٓ ي ٕبهز ٕبَٔ ٵَڇ َبْ آَه ثَاْ ىاٙشه ٥ٮڈ ي ډٌِ ثُشَ ي َڈ ډپمڄ

ٔب َٙثز آَه ثب ٥ـٮـڈ ډ٦ـچًة سـَ، اُ ٍاٌ ٽبٍَبٔٓ إز ٽٍ ثَاْ  1آَه ډظلاً ثٍ ٙپڄ دًىٍ

 ٽىشَڃ ٽڈ هًوٓ ٵـٺَ آَه ىٍ ٽــًىٽبن َُٔ ىي ٕبڃ ٽًٍٚ، ثبٔي ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى.

  

آٍدهىولیاسیٍیساهیي

ٔب ډًڅشٓ ئشبډٕه، ثب َيٳ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ٽمجًى ئشبډٕه  A+Dثَوبډٍ ډپمڄ ٔبٍْ ئشبډٕه 

A  يD ًٓٙى. ىٍ أه ثَوبډٍ ٹ٦ٌَ  اػَا ډA+D  ٹ٦ٌَ ثَاْ  25ي ٔب ډًڅشٓ ئشبډٕه، ثٍ ډِٕان

ى ډبَڂٓ ي ىٍ ډىب٥ٺٓ ٽٍ ٽمجً 12سمبڇ ٽًىٽبن اُ ٍيُ دبوِىَڈ دٔ اُ سًڅي سب كياٹڄ دبٔبن 

  ٔبثي. ىٍ أه ثَوبډٍ، ډبَڂٓ، اىاډٍ ډٓ 24سَ إز، ثَإبٓ ىٕشًٍ ٭مڄ سب  ٙب٬ٔ  Aئشبډٕه 

اڅمچچٓ ئشبډٕه ى، ٍا اُ ٥َٔٸ  ياكي ثٕه 400اڅمچچٓ ئشبډٕه آ ي ياكي ثٕه 1500ٽًىٽبن ٍيُاوٍ 

 ٽىىي. ٹ٦ٌَ ىٍٔبٵز ډٓ
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Aتشًاهِهىولیاسیهگادٍصٍیساهیي

َبْ  (، ىٍ إشبن1379-1384َبْ . )ىٍ ٕبڃAبىيُ ئشبډٕه اػَاْ ثَوبډٍ ډپمڄ ٔبٍْ ډڂ

ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن، ٽُڂٕچًٍٔ ي ثًَٔ اكمي، ٽَډبن ي ََډِځبن ٽٍ ثَإبٓ ثٍَٕٓ ي١ٮٕز 

ٕبڃ ي  5ٽًىٻ َُٔ  205000ډًاػٍ ثًىوي اػَا ٙي ي  Aډًػًى ثب ٽمجًى ٙئي ئشبډٕه 

 Aٍ ډپمڄ ٔبٍْ ثب ډڂبىيُ ئشبډٕه َٶشٍ دٔ اُ ُأمبن، سلز دًٙ٘ ثَوبډ 6ډبىٍ سب  55000

 6-12ثَاْ ٽًىٽبن  Aَِاٍ ياكيْ ډپمڄ ئشبډٕه  100ٹَاٍ ځَٵشىي. ىٍ أه ثَوبډٍ ٔټ ىيُ 

ؿىٕه ډبىٍان  ٕبڃ ي َڈ 1-5ثَاْ ٽًىٽبن  Aَِاٍ ياكيْ ډپمڄ ئشبډٕه  200ډبٍَ ي ٔټ ىيُ 

 ٙي. س٬ًُٔ  َٶشٍ دٔ اُ ُأمبن،  6سب 

 

هىولیاسیسٍیدسوَدواى

َبْ  ىٍٝي ىٍ إشبن ٫ًٕ5 ٽمجًى ٍيْ ثَ إبٓ ډِٕان ٍيْ َٕڇ، ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ، اُ ٙ

ىٍٝي ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ػىًة هَإبن، ٕٕٖشبن ي  75ٵبٍٓ ي ډَٽِ إشبن ٽَډبن سب 

ىٍٝي ىٍ  10ثچًؿٖشبن ي ػىًة ٽَډبن، يػًى ىاٍى. ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ وِٕ ٫ًٕٙ ٽمجًى ٍيْ، اُ 

َبْ ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن، ػىًة  ىٍٝي ىٍ إشبن 55إشبن ٽَډبن سب َبْ ٵبٍٓ ي ډَٽِ  إشبن

اْ ٭ميٌ ىٍ  ًٙى. ٽمجًى ٍيْ، ثٍ ٭ىًان ٔټ ډٚپڄ سٲٌٍٔ هَإبن ي ػىًة ٽَډبن ډٚبَيٌ ډٓ

 ډبٍَ ٽًٍٚ، ډ٦َف إز. 15-24ٽًىٽبن 

، ٽمٕشٍ ٽًٍْٚ سٲٌٍٔ ٽًىٽبن، ىٕشًٍاڅٮمڄ ډپمڄ ٔبٍْ ٍيْ ثَاْ ٽًىٽبن 1380ىٍ ٕبڃ 

ثٍ إُبڃ ٍا سيئه ٽَى ي ثَاْ اػَا ثٍ دِٙپبن ٭مًډٓ ي ډشوٕٞٞه ٽًىٽبن اثلاٯ ٙي ي ډجشلا 

سًڅٕي ي   ٕبڃ، 5ډٕچٓ ځَڇ(، ثَاْ ٽًىٽبن َُٔ  5ثٍ َمٕه ډى٪ًٍ، َٙثز ٍيْ ثب ىيُ دٕٚڂَْٕ )

 ٭١ٍَ ځَىٔي.

ثٍ ډى٪ًٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ٽمجًى ٍيْ ىٍ ٽًىٽبن ٕبڅڈ، ٥َف آُډبٔٚٓ  1390ىٍ ٕبڃ 

ٕبڃ  2ٹبثچٕز اػَا ي سأطَٕ سؼًِٔ ًٕڅٶبر ٍيْ ثَ دٕٚڂَْٕ اُ ٽىيْ ٍٙي ٽًىٽبن َُٔ سٮٕٕه 

ٕبڃ، سٮٕٕه ي  2ثب َيٳ سٮٕٕه ډِٕان سمبٔڄ ي ٕبُځبٍْ َٙثز ٍيْ ىٍ ډبىٍان ي ٽًىٽبن َُٔ 

َبْ ثُياٙز ىي َُٕٙشبن  ډٺبٍٖٔ ډِٕان اٵِأ٘ يُن ي ٹي ىٍ ځَيٌ ډياهچٍ ي ٙبَي ىٍ هبوٍ

ثٍ اػَا ځٌاٙشٍ ٙي. إٍُٙبثٓ وُبٔٓ ٥َف، ٍٕ ډبٌ دٔ اُ اػَاْ ډياهچٍ، وٚبن يٍاډٕه ي ىډبيوي 

ډبٍَ ډىؼَ ثٍ ثُجًى ٍٙي يُن ي ٹي ٽًىٽبن  6-24ىاىٌ إز ٽٍ ډپمڄ ٔبٍْ ٍيْ ىٍ ٽًىٽبن 
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ثب َمپبٍْ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ُٕٙي ثُٚشٓ اػَاْ أه ٥َف ىٍ  1391ًٙى. اُ ٕبڃ  ډٓ

َب ٍيْ ي آَه ىٍ ىٕز اػَإز. ثب سًػٍ  بْ هًوٓ ٍِٔ ډٲٌَْ سَ ي ډ٦بڅٮٍ ٙبهٜ ٦ٕق ي٬ٕٕ 

ٕبڃ، ډپمڄ ٔبٍْ ٍيْ ثب ىيُ دٕٚڂَْٕ اُ ٥َٔٸ  6ثٍ ٫ًٕٙ ٽمجًى ٍيْ ىٍ ٽًىٽبن َُٔ 

َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ثبٔي ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى. ثَاْ ًُٕڅز ٽبٍ ي اٵِأ٘  ٙجپٍ

َبْ ډًٍى و٪َ  َب ٽٍ سمبڇ ٍِٔډٲٌْ َبْ ٍِٔډٲٌْ َب، لاُڇ إز ډپمڄ ډِٕان دٌَٔٗ ډپمڄ

 ٍا ٔټ ػب ىاٙشٍ ثبٙي ىٍ ٽًٍٚ سًڅٕي ًٙى.  Dي Aٙبډڄ آَه، ٍيْ، ئشبډٕه 

 

 هىولیاسیصًاىتاسداسٍؿیشدُ

هىولیاسیآّي

ثٕه سمبڇ ُوبن ثبٍىاٍ سلز دًٙ٘  1ًٍٝر س٬ًُٔ ٹَٛ ٵَيًٕڅٶبرس٬ًُٔ ډپمڄ آَه ثٍ

ًٙى. ىيُ سًٍٕٝ ٙيٌ ٍيُاوٍ، ٔټ ٹَٛ ًٕڅٶبر  ڇ ډَٓبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ، اوؼب ٙجپٍ

ىاٍى ي ډَٞٳ آن اُ دبٔبن ډبٌ ؿُبٍڇ  2ډٕچٓ ځَڇ آَه اڅمىشبڃ 55-60ٵَي إز ٽٍ كييى 

ًٙى. ډَٞٳ ډپمڄ آَه، اُ اثشلا ډبىٍ ثٍ ٽڈ هًوٓ  ډبٌ دٔ اُ ُأمبن سًٍٕٝ ډٓ 3ثبٍىاٍْ سب 

بَ٘ سمَٽِ كًآ، س٢ٮٕٴ ٵٺَ آَه ي ٭ًاٍٟ آن، اُ ػمچٍ اكٖبٓ ١ٮٴ ي هٖشڂٓ، ٽ

ؿىٕه ٙبؤ  ٽىي. َڈ َبْ ډوشچٴ، دٕٚڂَْٕ ډٓ ٕٕٖشڈ أمىٓ ثين ي اٵِأ٘ اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ

ځَڇ( ىٍ ډبىٍان ثبٍىاٍْ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډى٪ڈ اُ ډپمڄ آَه  2500سَ اُ  سًڅي وًُاى ثب يُن ٽڈ )ٽڈ

 ًٙى. سَ ډٓ ٽىىي، ٽڈ إشٶبىٌ ډٓ

 

هىولاػیذفَلیه

ي ٵًڅٕټ ىٍ ػچًځَْٕ اُ وٺبٜٔ ډبىٍُاىْ څًڅٍ ٭ٞجٓ ىٍ ػىٕه ىاٍى، ىڅٕڄ وٺٚٓ ٽٍ إٕثٍ

ٍِْٔ ٙيٌ ثبٙي(  ډَٞٳ آن اُ ٍٕ ډبٌ ٹجڄ اُ ثبٍىاٍْ )ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ثَاْ ثبٍىاٍ ٙين ثَوبډٍ

سًٍٕٝ ٙيٌ إز ي ىٍ ٱَٕ أه ًٍٝر، ډپمڄ إٕي ٵًڅٕټ اُ ُډبن ا٥لا٫ اُ ثبٍىاٍْ سب َىڂبڇ 

 إٕي ٵًڅٕټ، سًٍٕٝ ٙيٌ إز.ُأمبن ثب ٍيُاوٍ ٔټ ٭يى ٹَٛ 
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۳هىولیاسیهَلسیٍیساهیيهیٌشال

س٬ًُٔ ٽذًٖڃ ډًڅشٓ ئشبډٕه ٕبىٌ ٔب َمَاٌ ثب ډٕىَاڃ ثٍ ًٍٝر ٍيُاوٍ ٔټ ٭يى ثَاْ سمبڇ ُوبن 

 ٔبثي. ثبٍىاٍ اُ دبٔبن ډبٌ ؿُبٍڇ ثبٍىاٍْ َٙي٫ ي سب اوشُبْ ثبٍىاٍْ اىاډٍ ډٓ

 

هىولیاسیدخسشاىػٌیيتلَؽ

َبْ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ٽڈ هًوٓ ٵٺَ آَه  ن ثٍ ئٌْ ىهشَان ىٍ ٕىٕه ثچًٯ، ىٍ ُډٌَ ځَيٌوًػًاوب

َٖشىي. ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚب، ډ٦بڅٮبر ډشٮيىْ ثَاْ ډٺبٍٖٔ اطَثوٚٓ ډپمڄ ٔبٍْ آَه ثٍ 

-81ًٍٝر ٍيُاوٍ ٔب َٶشڂٓ اوؼبڇ ٙيٌ إز. ىٵشَ ثُجًى سٲٌٍٔ ػبډٮٍ، ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ 

َٶشٍ ٍا، ىٍ  20ي  16آَه ىٍ ىهشَان ىثَٕٕشبوٓ ثب ىي ىيٌٍ  ، اطَثوٚٓ ىيُ َٶشڂ1380ٓ

ډى٦ٺٍ ٕبيػجلاٯ ډ٦بڅٮٍ ي ډًٍى ډٺبٍٖٔ ٹَاٍ ىاى. وشبٔغ أه ډ٦بڅٮٍ وٚبن ىاى ٽٍ آَه ٔبٍْ ثٍ 

 ثوٚي. َٶشٍ، ًهبَٔ آَه ثين ىهشَان ٍا ثُجًى ډٓ 16ډير 

ىهشَان ىثَٕٕشبوٓ ثب ثَ إبٓ ډ٦بڅٮٍ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ٕبيػجلاٯ، ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ډپمڄ ٔبٍْ 

اٍسٺبء ٦ٕق ٕلاډز ىهشَان ىاو٘ آډًُ ىثَٕٕشبوٓ اُ ٥َٔٸ آډًُٗ سٲٌٍٔ ي آَه »٭ىًان ثَوبډٍ 

َبْ ٽًٍٚ، ثٍ اػَا ىٍ آډيٌ إز. أه ثَوبډٍ ىٍ ثو٘ سٲٌٍٔ ىاو٘  ىٍ إشبن« ٔبٍْ َٶشڂٓ

 آډًُان َٙف ىاىٌ ٙيٌ إز.

 

 غٌیػاصیهَادغزایی

ىن ٔټ ٔب ؿىي ډبىٌ ډٲٌْ ثٍ ٱٌاْ ډَٞٵٓ ډشيايڃ ػبډٮٍ. ٓ ٕـبُْ ٭جبٍسٖز اُ اٵِيٱى

، ثٍ Bَبْ ځَيٌ  ٕبُْ ډًاى ٱٌأٓ ثب اوًا٫ ډًاى ډٲٌْ ډظڄ آَه، ٍيْ، ٽچٖٕڈ، ئشبډٕه ٱىٓ

َب ىٍ ػبډٮٍ، ډ٦َف إز ي  سَٔه ي ډإطَسَٔه ٍاٌ ثَاْ ٽبَ٘ ٫ًٕٙ ٽمجًى ٍِٔډٲٌْ ٭ىًان اٍُان

َب  َب ي ٽبَ٘ ٫ًٕٙ آن ډًػت ثُجًى ي١ٮٕز ٍِٔډٲٌْسًاوي ثٍ ًٍٝر دبٔياٍ  ىٍ ثچىي ډير، ډٓ

 ًٙى. ًٙى. ثب ډَٞٳ ٍيُاوٍ ډلًٞلار ٱٌأٓ ٱىٓ ٙيٌ، ثوٚٓ اُ وٕبُ ثين سأډٕه ډٓ

 

 

                                                 
1 Mineral Multi Vitamin 
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ػاصیآسدتشًاهِغٌی

وشبٔغ أٍُبثٓ ډٕبن  .، ىٍ إشبن ثًَُٙ آٱبُ ٙي1380بډٍ ٱىٓ ٕبُْ آٍى، اُ هَىاى ډبٌ ٕبڃثَو

ىٓ ٕبُْ آٍى ثَ ًهبَٔ آَه ػمٮٕز إشبن ثًَُٙ ثًى. ىٍ ٕبڃ اْ كبٽٓ اُ اطَار ډظجز ٱ ىيٌٍ

ىٍ 1383، ثَوبډٍ ٱىٓ ٕبُْ آٍى ىٍ َُٕٙشبن إٍىؼبن إشبن ٵبٍٓ ي ٕذٔ ىٍ ٕبڃ 1382

، إشبن ٽَډبن وِٕ سلز 1384َبْ ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن ي ٵبٍٓ آٱبُ ٙي ي ىٍ ٕبڃ  إشبن

سيئه  1385ثب سبٽٕي ثَ آٍى، ىٍ ٕبڃ دًٙ٘ ٹَاٍ ځَٵز. ثَوبډٍ ډچٓ ٱىٓ ٕبُْ ډًاى ٱٌأٓ 

ثَوبډٍ ډچٓ ٱىٓ ٕبُْ آٍى ثب آَه ي إٕي ٵًڅٕټ ىٍ ٦ٕق ٽبٍهبوؼبر آٍى  1386ٙي ي اُ ٕبڃ 

َب يآُاى ٕبُْ ٹٕمز آٍى ي وبن، ثب ىٍ و٪َ  ٽًٍٚ اػَا ٙي. أه ثَوبډٍ دٔ اُ َيٵمىيْ ٔبٍاوٍ

ز. لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ َِٔىٍ ٱىٓ ځَٵشه َِٔىٍ ٱىٓ ٕبُْ ىٍ ٹٕمز آٍى ي وبن سيايڇ ٔبٵشٍ إ

ٍٔبڃ  12سب  10َِٔىٍ ٱىٓ ٕبُْ ثٍ اُاء ََ وبن  1386ٕبُْ آٍى ثٖٕبٍ اويٻ إز ي ىٍ ٕبڃ 

 ثَآيٍى ځَىٔيٌ إز.

ؿىٕه، ډًٵٺٕز ثَوبډٍ ٱىٓ ٕبُْ آٍى، ډٖشچِڇ ثُجًى ٽٕٶٕز وبن إز. ىٍ أه ٍإشب، ٽبَ٘  َڈ

ٕٓ وبوًأبن ثٍ همَٕ ډبٍٔ ٝىٮشٓ ثب ٹٕمز ډِٕان ومټ ي ػًٗ َٕٙٔه، سُٖٕڄ ومًىن ىٕشَ

ډىبٕت ثٍ ٭ىًان ػبٔڂِٔه ډىبٕت ػًٗ َٕٙٔه ي ثُجًى ٽٕٶٕز ځچًسه ځىيڇ، ثب ػچت َمپبٍْ 

 ٍث٤ ىٍ كًٌُ آٍى ي وبن ثبٔي ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى. َبْ ًْ وُبى

 

Dغٌیػاصیؿیشتاٍیساهیي

ىَي. وٺ٘  ٕشوًان ٍا اٵِأ٘ ډٓثب اهشلاڃ ىٍ ػٌة ٽچٖٕڈ، ٙبؤ دًٽٓ ا Dٽمجًى ئشبډٕه 

ىٍ ډىبث٬ ٱٌأٓ  D، وِٕ ثٍ اطجبر ٍٕٕيٌ إز. ئشبډٕه 2ىٍ دٕٚڂَْٕ اُ ىٔبثز و٫ً  Dئشبډٕه 

ٕبُْ  ، ٱىDٓثٖٕبٍ ډلييى إز ي ٽًٍَٚبْ ػُبن ثَاْ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ٽمجًى ئشبډٕه 

 اوي.  َٕٙ ثب أه ئشبډٕه ٍا، اوؼبڇ ىاىٌ

، ثٍ ٙپڄ آُډبٔٚٓ ىٍ ٦ٕق َُٙ سَُان 1382ىٍ ٕبڃ  Dبډٕه ٥َف ٱىٓ ٕبُْ َٕٙ ثب ئش

ًٍٝر آُډبٔٚڂبَٓ، سًڅٕي ٙي. ثب ، ثDٍډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ځَٵز ي َٕٙ ٱىٓ ٙيٌ ثب ئشبډٕه 

، ىاىٌ ٙي. آډًُٗ ي Dسًػٍ ثٍ ډًٵٺٕز ثَوبډٍ، ډؼًُ سًڅٕي َٕٙ ٱىٓ ٙيٌ ثب ئشبډٕه 

ى ي ٵًأي ډَٞٳ َٕٙ ٱىٓ ٙيٌ، ىٍ ٽىشَڃ ٍٕبوٓ ىٍ ُډٕىٍ دٕبډيَبْ ٽمجًى ئشبډٕه  ا٥لا٫

 ٥ًٍ ډٖشمَ اوؼبڇ ًٙى.ٍٽىبن ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ، ثبٔي ثٍٽمجًى أه ئشبډٕه س٤ًٕ ٽب
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ٕبُْ َٕٙ ثب كمبٔز ىيڅز ثٍ َبْ ٱىٓ ډإطَ ياٹ٬ ًٙى ٽٍ َِٔىٍ سًاوي أه ٍاٌ ٽبٍ ىٍ ًٍٝسٓ ډٓ

ئٌْ اٹٚبٍ ىٕشَٓ ډَىڇ ثٍ ثب ٹٕمز ډىبٕت ىٍ ََ ٥َٔٸ ډمپه سأډٕه ًٙى سب َٕٙ ٱىٓ ٙيٌ

 ٽڈ ىٍآډي ػبډٮٍ ٹَاٍ ځَٕى.

 

ٍآّيAغٌیػاصیویهٍولَچِتاٍیساهیي

ىَىي ي  ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه ٽًىٽبن ٕىٕه ډيآٍ ٽٍ ػمٮٕز ٽظَْٕ اُ اٵَاى ٽًٍٚ ٍا سٚپٕڄ ډٓ

اَمٕز سٲٌٍٔ أه ځَيٌ، سًڅٕي ٔټ ډٕبن ي٭يٌ ىاو٘ آډًُْ و٪َٕ ٽٕټ ٔب ٽچًؿٍ ٽٍ ثب 

 َبْ ډوشچٴ ٱىٓ ٙيٌ إز ٍاٌ ٽبٍ ډىبٕجٓ، ثَاْ ٍٵ٬ أه ٽمجًىَب إز. ٌٍِْٔډٲ

آډًُْ و٪َٕ  َبْ ٕبُويٌ ٽٕټ ي ٽچًؿٍ، ٔټ ډٕبن ي٭يٌ ىاو٘ ىٍ أه ثَوبډٍ ثب َمپبٍْ َٙٽز

ي ىٍ ډَاكڄ ثٮيْ ثب  1383ىٍ ٕبڃ  Aٽٕټ ٔب ٽچًؿٍ، ىٍ ډَكچٍ ايڃ ثب آَه ي ئشبډٕه 

 ٕبُْ ٙي.  ٱىٓ 1389ًى آن ٙب٬ٔ إز، ىٍ ٕبڃ ٍِٔډٲٌْ ٍيْ ٽٍ ىٍ أه ٕىٕه ٽمج

 

ذخیـگیشیٍوٌسشلاخسلالاذًاؿیاصووثَدیُ

اْ ٙب٬ٔ ىٍ ػُبن إز ٽٍ ٭ًا١ٍٓ ډبوىي وبُأٓ، ٕٺ٤ ػىٕه، سًڅي  ي اُ ډٚپلار سٲٌٍٔٽمجًى ُٔ

ڃ ٍا ثٍ ىوجب 2ي ٽَسٕىٖٕڈ 1َبْ ًَىٓ، ځًاسَ َبْ ډبىٍُاىْ، ٭ٺت ډبويځٓ وًُاى ډَىٌ، وبَىؼبٍْ

ي، ٍيوي سًٕٮٍ ٽًٍَٚب ٍا ډًٍى ډوب٥ٌَ َبْ ًَىٓ ي ػٖمٓ ثٍ ىوجبڃ ٽمجًى ُٔ ىاٍى. وبسًاومىيْ

 ىَي. ٹَاٍ ډٓ

٭ىًان ٔپٓ اُډٚپلار  ٥ٕٴ يٕٕٮٓ اُ س٪بََار ثبڅٕىٓ، ثٍي ي اهشلالار وبٙٓ اُ آن ثب ٽمجًى ُٔ

٭ىًان ٔپٓ اُ  أَان ثٍ 1340ٙيٌ إز. ىٍ ىٍَ ٓ اْ ٽًٍٚ أَان ډلًٖة ډ سٲٌٍٔ –ثُياٙشٓ 

ًٍٝر   ي،ډىب٥ٸ ىؿبٍ ٽمجًى ٔي ٙىبهشٍ ٙي، اډب اٹياډٓ ثَاْ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ٽمجًى ُٔ

سَْ ثَاْ ٙىبهز  َبْ ثٮي اُ اوٺلاة إلاډٓ أَان، ډلٺٺبن ډ٦بڅٮبر ي٬ٕٕ وڂَٵز. ىٍ ٕبڃ

، وٚبن ىاى ٽٍ ىٍ 1362-1368َبْ  يٕٮز ډٚپڄ اوؼبڇ ىاىوي. وشبٔغ أه ډ٦بڅٮبر ٥ٓ ٕبڃ

ډٕچًٕن وٶَ وـٕـِ اُ  3ي َٖشىي ي ډٕچًٕن وٶَ ىٍ ډٮَٟ اهشلالار وبٙٓ اُ ٽمجًى ُٔ 15 كييى

، َڈ ُډبن ثب 1368ثَوي. ثب سًػٍ ثٍ ثٍَٕٓ ٽًٍْٚ ٕبڃ  ي، ٍوغ ډٓ٭ــًاٍٟ ٙــئـي ٽمجًى ُٔ

                                                 
1
 Goiter 

2
 Cretinism  
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ي ىٍ يُاٍر ثُياٙز، سٚپٕڄ ٽمٕشٍ ٽًٍْٚ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ اهشلالار وبٙٓ اُ ٽمجًى ُٔ

ي، سيئه ځَىٔي ي سًڅٕي ي س٬ًُٔ ومټ ٕٚڂَْٕ اُ اهشلالار وبٙٓ اُ ٽمجًى ُٔثَوبډٍ ٽًٍْٚ د

٭ىًان ٍاٌ ٽبٍ اٝچٓ ډجبٌٍُ ثب  ىٓ ىٍ ډىب٥ٸ َٕذَآويډٕټ ٽًٍٚ، ثٍي ٍيٱٔيىاٍ ي سٍِٔٸ آډذًڃ ُٔ

، ايڅٕه ه٤ إذَْ سًڅٕي ومټ ٔيىاٍ س٤ًٕ ٔپٓ اُ 1371أه اهشلالار، آٱبُ ٙي. ىٍ ٕبڃ 

َاكٓ ي كمبٔز ا٭٢بء ٽمٕشٍ ٽًٍْٚ ثب٭ض ٙي ٽٍ سًڅٕي ومټ ٔيىاٍ ثٍ َبْ ىاهچٓ ٥ ٽبٍهبوٍ

 يىاٍ، ٝبىٍ وڂَىى.َبْ سًڅٕي ومټ ٱَُٕٔ ًٍٝر ػيْ َٙي٫ ًٙى ي ىٔڂَ ډؼًُْ ثَاْ ٽبٍهبوٍ

ٽبٍَبْ ډُڈ ىٔڂَ ثَاْ  ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ، ٔپٓ اُ ٍاٌ 1ي اىٱبڇ ثَوبډٍ اهشلالار وبٙٓ اُ ٽمجًى ُٔ

، ثب ډ٦َف 1373، ىٍ ىي ډَكچٍ ىٍ ٽًٍٚ، آٱبُ ٙي. ىٍ ٕبڃ 1372ڃ دٕٚجَى ثَوبډٍ ثًى ٽٍ اُ ٕب

USIٙين ثَوبډٍ 
ىٕشًٍاڅٮمڄ هبٝٓ ثَاْ ٽڄ ٽًٍٚ سيئه ٽَى ي   ،IDD، ٽمٕشٍ ٽًٍْٚ 2

َب، ډمى٫ً ٙي. ثَإبٓ أه ىٕشًٍاڅٮمڄ،  َب ي ډٲبٌُ س٬ًُٔ ومټ ٱَٕ ٔيىاٍ ىٍ ٦ٕق ٵَيٙڂبٌ

 ١ٍَ ي ډَٞٳ، ثبٔي اوؼبڇ ًٙى. َبْ هًٍاٽٓ ىٍ ٍٕ ٦ٕق سًڅٕي، ٭ دبٔ٘ ومټ

ٽىٓ ٵچغ  ( َڈ ُډبن ثب ٍيَُبْ ثٖٕــغ ډچٓ 1375ٍٍٚٔي  1374، 1373ىٍ ٍٕ ٕبڃ ډشًاڅٓ )

يىاٍ ا٥ٶبڃ آډًُٗ َمڂبوٓ ىٍ ُډٕىٍ اهشلالار وبٙٓ اُ ٽمجًى ٔي ي اَمٕز ډَٞٳ ومټ ُٔ

ٓ ډَىڇ ىٍ يىاٍ ًٍٝر ځَٵز ٽٍ ډًػت إشٺجبڃ َمڂبوَمَاٌ ثب اٍائٍ ٔټ ثٖشٍ ٽًؿټ ومټ ُٔ

 يىاٍ ځَىٔي. ډَٞٳ ومټ ُٔ

َبْ هًٍاٽٓ، ثٍ ډى٪ًٍ كًٞڃ  ي ىٍ ومټ، ىٕشًٍاڅٮمڄ اػَأٓ دبٔ٘ ډٺياٍ 1373ُٔىٍٕبڃ 

ي ىٍٔبٵشٓ س٤ًٕ ډَىڇ سٍُٕ ٙي ي ثب َمپبٍْ ډَٽِ ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ ثٍ ا٥مٕىبن اُ ډِٕان ُٔ

 اػَا ىٍ آډي.

 

ذادساسخایؾیُ

ي ٽبٵٓ، دبٔ٘ اىياٍْ ٔي اىٍاٍ ٥مٕىبن اُ ىٍٔبٵز ُٔٔپٓ اُ اٹياډبر ډُڈ ىٍ ػُز كًٞڃ ا

ومًوٍ اىٍاٍ  240ٕبڅٍ إز. ىٍ َمٕه ٍإشب، َمٍ ٕبڅٍ اُ ََ ىاوٚڂبٌ،  8-10آډًُان  ىاو٘

َبٔٓ ٽٍ ثئه ډى٪ًٍ سؼُِٕ  ي اىٍاٍ ثٍ آُډبٔٚڂبٌآيٍْ ي ثَاْ اوؼبڇ آُډبٔ٘ ُٔ آډًُان ػم٬ ىاو٘

ومًوٍ ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ؛ ډًٍى  10800ىٍ ډؼم٫ً وشبٔغ ځَىى.  اوي، إٍبڃ ډٓ ي ٍاٌ اوياُْ ٙيٌ

                                                 
1
 IDD, Iodine Deficiency Disorders 

2 Universal Salt Iodization 
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ډٕپَيځَڇ ىٍ ىٕٓ څٕشَ ثبٙي  100سَ اُ  ي اىٍاٍ ثبلاځَٕى. ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ډٕبوٍ ُٔ ثٍَٕٓ ٹَاٍ ډٓ

 ي ىٍ ډى٦ٺٍ إز.ثٍ ډٮىٓ ٽٶبٔز ىٍٔبٵز ُٔ

 َبْ ىٵشَ ثُجًى سٲٌٍٔ، ٭جبٍسىي اُ: ٕبَٔ ثَوبډٍ

 

دتشًاهِ تالیٌی زغزیِ ٍضؼیر تْثَد تیواسػساىّای هـاٍسُس هشاوض ٍ ّایوـَس

زغزیٍِسطیندسهاًیدسػغحجاهؼِ

ٽىىيٌ  ډى٪ًٍ ثُجًى ي١ٮٕز سٲٌٍٔ ثٕمبٍان ثٖشَْ ي َٕدبٔٓ ډَاػٮٍىٵشَ ثُجًى سٲٌٍٔ ػبډٮٍ، ثٍ

ؿىٕه ٕبډبن ثوٕٚين ثٍ ي١ٮٕز ډَاٽِ ډٚبيٌٍ سٲٌٍٔ ئٍّڈ ىٍډبوٓ ىٍ  ثٍ ډَاٽِ ىٍډبوٓ ي َڈ

 اوؼبڇ ىاىٌ إز: 1382سٓ ثٍ َٙف َُٔ ٍا اُ ٕبڃ ٦ٕق ػبډٮٍ، اٹياډب

 َب ثبُوڂَْ َٙف ي٩بٔٴ ٽبٍٙىبٕبن سٲٌٍٔ ىٍ ثٕمبٍٕشبن 

 َب اٝلاف ٕبهشبٍ سٚپٕلاسٓ ثو٘ سٲٌٍٔ ىٍ ثٕمبٍٕشبن 

 ٍَب ي ...(: َب، ُويان َب، ډُي ٽًىٻ ٍِْٔ سٲٌٍٔ ىٍ اډبٽه ٭مًډٓ )ٍٕشًٍان ثَوبډ 

َبْ ٭مًډٓ ًٍٝر  چٓ ثٍ ٥ًٍ ډًٹز ٔب ٥ًلاوٓ ډير ىٍ ډپبناٵَاىْ ٽٍ سٲٌٍٔ آوبن ثىبثَ ىلأ

ىَىي ٽٍ ٭ميسبً ىٍ ځَيٌ ػمٮٕز ىٍ ډٮَٟ  اْ اُ ػبډٮٍ ٍا سٚپٕڄ ډٓ ځَٕى، ثو٘ ٭ميٌ ډٓ

َب ىٍ  َبْ ٱَٕياځَٕ ډَسج٤ ثب سٲٌٍٔ ٹَاٍ ىاٍوي ي سًػٍ ثٍ ٽٕٶٕز ٍّٔڈ ٱٌأٓ آن ه٦َ ثٕمبٍْ

اُ اډبٽه ٵًٷ ثب سًػٍ ثٍ ځَيٌ َيٳ، ثبٔي وٕبَُبْ َبْ ٽبٍ، كبئِ اَمٕز إز. ىٍ ََ ٔټ  ډل٤ٕ

اْ ډًٍى و٪َ ىٍ ثَوبډٍ ٱٌأٓ ٽبٍٽىبن اػَا ځَىى.  اْ ثَآيٍى ي إشبوياٍىَبْ سٲٌٍٔ إبٕٓ سٲٌٍٔ

ٍث٤ ډًٍى وٕبُ إز. ىٕشًٍاڅٮمڄ، سٲٌٍٔ  َبْ ًْ ىٍ أه ٍإشب، كمبٔز ي َمپبٍْ سمبڇ ٕبُډبن

ْ ثُجًى ٽٕٶٕز ٱٌا، ٭لايٌ ثَ ډًاٍى ډَث٣ً ثٍ أمىٓ ٱٌا ىٍ ډَاٽِ ٭مًډٓ، ډٚشمڄ ثَ وپبسٓ ثَا

َب، ػُز  َب ي ٕبُډبن ، سيئه ي ثٍ سمبڇ يُاٍسوبو1387ٍَب، ىٍٕبڃ  ي ثُياٙز ډل٤ٕ ٱٌا هًٍْ

 اػَا، اثلاٯ ٙيٌ إز. 

َبْ ډوشچٴ ثٍ ئٌْ  دبٔ٘ ي و٪بٍر ثَ اػَاْ ىٍٕز أه ىٕشًٍاڅٮمڄ، آډًُٗ ٽبٍٽىبن ثو٘

 َبْ آسٓ، ثبٔي ثب ػئز ىوجبڃ ًٙى. ي س٬ًُٔ ٱٌا ىٍځَٕ َٖشىي، ىٍ ٕبڃ اٵَاىْ ٽٍ ىٍ سٍُٕ

 

زذٍیيػثذغزاییهغلَب

ٍِْٔ اػَأٓ ىٍ ُډٕىٍ  َب ي ثَوبډٍ اُ ٕجي ٱٌأٓ ډ٦چًة، ثٍ ٭ىًان اثِاٍْ ثَاْ سيئه ٕٕبٕز
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اْ  َبْ اٹشٞبىْ، آډًُٗ ي اٍسٺبء ٵََىڀ ي ًٕاى سٲٌٍٔ ځٌاٍْ ډٖبئڄ ٱٌا ي سٲٌٍٔ، ٕٕبٕز

ًٙى. ٕجي ٱٌأٓ ډ٦چًة، ثٍ ىڅٕڄ آن ٽٍ اڅڂًٔٓ إز ٽٍ ىٍ آن  ٽىىيځبن إشٶبىٌ ډٓ ډَٞٳ

َبْ ډشىبٕت ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز، وٕبَُبْ  ډًاى ډٲٌْ ىٍ ډٺبىَٔ ٝلٕق ي ثٍ وٖجز

َبْ وبٙٓ اُ ٽمجًى ډًاى ډٲٌْ ػچًځَْٕ  اْ ٵَى ٍا سأډٕه ٽَىٌ ي اُ ثَيُ ثٕمبٍْ سٲٌٍٔ

َبْ  ٱٌأٓ ډ٦چًة ثب ٍ٭بٔز سٮبىڃ ي سى٫ً، ه٦َ ثَيُ ي ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ ٽىىي. اُ ٥َٵٓ ٕجي ډٓ

 ىَي. ډِډه ٍا ٽبَ٘ ډٓ

، ډ٦َف ٙي. ٕجي ٱٌأٓ  ي ىٍ ٥َف ډبثب 1376سيئه ايڅٕه ٕجي ٱٌأٓ ډ٦چًة، ىٍ ٕبڃ  

اْ  سيئه ٙي، ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه اڅڂًْ ډَٞٳ ػبٍْ، وٕبَُبْ سٲٌٍٔ« ډبثب»ډ٦چًثٓ ٽٍ ىٍ ٥َف 

 اْ، سيئه ٙي. ُ ثٍ ډًاى ډٲٌْ( ي اڅڂًْ ډَٞٳ ډئشَاوٍوٕب ٕچًڅٓ )

ي ثَ إبٓ وشبٔغ ډ٦بڅٮبر ډَٞٳ ٱٌأٓ هبوًاٍَبْ 1383ىٍ ٕبڃ   ىيډٕه ٕجي ٱٌأٓ ډ٦چًة،

 سيئه ٙي.  ٽًٍٚ،

، ثب سًػٍ ثٍ وٕبَُبْ اوَّْ ي ډًاى ډٲٌْ 1391ًٕډٕه ٕجي ٱٌأٓ ډ٦چًة ٱٌأٓ، ىٍ ٕبڃ 

اڅمچچٓ ثَاْ ٽڄ ػمٮٕز أَان ي ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ثٍ َبْ ثٕهٽچٕيْ ي إشبوياٍىَب ي سًٍٕٝ

ٕبڃ،  18-29ٕبڃ،  12-17ٕبڃ،  6-11ٕبڃ،  4-5ٕبڃ،  2-3ػىٖٓ  -َبْ ٕىٓ سٶپٕټ ځَيٌ

ٕبڃ، سيئه ٙي. ىٍ سيئه أه ٕىي، اُ ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ سًڅٕي ي  60ٕبڃ ي ثبلاْ  60-30

 1390څڂًْ ډَٞٳ هبوًاٍَبْ أَاوٓ ىٍ ٕبڃ ي ا 1381-1388َبْ ٱٌأٓ ٭١ٍَ ٱٌا اُ سَاُوبډٍ

 إشٶبىٌ ٙيٌ إز.

َبْ آډًُٙٓ ثَاْ ٽبٍٽىبن ي ٭مًڇ ډَىڇ  ثَاْ سَئغ ٕجي ٱٌأٓ ډ٦چًة، اػَاْ ثَوبډٍ 

١َيٍْ إز. ثًډٓ ٕبُْ ٕجي ٱٌأٓ ي سَئغ آن ثَإبٓ ٱٌاَبْ ثًډٓ ي ډلچٓ، اُ اٹياډبسٓ 

َبٔٓ ٽٍ ډشًڅٓ سأډٕه، س٬ًُٔ ي  َب ي ٕبُډبن سوبوٍؿىٕه، يُاٍ إز ٽٍ ثبٔي ثٍ اػَا ىٍ آٔي. َڈ

٭١ٍَ اٹلاڇ ٱٌأٓ َٖشىي، ثبٔي ثَإبٓ ٕجي ډ٦چًة ٱٌأٓ دٕٚىُبىْ يُاٍر ثُياٙز، 

 ٍِْٔ ٽىىي.  ثَوبډٍ

 

اهٌیرغزاییزذٍیيػٌذهلیزغزیٍِ

 َب(، سٲٌٍٔ، ٙبډڄ ىٕشَٕٓ اٹشٞبىْ )ىٍآډي ي ٹٕمز ؿُبٍ ٭بډڄ اٝچٓ ډإطَ ثَ اډٕىز ٱٌا ي

اْ ي ٍَبٔٓ اُ ثٕمبٍْ  ىٕشَٕٓ ٵِٕٔپٓ )يػًى ٱٌا ىٍ ډلڄ ُويځٓ(، ٵََىڀ ي ًٕاى سٲٌٍٔ
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ٍِْٔ ثَاْ اډىٕز ٱٌا ي سٲٌٍٔ، ډٖشچِڇ ٙىبٕبٔٓ  ډىيْ ٕچًڅٓ اُ ډًاى ډٲٌْ( إز. ثَوبډٍ )ثٌَُ

دَىاُوي، ٭بىار ي  ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ سٲٌٍٔ ػبډٮٍ، ىٍآډي ډَىڇ ي ُٕمٓ اُ ىٍآډي ٽٍ ثبثز ٱٌا ډٓ

ځٌاٍوي، ډِٕان ىٕشَٕٓ ډَىڇ  ىڀ ٱٌأٓ ډًَٕڇ ي ٭ًاډڄ ىٔڂَْ ٽٍ ثَ اوشوبة ٱٌا اطَ ډٓٵََ

ثٍ ډًاى ٱٌأٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ، ؿڂًوڂٓ آډًُٗ ډَىڇ ىٍ ُډٕىٍ سٲٌٍٔ ډىبٕت ي 

ىٹز ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕوي.  َمٍ اُ ٭ًاډچٓ َٖشىي ٽٍ ثبٔي ثٍ ؿڂًوڂٓ س٬ًُٔ ٱٌا ىٍ هبوًاىٌ

َبْ آډًُٙٓ، ىٍ أه ډٕبن وٺ٘ ډُمٓ  ب سأډٕه ٕلاډز ډَىڇ ي اػَاْ ثَوبډٍثو٘ ثُياٙز ث

َبْ  ىاٍى، يڅٓ ٵَاَڈ ٙين ىٕشَٕٓ ٵِٕٔپٓ ثٍ ٱٌا ي ىٕشَٕٓ اٹشٞبىْ، ىٍك٦ٍٕ ډٖئًڅٕز

 َبْ سًٕٮٍ إز.  ٕبَٔ ثو٘

َبْ ٹجچٓ، و٪َار  ، ثب ډَيٍ إىبى ي ثَوبډ1391ٍٕىي ډچٓ سٲٌٍٔ ي اډىٕز ٱٌأٓ ىٍ ٕبڃ  

وٶٮبن ثٕه ثوٚٓ ىٍ ٍٕ ډَكچٍ اوؼبڇ ٙيٌ إز: سلچٕڄ ي١ٮٕز ډًػًى اُ ٥َٔٸ  ن ي ًْهجَځب

َب، سلچٕڄ و٪بڇ ډئَٔز سٲٌٍٔ ي اډىٕز ٱٌأٓ ي  ثٍَٕٓ ډشًن ي إىبى، سلچٕڄ ٙبهٜ

َبْ ډًػًى، ػُز ځَْٕ ٙبډڄ ىيٍومب، اَياٳ ٍاَجَىْ ي ډياهلار ٽلان ىٍ ٍٕ كًٌُ  ثَوبډٍ

اْ ػبډٮٍ سيئه ٙي سب ثب  ٲٌٍَٔبْ ٕلاډز س ًى أمىٓ ٱٌا ي ثَوبډٍاٝچٓ سأډٕه دبٔياٍ ٱٌا، ثُج

 ٽبٍځَْٕ آن: ثٍ

وٶٮبن )ىٍين ي ثٕه ثوٚٓ(، ىٍ ُډٕىٍ اَياٳ ي  ُثبن ډٚشَٻ ي سٮُي ػمٮٓ ًْ -1

 ٍاَجَىَبْ اٍسٺبء سٲٌٍٔ ي اډىٕز ٱٌأٓ ثٍ يػًى آٔي. 

ػمچٍ ثَوبډٍ دىؼڈ سًٕٮٍ ثٖشَ ډىبٕت ثَاْ ٭مچٕبسٓ ٕبُْ إىبى ثبلاىٕشٓ ډَسج٤ )اُ  -2

 َبْ ٹجچٓ أؼبى ًٙى. ٽًٍٚ ي وٺٍٚ سلًڃ و٪بڇ ٕلاډز( ي وُبىٔىٍ ٕبُْ ثَوبډٍ

كمبٔز ٥چجٓ ثَاْ اٵِأ٘ ډىبث٬ ي اڅِاډبر ثُجًى ي١ٮٕز سٲٌٍٔ ي اډىٕز ٱٌا، اُ ػمچٍ  -3

 ٕبهشبٍ ي و٪بڇ ٽبٍْ ىٍ ٦ٕق َُٕٙشبن، إشبن ي ٕشبى س٬َٖٔ ځَىى.

َبْ ډُڈ سٲٌٍٔ ي اډىٕز  َبْ آسٓ، ٙبهٜ ى ثب إشٺَاٍ ٕىي ډچٓ ىٍ ٕبڃٍي ىٍ وُبٔز اوش٪بٍ ډٓ

 ٱٌأٓ ثُجًى ٔبثي.

 

ًااهٌی خایؾ ًظام اػسمشاس ٍ وـَس غزایی ًااهٌی ٍ خزیشی آػیة ًمـِ زشػین

غزایی

اْ،  ٓ ي سٲٌٍٕٔبُډبن ٱٌا ي ٽٚبيٍُْ ػُبوٓ ثَاْ ٽمټ ثٍ كڄ ډٚپڄ ځَٕىڂٓ ي وباډىٓ ٱٌأ



 815ثْساقت-تاضائِذسهب                                                                            

، اٍائٍ (FIVIMS1)ٽبٍځَْٕ ٕبډبوٍ ا٥لا٭بسٓ وباډىٓ ٱٌأٓ ٍا، سلز ٭ىًان  ٍاَجَى أؼبى ي ثٍ

ٽىي ي ثٍ ًٍٝر  ٽَىٌ إز. أه ٕبډبوٍ، ډىب٥ٸ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ وباډىٓ ٱٌأٓ ٍا ٙىبٕبٔٓ ډٓ

ٽىي. ىٍ كبڃ  َبْ ډوشچٴ ٍا، ځَىآيٍْ، سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ي ډىشَٚ ډٓ اْ، ا٥لا٭بر ثو٘ ٙجپٍ

اُ ػمچٍ ٽًٍَٚبْ إٕٓبٔٓ و٪َٕ ٵٕچٕذٕه، دبٽٖشبن، ًٍٍٕٔ، ٔمه،  كب١َ، ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚب

َىي، اوييوِْ، سبٔچىي ي ئشىبڇ، ٽًٍَٚبْ آٵَٔٺبٔٓ و٪َٕ ډًُاډجٕټ، ٕىڂبڃ، ُاډجٕب، ډبڅٓ ي 

ؿىٕه ٽًٍَٚبْ اډَٔپبْ ػىًثٓ ډبوىي دَي، أه  ٽًٍَٚبْ اٍيدبٔٓ ډبوىي څُٖشبن ي سَٽٍٕ ي َڈ

 ٕبډبوٍ يػًى ىاٍى. 

َبْ ػُبى  ٍث٤ اُ ػمچٍ يُاٍسوبوٍ َبْ ًْ ى سٲٌٍٔ ػبډٮٍ ثب َمپبٍْ وِىٔټ ىٕشڂبٌىٵشَ ثُجً

ٽٚبيٍُْ، ٍٵبٌ ي سأډٕه اػشمب٭ٓ، ثبٍُځبوٓ، ي ٽمٕشٍ اډياى اډبڇ همٕىٓ، وٖجز ثٍ ډٮَٵٓ أه 

ٕبډبوٍ ا٥لا٭بسٓ ي سيئه ايڅٕه وٺٍٚ وباډىٓ ٱٌأٓ ىٍ ٽًٍٚ، ىٍ ٹبڅت ٔټ دْيَ٘ ٽبٍثَىْ اُ 

 ياڇ ومًى. اٹ 1388ٕبڃ 

َبْ  َبْ ٽًٍٚ، ثب سًػٍ ثٍ َُٕٔبهز سٍُٕ ايڅٕه وٺٍٚ ي١ٮٕز اډىٕز ٱٌا ي سٲٌٍٔ ىٍ إشبن

ٽٚبيٍُْ، اٹچٕمٓ، اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ، ي ثُياٙشٓ ي سٲٌٍٔ ًٍٝر ځَٵشٍ إز. ثئه سَسٕت، ثَ 

َبْ  َب ىٍ ٔپٓ اُ ٥ٕٴ َبْ ډَسج٤، ََ ٔټ اُ إشبن إبٓ سلچٕچٓ ثَ ٍيْ ډؼم٫ً ك٦ٍٕ

ٮٕز اډىٕز ٱٌا ي سٲٌٍٔ )ثٖٕبٍ ډ٦چًة، ډ٦چًة، وٖجشب ډ٦چًة، وٖجشب وبډ٦چًة، وبډ٦چًة، ي ي١

ثٖٕبٍ وبډ٦چًة(، ٹَاٍ ځَٵشىي. ثَهًٍى ډى٦ٺٓ ي ٍٵ٬ دبٔياٍ ډٚپڄ وباډىٓ ٱٌأٓ، وٕبُډىي سًػٍ 

َبْ  اْ آن ي اوشوبة ٍاَجَىَبْ ډياهلاسٓ ؿىي ثوٚٓ ثب ډٚبٍٽز ٽچٍٕ ثو٘ ثٍ ىلأڄ دبٍٔ

َب،  ىٍ أه ٍإشب، َمبَىڂٓ ي ٔپذبٍؿڂٓ ٕٕبٕز .اٍ ىٍ ٦ًٕف ډچٓ ي إشبوٓ إزسأطَٕځٌ

َبْ ډَسج٤ ىٍ ُډٕىٍ اډىٕز ٱٌا ي سٲٌٍٔ، دٕ٘ ٣َٙ لاُڇ إز.  َب ي اٹياډبر ىٕشڂبٌ ثَوبډٍ

اْ ثب اډ٢بْ  ځِاٍٗ أه ډ٦بڅٮٍ ثٍ ًٍٝر ٽشبة ؿبح ٙيٌ ي َمَاٌ ثب څًف ٵَٚىٌ ثٍ َمَاٌ وبډٍ

ؿىٕه ٍؤٕبْ  ٍث٤ ىٍ اډَ ٱٌا ي سٲٌٍٔ ي َڈ َبْ ًْ ٍُاْ يُاٍسوبوٍئَُ ثُياٙز ثٍ ي

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ، إٍبڃ ٙيٌ إز. ا٥لا٭بر ډًػًى ىٍ أه ځِاٍٗ، س٤ًٕ ډٮبيوٕه  ىاوٚڂبٌ

ثُياٙشٓ ىٍ ػچٖبر ٽبٍځَيٌ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ إشبن، ډ٦َف ٙيٌ ي سپبڅٕٴ ََ ثو٘ 

 ىٍ إشبن، ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ٽبٍځَيٌ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. ثَاْ سيئه ثَوبډٍ ٭مچٕبسٓ اډىٕز ٱٌأٓ 
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هشالثراضافٍِصىٍچالیدسوَدواىؿٌاػاییٍ

ٽڈ سلَٽٓ ي ډَٞٳ ډًاى ٱٌأٓ ٽڈ اٍُٗ ي دَ اوَّْ ي ٭بىار وبډىبٕت ىٍ ُويځٓ ٽًىٽبن، 

 ٕبُ اثشلا ىَي. ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ ٽًىٽبن، ُډٕىٍ َب ٍا ثٍ ٕمز ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ ًٕٷ ډٓ آن

َبْ اوؼبڇ ځَٵشٍ ىٍ أَان، كبٽٓ اُ ٍيوي ٍي ثٍ اٵِأ٘ ؿبٹٓ  َبْ ډشٮيى إز. ثٍَٕٓ ثٍ ثٕمبٍْ

َبْ ٙمبڅٓ ٽًٍٚ إز. ٍاَىمبْ ٙىبٕبٔٓ ي ډَاٹجز ا١بٵٍ  ىٍ ٽًىٽبن، ثٍ ئٌْ ىٍ ثَهٓ إشبن

سيئه ي ىٍ ٕبڃ  1391َبْ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ٽًٍٚ، ىٍ ٕبڃ  يُن ي ؿبٹٓ ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ

َبْ  ٍ ًٍٝر آُډبٔٚٓ اػَا هًاَي ٙي ٽٍ دٔ اُ ډ٦بڅٮٍ ٹبثچٕز اػَأٓ آن، ىٍ ٙجپٍث 1392

َب َڈ ُډبن ثب دبٔ٘  ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ثٍ اػَا ىٍ هًاَي آډي. ىٍ أه ثَوبډٍ، ثًٍُُان يٽبٍىان

ٍٙي ٽًىٻ، ډًاٍى ډجشلا ثٍ ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ ٍا ٙىبٕبٔٓ ٽَىٌ ي ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ اٍػب٫، 

َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ، ٵٚبٍ  َبْ ٱَٕياځَٕ اُ ػمچٍ ٕبثٺٍ ٵبډٕچٓ ىٔبثز، ثٕمبٍْ مبٍْ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕ

ٽىىي ي ډ٦بثٸ ثب ٍاَىمبْ سيئه  َبْ هًن ٍا ىٍ آوبن ثٍَٕٓ ډٓ هًن ثبلا ياهشلاڃ ىٍ ؿَثٓ

 ىَىي. َبْ ډًٍى وٕبُ ٍا، اوؼبڇ ډٓ ٙيٌ، ډياهلار لاُڇ، آډًُٗ يډٚبيٌٍ سٲٌٍٔ ي دٕڂَْٕ

 

زیِ،دسوَدواىدچاساضافٍِصىٍچالیهثسٌیتشهذسػِساٌّوایهذیشیرزغ

ىٍ ٹبڅت ثَوبډٍ ٕلاډز ىاو٘ آډًُان، ٽًىٽبن ىٍ ثيي يٍيى ثٍ ډيٍٍٕ ثَاْ ډٮبٔىبر ثُياٙشٓ ي 

ياٙشٓ َبْ ثُ َبْ ثُياٙز، ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ي دبٔڂبٌ سپمٕڄ ٙىبٕىبډٍ ٕلاډز ثٍ هبوٍ

يُن ي ډلبٕجٍ ومبٍٔ سًىٌ ثيوٓ، ٽًىٽبوٓ ٽٍ ىؿبٍ ا١بٵٍ  ځَْٕ ٹي، ٽىىي. ثب اوياٌُ ډَاػٮٍ ډٓ

 ځَٕوي. اْ ٹَاٍ ډٓ يُن ي ؿبٹٓ َٖشىي، ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ ي سلز دًٙ٘ ثَوبډٍ ډَاٹجز سٲٌٍٔ

ثَاْ ٙىبٕبٔٓ ٽًىٽبن ىٍ ايڅٕه ٕبڃ ىثٖشبن ٽٍ ثَاْ ډٮبٔىبر  1391أه ٍاَىمب ىٍ ٕبڃ 

ىٍ إشبن سَُان  1392ي ىٍ ٕبڃ ، سيئه ٽىىي ثُياٙشٓ ي سپمٕڄ ٙىبٕىبډٍ ٕلاډز ډَاػٮٍ ډٓ

 ًٍٝر آُډبٔٚٓ ثٍ اػَا ځٌاٙشٍ هًاَي ٙي.  ثٍ

 

ّایغزاییّذفوٌذییاساًِ

َبْ ډًػًى سلز َبْ ډچٓ اډىٕز ٱٌأٓ ىٍ ٽًٍٚ ثَاْ دًٙ٘ ىاىن وبٍٕبٔٓ ٔپٓ اُ ٕٕبٕز

ْ ٱٌأٓ ىٍ َب اْ إز. ٔبٍاوٍ و٪بڇ ىٕشَٕٓ اٵَاى ي هبوًاٍَب ثٍ ٱٌا، ٕٕبٕز كمبٔز ٔبٍاوٍ
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ثَوبډٍ ؿشَ كمبٔشٓ ىيڅز، ػبٔڂبٌ ډُمٓ ىٍ ثُجًى سٲٌٍٔ ػبډٮٍ ىاٍوي. ىٍ ًٍٝر ٙىبٕبٔٓ اٵَاى 

سًان ډوب٥َار ىٕشَٕٓ اٵَاى ي هبوًاٍَب  َب، ډٓځٌاٍْ ىٍٕز ٔبٍاوٍي هبوًاٍَبْ وٕبُډىي ي َيٳ

ىٍ ٽًٍٚ ډَسٶ٬،  َبْ سًٍڇ ثبلا( ي ډٚپڄ وباډىٓ ٱٌأٓ كبى ٍاثٍ ٱٌا )ىٍ ًٍٝر ډًاػٍُ ثب وَم

ٕبهز. ىٍ ٽًٍٚ ٔبٍاوٍ ثٍ آٍى ي وبن، ٍيٱه، ٹىي ي ٙپَ ي ثَوغ ثٍ ًٍٝر ٔپٖبن ثٍ اٹٚبٍ ٽڈ 

َبْ  َبْ ډَٞٳ ٱٌأٓ هبوًاٍَبْ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ ٙي. وشبٔغ ثٍَٕٓ ىٍآډي ي ثب ىٍآډي ثبلا ىاىٌ ډٓ

وٕبُ ٍيُاوٍ  ىٍٝي هبوًاٍَبْ ٽًٍٚ، ثٕ٘ اُ كي 55كبٽٓ اُ آن ثًى ٽٍ ىٍ كييى  1381-1379

 ٽىىي. اوَّْ ىٍٔبٵز ډٓ

ىٍٔبٵز ٽبڅَْ ا١بٵٓ ثٍ ىڅٕڄ ډَٞٳ ُٔبى ٹىي، ٙپَ، ٍيٱه ي وبن ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ سوٕٜٞ ٔبٍاوٍ، ثب 

ځَٵز، ٔپٓ اُ ىلأڄ ډُڈ ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ ي ثٍ ىوجبڃ  ٹٕمز اٍُان ىٍ ىٕشَٓ ډَىڇ ٹَاٍ ډٓ

ىٍ ٽًٍٚ إز. ٔپٓ اُ اٹياډبر ٭ميٌ ىٍ َبْ ٱَٕياځَٕ ډَسج٤ ثب سٲٌٍٔ  آن، اٵِأ٘ ٍيوي ثٕمبٍْ

َبْ ٱٌأٓ ي ًٕٷ ىاىن آن اُ اٹلاڇ َٝٵبً  ىٵشَ ثُجًى سٲٌٍٔ ػبډٮٍ، دٕٚىُبى ػُز ىاىن ٔبٍاوٍ

َبْ  َب، ثًى. ثَوبډٍ َيٵمىيْ ٔبٍاوٍ اوَّْ ُا ثٍ آن ىٕشٍ اُ ډًاى ٱٌأٓ ډىج٬ سأډٕه ٍِٔډٲٌْ

ثٍ اػَا ځٌاٙشٍ ٙيٌ إز،  1389ٽٍ اُ ٕبڃ ٱٌأٓ ي كٌٳ ٔبٍاوٍ ٹىي، ٙپَ، ٍيٱه، آٍى ي وبن 

اْ ي ٽىشَڃ ٕبَٔ ٭ًاډڄ  َبْ اٍسٺبء ٵََىڀ ي ًٕاى سٲٌٍٔ ىٍ ٽىبٍ اٵِأ٘ سلَٻ ثيوٓ، ثَوبډٍ

َب  سًاوي وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ٽبَ٘ ٍيوي ٍي ثٍ ځٖشَٗ أه ثٕمبٍْ َبْ ٱَٕياځَٕ، ډٓ ه٦َ ثٕمبٍْ

 ىٍ ٽًٍٚ، ىاٙشٍ ثبٙي.

 

ّایخَساویتْثَدویفیرسٍغي

َبْ ٹچجٓ ي ٭َيٹٓ  َبْ هًٍاٽٓ، ٔپٓ اُ ٭چڄ ٭ميٌ ٫ًٕٙ ثبلاْ ثٕمبٍْ ٽٕٶٕز وبډ٦چًة ٍيٱه

َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ىي ىٍَ ځٌٙشٍ، كبٽٓ اُآن إز ٽٍ ډَٞٳ ٍيٱه وجبسٓ ػبډي،  إز. ثٍَٕٓ

ىٍٝي اُ ٽڄ ٍيٱه ډَٞٵٓ ػبډٮٍ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ ثًى ٽٍ ٽٕٶٕز ډ٦چًثٓ  80كييى 

ىٍٝي ثًى. اٹياډبر  30ًٍْ ٽٍ ډِٕان إٕي ؿَة سَاؤ، ثٍ ٥ًٍ ډش٤ًٕ وِٕ وياٙز. ثٍ ٥

 َب اوؼبڇ ځَىٔيٌ إز. ُٔبىْ ىٍ ػُز ثُجًى ٽٕٶٕز ٍيٱه

 

 

 



ایطاىؾلاهتزضجوَْضیاؾلاهی 
 

818 

ّایخغاصاًملاباػلاهیزحلیلسًٍذٍضؼیرزغزیِجاهؼِدسػال

ػال2ٍضؼیرزغزیِوَدواىصیش-۳

MIDHSآهَٔه ثٍَٕٓ ډچٓ 
ٕبڃ  ٫ًٕٙ5 ًٕءسٲٌٍٔ ٽًىٽبن َُٔ  ، وٚبن ىاى ٽ1389ٍىٍ ٕبڃ  1

ىٍٝي ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز. اُ ػمچٍ ٫ًٕٙ ٽڈ يُوٓ ډش٤ًٕ ي ٙئي ىٍ  50ٽًٍٚ، ىٍ كييى 

ىٍٝي ي ٽًسبٌ ٹيْ  08/4، ثٍ 1374ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  8/16ٕبڃ ٽًٍٚ، اُ  5ٽًىٽبن َُٔ 

بَ٘ ، ٽ1389ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  9/6، ثٍ 1374ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  7/19اْ ډش٤ًٕ ي ٙئي، اُ  سٲٌٍٔ

 ٔبٵشٍ إز. 

ؿىٕه اٹياډبسٓ ٽٍ ىٍ  َبْ دٔ اُ اوٺلاة إلاډٓ ي َڈ َبْ سًٕٮٍ ىٍ ٕبڃ ثيين ٙټ ثَوبډٍ

َبْ ىٍ آډيُا ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ، آډًُٗ ي  ػُز ثُجًى ىٕشَٕٓ ٵِٕٔپٓ ثٍ ٱٌا، اػَاْ ٥َف

َبْ ٱٌأٓ ي ىٍډبوٓ ٍأڂبن ثَاْ ٽًىٽبن  ٵََىڀ ٕبُْ سٲٌٍٔ ىٍ ٦ٕق ي٬ٕٕ، اٍائٍ ٽمټ

َبْ ډَاٹجشٓ ٽًىٽبن اُ ػمچٍ سَئغ سٲٌٍٔ ثب  وٕبُډىي ډجشلا ثٍ ًٕءسٲٌٍٔ، سٺًٔز ثَوبډٍ

َٕٙډبىٍ، ي آډًُٗ ډبىٍان ىٍ ُډٕىٍ سٲٌٍٔ ٽًىٽبن ثٍ ًٍٝر ٭مچٓ سٺًٔز ثَوبډٍ دبٔ٘ ٍٙي، 

آډًُٗ ډبىٍان ىٍ ُډٕىٍ سٲٌٍٔ ثَإبٓ ډًاى ٱٌأٓ ثًډٓ ي ډلچٓ، اػَاْ ډياهلار ثٕه ثوٚٓ 

َبْ ٵٺَُىأٓ ي  ي١ٮٕز سٲٌٍٔ ىٍ ډى٦ٺٍ، سًاومىي ٕبُْ هبوًاٍَب ثب اػَاْ ثَوبډٍ ثَاْ ثُجًى

َبْ  اٙشٲبڃ ُأٓ ي ...(، ثب َيٳ ثُجًى ىٕشَٕٓ اٹشٞبىْ ثٍ ٱٌا ي ٹَاٍ ځَٵشه سمبڇ ثو٘

ډَسج٤ اُ ػمچٍ ثُياٙز، ػُبى ٽٚبيٍُْ، ثبٍُځبوٓ، آډًُٗ ي دَيٍٗ، و٢ُز ًٕاىآډًُْ ي 

ٓ )ٌٍ( ي ... ىٍ َُٔ ؿشَ كمبٔشٓ إشبوياٍ ي ىٍ وشٕؼٍ ٽٖت سٮُي ٽمٕشٍ اډياى اډبڇ همٕى

َبْ ٍٙي ٽًىٽبن  ٕٕبٕٓ، اُ ىلأڄ ٭ميٌ ٽبَ٘ ًٕءسٲٌٍٔ ٽًىٽبن ي كٶ٨ ي اٍسٺبء ٙبهٜ

 ٽًٍٚ إز.

 

ٍضؼیرزغزیِهادساىتاسداسٍؿیشدُ-9

ىٍ هبوًاٍَبْ اْ ډبىٍان ثبٍىاٍ ي َٕٙىٌ ډجشلا ثٍ ًٕءسٲٌٍٔ،  إٍُٙبثٓ ثَوبډٍ كمبٔز سٲٌٍٔ

ىٍٝي ډبىٍان سلز دًٙ٘، اُ ٍيوي اٵِأ٘  85ىَي ٽٍ ثب اٍائٍ ٕجي ٱٌأٓ،  وٕبُډىي، وٚبن ډٓ

َبْ  اوي. ځٖشَٗ أه ثَوبډٍ ىٍ ٦ٕق سمبڇ ىاوٚڂبٌ يُن ډ٦چًة ىٍ ىيٌٍ ثبٍىاٍْ ثَهًٍىاٍ ٙيٌ

                                                 
1 Multiple indicators of demographic and health survey 
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ٲٌٍٔ سًاوي وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ثُجًى س َبْ كمبٔشٓ، ډٓ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ، ثب َمپبٍْ ٕبُډبن

ډبىٍان ثبٍىاٍ ىاٙشٍ ثبٙي. ىٍ كبڃ كب١َ ثٍ ىلأڄ ٵََىڂٓ، ٕجي ٱٌأٓ ٽٍ ٵٺ٤ ثَاْ ډبىٍ 

ًٙى. ثَاْ ا٥مٕىبن اُ اطَثوٚٓ  ًٙى، ثَاْ سٲٌٍٔ سمبڇ اٵَاى هبوًاٍ، إشٶبىٌ ډٓ ثبٍىاٍ سأډٕه ډٓ

ٔي ډًٍى ٕجي ٱٌأٓ ثَ ي١ٮٕز سٲٌٍٔ ډبىٍ ثبٍىاٍ، اډپبن س٬ًُٔ ٕجي ٱٌأٓ ثَاْ ٽڄ هبوًاٍ، ثب

ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٕى ي َڈ ُډبن ثب س٬ًُٔ ٕجي ٱٌأٓ آډًُٗ سٲٌٍٔ ثٍ ډبىٍ ثبٍىاٍ ي ٕبَٔ اٵَاى 

 هبوًاٍ ىٍ ډًٍى اَمٕز سٲٌٍٔ ډبىٍ ثبٍىاٍ ثبٔي ډًٍى سبٽٕي ٹَاٍ ځَٕى.

 

ذٍضؼیرووثَدیُ-0

ٍ ايڅٕه ، ٽٍ ى1368ي اُ ٕبڃ ىٕز آډيٌ ىٍ ثَوبډٍ اهشلالار وبٙٓ اُ ٽمجًى ُٔ َبْ ثٍ ډًٵٺٕز

سَ وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز، سب ٽىًن ډجٕــه أه  ي ي ځًاثٍَٕٓ ٽًٍْٚ سًَٞٔ إشبوٓ ٽمجًى ُٔ

َبْ هًٍاٽٓ، ثٖٕبٍ ډإطَ إز.  يىاٍ ٽَىن سمبڇ ومټياٹٮٕز إز ٽٍ أه ثَوبډٍ اُ ٥َٔٸ ُٔ

اڅمچچٓ ثَاْ اهشلالار وبٙٓ اُ  َبْ ثٕه ٕبڃ دٔ اُ آٱبُ ثَوبډٍ ثٍ ٙبهٜ 7ٽٚـــًٍ أَان 

يىاٍ ىٍ ي، ىٕز ٔبٵشٍ إز، ؿَا ٽٍ إٍُٙبثٓ ثَوبډٍ وٚبن ىاى ٽٍ ډَٞٳ ومټ ُٔمجًى ُٔٽ

ىٍٝي  98، ثٕ٘ اُ 1386ىٍٝي إز. ىٍ ٕبڃ  95َبْ ٽًٍٚ، ىٍ كييى  هبوًاٍَبْ سمبڇ إشبن

اىٍاٍ ي َب ډٕبوٍ ُٔ اوي ي ىٍ ََ ٔټ اُ إشبن يىاٍ إشٶبىٌ ٽَىٌهبوًاٍَبْ ٽًٍٚ، اُ ومټ ُٔ

ډٕپَيځَڇ ىٍ ىٕٓ څٕشَ )ىاډىٍ ډ٦چًة( ثًىٌ إز. آوـٍ  10سَ اُ  ٕبڅٍ، ثبلا 8-10 آډًُان ىاو٘

اُ أه ثٍ ثٮي ډُڈ إز، دبٔ٘ ډيايڇ ي ډٖشمَ ثَوبډٍ ي كًٞڃ ا٥مٕىبن اُ ٽٶبٔز ډِٕان ٔي ىٍ 

ي، اُ يىاٍ ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ ي ٽىشَڃ ىٍٔبٵز ُٔومټ، دًٙ٘ ثبلاْ ډَٞٳ ومټ ُٔ

َبْ آډًُٙٓ َمڂبوٓ يآډًُٗ ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ،  ي اىٍاٍ، إشمَاٍ ثَوبډ٥ٍَُٔٔٸ دبٔ٘ ډِٕان 

َبْ ثَوبډٍ ىٍ كي  ي إز ٽٍ ثَاْ كٶ٨ ٙبهٜىٍډبوٓ ىٍ ُډٕىٍ اهشلالار وبٙٓ اُ ٽمجًى ُٔ

ٕبڅٍ  5ډ٦چًة ي ػچًځَْٕ اُ ثَځٚز ډؼيى ډٚپڄ، ١َيٍْ إز. إٍُٙبثٓ ثَوبډٍ ىٍ ډٺب٬٥ 

ٍ ډٖشىيٕبُْ وشبٔغ كبٝچٍ ي ػچت كمبٔز ثَاْ إشمَاٍ ثَوبډٍ سًاوي ډٖئًڅٕه اػَأٓ ٍا ى ډٓ

 ٔبٍْ ىَي.

سَ ي  ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ آهَٔه ثٍَٕٓ ٽًٍْٚ اوؼبڇ ٔبٵشٍ، ىٍ ُډٕىٍ سٮٕٕه ډِٕان ٫ًٕٙ ځًا

 68سَ اُ  ، ډِٕان ٫ًٕٙ ځًا1386ٕبڅٍ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ  8-10ي اىٍاٍ ىاو٘ آډًُان ځَْٕ ُٔ اوياٌُ

 7/4ي ثٍ  1380ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  15ي ثٍ  1375ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  52، ثٍ 1368ىٍٝي ىٍ ٕبڃ 
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ي َبْ ٽًٍٚ اُ و٪َ ډٕبوٍ ُٔ ، ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز. ١مه أه ٽٍ سمبڇ إشبن1386ىٍٝي ىٍ ٕبڃ 

 اوي.  ي، ٹَاٍ ځَٵشٍاىٍاٍ، ىٍ ډلييىٌ ډىبٕت ىٍٔبٵز ُٔ

 

1368-1386تطزضوكَضضًٍسوبّفقیَعگَا-35ًوَزاضقوبضُ

 

ووثَدآّيٍونخًَیًاؿیاصآىٍضؼیر-1

٭ىًان ٔټ ٍاٌ ٽبٍ ډإطَ ي اٍُان ىٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ  بُْ آٍى ثب آَه ي إٕي ٵًڅٕټ، ثٍٱىٓ ٕ

 ، ىٍ إشبن ثًَُٙ آٱبُ ٙي. 1380ٽمجًى آَه ي ٽڈ هًوٓ وبٙٓ اُ آن اُ ٕبڃ 

ٌَٕ آَه ثين ، كبٽٓ اُ ثُجًى ٹبثڄ ډلاك٪ٍ ىٍ ډِٕان ًه1387إٍُٙبثٓ أه ثَوبډٍ ىٍ ٕبڃ 

ٕبڅٍ ثًى. ٫ًٕٙ  45-60)ٵَٕٔشٕه( ىٍ ػمٮٕز ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٙبډڄ ُوبن ٕىٕه ثبٍيٍْ ي ډَىان 

ٕبڃ ٱىٓ ٕبُْ آٍى ثب آَه ي إٕي ٵًڅٕټ ىٍإشبن  8ٽمجًى آَه ثَإبٓ ٵَٔشٕه َٕڇ، دٔ اُ 

ثًَُٙ، كبٽٓ اُ اٵِأ٘ ډٕبوڂٕه ٵَٔشٕه َٕڇ، ىٍ ػمٮٕز ډًٍى ډ٦بڅٮٍ يٽبَ٘ ٫ًٕٙ ٽمجًى 

 ىٍٝي إز. 30آَه ثٍ ډِٕان 

ٕبڃ دٔ اُ  2وٚبن ىاى، ٽٍ  1387ؿىٕه، إٍُٙبثٓ أه ثَوبډٍ ىٍ إشبن ځچٖشبن ىٍ ٕبڃ  َڈ

اػَاْ ثَوبډٍ ٱىٓ ٕبُْ آٍى ثب آَه ي إٕي ٵًڅٕټ، ډِٕان ٫ًٕٙ وٺبئٜ ډبىٍُاىْ څًڅٍ ٭ٞجٓ ثب 

ًٕٕٖشئه َٕڇ وِٕ ٽٍ ىٍٝي ٽبَ٘ ٔبٵشٍ ي ډِٕان َم 31اٵِيىن إٕي ٵًڅٕټ ثٍ آٍى ىٍ كييى 

٥ًٍ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ ي  بٍيٍْ ثٍَبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ إز، ىٍ ُوبن ٕىٕه ث ٭بډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ

ىٍٝي( ي اُ ًْٕ ىٔڂَ اٍسٺبء ٹبثڄ  7ىٍٝي ثٍ كييى  38ىاٍ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ )اُ كييى  ډٮىٓ

ډلاك٪ٍ ىٍ ډٕبوڂٕه ٵًلار َٕڇ أؼبى ٙيٌ إز ثٍ ولًْ ٽٍ ٫ًٕٙ ٽمجًى ٵًلار َٕڇ اُ 
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ٕبُْ آٍى ثب كمبٔز ډٖئًڅٕه،  ىٍٝي ٽبَ٘ ٔبٵز. سيايڇ اػَاْ ثَوبډٍ ٱىٓ 2/3ىٍٝي ثٍ  3/14

آډًُٗ ډٖشمَ ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ ي آډًُٗ َمڂبوٓ ثب َيٳ ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ىٍ أه 

 ُډٕىٍ، كبئِ اَمٕز إز.

 

ّایخَساویتْثَدویفیرسٍغي-2

إلاډٓ ثب كمبٔز ډٖئًڅٕه ي سلاٗ َبْ هًٍاٽٓ دٔ اُ اوٺلاة  ىٍ ډؼم٫ً، ٽٕٶٕز ٍيٱه

اْ ىاٙشٍ إز. ىٍٔټ ىيٌٍ ىٌ ٕبڅٍ،  ٽبٍٙىبٕبن ي َمپبٍْ ٝىب٬ٔ ٍيٱه، ثُجًى ٹبثڄ ډلاك٪ٍ

، 1391ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  40، ثٍ كييى 1380ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  80ډِٕان ډَٞٳ ٍيٱه ػبډي اُ 

ًٍ ډَٞٳ ىٍٝي هبوًاٍَبْ ٽٚ 20ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز. اُ ًْٕ ىٔڂَ، ٍيٱه ډب٬ٔ ٽٍ ٵٺ٤ ىٍ 

ىَبْ  اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز. ىٍ كبڃ كب١َ ثَإبٓ إشبوياٍ 1391ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  60ٙي، ثٍ  ډٓ

سٺچٕڄ ٔبٵشٍ إز. يڅٓ ثب سًػٍ ثٍ  10سؼئي و٪َ ٙيٌ، ډِٕان إٕي ؿَة سَاؤ، ثٍ َُٔ 

ىٍٝي ٽبَ٘ ٔبثي. ىٍ  2سَ اُ  َبْ ػُبوٓ، لاُڇ إز ډِٕان إٕي ؿَة سَاؤ، ثٍ ٽڈ دَيسپڄ

ٕىٍ، كمبٔز ىيڅز اُ ٝىب٬ٔ ٍيٱه ثَاْ اٍسٺبء ٦ٕق سپىًڅًّْ سًڅٕي، ػچت َمپبٍْ أه ُډ

َبْ آسٓ ثبٔي ډًٍى  ٝىب٬ٔ ٍيٱه، آډًُٗ َمڂبوٓ ىٍ ُډٕىٍ اڅڂًْ ٝلٕق ډَٞٳ ٍيٱه، ىٍ ٕبڃ

 سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى.

 

سٍؽواس ّایولیتشًاهٍِؿاخص

ّایزيػٌجیؿاخص

َبْ سه ٕىؼٓ إز ٽٍ ثب اوياٌُ ځَْٕ يُن ي ٹي  َبْ ثٍَٕٓ ي١ٮٕز سٲٌٍٔ، ٍيٗ ٔپٓ اُ ٍيٗ

ًٙى.  ٕبڅٍ اوؼبڇ ډٓ 5َبْ ي١ٮٕز سٲٌٍٔ ٽًىٽبن، ډٮمًلاً ىٍ ډٺب٬٥  ًٙى. ثٍَٕٓ اوؼبڇ ډٓ

 َبْ سه ٕىؼٓ ٽًىٽبن، ٭جبٍسىي اُ: ٙبهٜ

 ٓ1ٙبهٜ ٽڈ يُو 

 َْ2ٙبهٜ لاٱ 

 ْ3ٙبهٜ ٽًسبٌ ٹي 

                                                 
1 Underweight 
2 Wasting  
3 Wasting Stunting 
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ّاّایٍضؼیرسیضهغزیؿاخص

څٕشَ ىٍ  ډٕچٓ ځَڇ ىٍ ىٕٓ 11سَ اُ  ان ثبٍىاٍ، )ډِٕان َمًځچًثٕه ٽڈډبىٍ ٙبهٜ ٽڈ هًوٓ ىٍ

 ايڅٕه ډَاػٮٍ ثبٍىاٍْ إز.(

 ومبٍٔ سًىٌ ثيوٓ ډبىٍ ثبٍىاٍ ثَإبٓ ومبٍٔ سًىٌ ثيوٓ ىٍ ايڅٕه ډَاػٮٍ

َبٔٓ ٽٍ ًٙاَي  َب ثب ٍيٗ ثًٕٕٙمٕبٔٓ ياوياٌُ ځَْٕ ډِٕان ٍِٔډٲٌْ ثٍَٕٓ ي١ٮٕز ٍِٔډٲٌْ

َبْ ٕىٓ ډوشچٴ يػًى ىاٍى )ٽمجًى آَه، ٍيْ، ئشبډٕه آ، ئشبډٕه ى( ىٍ  َيٌَب ىٍ ځ ٽمجًى آن

 َب ٭جبٍسىي اُ: ًٙى. أه ٙبهٜ ٕبڅٍ اوؼبڇ ډٓ 10ډٺب٬٥ 

ځَْٕ  َبْ َُٔ اوياٌُ ي، ٙبهٜىٍ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ اهشلالار وبٙٓ اُ ٽمجًى ُٔ

 ًٙى: ډٓ

 ُٔ ي ٍيٕشبٔٓيىاٍ ىٍ هبوًاٍَبْ َُْٙ دًٙ٘ ډَٞٳ ومټ 

 ٕبڅٍ 8-10سَ ىٍ ىاو٘ آډًُان  ٫ًٕٙ ځًا 

  ٕبڅٍ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٕبلاوٍ ثَاْ كًٞڃ ا٥مٕىبن اُ ٽٶبٔز  8-10ډٕبوٍ ٔياىٍاٍ ىاو٘ آډًُان

 ځَْٕ ًٙى. ي ىٍ ػمٮٕز ډى٦ٺٍ ثبٔي اوياٌُىٍٔبٵز ُٔ

 َبْ ډَٞٵٓ ډِٕان هچًٛ ومټ 

 ُٔ َبْ سًڅٕيْ ي ډَٞٵٓ ي ډًػًى ىٍ ومټډِٕان 

 

ٍسدّادػرآ

  َٕ٘بڃ ٽًٍٚ، ثٍ ولًْ ٽٍ ٫ًٕٙ ٽڈ يُوٓ  5ىٍٝيْ ًٕء سٲٌٍٔ ىٍ ٽًىٽبن َُٔ  50ٽب

ىٍٝي ي ٽًسبٌ ٹيْ  08/4، ثٍ 1374ىٍٝي ىٍٕبڃ  8/16ډش٤ًٕ ي ٙئي ىٍ ٽًىٽبن اُ 

 1389ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  9/6، ثٍ 1374ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  7/19اْ ډش٤ًٕ ي ٙئي اُ  سٲٌٍٔ

 ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز.

 سَ ىٍ ٽًٍٚ ثٍ  ر وبٙٓ اُ ٽمجًى ٔي ي ٽبَ٘ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ ىٍ ٫ًٕٙ ځًاكٌٳ اهشلالا

ىٍٝي ىٍ  7/4ثٍ كييى  1368ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  68سَ اُ كييى  ولًْ ٽٍ ډِٕان ٫ًٕٙ ځًا

 ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز. 1386ٕبڃ 

 ٍډٕلاىْ ىٍ ُډٕىٍ اٍسٺبء  2000اْ ډٚشَٽٓ ٽٍ ىٍ ډبٌ آئٍڄ ٕبڃ  ىٍ اػلآ ډى٦ٺ

َبْ ٽبوبىا ي  ٤ًٕ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، ًٔوٕٖٴ، ډَٽِ ٍِٔډٲٌْيىاٍ سي١ٮٕز ومټ ُٔ
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اوؼمه سًڅٕيٽىىيځبن ومټ ٔيىاٍ ډى٦ٺٍ ثَځِاٍ ٙي، ا٭لاڇ ځَىٔــي ٽٍ سىُب ٽًٍَٚبْ 

اوي. اهشلالار وبٙٓ اُ ٽمجًى ٔي ٍا سلز ٽىشَڃ ٹَاٍ  ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ي سًؤ سًاوٖشٍ

 ىَىي. 

 ىٍٝي، ثب اػَاْ ثَوبډٍ ٱىٓ ٕبُْ آٍى ثب آَه ي  30 ٽبَ٘ ٫ًٕٙ ٽمجًى آَه ثٍ ډِٕان

 إٕي ٵًڅٕټ ډمپه ٙيٌ إز.

  ىٍٝي، ثب اػَاْ ثَوبډٍ  31ٽبَ٘ ٫ًٕٙ وٺبئٜ ډبىٍُاىْ څًڅٍ ٭ٞجٓ ػىٕه ثٍ ډِٕان

 ٕبُْ آٍى ثب آَه ي إٕي ٵًڅٕټ ډلٺٸ ٙيٌ إز. ٱىٓ

 ولًْ ٽٍ ٫ًٕٙ ثُجًى ي١ٮٕز ٵًلار دٔ اُ ٱىٓ ٕبُْ آٍى ثب آَه ي إٕي ٵًڅٕټ ث ٍ

ىٍٝي ثٍ كييى  38َبْ ٹچجٓ ٭َيٹٓ إز اُ كييى  َمًٕٕٖشئه ثبلا ٽٍ ٭بډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ

ىٍٝي ٽبَ٘ ٔبٵز ي اُ ًْٕ ىٔڂَ اٍسٺبء ٹبثڄ ډلاك٪ٍ ىٍ ډٕبوڂٕه ٵًلار َٕڇ أؼبى  7

 ىٍٝي ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز.  2/3ىٍٝي ثٍ  3/14ٙي، ثٍ ولًْ ٽٍ ٫ًٕٙ ٽمجًى ٵًلار َٕڇ اُ 

 اْ ٽٍ كياٽظَ  ، ثٍ ځًو9131ٍي اٝلاف إشبوياٍى ډچٓ ٙمبٌٍ  144بوياٍى ډچٓ ٙمبٌٍ څٲً إش

ىٍٝي( ىٍ  25ىٍٝي ي إٕي ؿَة اٙجب٫ سب ٕٺٴ ) 10ډؼبُ إٕي ؿَة سَاؤ سب ٕٺٴ 

 ډلًٞلار سًڅٕيْ ي ياٍىاسٓ ٍٕٕيٌ إز. 

  ُه ٕبڅٍ ډمپ 10ىٍٝي ىٍ ٔټ ٍيوي  40ىٍٝي ثٍ كييى  90ٽبَ٘ ډَٞٳ ٍيٱه ػبډي ا

 ٙيٌ إز.

  ثب سَئغ ٵََىڀ ډَٞٳ ٍيٱه ډب٬ٔ ثؼبْ ٍيٱه ػبډي ٽٍ كبيْ ډِٕان ثبلاْ إٕي ؿَة

سَ  ، ثٍ ثبلا1380ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  20سَ اُ  اٙجب٫ يسَاؤ إز، ډِٕان ډَٞٳ ٍيٱه ډب٬ٔ اُ ٽڈ

 ، اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز.1390ىٍٝي ىٍ ٕبڃ  60اُ 

  ً٘ٙىٍ ىاو٘ آډًُان ي ډٮچمٕه ىٍ ىٍٝيْ ثَوبډٍ ډپمڄ ٔبٍْ َٶشڂٓ آَه  100د

ىٍٝي  40، ٭لايٌ ثَ ىهشَان ىثَٕٕشبوٓ، ثٕ٘ اُ 1391َبْ ىهشَاوٍ. ىٍٕبڃ  ىثَٕٕشبن

 ىاو٘ آډًُان ډٺ٬٦ ٍاَىمبٔٓ وِٕ سلز دًٙ٘ أه ثَوبډٍ ٹَاٍ ځَٵشىي. 

  ډٕچًٕن ىاو٘ آډًُ ىٍ ډٺب٬٥ اثشيأٓ ي ٍاَىمبٔٓ ىٍ َُٙ ي  12، ىٍكييى 1390ىٍٕبڃ

 ًٙ٘ ثَوبډٍ َٕٙ ډيٍٍٕ ٹَاٍ ځَٵشىي.ٍيٕشب سلز د
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ّاچالؾ

 ٍَٕٓاْ  اْ ٥ٓ ٕٓ ٕبڃ اهَٕ، وٚبن ىاىٌ ٽٍ ىٍ ٽًٍٚ ډب ډٚپلار سٲٌٍٔ َبْ ډشٮيى سٲٌٍٔ ث

سٲٌٍٔ دَيسٕٕه، اوَّْ  ىٍ ىي ٙپڄ ٽڈ هًٍْ يثٕ٘ هًاٍْ يػًى ىاٍى. ٽڈ هًٍْ ثٍ ًٍٝر ًٕء

َبْ  مجًى ٽچٖٕڈ، آَه، ٍيْ ي ئشبډٕهَب اُ ػمچٍ ٽ ٕبڃ ي ٽمجًى ٍِٔډٲٌْ 5ىٍ ٽًىٽبن َُٔ 

D، A، B2 ٌٕبڃ،  5َبْ إٕٓت دٌَٔ ٙبډڄ ٽًىٽبن َُٔ  َبْ ٕىٓ ډوشچٴ ثٍ ئٌْ ځَيٌ ىٍ ځَي

اٵَاى ٕىٕه ثچًٯ، ډبىٍان ثبٍىاٍ ي َٕٙىٌ ي ٕبڅمىيان ثب ٭يڇ سلَٻ ثيوٓ، يػًى ىاٍى. اُ ًْٕ 

َٕ ًٌٕٙ ُويځٓ ي سٲَٕٕار اڅڂًْ ىٔڂَ ىٍ اطَ دئيٌ َُٙوٕٚىٓ ي ٍيوي ٍي ثٍ اٵِأ٘ آن، سٲٕ

ډَٞٳ ٱٌا ي اٵِأ٘ ډَٞٳ ٹىي، ومټ يؿَثٓ، ډَٞٳ ثٓ ٍئٍ ٱٌاَبْ ٬َٕٔ آډبىٌ)ٵٖز 

َبْ  (، ٱٌاَبْ ؿَة ي َٕم ٙيٌ ٽًٍٚ ثب ٍيوي ٍي ثٍ ځٖشَٗ ي َٚياٍىَىيٌ ثٕمب1ٍْٵًىَب

ُٕمٓ اُ  ډِډه ډَسج٤ ٍيثَي ٙيٌ إز، ٙىبٕبٔٓ ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ سٲٌٍٔ ػبډٮٍ، ىٍآډي ډَىڇ ي

دَىاُوي، ٭بىار ي ٵََىڀ ٱٌأٓ ډًَٕڇ ي ٭ًاډڄ ىٔڂَْ ٽٍ ثَ اوشوبة  ىٍآډي ٽٍ ثبثز ٱٌا ډٓ

ځٌاٍوي، ډِٕان ىٕشَٕٓ ډَىڇ ثٍ هيډبر ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ، ؿڂًوڂٓ آډًُٗ ډَىڇ ىٍ  ٱٌا اطَ ډٓ

ٹز ُډٕىٍ سٲٌٍٔ ډىبٕت ي ؿڂًوڂٓ س٬ًُٔ ٱٌا ىٍ هبوًاىٌ َمٍ اُ ٭ًاډچٓ َٖشىي ٽٍ ثبٔي، ثٍ ى

َبْ ًٽَ ٙيٌ، ډًػت ثبلاٍٵشه ًٕء سٲٌٍٔ ٽًىٽبن ي  ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕوي. ٱٶچز اُ ٭ٍَٝ

َبْ َِٔىٍ ثَ، اُ ٽبٍ  وبسًاوٓ وٖڄ آٔىيٌ ي ٭يڇ سًٕٮٍ اُ ٔټ ٥َٳ ي اٵِأ٘ ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ

 ځَىى. َبْ ٱَٕياځَٕ اُ ٥َٳ ىٔڂَ، ډٓ اٵشبىځٓ، ډَٿ ي ډَٕ ي ٽبَ٘ ٕه اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ

 اٹياډبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ٥ًڃ ىي ىٍَ ځٌٙشٍ، ًٕءسٲٌٍٔ ٽًىٽبن ىٍ ٽًٍٚ، ثٍ  اځَؿٍ ثب

اْ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز، اډب وجبٔي اُ و٪َ ىيٍ ىاٙز ٽٍ َىًُ ىٍ ډىب٥ٸ  ډِٕان ٹبثڄ ډلاك٪ٍ

ثَاثَ ډش٤ًٕ ٽًٍْٚ إز. ډبَٕز ؿىي ثوٚٓ  2-3ډلَيڇ ٽًٍٚ ٫ًٕٙ ًٕءسٲٌٍٔ 

اهچٍ اْ، َمپبٍْ ي َمبَىڂٓ ثٕه ثوٚٓ ي َبْ ډي ٽىي ٽٍ ىٍ ثَوبډٍ ًٕءسٲٌٍٔ أؼبة ډٓ

 ٍوڀ إز َب، ٽڈ ىٍين ثوٚٓ يػًى ىاٙشٍ ثبٙي. ىٍ كبڃ كب١َ َىًُ أه َمپبٍْ

  َٽڈ سلَٽٓ ي ډَٞٳ ډًاى ٱٌأٓ ٽڈ اٍُٗ ي دَ اوَّْ ي ٭بىار وبډىبٕت ٱٌأٓ، اُ ىٔڂ

 َبْ ډًػًى َٖشىي ؿبڅ٘

 

 اًذاصًگاسیحیغٍِزشػینافكٍچـنآیٌذُ

ىٕز   َبْ ثٍ َبْ هًٍاٽٓ اُ و٪َ ډِٕان ٔي ي كٶ٨ ٙبهٜ ثــَوبډٍ ي ٽىشَڃ ومټ دبٔ٘ -1

                                                 
1
 Fast food 
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 آډيٌ، اُ اَياٳ ثَوبډٍ إز. 

َبْ َمڂبوٓ ثَاْ ډَٞٳ ومټ ٔيىاٍ سٞٶٍٕ  سيايڇ آډًُٗ ي ثبُآډًُْ ٽبٍٽىبن، آډًُٗ -2

َبْ ٱَٕ  َبْ هًٍاٽٓ ي ډمبوٮز اُ ٭١ٍَ ومټ ٙيٌ، و٪بٍر ىٹٕٸ ثَ سًڅٕي ي ٭١ٍَ ومټ

 شبوياٍى، ثبٔي ثٍ ٥ًٍ ػيْ ىوجبڃ ًٙى.إ

َبْ ٕىٓ ٍي ثٍ اٵِأ٘ إز. أه اٵَاى ىٍ ډٮَٟ ه٦َ  ا١بٵٍ يُن يؿبٹٓ ىٍ َمٍ ځَيٌ -3

َبْ ٱَٕ ياځَٕىاٍ َٖشىي. اىٱبڇ ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ؿبٹٓ ىٍ  اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ

ُجًى سٲٌٍٔ ػبډٮٍ، َبْ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ، ثبٔي ىٍ ايڅًٔز ٹَاٍ ځَٕى. ىٵشَ ث ٙجپٍ

اْ ىٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ ىٍ ٽًىٽبن ي  ٍاَىمبْ ډَاٹجز سٲٌٍٔ

اْ دٕٚڂَٕاوٍ،  وًػًاوبن ٍا، سيئه ٽَىٌ إز. ىٍ أه ٥َف، ٭لايٌ ثَ اٍائٍ هيډبر سٲٌٍٔ

ًٙوي ي اٹياډبر  ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ډجشلا ثٍ ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ، ٙىبٕبٔٓ ي ٱَثبڅڂَْ ډٓ

بٕبٔٓ ي ٱَثبڅڂَْ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ىاٍاْ ا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ، ٽمبٽبن اىاډٍ هًاَي ٙى

 ىاٙز.

َبْ ٽًٍٚ ي سٮٕٕه ٍّٔڈ ٱٌأٓ  سًػٍ ثٍ ي١ٮٕز سٲٌٍٔ ثٕمبٍان ثٖشَْ ىٍ ثٕمبٍٕشبن -4

اْ ي ٍّٔڈ ىٍډبوٓ ىٍ ثٕمبٍٕشبن،  ثٕمبٍان ډشىبٕت ثب ثٕمبٍْ آوبن ي هيډبر ډٚبيٌٍ

َبٔٓ إز ٽٍ ثٍ  َب، ىٍ ُډٌَ ايڅًٔز ُْ ٽبٍٙىبٕبن سٲٌٍٔ ثٕمبٍٕشبنآډًُٗ ي سًاومىي ٕب

 آن دَىاهشٍ هًاَي ٙي.

 ٍِٔان ىاٍى. إشٶبىٌ اُ ٕجي ٱٌأٓ دٕٚىُبىْ ٽٍ وٕبُ ثٍ كمبٔز ٕٕبٕز ځٌاٍان ي ثَوبډٍ -5

ًٍٝر ډٖشمَ،  ز ٵََىڀ ٕبُْ سٲٌٍٔ ىٍ ػبډٮٍ، ثٍَبْ آډًُٙٓ ػُ سًٕٮٍ ي سيايڇ ثَوبډٍ -6

 اَي ٙي.اػَا هً

َبْ ډَسج٤ ثب اډىٕز ٱٌا  ثب سًػٍ ثٍ سيئه ٕىي ډچٓ سٲٌٍٔ ي اډىٕز ٱٌأٓ، سمبڇ ثو٘ -7

يسٲٌٍٔ ثَ إبٓ ي٩بٔٴ ي اوش٪بٍاسٓ ٽٍ ىٍ ٕىي ډٌٽًٍ سٮٕٕه ٙيٌ إز، ىٍ سيئه ثَوبډٍ 

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ َمپبٍْ هًاَىي ٽَى. ٭مچٕبسٓ ثب ىاوٚڂبٌ

ٕز اػَا سب سلٺٸ اَياٳ ثٍ ًٍٝر ػيْ دٕڂَْٕ َبْ سيئه ٙيٌ ىٍ ى سيايڇ ثَوبډٍ -8

 هًاَي ٙي.

َب  سٮٕٕه ي سٺًٔز ػبٔڂبٌ ىٵشَ ثُجًى سٲٌٍٔ ىٍ يُاٍر ثُياٙز ي ىٍ ډَاٽِ ثُياٙز إشبن -9

 َب، ډلٺٸ هًاَي ٙي.  ي َُٕٙشبن
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ياٌّ ثلا، اُ َڈ ځٖٕوشڂٓ ػيْ ٭مچپَى ٔټ  اڅمچچٓ ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب، ثىب ثٍ سٮَٔٴ ٍاَجَى ثٕه

ًٙى.  وٓ، اٹشٞبىْ ٔب ډل٦ٕٓ ډٓػبډٮٍ إز، ٽٍ ډىؼَ ثٍ هٖبٍار ي اطَار ًٕء ځٖشَىٌ اوٖب

 سَ اُ سًاوبٔٓ ػبډٮّ سلز سأطَٕ، ثب اسپبء ثَ ډىبث٬ ىاهچٓ إز.  ٥ًٍْ ٽٍ س٦بثٸ ثب آن، ٵَا ثٍ

 

زاسیخچِ

ىاٍ َٖشىي: َب ٍا ٭ُيٌئًڅٕز ډئَٔز ثلأب ي ٵًٍٔزىٍ ٕبهشبٍ ٽلان ٽًٍٚ، ىي ٕبُډبن ډُڈ، ډٖ

ايڃ، ٕبُډبن ډئَٔز ثلَان ٽًٍٚ َُٔ و٪َ ٍٔبٕز ػمًٍُْ ي ثب ډئَٔز يُاٍر ٽًٍٚ ي ىيڇ، 

ٕبُډبن دياٵىي ٱَٕ٭بډڄ َُٔ و٪َ ډٺبڇ ډٮ٪ڈ ٍَجَْ. يػًى أه ىي ٕبُډبن، ٭لايٌ ثَ سُٖٕڄ 

ٍ دٓ ىاٙشٍ إز. يُاٍر ثُياٙز، ثبڅ٦ج٬ َبْ و٪َْ ي ٭مچٕبسٓ ٍا ى سًٕٮٍ َُٕٔبهشٓ، ؿبڅ٘

َب إز ي ٕٮٓ ٽَىٌ هًى ٍا ثب أه سلًلار  ځًٔٓ ثٍ أه ٕبُډبن َبٔٓ ثَاْ دبٕن ىاٍاْ ثو٘

 ٕبُځبٍ ٽىي. 

سًان ثٍ ؿُبٍ ىيٌٍ  َبْ ډئَٔز ثلأب ىٍ يُاٍر ثُياٙز ٍا سبٽىًن، ډَٕٕٓ أؼبى ٕبډبوٍ

 ډٚوٜ سٺٖٕڈ ٽَى:

٥َف ػبډ٬ »يڅٕه اٹياڇ و٪بڇ ډىي ډئَٔز ثلأب ډشٮبٹت سيئه ا تُذاشت محیط: -ديرٌ ايل 

َبْ آډبىځٓ ي سوٞٞٓ  ي ٽبٍځَيٌ« ٕشبى كًاىص ي ًٕاوق ٱَٕډشَٹجٍ»، أؼبى «اډياى ي وؼبر

آن، ىٍ يُاٍر ٽًٍٚ ثًى، ٽٍ ىثَٕهبوٍ ډشىب٩َ آن ىٍ ډَٽِ ثُياٙز ډل٤ٕ يُاٍر ثُياٙز ثب 

سٚپٕڄ ځَىٔي. ثَ « ًاىص ي ًٕاوق ٱَٕډشَٹجٍٽمٕشٍ سوٞٞٓ ثُياٙز ي ىٍډبن ىٍ ك»٭ىًان 

ثوٚٓ ىٍ ٽبٍٽَىَبْ  َمبَىڂٓ ثٕه  َب، ىٍ ياٹ٬ ٕبُيٽبٍ إبٓ ٥َف ٵًٷ، سٚپٕڄ أه ٽبٍځَيٌ

اٝچٓ ډئَٔز ثلأب ثًىوي. څٌا ٽبٍځَيٌ ثُياٙز ي ىٍډبن ىٍ اٝڄ، ثوٚٓ اُ ٕبهشبٍ يُاٍر ٽًٍٚ 

ُياٙز ځٌاٍىٌ ٙيٌ ثًى. ا٭٢بء ٽبٍځَيٌ ٍا ٭ُيٌ يُاٍر ثثًىٌ ٽٍ ىثَٕهبوٍ ډ٫ً١ً ٕلاډز آن ثٍ

ىاىوي، َبْ َمپبٍ ٔب دٚشٕجبوٓ ٽبٍٽَىَبْ و٪بڇ ٕلاډز، ىٍ ُډبن ثلأب سٚپٕڄ ډٓ ٕبَٔ ٕبُډبن

ډبوىي ػمٮٕز َلاڃ اكمَ، يُاٍر ٽٚبيٍُْ، يُاٍر وَٕي ي ٱٌَٕ. أه ىثَٕهبوٍ ٽمبٽبن ىٍ يُاٍر 

َبْ ىٍين يُاٍسٓ ٓ ثٍ ډى٪ًٍ َمبَىڂَٓبْ ثٕه ثوٚثُياٙز كٶ٨ ٙيٌ ي ٭لايٌ ثَ َمبَىڂٓ

وِٕ ٵٮبڅٕز ىاٍى، څٕپه َٕؾ ځبٌ ثٍ ٭ىًان ٕبهشبٍ ٍٕمٓ ډًٞة ىٍ أه يُاٍسوبوٍ، يػًى وياٙشٍ 
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سَٔه ډٖشىيار يُاٍر ثُياٙز ىٍ ُډٕىٍ ثلأب، اُ إز. أه وپشٍ ٹبثڄ ًٽَ إز ٽٍ ػبډ٬

 ډلًٞلار أه ىيٍان إز.

ٍٱڈ اٹياډبر اٍُٙمىي  ٭چٓ ح غیز متزقثٍ مؼايوت سلامت:دتیزخاوٍ حًادث ي سًاو –ديرٌ ديم 

٭ىًان َُٔ ډؼمً٭ٍ ثُياٙز  ياكي ثُياٙز ډل٤ٕ ىٍ ډئَٔز ٽمٕشٍ سوٞٞٓ، يػًى آن ثٍ

ثب٭ض  1382َبْ و٪َْ ي ٭مچٕبسٓ ډًاػٍ ثًى. سؼَثٕبر ُڅِڅٍ ثڈ ىٍ ٕبڃ  ډل٤ٕ ثب ډلييىٔز

ٔه ىثَٕهبوٍ ثٍ َُٔډؼمً٭ٍ ډٮبيوز ٙي سب ډشٮبٹت سٚپٕڄ ډٮبيوز ٕلاډز ىٍ يُاٍر ثُياٙز، ا

EHSاْ ثب وبڇ  ٕلاډز يٹز ډىشٺڄ ځَىى ٽٍ دَيٌّ
ثب كمبٔز ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، اُ آن  1

ٽَى. اڅجشٍ ىٍ اثشيا ٹَاٍ ثًى ٽٍ ىثَٕهبوٍ ىٍ َُٔ ډؼمً٭ٍ ئَُ يٹز ٙپڄ ځَٕى ٽٍ دٚشٕجبوٓ ډٓ

اْ ثب سٮبډڄ  ه ىيٌٍ أؼبى ٕبډبوٍسَٔه وپشٍ ٹبثڄ ًٽَ ىٍ أ ىٍ وُبٔز أه اډَ ډلٺٸ وٚي. ډُڈ

سًان ثٍ ايڅٕه ك٢ًٍ يُاٍر ثُياٙز ىٍ ٭ٍَٝ ثلأبْ  ؿىٕه ډٓ سٶٮبن ثًى. َڈډ٦چًة ثب ٽچٍٕ ًْ

ٕبڃ ٵٮبڅٕز ډٕلاىْ دبٽٖشبن، اٙبٌٍ ٽَى. أه ىثَٕهبوٍ كييى ٔټ 2005اْ ٔٮىٓ ُڅِڅٍ  ډى٦ٺٍ

 ډىشٺڄ ٙي.  115ٽَى ي ٕذٔ ثٍ ايٍّاؤ 

ډير ٥ًلاوٓ اُ سٚپٕڄ ىثَٕهبوٍ َُٔ و٪َ ډٮبين ٕلاډز وڂٌٙشٍ ثًى  :115ايرصاوس -ديرٌ سًم 

ډَٽِ ډئَٔز »ثب ٭ىًان  115ٽٍ ډشٮبٹت سٲَٕٕار ډئَٔشٓ، ډَٽِْ ثب ډلًٍٔز ايٍّاؤ 

سٚپٕڄ ځَىٔي ي ډٖئًڅٕز سمبڇ ٽبٍٽَىَبْ و٪بڇ ٕلاډز « َبْ دِٙپٓ ٽًٍٚ كًاىص ي ٵًٍٔز

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ )ثٍ ػِ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ  ٽٍ ىاوٚڂبٌ ىٍ ثلأب ٍا ثَ ٭ُيٌ ځَٵز. اُ آن ػبٔٓ

دِٙپٓ سَُان( ىاٍاْ ٕبهشبٍ ډٚبثُٓ ثب ٭ىًان ډٮبيوز ٕلاډز يُاٍر وجًىوي، كًٌُ ډٮبيوز 

َبْ دِٙپٓ ٙيوي. أه اډَ َب، ٭ُيٌ ىاٍ ډَٽِ ډئَٔز كًاىص ي ٵًٍٔز ىٍډبن ىاوٚڂبٌ

سَٔه ىٕز آيٍىَبْ أه  پَاٍ ٽَى. ډُڈَبْ ًٽَ ٙيٌ ىٍ ىيٍان ثُياٙز ډل٤ٕ، ٍا س ډلييىٔز

EOCىيٌٍ، ٭جبٍسىي اُ: أؼبى ډَٽِ َيأز ٭چمٕبر ثلَان ٔب 
َب،  ىٍ ٦ٕق يُاٍر ي ىاوٚڂبٌ 2

َبْ آډًُٙٓ ٍٕمٓ ي َب ثَاْ أؼبى ىيٌٍ ثٕمبٍٕشبوٓ ي كمبٔز اُ ىاوٚڂبٌسًٕٮٍ ايٍّاؤ دٕ٘

 ٽًسبٌ ډير.  

، ډٮبيوز ٕلاډز يُاٍر 1389ډشًاُن: ىٍ ٕبڃ  سلاٗ ثَاْ سًٕٮٍ ديران حاضز: -ديرٌ چُارم 

ثُياٙز ډؼيىاً ثٍ ىي ډٮبيوز ثُياٙز ي ډٮبيوز ىٍډبن، سٶپٕټ ٙي. ډشٮبٹت أه اډَ، ډَٽِ 

                                                 
1 Emergency Health Service 
2 Emergency Operation Center 
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٭ىًان َُٔ ډؼمً٭ٍ ډٮبيوز ىٍډبن، سٮَٔٴ ٙي ي  َبْ دِٙپٓ، ثٍز كًاىص ي ٵًٍٔزډئَٔ

ٱَٕډشَٹجٍ ي ٽمٕشٍ دياٵىي ٍٔبٕز ډَٽِ ثٍ ٭ىًان ىثَٕ ٽبٍځَيٌ ثُياٙز ي ىٍډبن ىٍ كًاىص 

ٱَٕ٭بډڄ يُاٍر ثُياٙز، سٮٕٕه ځَىٔي. ىٍ ډٮبيوز ثُياٙز وِٕ، ياكيْ ثب ٭ىًان ډئَٔز ي 

ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ٙپڄ ځَٵز ٽٍ ىثَْٕ ٽمٕشٍ ثُياٙز ٽبٍځَيٌ ٍا، ثَ٭ُيٌ ىاٍى. ىثَْٕ 

ًاىص ي َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ، ٽمبٽبن ثَ٭ُيٌ ٍؤٕبْ ډَاٽِ ډئَٔز ك ٽبٍځَيٌ ىٍ ٦ٕق ىاوٚڂبٌ

ٔپٓ اُ ډئَان ٔب ٽبٍٙىبٕبن،  َبْ ثُياٙز َبْ دِٙپٓ ځٌاٍىٌ ٙي ي ىٍ ٦ٕق ډٮبيوزٵًٍٔز

ٽىىيٌ ډئَٔز ي ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب، ډٮَٵٓ ٙيوي. ىٍ أه ىيٌٍ، ََ ؿىي ٭ىًان َمبَىڀ ثٍ

ًٙى، څٕپه اډٕي إز، و٪بڇ  َبْ ٹجڄ، سبكييىْ ډٚبَيٌ ډٓدٕبډيَبْ ډلييىٔز ٥َاكٓ ىيٌٍ

ثوٚٓ، ٍئپَى ډٚبٍٽز ثٕه»ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب، ثب سًٕٮٍ ډشًاُن ي َمٍ ػبوجٍ ډئَٔز ي ٕلاډز ثٍ 

 ، ىٕز ٔبثي.«َبْ ٕلاډزسمبڇ ډوب٥َار ي سمبڇ ػىجٍ

ډئَٔز ي »ځًوٍ سٮَٔٴ ٽَى:  سًان ثئه ډئَٔز ي ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ٍا ډٓ

ډىيْ كياٽظَْ اُ ى٪ًٍ ثٌَُٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ىٍ و٪بڇ ٕلاډز، ٵَآٔىيْ إز ډى٪ڈ ثٍ ډ

َبْ ٕبُډبوٓ، اػَأٓ ي ډُبٍسٓ، ثب َيٳ ثٍ كياٹڄ ٍٕبوين دٕبډيَبْ ًٕء ٕلاډشٓ  ٩َٵٕز

ٕبهز، ىٍ ٦ٕق ػبډٮٍ ي سُٖٕلار ي ډىبث٬ ٕلاډز اُ ٥َٔٸ  ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ي اوٖبن

َى سًٕٮٍ دٕٚڂَْٕ اُ ډوب٥َار ي ٽبَ٘ إٕٓت، اٍسٺبء آډبىځٓ، دبٕن ثٍ ډًٹ٬ ي ثبُٔبثٓ ثب ٍئپ

 «. دبٔياٍ

 

ّایّذفتشًاهِگشٍُ

 إز:  1ډىيثَ إبٓ أه سٮَٔٴ ډٶًُډٓ، و٪بڇ ٕلاډز ىاٍاْ ؿُبٍ ځَيٌ َيٳ ٔب ثٌَُ

اْ ي ( سُٖٕلار ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ )ٕب3ٌُ( ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ، 2( ػمٮٕز ٭مًډٓ، 1

أه ؿُبٍ ځَيٌ ډوب٥ت، ډَاكڄ َبْ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ. ثب ٭ىبٔز ثٍ ( ثَوبډ4ٍاْ( ي ٱَٕٕبٌُ

ؿُبٍځبوٍ ؿَهٍ ډئَٔز ي ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب )دٕٚڂَْٕ ي ٽبَ٘ إٕٓت، آډبىځٓ، دبٕن ي 

 ًٙوي: ثبُٔبثٓ( ىٍ ٽبٍٽَىَبْ ًٔڄ، سججٕه ډٓ

 

 

                                                 
1 Target or Beneficiary 
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واسوشدّایهشحلِخیـگیشیٍواّؾآػیة

  ٓأٍُبثٓ ه٦َ سُٖٕلار ثُياٙشٓ ـ ىٍډبو 

 اْ سُٖٕلار ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٌاْ ي ٱَٕٕبُدٌَْٔ ٕبٌُ ٽبَ٘ إٕٓت 

 ٍډٚبٍٽز ىٍ أٍُبثٓ ه٦َ ىٍ ػبډٮ 

 ٌٕبُْ ٭مًډٓ ىٍ هًٞٛ اَمٕز ي ٍاٌ ٽبٍَبْ ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ىٍ ٦ٕق  ډٚبٍٽز ىٍ آځب

 ځٌاٍان ي ډئَان ػمٮٕز ٭مًډٓ، ٕٕبٕز

 َ٘بْ دٕٚڂَْٕ ي ٽبَ٘ إٕٓت ثلأب، ثب ډى٪ًٍ اػَاْ ثَوبډٍ َب ثٍ ػچت َمپبٍْ ٕبَٔ ثو 

 ٍئپَى ٕلاډز َمڂبوٓ

 

 واسوشدّایهشحلِآهادگی

 ٌٕبُْ ٭مًډٓ ىٍ هًٞٛ ٍاٌ ٽبٍَبْ آډبىځٓ ىٍ ثَاثَ ثلأب ډٚبٍٽز ىٍ آځب 

 سيئه ثَوبډٍ آډبىځٓ سُٖٕلار ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ ثَاثَ ثلأب 

  ٓآډًُٗ سوٞٞٓ ثٍ ډئَان ي ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ ـ ىٍډبو 

 َب ي ډبوًٍَبَٔه٥َاكٓ، اػَا ي إٍُٙبثٓ سم 

 ٍَبْ َٚياٍ ايڅٍٕإشٺَاٍ ٕبډبو 

 

 واسوشدّایهشحلِخاػخ

  سإٔٔي يٹ٫ً ٵًٍٔز 

  أٍُبثٓ ٬َٕٔ 

 ٵَډبويَٓ ي ٽىشَڃ 

 َٓمبَىڂ 

 ډئَٔز ا٥لا٭بر 

 اٍسجب٥بر 

 ډٚبٍٽز ىٍ ػٖشؼً ي وؼبر 

 ٍٕسوچ 

 ٓدٚشٕجبو 
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 اډىٕز 

  ٓا٥لا٫ ٍٕبو 

  ْٕلاډشٓأٍُبثٓ ډٖشمَ وٕبَُب 

  ،ډٚبٍٽز ي دبٔ٘ اٹياډبر اډياىْ اوجًٌ )إپبن ا٦١َاٍْ ي ډًٹز، سأډٕه ي س٬ًُٔ آة، ٱٌا

 سُٖٕلار ثُياٙشٓ )سًاڅز ي كمبڇ( ي ٕبَٔ اٹلاڇ إبٕٓ(

 )ٓډئَٔز ډٞييډٕه ډشٮيى )هيډبر ايٍّاؤ دٕ٘ ثٕمبٍٕشبوٓ ي ثٕمبٍٕشبو 

 ٍْي ٱَٕياځَٕ، ثُياٙز ډل٤ٕ، آة ي َبْ ياځَٕ  اٹياډبر ثُياٙز ٭مًډٓ )ډئَٔز ثٕمب

 اػٖبى، ثُياٙز ٍياوٓ اػشمب٭ٓ، ثُياٙز ثبٍيٍْ ي سٲٌٍٔ(

 

 واسوشدّایهشحلِتاصیاتی

  ٓثبُسًاوٓ ػٖمٓ ي ٍياو 

 ٍثبُٕبُْ ىٍ ٍإشبْ سًٕٮٍ دبٔيا 

 َ٘ب، ىٍ ثبُٔبثٓ ػبډٮٍ إٕٓت ىٔيٌ ػچت ډٚبٍٽز ډَىډٓ ي ٕبَٔ ثو 

 

 دسجاهؼِػَاهلخغشآػیةًاؿیاصتلایا

 َبْ َُٔ سٺٖٕڈ ٽَى: سًان ىٍ ځَيٌ ٭ًاډڄ ه٦َ إٕٓت وبٙٓ اُ ثلأب ٍا، ډٓ

 ٍَُبْ اٹشٞبىْ ىٍ ډىب٥ٸ  : سمَٽِ ي سؼم٬ ػمٮٕز ي ٵٮبڅٕز1ػًامل مزتًط تٍ مًاج

ىڅٕڄ ٍٙي ػمٮٕز، ډُبػَر، َُٙوٕٚىٓ ي ٍٙي اٹشٞبىْ. أه ډىب٥ٸ  ُا، ثٍ ډوب٥ٌَ

َب،  َبْ ُڅِڅٍ ٹَاٍ ىاٍوي، ٔب ډىب٥ٸ كبٍٕٙ ٍيىهبوٍ ٖڄسًاوىي ََُٙبٔٓ ثبٙىي ٽٍ ٍيْ ځ ډٓ

٭ىًان  ًٙوي، ٔب ٕبكڄ ىٍٔبَب ي ثىبىٍ ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ هبٻ ٱىٓ ثَاْ ٽٚبيٍُْ، إشٶبىٌ ډٓ ٽٍ ثٍ

 ٔبثىي.  ډَٽِ سؼبٍْ، سٶَٔلٓ ي ٕپًوز سًٕٮٍ ډٓ

 ٔټ ًٙى  : إٕٓت دٌَْٔ، ٭جبٍر إز اُ هًٕٞٝبسٓ ٽٍ ثب٭ض ډ2ٓآيری پذیزی ي تاب آسیة

آيٍْ اٙبٌٍ ىاٍى ثٍ  ٵَى ٔب ٕبُډبن ٔب ػبډٮٍ اُ يٹ٫ً ٔټ ډوب٥ٌَ إٕٓت ثجٕىي. ياٌّ سبة

٭ىًان ډظبڃ يػًى ثٕمٍ  َب. ثٍ َب ي ثبُسًاوٓ اُ آن ٩َٵٕز ػبډٮٍ ىٍ ػٌة ي كڄ إٕٓت

                                                 
1 Exposure 
2 Vulnerability and resilience 
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آيٍْ ػبډٮٍ ىٍ ثَاثَ  ٕبهشمبن ٔب ډلًٞلار ٽٚبيٍُْ ٭بډچٓ إز ٽٍ ثب٭ض اٵِأ٘ سبة

دٌَْٔ ػٖمٓ،  دٌَْٔ ٵَىْ، إٕٓت دٌَْٔ ٭جبٍسىي اُ: إٕٓت َبْ إٕٓت ًٙى. ډظبڃ ثلأب ډٓ

 دٌَْٔ وَٕيْ اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ  دٌَْٔ ٕبُډبوٓ، إٕٓت إٕٓت

 ٌاطَار يٹ٫ً ََ ډوب٥ٌَ ثَ إبٓ أه ٽٍ ٙير آن ؿٍ اوياٌُ 1ػًامل مزتًط تٍ مخاطز :

اٵشي؟ ؿٍ ډيسٓ  ډٓىَي؟ ىٍ ؿٍ ُډبوٓ اُ ٙجبوٍ ٍيُ اسٶبٷ  إز؟ ثب ؿٍ َٕ٭شٓ ٍيْ ډٓ

 سًاوىي ډشٶبير ثبٙىي.  ٽٚي؟ ي آٔب اډپبن َٚياٍ ايڅٍٕ آن يػًى ىاٍى ٔب وٍ؟ ډٓ ٥ًڃ ډٓ

 

 اخیذهیَلَطیتلایایعثیؼیدسایشاى

ډٕلاىْ( ډىشٌَٚ  2009اُ وٺ٦ٍ و٪َ ډوب٥َار ٥جٕٮٓ، ثىب ثَ ځِاٍٗ ػُبوٓ ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب )

ٹَاٍ ىاٍى.  ډٺبٍٖٔ أه  10اُ  ٦8ق( ه٦َ ، ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ىٍ ٽلآ )ISDRٕس٤ًٕ 

ىَي ٽٍ أه ډلبٕجٍ ثَ إبٓ سٮياى ډَٿ هبڇ ي  ٙبهٜ ىٍ ثَهٓ اُ ٽًٍَٚبْ ػُبن وٚبن ډٓ

سٮئڄ ٙيٌ ثَاْ ػمٮٕز، ٥ٓ ؿُبٍ ىٍَ ي ثَ إبٓ ډوب٥َار ُڅِڅٍ، ٕٕڄ، ٍاو٘ ُډٕه ي 

بٔٓ ي هًٕٞٝبر ٥ًٵبن اوؼبڇ ٙيٌ إز. ٦ٕق ه٦َ ثبلاْ ٽًٍٚ، ثٍ ىڅٕڄ ډًٹٮٕز ػٲَاٵٕ

اْ ػبډٮٍ اُ ًْٕ ىٔڂَ  اْ ي ٱَٕٕبٌُ دٌَْٔ ثبلاْ ٕبٌُ ًٕ ي إٕٓت أَان اُ ٔټ 2سًدًځَاٵٕټ

ٙمبٍ ي ٕبَٔ دٕبډيَبْ ًٕء ٕلاډشٓ ډشٮبٹت ډوب٥َار  إز ٽٍ ډىؼَ ثٍ ډَٿ ي ٝيډبر ثٓ

 ًٙى. ٥جٕٮٓ ډٓ

                                                 
1 Hazard 
2
 Topographic 
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ِزضهمبیؿ،ؾُحذُطًبقیاظهربَطاتَجیؼیزضوكَض-36ًوَزاضقوبضُ

1زِّاذیط4ثبوكَضّبیهٌُمٍِثطذیوكَضّبیجْبى،ثطاؾبؼهطيٍهیط

 

إز ٽٍ ډٮبىڃ   ډوب٥ٌَ ٥جٕٮٓ طجز ٙيٌ 10105، ىٍ أَان 1349-1389َبْ  ٥ٓ ٕبڃ

ىٍٝي  2/28ىٍٝي ډوب٥َار آثٓ،  3/63ډوب٥ٌَ ىٍ ٕبڃ، ثًىٌ إز. اُ أه ډوب٥َار،  6/252

ىٍٝي ډوب٥َار اٹچٕمٓ ثًىٌ إز.  4/1َار ًَأٓ ي ىٍٝي ډوب٥ 1/7ډوب٥َار ّئًٵِٕٔپٓ، 

 4/11ډًٍى ىٍ ٕبڃ ي  4/2891ىڃ ډًٍى ډٮب654/115ډؼم٫ً ډَٿ ځِاٍٗ ٙيٌ ىٍ أه ىيٌٍ 

َب ډَث٣ً ثٍ ډوب٥َار ّئًٵِٕٔپٓ  ىٍٝي ډَٿ 7/90اُاْ ََ ډوب٥ٌَ، ثًىٌ إز. اُ أه ډٕبن  ثٍ

ىٍٝي ډَث٣ً ثٍ  5/0ىي ٕٕڄ( ي ىٍٝي ډَث٣ً ثٍ ډوب٥َار آثٓ )ډبو 8/8)ډبوىي ُڅِڅٍ(، 

اوي. ډًٍى ډَځٓ وبٙٓ اُ ډوب٥َار اٹچٕمٓ )هٚپٖبڅٓ(،  ډوب٥َار، ًَأٓ )ډبوىي ٥ًٵبن( ثًىٌ

 3837ډًٍى ثًىٌ ٽٍ ډٮبىڃ  153486ځِاٍٗ وٚيٌ إز. سٮياى ٽڄ ډٞييډٕه ىٍ أه ىيٌٍ 

ډٞييډٕز ډًٍى ډٞييډٕز ثٍ اُاْ ََ ډوب٥ٌَ إز. اڅڂًْ وٖجز  2/15ډٞييډٕز ىٍ ٕبڃ ي 

                                                 
ډٕلاىْ إشٶبىٌ ٙيٌ إز. ىاډىٍ  2009اڅمچچٓ ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب،  ٕهَبْ ځِاٍٗ ث ثَاْ ٍٕڈ ومًىاٍ اُ ىاىٌ 1

 إز. 10ٙبهٜ ٦ٕق ه٦َ ٝٶَ اڅٓ 
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ثٍ اُاْ اوًا٫ ځَيٌ ډوب٥َار ډٚبثٍ ډًاٍى ډَٿ إز. سٮياى ٽڄ ػمٮٕز سلز سأطَٕ ىٍ أه ىيٌٍ 

وٶَ ثٍ اُاْ  1/4202وٶَ ىٍ ٕبڃ ي  7/1061548وٶَ ثًىٌ ٽٍ ډٮبىڃ  42461947ُډبوٓ، ډٮبىڃ 

ََ ډوب٥ٌَ، ثًىٌ إز. وٖجز ډَٿ ي ډٞييډٕز وبٙٓ اُ ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ىٍ أه ىيٌٍ ُډبوٓ، 

ي  3/5َِاٍ وٶَ ثًىٌ إز ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډش٤ًٕ ډٮبىڃ  100ثٍ اُاْ  2/281ي  9/211سَسٕت  ثٍ

 َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ثٍ ٥ًٍ ډش٤ًٕ ىٍ ٕبڃ إز.  100ثٍ اُاْ  7/0

٥ًٍ ؿٚمڂَْٕ ثب ډًاٍى ډَٿ ي  َبْ ډوب٥َار، ثٍ اُاْ اوًا٫ ځَيٌس٬ًُٔ ػمٮٕز سلز سأطَٕ، ثٍ 

ىٍٝي ػمٮٕز سلز سأطَٕ، ډَث٣ً ثٍ ډوب٥َار  4/87ډٞييډٕز ډشٶبير إز، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ 

 4/0ىٍٝي ډَث٣ً ثٍ ډوب٥َار ّئًٵِٕٔپٓ ي  7/4ىٍٝي ډَث٣ً ثٍ ډوب٥َار آثٓ،  5/7اٹچٕمٓ، 

 اوي.  ىٍٝي ډَث٣ً ثٍ ډوب٥َار ًَأٓ ثًىٌ

َب ٍا  َبْ َُٔ، س٬ًُٔ إشبوٓ يٹ٫ً ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ي ډَٿ ي ػمٮٕز ډشأطَ وبٙٓ اُ آن ٙپڄ

ي. دىغ إشبن ايڃ ٽًٍٚ اُ و٪َ يٹ٫ً ډوب٥َار ٥جٕٮٓ، ثٍ سَسٕت ٵبٍٓ، ىَى ومبٔ٘ ډٓ

هًُٕشبن، هَإبن ١ًٍْ، ٽَډبن ي ځٕلان، اُ و٪َ سٮياى ډَٿ ثٍ سَسٕت ځٕلان، ٽَډبن، ِٔى، 

ٵبٍٓ ي هَإبن ػىًثٓ ي اُ و٪َ ػمٮٕز سلز سأطَٕ سَُان، هَإبن ١ًٍْ، هًُٕشبن، ٽَډبن 

٬ٔ إشبوٓ يٹ٫ً ډوب٥َار، وپشٍ ډُڈ، سٶبير س٬ًُٔ ىٍ اوي. ىٍ هًٞٛ سًُ ي اٝٶُبن ثًىٌ

َبْ ډوشچٴ ٔټ إشبن إز، َڈ اُ و٪َ ٵَاياوٓ ي َڈ اُ و٪َ و٫ً. أه سٶبير  َُٕٙشبن

 َب ي سوٕٜٞ ډىبث٬، اَمٕز ثٍ ِٕأٓ ىاٍى.  ٍِْٔ ادٕيډًٕڅًّٔټ ىٍ ثَوبډٍ
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تَظیغاؾتبًیتؼسازٍلَعاًَاعهربَطاتَجیؼی-1قوبضًُمكِ

(1349-1385)زضوكَض

 

تَظیغاؾتبًیتؼسازهطيًبقیاظهربَطاتَجیؼی-2ًمكِقوبضُ

(1349-1385)زضوكَض
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تَظیغاؾتبًیتؼسازجوؼیتهتأثطاظهربَطاتَجیؼی-3ًمكِقوبضُ

(1349-1389)زضوكَض



ىَي  ، وٚبن ډ1370َٓب، ٹجڄ ي ثٮي اُ ٕبڃ  ډٺبٍٖٔ يٹ٫ً ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ي ډَٿ وبٙٓ اُ آن

(. ثوٚٓ 5سَ، وٖجز ډَٿ ٽبَ٘، ٔبٵشٍ إز )ٙپڄ  ٍٱڈ يٹ٫ً ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ثٕ٘ ٽٍ ٭چٓ

َبٔٓ ىٍ ٦ٕق ُڅِڅٍ ٍيىثبٍ ي ډىؼٕڄ  سًاوي ډَث٣ً ثٍ ٭يڇ يٹ٫ً ُڅِڅٍ اُ أه ٽبَ٘ ډَٿ ډٓ

٥ًٍ ٽچٓ ٍيوي ډَٿ وبٙٓ اُ ډوب٥َار آة ي ًَأٓ ي  ىَي ٽٍ ثٍ ٙي، يڅٓ ًٙاَي وٚبن ډٓثب

سًان آن ٍا ثٍ آډبىځٓ ثُشَ ػبډٮٍ ي إشٺَاٍ  چٕمٓ وِٕ ٍي ثٍ ٽبَ٘ ثًىٌ إز، ٽٍ ډٓاٹ

سًاوي  َبْ َٚياٍ ايڅٍٕ، وٖجز ىاى. ځَؿٍ ثوٚٓ اُ ٍيوي ٍي ثٍ اٵِأ٘ ډوب٥َار ډٓ ٕبډبوٍ

ډَث٣ً ثٍ طجز ثُشَ ثبٙي، يڅٓ ډىبث٬ ډوشچٴ ډًٔي ٍيوي ٍي ثٍ اٵِأ٘ ډوب٥َار آة ي ًَأٓ ي 

ًٍ َٖشىي ٽٍ ډمپه إز ډَسج٤ ثب دئيٌ سٲَٕٕار آة ي ًَأٓ ثبٙي. ډوب٥َار اٹچٕمٓ ىٍ ٽٚ

سَْ وٖجز ثٍ ډوب٥َار ُډٕه  سَ ي ػمٮٕز ډشأطَ ثٕ٘ آة ي ًَأٓ ي اٹچٕمٓ، ډٮمًلاً ډَٿ ٽڈ

 ٙىبهشٓ ىاٍوي.
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ّعاض100ضًٍسظهبًیٍلَعهربَطاتَجیؼیٍهطيهطثََِثِاظای-37ًوَزاضقوبض

(1349-1389)ّبیَضَیؾبلجوؼیتزضوك



 سٍیىشدّایسٍصآهذدسهذیشیرٍواّؾخغشتلایا

ٍٱڈ ٕبثٺٍ سبٍٔوٓ ثَٚ ىٍ ډئَٔز ثلأب، سٮَٔٴ آن ثٍ ٭ىًان ٔټ ډ٫ً١ً ٭چمٓ، ثلظٓ  ٭چٓ

ٔبٵشٍ ٥ًٍ ػُٚٓ ثٍ هًٞٛ، ىٍ ٽًٍَٚبْ سًٕٮٍ ىٍَ اهَٕ ثٍ 3-4وٖجشب وً إز، ٽٍ ٥ٓ 

ٍٕبوٓ َمبوىي ٕبَٔ ٭چًڇ ىٍ أه ُډٕىٍ وِٕ، ثب٭ض بْ ا٥لا٫َسججٕه ٙيٌ إز. يػًى ٵىبيٍْ

سَٔه َب، ىٍ ٽًسبٌآډًهشٍؿىٕه سؼَثٕبر ي ىٍٓ َب ي َڈ ٙيٌ سب يٹ٫ً ډوب٥َار ي دٕبډيَبْ آن

ػبْ  ُډبن ډمپه ىٍ اهشٕبٍ َمڂبن ٹَاٍ ځَٕى. ٥ٓ ؿىي ىٍَ اهَٕ، ثَٚ ٵَا ځَٵشٍ إز ٽٍ ثٍ

دٕبډيَبْ آن، ثٍ ًٍٝر دٕ٘ ٵٮبڃ ثٍ ٍئبٍئٓ ثب آن،  ډىش٪َ كبىطٍ ډبوين ي دبٕن ډىٶٮڄ ثٍ

َبْ ٥ًٍْ ٽٍ ياًٌّٙى، ثٍ ځٌاٍْ أه و٪ڈ وِٕ، ډٚبَيٌ ډٓثذَىاُى. أه وپشٍ كشٓ ىٍ وبڇ

سئٍغ ػبْ هًى ٍا ثٍ ډئَٔز ػبډ٬ ثلأب ي  اٹياډبر ثَٚىيٕشبوٍ ي اډياى ي دبٕن ي اډظبڅُڈ ثٍ
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٭ىًان ثَوبډٍ ٍاَجَىْ ػُبوٓ سب  ثٍ 1شب، ٹ٬٦ وبډٍ ًَٕځًاوي. ىٍ أه ٍإٽبَ٘ ه٦َ ثلأب، ىاىٌ

ډٕلاىْ، ثَاْ ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب، ١مه سبٽٕي ثَ اَمٕز آډبىځٓ ي دبٕن ثٍ ډًٹ٬ ي  2015ٕبڃ 

 ډإطَ ثٍ ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ي اوٖبن ٕبهز، ثَ ډًاٍى َُٔ سبٽٕي ىاٍى:  

 ن ىٍ ډئَٔز ػبډٮٍا٥مٕىبن اُ ايڅًٔز ىاىن ثٍ ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ي وُبىٔىٍ ٙين آ -1

 سٮٕٕه ي دبٔ٘ ه٦َ ثلأب ي سٺًٔز ٕبډبوٍ َٚياٍ ايڅٍٕ -2

 اْ أمه ىٍ ثَاثَ ثلأبډىيْ اُ ىاو٘، هلاٹٕز ي آډًُٗ، ثَاْ أؼبى ػبډٮٍ ثٌَُ -3

 اْ ثلأبٽبَ٘ ٭ًاډڄ ه٦َ ُډٕىٍ -4

 سٺًٔز آډبىځٓ َمٍ ػبوجٍ ثَاْ دبٕن ډإطَ - 5

ٽىي،  ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ىٍ آن ٍإشب كَٽز ډٍٓئپَىَبْ ٍيُآډيْ ٽٍ و٪بڇ ٕلاډز 

 ٭جبٍسىي اُ:

 ىٍ سمبڇ ډَاكڄ ډئَٔز ثلأب ي ٵًٍٔز2َبْ ٕلاډز ، سمبڇ ػىجٍريیکزد تٍ تمام مخاطزات ،-

 َب، ا٭ڈ اُ دٕٚڂَْٕ ي ٽبَ٘ إٕٓت، آډبىځٓ، دبٕن ي ثبُٔبثٓ

 3ثٍ ډئَٔز ي ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ريیکزد پیش فؼال وظام سلامت 

 ًجٍ تٍ مخاطزاتتExtensive أه ياٌّ ىٍ ډٺبثڄ ډوب٥َار .Intensive  )... ډبوىي ُڅِڅٍ ثڈ ي(

َب، وٖجشبً ٙب٬ٔ إز، يڅٓ ٙير ي إٕٓت  ډ٦َف إز ي ثٍ ډوب٥َاسٓ اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ يٹ٫ً آن

َب، ٹَاٍ  وٕٖز ي ؿىيان ډًٍى سًػٍ ىيٍثٕه ي ٍٕبوٍ Intensiveَب ثٍ اوياٌٍ ډوب٥َار  آن

 ځَٕوي.ومٓ

 

اػٌادتالادػسیهذیشیرٍواّؾخغشتلایا

 ٓسًان ثٍ إىبى ډُڈ َُٔ، اٙبٌٍ ومًى:  ىٍ كًٌُ ډئَٔز ي ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ډ 

 ( ً4ٕىي ًَٕځ
Hyogoډٕلاىْ 205-2015َبْ  (: ثٍ ٭ىًان ثَوبډٍ ٍاَجَىْ ػُبن ٥ٓ ٕبڃ 

                                                 
1 Hyogo Frame work for action 
2 All-hazards whole-health approach 
3 Proactive approach of health system to DRM 

َبْ سًٕٮٍ دبٔياٍ،  َب ي ثَوبډٍ ٍِْٔ ثلأب ىٍ ٕٕبٕزاىٱبڇ ٽبَ٘ ه٦َ  :اَياٳ ٍاَجَىْ أه ٕىي ٭جبٍسىي اُ 4

َبْ أؼبى سبة آيٍْ ىٍ ثَاثَ ه٦َار، ىاٙشه ٍئپَىْ ډى٪ڈ ثٍ ٽبَ٘  سًٕٮٍ ي سٺًٔز وُبىَب، ٕبُيٽبٍ ي ٩َٵٕز

 َبْ آډبىځٓ، ډٺبثچٍ ي ثبُٔبثٓ ډوب٥َار ىٍ اػَأٓ ومًىن ثَوبډٍ
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 ًٍٚإٓٔه وبډٍ ٕبُډبن ډئَٔز ثلَان ٽ 

 ٵىي ٱَٕ ٭بډڄاَياٳ ي ٹًاوٕه ٕبُډبن ديا 

 ًٍٚثَوبډٍ دىؼڈ سًٕٮٍ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ٽ 

 َبْ ٭مچٕبسٓ آن، ثٍ َٙف َُٔ َٖشىي: ىٍ أه ٍإشب، ايڅًٔز

كًٞڃ ا٥مٕىبن اُ أه ٽٍ ٽبَ٘ ډوب٥َار، ايڅًٔشٓ ډچٓ ي ډلچٓ إز ي ىاٍاْ ػبٔڂبَٓ  -1

 ٕبُْ إزٹًْ ىٍ وُبىَبْ اػَأٓ، ثَاْ دٕبىٌ

 ىَىيٌَبْ َٚياٍ بثٓ يٽىشَڃ ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ي اٍسٺبء ٕبډبوٍٙىبٕبٔٓ،أٍُ -2

ىٍ سمبڇ « آيٍْسبة»ي « أمىٓ»ي آډًُٗ ثَاْ أؼبىٵََىڀ   إشٶبىٌ اُىاو٘، وًآيٍْ -3

 ٦ًٕف

 اْ ثلأبٽبَ٘ ٭ًاډڄ ه٦َ ُډٕىٍ -4

 سٺًٔز آډبىځٓ ىٍ ثَاثَ ثلأب، ىٍ ٍإشبْ دبٕوٓ ډإطَ ىٍ سمبډٓ ٦ًٕف -5
 
 شیرٍواّؾخغشتلایادسًظامػلاهرًفؼاىهذیری

َبْ ٔټ ٕبُډبن  َب ي ٵٮبڅٕزَبٔٓ َٖشىي ٽٍ ىٍ سٞمٕڈ َب ي ٕبُډبن وٶٮبن، اٙوبٛ، ځَيٌ ًْ

َبْ ٕبًُْٙوي ٔب ثَ سٞمٕڈ َبْ آن ٕبُډبن ډشأطَ ډٓوٶ٬ ىاٍوي، ثئه ډٮىٓ ٽٍ ٔب اُ سٞمٕڈ

َبْ ٍاَجَىْ ٕبُډبن ا٭مبڃ َوبډٍوٶٮبن ډمپه إز ثَ ث ؿىٕه ًْ ځٌاٍوي. َڈٕبُډبن سأطَٕ ډٓ

وٶٮبن  ٽىي ٽٍ و٪بڇ ٕلاډز ثب ًْ وٶًً ٽىىي. ډبَٕز ډئَٔز ي ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب، أؼبة ډٓ

وٶٮبن ىاهچٓ ي هبٍػٓ و٪بڇ ٕلاډز ىٍ  ډشٮيىْ، َمپبٍْ وِىٔټ ي سٮبډڄ ومبٔي. ىٍ ًٔڄ، ًْ

 أه هًٞٛ، ًٽَ ٙيٌ اوي: 

 ًْ ٙ :)َب ي ډَاٽِ ي اىاٍار سبثٮٍ ي  بډڄ َمٍ ډٮبيوزوٶٮبن ىاهچٓ )ىٍين يُاٍر ثُياٙز

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ  ىاوٚڂبٌ

 ًْ  ،ًٍٚوٶٮبن هبٍػٓ: ٙبډڄ ٕبُډبن ډئَٔز ثلَان ٽًٍٚ، ٕبُډبن دياٵىي ٱَٕ٭بډڄ ٽ

ػمٮٕز َلاڃ اكمَ، ثٖٕغ ػبډٮٍ دِٙپٓ، ٕبُډبن سأډٕه اػشمب٭ٓ، يُاٍر ػُبى ٽٚبيٍُْ، 

ٔبٕز ػمًٍُْ، ٕبُډبن و٪بڇ دَٕشبٍْ، ٕبُډبن ٕبُډبن و٪بڇ دِٙپٓ، ډٮبيوز ٍاَجَىْ ٍ

ثُِٖٔشٓ، ډَاٽِ دْيَٚٓ هبٍع اُ و٪بڇ ٕلاډز، ډَاٽِ آډًُٙٓ هبٍع اُ و٪بڇ ٕلاډز، 

ػِ َلاڃ ٍ َبْ ٱَٕىيڅشٓ )ث اڅمچچٓ، ٕبُډبن َبْ ثٕه ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، ٕبَٔ ٕبُډبن

  اكمَ(
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 دسًظامػلاهرًوایاسزثاعاذداخلیٍخاسجیهذیشیرٍواّؾخغشتلایا

ىَىيٌ اٍسجب٥بر ٽبٍٽَىْ ډئَٔز ي ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ىٍ ىاهڄ يُاٍر ثُياٙز، ومبْ َُٔ وٚبن

ځٌاٍ ٦ٕق ٽلان  َبْ ٕٕبٕز َبْ َمپبٍ ٔب دٚشٕجبن )لأٍ ي٤ٕ( ي ٕبُډبن )لأٍ ىاهڄ(، ٕبُډبن

 )لأٍ ثَٕين(، إز. 

 

بّفذُطثلایبزضًظبمؾلاهتًوبیاضتجبَبتزاذلیٍذبضجیهسیطیتٍو-3قوبیقوبضُ

 

ػَاهلهؤثشتشػاهاًِهذیشیرٍواّؾخغشتلایا

 ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ ډئَٔز ي ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ىٍ و٪بڇ ٕلاډز، ٭جبٍسىي اُ:

 :َبْ ډَىڇ وُبى،  ػىٖٓ، وٺ٘ ٕبُډبن -سَاٽڈ ػمٮٕز، إٕٓت دٌَْٔ ٕىٓ ػًامل اجتماػی

 َب ٮٍ ىٍثبٌٍ ه٦َ ثلأب، ٍٕبوٍډٚبٍٽز ډَىډٓ ي َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ، ىاو٘ ػبډ

 َبْ دَٕٚٵشٍ، ٵىبيٍْ ا٥لا٭بر ي اٍسجب٥بر،  ٕٕٖشڈ َٚياٍ ايڅٍٕ، ٵىبيٍْآيری: ػًامل فه

َب، ډوب٥َار ٵه آيٍُاى ػئي، سَثٕز وَٕيْ اوٖبوٓ ډبََ  ٩َٵٕز ٵَاځَْٕ اُ ىٍٓ آډًهشٍ
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 ډيي ٽبٍآ

 دٌَْٔ  ، ي١ٮٕز إٕٓت1َب سٲَٕٕار آة ي ًَا ي اٽًٕٕٖشڈ شىاختی:ػًامل محیطی/تًم

اْ سُٖٕلار  اْ ي ٱَٕ ٕبٌُ دٌَْٔ ٕبٌُ اْ ػبډٮٍ، ي١ٮٕز إٕٓت اْ ي ٱَٕ ٕبٌُ ٕبٌُ

 َبْ و٩ًًٍُ ثب ٩َٵٕز َمٍ ځَْٕ، ثُياٙز ٭مًډٓ ثُياٙشٓ، ىٍډبوٓ، ثٕمبٍْ

 :هيډبر ثٕمٍ اْ، ي١ٮٕز اٹشٞبىْ ػبډٮٍ، سوٕٜٞ ډىبث٬ ډبڅٓ، سًٕٮٍ  ػًامل اقتصادی

 بهشبٍ َُْٙ ي َُٙوٕٚىٓ وبډشىبٕتٕ ٱَٕ ډشًاُن ي

 :سٲَٕٕار ٕبهشبٍْ ډئَٔز ثلَان ىٍ ٽًٍٚ، طجبر ٕٕبٕٓ، اػشمب٭ٓ  ػًامل سیاسی

َبْ ډى٦ٺٍ، ي١ٮٕز ډئَٔشٓ ٕلاډز ىٍ ثلأب، ٕبهشبٍ اٍائٍ هيډبر ٕلاډز،  ٽًٍٚ

َبْ ػُبوٓ، سُئيار ػىڀ ٕوز ي وَڇ، ٹبوًن ځٌاٍْ ٍيُآډي ي ١مبوز اػَأٓ  سلَٔڈ

 َب ثَوبډٍ

 :سچٺٓ اډىٕشٓ اُ ا٥لا٭بر، ٕٕبٕز سًػٍ ثٍ دٕٚڂَْٕ َڈ ُډبن ثب دبٕن ثٍ  ػًامل ارسشی

 ډًٹ٬ ي ډإطَ، ٵََىڀ ٽبٍ سٕمٓ ي و٪ڈ دٌَْٔ، ٵََىڀ سٺئَ ځَأبوٍ، ٭ياڅز ډلًٍْ

 

الذاهاذوٌسشلٍخیـگیشی

أىؼب، ه٦َ ، ١َيٍْ إز. ىٍ «ه٦َ ثلأب»ډى٪ًٍ ٽىشَڃ ي دٕٚڂَْٕ اُ ثلأب، ٙىبهز ياٌّ  ثٍ

٭جبٍر إز اُ اكشمبڃ يٹ٫ً ٔټ دٕبډي وبځًاٍ )ډظلاً ډَٿ ٔب سؤَت ٔټ ثٕمبٍٕشبن(، وبٙٓ اُ 

ٍٔٚشَْ ٔب ٕٕڄ ٙئي(. ه٦َ ثلأب، كبٝڄ  7يٹ٫ً ٦ٕق ډٚوٞٓ اُ ٔټ ډوب٥ٌَ )ډظلاً ُڅِڅٍ 

 سٮبډڄ ٍٕ ٭بډڄ َُٔ إز:

 ډوب٥ٌَ )ډًاػٍُ ثب آن ي ٙير ډوب٥ٌَ( -1

 اْ ي ٱَٕٕبٌُ اْ( )ٕبٌُدٌَْٔ ػبډٮٍ إٕٓت -2

آډبىځٓ ػبډٮٍ )سًان اوؼبڇ اٹياډبر ثَاْ دبٕن ثٍ ډوب٥ٌَ ىٍ ًٍٝر يٹ٫ً ي دٕٚڂَْٕ اُ  - 3

 إٕٓت ثٕٚشَ( 

 ًٍٝر أه ډٮبىڅٍ وٚبن ىاى: سًان ثٍ أه سٮبډڄ ٍا ډٓ

 ه٦َ ثلأبآؾیتپصیطی(;ؾُحXآهبزگی/)هربَطُ

ٵًٷ، ثبٔي ٔټ ٔب ؿىي ډًٍى اُ ٽبٍَبْ َُٔ ٍا اوؼبڇ  ډى٪ًٍ ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب، ثَ إبٓ ډٮبىڅٍ ثٍ
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ىاى: ٔب ډًاػٍُ ثب ډوب٥ٌَ ٍا اُ ثٕه ثَى ٔب كياٹڄ ٽڈ ٽَى، ٔب إٕٓت دٌَْٔ ػبډٮٍ ٍا ٽبَ٘ ىاى 

سَ إٕٓت ثجٕىىي ٔب آډبىځٓ ػبډٮٍ ثَاْ دبٕن ٍا اٵِأ٘ ىاى، سب ىٍ  سب اځَ ډوب٥ٌَ ٍيْ ىاى، ٽڈ

 ي كياٹڄ هٖبٍر ثٍ َٙا٤ٔ ٭بىْ ثبُځَىى.  ًٍٝر يٹ٫ً ډوب٥ٌَ ثب كياٽظَ َٕ٭ز

َبْ اػشمب٭ٓ ٕلاډز، ٹَاٍ  لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ ٭ًاډڄ ه٦َ ثلأب ىٍ ځَيٌ ډإڅٶٍ

ٍِْٔ ٝلٕق ي ثٕه ثوٚٓ ىٍ ٦ٕق  َب، ٹًاوٕه ي ثَوبډٍ ځَٕوي ي ياثٖشٍ ثٍ سيئه ٕٕبٕز ډٓ

وبٙٓ اُ ثلأبْ ٥جٕٮٓ، ډَث٣ً ثٍ  سَٔه ٭بډڄ ډَٿ أَاوٕبن ٭ىًان ډظبڃ، ډُڈ ىي. ثٍٽلان َٖش

سؤَت ٕبهشمبن وبٙٓ اُ ُڅِڅٍ إز. اٝلاف أه اډَ، وٕبُډىي و٪بٍر ثَ ٍ٭بٔز ٽيَبْ ډَث٥ًٍ 

ىٍ ٕبهز ي ٕبُ، سَثٕز وَٕيْ ډُىيٕٓ لاُڇ ي ثبڅ٦ج٬ ډٚبٍٽز ثٕه ثوٚٓ ي ثٕه ٕبُډبوٓ 

َبْ ډؼَْ ي  ز اُ ٕبُډبنډى٪ًٍ ىٍهًإ اٍسٺبء ٦ٕق ًٕاى ٕلاډز ػبډٮٍ، ثٍٵَايان إز. اڅجشٍ 

َمپبٍْ ي ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ثب آوبن وِٕ، ثٖٕبٍ كبئِ اَمٕز إز. ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ىٍ ػبډٮٍ، ٔپٓ 

اْ،  َبْ سًٕٮٍ ًٍٝر وُبىٔىٍ ىٍ ثَوبډٍ دبٔياٍ إز، څٌا ١َيٍْ إز ٽٍ ثٍاُ َٙا٤ٔ سًٕٮٍ 

لأبْ ٥جٕٮٓ، ا٭مبڃ ځَىى. ػييڃ ًٔڄ ومًوٍ اٹياډبر ډَسج٤ ثب ٍاَجَىَبْ ٽبَ٘ ه٦َ ث

 ىَي:  ى٦ٍٕق ػبډٮٍ ٍا وٚبن ډٓ


الساهبتهطتجٍثبضاّجطزّبیوبّفذُطثلایبیَجیؼیزضؾُحجبهؼِ-50جسٍلقوبضُ
ػَاهلزذیلزض
 ایجبزذُطثلایب

ضاّجطزلاظمثطای
 وبّفذُط

 السام

 ډوب٥ٌَ
ٽبَ٘ ډًاػٍُ ثب 
ډوب٥ٌَ ٔب ٙير 

 آن

 َب ٍيْ ځٖڄ ُڅِڅٍ ٭يڇ ٕبهز ٕبهشمبن
 َب ىٍ كَٔڈ ٍيىهبوٍ ٭يڇ ٕبهز ٕبهشمبن

 ٭يڇ ٕبهز ٕي ىٍ ډَٖٕ ٕٕڄ
 َبْ ٕٖز َب ىٍ ٕٙت سىي ٔب هبٻ ٭يڇ ٕبهز ٕبهشمبن

ٽىشَڃ دئيٌ ځَڇ ٙين ػُبوٓ ي سٲَٕٕار ػًْ ډَث٥ًٍ ػُز دٕٚڂَْٕ 
 َب اُ ٕٕڄ ي ٥ًٵبن ٔب سٚئي آن

 إٕٓت دٌَْٔ
ٽبَ٘ إٕٓت 

 دٌَْٔ

 بيڇ ٕبُْ ىٍ ثَاثَ ُڅِڅٍو٪بٍر ثَ ٍ٭بٔز ٽيَبْ ٕبهشمبوٓ ډٺ
اْ، اُ ٥َٔٸ: ډلپڈ ٕبُْ، ػبثؼبٔٓ ٔب  ٽبَ٘ إٕٓت دٌَْٔ ٱَٕٕبٌُ

 اْ ىٍ ٕبهشمبن  كٌٳ ٭بډڄ ٱَٕ ٕبٌُ
سَ اُ ٦ٕق آة دٕ٘ ثٕىٓ  َب ىٍ ډىب٥ٸ ٕٕڄ هِٕ، ثبلا ٕبهز ٕبهشمبن

 ٕبڅٍ  50ٙيٌ، ډظلاً ثَاْ ٕٕڄ 
 َب ي اٵَاى، ىٍ ثَاثَ ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ثٕمٍ ٕبهشمبن

 اٍسٺبء آډبىځٓ ډبىځٓآ

 سٺًٔز ٕبډبوٍ َٚياٍ ايڅٍٕ ډوب٥َار
 َبْ آډًُٗ ىٔيٌ ػٖشؼً ي وؼبر سٚپٕڄ سٕڈ
 َبْ آډًُٗ ىٔيٌ ثُياٙشٓ ي ىٍډبوٓ سٚپٕڄ سٕڈ

 ٍِْٔ ثَاْ اٍائٍ هيډبر ٕلاډشٓ ىٍ ٵ٢بْ ػبٔڂِٔه ثَوبډٍ
 سَٕٕڈ وٺٍٚ ه٦َ ثلأب

 سيئه ثَوبډٍ سوچٍٕ
 ثَوبډٍ ا٥ٶبْ كَٔٸ

 لاڇ ١َيًٍْهٌَٕ ٕبُْ اٹ
 آډًُٗ ي سمَٔه 
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اًذاص،اّذافولاىٍساّثشدّایولاىًظامػلاهردساهشهذیشیرهأهَسیر،چـن

ٍواّؾخغشتلایا



تیاًیِهأهَسیر

ٕبډبوٍ ډئَٔز ي ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ىٍ و٪بڇ ٕلاډز، ډأډًٍٔز هًى ٍا، أؼبى ٵَآٔىيْ ډى٪ڈ ثٍ 

ډبوٓ، اػَأٓ ي ډُبٍسٓ و٪بڇ ٕلاډز ثب َيٳ ثٍ َبْ ٕبُ ډىيْ كياٽظَْ اُ ٩َٵٕز ډى٪ًٍ ثٌَُ

كياٹڄ ٍٕبوين دٕبډيَبْ ًٕء ٕلاډشٓ ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ي اوٖبن ٕبهز ىٍ ٦ٕق ػبډٮٍ ي 

اوياُْ، اُ ٥َٔٸ دٕٚڂَْٕ اُ ډىبث٬ و٪بڇ ٕلاډز ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ي ډى٦ٺٍ ؿٚڈ

ٍئپَى سًٕٮٍ دبٔياٍ ډوب٥َار ي ٽبَ٘ إٕٓت، اٍسٺبء آډبىځٓ، دبٕن ثٍ ډًٹ٬ ي ثبُٔبثٓ ثب 

 ىاوي.  ډٓ

 

ساّثشدّا

 َبْ ٕلاډز سًٕٮٍ ٍئپَى ډٚبٍٽز ثٕه ثوٚٓ، ىٍثَځَٕويٌ سمبڇ ډوب٥َار ي سمبڇ ػىجٍ -1

 اىٱبڇ ثَوبډٍ ډئَٔز ي ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ -2

 سًػٍ ثٍ ډجبوٓ دياٵىي ٱَٕ٭بډڄ  -3

سَ  ثٍ ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب، سًػٍ ثٍ ډوب٥َار ځٖشَىٌ )ثب سًااسوبً ٍئپَىَبْ دٕ٘ ٵٮبڃ  -4

 ثبلا( ي ډئَٔز ډَىڇ ډلًٍ 

ډىيْ اُ سمبډٓ  اْ ٽٍ اډپبن ثٌَُ أؼبى ٕبهشبٍ ٕبُډبوٓ ډشىبٕت، ډشٮبىڃ ي دًٔب ثٍ ځًوٍ -5

 وٶٮبن ىاهچٓ ي هبٍػٓ ٵَاَڈ ًٙى ٩َٵٕز ًْ

اُ ٦ٕق هبوٍ ثُياٙز سب  ٕبُْ سُٖٕلار، ىٍ ثَاثَ اوًا٫ ډوب٥َار،سؼُِٕ يډٺبيڇ -6

 ثٕمبٍٕشبن ډَػ٬

َبْ ډىشغ اُ  َبْ سمَٔه ٙيٌ، ٍيُآډي ي ډجشىٓ ثَ ىإشبن سيئه ثَوبډٍ ثلأب ي ٵًٍٔز -7

 أٍُبثٓ دًٔبْ ه٦َ 

أؼبى ٕبډبوٍ ډإطَ َمبَىڂٓ، ىٍ َٙا٤ٔ سًٕٮٍ )دٕٚڂَْٕ ي ٽبَ٘ إٕٓت، آډبىځٓ ي  -8

 دبٕنثبُٔبثٓ( ي ٕبډبوٍ ٵَډبويَٓ ډٚوٜ ىٍ َٙا٤ٔ 
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 سًٕٮٍ ٕبډبوٍ ډئَٔز ا٥لا٭بر ثٍ ډًٹ٬ ي ډإطَ، ىٍ ډَاكڄ سًٕٮٍ ي دبٕن -9

 سًٕٮٍ ٕبډبوٍ اٍسجب٥ٓ ػبډ٬ ي ؿىي لأٍ، اُ ٦ًٕف ډل٦ٕٓ سب ډَاٽِ ډٮٕه -10

َبْ ياٽى٘ ٬َٕٔ ي ٭مچٕبسٓ ثب كمبٔز ٕبډبوٍ سوٞٞٓ ي ىٍ ىٕشَٓ ډبڅٓ ي  سًٕٮٍ سٕڈ -11

 دٚشٕجبوٓ

 بڅڈ، ډبََ ي ثب اوڂٌِٕ ثٍ سٮياى ٽبٵٓسَثٕز وَٕيْ اوٖبوٓ ٭ -12

 َب، ثَ إبٓ ًٙاَي دْيَٚٓ  َب ي سٞمٕڈ ٕبُْ سيئه، اػَا ي إٍُٙبثٓ ثَوبډٍ -13

َبْ ىاهچٓ ي ثًډٓ ٕبُْ  َب ي سمَٔه سٺًٔز ٩َٵٕز ډ٦چًة ٵَاځَْٕ اُ ىٍٓ آډًهشٍ -14

 اڅمچچٓ  ىاو٘ ي سؼَثٕبر ثٕه

اْ  َبْ آډًُٙٓ، دْيَٚٓ، ډٚبيٌٍ چٓ، ىٍ ثَوبډٍاڅمچ اْ ي ثٕه سًٕٮٍ سٮبډڄ ډظجز ډى٦ٺٍ -15

 ي ٭مچٕبسٓ

سيئه ثَوبډٍ ٍاَجَىْ ي ٭مچٕبسٓ ډجشىٓ ثَ وشبٔغ كبٝڄ اُ سؼَثٕبر ځٌٙشٍ، ٭چڈ اډَيُ ي  -16

 آٔىيٌ دْيَٓ

  1404سيئه ثَوبډٍ ٍاَجَىْ ي ٭مچٕبسٓ ډجشىٓ ثَ وشبٔغ، ثَاْ ٕبڃ  -17

 

 دػرآٍسدّا

اْ ثٍ ډ٫ً١ً ډئَٔز ي ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ٙيٌ إز.  ػٍ ي٥ٌْٔٓ ىٍَ اهَٕ، ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ سً

سإٕٔٔ ٕبُډبن ډئَٔز ثلَان ي ٕبُډبن دياٵىي ٱَٕ٭بډڄ ٽٍ ٭لايٌ ثَ دبٕن ثٍ ثلأب، ثٍ اٹياډبر 

ٽبَ٘ ه٦َ ي دٕٚڂَْٕ وِٕ، سًػٍ ىاٍوي. ٭لايٌ ثَ آن، ىٍ ٍإشبْ ثَوبډٍ ٍاَجَىْ ػُبوٓ 

ؼم٬ ډچٓ ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب، ىٍ ٽًٍٚ سإٕٔٔ ٙيٌ ي ، ډ1ډًٍُٚ ثٍ ؿبٍؿًة ًَځً ثَاْ اٹياڇ

ډٚٲًڃ ٵٮبڅٕز إز. ډٖئًڅٕز آډًُٗ َمڂبوٓ ثب ػمٮٕز َلاڃ اكمَ إز يڅٓ ثٍ ىڅٕڄ 

ځٖشَىځٓ ػٲَاٵٕبٔٓ، ػمٮٕز ثبلا، آډبىځٓ دبٕٔه هبوًاٍَب ىٍ ثَاثَ ثلأب ي ډًاػٍُ ثب اوًا٫ 

ٔه ٍإشب، و٪بڇ ٕلاډز، ١مه ډوب٥َار، ډٚبٍٽز ثٕه ثوٚٓ اُ اڅِاډبر ډًٵٺٕز إز. ىٍ ا

سٺًٔز ٕبډبوٍ دبٕن، اٹياڇ ثٍ ٥َاكٓ ي اػَاْ ثَوبډٍ ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ىٍ ٦ٕق ػبډٮٍ ي ډىبث٬ 

َب، ثب اسوبً ٍئپَى دٕ٘ ٵٮبڃ و٪بڇ ٕلاډز ثٍ ٽبَ٘ ه٦َ  و٪بڇ ٕلاډز، ٽَىٌ إز. أه ثَوبډٍ

٦َ ثلأب ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ ي دِٙټ َبْ ٽبَ٘ ه ډىيْ اُ ٍاَجَى اىٱبڇ ثَوبډٍ ثلأب ىٍ ػبډٮٍ ي ثٌَُ
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سًان ثٍ ډًاٍى َُٔ اٙبٌٍ  َب ډٓ هبوًاىٌ، ىٍ كبڃ ٙپڄ ځَْٕ ي اػَا َٖشىي. اُ ػمچٍ أه ثَوبډٍ

 ٽَى:

 ٌَبْ ٭چًڇ  سًٕٮٍ ډَٽِ ډئَٔز ٭مچٕبر ثلَان ي ٕبډبوٍ ٵَډبويَٓ كبىطٍ، ىٍ ىاوٚڂب

 دِٙپٓ

 ډًُٗ ىٍ أه هًٞٛأٍُبثٓ آډبىځٓ هبوًاٍَب ىٍ ثَاثَ ثلأب ي اٍائٍ آ 

 ٍَبْ آډًُٙٓ ٍٕمٓ ي ٽًسبٌ ډير ٩َٵٕز ٕبُْ وَٕيْ اوٖبوٓ اُ ٥َٔٸ ثَوبډ 

 َب إشٺَاٍ و٪بڇ طجز ډوب٥َار ي دٕبډيَبْ ٕلاډشٓ آن 

  ٓثَوبډٍ أٍُبثٓ ه٦َ ثلأب ىٍ ډَاٽِ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبو 

  ٔ115سًٕٮٍ َُٔ ٕبهشٓ ي ٭مچٕبسٓ ايٍّاو 

 َٔب ب ىٍ ثٕمبٍٕشبنثَوبډٍ أٍُبثٓ ه٦َ ثلا 

 َب ىٍ ثَاثَ ثلأب ثَوبډٍ اٍسٺبء آډبىځٓ ثٕمبٍٕشبن 

  ثَوبډٍ اٍسٺبء آډبىځٓ هبوًاٍَب ىٍ ثَاثَ ثلأب 

 ًٍاػَاْ سمَٔه ي ډبو 

 ٍٕسبٽٕي ثَ إشٺَاٍ ٕبډبوٍ َٚياٍ ايڅ 

 

اًذاصًگاسیحیغٍِزشػینافكچـنآیٌذُ

  سَٔه ٕبډبوٍ ٓ أَان ىاٍاْ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ، و٪بڇ ٕلاډز ػمًٍُْ إلاډ1404ىٍ ٕبڃ

سَٔه ٦ٕق ه٦َ ىٍ ثَاثَ ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ي اوٖبن  َب ي دبٕٔهٕلاډز ىٍ ثلأب ي ٵًٍٔز

 اوياُْ إز.  ٕبهز، ىٍ ډى٦ٺٍ ؿٚڈ

  ٽبَ٘ يٹ٫ً ٔب دٕٚڂَْٕ اُ ډًاػٍُ ػبډٮٍ ي ډىبث٬ و٪بڇ ٕلاډز، ثب ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ي

 ٕبهزاوٖبن

 ٕبهز، ىٍ ٦ٕق ػبډٮٍ ي ډىبث٬ بٙٓ اُ ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ي اوٖبندٌَْٔ وٽبَ٘ إٕٓت

 و٪بڇ ٕلاډز

  ٕبهز، اُ اٍسٺبء آډبىځٓ ٭مچپَىْ، ثَاْ دبٕن و٪بڇ ٕلاډز ثٍ ډوب٥َار ٥جٕٮٓ ي اوٖبن

 ٥َٔٸ:

 اكَاُ ٍسجٍ ووٖز ډَاٽِ آډًُٙٓ ي ىاوٚڂبَٓ سَثٕز وَٕيْ اوٖبوٓ ډشوٜٞ -1
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 َبىٍ ثلأب ي ٵًٍٔز اكَاُ ٍسجٍ ووٖز سًڅٕي ٭چڈ ٕلاډز -2

 سَٔه ٦ٕق إٕٓت دٌَْٔ، ىٍ ډىبث٬ ٕلاډز  ياػي دبٕٔه -3

 َب ياػي ثبلاسَٔه آډبىځٓ ٭مچپَىْ ثَاْ دبٕن ثٍ ثلأب ي ٵًٍٔز -4

َبْ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ ي ډجشىٓ ثًَٙاَي ډئَٔز ي ٽبَ٘ ه٦َ ثلأب ي  اڅڂًْ ډى٦ٺٍ ىٍ ډيڃ -5

 َب   ٵًٍٔز

ٍِْٔ، اػَا ځٌاٍْ، ثَوبډٍ ډجبوٓ اهلاٷ إلاډٓ، ىٍ ٕٕبٕزاكَاُ ډٺبڇ ووٖز ىٍ آډٕوشڂٓ  -6

 َبي اٍائٍ هيډبر ډَاكڄ ؿُبٍځبوٍ ٕلاډز ىٍ ثلأب ي ٵًٍٔز
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ػلاهرسٍاى

همذهِ

٥ًٍ  ٽىي ٽٍ ثٍ َب ا٥لاٷ ډٓ ُ سًاوبٔٓاْ ا ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، ٕلاډز ٍياوٓ ٍا، ثٍ ډؼمً٭ٍ

ًى ي١ٮٕز ٭مچپَى اٵَاى ډإطَوي ي سىُب ثٍ ډٮىٓ وجًى اهشلاڃ ډٖشٺٕڈ ٔب ٱَٕ ډٖشٺٕڈ ىٍ ثُج

ىَي ٽٍ ثٕ٘  ډٕلاىْ، وٚبن ډٓ 2001ٍياوٓ وٕٖز. ځِاٍٗ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز ىٍ ٕبڃ 

ٔب ٍٵشبٍْ ٹَاٍ 1ډٕچًٕن وٶَ ىٍ َٕإَ ػُبن، سلز سأطَٕ ډٚپلار ٍياوٓ، وًٍيڅًّٔټ  450اُ

، 1382َب ىٍ ٕبڃ  اٵِأ٘ إز. ډ٦بڅٮٍ ثبٍ ثٕمبٍَْب ثب وَم طبثشٓ، ٍي ثٍ  ىاٍوي ٽٍ سٮياى آن

َب، دٔ اُ كًاىص ىٍ ٽًٍٚ ٍسجٍ ىيڇ ٍا ثٍ  وٚبن ىاى ٽٍ اهشلالار ٍياوذِٙپٓ اُ و٪َ ثبٍ ثٕمبٍْ

ىَي، ٽٍ  ؿىٕه دٕمبٔ٘ اهَٕ ٽًٍْٚ ٕلاډز ٍيان وٚبن ډٓ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز. َڈ

 ثَوي. ، ٍوغ ډٓىٍٝي اُ ػبډٮٍ، ثٍ وً٭ٓ اُ اهشلالار ٍياوذِٙپ6/23ٓ

سَٔه ډٖبئڄ إبٕٓ ىٍ ََ ٽًٍْٚ،  ٥ًٍ ٽچٓ سأډٕه ٕلاډز اٵَاى ػبډٮٍ، ٔپٓ اُ ډُڈ ثٍ

ًٙى ٽٍ ثبٔي اُ ىٔيځبٌ ؿُبٍ ثٮي ػٖمٓ، ٍياوٓ، اػشمب٭ٓ ي ډٮىًْ، ثٍ آن دَىاهشٍ  ډلًٖة ډٓ

ًػٍ ىلأڄ ډوشچٴ ډًٍى س ، ثىب ثًٍٙى. ثٮي ٍياوٓ ٕلاډز ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚبْ ىٍكبڃ سًٕٮٍ

ٽبٵٓ ٹَاٍ وڂَٵشٍ إز. ىٍ أه ځًوٍ ٽًٍَٚب، كؼڈ ډٚپلار ٍٵشبٍْ ي ٍياوٓ، ٍي ثٍ ٵِيوٓ إز 

سًػُٓ ثٍ آن، ىٍ اثٮبى ٵَىْ، هبوًاىځٓ ي اػشمب٭ٓ، اطَار ًٕء  سب كيْ ٽٍ ٭ًاٍٟ وبٙٓ اُ ثٓ

ي ٱَٕ ٹبثڄ ػجَاوٓ ځٌاٙشٍ إز. أه اٵِأ٘ سب كي ُٔبىْ ياثٖشٍ ثٍ ٍٙي ػمٮٕز، سٲَٕٕار 

َبْ ځٖشَىٌ، سٲَٕٕ ىٍ ًٌٕٙ ُويځٓ ي  ٬َٕٔ اػشمب٭ٓ اُ ٹجٕڄ َُٙوٕٚىٓ، ٵَيدبٙٓ هبوًاىٌ

ډٚپلار اٹشٞبىْ إز. ٵٚبٍ ٍياوٓ وبٙٓ اُ ُويځٓ ډيٍن ي سٲَٕٕار ٬َٕٔ اػشمب٭ٓ ٽٍ سلز 

اْ ثَ ثُياٙز ٍياوٓ ي  ًٙوي، سأطَٕار ٭ميٌ سٚئي ډٓ سأطَٕ ىٕز آيٍىَبْ ػئي ٵىبيٍاوٍ 

ځٌاٍوي. ٭ًاډڄ ٍياوٓ اػشمب٭ٓ، ىٍ ډِٕان ډًٵٺٕز ي ثُجًى سًٕٮٍ  َىڇ ډٓٽٕٶٕز ُويځٓ ډ

 اْ ىاٍوي. ىٍ ٽًٍَٚبْ ٽڈ ىٍآډي ي ثب ىٍآډي ډش٤ًٕ: اٹشٞبىْ، ډَىڇ، وٺ٘ سٮٕٕه ٽىىيٌ

 ًٍٙى. ٥ًٍ ډش٤ًٕ، ډَاٹجز ثٕمبٍان ٍياوٓ ثَاْ ىٍٝي ٽمٓ اُ ػمٮٕز اوؼبڇ ډٓ ث 

 َٗبْ ػبډٮٍ وڂَ، ىٍ كي ١ٮٕٶٓ إز ي ٔب  ىٍډبنَبْ ىٍډبن ثبڅٕىٓ ثٍ ٕمز  ځٌٍ اُ ٍي

 اٵشي. اٝلاً اسٶبٷ ومٓ

                                                 
1
 Neurologic 
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  سَ اُ ىٍډبن ىٍ ډىِڃ إز.  ىٍډبن ثٍ ٍيٗ ثٖشَْ، َىًُ ډشيايڃ 

 ٍىلاٍ إز ٽٍ اُ ډِٕان  3/0ًٙى،  اْ ٽٍ ثَاْ ثٕمبٍان ٍياوٓ َٝٳ ډٓ ډٕبوڂٕه َٕاوٍ َِٔى

 سَ إز. ٕچٓ ٽڈىلاٍ(، ه 3-4ثو٘ ىٍډبن ثٕمبٍان ٍياوٓ ) َِٔىٍ اطَ

 31 .ىٍٝي اُ ٽًٍَٚب، ثًىػٍ اهشٞبٝٓ ثَاْ هيډبر ٕلاډز ٍيان وياٍوي 

 2 ٓٔبثي. ىٍٝي اُ ثًىػٍ ٕلاډز، ثٍ هيډبر ٕلاډز ٍيان اهشٞبٛ ډ 

  ٍىٍٝي اُ ٽًٍَٚب، كياٹڄ ىاٍيَبْ إبٕٓ )ٍٕ و٫ً ىاٍي( يػًى وياٍى. 35ى 

 40 َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ، ثَهًٍىاٍ  ٹجزىٍٝي ٽًٍَٚب اُ اډپبوبر آډًُٗ ٽبٍٽىبن ډَا

 وٕٖشىي.

 69 َبْ سټ سوٞٞٓ َٖشىي. َبْ ثٕمبٍان ٍياوٓ، ىٍ ثٕمبٍٕشبن ىٍٝي سوز 

 

 زاسیخچِ

َبْ  َبْ ډَاٹجز أَان ٔپٓ اُ ٽًٍَٚبْ ډى٦ٺٍ ډئشَاوٍ َٙٹٓ إز ٽٍ ىٍ ُډٕىٍ ثَوبډٍ

ز ي ځٖشَٗ ثَوبډٍ َبْ ثُياٙز ٍيان، دٕٚشبُ ثًىٌ إز. دَٕٚٵ ثُياٙشٓ ايڅٍٕ ي ثَوبډٍ

ٍ و٪َ ځَٵز. أه سٲَٕٕار ډًػت سًان ىٍ ؿُبٍ ىيٌٍ ػيا اُ َڈ، ى ثُياٙز ٍيان ٍا ډٓ

 َبْ ؤًه، ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ىٔڂَ ٽًٍَٚبْ ډى٦ٺٍ ځَىٔيٌ إز: آيٍْ ٵه َب ي ٽبٍځَْٕ ٍيٗ ثٍ

ځَٕى.  َبْ ايڅٍٕ ٹَن كب١َ ٍا ىٍ ثَ ډٓ ٽٍ ىٍَ َای رياوی: ديرٌ خذمات تیمارستان -1

َبْ ډوشچٴ ىٍ سَُان، َميان، َٕٙاُ ياٝٶُبن، يػًى  َبْ ٍياوٓ ثب ٩َٵٕز ٕمبٍٕشبنس

سَ اُ ثٕمبٍان ثٓ هبومبن  ىاٙز. اډپبوبر أه ډَاٽِ هٕچٓ ١ٮٕٴ ثًى ي أه ډَاٽِ، ثٕ٘

 ٽَىوي. وڂٍ ىاٍْ ډٓ

َبْ  ٭ىًان ثوٚٓ اُ آډًُٗ دِٙپٓ ي سإٕٔٔ ثٕمب ٍٕشبن ثٍ :ديرٌ مؼزفی رياوپششکی -2

ځٖشَٗ ٔبٵشٍ ي  1330َٙي٫، ىٍ ىٍَ  1320َٓ ػئي: ٽٍ أه ىيٌٍ اُ اياهَ ىٍَ ىاوٚڂب

َبْ ايڅٍٕ  ثٍ ثٮي، ٽبډلا دبثَػب ډبوي. سَثٕز ىٕشٕبٍ ىٍ ٍياوذِٙپٓ ىٍ ٕبڃ 1340اُ ىٍَ 

ىٍ ثٕمبٍٕشبن ٍيُثٍ ياثٖشٍ ثٍ ىاوٚڂبٌ سَُان آٱبُ ځَىٔي يثٍ ىوجبڃ آن  1340ىٍَ 

 َبْ َٕٙاُ، اٝٶُبن، سجَِٔ يډُٚي، ٍاٌ اوياُْ ٙي.ٌ َبْ ډٚبثُٓ ىٍ ىاوٚڂب ثَوبډٍ

َبْ أه ىيٌٍ  آٱبُ ځَىٔي. ثَوبډٍ 1350ٽٍ ىٍ ىٍَ  َای تُذاشت ريان جامؼٍ وگز: تزوامٍ -3

 ٭جبٍر ثًىوياُ:
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 اٍائٍ هيډبر ػبډ٬ ثُياٙز ٍيان اڅٴ:

 َبْ ډوشچٴ َب يډَاٽِ ػئي ٍياوذِٙپٓ ىٍ إشبن ة: أؼبى ثٕمبٍٕشبن

 َبْ ځٖشَىٌ َمٍ ځَٕ ٙىبٕٓ يَ٘ع: اوؼبڇ دْ

 َای ايلیٍ تُذاشتی  ادغام تُذاشت ريان در وظام مزاقثت -4

، 1367آٱبُ ځَىٔيٌ إز. ووٖشٕه ٥َف آُډبٔٚٓ آن ىٍ ٕبڃ  1360ٽٍ ىٍ ايا٤ٕ ىٍَ 

ٸ ىٍ َُٙ ٽَى ي ١َُٙب اػَا ٙي ي اُ آن َىڂبڇ سب ٽىًن ثَوبډٍ ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ اُ ٥َٔ

 ًٍٝر ٽًٍْٚ، اىاډٍ ٔبٵشٍ إز. ٍډبوٓ ثٍو٪بڇ ٙجپٍ ثُياٙشٓ ـ ى

 

 تشًاهِوـَسیتْذاؿرسٍاى

و٪َ  ، س٤ًٕ سٕمٓ اُ ډشوٞٞبن ٝبكت1365ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ثُياٙز ٍيان ىٍ ډَُډبٌ ٕبڃ 

، آٱبُ ځَىٔي. اَياٳ أه ثَوبډٍ، 1367سيئه ي ډًٍى سإٔٔي ٹَاٍ ځَٵز. اػَاْ أه ثَوبډٍ اُ ٕبڃ 

 ٭جبٍسىي اُ:

هيډبر إبٕٓ ثُياٙز ٍيان ٹبثڄ ىٕشَٓ ثَاْ َمٍ، ثب سبٽٕي ئٌْ ٵَاَڈ آيٍىن  -1

آوبن اٍائٍ وٚيٌ،   هيډبسٓ ثٍ َبْ ډَىڇ ٍيٕشبٔٓ ي َُْٙ ٽٍ ثَإٕٓت دٌَٔسَٔه ځَيٌ

 ٽىىي ئٌْ اٵَاىْ ٽٍ ىٍ وٺب٣ ىيٍىٕز ُويځٓ ډٓ ثٍ

ځٖشَٗ اڅڂًْ هيډبر ثُياٙز ٍيان، ډشىبٕت ثب ٕبهشبٍ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ػبډٮٍ  -2

 أَان ي سًٚٔٸ ډٚبٍٽز ػبډٮٍ ىٍ ځٖشَٗ هيډبر ثُياٙز ٍيان

ًډٓ ي اٵِأ٘ آځبَٓ ډَىڇ، اُ اًٝڃ ثُياٙز ٍياوٓ ػبډٮٍ، اُ ٥َٔٸ هيډبر ثُياٙز ٭م -3

ډى٪ًٍ اٍسٺبء  سَ اُ اًٝڃ ثُياٙز ٍيان، ثٍ  ځَْٕ ځٖشَىٌ سًٚٔٸ ډَىڇ، ىٍ ُډٕىٍ ثٌَُ

 ٕز ُويځٓاٹشٞبىْ ي ثبلا ثَىن ٽٕٶ –ٕلاډشٓ، ٍٙي اػشمب٭ٓ

ٵَاى إٕٓت ىٔيٌ اُ ػىڀ َبْ ډىبٕت ثَاْ اٍائٍ هيډبر ثُياٙز ٍيان ثٍ ا ځٖشَٗ ثَوبډٍ -4

َب، سًان هًاَبن ٍياوٓ ي ثيوٓ، ىاٱئيځبن، ثٕمبٍان ٍياوٓ ي....( ي  ه، ثٓ هبومبن)ډُبػَٔ

 ٍِْٔ ٥ًلاوٓ ډير، ثَاْ ٍئبٍئٓ ثب ډٖبئڄ ثُياٙز ٍياوٓ وبٙٓ اُ ػىڀ ثَوبډٍ

 

 اهِوـَسیتْذاؿرسٍاىگؼسشؽتشً

، ىٍ َُٕٙشبن َُٙٽَى اُ إشبن ؿُبٍډلبڃ ي 1367َبْ آُډبٔٚٓ ىٍ ٕبڃ  ووٖشٕه ثٍَٕٓ
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َب، اىٱبڇ  ثوشٕبٍْ ي َُٕٙشبن ١َُٙب اُ إشبن اٝٶُبن، اػَا ځَىٔي. َيٳ اُ أه ثٍَٕٓ

 َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ثًى. هيډبر ثُياٙز ٍيان ىٍ و٪بڇ ډَاٹجز

وٶَ ػمٮٕز، َُٔدًٙ٘ ثَوبډٍ ٹَاٍځَٵشىي ي سمبڇ  28903ٍيٕشب ثب  22ىٍ َُٕٙشبن َُٙٽَى، 

دِٙټ ٭مًډٓ(، آډًُٗ ىاىٌ ٙيوي. ثَاْ  5ثًٍُُ ي  27ٽبٍٽىبن اٍائٍ ىَىيٌ هيډبر ثُياٙشٓ )

ډٺبٍٖٔ وشبٔغ، ٔټ ځَيٌ ٙبَي وِٕ ىٍ و٪َځَٵشٍ ٙي. وشبٔغ آډًُٗ ثٍ ٽبٍٽىبن، وٚبن ىاى ٽٍ 

ىاٍْ  بَٓ ٽبٍٽىبن ىٍ ُډٕىٍ ثُياٙز ٍيان، ثٍ ٥ًٍ ډٮىٓدٔ اُ ډياهچٍ آډًُٙٓ ٔټ ٕبڅٍ، آځ

ثٕمبٍ ٍا ٙىبٕبٔٓ ومًىوي،  121اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز. ىٍ ځَيٌ آُډبٔٚٓ، ثًٍُُان دٕ٘ اُ آډًُٗ، 

ىٍٝي ډًاٍى سٚوٕٜ وبىٍٕز، ىاىٌ ٙيٌ ثًى. دٔ اُ ځٌٙز ٔټ ٕبڃ اُ اػَاْ 46ٽٍ ىٍ 

َب  ىٍٝي، سٚوٕٜ آن45سىُب وِىٔټ ثٍ  ثٕمبٍ ٍا ٙىبٕبٔٓ ٽَىوي ٽٍ 266ثَوبډٍ، ثًٍُُان 

ىٍٝي سٚوٕٜ  45ثٕمبٍ ٍا ٙىبٕبٔٓ ٽَىٌ ٽٍ  124وبىٍٕز ثًٌ إز. ىٍ ځَيٌ ٙبَي ثًٍُُان 

َب، وبىٍٕز ثًى. وشبٔغ ډظجز ډٚبثُٓ ىٍ ډًٍى سًاوبٔٓ دِٙپبن ٭مًډٓ ىٍ ٙىبٕبٔٓ، سٚوٕٜ  آن

 ىٕز آډي. ي ىٍډبن ثٕمبٍان وِٕ، ثٍ

ىٍٝي ثٕمبٍان َٝ٭ٓ 70ثٍَٕٓ، أه ثًى ٽٍ ٥ًڃ ډير ثٕمبٍْ  َبْ ډُڈ أه ٔپٓ اُ ٔبٵشٍ

ٽَىوي.  َب ىٍډبن ډى٪مٓ ىٍٔبٵز ومٓ سَ آن ٕبڃ ثًىٌ إز ٽٍ ثٕ٘ 10ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ، ثٕ٘ اُ 

ىٍ ٔټ ثٍَٕٓ َمٍ ځَٕٙىبٕٓ ٽٍ اُ ٽڄ ػمٮٕز ٍيٕشبٔٓ ىٍ دبٔبن ٔټ ٕبڃ اػَاْ ثَوبډٍ، 

ٍان ډًػًى ىٍػمٮٕز ٍا ٙىبٕبٔٓ ٽَىٌ ىٍٝي ثٕمب63ًٍٝر ځَٵز، وٚبن ىاى ٽٍ ثًٍُُان 

َبْ  ثًىوي. ثٍَٕٓ هيډبر اٍائٍ ٙيٌ، وٚبن ىاى ٽٍ وٖجز ٽمٓ اُ ثٕمبٍان، وٕبُ ثٍ ٽمټ

اوي ي ثب دَٕٚٵز ي ځٖشَٗ ثَوبډٍ، اُ ډِٕان أه وٕبُ ٽبٕشٍ ٙيٌ إز ي  سوٞٞٓ ىاٙشٍ

اوي. ثٍَٕٓ وڂَٗ اٵَاى  َب، اُ هيډبر اٍائٍ ٙيٌ ٍا١ٓ ثًىٌ َبْ آن ىٍٝي ثٕمبٍان ي هبوًاى83ٌ

ىَىيٌ سٶبير ډٕبن وڂَٗ ځَيٌ ٙبَي ثًى، ثئه ډٮىٓ ٽٍ ځَيٌ آُډبٔٚٓ دٔ اُ  ػبډٮٍ، وٚبن

 َبْ ٍياوٓ دٕيا ٽَىٌ ثًىوي. ډياهچٍ آډًُٙٓ، وڂَٗ ډظجز سَْ وٖجز ثٍ ثٕمبٍْ

 ثَوبډٍ آُډبٔٚٓ ىٔڂَْ ىٍ َُٕٙشبن َٚشڂَى ىٍ إشبن سَُان، وِٕ ثٍ ډًٍى اػَا ځٌاٙشٍ ٙي.

َبْ آُډبٔٚٓ، سؼَثٍ ٽبٵٓ ي ډٶٕيْ ٍا ثَاْ اىٱبڇ ثَوبډٍ ثُياٙز ٍيان ىٍ  اػَاْ أه ثَوبډٍ

َب ثًى ٽٍ اػَاْ ثَوبډٍ ثُياٙز  َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ، ٵَاَڈ ٽَى. ىٍ وشٕؼٍ أه سلاٗ ډَاٹجز

، ثَوبډٍ ىٍ سمبڇ 1374ٍيان ىٍ َٕإَٽًٍٚ، ځٖشَٗ ٔبٵز، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ىٍ دبٔبن ٕبڃ 

بْ ٭چًڇ دِٙپٓ )كياٹڄ ىٍ ٔټ َُٕٙشبن اُ ََ ىاوٚڂبٌ(، اػَا ٙي ي ىٍ َمٕه ٕبڃ، َ ىاوٚڂبٌ
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اڅمچچٓ ي ډٖشٺڄ ثَوبډٍ ثب َمپبٍْ ىٵشَ ډئشَاوٍ َٙٹٓ ٕبُډبن ػُبوٓ  ايڅٕه إٍُٙبثٓ ثٕه

ډٕچًٕن وٶَ اُ ٽڄ ػمٮٕز ٽًٍٚ، َُٔ دًٙ٘  6وِىٔټ ثٍ  1374ثُياٙز، اوؼبڇ ٙي. سب ٕبڃ 

ىٍٝي ػمٮٕز 20َب، ٍيٕشبٔٓ ثًىوي )وِىٔټ ثٍ  ډٕچًٕن وٶَ آن 4ٍ ثَوبډٍ ٹَاٍ ځَٵشىي ٽ

ډَٽِ  535َُٕٙشبن، َُٔدًٙ٘  109ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚ ىٍ آن ُډبن(. أه ډِٕان ػمٮٕز ىٍ 

َب سًػٍ ثٍ اٍسٺبء ٽٕٶٓ  هبوٍ ثُياٙز، ٹَاٍ ىاٙشىي. ىٍ أه ٕبڃ 2142ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ي 

َبْ ثٕه ثوٚٓ ىٍ اٍائٍ  ؿىٕه، َمپبٍْ ي َڈاػَاْ ثَوبډٍ ىٍ سمبڇ ٦ًٕف اٍائٍ هيډبر 

سَْ ىٍ اٍائٍ  ٙي ٽٍ ثبٔي سُٖٕلار ثٕ٘ هيډبر، ډًٍى سًػٍ ثًىٌ إز. أه وٕبُ اكٖبٓ ډٓ

َبْ ايڅٍٕ  َبْ ٍياوٓ ٙب٬ٔ ىٍ ډَاٹجز سَْ ثَثٕمبٍْ هيډبر ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ًٙى، سبٽٕي ثٕ٘

 ىى. ثُياٙشٓ ثٍ ٭مڄ آٔي ي آډًُٗ دِٙپبن ٭مًډٓ وِٕ، سٺًٔز ځَ

 

 تشًاهِخضؿهخاًَادٍُخذهاذػلاهرسٍاى

َبْ ايڅٍٕ  ىٍ ځٌٍ دَٕٚٵز ي سپبډڄ ثَوبډٍ اىٱبڇ هيډبر ٕلاډز ٍيان ىٍ و٪بڇ ډَاٹجز

ثُياٙشٓ، لاُڇ إز ٽٍ ثٍ ٔپٓ اُ وٺب٣ ٭٦ٴ اٍائٍ هيډبر ىٍ و٪بڇ ٕلاډز ػمًٍُْ إلاډٓ 

ي ځٖشَٗ ٽًٍْٚ آن ىٍ  1384أَان، اٙبٌٍ ٽَى ي آن َٙي٫ ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ ىٍ ٕبڃ 

َِاٍ وٶَ ػمٮٕز ثًى. ثب َٙي٫ ٭مچٕبر ٥َف دِٙټ  20سمبډٓ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ي ََُٙبْ َُٔ 

هبوًاىٌ ي ځٖشَٗ أه ثَوبډٍ، اىاٌٍ ٕلاډز ٍيان اُ ػمچٍ ياكيَبٔٓ ثًى ٽٍ سلاٗ ومًى اُ أه 

بْ ٕىٓ ىٵشَ ٕلاډز َ ٵَٝز، إشٶبىٌ ٽَىٌ ي هيډبر هًى ٍا اُ ٥َٔٸ َمبَىڂٓ ثب اىاٍار ځَي

َبْ هيډشٓ، ياٍى و٪بڇ اٍائٍ هيډبر  ػمٮٕز، هبوًاىٌ ي ډيآٍ، ثٍ ًٍٝر اىٱبڇ ٔبٵشٍ ىٍ ثٖشٍ

 دِٙټ هبوًاىٌ ٽىي. 

َب ي  ثبٍ ثبلاْ اهشلالار ٍياوٓ، ٫ًٕٙ ٹبثڄ سًػٍ أه اهشلالار ىٍ ػبډٮٍ، ٥َاكٓ ثَوبډٍ

بَُبْ ٍيُاٵِين ي ډشى٫ً ؿىٕه وٕ ډياهلار ډإطَ ىٍ ٽبَ٘ ډٚپلار ٍيان ٙىبهشٓ ي َڈ

ػمٮٕز سلز دًٙ٘ و٪بڇ ٕلاډز، ډٖئًڅٕه ٕلاډز ٍيان ٽًٍٚ ٍا ثَ آن ىاٙز سب څِيڇ ك٢ًٍ 

٭ىًان ٔپٓ اُ ا٭٢بء طبثز ي ٵٮبڃ ىٍ سٕڈ دِٙټ هبوًاىٌ ثٍ سظجٕز  ٽبٍٙىبٓ ٕلاډز ٍيان ٍا، ثٍ

إز ي ثٍ ياٹ٬ سَ، ىٍ ىٕز دٕڂَْٕ  ثَٕبوىي. أه ١َيٍر، ىٍ كبڃ كب١َ ثب ػئز ََ ؿٍ سمبڇ

ٙبٔي ثشًان ځٶز ٽٍ ثب سلٺٸ أه اډَ، اوٺلاة ىٔڂَْ ىٍ اٍائٍ هيډبر ٕلاډز ٍيان ٽًٍٚ، ثٍ 

ىَي، ٽبٍٙىبٕبن ٕلاډز ٍيان ىٍ  يٹ٫ً هًاَي دًٕٕز. ًٙاَي ُٔبىْ يػًى ىاٍى ٽٍ وٚبن ډٓ
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 َب ي ثَ اْ آن َبْ هيډشٓ ډشىبٕت ثب سًان كَٵٍ ٍِْٔ ډىبٕت ي سيئه ثٖشٍ ًٍٝر ثَوبډٍ

سًاوىي هيډبر ايڅٍٕ سوٞٞٓ ٍا ىٍ سٕڈ ٕلاډز ي ىٍ ٦ٕق  كٖت وٕبُ ػبډٮٍ سلز دًٙ٘، ډٓ

هًٕٞٝبر ثَوبډٍ دِٙټ  ثڄ ٹجًڃ، اٍائٍ ٽىىي. ثب سًػٍ ثٍايڃ هيډبر ثُياٙشٓ، ثب اطَثوٚٓ ٹب

، 1ىَي، ډٞياٷ ډًػًى ثًىن هبوًاىٌ ٽٍ اٽظَٔز ػبډٮٍ ٍا ثب َٙا٤ٔ ٔپٖبن سلز دًٙ٘ ٹَاٍ ډٓ

 ٔبثي.  ، ىٍ اٍائٍ هيډبر ٕلاډز ٍيان، سلٺٸ ډ3ٓ٭ياڅزي  2ىٕشَٕٓ

 

 ّایاداسُػلاهرسٍاىػایشتشًاهِ

َبْ  ََ ؿىي اٍائٍ هيډبر ٕلاډز ٍيان ثب اىٱبڇ ثٮ٢ٓ اُ هيډبر ٕلاډز ٍيان ىٍ و٪بڇ ډَاٹجز

ف آځبَٓ ي وڂَٗ ػبډٮٍ سلز -ثُياٙشٓ ايڅٍٕ آٱبُ ٙي يڅٓ ىٍ ځٌٍ ُډبن ي ثب سٲَٕٕ ٤ٕ

سئٍغ وٕبُ ي ډ٦بڅجبر ػبډٮٍ سى٫ً ي اٍسٺبء ٽمٓ ي  ه سٲَٕٕ اڅڂًْ ػمٮٕشٓ، ثٍدًٙ٘ ي َمـىٕ

ىٍ أه ٍإشب اىاٌٍ ٕلاډز ٍيان يُاٍر . ٽٕٶٓ هيډبر ٕلاډز ٍيان ٍا ثٍ و٪بڇ ٕلاډز اڅٺبء ومًى

سلاٗ ومًى ٽٍ ثب ٥َاكٓ ي ځٖشَٗ هيډبر ډجشىٓ ثَ ًٙاَي ي ثب  70ثُياٙز اُ اياهَ ىٍَ 

 .ډًػًى ثٍ أه وٕبَُب دبٕن ىَيَبْ  سًػٍ ثٍ ٩َٵٕز

 

خیـگیشیاصخَدوـی

َب ىٍ ىٕشَٓ  ٥جٸ ځِاٍٙبر ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز، هًىٽٚٓ ىٍ ٽًٍَٚبٔٓ ٽٍ ا٥لا٭بر آن

- 34ثبٙي ي ىٍ ثَهٓ اُ أه ٽًٍَٚب ىٍ ځَيٌ ٕىٓ ٭چز اٝچٓ ډَٿ ډٓ 10إز ىٍ ُډٌَ 

ُاٍر ثُياٙز وٚبن ځِاٍٙبر ي. ىَي ٕبڃ، هًىٽٚٓ ًٕډٕه ٭چز ډَٿ ٍا سٚپٕڄ ډ15ٓ

ىٍ  1379٭چز هًىٽٚٓ ثٍ ٽڄ ٭مَ ىٍ ٕبڃ  ىَي ٽٍ ىٍ أَان ىٍٝي ٭مَ اُ ىٕز ٍٵشٍ ثٍ ډٓ

 10ىٍ ٕىٕه . ٕبڃ ثٕ٘ اُ ٥َٕبن 29سب  15ٕبڃ ثٕ٘ اُ هًٚوز، ىٍ ٕىٕه  80سب  10ٕىٕه 

َبْ ٹچجٓ  ٕبڃ ثٕ٘ اُ ثٕمبٍْ 24سب  15َبْ ٭ٶًوٓ، ي ىٍ ٕىٕه  ٕبڃ ثٕ٘ اُ ثٕمبٍْ 40سب 

. ٕزىَي أه ډٖأڅٍ ٔټ ډٚپڄ ػيْ ٕلاډز ا َيٹٓ ډىؼَ ثٍ ډَٿ ٙيٌ إز ٽٍ وٚبن ډٓ٭

َبْ ُويځٓ ډى٦جٸ ثب  ډٚوٜ ځَىٔي ٽٍ ٕبڃ 1383َب ىٍ ٕبڃ  ىٍ ډ٦بڅٮٍ ډچٓ ثبٍ ثٕمبٍْ

                                                 
1 Availability  
2 Accessibility  
3 Equity  



ایطاىؾلاهتزضجوَْضیاؾلاهی 
 

842 

وٶَ  100.000ٕبڃ ىٍ  2/206وبٙٓ اُ هًىٽٚٓ ي ٍٵشبٍَبْ إٕٓت ثٍ هًى  (DALY)وبسًاوٓ 

 . ػمٮٕز ثًىٌ إز

ځٶز يُاٍر ثُياٙز ٥َاكٓ ثَوبډٍ اىٱبڇ دٕٚڂَْٕ اُ هًىٽٚٓ ٍا ىٍ  ډٚپلار دٕ٘ثب سًػٍ ثٍ 

أه  .آٱبُ ٽَى 1378َبْ ثُياٙشٓ ايڅٍٕ، ثب سأٽٕي ثَ ىٍډبن اٵَٖىځٓ، ىٍٕبڃ  و٪بڇ ډَاٹجز

ىٍ ؿُبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ثٍ ډًٍى اػَا  1380ثَوبډٍ اُ ٕبڃ 

 4ثٍ سئٍغ ىٍ  1383ِاٍٙبر ٥َف ډجىٓ ثَ ډًٵٺٕز وٖجٓ آن، اُ ٕبڃ ىٍآډي ي ثب سًػٍ ثٍ ځ

٥َاكٓ أه ثَوبډٍ ثٍ ٙپڄ ػبډ٬  1385ىٍ ٕبڃ . ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ىٔڂَ وِٕ ځٖشَٗ ٔبٵز

ډ٦بڅٮٍ دبٔ٘ ي . اػَاْ دبٔچًر آن ثٍ ډَكچٍ اػَاء ىٍ آډي 1387سَْ آٱبُ ٙي ي ىٍ ٕبڃ 

اوؼبڇ ٙي ٽٍ وٚبن ىَىيٌ اطَ  88-89َبْ  ٕبڃ اطَثوٚٓ ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ اُ هًىٽٚٓ ىٍ

 ثبٙي. ىٍ كبڃ كب١َ أه ثَوبډٍ ىٍ َٙا٤ٔ ځٖشَٗ دبٔچًر إز. ډٓ ثوٚٓ ډياهچٍ

اُ ىٔڂَ اٹياډبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ اُ هًىٽٚٓ اٍسٺبء ٕٕٖشڈ طجز هًىٽٚٓ ىٍ  

ٚٓ آن ىٍ ٍٕ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ٽًٍٚ ثًى ٽٍ ثب ٥َاكٓ ٵَآٔىي طجز، سٍُٕ وَڇ اٵِاٍ ي اػَاْ آُډبٔ

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ  دِٙپٓ ٽًٍٚ ٹبثچٕز اػَاْ آن ډٚوٜ ځَىٔي ي ىٍ كبڃ كب١َ ىاوٚڂبٌ

ٽًٍٚ ثَإبٓ ىٕشًٍاڅٮمڄ و٪بڇ طجز ٵًٷ اڅٌٽَ ډًاٍى اٹياڇ ثٍ هًىٽٚٓ ي ډَٿ وبٙٓ اُ آن ٍا 

 .   ٽىىي طجز ي ځِاٍٗ ډٓ

 

 اسزماءػلاهرسٍاىوَدواى

ىڅٕڄ آطبٍ وبځًاٍ ٽًسبٌ ډير ي ىٍاُډيسٓ ٽٍ  ٽٍ ًٕء ٍٵشبٍ ثب ٽًىٽبن ثٍىَىي  ډ٦بڅٮبر وٚبن ډٓ

َبْ ًٍٝر ٔپٓ اُ ىٱيٱٍ ځٌاٍى، اډَيٌُ ثٍ ٵَىاْ ػًاډ٬ ډٓثَ ٕلاډز ٽًىٽبن اډَيُ ي ثبڅٲٕه 

٭يڇ سًػٍ ثٍ ٽًىٽبن . ثُياٙشٓ، اػشمب٭ٓ، ٹبوًوٓ، ي هبوًاىځٓ ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚب ىٍآډيٌ إز

ََ ؿىي . ْ ثَْٚ إز َبْ ډشًاڅٓ ػبډٮٍ ځَٕ ىٍ وٖڄ اْ َمٍ َب ډٖئچٍ آني وبىٔيٌ ځَٵشٍ ٙين 

ٽًىٻ . ًٙى َب يػًى ىاٍى يڅٓ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًاٍى ٙىبٕبٔٓ ومٓ أه ډٚپڄ ىٍ اٽظَ ٵََىڀ

أه دئيٌ ىٍ ٕبڃ . اْ ىٍ َمٍ ىوٕب إز آُاٍْ ؿٍ ٭ميْ ي ؿٍ ٱَٕ٭ميْ ډٚپڄ ډُڈ ي ٭ميٌ

َبْ  سومٕه. َب ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز چٓ ثٕمبٍْاُ ثبٍ ٽ ىٍٝي 16ىٍ كييى  1996

ٕبڅٍ ىٍ سمبڇ  0-14ډٕچًٕن ٽًىٻ  40ىَي ٽٍ ٕبڅٕبوٍ  ػئي ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز وٚبن ډٓ

 . ثَوي ي وٕبُ ثٍ سًػٍ ي ډَاٹجز ثُياٙشٓ ي اػشمب٭ٓ ىاٍوي ىوٕب اُ ٽًىٻ آُاٍْ ٍوغ ډٓ
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َبْ اهَٕ  ن ىٍ ٍاث٦ٍ ثب أه دئيٌ ىٍ ٥ٓ ٕبڃَبْ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ أَاَب ي دْيَ٘وشبٔغ ثٍَٕٓ

كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ اُ ډُمشَٔه ٭چڄ ثَيُ ٽًىٻ آُاٍْ ىٍ أَان ٭يڇ آځبَٓ ياڅئه اُ 

َبْ ډإطَ سٞلٕق ٍٵشبٍ ىٍ ٽًىٽبن ي َبْ ٝلٕق ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ثب ٽًىٽبن ي وِٕ ٍيٗ ٍيٗ

ًْ اىاٌٍ ٕلاډز ٍيان ١َيٍر اوؼبڇ َب، اُ ٕثب سًػٍ ثٍ أه ىاىٌ. َبْ ٵَُويدَيٍْ إزډُبٍر

َبْ ياڅئه ىٍ سَثٕز ٵَُويان ي وِٕ دٕٚڂَْٕ اُ ډًاٍى ٵًٷ اكٖبٓ  ډياهچٍ ثَاْ اٍسٺبء ډُبٍر

 .ٙي

ٕبُْ ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ، اىاٌٍ  ىٍ أه ٍإشب ي ثٍ ډى٪ًٍ سًٕٮٍ وَٕيْ اوٖبوٓ ډشوٜٞ ي ٩َٵٕز

َبْ ثُياٙز ٍيان ي  ٭چمٓ ثَوبډٍثَاْ آډًُٗ ٍياوذِٙپبن ډٚبيٍ  1383ٕلاډز ٍيان ىٍ ٕبڃ 

آډًُٙٓ  َبْ َبْ َٕإَ ٽًٍٚ، اٹياڇ ثٍ ثَځِاٍْ ٽبٍځبٌ ٽبٍٙىبٓ ډٖئًڃ ٕلاډز ٍيان ىاوٚڂبٌ

َبْ ٵَُوي دَيٍْ ىٍ ٽچٍٕ  ثَوبډٍ ډُبٍر 1384ثئه سَسٕت اُ ٕبڃ . ومًى (1TOT) سَثٕز ډَثٓ

ٕبَٔ . ًٙى اوؼبڇ ډٓ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ ي ثب و٪بٍر اػَأٓ اىاٌٍ ٕلاډز ٍيان

 :َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ أه ثَوبډٍ ٭جبٍسىي اُ ٵٮبڅٕز

 سيئه ثَوبډٍ ډچٓ دٕٚڂَْٕ ي ډئَٔز دئيٌ ٽًىٻ آُاٍْ ىٍ أَان 

 َبْ  َب ىٍ ثٕمبٍٕشبن اػَاْ آُډبٔٚٓ ٥َف كمبٔز اُ ٽًىٽبن آُاٍ ىٔيٌ ي ياڅئه آن

 سَُان(  ٫)ٽًىٽبن  ثىيٍ٭جبٓ ي  اډبڇ كٖٕه 

  َب ىٍ ٕٕٖشڈ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ  ٥َف كمبٔز اُ ٽًىٽبن آُاٍ ىٔيٌ ي ياڅئه آناىٱبڇ

 َُٕٙشبن ثىيٍ٭جبٓ

 سيئه ي سپظَٕ اثِاٍَبْ اٍسجب٥ٓ ىٍ ُډٕىٍ ٍاث٦ٍ ډظجز ثٕه ياڅي ي ٽًىٻ 

 أٍُبثٓ اطَثوٚٓ اثِاٍَبْ اٍسجب٥ٓ ثٕه ياڅي ي ٽًىٻ 

 

اىزذٍیيخیؾًَیغلاًَىػلاهرسٍاىجوَْسیاػلاهیایش

َبْ يالاْ اوٖبوٓ إز ي كٶب٩ز اُ كٺًٷ ثٕمبٍان  َيٳ ٹبوًن ثُياٙز ٍيان، كٶ٨ اٍُٗ

َب إز، اُ آوؼبٔٓ ٽٍ كٺًٷ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ اهشلاڃ ډجشلا ثٍ اهشلاڃ ٍياوٓ، اُ ي٩بٔٴ ىيڅز

دٌَٔ إز، يػًى ٹًاوٕه كمبٔز اُ َُٙيويان ٍياوٓ وٖجز ثٍ ًٕء إشٶبىٌ ي سُبػڈ إٕٓت

                                                 
1 Training of Trainers 
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ٽٍ اُ ػمچٍ ثٕمبٍان ٍياوٓ ٍا كٶب٩ز ٽىي، وٚبن ىَىيٌ اٍُٗ ي اكشَاڇ ػبډٮٍ ثٍ  دٌَٔ،إٕٓت

كٺًٷ آكبى ډَىڇ إز ي ىٍ ياٹ٬ سًٞٔت أه ٹًاوٕه، اثِاٍْ ثَاْ ًُٕڅز ىٕشَٕٓ ثٍ 

 .َبْ ثُياٙز ٍيان ي ډلبٵ٪ز اُ كٺًٷ ثٕمبٍان ٍياوٓ إز ډَاٹجز

ًٔٔ ٹبوًن ثُياٙز ٍيان ىٍ ػمًٍُْ و ايڅٕه ٵَاهًان َمپبٍْ ثَاْ سٍُٕ دٕ٘ 1378ىٍ ٕبڃ 

ىٍ اوٖشٕشً  1385سب  1383إلاډٓ ىاىٌ ٙي ي ىٍ اىاډٍ دٕ٘ ؤًٔ ايڅٍٕ أه ٹبوًن اُ ٕبڃ 

ډَٽِ اهلاٷ ي سبٍٔن ٭چًڇ دِٙپٓ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ  1386ٕبڃ . ٍياوذِٙپٓ سَُان سٍُٕ ځَىٔي

ز ئَأ٘ ي اٝلاف دِٙپٓ سَُان ثٍ ٕٶبٍٗ ىٵشَ ٕلاډز ٍياوٓ، اػشمب٭ٓ ي ا٭شٕبى ډٖئًڅٕ

٭ُيٌ ځَٵز ي ػُز ىٍٔبٵز وٺ٦ٍ و٪َار اٝلاكٓ اُ ٥َٔٸ ٕبٔز يُاٍر  دٕ٘ ؤًٔ ٍا ثٍ

ډشه لألٍ  1388ىٍ ٵَيٍىٔه ډبٌ . ثُياٙز دٕ٘ ؤًٔ ىٍ ډٮَٟ ىٔي ٭مًڇ ٹَاٍ ىاىٌ ٙي

ايڅٍٕ ٹبوًوٓ ىٍ ٔټ ٽبٍځبٌ ډًٍٚسٓ ىٍ اهشٕبٍ ډشوٞٞبن ٍياوذِٙپٓ، دِٙپٓ ٹبوًوٓ ي 

 .ىٍ أه ٽبٍځبٌ اٝلاكبر ٹبثڄ سًػُٓ ثَ ٍيْ آن اوؼبڇ ٙي. ٹَاٍ ځَٵز ىاوبن كٺًٷ

ثٮي اُ ٔټ يٹٶٍ كييىاً ٍٕ ٕبڅٍ ىٍ دَٕٚٵز ٵَآٔىي وُبٔٓ ومًىن أه دٕ٘ ؤًٔ، ثبلاهٌَ ىٍ 

ثبُ ؤًٖٓ ي اٝلاف ډؼيى ثب ٽمټ سٕمٓ اُ اٵَاى ٽبٍٙىبٓ ٽٍ ىٍ سٍُٕ آن اُ اثشيا  1391ٕبڃ 

ىٍ كبڃ كب١َ أه . ومبٔىيٌ ىٵشَ كٺًٹٓ يُاٍر ثُياٙز، اوؼبڇ ٙيډٚبٍٽز ىاٙشىي ثٍ َمَاٌ 

دٕ٘ ؤًٔ ىٍ اهشٕبٍ ىٵشَ كٺًٹٓ يُاٍر ثُياٙز ډٓ ثبٙي سب ٹجڄ اُ إٍبڃ ثٍ ىيڅز، آهَٔه  

 .ئَأ٘ ىٍ  آن ا٭مبڃ ًٙى

 

 تْثَدوویٍویفیخذهاذتؼسشیتیواساىسٍاًدضؿىی

َب دٔ اُ كًاىص ىٍ ٽًٍٚ ٍسجٍ ىيڇ ٍا ثٍ  ثٕمبٍْ ىٍ كبڃ كب١َ اهشلالار ٍياوذِٙپٓ اُ و٪َ ثبٍ

 ىٍٝي 6/23دٕمبٔ٘ اهَٕ ٽًٍْٚ ٕلاډز ٍيان وٚبن ډٓ ىَىي ٽٍ . هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز

ٙير اهشلالار ٍياوذِٙپٓ ٥ٕٴ . ثَوي اُ ػبډٮٍ ثٍ وً٭ٓ اُ اهشلالار ٍياوذِٙپٓ ٍوغ ډٓ

ىٍ أه ثٕه، . ٔبثىي ثُجًى ډَٓبْ َٕدبٔٓ  ځٖشَىٌ اْ ىاٍى ي اٽظَ أه اهشلالار ثب ىٍډبن

٭چز ٙير ٭لأڈ وٕبُ ثٍ ثٖشَْ ٙين ي  اهشلالاسٓ َمـًن اهشلالار إپِٕيٵَوٕب ي ىي ٹ٦جٓ ثٍ

  .َبْ ىٍاُ ډير ىاٍوي ىٍډبن

ئٌْ ىٍ ثو٘ هيډبر  َبْ ډًػًى كبٽٓ اُ أه إز ٽٍ كًٌُ هيډبر ٕلاډز ٍيان ثٍ ځِاٍٗ

اُ . ىَي ٕز اٍائٍ هيډبر ٍا سلز سبطَٕ ٹَاٍ ډٓثٖشَْ ثب ډٚپلار ډشٮيىْ ٍيثَي إز ٽٍ ٽٕٶ
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سًان ثٍ سٮَٵٍ دبٕٔه سوز ٍيُ، سًان  دِٙپٓ ډَٓبْ ٍيان ػمچٍ ډٚپلار ډًػًى ىٍ ثٕمبٍٕشبن

َبْ ډلييى ثٕمٍ، اٍػب٫ ثٕمبٍان ٕٕٖشڈ  ٽڈ ثٕمبٍ ثَاْ دَىاهز َِٔىٍ ثٕمبٍٕشبن، كمبٔز

ځَٕى ي ډٖئچٍ هًىځَىان ثًىن ٭ُيٌ ومٓ ن ٍا ٽٖٓ ثٍَبْ آوب ٹ٢بئٓ ٽٍ ځبَبً َِٔىٍ

َب اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ أه ډٚپلار ٍيوي اٍسٺبء ٽٕٶٕز هيډبر ثٖشَْ ٍا ثب ډٚپڄ ډًاػٍ  ثٕمبٍٕشبن

 . ومًىٌ إز

َبْ ٭مًډٓ ثٍ اكياص سوز  َبْ ٍياوذِٙپٓ، ډٺبيډز ثٕمبٍٕشبن ىٍ كبڃ كب١َ ٽمجًى سوز

اىٱبڇ هيډبر ٕلاډز ٍيان ىٍ  َبْ ٍياوٓ، ٭يڇ ډًٵٺٕز ثَوبډٍ ٍياوذِٙپٓ، ثبٍ ثبلاْ ثٕمبٍْ

َبْ ايڅٍٕ ىٍ ََُٙب ي ٵٺيان هيډبر دٔ اُ سَهٕٜ ىٍ اثٮبى ځٖشَىٌ، ١َيٍر  و٪بڇ ډَاٹجز

اىاٌٍ .  اوياُْ هيډبر ػبډٮٍ وڂَ ٍا أؼبة ومًىٌ إز َبْ ډجشىٓ ثَ ػبډٮٍ ي ٍاٌ ثَوبډ٥ٍَاكٓ 

ز ٍيان ثٍ ډًاٍى َُٔ ٕلاډز ٍيان يُاٍر ثُياٙز ىٍ ٍإشبْ ثُجًى ٽمٓ ي ٽٕٶٓ هيډبر ٕلاډ

 :دَىاهشٍ إز

 َ٘بْ ٍياوذِٙپٓ ي ايٍّاؤ ٍياوذِٙپٓ َب ي ثٕمبٍٕشبن سٍُٕ إشبوياٍىَبْ ثو 

  ٍَبْ ٭چًڇ دِٙپٓ  َبْ ٍياوذِٙپٓ ىاوٚڂبٌ اْ ثب ډٚبٍٽز ځَيٌ سٍُٕ ثٖشٍ اٍسٺبء دًٙ٘ ثٕم

 َبْ ډَىڇ وُبى ډَسج٤ َبْ ٭چمٓ ي ٕبُډبن ٽًٍٚ، اوؼمه

  ْاطَثوٚٓ هيډبر دٔ اُ سَهٕٜ -دبٔچًر، سٮٕٕه اطَثوٚٓ ي َِٔى٥ٍَاكٓ، اػَا 

 ثٖشَْ ٍياوذِٙپٓ ىٍ ٽًٍٚ اُ ٥َٔٸ  ِاثلاٯ اػَاْ ٽًٍْٚ هيډبر دٔ اُ سَهٕٜ ثٍ ډَاٽ

 اىاٌٍ كبٽمٕز ثبڅٕىٓ

 ٍَبْ  وڂَ ىٍ ىاوٚڂبٌ ٥َاكٓ، اػَاْ دبٔچًر ي ځٖشَٗ سئٍؼٓ ډَاٽِ ٕلاډز ٍيان ػبډٮ

 ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ

 َبْ ٭مًډٓ ډٚبيٍ ىٍ ثٕمبٍٕشبن –اوياُْ ياكي ٍياوذِٙپٓ ٍاث٤  ٕبُْ ىٍ ػُز ٍاٌ ٕز٩َٵ 

 

 اًذاصیهشاوضػلاهرسٍاىجاهؼًِگشتشًاهِساُ

ثب سًػٍ ثٍ ػمٮٕز ٭٪ٕڈ ي ٍيُاٵِين وٕبُډىي هيډبر ثُياٙز ٍيان ىٍ ََُٙب اُ ٔټ ًٕ ي 

ب ي ٵٺيان ٔټ و٪بڇ اٍائٍ هيډبر َبْ ايڅٍٕ ىٍ ١ََُٙٮٴ اىٱبڇ ثُياٙز ٍيان ىٍ ٙجپٍ ډَاٹجز

ٽبٍآډي اُ ًْٕ ىٔڂَ، ٙپبٳ ٭مٕٺٓ ثٕه وٕبُ ي ډىبث٬ ډًػًى ثَاْ اٍائٍ هيډبر ډ٦چًة يػًى 

ىاٍى. اُ أه ٍي ثب َيٳ ثُجًى ي١ٮٕز ي أؼبى سلًڅٓ ىٍ ٕلاډز ٍيان َُْٙ، ٍاَجَى إشٶبىٌ اُ 
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CMHC)وڂَ اٍائٍ هيډبر ىٍ ډىب٥ٸ َُْٙ ىٍ ٹبڅت ډَاٽِ ٕلاډز ٍيان ػبډٮٍ
ىٍ اىاٍِ  (1

ٕلاډز ٍيان يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ډ٦َف ي سًٞٔت ٙي. ثَ إبٓ أه 

ىٍډبوٓ ٍا ىٍ ََُٙب ثَاْ  -وڂَ اٍائٍ هيډبر ثُياٙشٍٓاَجَى، ډَاٽِ ٕلاډز ٍيان ػبډٮٍ

 َبْ ػٲَاٵٕبٔٓ ډٚوٜ  ثَ ٭ُيٌ هًاَىي ىاٙز.ډلييىٌ

ىؼٓ ي ثٍَٕٓ هيډبر ي ًٙاَي ٭چمٓ ډًػًى، ډيڅٓ ثَاْ ثب سًػٍ ثٍ أه ١َيٍر، دٔ اُ وٕبُٕ

اٍائٍ هيډبر ىٍ أه ډَاٽِ ٥َاكٓ ي ٕبهشبٍ ي ثَوبډٍ هيډبر ډٚوٜ ځَىٔي. ىٍ ٵبُ ايڃ أه 

 : ًٙىثٍ ىي ځَيٌ اٍائٍ ډٓ CMHCډيڃ، هيډبر ىٍ 

لاڃ اڅٴ( ثٕمبٍان ىؿبٍ اهشلالار ٙئي ٍياوذِٙپٓ )إپِٕيٵَوٓ، اهشلاڃ إپِٕياٵپشًٕ ي اهش

 ىيٹ٦جٓ(، 

 ة(  ثٕمبٍان ىؿبٍ اهشلالار وًٍيسٕټ )ٙبډڄ اهشلالار اٵَٖىځٓ ي ا٦١َاثٓ(. 

 ثَاْ ََ ٔټ اُ ىي ځَيٌ ٔټ ډيڃ ډياهلاسٓ اوشوبة ي ٥َاكٓ ٙي: 

اڅٴ( اٍائٍ هيډبر ػبډ٬ دٔ اُ سَهٕٜ ثٍ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ اهشلالار ٙئي ٍياوذِٙپٓ 

َْ سچٶىٓ )ثَاْ ثٕمبٍان ىؿبٍ اهشلاڃ ٙئي ٙبډڄ ئِٔز ىٍ ىٍډبوڂبٌ َمَاٌ ثب دٕڂٕ

سَ( ي ئِٔز ىٍ ډىِڃ )ثَاْ ثٕمبٍان ىؿبٍ اهشلاڃ ٙئي ٍياوذِٙپٓ  ٍياوذِٙپٓ ثب وٕبُ ٽڈ

سَ(. ىٍ ١مه ثَاْ سمبڇ أه ثٕمبٍان آډًُٗ هبوًاىٌ ي ثٕمبٍ وِٕ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ  ثب وٕبُ ثٕ٘

 ٙيٌ إز. 

يٗ ثُجًى ىٍډبن اهشلالار اٵَٖىځٓ ي ا٦١َاثٓ ة(  اٍائٍ هيډز ثٍ ثٕمبٍان وًٍيسٕټ ثب ٍ

ًٍٝر  ي ثٍ (collaborative care)س٤ًٕ دِٙپبن ٭مًډٓ ثب ډيڃ ډَاٹجز ډٚبٍٽشٓ 

 ؛ CMHCاوياُْ ياكيَبْ َمپبٍ  ٍاٌ

 (case manager)ََ ٔټ اُ أه ياكيَب ىٍ ياٹ٬ ٙبډڄ ٔټ دِٙټ ٭مًډٓ ي ٔټ ٍاث٤ ىٍډبن 

ثٍ ٙىبٕبٔٓ ي  CMHC٪بٍر ٍياوذِٙټ ي ٍياوٚىبٓ َبْ آډًُٙٓ سلز وَٖشىي ٽٍ ٥ٓ ىيٌٍ

دَىاُوي ي ډًاٍى هبٛ ٍا ػُز ىٍډبن اٵَٖىځٓ ي اهشلالار ا٦١َاثٓ ىٍ ثٕه ډَاػٮبن ډٓ

ډَٽِ ٍاٌ اوياُْ ٙيٌ  4ىٕز آډيٌ اُ   ىَىي. وشبٔغ ثٍاٍػب٫ ډٓ CMHCَبْ سوٞٞٓ ثٍ  ىٍډبن

َوبډٍ ٍِْٔ ثَاْ ځٖشَٗ هيډبر ىٍ ٽًٍٚ وٚبن ىَىيِ ٭مچپَى ډًٵٸ أه ډَاٽِ ثًىٌ إز. ث

ډجشىٓ ثَ ػبډٮٍ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ اُ ٥َٔٸ ٍاٌ اوياُْ ډَاٽِ ٕلاډز ٍيان ػبډٮٍ وڂَ ىٍ ؿىئه 

                                                 
1 Community Mental Health Center 
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 6 – 8َٙي٫ ي ډٺيډبر ٍاٌ اوياُْ أه ډَاٽِ ىٍ  1391ډَٽِ ىاوٚڂبَٓ ىٔڂَ اُ اياهَ ٕبڃ 

ٓ ػُز ډٮَٵٓ ىاوٚڂبٌ ىٔڂَ ىٍ ٽًٍٚ اوؼبڇ ٙيٌ إز. أه ډٺيډبر ٙبډڄ ثَځِاٍْ ػچٖبس

َبْ ډًٍى وٕبُ، اوشوبة  َب، سلاٗ ثَاْ سأډٕه ثًىػٍ ډَاٽِ، سٍُٕ دَيدًُاڃ ي إٍبڃ آن ثٍ ىاوٚڂبٌ

 ثبٙي.  َبْ آډًُٙٓ ډٓ َبْ اٍائٍ ىَىيٌ هيډز ي ډٺيډبر ثَځِاٍْ ٽبٍځبٌ ي سٮٕٕه سٕڈ

 

 تشًاهِزَػؼِآهَصؽػوَهیػلاهرسٍاىتشایآحادجاهؼِ

َبْ ثُياٙشٓ ايڅٍٕ سٲَٕٕ ي اٝلاف  وبډٍ اىٱبڇ ثُياٙز ٍياوٓ ىٍ ډَاٹجزٔپٓ اُ اَياٳ إبٕٓ ثَ

سلٺٕٺبر . ثبٙي َبْ ٍياوذِٙپٓ ډٓ وڂَٗ ډَىڇ وٖجز ثٍ ډٖبئڄ ثُياٙز ٍيان ي ثٕمبٍْ

ډوشچٴ وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ آډًُٗ اًٝڃ ثُياٙز ٍياوٓ ي آٙىبٔٓ ثب اهشلالار ٍياوذِٙپٓ ٔپٓ 

څٌا ډٖئًڅٕه ي ىٕز . اُ ثٕمبٍ ٍياوذِٙپٓ ي ثٕمبٍْ اي إز ىٍ اوڀ ُىأٓ  اُ ٍاَجَىَبْ ٽچٕيْ

اويٍٽبٍان ثٍ اسٶبٷ ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕيٌ اوي ٽٍ ػُز ُىيىن ثبيٍَبْ ٱچ٤ وٖجز ثٍ ډٖبئڄ 

َبْ ٍياوذِٙپٓ ي سٲَٕٕ ي اٝلاف وڂَٗ ډَىڇ وٖجز ثٍ ډٖبئڄ  ثُياٙز ٍيان هًٞٝبً ثٕمبٍْ

ثَأه إبٓ ډٺٍَ . ٙٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙىثُياٙز ٍياوٓ، ثبٖٔشٓ ٔټ ثٖٕغ َمڂبوٓ آډًُ

٭ىًان َٶشٍ  ډَإمٓ ثٍ( ډَُ 24-30)ځَىٔي َمٍ ٕبڅٍ ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ َٶشٍ آهَ ډَُډبٌ 

سَٔه اَياٳ أه َٶشٍ سًػٍ ثٍ وٺ٘ آډًُٗ ىٍ  اُ آوؼبٔٓ ٽٍ ٭ميٌ. ثُياٙز ٍيان ثَځِاٍ ځَىى

ػبډٮٍ وٖجز ثٍ ډٖبئڄ ثُياٙز اډَ اٍسٺبء ي اٵِأ٘ آځبَٓ ي سٲَٕٕ ي اٝلاف ډٮٕبٍَبْ اٍُٙٓ 

َبْ ډشى٫ً آډًُٙٓ ثب ك٢ًٍ ډٖئًڅٕه  ثبٙي، ىٍ أه َٶشٍ ٕمٕىبٍَب، ػچٖبر ي ثَوبډٍ ٍياوٓ ډٓ

َبْ ٭ميٌ اْ  ٵٮبڅٕز .ًٙى ؿىٕه ٭مًڇ ډَىڇ ثَدب ډٓ َبْ ډوشچٴ ثُياٙشٓ ي َڈ ي ٽبٍٽىبن ٍىٌ

 :ًٙى ٭جبٍسىي اُ ٽٍ ىٍ أه ُډٕىٍ اوؼبڇ ډٓ

 ًٍاڅٮمڄ اػَأٓ ي سٮٕٕه ٙٮبٍ ٕبڃ ثَ إبٓ ډىبث٬ ډچٓ ي ثٕه اڅمچچٓسٍُٕ ي سيئه ىٕش 

 ٍَبْ ثُياٙز ٍيان اٵِأ٘ كمبٔز ٥چجٓ اُ ډٖئًڅٕه ػُز دٕٚجَى ثَوبډ 

 َبْ  َب ي ډشٮبٹت آن ىٍ َُٕٙشبن َبْ ٭چمٓ ياػَائٓ ىٍ ٕشبى ي ىاوٚڂبٌ سٚپٕڄ وٖٚز

 ٽًٍٚ

 ٍاىًٔٔٓ ي سچًًِٔٔوٓ ي اٍائٍ ډٺبلار  َبْ َبي وٖٚز اْ ٙبډڄ ډٞبكجٍ َبْ ٍٕبوٍ ٵٮبڅٕز

 َب ي ډؼلار  سوٞٞٓ ىٍ ٍيُوبډٍ

 َبْ ٵََىڂٓ ي يٍُٙٓ ٙبډڄ اػَاْ ډٖبثٺبر وٺبٙٓ، ٭پبٕٓ، ډٺبڅٍ ؤًٖٓ ي  ٵٮبڅٕز
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 ٍيْ دٕبىٌ

 َبْ آډًُٙٓ ي ٕمٕىبٍَبْ سوٞٞٓ َب، ٽلآ َبْ آډًُٙٓ ٙبډڄ ثَځِاٍْ َمبٔ٘ ٵٮبڅٕز 

 

 ػیدستلایاٍحَادشغیشهسشلثِّایسٍاًیاجسواتشًاهِحوایر

ثلأبْ ٥جٕٮٓ ي ډجبٌٍُ ثب آن ٵَأىيْ ثٍ يٕٮز سبٍٔن ىاٍوي  ٽٍ َمًاٌٍ ثَٚ ثب آن ٍيىٍٍي ثًىٌ 

إز. ډشبٕٶبوٍ أَان ٔپٓ اُ ډٖشٮيسَٔه ٽًٍَٚبٔٓ إز ٽٍ ىٍ آن كًاىص ٥جٕٮٓ ډبوىي ٕٕڄ، 

ْ ػجَان وبدٌَْٔ اُ و٪َ ډبڅٓ ي َب ٱٌَٕ ََٕبڅٍ ػبن سٮياى ُٔبىْ ٍا ځَٵشٍ ي إٕٓت ُڅِڅٍ ي

ٕبُى. ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ أَان ٔپٓ اُ ىٌ ٽًٍٚ ايڃ ثلا هِٕ ىوٕب ډلًٖة َب ياٍى ډٓ ػبوٓ ثٍ آن

ٽًٍٚ ايڃ ىوٕب ٹَاٍ ىاٍى، آځبَٓ اُ ډٖبئڄ ثُياٙز  5ځَىى ي ىٍ ُډٕىٍ يٹ٫ً ُڅِڅٍ ىٍ ثٕه  ډٓ

ؿىٕه ولًٌ  آٔي ي َڈ ٍځٖبڃ ثٍ يػًى ډٍٓيان ٽٍ ډشٮبٹت ثلأب ثَاْ اٵَاى ا٭ڈ اُ هَىٕبڃ ي ثِ

َب، ثَاْ سمبڇ ډشوٕٞٞه ثُياٙز ٍيان ا٭ڈ اُ  ثَهًٍى ي ډياهچٍ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب أه ياٽى٘

اْ ىوجبڃ يٹ٫ً ثلأبْ ٥جٕٮٓ ډبوىي ُڅِڅٍ َٙا٤ٔ ئٌْ ثٍ .ٍياوذِٙپبن ي ٍياوٚىبٕبن ١َيٍْ إز

. َٙا٤ٔ ي اڅڂًَبْ ډًَٕڇ ُويځٓ ًٙوي آٔي ي وٕبَُبْ ػئيْ أؼبى ډٓيػًى ډٓ ىٍ ػبډٮٍ ثٍ

ٽىىي. ثلأبْ ٥جٕٮٓ ئَاوڂَ ٵٚبٍ ډَىڇ ثََڈ ٍٔوشٍ ي اٵَاى َٙا٤ٔ هبٛ ٍياوٓ ٍا سؼَثٍ ډٓ

ٍياوٓ ُٔبىْ ٍا ثَ ډَىڇ ياٍى ٽَىٌ ي ٕجت ثَيُ ډٚپلار ٍياوٓ ي ٍٵشبٍْ ىَٔدب ي آُاٍويٌ ىٍ 

َبْ اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ ٍا اُ آوبن  َب اډپبن ٵٮبڅٕز َب ي ځبَٓ ٕبڃ ًٙى ٽٍ سب ډبٌثبُډبويځبن ډٓ

َبْ ٍياوٓ اػشمب٭ٓ ىٍ ثلأب ي كًاىص ٱَٕډشَٹجٍ ىاٍاْ اَياٵٓ ثٍ  ٽىي. ثَوبډٍ كمبٔزٕچت ډٓ

 ثبٙي:  َٙف َُٔ ډٓ

 َبْ اډياىْ َبْ ٍياوٓ ثٍ ثبُډبويځبن ثلأب ي سٕڈ دٕٚڂَْٕ اُ إٕٓت 

 َٹجٍاٍسٺبء ٦ٕق ٕلاډز ٍيان ػبډٮٍ ىٍ ثلأب ي كًاىص ٱَٕ ډش 

 ي كًاىص ٱَٕ ډشَٹجٍ  ٽبَ٘ ٫ًٕٙ ي دٕٚڂَْٕ اُ ثَيُ دٕبډيَبْ ډىٶٓ ثٍ ىوجبڃ يٹ٫ً ثلأب 

 ٍاٍسٺبء ٦ٕق آځبَٓ ٭مًڇ ډَىڇ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب دٕبډيَبْ ثلأب ي كًاىص ٱَٕ ډشَٹج 

 اٵِأ٘ سًان او٦جبٷ ي آډبىٌ ٕبُْ ثبُډبويځبن 

 بډٮٍ ثَاْ ٕبُډبويَٓ ډؼيى، َبْ اػشمب٭ٓ ثبُډبويځبن ي ٽمټ ثٍ ػ سٺًٔز ډُبٍر

 هًىٔبٍْ ي ثبُٕبُْ ػبډٮٍ

 ٍوٕبُٕىؼٓ ٬َٕٔ ثٮي اُ ثلأب ي كًاىص ٱَٕډشَٹج 
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 اػشمب٭ٓ ىٍ ډوب٥َار ٽًؿټ ي هبٛ -َبْ ٍياوٓ اٍائٍ هيډبر ي كمبٔز 

 

ّاییتِؿشحصیشاًجامؿذُاػر7تشایزحمكایياّذاففؼالیر

  ٓ1377اػشمب٭ٓ ىٍ كًاىص ٱَٕډشَٹجٍ ىٍ ٕبڃ  –َبْ ٍياوٓ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ كمبٔز٥َاك 

ٽٍ ىٍ كبڃ كب١َ ىٍ ډؼمً٭ٍ ْ ثَوبډٍ ډچٓ ٭مچٕبر دبٕن ثُياٙز ٭مًډٓ ىٍ ثلأب ي 

ثَاْ اٍسٺبء . َبْ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ثٍ ؿبح ٍٕٕيٌ إز ٵًٍٔز

ىٍ ُډٖشبن ( ىؼڈثبُثٕىٓ د)آهَٔه ثبُثٕىٓ . ٽٕٶٓ، أه ثَوبډٍ ثٍ ىٵٮبر ثبُثٕىٓ ٙيٌ إز

 .ثٍ اسمبڇ ٍٕٕيٌ إز 1390ٕبڃ 

 ځَيٌ َيٳ ىٍ ٕبڃ  7اػشمب٭ٓ ئٌْ  -َبْ ٍياوٓ َبْ آډًُٙٓ كمبٔز سيئه ي ؿبح ٽشبة

 .اوؼبڇ ٙي 1390ٽٍ ثبُثٕىٓ أه ٽشت ىٍ ٕبڃ  1384

 ؿبح )َبْ َيٳ اػشمب٭ٓ ئٌْ ځَيٌ -َبْ ٍياوٓ سيئه، ؿبح ي اوشٚبٍ ثَيًٍَٙبْ كمبٔز

 ( ََ ٕبڅٍ

 َبْ  اػشمب٭ٓ ىٍ ثلأب ي كًاىص ٱَٕ ډشَٹجٍ ىٍ ىاوٚڂبٌ -َبْ ٍياوٓ سٚپٕڄ ٽمٕشٍ كمبٔز

 ٭چًڇ دِٙپٓ

 اػشمب٭ٓ ىٍ ثلأب ي كًاىص  -َبْ ٍياوٓ اٍسٺبء ٽمٓ ي ٽٕٶٓ ډىبث٬ اوٖبوٓ ىٍ ُډٕىٍ كمبٔز

 َب َبْ آډًُٙٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ ٱَٕ ډشَٹجٍ اُ ٥َٔٸ ثَځِاٍْ ٽبٍځبٌ

 ُٕىؼٓ ٬َٕٔ ثٮي اُ ثلأبسيئه دَيسًٽڄ وٕب 

 ٌَبْ ٭چًڇ  َبْ ٽبٍٙىبٕٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ َبْ آډًُٙٓ سوٞٞٓ ثَاْ ځَيٌ ثَځِاٍْ ٽبٍځب

 (ٕبڅٍ َمٍ)دِٙپٓ ٽًٍٚ 

 

 ّایصًذگیتشًاهِآهَصؽهْاسذ

َب  َبْ ُويځٓ ثب َيٳ سًان ډىي ٕبُْ ډَىڇ ٥َاكٓ ي اػَا ٙيٌ إز. أه ډُبٍر ثَوبډٍ ډُبٍر

ٓ، ٍياوٓ ي اػشمب٭ٓ اُ ٹجٕڄ ًٕء ډَٞٳ ډًاى، هًىٽٚٓ، أيُ، ىٍ ٽبَ٘ ډٚپلار ػٖم

٭جبٍر ىٔڂَ آډًُٗ  ِٕأٓ ىاٍى. ثٍ ٕه ٵَىْ سبطَٕ ثٍَبْ ث ؿىٕه اوًا٫ هًٚوز َذبسٕز ي َڈ

َبْ ُويځٓ ډىؼَ ثٍ ثُجًى ٕجټ ي ٽٕٶٕز ُويځٓ ٙيٌ ي ثٍ وًثٍ هًى ډًػجبر ٍٵبٌ  ډُبٍر

ؿىٕه ىٍ ٦ٕق دٕٚڂَْٕ طبؤًٍ وٺ٘  َب َڈ أه ډُبٍرٍياوٓ ياػشمب٭ٓ اٵَاى ٍا ٵَاَڈ ډٓ آيٍى. 
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ثٖٕبٍ ډإطَْ ىٍ ػچًځَْٕ اُ ٭ًاٍٟ كبى وبٙٓ اُ اسٶبٹبر ٱَٕ ډشَٹجٍ ٥جٕٮٓ ي ٱ٥َٕجٕٮٓ ډظڄ 

 َب ي سٞبىٵبر ٍاوىيځٓ ىاٍى.  ثلأب، ػىڀ

َبْ ُويځٓ ثٍ ٭ىًان اثِاٍ اٍسٺبء ٕلاډز ٍياوٓ اػشمب٭ٓ ٭لايٌ ثَ  اډَيٌُ آډًُٗ ډُبٍر

َبْ ٱَٕ آډًُٙٓ ثٍ ٭ىًان  ْ ثىٕبىٔه ؿًن ډَاٽِ آډًُٙٓ، ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ػبٔڂبٌَب ثو٘

َبْ ُويځٓ ؤًه ي  ًٙوي. ثيين ٙټ ؿبڅ٘ َبْ ٭مًډٓ ي ٵًٷ ثَوبډٍ آډًُٗ ىاىٌ ډٓ آډًُٗ

آٔي  يػًى ډٓ سٲَٕٕار َٕٔٮٓ ٽٍ ىٍاطَ سپىًڅًّْ ي ٍٙي ٬َٕٔ ُويځٓ ىٍ ََُٙب ي اثَََُٙب ثٍ

اٍَبٔٓ ىاٍى ٽٍ اٵَاى ٍا ىٍ ََ ٕه ي ډٺ٦ٮٓ ىٍ ډٺبثڄ ٭ًاٍٟ أه سٲَٕٕار وٕبُ ثٍ سؼُِٕار ي اثِ

 َبْ او٦جبٷ ي ٕبُځبٍْ ډىبٕت ٔبٍْ ٍٕبوي. ي ٔبىځَْٕ ٍيٗ

َبْ ُويځٓ ٍا ىٍ  ثَوبډٍ ډُبٍر 1382ىٍ أه ٍإشب اىاٌٍ ٕلاډز ٍيان يُاٍر ثُياٙز اُ ٕبڃ 

ي ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ اػَا ومًىٌ إز. َبْ اٍسٺبء ٕلاډز ٍياوٓ اػشمب٭ٓ ډى٪ًٍ  ؿبٍؿًة ثَوبډٍ

أه ثَوبډٍ ىٍ اثشيا ثب ډلًٍٔز آډًُٗ ٽًىٽبن ډٺب٬٥ اثشيأٓ ي ىٍ كبڃ كب١َ ىٍ ٦ٕق 

ًٙى، ىٍ كبڃ اػَا إز. أه ثَوبډٍ ثب َيٳ اٍسٺبء  ػمٮٕز ٭مًډٓ ٽٍ ٙبډڄ ثٍِځٖبلان وِٕ ډٓ

ـ اػشمب٭ٓ ي دٕٚڂَْٕ  َبْ ٙىبهشٓ، اػشمب٭ٓ، ٕبُځبٍْ ثب ىٔڂَان، اٍسٺبء ٕلاډز ٍياوٓ ډُبٍر

َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ أه ثَوبډٍ ٭جبٍسىي  َبْ اػشمب٭ٓ ٥َاكٓ ي اػَا ٙي. ٭ميٌ ٵٮبڅٕز اُ إٕٓت

 اُ:

  سيئه ډلشًاْ ٭چمٓ ډًٍى وٕبُ ثَوبډٍ ٽٍ ٙبډڄ ٔټ ػچي ٽشبة آډًُٙٓ ډَثٕبن ي ىٌ ػچي

ډز ُوبن يُاٍر ثبٙي ٽٍ ثب َمپبٍْ ىٵشَ ثُجًى ي اٍسٺبء ٕلا ٽشبة ٽبٍ ثَاْ ډوب٥جٕه ډٓ

 .  ثُياٙز اوؼبڇ ٙيٌ إز

 ٕبُْ وَٕيَبْ آډًُٗ ىٔيٌ ي سوٞٞٓ ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ اُ ٥َٔٸ ثَځِاٍْ  ٩َٵٕز

 َبْ سَثٕز ډَثٓ  ٽبٍځبٌ

 ٌَبْ ُويځٓ ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ ػبډٮٍ  َبْ آډًُٗ ډُبٍر ثَځِاٍْ ٽبٍځب 

 

 زحلیلسًٍذزغییشاذ

َبْ  ثىيْ ځِاٍٗ ؿىٕه ػم٬ ي َڈ 1388ي  1374َبْ  ڃَبْ ثَوبډٍ ىٍ ٕب وشبٔغ إٍُٙبثٓ

ىَي ٽٍ ثَوبډٍ اىٱبڇ  ، وٚبن ډ1380ٓي  1370َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ ىٍ ىٍَ  ٕبلاوٍ ىاوٚڂبٌ

ىٍ ٍيٕشبَب ثٍ دًٙ٘ ي ډًٵٺٕز ؿٚمڂَْٕ، ىٕز ٔبٵز، اډب ىٍ ََُٙب، سبكيْ ثب وبٽبډٓ 
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ب يػًى آن ٽٍ اٽظَ ډًاػٍ ٙيٌ إز، ي ځٖشٌَ ي ٽٕٶٕز هيډبر ىٍ ََُٙب ډ٦چًة وٕٖز. ث

ډشوٞٞبن ثُياٙز ٍيان ىٍ ََُٙب اٹبډز ىاٍوي، څٕپه اٍائٍ هيډبر ىٍ ََُٙب وبَمبَىڀ ي 

َبْ ىيڅشٓ، هًٞٝٓ ي هٍَٕٔ اٍائٍ ٽىىيٌ هيډبسٓ دَاٽىيٌ ي وبډ٦چًة ي  وبٽبٵٓ إز ي ثو٘

بن ي َبْ دِٙپ َب ي ډ٦ت ډَىڇ ځَٕويځبوٓ ٱَٕٵٮبڃ َٖشىي؛ هيډبر ٭ملاً ډلييى ثٍ ثٕمبٍٕشبن

ئٌْ ثٕمبٍان ٙئي ٍياوذِٙپٓ، ډٚوٜ  ډَاٽِ ډٚبيٌٍ إز ي ډشًڅٓ اٝچٓ ډَاٹجز اُ ثٕمبٍان، ثٍ

وڂَ ي هبٍع اُ ثٕمبٍٕشبن ي ډ٦ت، ػبٔڂبٌ ډىبٕجٓ وياٍوي. أه ىٍ  وٕٖز ي ىٍ ياٹ٬ هيډبر ػبډٮٍ

َبْ ٍياوذِٙپٓ ىٍ ََُٙبْ ثٍِٿ، ځبَٓ سب ثٕ٘ اُ  َبْ ثٕمبٍٕشبن كبڅٓ إز ٽٍ سوز

ٍٝي اٙٲبڃ َٖشىي ي هيډبر دٕڂَْٕ ٵٮبڃ، يػًى وياٍى. ٹ٬٦ ىٍډبن، ٭ًى ډپٍَ ي ثٖشَْ ٝيى

ډؼيى ثٕمبٍان، ىإشبوٓ سپَاًٍٙويٌ ىٍ اٽظَ ډَاٽِ إز ٽٍ َمٕه ډٖئچٍ ثَ ثلَان ٽمجًى 

اٵِأي. سٲَٕٕ اڅڂًْ ػمٮٕشٓ، ٭بډڄ ىٔڂَْ إز ٽٍ اطَثوٚٓ اٍائٍ  َبْ ٍياوذِٙپٓ ډٓ سوز

ٽٍ ثَوبډٍ اىٱبڇ  1360ٕلاډز ٍيان ٍا ٽبَ٘ ىاىٌ إز؛ ىٍ ايا٤ٕ ىٍَ هيډبر اىٱبڇ ٔبٵشٍ 

ٽَىوي، ٔٮىٓ وٺ٦ٍ  ىٍٝي اُ ػمٮٕز ٽًٍٚ، ىٍ ٍيٕشبَب ُويځٓ ډٓ ٥70َاكٓ ٙي، ىٍ كييى

ٹًر ثَوبډٍ ىٍ ٍيٕشبَب، دًٙ٘ ػمٮٕشٓ كياٽظَْ ثًى، يڅٓ أه وٺ٦ٍ ٹًر ىٍ كبڃ كب١َ ٔټ 

َُٔا ثَ إبٓ آډبٍ آهَٔه َٕٙمبٍْ، ىٍ كبڃ كب١َ  ىَي، دًٙ٘ اٹچٕشٓ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ډٓ

 ٽىىي.  ىٍٝي ػمٮٕز ٽًٍٚ، ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ُويځٓ ډٓ 30ٵٺ٤ كييى 

َبْ  ََ ؿىي اٍائٍ هيډبر ٕلاډز ٍيان ثب اىٱبڇ ثٮ٢ٓ اُ هيډبر ٕلاډز ٍيان ىٍ و٪بڇ ډَاٹجز

ٗ ػبډٮٍ سلز دًٙ٘ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ آٱبُ ٙي، يڅٓ ىٍ ځٌٍ ُډبن ي ثب سٲَٕٕ ٦ٕق آځبَٓ ي وڂَ

ؿىٕه سٲَٕٕ اڅڂًْ ػمٮٕشٓ، ثٍ سئٍغ وٕبُ ي ډ٦بڅجبر ػبډٮٍ، سى٫ً ي اٍسٺبء ٽمٓ ي ٽٕٶٓ  ي َڈ

هيډبر ٕلاډز ٍيان ٍا ثٍ و٪بڇ ٕلاډز اڅٺبء ٽَى. ىٍ أه ٍإشب اىاٌٍ ٕلاډز ٍيان يُاٍر 

ًٙاَي ي ، سلاٗ ومًى ٽٍ ثب ٥َاكٓ ي ځٖشَٗ هيډبر ډجشىٓ ثَ 1370ثُياٙز، اُ اياهَ ىٍَ 

 َبْ ډًػًى، ثٍ أه وٕبَُب دبٕن ىَي. ثب سًػٍ ثٍ ٩َٵٕز

اوياُ ثٕٖز ٕبڅٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان،  ىَي ٽٍ ىٍ ثَوبډٍ ؿٚڈ ډَيٍ إىبى ثبلا ىٕشٓ وٚبن ډٓ

ْ أَاوٓ ډشىبٕت ثب ډٺش٢ٕبر ٵََىڂٓ، ػٲَاٵٕبٔٓ ي سبٍٔوٓ هًى، ي ډشپٓ ثَ اًٝڃ  ػبډٮٍ

ي اوٺلاثٓ، سًٕٮٍ هًاَي ٔبٵز. ىٍ ثَوبډٍ دىؼڈ سًٕٮٍ  َبْ إلاډٓ، ډچٓ اهلاٹٓ ي اٍُٗ

اوٖبن »ٕبڅٍ، ثَ ٍئپَى  20اوياُ  اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ٽًٍٚ، ىٍ ٍإشبْ ٕىي ؿٚڈ

َبْ ثُياٙز ٍيان، سبٽٕي ځَىٔيٌ إز.  ؿىٕه اٍسٺبء ٙبهٜ ي َڈ« ػبوجٍ ٕلاډز َمٍ»ي « ٕبڅڈ
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َ ځٌاٍ ثَ ٕلاډز ٍيان، َمبَىڂٓ ي َمپبٍْ ثٕه ثئُٓ إز ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ځٖشٌَ ٭ًاډڄ سأطٕ

َبْ ٕلاډز ډلًٍ يُاٍر ثُياٙز ىاٍى. اىاٌٍ ٕلاډز  ثوٚٓ، وٺ٘ ډُمٓ ىٍ سلٺٸ ٕٕبٕز

َب ي ٹًاوٕه ثُياٙشٓ  ٍيان ثب اَياٳ سظجٕز ػبٔڂبٌ ډىبٕت ٕلاډز ٍيان ىٍ ډؼمً٭ٍ ٕٕبٕز

ثُجًى ٽمٓ ي ٽٕٶٓ هيډبر ٕبُْ ٭چمٓ ثَاْ سأډٕه وٕبَُبْ ٽلان ٕلاډز ٍيان،  ٽًٍٚ، ٩َٵٕز

ٍياوذِٙپٓ )ىٍډبن ي ثبُسًاوٓ اهشلالار ٍياوٓ( ي ثُجًى ٕلاډز ٍيان ػبډٮٍ، ثَوبډٍ ػبډ٬ اٍسٺبء 

ٕلاډز ٍيان ٽًٍٚ )ٕىي ٕلاډز ٍيان( ٍا ډجشىٓ ثَ وٺٍٚ سلًڃ و٪بڇ ٕلاډز ػمًٍُْ إلاډٓ 

يُاٍر ثُياٙز  ځٌاٍْ ، سيئه ومًى ي ىٍ َمٕه ٕبڃ ىٍ ًٍٙاْ ٕٕبٕز1391أَان ىٍ ٕبڃ 

َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ي ياكيَبْ  سًٞٔت ٙي ي څِيڇ اػَاْ آن س٤ًٕ ئَُ يٹز ثٍ سمبڇ ىاوٚڂبٌ

 سبثٮٍ آن، اثلاٯ ځَىٔيٌ إز. 

 

 دػرآٍسدّا

 سيئه ٕىي ٕلاډز ٍيان 

 َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ي إشٺَاٍ  اػَاْ ثَوبډٍ اىٱبڇ هيډبر ٕلاډز ٍيان ىٍ و٪بڇ ډَاٹجز

اْ ٽٍ ىٍ ٍيٕشبَب  ن ٍياوذِٙپٓ؛ دًٙ٘ ي٬ٕٕ ي ٹبثڄ ٹجًڃ ثَوبډٍ ثٍ ځًوٍو٪بڇ اٍػب٫ ثٕمبٍا

 ىٍٝي، ٍٕٕيٌ إز.  44ىٍٝي ي ىٍ ََُٙب ثٍ كييى  96أه دًٙ٘ سب ډَُ 

 اْ  َبْ ٍياوٓ،اػشمب٭ٓ ىٍ ثلأب ي كًاىص ٱَٕډشَٹجٍ، ثٍ ځًوٍ اػَاْ ٽًٍْٚ ثَوبډٍ كمبٔز

بْ سوٞٞٓ ىٍ اٹٞٓ وٺب٣ ٽًٍٚ ثَاْ ، ٩َٵٕز ٹبثڄ سًػُٓ اُ وَٕي1391َٽٍ ىٍ ٕبڃ 

ځَٕوي. ىٍ  اٍائٍ هيډبر، ډُبٍر لاُڇ ٍا ٽٖت ومًىٌ ي ىٍ ډًاٹ٬ څِيڇ، ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ

 أه ثَوبډٍ َٶز ػچي ډشه آډًُٙٓ ثَاْ ٦ًٕف ډوشچٴ اٍائٍ هيډز سٍُٕ ٙيٌ إز. 

 ٔټ ػچي ٽشبة َبْ ُويځٓ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ، ٽٍ ىٍ أه ثَوبډٍ سٮياى  اػَاْ ثَوبډٍ ډُبٍر

 آډًُٗ ډَثٓ ي ىٌ ػچي ٽشت ٽبٍ ٵَاځَٕان، سٍُٕ ٙيٌ إز 

 ٍدَيٍْ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ،  َبْ ٵَُوي څئه ي ٽًىٽبن ي ډُبٍرَبْ ثُجًى ٍياث٤ يا اػَاْ ثَوبډ

 ىٍ أه ثَوبډٍ ډشًن آډًُٙٓ ډَثٕبن سٍُٕ ٙيٌ إز.

  سيئه دٕ٘ ؤًٔ ٹبوًن ٕلاډز ٍيان 

 ُ1300وَٕيَبْ سوٞٞٓ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ، اُ ػمچٍ ثٕ٘ اُ  يػًى سٮياى ٹبثڄ سًػُٓ ا 

 ٍياوذِٙټ 
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  ٍْهًىٽٶبٔٓ ٽًٍٚ ىٍ ُډٕىٍ سًڅٕي ىاٍيَبْ ٍياوذِٙپٓ ي ىٍ ىٕشَٓ ثًىن ىاٍيَبْ ١َي 

 َبْ ا٥لا٭بسٓ ٕلاډز ٍيان  يػًى ډَاٽِ سلٺٕٺبسٓ ي ثبوټ 

 ډز ٍيان ىٍ ىٕشَٕٓ ثٍ ا٥لا٭بر ادٕيډًٕڅًّٔټ ٽًٍْٚ، كبٝڄ اُ دٕمبٔ٘ ٽًٍْٚ ٕلا

ٍِٔان ي ٕٕبٕز  سَٔه ا٥لا٭بر ثَاْ ثَوبډٍ ي ىٍ ىٕشَٓ ثًىن ػئي 1389-1390ٕبڃ 

 ځٌاٍان 

 ٭مًډٓ ثٍ ثٕمبٍان ٍياوٓ َب َبْ ثٕمبٍٕشبن ىٍٝي سوز 10ځٌاٍ ثٍ سوٕٜٞ سبٽٕي ٕٕبٕز ْ

 ٍاث٤-َبْ ٍياوذِٙپٓ ډٚبيٌٍ ٕبُْ ثو٘ ي ٵٮبڃ

 ،ٓٔس٤ًٕ ثًٍَُُب ي ٭ياڅز ىٍ ىٕشَٕٓ ثٍ  دًٙ٘ هيډبر ٕلاډز ٍيان ىٍ ػمٮٕز ٍيٕشب

 َب آن

 وڂَ ىٍ ََُٙب ي ثَوبډٍ ډلاٹبر ىٍ  َبْ آُډبٔٚٓ أؼبى ډَاٽِ ٕلاډز ٍيان ػبډٮٍ يػًى ٥َف

 ډىِڃ 

  يػًى َٶشٍ ٕلاډز ٍيان ىٍ أَان 

 

 ّاچالؾ

 دسهحیظدسًٍی

 بٌ ي سٚپٕلار ډىبٕت ثَاْ ٕلاډز ٍيان ىٍ يُاٍر ثُياٙز وياٙشه ػبٔڂ 

 َب ي ثٕه ياكيَبْ  بَىڂٓ ىٍين ثوٚٓ ١ٮٕٴ ثَاْ ٕلاډز ٍيان )ثٕه ډٮبيوزَم

 َب( ډٮبيوز

 َبْ ٱَٕ ىيڅشٓ وجًى و٪بڇ ډيين ثَاْ ډٚبٍٽز ډَىڇ ي اوؼمه 

 ٌَب ثَاْ اٍسٺبء ٕلاډز ٍيان  ډٚوٜ وجًىن ُٕڈ ي وٺ٘ ىٕشڂب 

  ٓٵٺيان و٪بڇ ډى٪ڈ ي ډٖشمَ دٕڂَْٕ ثٕمبٍان ٍياو 

 ٘هًٞٝٓ ثَاْ اٍائٍ هيډبر ثٍ ىڅٕڄ ثب َٝٵٍ وجًىن ي دبٕٔه ثًىن  َبْ ثٓ ٍٱجشٓ ثو

 َب سٮَٵٍ

  ١ٮٴ و٪بڇPHC  ىٍ ََُٙب 

  ًٍٚوجًى و٪بڇ ٱَثبڅڂَْ ٍياوٓ ىٍ ٽ 

 َبْ ٍياوذِٙپٓ َبْ ٍياوذِٙپٓ ي ثٍ ئٌْ ايٍّاؤ ٽمجًى سٮياى سوز 
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 ٌَُاْ ََُٙب اُ هيډبر ٕلاډز ٍيان  ډىيْ ډىب٥ٸ كبٍٕٙ ٭يڇ ث 

 ٕٔه ثًىن ٽٕٶٕز هيډبر َٕدبٔٓ ي ثٖشَْ ي ډَاٹجز اُ ثٕمبٍان ډِډه دب 

 ٍاْ ي...(  َبْ آډًُٗ َمڂبوٓ ي ٍٕبوٍ َبْ ٦ٕق ٔټ دٕٚڂَْٕ )ثَوبډٍ ٽڈ ثًىن ثَوبډ 

  اْ هيډبر ثٕمبٍان ٍيان دِٙپٓ دًٙ٘ ثٕم١ٍٮٴ 

 

 دسهحیظتیشًٍی

 ن يُاٍسٓ ىٍ ايڅًٔز وجًىن ډ٫ً١ً ٕلاډز ٍيان ثَاْ ٕٕبٕز ځٌاٍان ثَي 

 ًْ وٶٮبن اُ ي١ٮٕز ٕلاډز ٍيان ي اطَار آن ىٍ سًٕٮٍ ي ىٕز ٔبثٓ ثٍ  آٙىبٔٓ ٽڈ

  1404اوياُ  ؿٚڈ

  اوڀ اػشمب٭ٓ ثبلاْ ػبډٮٍ ثَاْ ثٕمبٍان ٍياوٓ )َڈ ډَىڇ ي َڈ ډٖئًڅٕه ؿىٕه وڂَٙٓ ٍا

 ىاٍوي( 

  ٓيػًى هَاٵبر ىٍ ىٍډبن ثٕمبٍان ٍياو 

 ىلأڄ وڂَٙٓ ي ٭مچٕبسٓ  َب، ثٍ وٓ كبى ي ډِډه س٤ًٕ ثٕمٍا٭يڇ دًٙ٘ ډىبٕت ثٕمبٍان ٍي

 ډشٮيى 

 ځَىان، س٤ًٕ ډَىڇ  ډَٞٳ هًىَٕاوٍ ىاٍيَبْ ٍيان 

 ځٌاٍان ٔب ١ٮٴ ا٭شٺبى  ٹَاٍ وياٙشه ډ٫ً١ً ٕلاډز ٍيان ىٍ ډَٽِ سًػُبر ٕٕبٕز

 َب ثٍ ٕلاډز، ثٍ ٭ىًان ايڅًٔز ډٖئًلان ىٕشڂبٌ

 ٍاوياُ،  وشچٴ ثَاْ ٍٕٕين ثٍ اَياٳ ٍاَجَىْ ىٍ ٕىي ؿٚڈَبْ ډ ٙٶبٳ وجًىن اٍسجب٣ ثَوبډ

 وٺٍٚ ػبډ٬ ٭چمٓ ي ثَوبډٍ دىؼڈ )ػِأَ دَاٽىيٌ(.

 ډىي ىٍ كڄ ډٚپلار ي ١ٮٴ ٔبىځَْٕ سٕمٓ ثَاْ كڄ ډٖبئڄ ١ٮٴ وڂَٗ و٪بڇ 

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

ٕلاډز ٍيان ػبډٮٍ، وٕبُډىي ثَوبډٍ ػبډ٬ اٍسٺبء ٕلاډز ٍيان ٽًٍٚ ثَاْ كٶ٨ ي اٍسٺبء 

َب ي  َبْ ىٍين ثوٚٓ ي ثٕه ثوٚٓ ىٍ ٦ٕق ډچٓ إز ٽٍ ىٍ آن ََ ٔټ اُ ٕبُډبن َمپبٍْ

وُبىَبْ ډٖئًڃ ثب اوؼبڇ سٮُيار هًى وٺ٘ ي ډٖئًڅٕز هًى ٍا أٶبء ٽىىي سب ثب اػَأٓ ٙين 

 ٍ ډَٕٖ ځَىى. َبْ ډَث٥ً ٍاَجَىَبْ أه ٕىي، ثُجًى ٕلاډز ٍيان ٭مًڇ ػبډٮٍ ي اٍسٺبء ٙبهٜ
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َبْ اىاٌٍ ٕلاډز ٍيانِ يُاٍر ثُياٙز ىٍ ػُز سلٺٸ اَياٳ ٽچٓ ي ىٍ ډلًٍَبْ ًٔڄ  ٵٮبڅٕز

 إز: 

 ًْ وٶٮبن أؼبى ًٙى. ُثبن ډٚشَٽٓ ثَاْ ډئَٔز ٕلاډز ٍيان ثٕه 

 ٍَبْ ٕلاډز ٍيان، اٵِأ٘ ٔبثي. اكٖبٓ ډبڅپٕز وٖجز ثٍ ثَوبډ 

 ِٙټ هبوًاىٌ ي و٪بڇ اٍػب٫ ٽمټ ًٙى.ثٍ إشٺَاٍ ډًٵٺٕز آډِٕ ثَوبډٍ د 

 َبْ دىغ ٕبڅٍ سًٕٮٍ ٽًٍٚ، سُٖٕڄ ي س٬َٖٔ  ٔبثٓ ثٍ اَياٳ ٕلاډز ٍيان ىٍ ثَوبډٍ ىٕز

 ځَىى.

 اڅمچچٓ ىٍ ُډٕىٍ دٕٚڂَْٕ  آهَٔه ىٕز آيٍىَبْ ډياهلار ٕلاډز ٍيان ىٍ سؼَثٕبر ثٕه

 َبْ ٍياوٓ، ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ًٙى. اُ ثٕمبٍْ

اْ اُ هيډبر ډجشىٓ ثَ  ىٓ ثَػبډٮٍ، ػبٔڂِٔه ثو٘ ٭ميٌهيډبر ٕلاډز ٍيان ډجش

 َبْ ٍياوذِٙپٓ، ځَىى.  ثٕمبٍٕشبن

  ٍَبْ ٕلاډز ٍيان ىٍ ًٍٝر سٲَٕٕ ډئَان، س٢مٕه ځَىى. طجبر ثَوبډ 

 

اػسیاد

همذهِ

سَٔه ډَٖٕ سَاؤِز ډًاى ډويٍ اُ ډجيا ٽًٍٚ اٵٲبوٖشبن  ٭ىًان ٽًسبٌ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ثٍ

ډىج٬ سًڅٕي ډًاى ډويٍ ىٍ ػُبن( ثٍ ډٺٞي ثبُاٍ اٍيدب، َمًاٌٍ ثب ډٚپلار وبٙٓ اُ  سَٔه )٭ميٌ

ئٌْ ػًاوبن  ډويٍ ىٍ ثٕه سمبڇ اٹٚبٍ ػبډٮٍ ثٍسَاؤِز ډًاى ډويٍ ا٭ڈ اُ ٫ًٕٙ ًٕءډَٞٳ ډًاى 

َب، اٹياډبر ١ياډىٕشٓ اُ ًْٕ ٹبؿبٹـٕبن ي اٵِأ٘ سٮياى ُوياوٕبن وبٙٓ اُ  ثب اٵِأ٘ َٙاٍر

 ثبٙي. ډًاى ډويٍ، ډًاػٍ ډٓػَائڈ 

ىٍٝي ثَآيٍى ٙيٌ إز ٽٍ  2ډ٦بثٸ آهَٔه ډٖشىيار ي ًٙاَي ډًػًى، ٫ًٕٙ ا٭شٕبى، كياٹڄ 

َبْ ياٍىٌ وبٙٓ اُ أه ډٮ٢ڄ  ًٙى. إٕٓت َبْ ٽًٍٚ ٍا ثب٭ض ډٓ ىٍٝي ثبٍ ثٕمبٍْ 4سٺَٔجبً 

ٽبَ٘ إٕٓت  َبْ دٕٚڂَْٕ، ىٍډبن ي ػُبوٓ ي ډبٵٕبْ ډًػًى، سًػٍ ثٕ٘ اُ دٕ٘ ثٍ ثَوبډٍ

ٽىي.  َبْ ډٺبثچٍ ثب ٭١ٍَ ٍا، ومبٔبن ډٓ ا٭شٕبى ثٍ ٭ىًان ٕٕبٕز ٽبَ٘ سٺب١ب ىٍ ډٺبثڄ ٕٕبٕز

َب ثب اوؼبڇ  َب ي اډپبوبر ډًػًى آن َبْ ډشًڅٓ اُ ٔټ ًٕ ي إشٶبىٌ اُ ٩َٵٕز َمبَىڂٓ ىٕشڂبٌ

ُٖٕڄ ىٍ َبْ ٽبَ٘ سٺب١ب ي س سَ ٵٮبڅٕز ثوٚٓ ثٕ٘ َبْ ډىبٕت، ډىؼَ ثٍ اطَ ٍِْٔ ثَوبډٍ
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َبْ ؿىي ٕبڅٍ ثٍ ىٕز آډيٌ  اْ ٽٍ اُ سلاٗ َبْ ډٺبثچٍ ثب ٭١ٍَ، هًاَي ٙي. ثب اوييهشٍ ثَوبډٍ

إز. أه ثَوبډٍ ٕٮٓ ىاٍى سب ثٍ سًٵٕٺبر اٍُٙمىيْ ىٍ ػُز دٕٚڂَْٕ، ىٍډبن ي ٽبَ٘ 

َبْ ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٕز ٔبثي.ا٭شٕبى ثٍ ٭ىًان ٔټ إٕٓت اػشمب٭ٓ، اكشمبلاً َٕؾ ځبٌ  إٕٓت

سًان آن  ٽه ووًاَي ٙي، اډب ثب سيثَٕ، اوئٍٚ ي سلاٙى ډوچٞبوٍ، كياٹڄ ډٓ  ٥ًٍ ٽبډڄ ٍٍٔٚ ثٍ

 ٍا ثٍ ٽىشَڃ ىٍ آيٍى.

 

زاسیخچِ

ثٍ سًٞٔت ٍٕٕي ي ىٍ َمبن ٕبڃ « ډمىً٭ٕز إشٮمبڃ سَٔبٻ»، ٹبوًن 1325ىٍ ًٍَُٙٔ ٕبڃ 

سٍُٕ، »، لألٍ ډى٬ 1331اىاٌٍ ٽڄ ډجبٌٍُ ثب سَٔبٻ، ىٍ يُاٍر ثُياٍْ سإٕٔٔ ځَىٔي. ىٍ ٕبڃ 

ٍٕٕي. أه لألٍ، َُٙىاٍْ ي ثُياٍْ ٍا ډپچٴ ثٍ ثٍ سًٞٔت « هَٔي ي ٵَيٗ اڅپڄ ي سَٔبٻ

ىٍډبن ډٮشبىٔه ٽَىٌ إز. ثب سًٞٔت ٹبوًن ډى٬ ٽٚز هٚوبٗ ي ډَٞٳ سَٔبٻ ىٍ ٕبڃ 

 ، ډَٞٳ ډًاى اٵًٕوٓ ډمى٫ً ا٭لاڇ ٙي.1334

لألٍ ٹبوًوٓ ٍاػ٬ ثٍ اٝلاف ٹبوًن ډى٬ » 31/3/1338ىٍ اىاډٍ اػَاْ ٹبوًن ډِثًٍ، ىٍ سبٍٔن 

َب، ٥ٓ ډًٞثٍ اٝلاف ٹبوًن ډِثًٍ، ډؼبُار 1/7/1342ثٍ سًٞٔت ٍٕٕي. ىٍ سبٍٔن « ٽٚز

 سٚئي ي ثَاْ ثٮ٢ٓ ػَائڈ، ډؼبُار ا٭ياڇ ثَاْ ډشوچٶٕه، سٮٕٕه ځَىٔي. 

ىٔيوي ٽٍ ډى٬ دٔ اُ ىٌ ٕبڃ سؼَثٍ ي ثٍَٕٓ، ُډبوٓ ٽٍ ډٺبډبر يُاٍر ثُياٍْ يٹز ډشًػٍ ځَ

ٽٚز هٚوبٗ ثَهلاٳ اوش٪بٍ ثٍ سىُبٔٓ ثَاْ ٍٍٔٚ ٽىٓ ا٭شٕبى ىٍ ٽًٍٚ ٽبٵٓ وٕٖز، ثٍ 

َبْ سَُان، كشٓ اُ ػًاة ځًٔٓ  ٭لايٌ ىٍ اطَ ٍيُ اٵِيوٓ ډٮشبىٔه ىٍ َٕسبَٕ ٽًٍٚ، ثٕمبٍٕشبن

٥ٓ  َبْ ٥ًلاوٓ، ثبلاهٌَ يُاٍر ثُياٍْ ثٍ ډَاػٮٕه ډٮشبى سَُاوٓ ٭بػِ ثًىوي. دٔ اُ ثٍَٕٓ

َب ٍا ډ٩ًٴ ٽَى ٽٍ ٔټ وٶَ اُ دِٙپبن هًى ٍا ثَاْ  َبْ إشبن اْ سمبڇ ثُياٍْ ثوٚىبډٍ

َبْ ٽًٍٚ ٍا ثٍ  َبْ سمبڇ ثٕمبٍٕشبن ٽبٍآډًُْ ىٍډبن ډٮشبىان ثٍ سَُان ا٭ِاڇ ي ىٌ ىٍٝي سوز

ثٖشَْ ي ىٍډبن ډٮشبىان اهشٞبٛ ىَىي ي ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ ٹَٔت ثٕٖز َِاٍ سوز ىٍ 

َبْ سبثٮٍ يُاٍر ثُياٍْ ىٍ َٕسبَٕ ٽًٍٚ يػًى ىاٙز، يُاٍر ثُياٍْ ىٍ آثبن ډبٌ  ثٕمبٍٕشبن

، ٍٕمبً ا٭لاڇ ٽَى ٽٍ ىٍ َٕسبَٕ ٽًٍٚ، ىي َِاٍ سوشوًاة ثٍ ډٮشبىان اهشٞبٛ ىاىٌ ٙيٌ 1344

 إز.

، ٍٕمبً ا٭لاڇ ٽَى: ډمىً٭ٕز ٽٚز 8/11/1346، ٽمٕشٍ ثُياٍْ ىٍ ػچٍٖ ډًٍهٍ 1346ىٍ ٕبڃ 
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اْ وَٕٕيٌ إز. ىٍ  ٽًٍٚ ثًىٌ إز ي ډجبٌٍُ ثب ٹبؿبٷ َڈ سبٽىًن ثٍ وشٕؼٍهٚوبٗ ثٍ ١ٍَ 

ځٌٙز، ٽٚز هٚوبٗ ىٍ ٽًٍٚ  كبڅٓ ٽٍ دٔ اُ ِٕٕىٌ ٕبڃ ٽٍ اُ اػَاْ ٹبوًن ډٌٽًٍ ډٓ

 13/12/1347ٙيوي. ډؼيىاً ىٍ سبٍٔن  ډشًٹٴ ٙيٌ ثًى ي ٥جٸ َمبن ٹبوًن ډٮشبىان ډيايا ډٓ

 ، سًٞٔت ٙي.«ٝييٍ سَٔبٻاػبٌُ ٽٚز ډلييى هٚوبٗ ي »ٹبوًن 

ٹبوًن ٽٚز ډلييى ثٍ سًٞٔت ٍٕٕي ي اُ آن  3، إٓٔه وبډٍ اػَأٓ ډبىٌ 2/6/1348ىٍ سبٍٔن 

سبٍٔن ډؼيىاً ٵَيٗ سَٔبٻ ثٍ ډٮشبىٔه هبٛ، ثٍ ٥ًٍ ٍٕمٓ اُ ًْٕ ىيڅز َٙي٫ ٙي ٽٍ 

 ٽَىوي. ډٮشبىٔه ُٕمٍٕ ىٍٔبٵز ډٓ

ر سَٔبٻ ي ٽمټ ثٍ ىٍډبن ډٮشبىان، ډؼيىاً ، ثب سًٞٔت ٹبوًن اػبٌُ ډٮبډلا2/6/1349ىٍ سبٍٔن 

ىيڅز هَٔي ي ٵَيٗ سَٔبٻ ٍا ٍٕمبً آٱبُ ٽَى ي ثئه ٕبن سبٍٔن سپَاٍ ځَىٔي، ډؼيىاً ٽٚز ي 

 ډٮبډچٍ ي ډَٞٳ سلز اولٞبٍ ىيڅز ٹَاٍ ځَٵز ي ٕبڃ ثٍ ٕبڃ ثٍ سٮياى ډٮشبىان اٵِيىٌ ٙي. 

سٚئي ډؼبُار »ن، لألٍ ٹبوًوٓ ، ًٍٙاْ اوٺلاة ػمًٍُْ إلاډٓ أَا19/3/1359ىٍ سبٍٔن 

ٍا ثٍ سًٞٔت ٍٕبوي ي اٹياډبر سأډٕىٓ ي ىٍډبوٓ، ثٍ ډى٪ًٍ ډيايا ي « ډَسپجٕه ػَائڈ ډًاىډويٍ

 اٙشٲبڃ ثٍ ٽبٍ ډٮشبىٔه، ًٍٝر ځَٵز.

ثب سًٞٔت َٕئز ىيڅز، ډَاٽِ  28/1/1362ىٍ اػَاْ ٹبوًن ډًٞة ًٍٙاْ اوٺلاة، اُ سبٍٔن 

 ىاٍ ٙي. َب ٍا ٭ُيٌ ُډبن ثُِٖٔشٓ، ډٖئًڅٕز ثبُدَيٍْ آنثبُدَيٍْ ډٮشبىان سإٕٔٔ ي ٕب

ياكي ثب ٩َٵٕز  18َبْ ډَاٽِ ډَث٣ً ثٍ ډٮشبىٔه، اُ ٥َٔٸ  ، ٵٮبڅٕز1365ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ىٍ ٕبڃ 

وٶَ،  4201ځَىٔي. ډش٤ًٕ ډبَبوٍ سٮياى ډٮشبىٔه سلز دًٙ٘ ىٍ أه ٕبڃ وٶَ اٍائٍ ډٓ 4557

َِاٍ وٶَ ثًىٌ إز. سٮياى ٽٖبوٓ ٽٍ  14ثٕ٘ اُ َِاٍ وٶَ ي سَهٕٜ اويٽٓ  15دٌَٔٗ كييى 

ډلپًڇ ٙيٌ ثًىوي، ثٕ٘ اُ سٮياى ٽٖبوٓ ثًىٌ ٽٍ هًىٙبن ٍا ډٮَٵٓ ٽَىٌ ثًىوي، سٮياى ٽٖبوٓ 

ىٍٝي ٽڄ دٌَٔٵشٍ ٙيځبن أه ډَاٽِ ي ٽٖبوٓ ٽٍ ډٮشبى ثٍ 13ٽٍ ثٍ سَٔبٻ ا٭شٕبى ىاٙشىي 

ىٍٝي ثٺٍٕ اٵَاى دٌَٔٵشٍ ٙيٌ ثٍ ډًاى  5ي  ىاىوي َب ٍا سٚپٕڄ ډٓ ىٍٝي آن 82اوي،  ََئٕه ثًىٌ

 ىٔڂَْ اُ ٹجٕڄ ٌَٕٙ، كٕٚ٘، ډَٵٕه ي ٱٌَٕ ډٮشبى ثًىوي.

، اٹياڇ ػيْ ثَاْ ثٍَٕٓ َمٍ ػبوجٍ ٹبوًن ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ اوؼبڇ ٙي ي ىٍ 1366ىٍ ٕبڃ  

، ، أه ٹبوًن ىٍ ډؼم٬ سٚوٕٜ ډٞچلز و٪بڇ، ثٍ سًٞٔت ٍٕٕي. ثَ إبٓ أه ٹبوًن1367ٕبڃ 

 ا٭شٕبى ػَڇ سچٺٓ ځَىٔي ي سمبڇ سٞمٕمبر ثَسلاٗ ٽبَ٘ ٭١ٍَ ډشمَٽِ ٙي. 

، ٹبوًن ډٌٽًٍ ثبُثٕىٓ ي اٝلاكٍٕ آن ثٍ سًٞٔت ډؼم٬ سٚوٕٜ 1376دٔ اُ ىٌ ٕبڃ ىٍ ٕبڃ 
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َبْ ٽبَ٘  ٍٱڈ سبٽٕي ثَ ػَڇ ثًىن ا٭شٕبى ثٍ ٍيٗ ډٞچلز و٪بڇ ٍٕٕي. ثب أه اٝلاكبر ٭چٓ

ځٌاٍْ ٙي ي ٽبىٍ دِٙپٓ، ډؼبُ ثٍ ىهبڅز ىٍ ىٍډبن ي  سٺب١ب ىٍ ٽىبٍ ٽبَ٘ ٭١ٍَ، ٝلٍ

 ثبُسًاوٓ ډٮشبىان ٙيوي.

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ډٕچًٕن وٶَ ځِاٍٗ ځَىٔي ي ىٍ  2، ٙمبٍ ډٮشبىان وِىٔټ ثٍ 1350َبْ ډٕبوٓ ىٍَ  ىٍ ٕبڃ

 اوي. ىٍٝي ٽڄ ػمٮٕز أَان، ډٮشبى ثٍ ډًاى ډويٍ ثًىٌ 5وِىٔټ ثٍ  1357-1358َبْ  ٕبڃ

، ٍيوي ٽچٓ ًٕءډَٞٳ ډًاى، ٍي ثٍ اٵِأ٘ ثًىٌ إز. 1377ىَىي ٽٍ سب ٕبڃ  َب وٚبن ډٓ ثٍَٕٓ

ىٍٝي ٔٮىٓ  8، ډِٕان ٍٙي ډش٤ًٕ ثَيُ ًٕءډَٞٳ ډًاى، ٕبلاوٍ 1357-٥1377ٓ ىيٌٍ ُډبوٓ 

ؿىٕه ډِٕان ٍٙي ډش٤ًٕ ډَٞٳ سٍِٔٺٓ سب ٕبڃ  ثٕ٘ اُ ٍٕ ثَاثَ ډِٕان ٍٙي ػمٮٕز ثًى. َڈ

َبْ اهَٕ ډىشُٓ  ثًى. أه ډ٦بڅٮٍ ډِٕان ٍٙي ثَيُ ډَٞٳ ډًاى ىٍ ٕبڃ ىٍٝي 3، ٕبلاوٍ 1377

 ثٍ ٕبڃ ډ٦بڅٮٍ ٍا، ىٍ ُوبن ثٕ٘ اُ ډَىان وٚبن ىاى.

ځَٕٙىبٕٓ ًٕءډَٞٳ ډًاى ىٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان س٤ًٕ  ، ثٍَٕٓ َم1380ٍىٍ ٕبڃ 

ثٍَٕٓ، ثَاْ  يُاٍر ثُياٙز ي ثب َمپبٍْ ىٵشَ ٽىشَڃ ډًاى ډچڄ ډشلي، ًٍٝر دٌَٔٵز. ىٍ أه

 85ووٖشٕه ثبٍ، ومًوٍ ځَْٕ ثٖٕبٍ يٕٕٮٓ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ اُ ډَاػٮبن ثٍ ايٍّاؤ ىٍ 

 000/761/3َب، اوؼبڇ ځَٵز. وشبٔغ ثٍَٕٓ، ىلاڅز ثَ يػًى كياٹڄ  َُٕٙشبن ٙبډڄ سمبڇ إشبن

 ىاٙز ٽٍ اُ أه 2ي ثًدَوًٍٵٕه 1وٶَ ډَٞٳ ٽىىيٌ ډًاى اٵًٕوٓ، اُ ػمچٍ سَٔبٻ، ٌَٕٙ، ََئٕه

ٽَىوي. اُ أه سٮياى وٶَ ثٕ٘ اُ ٔټ ٕبڃ ثًى ٽٍ ډًاى ډَٞٳ ډٓ 000/313/3سٮياى 

وٶَ اُ  000/390/1وٶَ ډَٞٳ ډٚپڄ آٵَٔه )ًٕءډَٞٳ ٔب ياثٖشڂٓ( ىاٙشىي ٽٍ  000/547/2

َب ىٍ كي ا٭شٕبى ٔب  وٶَ آن 000/158/1َب، ىٍ كي ًٕءډَٞٳ ثٍ ډٮىبْ اهٜ ٽچمٍ ي ىٍ  آن

 ياثٖشڂٓ ثًى.

آيٍ، سومٕه  ه ثبٍ ىٍ ٔټ دْيَ٘ ىاهچٓ، يٕٮز ډَٞٳ َٕهًى ىاٍيَبْ ياثٖشڂٓثَاْ ووٖشٕ

ُىٌ ٙي. ډَٞٳ َٕهًى ي ثيين وٖوٍ أه ىاٍيَب، ٭ميسبً ثب َيٳ هًى ىٍډبوٓ، څٌر ي ٍٵ٬ 

وٶَ ىٍ ٔټ ډبٌ دٕ٘ اُ ثٍَٕٓ(، اُ ډٕبن  000/806/4٭لأڈ ډلَيډٕز، ثٖٕبٍ ثبلا ثًى )كييى 

                                                 
1 Heroin 
2 Bupronorphin 
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وٶَ وِٕ َٝٵبً اُ أه  000/734/3ٽَىوي ي  اى اٵًٕوٓ وِٕ ډَٞٳ ډُٓډبن ډً َڈ 000/121/1َب  آن

ثَاثَ ُوبن ي ډٕبوڂٕه ٕه  4-8ٽَىوي. ډَٞٳ ي ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ىٍ ډَىان،  ىاٍيَب ډَٞٳ ډٓ

ٕبڃ ثًى. ىٍ ډؼم٫ً، ډًاى اٵًٕوٓ ٍا اٵَاى ثب ي٬١ اٹشٞبىْ ثي ي اڅپڄ  42ډَٞٳ ٽىىيځبن كييى 

ٽَىوي ي ځَأ٘ ثٍ كٕٚ٘، ىٍ ََ ىي ځَيٌ  سَ ډَٞٳ ډٓ ، ثٍٕ٘ا اٵَاى ثب ي٬١ اٹشٞبىْ هًة

 ډٚبَيٌ ٙي.

اْ سلز ٭ىًان ي١ٮٕز ډَٞٳ سٍِٔٺٓ ډًاى ىٍ َُٙ سَُان اوؼبڇ ځَىٔي  ، ډ٦بڅٮ1380ٍىٍ ٕبڃ 

اڅٺًڃ ثًىوي ٽٍ  سٍِٔٺٓ، ډشٶٸ ٽٍ وشبٔغ وٚبن ىاى، َڈ اٵَاى ډٖئًڃ ي َڈ ډَٞٳ ٽىىيځبن

ًڃ ٔټ ٕبڃ ٹجڄ اُ سلٺٕٸ، ډَٞٳ ََئٕه ٍي ثٍ اٵِأ٘ ىڅٕڄ اٵِأ٘ ٹٕمز سَٔبٻ ىٍ ٥ ثٍ

َبْ اهَٕ، اڅڂًْ  ٍٕي ىٍ ٕبڃ ثًىٌ إز. ثٍ سجٮٕز اُ ٍيوي ځٖشَٗ ػُبوٓ ا٭شٕبى ثٍ و٪َ ډٓ

سَ ٙيٌ  ًٕء ډَٞٳ ډًاى، ثبٍ ىٔڂَ سٲَٕٕ ٽَىٌ ي ځَأ٘ ثٍ ډَٞٳ ډًاى ٝىب٭ٓ ػئي، ثٕ٘

 إز.

وٶَ هيډبر  7792َٳ ډًاى ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ، ثٍ ډٞ ډَٽِ ىٍډبن ًٕء 294، سٮياى 1384ىٍ ٕبڃ 

وٶَ، هيډبر  400000ډَٽِ، ثٍ  4746سٮياى  1391ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى اٍائٍ ي ىٍ ٕبڃ 

 ٽَىوي.  ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى، اٍائٍ ډٓ

َب ډ٫ً١ً  ځَىان وبډٍ اػَأٓ ډَاٽِ ډؼبُ ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ ي ٍيان إٓٔه

ثٍ سمبڇ  1391اٝلاكٍٕ ٹبوًن اٝلاف ٹبوًن ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ، ىٍ ٕبڃ  15 سجٌَٞ ٔټ ډبىٌ

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ اثلاٯ ٙيٌ إز. ىاوٚڂبٌ

 

زاسیخػیاػر سّثشیتِ هؼظن اتلاغیهمام هخذس هَاد تا هثاسصُ اهش دس ّایولیًظام

۳3/4/52

 ٌَبْ وبٙٓ اُ ډًاى ډويٍ ي  تٽبٍَبْ دٕٚڂَٕاوٍ ىٍ ډٺبثچٍ ثب سُئيار ي إٕٓ اسوبً ٍا

ځَىان ثب ثٌَُ ځَْٕ اُ اډپبوبر ىيڅشٓ ي ٱَٕ ىيڅشٓ ثب سبٽٕي ثَ سٺًٔز ثبيٍَبْ ىٔىٓ  ٍيان

ډَىڇ ي اٹياډبر ٵََىڂٓ، َىَْ، يٍُٙٓ، آډًُٙٓ ي سجچٕٲبسٓ ىٍ ډل٤ٕ هبوًاىٌ، ٽبٍ، 

 آډًُٗ ي ډَاٽِ ٵََىڂٓ ٭مًډٓ

 ،ثبُسًاوٓ ي اسوبً سياثَٕ ٭چمٓ ػبډ٬ ي  أؼبى ي ځٖشَٗ اډپبوبر ٭مًډٓ سٚوٕٜ، ىٍډبن

 ٵَاځَٕ ثب َيٳ:
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 ٽىىيځبن ىٍډبن ي ثبُ سًاوٓ ډَٞٳ 

 َب ٽبَ٘ إٕٓت 

 َػچًځَْٕ اُ سٲَٕٕ اڅڂًْ ډَٞٳ اُ ډًاى ٽڈ ه٦َ ثٍ ډًاى دَه٦ 

 ٌَب ي كمبٔز اُ  اسوبً سياثَٕ لاُڇ ثَاْ ك٢ًٍ ي ډٚبٍٽز ػيْ آكبى ډَىڇ ي هبوًاى

 َبْ دٕٚڂَْٕ، ٽبَ٘ إٕٓت ي ىٍډبن ډٮشبىانٕىٍَبْ ډَىډٓ ىٍ ُډ سٚپڄ

 َ٘اْ، ىٍ اډَ ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ ي  َبْ ثىٕبىْ، ٽبٍثَىْ ي سًٕٮٍ سًٕٮٍ ډ٦بڅٮبر ي دْي

َبْ  ځَىان ي دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ډٮشبىان ثب سپٍٕ ثَ ىاو٘ ٍيُ ىوٕب ي إشٶبىٌ اُ ٩َٵٕز ٍيان

 دٌَٔٵشٍ ٙي  ٍث٤ ىٍ ٽًٍٚ ثٍ ٭ىًان ٍَىمًى ٭چمٓ ي سوٞٞٓ ًْ

 1376ىٍ كبڃ كب١َ، ډلاٻ ٭مڄ ىٍ ٽًٍٚ اٝلاكٍٕ ٹبوًن ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ ډًٞة ٕبڃ 

ثبٙي. ثَإبٓ أه ٹبوًن، ٽٚز ي سًڅٕي، ياٍىار ي ٝبىٍار ي  ډؼم٬ سٚوٕٜ ډٞچلز و٪بڇ ډٓ

ٹبوًن  34ي  33ػِ ىٍ ډًاٍى دِٙپٓ ډمى٫ً إز. ىٍ اػَاْ ډًاى  ډَٞٳ سمبډٓ اوًا٫ ډًاى، ثٍ

ډؼم٬ سٚوٕٜ  17/8/1376لاف ٹبوًن ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ ي اڅلبٷ ډًاىْ ثٍ آن ډًٞة اٝ

 ډٞچلز و٪بڇ ي ثٍ ډى٪ًٍ:

 ځَىان دٕٚڂَْٕ اُ ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ ي ىاٍيَبْ ٍيان 

 ىٍډبن ي ثبُدَيٍْ ډٮشبىان 

 ْسمُٕيار لاُڇ دٔ اُ آُاى 

 ډٮَٟ ه٦َ ي اوؼبڇ اٹياډبر ٕبُْ اٵَاى ىٍ  اسوبً سياثَٕ ډىبٕت ثٍ ډى٪ًٍ ډًٞن

ٵََىڂٓ، اٍٙبىْ، سجچٕٲٓ ي ډٮب١يسٓ ػُز ٽبَ٘ سٺب١بْ ډًاى ډويٍ، ا٭٢بء ٕشبى ډجبٌٍُ 

َب ي ډًٕٖبر ىيڅشٓ ي ٱَٕ ىيڅشٓ ١مه ػچت  َب، ٕبُډبن ثب ډًاى ډويٍ ي ٕبَٔ يُاٍسوبوٍ

 كمبٔز ډَىډٓ ډ٩ًٶىي ثٍ َٙف ډًاٍى آسٓ اٹياڇ ومبٔىي.
 

َبْ ٽىشَڃ ډًاى  ٭ىًان َمبَىڀ ٽىىيٌ ٵٮبڅٕز ثب ډًاى ډويٍ، ثٍ ٕشبى ډجبٌٍُ 124ىٍ ػچٍٖ 

سٚپٕڄ ٙي، سياثَٕ َُٔ ػُز دٕٚڂَْٕ ي  ٽبَ٘ سٺب١ب ي  2/8/1388ډويٍ ٽًٍٚ ٽٍ ىٍ سبٍٔن 

َبْ اػشمب٭ٓ اُ ډٮشبىان ثُجًى  َبْ ىٍډبن، ثبُسًاوٓ، ٽبَ٘ إٕٓت ي وِٕ كمبٔز سًٕٮٍ ثَوبډٍ

 ن ي آډًُٗ دِٙپٓ ځٌاٙشٍ ٙي: ٔبٵشٍ ثَ ٭ُيٌ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډب

اػَاْ ٥َف س٬ًُٔ َٙثز سَٔبٻ ثَاْ ډٮشبىان ثب سٮٕٕه ډِٕان ٱچ٪ز ي ډَٞٳ آن كياٽظَ  -1

 سب دبٔبن ٕبڃ ػبٍْ.
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َب ي ٹبؿبٹـٕبن ي أؼبى ٵََىڀ   ځَىان ػىڀ ٍياوٓ ي سجچٕٲبسٓ ٭چٍٕ ډًاى ډويٍ، ٍيان -2

 اوِػبٍ اُ ډًاى ډويٍ ىٍ ثٕه آكبى ػبډٮٍ.

 ث٢ب٭ز. بډڄ ىٍډبن ٽبَ٘ إٕٓت ډٮشبىان ٽڈ ىٍآډي ي ثٓدًٙ٘ ٽ -3

سٍُٕ ٥َف ػبډ٬ ٵََىڂٓ ي دٕٚڂَْٕ ثٍ ډى٪ًٍ ٽبَ٘ يٍيىْ ػئي ثٍ ؿَهٍ ا٭شٕبى ي  -4

 ٽبَ٘ وَم  ثَيُ ا٭شٕبى ىٍ ٽًٍٚ.

 َبْ ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ ي ا٭شٕبى. وُبى ٵٮبڃ ىٍ كًٌُ َبْ ډَىڇ كمبٔز ي ٽمټ ثٍ ٕبُډبن -5

 ثب ٕشبى.َبْ ٭٢ً ډَسج٤  ىبٕت ثَاْ ىٕشڂبٌهشبٍ ٕبُډبوٓ ډثٕىٓ ٕب دٕ٘ -6

 

 ّاؿاخص

  ًٍٚٽىشَڃ ډَٞٳ ډًاى، ىٍ ٦ٕق ٽ 

  ٍَبْ ٽبَ٘ إٕٓت ي ىٍډبن  اٍسٺبء ٽٕٶٓ هيډبر ىٍډبوٓ، اُ ٥َٔٸ دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ ثَوبډ

 ا٭شٕبى

 ٥َاكٓ ي اػَاْ ٕبډبوٍ ٔپذبٍؿٍ ا٥لا٭بر ډًاى، ىٍ كًٌُ ىٍډبن 

 ډَاٹجز َمٍ ځَٕ ٙىبٕٓ أؼبى و٪بڇ 

  َٗٽبَ٘ ځٖشHIV ٓ1ىٍ ثٕه ډٮشبىان سٍِٔٺIDU ٓ2ي ٱَٕ سٍِٔٺ  

 َٓبْ ډىشٺچٍ اُ ٍاٌ هًن ىٍ ثٕه ډٮشبىان سٍِٔٺٓ ٽبَ٘ ځٖشَٗ ئَيIDU 

 َبْ ډَث٣ً ثٍ ډًاى )اُ ٹجٕڄ ډَٞٳ ثٕ٘ اُ كي، آثٍٖ ي ډَٿ ي ډَٕ( ٽبَ٘ ٕبَٔ إٕٓت 

 ډًاى ٽبَ٘ ػَڇ ي ػىبٔز وبٙٓ اُ ډَٞٳ 

 

 تشًاهِخیـگیشیاصػَءهصشفهَاد

َبْ ػبډ٬ دٕٚڂَْٕ اُ ډَٞٳ ډًاى، ٔپٓ اُ اَياٳ ډُڈ اىاٌٍ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن  ٥َاكٓ ثَوبډٍ

َب ي وُبىَبْ  ٍيى ٽٍ اوؼبڇ أه ډُڈ ډٖشچِڇ ىٍځَٕ ومًىن ٕبُډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ثٍ ٙمبٍ ډٓ

 ثبٙي. ډًٍى و٪َ ډٓ َبْ ډَسج٤ ي سوٕٜٞ ا٭شجبٍار ډشىبٕت ثب يٕٮز ثَوبډٍ

ٍٱڈ ٽمجًى ا٭شجبٍار لاُڇ، دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ډًاى ثب إشٶبىٌ اُ ٕبَٔ ډىبث٬ ډًػًى ثٍ  ٭چٓ

                                                 
1
 Injecting Drug Users 

2 Non Injecting Drug Users 
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 ىَي. ٵٮبڅٕز ىٍ كًٌُ دٕٚڂَْٕ اُ ډَٞٳ ډًاى اىاډٍ ډٓ

 ٌَبْ ٽًٍٚ  ثَوبډٍ ډياهلار ًٕء ډَٞٳ ډًاى ثَاْ ىاوٚؼًٔبن ىاوٚڂب 

 ٍَبْ ډًػًى سيئه ٙيٌ  ثٖشٍ دٕٚڂَْٕ ي أٍُبثٓ ي اٍسٺبء ثٖش 

 ٌَبْ ٭چًڇ دِٙپٓ  اٵِأ٘ سًاومىيْ وَٕيَبْ ٽبٍٙىبٕٓ ىٍ ٦ٕق ٕشبى ي ىاوٚڂب 

  ٽشت ډيين سوٞٞٓ دٕٚڂَْٕ اُ ًٕء ډَٞٳ ډًاى 

 ٍَبْ آډًُٙٓ دٕٚڂَْٕ ي ثٖشَ ٕبُْ ػُز ثٌَُ ځَْٕ ٽبٍٙىبٕبن ىاوٚڂبَٓ  ثٖش 

 ب َمپبٍْ ىٵشَ اډًٍ ُوبن ٍٔبٕز َبْ يٍُٙٓ ُوبن ث دٕٚڂَْٕ اُ ډَٞٳ ډًاى ىٍ ډل٤ٕ

 ػمًٍُْ 

  ٥َاكٓ ډيڃ ػبډ٬ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ًٕء ډَٞٳ ډًاى ي اػَاْ آُډبٔٚٓ آن 

  دٕٚڂَْٕ اُ أيُ ىٍ ًٕء ډَٞٳ ٽىىيځبن ډًاى 

  دٕٚڂَْٕ اُ ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ وًػًاوبن 

 ٌَبْ َيٳ  آډًُٗ ؿٌَُ ثٍ ؿٌَُ ػمٮٕز سلز دًٙ٘ سٶپٕټ ځَي 

 َبْ َيٳ ىٍ ػچٖبر آډًُٙٓ ځَيَٓ ٌ آډًُٗ ځَي 

  ٍىاوٚڂبٌ ٽًٍٚ  10اىٱبڇ هيډبر ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ ثٍ ًٍٝر آُډبٔٚٓ ى 

 

دسهاىػَءهصشفهَاد

َبْ ډَاٽِ  َبْ ډوشچٶٓ ؿًن سًٕٮٍ ي سيايڇ ٵٮبڅٕز َبْ ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ كًٌُ ثَوبډٍ

َبْ آډًُٙٓ، سيئه  ٌ اٍائٍ هيډبر ثَوبډٍىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى دبٔ٘ ي و٪بٍر ثَ ولً

 ًٙى. َبْ ٽبٍثَىْ ىٍ ُډٕىٍ ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى اػَا ډٓ ٍاَىمبَبْ ىٍډبن ي دْيَ٘

ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ ٍاَجَىَبْ اٍائٍ سُٖٕلار هيډبر ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ 

ثبٙي. سًٕٮٍ ثَوبډٍ  اى ډٓډًاى ډويٍ اُ ػمچٍ اَياٳ اٝچٓ اىاٌٍ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ډَٞٳ ډً

ي سيايڇ  1385ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ثب ډلًٍٔز ىٍډبن ثب ىاٍيَبْ آځًوٕٖز اُ ٕبڃ 

ٍيى. ىٍډبن وڂُياٍويٌ ثب  َبْ ٭ميٌ أه اىاٌٍ ثٍ ٙمبٍ ډٓ ٵٮبڅٕز ډَاٽِ ىٍډبن، ٔپٓ اُ ٵٮبڅٕز

 سَٔه ٍيٗ ىٍډبوٓ َٕدبٔٓ ځِاٍٗ ٙيٌ إز.  ډشبىين ٙب٬ٔ

 َُٕٖب  لار هيډبر ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ثب ډلًٍٔز ىٍډبن ثب آځًوٕٖزاٍائٍ س 

  ثٕمبٍ سلز دًٙ٘  000/400ډَٽِ ىٍډبن ثب آځًوٕٖز ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ ثب  4746ٵٮبڅٕز 
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 ٌٍَبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ  َبْ آډًُٙٓ دِٙپبن ي ٍياوٚىبٕبن ىٍ ىاوٚڂبٌ ثَځِاٍْ ىي 

 ن ًٕء ډَٞٳ ډًاى إشٺَاٍ ٕبډبوٍ دبٔ٘ ي و٪بٍر ډَاٽِ ىٍډب 

ىٍ ٍإشبْ ٕبډبويَٓ ي و٪بٍر ډَاٽِ ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ٕبډبوٍ ػبډ٬ ډئَٔز ډَاٽِ 

َبْ  ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ أه ىٵشَ ٹَاٍ ىاٍى ٽٍ ٵٮبڅٕز 1391ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت ا٭شٕبى ٕبڃ 

 ثبٙي: اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ أه ُډٕىٍ ثٍ َٙف َُٔډٓ

 اُ ػمچٍ ٽبٍٽَىَب ي ډِأبْ ٕبډبوٍ ډٌٽًٍ 

 ٌَُثَىاٍْ ي ډؼًُ ياكي آځًوٕٖز ډَاٽِ ٵٮبڃ  ثٍَٕٓ ي ډئَٔز ډًاٵٺز اًٝڅٓ دَياوٍ ث

 ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى 

  َ٘ثٍَٕٓ ي ډئَٔز ډياٍٻ سلٕٞچٓ ي آډًُٙٓ ٽبٍٽىبن ٵٮبڃ ىٍ ډَاٽِ ىٍډبن ي ٽب

 إٕٓت ا٭شٕبى 

  ثٍَٕٓ ي ډئَٔز وٺٍٚ ډٮمبٍْ ډَاٽِ ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى 

 ياى ډَاٽِ ډؼبُ ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ثَ كٖت س٬ًُٔ ػٲَاٵٕبٔٓ ډى٦ٺٍ ډئَٔز سٮ 

 َبْ ىاٍئٓ ي ٱَٕىاٍئٓ ډَاٽِ ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت ا٭شٕبى  سُٖٕڄ ىٍ و٪بٍر ٵٮبڅٕز 

 َبْ ىاٍئٓ ي ٱَٕىاٍئٓ ي ډَاٽِ ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت  سٺچٕڄ ىٍ طجز و٪بٍر ٵٮبڅٕز

 ا٭شٕبى 

 سَ ډًػًى ىٍ ډَاٽِ  ار دَيويٌ ي ىٵبسٺچٕڄ ىٍ طجز ٵِٕٔپٓ ډٖشىي 

  ػچًځَْٕ اُ ډَاػٮٍ ٔټ ثٕمبٍ ثٍ ډَاٽِ ډشٮيى 

 ُډبن  ػچًځَْٕ اُ ىٍٔبٵز ىاٍي اُ ؿىئه ډَٽِ ثٍ ٥ًٍ َڈ 

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ،  سَ و٪بٍر )ٕشبى ىاوٚڂبٌ ىٕشَٕٓ ٬َٕٔ ثٍ ا٥لا٭بر ډَاٽِ اُ ٦ًٕف ثبلا

 دٌَٔ إز. وٮٶبن( اډپبن ډويٍ ي ىٔڂَ ًْ ٕشبى يُاٍر ثُياٙز، ٕشبى ډجبٌٍُ ثب ډًاى

  سيئه ي اػَاْ آُډبٔٚٓ ٙجپٍ َٚياٍ ًٕء ډَٞٳ ډًاى 

   اٍائٍ هيډبر ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ډلَٻ 

 ٌَبْ آډًُٙٓ دبٔ٘ ي و٪بٍر ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى  ثَځِاٍْ ٽبٍځب 

 ىٍډبوٓ ي ٍاَىمبَبْ ثبڅٕىٓ َبْ سيئه ي ثبُوڂَْ دَيسپڄ  

 ىٍډبن وڂُياٍويٌ ثب ىاٍيْ آځًوٕٖز ډشبىين  دَيسپڄ -

 دَيسپڄ ىٍډبن وڂُياٍويٌ ثب ىاٍيْ ثًدَوًٍيٵٕه  -
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 دَيسپڄ ىٍډبن ٕڈ ُىأٓ ثب ىاٍيْ ثًدَ وًٍٵٕه  -

  NSAIDSدَيسپڄ ىٍډبن ٕڈ ُىأٓ ثب ىاٍيْ ٽچًوٕئه ي  -

 دَيسپڄ ىٍډبن وڂُياٍويٌ ثب ىاٍيْ ادًٕڇ سٕىپـَ -

 ٳ ډًاى ىٍ ثبٍىاٍْ، ُأمبن ي َٕٙىَٓ دَيسپڄ ىٍډبن ًٕء ډَٞ -

 دَيسپڄ ىٍډبن ىٍ ډَاٽِ اٹبډشٓ  -

 دَيسپڄ ىٍډبن ىٍ ډَاٽِ اٹبډز اػجبٍْ -

 دَيسپڄ ي ٍاَىمبَبْ ثبڅٕىٓ ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ډلَٻ  -

 

تشًاهِواّؾآػیة

  ُْډَٽِ ځٌٍْ ٕبډبويَٓ ډٮشبىان هٕبثبوٓ  118ٍاٌ اويا(DIC)  ي اٍائٍ هيډبر ٙبډڄ

ٮ٠ًٔ َٕوڀ ي ًُٕن ثٍ ډى٪ًٍ ػچًځَْٕ اُ إشٶبىٌ اُ َٕوڀ ډٚشَٻ ىٍ ډٮشبىان س

سٍِٔٺٓ س٬ًُٔ ٽبوييڇ ثب َيٳ ػچًځَْٕ اُ ٍٵشبٍَبْ ډوب٥ٌَ آډِٕ ػىٖٓ ي ثَهٓ هيډبر 

 ػبوجٓ كمبٔشٓ اُ ػمچٍ ىٕشَٕٓ ثٍ إشلمبڇ س٬ًُٔ اڅجٍٖ ي ٱٌاْ ځَڇ ي َٕى ثٍ ثٕمبٍان 

 ي ًُٕن  اٵِأ٘ ىٕشَٕٓ ثٍ هيډبر َٕوڀ(NSP) َبْ ٕٕبٍ اډياىٍٕبن  ثب ا٭ِاڇ سٕڈ

(Outreach) ٌَبْ َمٖبن  ډشٚپڄ اُ ځَيPeer َب ي ػچت ډٚبٍٽز  َب، دبٍٻ َب هَاثٍ ثٍ دبسًٷ

َب ثٍ ډَاػٮٍ ثٍ ډَٽِځٌٍْ ثَاْ ىٍٔبٵز ثٖشٍ ٽبډڄ هيډبر  ثٕمبٍان ىٍ ثَوبډٍ ي سَٱٕت آن

 ٽبَ٘ إٕٓت 

 َٕ ٍوڀ ي ًُٕن سَٱٕت ثٕمبٍان سلز دًٙ٘ ثَوبډ(NSP)  ثٍ سٲَٕٕ ٍٵشبٍ سٍِٔٺٓ ي اٍػب٫

 ( Low Threshold MMT)ثٍ ثَوبډٍ ىٍډبن وڂُياٍويٌ ثب ډشبىين إٓشبوٍ دبٕٔه 

  اٍػب٫ ثٕمبٍان سلز ثَوبډٍ ىٍډبن وڂُياٍويٌ ثب ډشبىين إٓشبوٍ دبٕٔه(Low Threshold 

MMT) ٍب ډشبىين ىاٍْ ث ثٮي اُ ىيٌٍ ُډبوٓ سٮَٔٴ ٙيٌ ثٍ ثَوبډٍ ىٍډبن وڂMMT  ِىٍ ډَاٽ

 ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىيڅشٓ ي هًٞٝٓ 

 َب ثب س٬ًُٔ ٽبوييڇ ثَاْ ػچًځَْٕ اُ ٍٵشبٍ ډوب٥ٌَ  اٍائٍ هيډبر ٽبَ٘ إٕٓت ىٍ ُويان

  MMTآډِٕ ػىٖٓ ي ثَوبډٍ ىٍډبن ډٮشبىان اُ ػمچٍ ىٍډبن وڂُياٍويٌ ثب ډشبىين 

  َبْ ٽبَ٘ إٕٓت س٤ًٕ ٕشبى  ثَوبډٍاٍسٺبء هيډبر ٽبَ٘ إٕٓت اُ ٥َٔٸ دبٔ٘ ي و٪بٍر

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ  يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ي ىاوٚڂبٌ
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 دػرآٍسدّا

 ٌَبْ ٽًٍٚ اػَاْ ثَوبډٍ ډياهلار ًٕء ډَٞٳ ډًاى ثَاْ ىاوٚؼًٔبن ىاوٚڂب 

 ٍَبْ سيئه ٙيٌ  َبْ دٕٚڂَْٕ ي أٍُبثٓ ي اٍسٺبء ثٖشٍ سٍُٕ ثٖش 

 ََبْ ٭چًڇ دِٙپٓ  بْ ٽبٍٙىبٕٓ ىٍ ٦ٕق ٕشبى ي ىاوٚڂبٌاٵِأ٘ سًاومىيْ وَٕي 

  سيئه ٽشت ډيين سوٞٞٓ دٕٚڂَْٕ اُ ًٕء ډَٞٳ ډًاى 

 ٍځَْٕ ٽبٍٙىبٕبن ىاوٚڂبَٓ َبْ آډًُٙٓ دٕٚڂَْٕ ي ثٖشَٕبُْ ػُز ثٌَُسٍُٕ ثٖش 

 َبْ يٍُٙٓ ُوبن، ثب َمپبٍْ ىٵشَ اډًٍ ُوبن ٍٔبٕز  دٕٚڂَْٕ اُ ډَٞٳ ډًاى ىٍ ډل٤ٕ

 ًٍْػمُ

  ٥َاكٓ ډيڃ ػبډ٬ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ًٕء ډَٞٳ ډًاى ي اػَاْ آُډبٔٚٓ آن 

 ٕٽىىيځبن ډًاى  ٚڂَْٕ اُ أيُ ىٍ ًٕء ډَٞٳد 

  دٕٚڂَْٕ اُ ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ وًػًاوبن 

 ٌَبْ َيٳ آډًُٗ ؿٌَُ ثٍ ؿٌَُ ػمٮٕز سلز دًٙ٘ ثٍ سٶپٕټ ځَي 

 ٌَبْ َيٳ ىٍ ػچٖبر آډًُٙٓ ځَيَٓ  آډًُٗ ځَي 

  ٍاىٱبڇ هيډبر ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ و٪بڇ ٙجپٍ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ثٍ ًٍٝر آُډبٔٚٓ ى

 ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ 10

 1َباٍائٍ سُٖٕلار هيډبر ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى، ثب ډلًٍٔز ىٍډبن ثب آځًوٕٖز 

  ثٕمبٍ سلز دًٙ٘ 400000ډَٽِ ىٍډبن ثب آځًوٕٖز، ىٍ َٕإَ ٽًٍٚ ثب  4746ٵٮبڅٕز 

 ٌٍَبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ َبْ آډًُٙٓ دِٙپبن ي ٍيان ٙىبٕبن ىٍ ىاوٚڂبٌثَځِاٍْ ىي 

  إشٺَاٍ ٕبډبوٍ دبٔ٘ ي و٪بٍر ډَاٽِ ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى 

  سيئه ي اػَاْ آُډبٔٚٓ ٙجپٍ َٚياٍ ًٕء ډَٞٳ ډًاى 

 اٍائٍ هيډبر ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ډلَٻ 

 ٌي و٪بٍر ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى َبْ آډًُٙٓ دبٔ٘  ثَځِاٍْ ٽبٍځب 

  ََْبْ ىٍډبوٓ ي ٍاَىمبَبْ ثبڅٕىٓ دَيسپڄسيئه ي ثبُوڂ 

 

                                                 
1 Overdose 
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ّاچالؾ

 َبْ اىاٌٍ ًٕء ډَٞٳ ډًاى  َبْ اػَاْ ثَوبډٍ ؿبڅ٘

  ثٍ ٍٕمٕز وٚىبهشه سًڅٕز يُاٍر ثُياٙز ىٍ اډَ دٕٚڂَْٕ ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت

 ځٌاٍْ ا٭شٕبى  ٕزٍٱڈ سَٞٔق ٹبوًوٓ اُ ًْٕ ډشًڅٕبن اٝچٓ ٕٕب ٭چٓ

 ٍَبْ ىٍډبن ٕشبى س٤ًٕ يُاٍر  ٭يڇ اډپبن و٪بٍر ثَ س٬ًُٔ ي ولًٌ َِٔىٍ ٽَى ثًىػ

 ثُياٙز ثٍ ٭ىًان ٍٕٔٔ ٽمٕشٍ ىٍډبن ي ډٖئًڃ اٝچٓ ىٍډبن ٽًٍٚ

  سوٕٜٞ وبٽبٵٓ ي ىَٔ َىڂبڇ ا٭شجبٍار ٕشبى ډَٽِْ ثب ډًاى ډويٍ ي يُاٍر ثُياٙز 

 ٍَبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ  ىاوٚڂبٌ وجًى ٕبهشبٍ سٚپٕلاسٓ ډيين ى

 ٽًٍٚ 

 ٍث٤ ىٍ اډَ دٕٚڂَْٕ ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت  َبْ ًْ ډٚپلار َمبَىڂٓ ثٕه ٕبُډبن 

 

اًذاصًگاسیحیغٍِزشػینافكچـنآیٌذُ

 ځٌاٍْ ډَسج٤  سٮمٕٸ ٍاَجَىَبْ ٽبَ٘ سٺب١ب ي سٮمٕڈ ٕٕبٕز 

 ٍڂَْٕ ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ َبْ دٕٚ سًٕٮٍ ٽمٓ ي ٽٕٶٓ ثَوبډ

 ؿبٍؿًة ٕىي ػبډ٬ دٕٚڂَْٕ اُ ا٭شٕبى 

  سٺًٔز ٍئپَى ٭چمٓ ىٍ ٵَآٔىي سًڅٕي ىاو٘ ډَسج٤ ثب دٕٚڂَْٕ ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت ًٕء

 ډَٞٳ ډًاى 

 ٍاْ ي وبَمڂًن  َبْ سًىٌ إشبوياٍى ٕبُْ ٵَآٔىيَب ثٍ ػبْ ثَوبډ 

 َاڅمچچٓ ىٍ ُډٕىٍ دٕٚڂَْٕ ىٍډبن ي ٽبَ٘  ا ثوٚٓ ي ثٕهسٺًٔز ٍئپَى ي ډياهلار ٵ

 إٕٓت ًٕء ډَٞٳ ډًاى )ثٍ ػبْ وڂَٗ ثوٚٓ ي ىٕشڂبَٓ( 

 ٌَبْ  ٕبُډبويَٓ ي أؼبى ٕبهشبٍ ډىبٕت ٽبٍاډي ي دًٔب ىٍ ٕشبى يُاٍر ثُياٙز ي ىاوٚڂب

 ٭چًڇ دِٙپٓ 

 ًاى اٵِأ٘ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ اُ ٥َٔٸ ٽبَ٘ ػَڇ ي ػىبٔز وبٙٓ اُ ډَٞٳ ډ 

   ٘ٔاٍسٺبء ٽبٍٽَى اػشمب٭ٓ اٹشٞبىْ ثٕمبٍان سلز ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ثٍ ډى٪ًٍ اٵِا

 ٽبٍأٓ هبوًاىځٓ ي ٙٲچٓ ي ډٮىًْ 
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ًىاذولیذی

ٽٍ س٤ًٕ ٕشبى  1386وشبٔغ ډ٦بڅٮٍ اٍُٙٓ ٬َٕٔ ي١ٮٕز ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ ٕبڃ  -1

وٶَ ثَآيٍى  000/200/1ٍ ٍا كييى ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ اوؼبڇ ٔبٵشٍ إز سٮياى ډٮشبىان ٽًٚ

 25-29ىٍٝي ُوبن ٽٍ ثبلاسَٔه ډِٕان ىٍ ځَيٌ ٕىٓ  2/5ىٍٝي ډَىان ي  8/94ٽَىٌ إز. 

ىٍٝي ډٮشبىان سلٕٞلاسٓ َُٔ ډٺ٬٦  7/59ىٍٝي ځِاٍٗ ٙي.  7/25ٕبڅٍ ثٍ ډِٕان 

ډِٕان ىٍٝي ډٮشبىان ٍا ىٔذچڈ ي َُٔ ىٔذچڈ سٚپٕڄ ىاىٌ ثًىوي. ثبلاسَٔه  2/91ىثَٕٕشبن ي 

ىٍٝي( ي ََئٕه  6/26ىٍٝي( ٽَاٻ اٵٲبوٓ ) 34ډًاى ډَٞٳ ىٍ ٽًٍٚ ثٍ سَسٕت سَٔبٻ )

َب ىٍ ٕبڃ ځٌٙشٍ سٍِٔٸ ډٚشَٻ  ىٍٝي سٍِٔٺٓ 2/25ىٍٝي ثًىٌ إز. كييى  2/19

 2/23ىٍٝي( ي ډىِڃ ىيٕشبو٘ ) 2/18َبْ ډَٞٳ ډىِڃ هًى ٵَى ) ىاٙشىي ايڅٕه ډپبن

ىٍٝي  9/74ؿىٕه  ڄ ٽبٍ ځِاٍٗ ٙيٌ إز َڈىٍٝي ډًاٍى ډل 10ىٍٝي( ثًى ي ىٍ 

 اوي. ډٮشبىان ىٍ ٕبڃ ځٌٙشٍ اٹياڇ ثٍ ىٍډبن ٽَىٌ

َبْ ډشٮيىْ ىٍ ىٍَ ځٌٙشٍ ثَاْ كًٌُ ا٭شٕبى يُاٍر ثُياٙز سيئه ي اػَا ٙيٌ  ثَوبډٍ -2

َبْ وبٙٓ اُ ا٭شٕبى  ( ثَوبډٍ ٽبَ٘ إٕٓت1377إز. ثَوبډٍ ٽبَ٘ سٺب١بْ ډَٞٳ ډًاى )

( 1384-1389وبډٍ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى يُاٍر ثُياٙز )( ث1386-1382َ)

( اُ أه ػمچٍ 1388-1386ثَوبډٍ ډچٓ ٽبَ٘ ٫ًٕٙ ي ٭ًاٍٟ ا٭شٕبى يُاٍر ثُياٙز )

َٖشىي يڅٓ ډٖشىيْ ٽٍ وٚبن ىَىيٌ سًٞٔت ډَاػ٬ ډٮشجَ ثًىٌ ٔب ځِاٍٗ إٍُٙبثٓ اُ 

 َب، ىٍ ىٕشَٓ وٕٖز. اػَاْ ثَوبډٍ

ٍ ىٍين ىَي ٽٍ ثَوبډٍ ډييوٓ ثَاْ كَٽز أه كًٌُ ى ٮچٓ وٚبن ډٓسلچٕڄ ي١ٮٕز ٵ -3

٥ًٍْ ٽٍ ىٍ أه ثَوبډٍ سًڅٕز كًٌُ دٕٚڂَْٕ ىٍډبن ي ٽبَ٘  يُاٍر ثُياٙز لاُڇ إز ثٍ

ثبٖٔز َمبَىڂٓ  إٕٓت ًٕء ډَٞٳ ډًاى، ثبُثٕىٓ ي سٺًٔز ٙيٌ ثبٙي ىٍ َمٕه ٍإشب، ډٓ

ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ، اُ ٥َٳ يُاٍر سَْ ثَاْ ډياهلار دٕٚڂَْٕ ىٍ ٦ٕق ٕشبى  ػيْ

ثُياٙز ثٍ اػَا ىٍآٔي ي س٢بى ډًػًى ىٍ ډًٍى ډشًڅٓ ثًىن يُاٍر ثُياٙز ىٍ ىٍډبن ا٭شٕبى 

 ٍٵ٬ ځَىى.

َبْ ىٍډبوٓ، وٺ٘ يُاٍر ثُياٙز  ثب يػًى ډىبث٬ اٹياډبر دٕٚڂَٕاوٍ ي كشٓ ٕٕبٕز -4

ٙٓ اُ ًٕء ډَٞٳ ډًاى، ٭ىًان ٔټ وُبى سوٞٞٓ ىٍ دٕٚڂَْٕ ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت وب ثٍ

ثبٖٔز ١مه ٩َٵٕز ٕبُْ ىٍيوٓ أه وٺ٘ هًى ٍا ثٍ ٭ىًان ثبُيْ  ثَ ػٖشٍ ٙيٌ ي ډٓ
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 سوٞٞٓ ٕشبى سًٕٮٍ ىَي. 

َبْ ډَسج٤ ىٍ أه ٦ٕق ځىؼبوين  َبْ ٦ٕق ٔټ دٕٚڂَْٕ ي ػچت كمبٔز سٺًٔز ثَوبډٍ -5

ُٗ ٽبٍٙىبٕبن ىٍ وٶٮبن آډً ډياهلار دٕٚىُبىْ ىٍ ثَوبډٍ ٭مچٕبسٓ ٕبلاوٍ، ډٚبٍٽز ًْ

َب ثبٔي ػُز  ٕبُْ ثَوبډٍ َبْ إشٺَاٍ ي ٭مچٕبسٓ َبْ ٕشبىْ ي ډٮٕه ځبڇ ُډٕىٍ ډُبٍر

 َبْ أه كًٌُ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى. سَ ثَوبډٍ اٍسٺبء ََ ؿٍ ثٕ٘
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اػسیادتِالىل

زاسیخچِ

ىًان ډبىٌ آٱبُٔه، وٺ٘ ُٔبىْ ىٍ اىاډٍ سَٔه ډًاى ًٕء ډَٞٳ ىٍ ىوٕبٕز ي ثٍ ٭ اڅپڄ اُ ٙب٬ٔ

 سًان ثَ كٖت ډِٕان وًٕٙين ثٍ:  ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ىاٍى. ډَٞٳ ٽىىيځبن ٍا ډٓ

َبْ ه٦َوبٻ ٍا ثَاْ ډَٞٳ ٽىىيٌ ي  ډَٞٳ ىٍ كيْ ٽٍ ه٦َ ډًٹٮٕز 1ه٦َ آٵَٔه -1

ه ىَي. أه ډَكچٍ اُ و٪َ ثُياٙز ٭مًډٓ ثٖٕبٍ ډُڈ إز. ثب يػًى أ ىٔڂَان اٵِأ٘ ډٓ

 ٽىىيٌ ىٔيٌ وًٚى.  اْ ىٍ ٵَى ډَٞٳ ٽٍ ډمپه إز، َٕؾ اهشلاڃ ٹبثڄ ډٚبَيٌ

:وًٕٙين ډ٢َ -2
 آيٍى ي  ډَٞٳ ىٍ كيْ ٽٍ اهشلالار ػٖمٓ ي ٍياوٓ ثًػًى ډٓ 2

ډَٞٳ سپَاٍْ اڅپڄ ثٍ ٙپچٓ ٽٍ س٪بََار ٍٵشبٍْ، ٙىبهشٓ ي ٵِٕٔپٓ يا١ق  3ياثٖشڂٓ: -3

 ٽىي. أؼبى ډٓ

ٕبډيَبْ وبهًٙبٔىي، ثٍ ىوجبڃ ډَٞٳ ثٕ٘ اُ كي اڅپڄ كبٝڄ ثب يػًىْ ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ د

ىٍ ٍيُ وِٕ،  4( اُ ډٺياٍ ډ٦چٸ اسبوًڃgr40-20ًٙوي، اډب ډَٞٳ اڅپڄ كشٓ ىٍ ډِٕان ٽڈ ) ډٓ

٭بډڄ ه٦َ ثٖٕبٍْ اُ ډٚپلار اػشمب٭ٓ إز. وًػًاوبن ٔپٓ اُ ډَٞٳ ٽىىيځبن اٝچٓ اڅپڄ 

يٕٕچٍ  وي. ډَٞٳ ثٍځَٕ َبْ وبٙٓ اُ آن ٹَاٍ ډٓ اْ ىٍ ډوب٥ٌَ إٕٓت َٖشىي ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٵِأىيٌ

وًػًاوبن ي ػًاوبن، ډٮمًلاً ثب سٞبىٵبر ٍاوىيځٓ ي ډَٿ، هًىٽٚٓ، اٵَٖىځٓ، ٱٕجز اُ سلٕٞڄ، 

ٽبَ٘ ٽبٍأٓ سلٕٞچٓ، ٽبَ٘ كبٵ٪ٍ، ٽًٍْ ډًٹز، وِا٫، ٝيډٍ ثٍ اډًاڃ، اوشٺبى اُ ٥َٳ 

َبْ  ز وٚيٌ )اثشلا ثٍ أيُ ي كبډچڂَٓمٖبلان، ٍياث٤ وبدبٔياٍ، سؼبيُ ي ٍياث٤ ػىٖٓ ډلبٵ٪

ىَي ٽٍ اٵِأ٘ ډٺياٍ ي سپَاٍ ډَٞٳ اڅپڄ  َبْ ػُبوٓ وٚبن ډٓ ًٙى. ىاىٌ وبهًإشٍ( َمَاٌ ډٓ

 آٔي. يػًى ډٓ ٤ٕ وًػًاوٓ سب ايأڄ ثٍِځٖبڅٓ ثٍَبْ وبٙٓ اُ آن اُ ايا ي إٕٓت

پڄ ډشٕچٕټ ىٍ أَان، ثوٚٓ اُ ډٚپڄ ډَٞٳ ډَٚيثبر اڅپچٓ ډَث٣ً ثٍ ډوچ٣ً ٙين اڅ

سَ ي وِٕ ٥َُ سٍُٕ آن  ىڅٕڄ ٹٕمز ٽڈ ٽٍ َمبن اڅپڄ ؿًة إز ثب اڅپڄ وًٕٙيوٓ، ثٍ 5)ډشبوًڃ(

إز، ٽٍ ٝيډبر ٙئيْ ؿًن ٽًٍْ ي ډَٿ ٍا ثَاْ ډَٞٳ ٽىىيځبن ىٍ دٓ ىاٍى. ىٍ 

                                                 
1 Hazardous  
2 Harmful  
3 Dependency  
4
 Ethanol  

5
 Metanol (Metylic Alchohol) 
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ىڅٕڄ ډٚبَيٌ  َبْ ډٖمًډٕز ثب ډشبوًڃ ٍم ىاىٌ إز. ثٍ َبْ اهَٕ، ؿىئه ثبٍ، َمٍ ځَْٕ ٕبڃ

َبْ ډوشچٴ  َبْ ځَيَٓ ثب ډشبوًڃ ي وِٕ اَمٕز ډ٫ً١ً ًٕء ډَٞٳ اڅپڄ اُ ػىجٍ زډٖمًډٕ

ىڅٕڄ ډٖئًڅٕز ىٵشَ ٕلاډز  ٍياوٓ ىٍ دٓ إشٶبىٌ اُ آن ي ثٍ ثُياٙشٓ، آطبٍ ًٕء ػٖمٓ ي

َبْ اػشمب٭ٓ ي ًٕء ډَٞٳ ډًاى،  ا٭شٕبى يُاٍر ثُياٙز ىٍ اډَ ٽبَ٘ إٕٓت ٍياوٓ، اػشمب٭ٓ ي

اْ ىٍ أه ُډٕىٍ، ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ أه  ٬ ي سيئه ٍاٌ ٽبٍَبْ ډياهچٍثٍَٕٓ ػبډ 1388ىٍ ٕبڃ 

 ىٵشَ ٹَاٍ ځَٵز.

 

ٍضؼیرهصشفالىل

هًٞٛ ىٍ ػًاوبن،  ىَي، ډَٞٳ اڅپڄ ثٍ اْ يػًى ىاٍى ٽٍ وٚبن ډٓ َبْ دَاٽىيٌ ىٍ أَان ىاىٌ

ًٍ ٥ هًٞٛ ولًٌ ډَٞٳ، ىٍ ػييڃ َُٔ ثٍ َبْ ډىشَٚ ٙيٌ ىٍ ٹبثڄ سًػٍ إز. ثوٚٓ اُ ىاىٌ

 هلاٍٝ آډيٌ إز.

ىَي ٽٍ ثبٖٔشٓ ثٍ أه ډٮ٢ڄ سًػٍ ئٌْ  وَٕيْ اوش٪بډٓ وِٕ وٚبن ډٓ ٽٚٶٕبرًٙاَي ډجىٓ ثَ ٍٙي 

 ىاٙز.



(1376-1388)زضنسًحَُههطفالىلزضًَجَاًبىٍجَاًبىوكَض-51جسٍلقوبضُ

 گطٍُهَضزهُبلؼِ ؾبلهُبلؼِ قبذم فطاٍاًیههطف

 5/42ىٍٝي

 9/29ىٍٝي

 5/0ىٍٝي

 ډَٞٳ ىٍ ٥ًڃ ٭مَ

 ډَٞٳ ځُڂبٌ

 ډَٞٳ ٍيُاوٍ

 َبْ دَٖ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سَُان اوشَن 1376

 7/34ىٍٝي

 4/21ىٍٝي

 ډَٞٳ ىٍ ٥ًڃ ٭مَ

 ډَٞٳ ٍيُاوٍ
 ىاوٚؼًٔبن ىاوٚڂبٌ َٕٙاُ 80-1379

 ٕبڅٍ سَُان 15-35وًػًاوبن يػًاوبن  1385-86 ډَٞٳ ىٍ ٥ًڃ ٭مَ 7/25ىٍٝي

 ىاوٚؼًٔبن َُٙ سَُان 1386 َډَٞٳ ىٍ ٥ًڃ ٭م 17ىٍٝي

 1/17ىٍٝي

 1/1ىٍٝي

 ډَٞٳ ىٍ ٥ًڃ ٭مَ

 ډَٞٳ ډٖشمَ
 ىاوٚؼًٔبن ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽَىٕشبن 1387

 َبْ ىيڅشٓ سَُان ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبوٓ ىثَٕٕشبن 1388 ډَٞٳ ىٍ ډبٌ ځٌٙشٍ 4/7ىٍٝي

 

دًٙ٘ يُاٍر ٭چًڇ  ىاوٚڂبٌ سلز 57ډ٦بڅٮٍ ٍيْ ىاوٚؼًٔبن ٙبٱڄ ثٍ سلٕٞڄ ٽبٍٙىبٕٓ ىٍ 

 وٶَ، وٚبن ىاى ٽٍ: 5231ثب كؼڈ ومًوٍ 
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 ٕ٘سَْ ىاٍى. ډَٞٳ اڅپڄ وٖجز ثٍ ٕبَٔ ډًاى ٫ًٕٙ ث 

 ٕ٘20سَْ َٖشىي. ىٍ ډؼم٫ً  اُ و٪َ سپَاٍ ډَٞٳ َڈ، ډَٚيثبر اڅپچٓ ىٍ ډلييىٌ ث 

ثبٍ  20ىٍٝي ثٕ٘ اُ  6/5ىٍٝي اُ دبٕوڂًٔبن ٽٍ ډَٞٳ ډظجز ثًىوي، ثٕ٘ اُ ىٌ ثبٍ ي 

 اوي. َٳ ىاٙشٍډٞ

 40 َب ٹجڄ اُ يٍيى ثٍ ىاوٚڂبٌ ي ډَث٣ً ثٍ ىيٍان ىثَٕٕشبن  َب ډَٞٳ آن ىٍٝي دبٕن ډظجز

 ٔب كشٓ ٹجڄ اُ آن ثًىٌ إز.

 .دبٔڂبٌ اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ ثبلاسَ، ثب ٍٙي ډَٞٳ َمَاٌ ثًىٌ إز 

ىٵشَ ٕلاډز  ثٍ ٕٶبٍٗ 1NSUاْ ثب ٍيٗ ٽبٍ ٱَٕډٖشٺٕڈ ي ثٍ ٍيٗ  َبْ اهَٕ ډ٦بڅٮٍ ىٍ ٕبڃ

ډى٪ًٍ سومٕه  ٙز اوؼبڇ ٙيٌ إز. أه ډ٦بڅٮٍ ثٍٍياوٓ، اػشمب٭ٓ ي ا٭شٕبى يُاٍر ثُيا

اوؼبڇ ٔبٵشٍ ي  1390َب ډَٞٳ اڅپڄ إز، ىٍ ٕبڃ  َه٦َ ي دىُبن ٽٍ ٔپٓ اُ آنَبْ دُ ػمٮٕز

ه إشوَاع ځَىٔيٌ إز، ٽٍ اڅجشٍ سبٽىًن اوشٚبٍ وٕبٵشٍ إز. وشبٔغ أ 1391وشبٔغ آن ىٍ ٕبڃ 

٥ًٍ  ًٍٚ إز. ٹَاٍ إز أه ډ٦بڅٮٍ ثٍډ٦بڅٮٍ كبٽٓ اُ آوٖز ٽٍ اڅپڄ، ايڅٕه ډبىٌ ډَٞٵٓ ىٍ ٽ

سًان  ډٖشمَ ي ََ ىي ٕبڃ ٔټ ثبٍ اوؼبڇ ًٙى ي ثب ىاٙشه وشبٔغ آن، كياٹڄ ثٮي اُ ىي ىيٌٍ، ډٓ

 ٍيوي ډَٞٳ ٍا سومٕه ُى.

 

زحلیلسًٍذزغییشاذ

ىٍٝي   5ځٖشَىځٓ ٥ٕٴ ډَٞٳ إز ٽٍ اُ  ًٙى، آوـٍ اُ ډَيٍ ډ٦بڅٮبر ډًػًى كبٝڄ ډٓ

  ىٍٝي ىٍ ډ٦بڅٮٍ 20-5/42ٕبڃ ٽَډبن، ثٍ  12سَ اُ  سؼَثٍ ډَٞٳ ىٍ ډ٦بڅٮٍ ػمٮٕز ثبلا

 َبْ دَٖ ىاوٚڂبٌ سَُان، ډشٲَٕ إز. اوشَن

َبْ ډٚبثٍ وِٕ، وشبٔغ ډشٶبيسٓ ىٍ ثَىاٙز ثَاْ ډظبڃ ىاو٘ آډًُان  َبْ ٍيْ ځَيٌ كشٓ ثٍَٕٓ

اْ ىٍ  ىٍٝي ډَٞٳ ىٍ ٥ًڃ ٭مَ ىاٙشىي، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ډ٦بڅٮٍ 2/24َٕٙاُ دَٖ ىثَٕٕشبوٓ ىٍ 

٥ًٍْ  ٝي ًٕء ډَٞٳ، ځِاٍٗ ٽَىٌ إز. ثٍىٍ 2/2ځىبثبى ٍيْ ىاو٘ آډًُان دَٖ ىثَٕٕشبوٓ 

َبْ ډوشچٴ، اٍسجب٣ ىاى. اڅجشٍ ٍيٗ اوؼبڇ ٽبٍ ي وِٕ  َبْ ٵََىڂٓ ىٍ إشبن سًان ثٍ سٶبير ٽٍ ډٓ

 َب ثَ ٍيْ وشبٔغ، ثٖٕبٍ سأطَٕ ځٌاٍ إز. ي سٮَٔٴ ٙبهَٜب  آيٍْ ىاىٌ اثِاٍ ػم٬

اُ ٥َٵٓ ىٍ ډًاٍىْ ٽٍ دْيَ٘ ثَ دبٍٔ ځِاٍٗ ٵَىْ ا٭ڈ اُ ډٞبكجٍ ٔب دَٕٚىبډٍ ثبٙي )ثيين 

                                                 
1 Network Scale Up 
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سَ سومٕه ُىن يػًى ىاٍى ي ډٮچًڇ وٕٖز ثب ؿٍ ١َٔت  سإٔٔي آُډبٔٚڂبَٓ( َمٍٕٚ اكشمبڃ ٽڈ

هًٞٛ اڅپڄ، ثٍ ىڅٕڄ ػَڇ ثًىن ډَٞٳ،   ى. ثٍان ياٹٮٓ ډَٞٳ ٍا ډٮچًڇ ٽَسٞلٕلٓ ثبٔي ډِٕ

اػَاْ أه  ىَي ي ٥َاكٓ ي َبْ ډَسج٤ ثب آن ٹَاٍ ډٓ ډٚپلار ډوشچٶٓ ٍا ثَ َٕ ٍاٌ دْيَ٘

 ٽىي. سَ ډٓ  ځًوٍ ډ٦بڅٮبر ٍا، دٕـٕيٌ

َبْ  َب ي ثبڅ٦ج٬ وشبٔغ كبٝڄ اُ ىاىٌ َب، ٙبهٜ ىٍ ََ ًٍٝر اهشلاٳ ٹبثڄ سًػٍ ىٍ ومًوٍ

ٸ ثًىن(، ََ ځًوٍ وشٕؼٍ ځَْٕ ىٍ هًٞٛ يٕٮز ډَٞٳ اڅپڄ ي ډًػًى )ثٍ ٵَٟ ىٹٕ

ځَ ١َيٍر سلٺٕٸ ىٍ ٦ٕق  ٕبُى ي َمٕه اډَ ٍيٙه اهشلالار ډَسج٤ ثب آن ٍا ىًٙاٍ ډٓ

َبْ ډَٞٳ اُ ػمچٍ ٵَاياوٓ ي  َبْ ٭چمٓ ي ثب سٮَٔٴ ىٹٕٸ ٙبهٜ ، ډجشىٓ ثَ ٍي1ٗػبډٮٍ

 ٓ ي دَه٦َ ىٍ ٽًٍٚ إز.َبْ ٕى اوياٌُ ډَٞٳ ي و٫ً اڅپڄ ډَٞٵٓ ثٍ سٶپٕټ ځَيٌ

 

ّاؿاخص

 ځٌاٍْ ي اوؼبڇ ډياهلار لاُڇ إز.  َبْ ډشٮيى ي ډىبٕت ثَاْ ٕٕبٕز أه ثَوبډٍ ىاٍاْ ٙبهٜ

 

دػرآٍسدّا

اُ ډًٹٮٓ ٽٍ ٵٮبڅٕز ىٍ أه كًٌُ ىٍ ىٵشَ ٕلاډز ٍياوٓ، اػشمب٭ٓ ي ا٭شٕبى، آٱبُ ځٚشٍ إز، 

 َبْ ًٔڄ ثٍ اوؼبڇ ٍٕٕيٌ إز:  ٥َف

 ٥چجٓ  ٮٕز ډًػًى ي وٕبُ ٕىؼٓ ي كمبٔزثٍَٕٓ ي١ 

 سيئه ٍاَىمبْ ٭مچٓ ىٍډبن ډٖمًډٕز ثب ډشبوًڃ 

 ثٍَٕٓ سومٕه َٙي٫ ډًاٍى ًٕء ډَٞٳ ٽىىيځبن اڅپڄ 

  سيئه ٕىي ٕٕبٕز دٕٚڂَْٕ، ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت ډَٞٳ اڅپڄ )ىٍ ٦ٕق يُاٍسٓ( ي

 اٙز َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ، س٤ًٕ ئَُ يٹز ثُي اثلاٯ ثٍ سمبڇ ىاوٚڂبٌ

 سيئه ٍاَىمبْ ٭مچٓ ٕىؼ٘ اڅپڄ ٍاوىيځبن 

 ٍاْ ډٚشَٻ ثب ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز( سيئه ثَوبډٍ ػبډ٬ دٕٚڂَْٕ اُ ډَٞٳ اڅپڄ )ثَوبډ 

 ًٍٚسيئه ٕىي ډچٓ اڅپڄ ثب َمپبٍْ يُاٍر ٽ 

                                                 
1 Community based 



 873ثْساقت-تاضائِذسهب                                                                            

 َبٔٓ ٽٍ ىٍ كبڃ اوؼبڇ إز: ي وِٕ ثَوبډٍ

 ٌوياُْ ډَاٽِ ىٍډبن سوٞٞٓا سيئه ٍاَىمبْ ٭مچٓ ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ اڅپڄ ي ٍا 

 ٌاوياُْ ىيٌٍ ٽًسبٌ ډير ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ اڅپڄ ئٌْ دِٙپبن ٍا 

 ٌَبْ ثبُآډًُْ ئٌْ ىٍډبوڂَان ډَسج٤ اوياُْ ىيٌٍ ٍا 

 

ّاچالؾ

 ٜډلييىٔز ډىبث٬ ي وجًى ا٭شجبٍار ډٚو 

 ُأه  ډلييىٔز ىٍ ُډٕىٍ ډ٦بڅٮبر ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ ډَٞٳ )ىٍٻ ىٍٕشٓ ا

 ٍِْٔ اوؼبڇ ىاى( ٭ًاډڄ يػًى وياٍى ٽٍ ثشًان ثَ إبٓ آن ثَوبډٍ

 ٓوجًى سلٺٕٺبر ٽٕٶ 

 وٶ٬ ٽٍ ډَسج٤ ثب كًٌُ ډيو٪َ إز، ٙىبهشٍ ٙيٌ وٕٖز )َُٔا  َبْ ًْ ٕبهشبٍ ٕبُډبن

 ٽىىي( ځبَٓ ىٍ ٔټ ٕبُډبن ؿىئه ياكي ډؼِا ٍيْ ٔټ ډ٫ً١ً ٽبٍ ډٓ

 ًْ ُاوڂٌِٕ وياٍوي ٔب ىاو٘ لاُڇ ٍا ىٍ أه ُډٕىٍ وياٍوي ٽٍ وٶٮبن َىًُ ٔب آن ٹيٍ  هٕچٓ ا

 َمَآَ ٽىىي 

 َبْ ډَىڇ وُبى ىٍ أه كًٌُ ٽمټ ثٍِځٓ هًاَىي ثًى، اډب ىٍ أه كًٌُ ٕبُډبن  ٕبُډبن

 ډَىڇ وُبى ډٚوٞٓ يػًى وياٍى

 ٍاْ ثٍ ډى٪ًٍ آځبٌ ٕبُْ ػبډٮٍ ىٍ أه ډًٍى ثَاْ دو٘، ثب ډٚپلار  َىًُ سًڅٕيار ٍٕبو

 ٮيىْ ٍيثَي َٖشىيډش

 

آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

 1404ىيٍومبْ دٕٚڂَْٕ، ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت ډَٞٳ اڅپڄ ىٍ اٵٸ 

يُاٍر ثُياٙز سًاوٖشٍ إز ثٍ إشىبى إىبى ثبلاىٕشٓ ثب أؼبى ثٖشَ ډىبٕت )ٕبهشبٍْ، »

لا٭بر(، ىٍ يُاٍسوبوٍ ي َبْ ډإطَ ي آُډبٔ٘ ٙيٌ، ډىبث٬ اوٖبوٓ، ډبڅٓ ي ا٥ ٹبوًوٓ، ثَوبډٍ

سَ ډياهلار دٕٚڂَْٕ، ىٍډبن ي ٽبَ٘   َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ، َٙا٤ٔ ٍا ثَاْ اػَاْ ي٬ٕٕ ىاوٚڂبٌ

َبْ ثٕه ثوٚٓ ي ډٚبٍٽز ډَىڇ ْ إٕٓت ًٕء ډَٞٳ اڅپڄ ٵَاَڈ آيٍى ي اُ ٥َٔٸ اٍسٺبء َمپبٍ

َْٕ، ىٍډبن ي ځَ إشبوياٍىَبْ دٕٚڂ ٭ىًان ډَػ٬ ٭چمٓ، كمبٔز ٥چت، وب٩َ ٭بڅٓ ي سيئه ثٍ
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ډَٞٳ اڅپڄ ثٍ ډِٕان دٕ٘  ٽبَ٘ إٕٓت ډَٞٳ اڅپڄ، ُٕڈ ي وٺ٘ هًى ٍا ىٍ ٽبَ٘ ثبٍ ًٕء

 «.ثٕىٓ ٙيٌ ىٍ ٕىي اثلاٱٓ يُاٍسٓ أٶبء ٽىي

  و٪َ ثٍ سلَٔڈ ډَٞٳ اڅپڄ ىٍ ىٔه ډجٕه إلاڇ ي ُډٕىٍ ىٔه ىاٍْ ٹًْ ػبډٮٍ أَاوٓ اُ أه

 سًان إشٶبىٌ ومًى. هًثٓ ډٓ ٩َٵٕز ثٍ

 ٍهًٞٛ كًٌُ ثٕه ثوٚٓ، ٙبٔي سًػٍٕ ي آډًُٗ ډٖئًلان، ايڅٕه ٹيڇ ثبٙي سب يٍيىْ  ى

 يػًى آٔي. اطَځٌاٍ ىٍ أه كًٌُ ثٍ

 َبْ ډَسج٤ ٍآَ  يػًى ا٭شجبٍار ډٚوٜ ي دٕ٘ ثٕىٓ ٍىٔٴ ثًىػٍ ىٍ ََ ٔټ اُ ٕبُډبن

 َبْ ٥َاكٓ ٙيٌ إز ثٍ ًْٕ اػَأٓ ٙين ثَوبډٍ

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ  څپڄ س٤ًٕ ئَُ ثُياٙز ثٍ َمٍ ىاوٚڂبٌثب سًػٍ ثٍ اثلاٯ ٕىي ٕٕبٕز ا

ٽًٍٚ، اُ أه ٩َٵٕز ثٍ ډى٪ًٍ دٕبىٌ ٕبُْ ثَوبډٍ ىٍ سمبڇ ياكيَبْ سبثٮٍ يُاٍر ثُياٙز، 

إشٶبىٌ هًاَي ٙي.
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ػلاهراجسواػی

زاسیخچِ

ٍئپَىَبْ سَٔه  ٕلاډز اػشمب٭ٓ، ثٍ ٭ىًان ثوٚٓ لأىٶټ اُ ٕلاډز ٭مًډٓ، ٔپٓ اُ ډُڈ

ډٕلاىْ، س٤ًٕ ٕبُډبن  1948ًٙى ٽٍ ايڅٕه ثبٍ ىٍ ٕبڃ  ٱبڅت ىٍ ٦ٕق ىوٕب ډلًٖة ډٓ

َب، ډٚپلار اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ وبٙٓ اُ ىي  ػُبوٓ ثُياٙز، ډ٦َف ٙيٌ إز. ىٍ آن ٕبڃ

اڅمچچٓ  ػىڀ دٕبدٓ ػُبوٓ ١َيٍر سًػٍ ئٌْ ثٍ دٕبډيَبْ اػشمب٭ٓ، سٞمٕمبر ٕٕبٕٓ ي ثٕه

ډٕلاىْ ي  1960ٕبهز. ثب أه كبڃ ٭مچٕبسٓ ٙين أه ډُڈ سب ىٍَ  ډ٦َف ډٓ ٍا، ثٕ٘ اُ دٕ٘

 ، ثٍ سٮًٔٸ اٵشبى.«و٢ُز ډ٦بڅٮبر اػشمب٭ٓ»َڈ ُډبن ثب ٍاٌ اوياُْ 

َبْ ٙئي اٹشٞبىْ،  ٕبڅٍ، سلَٔڈ 8اْ ؿًن ػىڀ سلمٕچٓ  ىٍ أَان ډٚپلار ي سجٮبر ٭ميٌ

ډَٖٕ سَاؤِز ډًاى ډويٍ اُ ٔټ ٥َٳ ي ي ٹَاٍ ځَٵشه ٽًٍٚ ىٍ  ډى٦ٺٍوباډىٓ ي ثٓ طجبسٓ ىٍ 

ؿىٕه ځٌاٍ ٥جٕٮٓ ػبډٮٍ أَان، اُ ػبډٮٍ ٕىشٓ ثٍ ډيٍن ي ډٚپلار وبٙٓ آن اُ ػمچٍ ٍٙي  َڈ

سَٔه ٭ًاډچٓ ثًىٌ ٽٍ ثٍ  ٍيُاٵِين َُٙوٕٚىٓ ي ډُبػَر ثٓ ٍئٍ ثٍ ٽلان ََُٙب، اُ ډُڈ

َبْ اػشمب٭ٓ،  ىؼبٍْاٵِأ٘ وَم ثٕپبٍْ ي سًٍڇ ي ٽبَ٘ دًٕويَبْ اػشمب٭ٓ ي ٍٙي وبَ

 هًٞٝبً ىٍ ٽلان ََُٙب، ډىؼَ ځَىٔيٌ إز.

 1388ىٍ أه ٍإشب، يُاٍر ثُياٙز ي اهشٞبٝبً ىٵشَ ٕلاډز ٍياوٓ، اػشمب٭ٓ ي ا٭شٕبى، اُ ٕبڃ 

َڈ اوئٚٓ »ايڅٕه  1389ثٍ ډ٫ً١ً اٍسٺبء ٕلاډز اػشمب٭ٓ ػبډٮٍ، سًػٍ ٽَىٌ إز ي ىٍ ٕبڃ 

َبْ  َبْ ډوشچٴ ػبډٮٍ )ثو٘ ٕٕه ػُز ځَْٕ ثو٘ثٍ ډى٪ًٍ سٮ« ډچٓ ٕلاډز اػشمب٭ٓ

اڅمچچٓ ي ډَىڇ وُبى( وٖجز  َبْ ثٕه كمبٔشٓ، اوش٪بډٓ، ډٌَجٓ، ثُياٙشٓ، ىاوٚڂبَٓ ي ٕبُډبن

 ثٍ ډ٫ً١ً ٕلاډز اػشمب٭ٓ ٍا، ثَځِاٍ ٽَى.

َؼَْ  1404ىٍ وٺٍٚ سلًڃ و٪بڇ ٕلاډز سب اٵٸ  اػشمب٭ٓثٍ َمٕه ډى٪ًٍ اَياٳ ٕلاډز 

 سٮٕٕه ٙيٌ إز: ٙمٖٓ ثٍ ٹَاٍ ًٔڄ

  َبْ  َب ثَاْ ډئَٔز إٕٓت َب ُٕڈ ي وٺ٘ ىٕشڂبٌ ٕبهشبٍَبْ َمبَىڀ ٽٍ ىٍ آنأؼبى

 َبْ ٕلاډز اػشمب٭ٓ، وُبىٔىٍ ًٙى. اػشمب٭ٓ ي اٍسٺبء ٙبهٜ

 وُبىٔىٍ ًٙى.« دًٕٕز ٕلاډز اػشمب٭ٓ»َبْ ٽلان ٽًٍٚ،  َب ي ثَوبډٍ ىٍ سيئه ٕٕبٕز 

  َٓبْ ډوشچٴ ػبډٮٍ اٵِأ٘ ٔبثي. ىٍ ځَيٌثَيُ ٍٵشبٍَبْ ٕبڅڈ اػشمب٭ 

 .ډٚبٍٽز ډٕبوؼٕبن ډَىڇ ىٍ كًٌُ ٕلاډز اػشمب٭ٓ، وُبىٔىٍ ًٙى 
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 .ٙبهٜ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ، ىٍ ٍيوي اٵِأٚٓ ٹَاٍ ځَٕى 

 ٜسَ اُ ٔټ ًٕڇ ي١ٮٕز ٵٮچٓ، سىِڃ ٔبثي. َبْ ٕلاډز اػشمب٭ٓ ىٍ ي١ٮٕز ثي، ثٍ ٽڈ ٙبه 

 ٜي اٵِأٚٓ ٹَاٍ ځَٕوي.ډٮىًْ، ىٍ ٍيو َبْ ٕلاډز ٙبه 

 

ّازحلیلسًٍذزغییشاذٍضؼیرؿاخص

وٶَْ، ىٍ  800، ىٍ ٔټ ومًوٍ «٥َاكٓ اثِاٍ ٕىؼ٘ ٕلاډز اػشمب٭ٓ أَاوٕبن»وشبٔغ ډ٦بڅٮٍ 

َب ثٍ ٹَاٍ  ٙبهٜ ، وٚبن ىاى ٽٍ ي١ٮٕز1390ََُٙبْ سَُان، اٍيډٍٕ ي اٝٶُبن، ىٍ ثُبٍ ٕبڃ 

 َُٔ إز:

 

هل7ّایػلاهراجسواػیؿاؿاخص

َبْ ىٕشَٕٓ ثٍ هيډبر ىٍ ُډبن ثٕمبٍْ، اكٖبٓ اډىٕز ىٍ ډلچٍ، كمبٔز ٭ب٥ٶٓ  ك٦ٍٕ

هبوًاىٌ، كمبٔز هبوًاىځٓ ىٍ ُډبن ډٮچًڅٕز ياُ ٽبٍاٵشبىځٓ، ٽبٍٽَى هبوًاىٌ ىٍ سأډٕه ايٹبر 

ؿىٕه ٹيٍىاوٓ ىٔڂَان اُ  ٵَاٱز ي ٙبىْ، ٽبٍٽَى هبوًاىٌ ىٍ سأډٕه وٕبَُبْ ډٮىًْ ي َڈ

َبْ  ٵَىْ، ثَٹَاٍْ َٙا٤ٔ ٍٙي ىٔىٓ ي ډٮىًْ س٤ًٕ هبوًاىٌ ي وِٕ ك٦ٍٕ٭مچپَى ډظجز 

ډَسج٤ ثب ٭مچپَى اػشمب٭ٓ ډبوىي اٍسجب٣ ثب ا٭٢بء هبوًاىٌ، ډَاٹجز ٵَى اُ ا٥َاٵٕبن ثٕمبٍ ي اُ 

َبْ ىيٕشبوٍ ي َميٍىْ ٵَى ثب  ٽبٍاٵشبىٌ، اٍسجب٣ ثب ىيٕشبن، ١ٍبٔز ٵَى اُ ډٚبٍٽز ىٍ ػم٬

 ٙبهٜ(، ىٍ ي١ٮٕز هًة ٹَاٍ ىاٍوي. 13ٕبن )ډؼمً٭ب ډٚپلار ٭ب٥ٶٓ ا٥َاٵ

 

 ّایػلاهراجسواػیدس7ؿاخص

َبْ ىٍٔبٵز كمبٔز ىٍ ُډبن ثَيُ ډٚپلار ډبڅٓ، ثَٹَاٍْ َٙا٤ٔ ٍٙي ىٔىٓ ي ډٮىًْ  ك٦ٍٕ

س٤ًٕ ػبډٮٍ، دٌَٔٗ ٵَى ىٍ ػبډٮٍ، ثَٹَاٍْ َٙا٤ٔ ٍٙي ي دَٕٚٵز س٤ًٕ ػبډٮٍ، اكشَاڇ 

ٔز ٹبوًوٓ، دٌَٔٗ آىاة اػشمب٭ٓ س٤ًٕ ٵَى، ډٚبٍٽز اػشمب٭ٓ، اػشمب٭ٓ، ثَهًٍىاٍْ اُكمب

َبْ اػشمب٭ٓ، ثَٹَاٍْ اډىٕز ٵَىْ ي هبوًاىځٓ س٤ًٕ  ځَْٕ سأطَٕ ډٚبٍٽز ٵَى ىٍ سٞمٕڈ

ٙبهٜ(، ىٍ ي١ٮٕز ډش٤ًٕ ٹَاٍ  11ػبډٮٍ ي وٺ٘ ٍٕبوٍ ىٍ ٍٙي ي دَٕٚٵز ٵَىْ )ډؼمً٭ب 

 ىاٍوي.
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َا٤ٔ ٕلاډز س٤ًٕ ػبډٮٍ، ثَٹَاٍْ َٙا٤ٔ وٚب٣ ي ٙبىډبوٓ س٤ًٕ ػبډٮٍ، ثَٹَاٍْ ثَٹَاٍْ ٙ

َبْ ډَسج٤ ثب  َٙا٤ٔ ٙپًٵبٔٓ إشٮياىَب س٤ًٕ ػبډٮٍ، ا٭شمبى ٵَى ثٍ اٵَاى ػبډٮٍ ي ىٍ ك٦ٍٕ

ٙبهٜ(  5كمبٔز اػشمب٭ٓ ډبوىي كمبٔز اػشمب٭ٓ ىٍ ُډبن ډٮچًڅٕز ي اُ ٽبٍاٵشبىځٓ )ډؼمً٭ب 

 اٍىَىيٌ ٹَاٍ ىاٍوي.ىٍ ي١ٮٕز ثي ي َٚي

َبْ ٕلاډز  ىَي ٽٍ، ي١ٮٕز ٙبهٜ ثٍَٕٓ ٽچٓ ي١ٮٕز سَٕٕڈ ٙيٌ ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ وٚبن ډٓ

َبْ ٕلاډز اػشمب٭ٓ ىٍ  اػشمب٭ٓ ىٍ ٦ًٕف هبوًاىٌ ي ا٥َاٵٕبن، ي١ٮٕز ثُشَْ اُ ٙبهٜ

ب َ ، ىاٍى. ََؿىي ٽٍ ي١ٮٕز ٽچٓ ىٍ سٮياى ٽظَْٕ اُ ٙبهٜا٥َاٵٕبنهبٍع اُ ك٦ٍٕ هبوًاىٌ ي 

َبْ سَٕٕڈ ٙيٌ ىٍ ٦ٕق ثي ي  ىٍ ٦ًٕف هًة ي ډش٤ًٕ إز، اډب اطَ ځٌاٍْ ي اَمٕز ٙبهٜ

ٽىىيٌ ي١ٮٕز ٵَى  َبْ ثي ي َٚياٍىَىيٌ سَٕٕڈ سَ ٙبهٜ َٚياٍىَىيٌ، ٹبثڄ سًػٍ إز. ثٕ٘

ٍِْٔ اػشمب٭ٓ ي اٍسٺبء  ىٍ اػشمب٫ هبٍع اُ هبوًاىٌ ي ا٥َاٵٕبن إز ٽٍ ثٍ اَمٕز سًػٍ ثٍ ثَوبډٍ

َبْ ٦ٕق ډش٤ًٕ،  َُٙيويْ اٙبٌٍ ىاٍى. ثٖشٍ ثٍ َٙا٤ٔ اػشمب٭ٓ، اٹشٞبىْ، ٙبهٜ ي١ٮٕز

ٹبثچٕز اٍسٺبء ثٍ ٦ٕق هًة ٔب ثبُځٚز ثٍ ٦ٕق ثي ي َٚياٍىَىيٌ ٍا ىاٍوي. ىٍ ٦ٕق 

َبْ ثي ي َٚياٍىَىيٌ، اَمٕز ا٭شمبى اػشمب٭ٓ، ثٍ ٭ىًان ٔټ ٙبهٜ ٽچٕيْ َٕډبٍٔ  ٙبهٜ

َبْ ثي ي َٚياٍىَىيٌ، اَمٕز َٙا٤ٔ  ى. ىٍ ٦ٕق ٙبهٜاػشمب٭ٓ، وٕبُ ثٍ سًػٍ ئٌْ ىاٍ

َبْ ډُڈ ٽٕٶٕز ُويځٓ إز ٽٍ وٕبُ ثٍ  اػشمب٭ٓ ثَاْ وٚب٣ ي ٙبىډبوٓ ٔپٓ اُ ٙبهٜ

ٍِْٔ اػشمب٭ٓ ي ٙىبهز وٕبَُبْ ياٹٮٓ اٵَاى ػبډٮٍ ىاٍى. ثئُٓ إز أه ډ٦بڅٮٍ ىٍ  ثَوبډٍ

ٕه ثٍَٕٓ ډچٓ أه ډٺٕبٓ ٍا، ىٍ ٦ٕق ډچٓ اوؼبڇ وٚيٌ إز ي اىاٌٍ ٕلاډز اػشمب٭ٓ، ايڅ

 ىٕز اوؼبڇ ىاٍى.

 

ّاؿاخص

اْ ٽٍ اهَٕا ثَاْ ٥َاكٓ ډٺٕبٓ  ىٍ ٍإشبْ سٮَٔٴ ٵًٷ اُ ٕلاډز اػشمب٭ٓ، ثٍ ٍٱڈ ډ٦بڅٮٍ

ٕىؼ٘ ٕلاډز اػشمب٭ٓ أَاوٕبن س٤ًٕ اىاٌٍ ٕلاډز اػشمب٭ٓ ًٍٝر ځَٵشٍ ٽٍ ١مه ٕىؼ٘ 

َبْ ىٍٔبٵز ٙيٌ اُ  ؿىٕه ډِٕان كمبٔز ٕلاډز اػشمب٭ٓ ډِٕان ٭مچپَى اػشمب٭ٓ ٵَى ي َڈ

ػبډٮٍ وِٕ سٮَٔٴ ٙيٌ إز، ٕلاډز اػشمب٭ٓ ٵَى كبٝڄ سٮبډڄ ډشٺبثڄ ٵَى ي ډل٤ٕ اػشمب٭ٓ 

َُٔ ك٦ٍٕ ٵَ٭ٓ يػًى  29ؿىٕه ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ، ٭لايٌ ثَ ىي ك٦ٍٕ اٝچٓ،  دَٕاډًو٘ إز. َڈ
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 َي.ى َبْ ٕلاډز اػشمب٭ٓ أَاوٕبن ٍا، سٚپٕڄ ډٓ ىاٍى ٽٍ ػمٮب ٙبهٜ

 

دػرآٍسدّا

َب )ىٍ  ډى٦ٺٍ إٕٓت هِٕ ي كبٍٕٙ َُٙ 10سيئه ي اػَاْ ډيڃ ډياهلار ٕلاډز اػشمب٭ٓ ىٍ 

َبْ اػشمب٭ٓ أه ډىب٥ٸ ثب َمپبٍْ سٕڈ ډلچٓ ي ٽمٕشٍ ٍاَجَْ ډَٽت اُ  أه ثَوبډٍ، إٕٓت

وز ځَْ ډٮبي ډٖئًڅٕه اػَأٓ َُٕٙشبن، اُ اثشيا سب ثٍ اوشُب س٤ًٕ ډَىڇ ډلچٍ ي ثب سُٖٕڄ

 ثُياٙشٓ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډى٦ٺٍ ثٍَٕٓ ٙيٌ إز.

 َٜب ي ډٺٕبٓ ٕىؼ٘ ٕلاډز اػشمب٭ٓ أَاوٕبن )أه ډٺٕبٓ دٔ اُ  سيئه ٙبه

 ا٭شجبٍٕىؼٓ ىٍ ډَاكڄ اوؼبڇ ايڅٕه دبٔ٘ ډچٓ إز(

  اػَاْ آُډبٔٚٓ ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ اُ َمَٖآُاٍْ ثب ىي ٍئپَى ػياځبوٍ اىٱبڇ ثَوبډٍ ىٍ و٪بڇ

 ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ي ډيڃ ډياهلار ٕلاډز اػشمب٭ٓ  ٙجپٍ

 ٜٕبڃ( 6-18َب ي ډٺٕبٓ ٕىؼ٘ ٕلاډز اػشمب٭ٓ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ) سيئه ٙبه 

 ٓسيئه ثَوبډٍ ٍٵشبٍَبْ اػشمب٭ٓ ٕبڅڈ ډٺب٬٥ ډوشچٴ ٕى 

 َٜبْ ٕلاډز اػشمب٭ٓ ثٍِځٖبلان و٪بڇ طجز ٙبه 

 ٓ1389ىٍ ٕبڃ  ثَځِاٍْ ووٖشٕه َڈ اوئٚٓ ٕلاډز اػشمب٭  

  ٓسيئه ٕىي اٍسٺبء ٕلاډز اػشمب٭ 

 ٍسيئه وٺٍٚ سلًڃ و٪بڇ ٕلاډز )ٽبٍځَيٌ ٕلاډز اػشمب٭ٓ، ٍياوٓ ي ا٭شٕبى( ډٚبٍٽز ى 

 

 ّاچالؾ

 َبْ اػشمب٭ٓ اُ ٥َٔٸ اٍسٺبء ٕلاډز اػشمب٭ٓ  ٭يڇ اٹجبڃ ٭مًډٓ ثٍ دٕٚڂَْٕ اُ إٕٓت

 سَ ٍئپَىَبْ ٵٮچٓ، إٕٓت ډلًٍ َٖشىي( )ثٕ٘

 ٌََِٔبْ  َب هًٞٝب ىٍ ُډٕىٍ إٕٓت اْ ٭مڄ ٽَىن ىٕشڂبٌ ١ٮٴ ډٚبٍٽز ثٕه ثوٚٓ ي ػ

 اػشمب٭ٓ

  ْوڂبٌ إٕٓت وڂَاوٍ ٵٮچٓ ثٍ ډ٫ً١ً ٕلاډز اػشمب٭ٓ ي اوڀ ډىٶٓ وبٙٓ اُ آن ثٍ ػب

 ٍئپَى ډچٕشٓ ي ٙىبهز ٙجپٍ ٭چٕشٓ ډٚپلار اػشمب٭ٓ

 ٕلاډز اػشمب٭ٓ ي ٭يڇ  ٍئپَى ډياهلار ١َثشٓ ي ا٦ٝلاكبً ٔټ ٙجٍ ثٍ ډٚپلار
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 وڂبٍْ ىٍ أه ُډٕىٍ َبْ ثچىي ډير ي ډ٦بڅٮبر آٔىيٌ ٍِْٔ ثَوبډٍ

 ٌځَْ  َبْ ډوشچٴ، ثيين سًڅٓ ا٭شجبٍار وبٽبٵٓ ي س٬ًُٔ وبډشىبٕت ډىبث٬ ىٍ ٦ٕق ىٕشڂب

 َب ىٍ ٹجبڃ َٝٳ أه ا٭شجبٍار  ځًٔٓ آن َب ي ٭يڇ سًػٍ ثٍ دبٕن ډٚوٜ ىٕشڂبٌ

 َبْ ډَسج٤  اْ ىٍ ثَوبډٍ َبْ ٽبٍْ ډَٽت ي ؿىي ٍٙشٍ ٜٞ ي سٕڈٵٺيان وَٕيْ اوٖبوٓ ډشو

 ثب ٕلاډز اػشمب٭ٓ 

 ٍَبْ اػشمب٭ٓ، اٹشٞبىْ، ٵََىڂٓ  ٭يڇ سًػٍ ثٍ دٕبډيَبْ اػشمب٭ٓ سٞمٕمبر ٽلان، ثَوبډ

َب ٩َٵٕز أؼبى  اْ ي اػَأٓ، ثٍ ولًْ ٽٍ ثَهٓ ثَوبډٍ َبْ سًٕٮٍ ؿىٕه ثَوبډٍ ي َڈ

َٕډبٍٔ  ُ ػمچٍ اٵِأ٘ اوِيا ي ٽبَ٘ ډٚبٍٽز ٭مًډٓ يډٚپلار ٕلاډز اػشمب٭ٓ ا

 اػشمب٭ٓ ٍا ثٍ ىوجبڃ ىاٍوي.

 

 آیٌذًُگاسیحیغٍِزشػینافكچـناًذاص

، ثب ٍئپَى ٕلاډز اػشمب٭ٓ ي اٍسٺبء ٦ٕق 1404اىاٌٍ ٕلاډز اػشمب٭ٓ ثىب ىاٍى سب ٕبڃ 

ډٖئًڅٕه ي اُ  َبْ اػشمب٭ٓ ػمٮٕز ٭مًډٓ، كمبٔز ٔبثٓ ي ػچت ډٚبٍٽز ډَىڇ ي ډُبٍر

َبْ اػشمب٭ٓ ي ٍٙي ي ثبڅىيځٓ ػبډٮٍ إلاډٓ، ٵٮبڅٕز  ٥َٔٸ اَياٳ ًٔڄ ىٍ ٽبَ٘ وَم إٕٓت

 ٽىي. ثَهٓ اُ أه اَياٳ ثٍ ٹَاٍ ًٔڄ َٖشىي:

 ٌَبْ ٭چًڇ دِٙپٓ  اثلاٯ ي وُبىٔىٍ ٕبُْ ٕبهشبٍ ډشىب٩َ اىاٌٍ ٕلاډز اػشمب٭ٓ، ىٍ ىاوٚڂب

 ٽًٍٚ

  َٓٔبْ  سٺبء ٍئپَى ٕلاډز اػشمب٭ٓ ي دٕٚڂَْٕ اُ إٕٓتاٍ»اٍسٺبء ي اثلاٯ ٕىي وُب

 ، اُ ٥َٔٸ ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ «1404اػشمب٭ٓ ىٍ اٵٸ 

 ٜ1404ځبوٍ ٕلاډز اػشمب٭ٓ وٺٍٚ سلًڃ و٪بڇ ٕلاډز ىٍ اٵٸ  7َبْ  اٍسٺبء ٙبه 

 )ځِاٍٗ ٽبٍځَيٌ ٕلاډز اػشمب٭ٓ ىٍ وٺٍٚ سلًڃ و٪بڇ ٕلاډز(

 ډٍ ٕلاډز اػشمب٭ٓ ُوبنسيئه ي اػَاْ ثَوب 

 اڅمچچٓ ي ډَىڇ وُبى َبْ ثٕه ځٖشَٗ َمپبٍْ ثب ٕبُډبن 

 َْبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ ډيڃ ډياهلار ٕلاډز اػشمب٭ٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ ځٖشَٗ اػَا 

 

 



 ۳ػَاهلاجسواػیزؼییيوٌٌذُػلاهر

ّایتیيتخـیٍّوىاسی

زاسیخچِ

 اٽظَ ي ثَاْ إز ٙيٌ ٙىبهشٍ ډإطَ اوٖبن ډزٕلا ثَ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي١ٮٕز الأبڇ ٹئڈ اُ

 ىٍآډي اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ٔٮىٓ دَٕٚٵز ډِٕان ثب ايڃ ىٍػٍ ىٍ ٕلاډز ي١ٮٕز ػُبن ډَىڇ

 اٵِأ٘ ډِٕان ثُٮي هبوًاٍ، َٕثبٍْ، وٖجز ډٖپه، اٙشٲبڃ، سٲٌٍٔ، آډًُٗ، ٦ٕق َٕاوٍ،

 ثٕه ىٕشًٍٽبٍسًٕٮٍ ايڅًٔز ٕلاډشٓ ىٍ ډ٫ً١ً اډَيٌُ هًٙجوشبوٍ ًٙى. ډٓ سٮٕٕه... ي ػمٮٕز

 ػًاډ٬ ډَٽِسًػٍ ٭ىًان ثٍ ٽًٍَٚب ىٍ ىاهڄ وِٕ ي ثٕه ٕلاډشٓ َبْ وبثَاثَْ ي ىاٍى ٹَاٍ اڅمچچٓ

 ىٍ ٦ٕق ٕلاډز ٽٍ إز آډيٌ يػًى ثٍ أه اډپبن كب١َ كبڃ ىٍ إز، ځَٵشٍ ٹَاٍ ػُبوٓ

 ثٍ ٽٍ إز  دٌَٔ بناډپ ٥َٙٓ ثٍ أه اډب ٔبثي. دٌَٔ اٵِأ٘ إٕٓت ي ډلَيڇ ىٍآډي، ٽڈ ػًاډ٬

 سًػٍ ًٙى. ٕلاډشٓ ډٚپلار ياٹٮٓ ٭چڄ

 وَىثبن اػشمب٭ٓ ىٍ ډَىڇ ډشٶبير َبْ ډًٹٮٕز ٽىىيٌ ثبُځً ياٹ٬ ىٍ سبطَٕځٌاٍ اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ

 ا٭٪ڈ َب ي ٹٖمز ثٕمبٍْ ثبٍ سَٔه ثٕ٘ ٽٍ إز آن اُ كبٽٓ اَيًثبٙىي. ٙٓ ډ ډىبث٬ ي ٹيٍر

 (MDGs)َِاٌٍ  ىٍ اَياٳ سًٕٮٍ. ًٙىٓ ډ وبٙٓ اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ اُ ىوٕب ىٍ ٕلاډز َبْوبثَاثَْ

 وٚبن اَياٳ أه إز. ؿبٍؿًة ٙىبهشٍ ٙيٌ ٍٕمٕز ثٍ ٕلاډز ثَ اػشمب٭ٓ َٙا٤ٔ سبطَٕ

 ٽبَ٘ ُډٕىٍ ىٍ ځَٕ ؿٚڈ َبْ ىٕز آيٍىن ډًٵٺٕز ثٍ ثيين ٽًٍَٚب اُ ثٖٕبٍْ ىٍ ٽٍ ىَيٓ ډ

 ىٍ ُويځٓ َٙا٤ٔ اٝلاف ي ُوبن ُْاډپبن سلٕٞلار، سًاومىيٕب ٓ،ٱٌأ اډىٕز ثَٹَاٍْ ،َٵٺ

 ثيين څٌا ي ثبٙيٓ وم ډٺييٍ ٕلاډز ثٍ اَياٳ ٔبثٓىٕز َػمٮٕز،ي دُ ٵٺَٕوٕٚه وًاكٓ

 هًاَي ىٕشَٕٓ ٹبثڄ ٱَٕ َِاٌٍ اَياٳ سًٕٮٍ ٕبَٔ ٕلاډز، ٭ٍَٝ ىٍ سَٹٓ ي أؼبىدَٕٚٵز

 .ٙي

 
 
 
 

                                                 
1 Social Determinats Of Health 
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۳وٌٌذُػلاهر زؼییي اجسواػی ػَاهل وویؼیَى

 اَياٳ، أه ثٍ ٍٕٕين ثَاْ ٙټ ثيين ٙي. سبٕٕٔ ُډٕىٍ أه ىٍ ي ٍَجَْ َيأز َيٳ ثب

 َبْىٍ ٕبڃ ٽٍ َمٍ ثَاْ ٕلاډز"ځَٵز. ٍاَجَى  ډٌٓ ثَُ دٕٕٚه سؼبٍة اُ ثبٔي ٽمًٕٖٕن

 ىاٙز. اػشمب٭ٓ سبٽٕي ځٌاٍ سبطَٕ ٭ًاډڄ ثَ سًػٍ څِيڇ ثَ ٙي، ډٕلاىْ ډ٦َف 1970 - 1980

٭ًاډڄ  ٹًْ إز. دٕبڇ ٙيٌ ډإطَ َبْ ٕٕبٕز اسوبً ٍث ډىؼَ ويٍر ثٍ َب سًٍٕٝ أه اډب سبٽىًن

وِٕ  ثبٍ أه اډب ډ٦َف ٙي، ډٕلاىْ 1990 ىٍَ ايا٤ٕ ٕلاډز ډؼيىاً ىٍ ٽىىيسٮٕٕه  اػشمب٭ٓ

 سًٕٮٍ، كبڃ ىٍ ىٍ ٽًٍَٚبْ ډوشَْٞ َبْٵزدَٕٚ سَ، ځٖشَىٌ َبْ ٕٕبٕز اػَاْ ٍٱڈ ثٍ

 .ځَىٔي كبٝڄ ىاٍوي، ٍا وٕبُ ثٕ٘ سَٔه ٽٍ وٺب٥ٓ ٔٮىٓ

 َب ي ٕٕبٕز ىاٍى. اسوبً ٍٍٔٚ ډإطَ ٍاَجَْ ٍِْٔ ثَوبډٍ ٭يڇ ىٍ َب وبٽبډٓ أه ٭چڄ سلچٕڄ

 إز ي څٕپه ٽمًٕٖٕن أه َبْډبډًٍٔز ػمچٍ اُ ٕلاډز ثو٘ ډًَٕڇ ٍياڃ يٍاْ ډياهلاسٓ

 .ځَٕى ٹَاٍ و٪َ ډي ٕلاډز ٕٕبٕز اٝچٓ ثو٘ ٭ىًان ثٍ ثبٔي ډبډًٍٔز أه

اٹياډبسٓ ٽٍ  اٍسٺبء ي ومًىن ػبٍْ ډى٪ًٍ ثٍ ٕلاډز ىىيٌسٮٕٕه ٽ اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ ٽمًٕٖٕن

ثب  ىَىي ډٓ ٹَاٍ َيٳ ٍا ٭ٍَٝ أه َبْ وبثَاثَْ ي ٕلاډز سٮٕٕه ٽىىيٌ اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ

 ومًى. َمپبٍْ ډٓ لاُڇ َبْسًاوبٔٓ ثب ي ډًٵٸ ٽًٍَٚبْ

 ٽبٍ اُ ډبرثًى. ډٺي أَان إلاډٓ ػمًٍُْ ُډٕىٍ، أه ىٍ ي َمپبٍ ٭٢ً ٽًٍَٚبْ أه اُ ٔپٓ

 سٮٕٕه ٽىىيٌ اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ اػلآ ؿُبٍډٕه ٕذٔ ي ٙيٌ آٱبُ ٽًٍٚ ىٍ 1384 ٕبڃ

 ي ؿُبٍڇ سًٕٮٍ ثَوبډٍ ٕبڅٍ، 20 اوياُ ؿٚڈ ٕىي ثٍ إشىبى ثب ثَځِاٍ ٙي. څٌا سَُان ىٍ ٕلاډز

 ډًٵٸ ٽًٍٚ ىٍ سؼبٍة ي ډًػًى دشبوٖٕڄ ي ٩َٵٕز ثَ سپٍٕ ي ثب ډَسج٤ ډٺٍَار ي ٹًاوٕه ٕبَٔ

 اًٝڃ ٭ياڅز دبٍٔ ثَ ٕلاډز سٮٕٕه ٽىىيٌ اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ ډچٓ ٍاَجَىَبْ ٭ياڅشٓ، ثٓ ثب ٌٍُډجب

 .ځَىٔيوي ثىب ٽًٍٚ ىٍ

 

هفاّین ٍ اّذاف

 ځٌاٍوي ي دب ثٍ ٕه ډٓ  ٽىىي ډٓ ٽبٍ ي ُويځٓ ٽَىٌ، ډشًڅي ٙيٌ، ٍٙي آن ىٍ ډَىڇ ٽٍ َٙا٦ٔٓ

 ثٍ ډىؼَ هًى َٙا٤ٔ أه ىٍ وبثَاثَْ َٖشىي. ځٌاٍ سبطَٕ ٕلاډشٚبن ثَ ي١ٮٕز َمڂٓ

                                                 
1 Commission on Social Determinants of Health 
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 ؿٍ ٕلاډز، ىٍ َب وبثَاثَْ أه اسٶبٷ ثٍ ٹَٔت اٽظَٔز هًٙجوشبوٍ ځَىى. ډٓ َبْ ٕلاډز َْوبثَاث

 ٽبَ٘ ي ٕلاډز ثُجـًى ٭َٝـٍ ىٍ اوي. ډًٵٺٕز اػشىبة ٹبثڄ ٽًٍَٚب، ىاهڄ ىٍ ؿٍ ثٕه ي ىٍ

 .اٍىى آن اْ ُډٕىٍ اػشمب٭ٓ ٭چڄ ثٍ ػـيْ سًػٍ ثٍ ثٖشڂٓ َب ٭ياڅشٓ أه ثٓ

 أه ٍاٌ ٽٍ ًٙى سًػٍ ثبٔي اډب َٖشىي ډُڈ ثٖٕبٍ وِٕ ٕلاډز ثو٘ ىاهڄ ىٍ ٵىٓ َبْكڄ ٍاٌ

 ٽبٍَْبْ ٍ ك٦ٕ ثٍ ٕلاډز سٮٕٕه ٽىىيٌ اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ ثٍ سًػٍ وٕٖشىي. ٽبٵٓ َبكڄ

 سٮٕٕه ٽىىيٌ ٕلاډز اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ ُډٕىٍ ىٍ اٹياڇ ىاٍى. وٕبُ وِٕ دبٔياٍسَْ اٹياډبر ي سَ ي٬ٕٕ

 ٍاٌ ىٍ ٹًْ ډَْٖٕ ٔټ هًى ٙين سًاومىي أه ي ٕبُى ډٓ سًاومىي ٍا ٽًٍَٚب ي ػًاډ٬ ڇ،ډَى

  .ومبٔي ډٓ ٵَاَڈ ٍا اػشمب٭ٓ َٙا٤ٔ ي ٕبهشبٍ ىٍ سٲَٕٕار أؼبى

 ٹيٍر ي ٹجٕڄ اُ اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ ډىبث٬ ٽٍ ىاٍى يػًى اػشمب٭ٓ دچپبن ػًاډ٬ سمبڇ ىٍ

 ُٔبىْ ثَ سبطَٕ ډىبث٬ وب٭بىلاوٍ س٬ًُٔ أه اوي. ځَىٔيٌ ٬ٔسًُ آن ىٍ اْ وبثَاثَاوٍ ٥ًٍٍ ث ا٭شجبٍ

 ځٌاٍ َٖشىي اطَ ٕلاډز ثَ ٽٍ َبوبثَاثَْ أه اُ ثوٚٓ أىؼب ىاٍى. ىٍ ډَىڇ ٕلاډز ي ُويځٓ

 أه ىٍ كچٓ ٍاٌ ٭ىًان ثٍ سٮٕٕه ٽىىيٌ ٕلاډز اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ ٔپَى ٍي .ثبٙي ډٓ ډيو٪َ

 .إز ډ٦َف ځَىٔيٌ هًٞٛ

 .ومبٔي ډٓ ثَٹَاٍ اٍسجب٣ اػشمب٭ٓ اٹياډبر ي دِٙپٓ ي ٵىٓ ىاو٘ ثٕه ٔپَى ٍي أه ياٹ٬ ىٍ

 ي ډجشىٓ اوٶَاىْ ډياهلار ي دٕٚڂَٕاوٍ ي ىٍډبوٓ اٹياډبر ثٕه سٮبىڃ ٭يڇ ىاٍى ٕٮٓ ؿىٕه َڈ

  ومبٔي. ٵَاَڈ ٍا دبٔياٍسَْ ي سَ ٭بىلاوٍ َبْ دٕبډي ي ىاىٌ ٽبَ٘ ٍا ػمٮٕز ثَ

 َب ثٕمبٍْ اُ ثبلاسَْ ډِٕان اُ ىٍآډي ٽڈ ٽًٍَٚبْ ىٍ َٵٺٕ ډَىڇ ؿَا أىپٍ ىٍٻ اډَيٌُ

 آة ٱٌا، ٽمجًى وٕٖز: ٕوشٓ ٽبٍ َٖشىي ٍوغ ىٍ سٲٌٍٔ ًٕء ي ٭ٶًوٓ َبْ ثٕمبٍْ هًٞٝبً

٭ًاډڄ  ثب ډًاػٍُ اٵِأ٘ ٕجت َمڂٓ وبډىبٕت َٕدىبٌ وبډ٦چًة، ډل٤ٕ ثُياٙز وبٕبڅڈ،

 ډشٚبثُبً . ځَىى ډٓ ٭چز ډِٔي ب٥ٸډى أه ىٍ وِٕ ډىبٕت دِٙپٓ هيډبر ٵٺيان ٽٍ ٙيٌ ٭ٶًوٓ

 اػشمب٭ٓ ٥جٺبر ډَىڇ ىٍ َبْ ثٕمبٍْ ٭ميٌ ثبٍ ياځَٕ ٱَٕ َبْ ثٕمبٍْ ٽٍ ىاٍى يػًى ًٙاَيْ

 ډ٦بڅٮٍ ىٍ إز. اهشٞبٛ ىاىٌ هًى ثٍ ٍا ثبلا ي ډش٤ًٕ ىٍآډي ثب ٽًٍَٚبْ ىٍ ډش٤ًٕ ي ٕهٔدب

 يُن، ُٔبىْ يُن، ٽمٓ إز،ځَىٔيٌ  اوؼبڇ ثُياٙز ػُبوٓ ٕبُډبن س٤ًٕ ٽٍ َبٔٓ ثٕمبٍْ ثبٍ

 ىٍ ډَٿ ي ډَٕ ي اثشلاء اُ ٭چڄ ٭ميٌ ػىٖٓ وبډىبٕت َبْ ٍٵشبٍ ي ثبلا ٵٚبٍهًن اڅپڄ، ٕٕڂبٍ،

  اوي. ځَىٔيٌ ډلًٖة ٽًٍَٚب أه

كبىص  وبثَاثَاوٍ َبْ س٬ًُٔ ي ٭چڄ أه ؿڂًوٍ ٽٍ إز أه ډ٦َف ًٕاڃ كبڅز ىي ََ ىٍ
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سٮٕٕه ثٍ  ٍا ٽًٍٚ ٽٍ إز ٕإالار ي ډٖبئڄ ٹجٕڄ أه َبْ اٝچٓ ٽياډىي؟٭چز ځَىوي؟ ډٓ

 ٍٕبوي.ډٓ ىٍٕلاډز ٭ياڅز ي ٕلاډز َبْ اػشمب٭ٓٽىىيٌ

يٕٕٮٓ اُ  ٥ٕٴ ثب ډًاػٍُ ثٍ وٕبُ ٕلاډز سٮٕٕه ٽىىيٌ اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ ك٦ٍٕ ىٍ ډياهلار

 آوٓ ىٍسمبڇ سبطَٕ ثب اٹياډبسٓ سب ځَٵشٍ اػشمب٭ٓ ٕبهشبٍْ َٙا٤ٔ اُ ٕلاډز، َبْ سٮٕٕه ٽىىيٌ

 ي ٭بډچٕه ثَځَٕويٌ ىٍ ي إز ثوٚٓ ؿىي ٵَآٔىي ٔټ اٹياڇ أه ىاٍى. َب ىيڅز ٥َٔٸ اُ ي ٦ًفٕ

 هًى اڅمچچٓ ي وِٕ ثٕه ي هًٞٝٓ َبْٕبُډبن ډيوٓ، ٚپلارس ىيڅشٓ، ٱَٕ ي ىيڅشٓ ٵٮبلان

  .إز ٕلاډز ثو٘ ٽبٍٽىبن ي دِٙپبن

 إز. قيا١ ٽبډلاً ياىْ أه ىٍ ثوٚٓ ؿىي ي ٦ٕلٓ ؿىي اٹياډبر ٽچٕيْ وٺ٘
 

 
ّبیاجتوبػیؾلاهتچبضچَةتؼییيوٌٌسُ-4قوبیقوبضُ

 

ػلاهر وٌٌذُ زؼییي اجسواػی ػَاهل همَلِ عشح اص ولی ّذف

 سًػٍ ثٍ َبْ ډوشچٴ ٕلاډز ثب ډىيْ ي ثَهًٍىاٍْ اُ ٕلاډز ىٍ ٭ٍَٝ أؼبى ٭ياڅز ىٍ ثٌَُ

 وٕبَُبْ ََ ٵَى.
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ػلاهر وٌٌذُ زؼییي اجسواػی ػَاهل وویؼیَى اخسصاصی اّذاف

 ٕلاډز؛ ٽىىيٌ سٮٕٕه اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ ُډٕىٍ ىٍ ًٙاَي آيٍْ ػم٬ -1

 ډى٪ًٍ ثٍ ٽىىيٌ سٮٕٕه اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ ًٙاَي اُ إشٶبىٌ ثَاْ ځَٕان سٞمٕڈ ثٍ ٽمټ -2

 َمڂبن؛ ثَاْ ٕلاډشٓ اُ ثُشَْ َٙا٤ٔ آيٍىن ٵَاَڈ

 يسًٕٮٍ ډزٕلا ٽىىيٌ سٮٕٕه اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ هًٞٛ ىٍ اٹياڇ ُډٕىٍ ىٍ اوڂٌِٕ سٺًٔز -3

 َبْ ډَسج٤؛ اٍځبن ډٕبن ىٍ ثَوبډٍ أه َبْايڅًٔز اُ ډٚشَٻ ىٔيځبٌ ي ىٍٻ

َبْ  ٽىىيٌ سٮٕٕه ثَ اْ ٙيٌ اطجبر ډظجز سبطَٕ ٽٍ ػبٍْ َبْ ثَوبډٍ اٵِأ٘ ي ثُجًى -4

 ىاٍوي؛ وبثَاثَْ ي ٕلاډشٓ اػشمب٭ٓ

 َب ىٍٕٕبٕز ٕلاډشٓ ډ٫ً١ً ىاىن ٹَاٍ ايڅًٔز ىٍ ډى٪ًٍ ثٍ اٝلاكٓ ػبډ٬ اٹياډبر اػَاْ -5

 .ثوٚٓ ثٕه َبْ ي َمپبٍْ ٽچٓ

 

 ػلاهر ّایخیاهذ ٍ اجسواػی ػَاهل اسزثاط

 


اجتوبػی ػَاهل تبثیط ؾلاهتٍ زض ًبثطاثطی-5قوبیقوبضُ

 
 ٍا هًى ٕلاډز ډشًڅٕبن ي ٔبثىيډٓ اٍسٺبء ٕلاډز ثب ډَسج٤ َبْ ٙبهٜ ُډبن ثٖشَ ىٍ ډٮمًلاً

 يډُ َمٍٕٚ ثٕه أه ىٍ ثبٔي ٽٍ ډُمٓ ثٖٕبٍ وپشٍ اډب. ىاوىيډٓ َب ٙبهٜ أه اٍسٺبء ډ٩ًٴ ثٍ
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 َٝٳ ي ثبٙي ډلًٍْ ٭ياڅز وڂبٌ ثب ء َمَاٌ اٍسٺب ي سًٕٮٍ ٍيوي أه ثبٔي إز ٽٍ آن ثبٙي و٪َ

 څلب٧ َمٕه ثٍ وٕٖز. ډ٦چًة ػبډٮٍ ډوشچٴ اٹٚبٍ ډىيْ ثٌَُ ځَٵشه ډِٕان ىٍ و٪َ ثيين اٍسٺبء

 ىَىيٌ اٍأٍ َبْٕٕٖشڈ ػُبن، دَٕٚٵشٍ ٽًٍَٚبْ ُا ىٍ ثٖٕبٍْ هًٞٛ ثٍ اهَٕ َبْ ٕبڃ ىٍ

 ي ىٕشَٕٓ ي ٕلاډز َبْ ٙبهٜ ٔپىًاهز ٍا س٬ًُٔ هًى اٝچٓ َيٳ ٕلاډز، هيډبر

 ىيڇ ډَكچٍ ىٍ ي ىاىٌ اوي ٹَاٍ ػبډٮٍ َمٍ اٹٚبٍ ثَاْ ٕلاډز هيډبر ثٍ ٔپٖبن ډىيْ ثٌَُ

 .َٖشىي ػبډٮٍ ٽچٓ َبْ ٙبهٜ اٍسٺبء ىوجبڃ ثٍ

 ٕلاډز هيډبر اُ ٔپٖبن ډىيْ ثٌَُ ي ىٕشَٕٓ ي ٕلاډز ٔپىًاهز ٬ُٔسً اهَٕ َبْ ٕبڃ ىٍ

 ىٍ ٭ياڅز. إز ځَٵشٍ ٹَاٍ ػُبوٓ ٽبٍ ىٕشًٍ ىٍ ًٙى ډٓ ثَىٌ وبڇ ٕلاډز ىٍ ٭ياڅز ثٍ اُآن ٽٍ

 ثَاْ ثَاثَ َبْ ٵَٝز أؼبى وِٕ ي دٕٚڂَْٕ ٹبثڄ ي ١َيٍْ ٱَٕ َبْسٶبير اُ ثٍ اػشىبة ٕلاډز

 ډبوىي اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ ىٍ ٍٍٔٚ ٕلاډز َبْ ثٓ ٭ياڅشٓ اٽظَ ٽٍ ػب آن اُ .اٙبٌٍ ىاٍى ٕلاډز

 ٍاٌ ثُشَٔه ىاٍى، ... ي ٕپًوز ډلڄ ػىٖٕز، سلٕٞلار، ٙٲڄ،ىٍآډي، اػشمب٭ٓ، ٥جٺٍ

 .إز ٙيٌ ٙىبهشٍ آن ٽىىيٌ أؼبى ٭ًاډڄ ثب ډٺبثچٍ اُ ٥َٔٸ ٕلاډز ىٍ ٭ياڅز ثٍ ٔبثٓ ىٕز

اُ  ثَځَٵشٍ ډجبوٓ ثٍ سًػٍ ثب ٹجڄ، ىٍَ ٍٕ كييى ىٍ سبٕٕٔ ثيي اُ أَان إلاډٓ ػمًٍُْ

 ي ځٖشٍَٗا  إلاډٓ و٪بڇ اٝچٓ اَياٳ اُ ٔپٓ إلاډٓ، أَاوٓ ٵََىڀ ي إلاډٓ ي ډشًن إلاڇ

 ٙبډڄ ٹًاوٕه ٽًٍٚ ٽچٍٕ ٍإشب، أه ىٍ إز. ىاىٌ ٹَاٍ ػبډٮٍ ىٍ ډلَيډٕز ي ٍٵ٬ ٭ياڅز اٍسٺبء

 .اوي ومًىٌ ډُڈ سبٽٕي أه ثَ ٽًٍٚ اْ سًٕٮٍ ٍٕبڅ دىغ َبْ ثَوبډٍ اوياُ، ٕىيؿٚڈ إبٕٓ، ٹبوًن

 اوؼبڇ َب ٭ياڅشٓ ثٓ ثب ډجبٌٍُ َيٳ ثٍ وٕڄ ػُز ىٍ إبٕٓ اٹياډبر ىٍَ ٍٕ أه ىٍ ؿىٕهَڈ

 اػشمب٭ٓ ٍٵبٌ ٍإشبْ ىٍ ٙيٌ اوؼبڇ اٹياډبر ي َبٵٮبڅٕز ثٍ ډٓ سًان ػمچٍ آن اُ ٽٍ ٙيٌ إز

 ٽبَ٘ ػُز ىٍ اٹياډبر ي ډٖپه ر،سلٕٞلا ٙٲچٓ، َبْ ٵَٝز ثٍ ُىأٓ، ىٕشَٕٓ ٵٺَ ي

 .ٽَى اٙبٌٍ إشبوٓ َبْ ٵبٝچٍ ٽبَ٘ ي ٍيٕشبَبْ ٽًٍٚ ډلَيډٕز

 

ّازحلیلسًٍذزغییشاذؿاخص

هشداى ٍ صًاى دس ّاؿاخص همایؼِ

 ٕبُ ُډٕىٍ ػىٖٕشٓ ٭ياڅز اٍسٺبء ي دَٕٚٵز ٽٍ ىَي ډٓ وٚبن اڅمچچٓ ثٕه سؼَثٕبر

 َمٍ ىٍ ُويځٓ إشبوياٍىَبْ سٺًٔز ډًػت هًى ٍٽ ٥ًٍْ ثٍ ثًىٌ، اْ آيٍىَبْ سًٕٮٍ ىٕز

سًٕٮٍ  ثب ډَسج٤ َبْ سٲَٕٕار ٙبهٜ ٙيٌ إز. ٍيوي ٕلاډز ىٍ ثو٘ ػمچٍ اُ ُويځٓ اثٮبى
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 ٭ىًان إز. ثٍثًىٌ  وبثَاثَْ ٽبَ٘ ٕمز ثٍ أَان، ُوبن ډَىان ي ىٍ ځٌٙشٍ ىٍَ ىي ىٍ اوٖبوٓ

 ثبٙي ډٓ كبڃ ٽبَ٘ ىٍ ؿٚمڂَْٕ ٖٕبٍث ًٍٝر ثٍ ډَىان ي ُوبن ىٍ ثبًٕاىْ وَم سٶبير ډظبڃ

 ٍٙي سَډُڈ آن ىَي. اُډٓ وٚبن ٍا سًػُٓٹبثڄ  ثُجًى ُوبن ىٍ آډًُٗ ثٍ ډَث٣ً َبْ ٙبهٜ ي

 ُوبن اٙشٲبڃ ډب سلًلار .إز اُډَىان ثٕ٘ كشٓ ُوبن ىاوٚڂبَٓ سلٕٞلار ؿٚمڂَٕ ثٖٕبٍ

 كي ثٍ ٍٕٕين سب ػىٖٕشٓ ثًىٌ ي ٽبَ٘ ٙپبٳ ػُز ىٍ ٽمشَ ثُجًى، ثٍ ٍي ٍيوي ٍٱڈ٭چٓ

 أه ثٍ ثبٔي يػًى ىاٍى اځَؿٍ ٵبٝچٍ ػبډٮٍ ىٍ ُوبن اٙشٲبڃ ډًاو٬ ٽبډڄ ٍٵ٬ ي ٽبٍ ثبُاٍ ىٍ سٮبىڃ

 ىٍ ٽٍ ي ډوًٞٝبً سَثٕز ٵَُويان ىاٍْ هبوٍ ُوبن، اٙشٲبڃ ډِٕان ډلبٕجٍ ىٍ ٽٍ ٽَى سًػٍ وپشٍ

 أه ثب وڂَىٔيٌ. بٕجٍډل ٙٲڄ ٭ىًان ثبٙي ثٍ ډٓ آوبن ي٩ٕٶٍ سَٔهډُڈ إلاډٓ أَاوٓ ٵََىڀ

ي ٙبهٜ ډِٕان  1ػىٖٕشٓ ٙبهٜ سًٕٮٍ هًٞٛ ىٍ أَان ىٍ ډؼم٫ً ىٍ سًٕٝٴ

م ىاىٌ ي ٍيويْ ىٍ ػُز ٽبَ٘ ٙپبٳ ثُجًى اويٽٓ ٍ 2كٖت ػىٖٕزسًاومىيٕبُْ ثَ 

 .إز ىاٙشٍ ػىٖٕشٓ

َبْ ٕلاډز،ځَؿٍ ا٥لا٭بر ىٍ ٥ًڃ ُډبن ٹبثڄ إشىبى إز ثَاْ ٹ٢بير ىٍ  ډًٍى ٙبهٜىٍ 

ا٥لا٭بر اډٕي  اډبٍ ُوبن ي ډَىان ىٍ ىٕز ومٓ ثبٙي. َب ى ٍيوي سٲَٕار ٫ًٕٙ ثٕمبٍْ هًٞٛ

ٕلاډز  َبْ ٙبهٜ ىٍ ډَىان ي ُوبن ثٕه ډًػًى سٶبير ٽٍ إز آن اُ كبٽٓ ډَٿ ي ُويځٓ

سَ ٽڈ ُوبن ىٍ ثبٍُْ ًٍٝر ثٍ ډَٕ ي ډَٿ وَم ٽڄ ىٍ ي وٕبٵشٍ إز اْ ډلاك٪ٍ ٹبثڄ سٲَٕٕ

ٽبَي،  ډٓ ٍا ٭مَ ُوبن ىٍ ٽٍ آوـٍ ثب ًٙى،ډٓ ٭مَ ٽبَ٘ ٕجت ډَىان ىٍ ٽٍ آوـٍ ثبٙي. ډٓ

 ىٍ ُوبن ٽٍ ًٍٝسٓ ىٍ َٖشىي سَ ٽٚىيٌ َبْإٕٓت اٝچٓ ٹَثبوٕبن ډَىان .إز ډشٶبير ٽبډلاً

 ىَىي. أه ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ډٓ DALYsاُ سَْ ٽىىيٌ ډِډه ُٕڈ ثٕ٘ وبسًان َبْثٕمبٍْ

ًٙى.  دٕ٘ ىٍو٪َ ځَٵشٍ اُ ثٕ٘ ي ىٍډبوٓ دٕٚڂَْٕ ئٍ هيډبراٍا ٍئپَىَبْ ىٍ ثبٔي َبسٶبير

ز ٽٍ سًػٍ سَْ ومًى، آن إٕلاډشٓ ثبٔي ثٍ آن سًػٍ ثَٕ٘بْ  ثَوبډٍ ٍِْٔ ىٍ ٽٍ اْ وپشٍ

 ثٍ ثٓ سًػُٓ ثٍ ػىٔ ىٔڂَ وًٚى. اٵَا٥ٓ ثٍ ٔټ ػىٔ ډىؼَ 

ي  ٽبَ٘ بڃك ىٍ ٭مًډٓ َبْ ٙبهٜ ىٍ وبثَاثَْ ٍيوي ٽٍ ٍٕيډٓ و٪َ ثٍ ؿىٕه ډؼم٫ً ىٍ

ُوبن  ثَهًٍىاٍْ ډًاٍى ثَهٓ ىٍ ځَؿٍ ي إز َب ٙبهٜ ثٮ٢ٓ ىٍ ُوبن ٔبٵشه كشٓ ثَسَْ

و٪َ  اُ يڅٓ اوي ىاٙشٍ سَْ وبډ٦چًة ي١ٮٕز ىٍآډي ي ًٕاى و٪َ اُ ي ډَىان ثًىٌ اُ سَ ٽڈ

                                                 
1 Gender Development Index  
2 Gender Empower Index  



 887ثْساقت-تاضائِذسهب                                                                            

ٕلاډز  َبْ ٙبهٜ ډًٍى ىٍ ىاٍوي. اڅجشٍ سَْډ٦چًة ٕلاډز ي١ٮٕز ډُڈ َبْ ٙبهٜ

 ىاٙز. ىٍ كبڅٓ ػىٔ ىي اُ ىٍ ََ ٔټ سَډ٦چًة وٶ٬ ي١ٮٕز ثٍ إًٍْٔ ٔټ ٹ٢بير سًان ومٓ

 ثٕه اٵِأ٘ ٵبٝچٍ ػُز ىٍ وِٕ ٍيوي أه ٽٍ سَْ ىاٍويٽڈ يډَٕ ډَٿ ي سَ ثٕ٘ ٭مَ ُوبن ٽٍ

 اكشمبلاً ثَوي ٽٍ ٍوغ ډٓ ډِډه َبْثٕمبٍْاُ  ډَىان اُ ثٕ٘ ٭ًٟ ىٍ يڅٓ إز، ډَىان ي ُوبن

 اُ ُوبن ډىيْ ډِٕان ثٌَُ َمٕه ىڅٕڄ ثٍ ي إزاٵِأ٘  كبڃ ىٍ ِوٕ ٵبٝچٍ أه ُډبن ٥ًڃ ىٍ

   .إز سَ ثٕ٘ وِٕ ٕلاډز هيډبر

 و٫ًاْ،  ٭چڄ ٍٍٔٚ سًان وشٕؼٍ ځَٵز ٽٍ ثٍ ٕلاډز ډٓ ىٍ اوشُب اُ وڂبٌ ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ډإطَ ثَ

 ىٍ  ػبډٮٍ ي َٖشىي ډشٶبير ػىٔ ىي ىٍ ىٍډبن ثَاْ لاُڇ َبْكمبٔز ي ٕلاډز هيډبر اٍأٍ

 ًٙىسًٍٞ ومٓ ٙپڄ ََ ثٍ ىٔي. يڅٓ ٕلاډز اٍسٺبء ثَاْ ٍا ډشٶبيسٓ َب٩َْٵٕز ي ٽبٍَبثبٔي ٍاٌ

 ىٍ ىٍ ٕلاډز وبثَاثَْ ثَيُ ىٍ ػيْ ي ډُڈ ٭بډڄ اهَٕ َبْ ٕبڃ ىٍ هًٞٛ ثٍ ٽٍ ػىٖٕز

 .هًاَي ٙي سَ ٍوڀٽڈ سٶبير أه وِٕ آٔىيٌ َبْ ٕبڃ ىٍ اكشمبلاً ي ثًىٌ ثبٙي ػبډٮٍ

 

سٍػسایی ٍ ؿْشی هٌاعك دس ّاؿاخص همایؼِ

ي١ٮٕز  ثُجًى ثَاْ ىيڅز ًْٕ اُ ُٔبىْ َبْسلاٗ إلاډٓ اوٺلاة دَٕيُْ اُ دٔ ىٍَ ٍٕ ىٍ

 ىٍ ٍيٕشبئٕبن ي١ٮٕز ثُجًى ىٍ اځَؿٍ ٽٍ إز ٙيٌ اوؼبڇ ٍيٕشبَب سًٕٮٍ ي ٍيٕشبئٕبن

 اډب إز ثًىٌ ډًٵٸ وٖجٓ ٥ًٍ ثٍ ُويځٓ اډپبوبر ي آډًُٗ ثُياٙشٓ، ثٍ اډپبوبر ىٕشَٕٓ

 َبْ ٵَٝز أؼبى ىٍ هًٞٝبً ي ٙيٌ ًٽَ ډًاٍى ىٍ ٍيٕشبٔٓ ي ػًاډ٬ َُْٙ ثٕه َبْوبثَاثَْ

  .ًٙى ډٓ ډٚبَيٌ ؿىبنَڈ سَٽڈ ثب ٙير اځَؿٍ ىٍآډي، س٬ًُٔ ي اٙشٲبڃ

 وِٕ ٍيٕشبَب ثٕه وبثَاثَْ ىٍ ٍيٕشبٔٓ سًٕٮٍ َبْ ثَوبډٍ اػَاْ ٍٕي ډٓ و٪َ ثٍ ىٔڂَ ًْٕ اُ

 ثٍ وٖجز ٙيٌ اػَا َب آن ىٍ ٍيٕشبٔٓ سًٕٮٍ ثَوبډٍ كياٽظَ ٽٍ ٍيٕشبَبٔٓ إز. وٺ٘ ىاٙشٍ

 ٹَاٍ ُويځٓ ثُشَ ي١ٮٕز ىٍ إز وٚيٌ اػَا َب آن ىٍ اْ ثَوبډٍ َٕؾ ٔب ٽٍ كياٹڄ ٍيٕشبَبٔٓ

 -اٹشٞبىْ ُډٕىٍ ثب ٍيٕشبئٕبن ي ډٖشٮي اْ سًٕٮٍ َٙا٤ٔ ثب ٍيٕشبَبْ ٽٍ اًٝلاً أه ١مه ىاٍوي

  اوي. ثَىٌ ٍا ثٌَُ سَٔه ثٕ٘ ٍيٕشبٔٓ ٵَأىي سٲَٕٕ ىٍ ثبلاسَ، اػشمب٭ٓ

ثٕه  ٽٍ َُْٙ ػبډٮٍ ىٍ ٵٺَ وٖجٓ ٙپبٳ ٵٺَ، ٽىشَڃ ثَاْ ځَٵشٍ ًٍٝر اٹياډبر ثب ٍاث٦ٍ ىٍ

 ٍيويْ 1368-1379اُ  ثٮي َبْ ٕبڃ ىٍ إز، ىاٙشٍ ٝٮًىْ ٍيوي1364ْ-1368َبْ  ٕبڃ

 ٔبٵشٍ إز. ًٽَ أهٽبَ٘  1379 ىٍ ٕبڃ 296/0ثٍ  1368 ىٍ ٕبڃ 406/0وِيڅٓ ىاٙشٍ ي اُ 
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 َبْ ثَوبډٍ آن ىوجبڃ ثٍ ي ايڃ سًٕٮٍ ثَوبډٍ اػَاْ آٱبُ 1368 ٕبڃ ٽٍ إز وپشٍ وِٕ ٹبثڄ سًػٍ

 س٬ًُٔ .ثًىٌ إز كبٽڈ ٽًٍٚ ثَ ػىڂٓ َٙا٤ٔ آن اُ ٹجڄ َبْ ٕبڃ ي ىٍ إز ثًىٌ ًٕڇ ي ىيڇ

 ٥ًٍْثٍ إز ىاٙشٍ ٵٺَ ٙپبٳ ډٚبثٍ ٍيويْ و1364ِٕ-1379َبْ  ٕبڃ ٥ٓ ٵٺَا ثٕه ىٍآډي

 ٽٍ إز ىاٙشٍ وِيڅٓ ٍيويْ ،1364-1368َبْ  ٕبڃ اٵِأ٘ ٥ٓ اُ دٔ ػٕىٓ ١َٔت ٽٍ

 ٥ٓ ػٕىٓ ١َٔت ي ٵٺَ ٙپبٳ ٍيٕشبٔٓ ىٍ ػبډٮٍ ىاٍى. اډب ىٍآډي ډشٮبىڃ سَ س٬ًُٔ ثَ ىلاڅز

 هًٞٛ أؼبى إز. ىٍ ىاٙشٍ وِيڅٓ آن ٍيوي اُ دٔ ي ٔبٵشٍ اٵِأ٘ 1364-1371َبْ ٕبڃ

 سًػٍ وپشٍ ثٍ أه ثبٔي ىاٍى وبثَاثَْ ي ٵٺَ ىٍٽبَ٘ ٽٍ ډٖچمٓ وٺ٘ ىڅٕڄ ثٍ ٙٲچٓ َبْ ٝزٵَ

 ًٍٝر ځَٕى ََُٙب ىٍ ثٕپبٍْ ډٚپڄ ٍٵ٬ ثَاْ ىيڅز َبَْٕډبٍٔ ځٌاٍْ سمبډٓ وجبٔي ٽٍ ٽَى

 ثٍ ٍيٕشبٔٓ ډىب٥ٸ اُ ډُبػَر ډًػت إز ډمپه َُٙ ىٍ ٙٲچٓ َبْ ٵَٝز أؼبى ؿَا ٽٍ

  .ځَىى وٕٚىٓ كبٍٕٙ ځٖشَٗ ي ََُٙب ثٕپبٍْ ډٚپڄ سٚئي آن ٬سج ثٍ ي ډىب٥ٸ َُْٙ

 ثٍ وٖجز ثُشَْ ي١ٮٕز ََُٙب وِٕ ٍيٕشبَب ي ََُٙب ثٕه ٕلاډز َبْ ٙبهٜ ډٺبٍٖٔ ىٍ

 ٽمجًى ٽًىٽبن، ي ډبىٍان ٕلاډز ثب ډَسج٤ َبْ ٙبهٜ ډَٿ، َبْ ٍيٕشبَب ىاٙشٍ اوي. ٙبهٜ

 ََُٙب ثٍ وٖجز ثيسَْ ي١ٮٕز يٕشبَبٍ ىٍ َمڂٓ اوڂچٓ، َبْ ثٕمبٍْ ي ٫ًٕٙ َبٍِٔډٲٌْ

 ىٍ َب ٙبهٜ أه اُ ثَهٓ سٲَٕٕار ٍيوي ثٍَٕٓ ٽبٵٓ، ا٥لا٭بر ىڅٕڄ وجًى ثٍ اڅجشٍ اويىاٙشٍ

 ٕلاډز َبْ ٙبهٜ ډبوىي َب ٙبهٜ اُ ثَهٓ ىٍهًٞٛ ثبٙي؛ اډب ومٓ  دٌَٔ اډپبن ُډبن ٥ًڃ

 ىٍ ډوشچٴ َبُْډبن ىٍ ا٥لا٭بر ٽٍ اوڂچٓ ي َبْ ٭ٶًوٓثٕمبٍْ ي ٽًىٽبن ٕلاډز ډبىٍان،

  .ثبٙي ډٓ ٍيٕشبَب ىٍ َبْ ٕلاډز ٙبهٜ ٍيوي ثُجًى اُ كبٽٓ ثبٙي، ډٓ ىٕشَٓ

 ١َيٍْٕىٓ اډَْ  ډوشچٴ َبْ ځَيٌ ىٍ ٍيٕشبئٕبن ٕلاډز ډٚپلار ثٍ هبٛ سًػٍ كبڃ ََ ىٍ

 ىًٍٕاى، سٶبيرډبوىي  ډُڈ اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ ٽٍ ىَيډٓ وٚبن ي١ًف ثٍ ٵٞڄ أه ثبٙي. وشبٔغ ډٓ

 ثٍ سَ ٍيٕشبئٕبن ٽڈ ىٕشَٕٓ ٽىبٍ ىٍ ٕبڅڈ سٲٌٍٔ ي ُويځٓ سُٖٕلار ثٍ ىٕشَٕٓ ډي،ىٍآ

 َبْ ډوشچٴثٍ ثٕمبٍْ سَ ثٕ٘ اثشلاْ ي ډَٕ ي ډَٿ ٹبڅت ىٍ ٍا هًى ىٍډبوٓ-هيډبر ثُياٙشٓ

ثٍ ډ٫ً١ً ثَهًٍى ي اٹياډبر   SDHىٔيځبٌ َب ثبٔي ثب  ا ثَاْ كڄ ډٚپڄ ٍيٕشبىَي ي څٌډٓ وٚبن

 اْ ٍا اػَا ومًى.  يٌثَوبډٍ ٍِْٔ ٙ

 

اًؼاًی فمش ٍ اًؼاًی زَػؼِ ّایؿاخص

إز  ځَٵشٍ ٹَاٍ سًػٍ ډًٍى ډچڄ ٕبُډبن س٤ًٕ اهَٕ َبْ ٕبڃ ىٍ ٽٍ ٙبهٜ ىي أه
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 سًأڇ ثب ُويځٓ اډٕي ثٮي ٍٕ سَٽٕت كبٝڄ اوٖبوٓ سًٕٮٍ ٙبهٜ .َٖشىي َبْ سَٽٕجٓ ٙبهٜ

 ي ثبٙي ډچٓ ډٓ وبهبڅٜ سًڅٕي َٕاوٍ ِٕانډ ي ثٍِځٖبلان ىٍ ثبًٕاىْ سًڅي، ډِٕان ثيي ىٍ ٕلاډز

 وٚبن ىَىيٌ ځَىى وِىٔټ ٔټ ٙبهٜ ثٍ أه ډِٕان ؿٍ إز؛ ََ ٔټ سب ٝٶَ ثٕه ٭يىْ

 .ثًى هًاَي اوٖبوٓ سَ ثٕ٘ سًٕٮٍ

 ٕبڅڂٓ، 40 سب ډبوين ُويٌ اكشمبڃ ډشٲَٕ ٍٕ سَٽٕت كبٝڄ وِٕ اوٖبوٓ ٵٺَ ٙبهٜ ډٺبثڄ ىٍ

 ٭يڇ)ُويځٓ  ٙبٖٔشٍ إشبوياٍىَبْ ثٍ وياٙشه ىٕشَٕٓ ي ىٍ ثٍِځٖبلان وَم ثًٕٖاىْ

 ٙبهٜ ٹجچٓ ډبوىي ي ثبٙي ډٓ (يُن ٽڈ ٽًىٽبن ىٍٝي ي ٕبڅڈ آة آٙبډٕيوٓ ثٍ ىٕشَٕٓ

سَ  وبډ٦چًة ي١ٮٕز ىَىيٌ وٚبن ٔټ ثٍ آن ٙين ي وِىٔټ ثًىٌ ٔټ سب ٝٶَ ثٕه ٭يىْ

 .ثبٙي ډٓ

ثَاثَ ثب  1980،  562/0ډٕلاىْ ثَاثَ  1975َبْ  ٙبهٜ سًٕٮٍ اوٖبوٓ ٽًٍٚډبن ىٍ ٕبڃ

ثَاثَ ثب  2001،  690/0ډٮبىڃ  1995، 646/0ثَاثَ ثب  1990،  607/0ډٮبىڃ  1985، 566/0

 2001ٙيٌ إز. ٍسجٍ أَان ىٍ ٕبڃ ثَآيٍى  759/0ډٕلاىْ ثَاثَ ثب  2005ي ىٍ ٕبڃ   719/0

ُبٍڇ ډٕلاىْ ػبٔڂبٌ وًى ي ؿ 2005 ٽًٍٚي ىٍ ٕبڃ 175ډٕلاىْ ػبٔڂبٌ ٔټ ٝيي ٙٚڈ ىٍ ثٕه 

ٍٕي ٽٍ َٕ٭ز ٍٙي أه ٙبهٜ ىٍ ىي ٽًٍٚ ثًىٌ إز. ثَ أه إبٓ ثٍ و٪َ ډٓ 177ىٍ ثٕه 

اُ ډش٤ًٕ ٍٙي ٕبَٔ ٽًٍَٚب ٵَاسَ  إز يڅٓ أه َٕ٭ز ٍٙيٍٕ ىٍَ ځٌٙشٍ ٹبثڄ ٹجًڃ ثًىٌ

 إز.  وَٵشٍ

ُ ىٍٝي ا 34سىُب  1375ًٍ، ىٍ ٕبڃ َبْ ډوشچٴ ٽٚ ىٍ ډٺبٍٖٔ ٙبهٜ سًٕٮٍ اوٖبوٓ ىٍ إشبن

 1380ي ىاٙشىي ىٍ كبڅٓ ٽٍ ىٍ ٕبڃ ىٍٝ 70َبْ ٽًٍٚ ٙبهٜ سًٕٮٍ اوٖبوٓ ثبلاسَ اُ  إشبن

َبْ ٽًٍٚ ٙبهٜ  ىٍٝي اُ إشبن 89 ،1384َبْ ٽًٍٚ ي ىٍ ٕبڃ  ىٍٝي إشبن 50ثٕ٘ اُ 

ٍيوي سًٕٮٍ اوٖبوٓ ىٍ ٽًٍٚ إز.  اوي ٽٍ وٚبوڂَ ثُجًى ىٍٝي ىاٙشٍ  70سًٕٮٍ اوٖبوٓ ثبلاسَ اُ 

ډٚبثٍ  1375ي  1380َبْ  وٓ ىٍ ٕبڃَب اُ و٪َ ٙبهٜ سًٕٮٍ اوٖب َمڂىٓ ثٕه إشبنډِٕان وب

اوي سَ كَٽز ٽَىٌ َب اُ و٪َ أه ٙبهٜ ثٍ ٕمز َمڂىٓ ثٕ٘ إشبن 1384ثًىٌ اډب ىٍ ٕبڃ 

(CV=3/7 ُإشبن ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن ىٍ ََ ٍٕ ٕبڃ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ثٕ٘ ا .)اولَاٳ ډٮٕبٍ اُ  2

َبْ ٽَىٕشبن،  سَ ثًىٌ ي دٔ اُ ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن وِٕ إشبنډٕبوڂٕه ٽًٍْٚ دبٕٔه

َبٔٓ َٖشىي ٽٍ ي١ٮٕز وبډ٦چًثٓ ىٍ هًٞٛ أه ٙبهٜ  آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ ي اٍىثٕڄ إشبن

ٍٱڈ ٍٙي ٙبهٜ سًٕٮٍ اوٖبوٓ ځَْٕ ومًى ٭چٓسًان وشٕؼٍاوي. ثَ إبٓ أه ا٥لا٭بر ډٓىاٙشٍ
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هًٞٛ إشبن  ثٍَب  شچٴ، ٽمبٽبن ثَهٓ إشبنَبْ ډو ىٍ ٽًٍٚ ي ٽبَ٘ سٶبير ثٕه إشبن

 َبْ ٽًٍٚ ٹَاٍ ىاٍوي. سَ اُ ٕبَٔ إشبناْ ٭ٺتٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن ثٍ ًٍٝر ٹبثڄ ډلاك٪ٍ

 

ػَاد

َبْ ډوشچٴ ٽًٍٚ كبٽٓ اُ  ىٍ إشبن 1365-1385َبْ  ثٍَٕٓ ٍيوي سٲَٕٕار ًٕاى ىٍ ٕبڃ

ډٕبوڂٕه ٽًٍْٚ ىٍٝي اٵَاى ثبًٕاى اُ   اْ ٽٍثبٙي ثٍ ځًوٍ َب ډٓ َٕٕ ٝٮًىْ آن ىٍ َمٍ إشبن

ٍٕٕيٌ إز. هًٙجوشبوٍ ٍيوي ٽبَٚٓ ١َٔت  1385ىٍٕبڃ  9/82ثٍ  1365ىٍ ٕبڃ  8/61

ىٍَ ځٌٙشٍ كبٽٓ اُ كَٽز ثٍ ًْٕ  2َبْ ډوشچٴ ٽًٍٚ ىٍ  سٲَٕٕار أه ٙبهٜ ثٕه إشبن

 ثبٙي.  سَ ىٍ أه ٙبهٜ ډٓ ثَاثَْ ثٕ٘

 

تیىاسی

ىَي ٽٍ  وٚبن ډٓ 1376ي  1385َبْ  َبْ ډوشچٴ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ ډٺبٍٖٔ ډِٕان ثٕپبٍْ إشبن

َبٔٓ ٽٍ ډِٕان ثٕپبٍْ ىٍ  ى إشبنثبٙي ي سٮيا َب اُ أه و٪َ ىٍكبڃ ٽبَ٘ ډٓ سٶبير ثٕه إشبن

ثبٙي. ډٚپڄ  ډٓ 1376سَ اُ ٽڈ 1385إز، ىٍ ٕبڃ َب ثٕ٘ اُ ډٕبوڂٕه ٽًٍْٚ ثًىٌ آن

َبْ  َبْ ٽَډبن ي ٵبٍٓ ٥ٓ ٕبڃ ٍ ي وِٕ إشبنَبْ ٱَة ي ػىًة ٱَة ٽًٚ ثٕپبٍْ ىٍ إشبن

ًٙى اډب ىٍ َب ډلاك٪ٍ ومٓ ثٍ ٥ًٍ ډِډه يػًى ىاٙشٍ ي ثُجًىْ ىٍ َٙا٤ٔ آن 1385-1376

َبْ َٙٹٓ ٽًٍٚ ي١ٮٕز ٍيوي ٍي ثٍ ثُجًىْ ٍا ىاٙشٍ إز.  َبْ ٙمبڃ ٱَة ي وِٕ إشبن إشبن

ڂٕه ٽًٍْٚ ىاٙشٍ إز ٽٍ ثٍ ډِٕان ثٕپبٍْ ثٕ٘ اُ ډٕبو 1385إشبن سَُان وِٕ ىٍ ٕبڃ 

  ثبٙي. سَٔه إشبن ٽًٍٚ ىاٍاْ ي١ٮٕز وبډ٦چًثٓ ډٓ ٭ىًان دَػمٮٕز

ٍٕي ٽٍ ٍيوي و٪َ ډٓ َبْ ډوشچٴ ٽًٍٚ ثٍ پبٍْ ىٍ إشبناڅجشٍ ثب سًػٍ ثٍ ١َٔت سٲَٕٕار ثٕ

 ثبٙي. َب ىٍ كبڃ ٽبَ٘ ډٓ وبثَاثَْ ىٍ ثٕه إشبن

 

 ّضیٌِػالیاًِتْذاؿرٍدسهاىیهخاًَاس

َبْ ډوشچٴ ٽًٍٚ وِٕ كبٽٓ اُ يػًى  ثٍَٕٓ َِٔىٍ ٕبڅٕبوٍ ٕلاډز ٔټ هبوًاٍ ىٍ إشبن

َبْ وٕمٍ َٙٹٓ  َب ىٍ إشبنثبٙي. ىٍ كبڅٓ ٽٍ أه َِٔىٍ َبْ ډوشچٴ ډٓ وبَمڂىٓ ثٕه إشبن

سَ اُ  ٽڈ 1380-1385َبْ  َبْ ٱَة ي ٙمبڃ ٱَة ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ ٽًٍٚ ي وِٕ ثَهٓ اُ إشبن
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َبْ سَُان، اٝٶُبن، ٵبٍٓ،  َبْ ٙمبڅٓ ٽًٍٚ ي وِٕ إشبن إز، ىٍ إشبنًىٌډٕبوڂٕه ٽًٍْٚ ث

َب ثٕ٘ اُ ډٕبوڂٕه ٽًٍْٚ ثًىٌ إز. اڅجشٍ ثبلا ثًىن َِٔىٍ ٕبلاوٍ  هًُٕشبن ىٍ اٱچت أه ٕبڃ

َبْ ٕلاډز سًاوي َڈ وبٙٓ اُ ثبلاسَ ثًىن َِٔىٍ َب ډٓ ثُياٙز ي ىٍډبن هبوًاٍ ىٍ ثَهٓ إشبن

َب ثَاْ ىٍٔبٵز  ثبٙي ي َڈ سوٕٜٞ َِٔىٍ ثٕ٘ سَ اُ ًْٕ هبوًاٍَب ىٍ آن إشبنىٍ آن إشبن 

سَ اُ ډش٤ًٕ ثًىن  َب ثبٙي. ثٍ ٭جبٍسٓ سٶَٖٕ ٽڈ هيډبر ٕلاډز ثٕ٘ سَ ي ٔب ََ ىيْ آن

َبْ ِٔى ي اكشمبلاً ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن ىٹٕٺبً ٔپٖبن وٕٖز. ىٍ إشبن ِٔى هيډبر  إشبن

ًٙى ىٍ كبڅٓ ٽٍ ډمپه إز َبْ ٹجچٓ وِٕ ىٔيٌ ډ٫ً١ٓ ىٍ وٺٍٕٚلاډز اٍُان إز ي أه ډً

سَ ىٍآډي هًى ٍا َٝٳ ډٖپه، ٱٌا  ىٍ إشبن ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن ثٍ ىڅٕڄ ٵٺَ ُٔبى، ډَىڇ ثٕ٘

اوي. ثىبثَأه ثَاْ سٶَٖٕ ىٹٕٸ سَ ډؼبڃ َِٔىٍ ومًىن ثَاْ ٕلاډز ىاٙشٍ ي دًٙبٻ ومًىٌ ي ٽڈ

 آيٍْ ځَىى.سلٺٕٺبر ډىٖؼڈ ػم٬ثبٔي ا٥لا٭بر ثٕ٘ سَْ ىٍ ٹبڅت 

َبْ ډوشچٴ ٽًٍٚ ٹبثڄ  ٍٕي ٽٍ وبثَاثَْ ىٍ أه ٙبهٜ ىٍ ثٕه إشبنثٍ ََ ٙپڄ ثٍ و٪َ ډٓ

 إز.ډلاك٪ٍ ثًىٌ ي سٲَٕٕ ډلًٖٕٓ وياٙشٍ

 

ّایػلاهرؿاخص

ػبٔٓ ٽٍ أه وٖجز ٵبٍٯ  اُ آنهبُزضهٌبَكضٍؾتبئیوكَض:1-59هیعاىهطيوَزوبى

ىَبْ سًٕٮٍ اػشمب٭ٓ ي ځَْٕ ٭مچپَان ډَٿ ىيٌٍ وًُاىْ إز، ىٍ اوياٌُاُ سبطَٕار ډِٕ

سًاوي اُ ا٭شجبٍ ثٕ٘ سَْ هًٞٛ ٭مچپَى و٪بڇ اٍائٍ هيډبر ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ډٓ اٹشٞبىْ ثٍ

اُ ٔټ  1372-1382َبْ  ٍ ٵبٝچٍ ٕبڃأه ډِٕان ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚ ى ثَهًٍىاٍ ثبٙي. 

ثٍ ثٕ٘ اُ وٞٴ  1382ٍ ٕبڃ اْ ٽٍ أه وٖجز ىٌ إز. ثٍ ځًوٍٍيوي وِيڅٓ يا١ق ثَهًٍىاٍ ثًى

َ آٙپبٍْ ىٍ اٵِأ٘ أه ډِٕان ىٍ سبطٕ 1382ٍٕٕيٌ إز. ځَؿٍ ُڅِڅٍ ثڈ ىٍ ٕبڃ  1372ٕبڃ 

إز يڅٓ سبطَٕ َِاٍ اٵِأ٘ ىاىٌ ىٍ 40ىٍ َِاٍ ثٍ  15إز ي آن ٍا اُ إشبن ٽَډبن ىاٙشٍ

َبْ ٽًٍٚ ىٍ  ٍ إشبنإز. اڅجشٸ ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚ وياٙشٍؿىياوٓ ثَ ٍيْ أه ډِٕان ىٍ ٽڄ ډىب٥

ثَهًٍىاٍ  1372 -1381َبْ  ٝچٍ ٕبڃډًٍى أه وٖجز، اُ ډِٕان وبَمڂىٓ وٖجشبً طبثشٓ ىٍ ٵب

سب كييى ُٔبىْ أه وبَمڂىٓ ٍا اٵِأ٘ ىاىٌ  1382اوي ٽٍ ُڅِڅٍ إشبن ٽَډبن ىٍ ٕبڃ  ثًىٌ

 إز.

هطيهیعاى وكَض:ً ٍ ؾبل یه ظیط وَزوبى ّبی ضٍؾتبیی هٌبَك زض ٔه اَظازاى
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 إز. اڅجشٍ ٽبَ٘ ډَٿ ثًىٌ 1375 -1384َبْ  ٥ًڃ ٕبڃ ىٍ وِيڅٓ ٔټ ٍيوي َب ٙبَي ډِٕان

 إز ىاٙشٍ ٕبڃ ٔټ َُٔ ي ٕبڃ َُٔ دىغ ٽًىٽبن ډَٿ ٽبَ٘ ثٍ وٖجز سَْٽڈ ٕٙت وًُاىان

 ٕبڃ ُويٌ ىٍ سًڅي َِاٍ ىٍ 7/14ثٍ  1372ىٍ ٕبڃ  5/19اُ  وًُاىان ډِٕان ثَاْ أه ٽٍ ٥ًٍْ ثٍ

 ثَاثَ 2 كييى ٕبڃ دىغ َُٔ ٽًىٽبن ډَٿ ثَاْ ډِٕان ٽبَ٘ ٽٍ كبڅٓ ىٍ ٔبٵشٍ ٽبَ٘ 1384

 ىٍ ٔبٵشٍ ٽبَ٘ وًُاىْ ي ډَٕ ٿ ىٍ َِاٍ ډَ 26/0ٕبڃ كييى  ََ ىٍ ډش٤ًٕ ٥ًٍ إز. ثٍ ثًىٌ

 ثًىٌ اٍَِ ىٍ اُ ٔټ ثٕ٘ ٭يى أه ٕبڃ دىغ َُٔ ي ٕبڃ ٔټ َُٔ ي ډَٕ ٿ ډَ ٽٍ ثَاْ كبڅٓ

 إز.

َبْ ډوشچٴ ٽًٍٚ كبٽٓ اُ ثُجًى اٱچت أه  َبْ ٭مًډٓ ي ٕلاډز ىٍ إشبن ثٍَٕٓ ٙبهٜ

ډب ىٍ ثَهٓ اُ ډًاٍى ػُز ثبٙي ا ىٍَ ځٌٙشٍ ډٓ 2َبْ ډوشچٴ ٽًٍٚ ٥ٓ  َب ىٍ إشبن ٙبهٜ

َب  ًْٕ َمڂىٓ ثٕ٘ سَ ي ىٍ ثَهٓ اُ ډًاٍى ثٍ ٕمز اٵَأ٘ وبَمڂىٓ ثٕه إشبن كَٽز ثٍ

 . ثًىٌ إز

، ځَؿٍ كبٽٓ اُ 1375 -1380َبْ  ٽڄ ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ (HDI)ډٺبٍٖٔ ٙبهٜ سًٕٮٍ اوٖبوٓ 

ؿىبن سٶبير ٙبهٜ سًٕٮٍ ٕبڃ إز؛ اډب َڈ 5دَٕٚٵز وبؿِْٕ ىٍ سًٕٮٍ اوٖبوٓ ىٍ ٥ًڃ 

ىٍ  HDIسَٔه ي ثٕ٘ سَٔه ډٺياٍ  َب ُٔبى ثًىٌ؛ ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ اهشلاٳ ٽڈ اوٖبوٓ ىٍ ٦ٕق إشبن

ٍٱڈ  ثًىٌ إز. ي١ٮٕز ثٕپبٍْ وِٕ ٭چٓ 19/0كييى  1380ي ىٍ ٕبڃ  22/0ثَاثَ  75ٕبڃ 

َب اُ  إز، اډب ٽمبٽبن ي١ٮٕز وبَمڂىٓ ثٕه إشبنَب ىاٙشٍ ثُجًىَبٔٓ ٽٍ ىٍ ثَهٓ اُ إشبن

ډَٞٵٓ وِٕ ٽٍ ٔپٓ  هيډبر ي ٽبلاَب ٽڄ ثُبْ ٙبهٜ ًٙى. اٵِأ٘ ٕبلاوٍأه و٪َ ډٚبَيٌ ډٓ

َبْ ډَُْ  ٙي، كبٽٓ اُ ثبلاسَ ثًىن أه ٙبهٜ ىٍ إشبنثب َبْ اٹشٞبىْ ډُڈ ډٓ اُ ٙبهٜ

 ثبٙي.  َب ډٓ سَ إشبن َبْ ٱَثٓ ي كَٽز ثٍ ًْٕ وبَمڂىٓ ثٕ٘ ٽًٍٚ هًٞٝبً إشبن

َبْ ډوشچٴ  َبْ ډإطَْ ىٍ إشبن ىٍ ٍاث٦ٍ ثب اٵِأ٘ ىٍٝي اٵَاى ثب ًٕاى ىٍ ػبډٮٍ ٵٮبڅٕز

َبْ ډوشچٴ ي  ٲَٕٕار ثٕه إشبنٽًٍٚ ًٍٝر ځَٵشٍ إز ٽٍ وشٕؼٍ آن وِٕ ٽبَ٘ ١َٔت س

َبْ  ثبٙي اڅجشٍ دبٕٔه ثًىن ډِٕان ثبًٕاىْ ىٍ إشبن كَٽز ثٍ ٕمز ثَاثَْ ىٍ أه ُډٕىٍ ډٓ

َبْ ځٌٙشٍ ي ٭يڇ ػجَان ٵبٝچٍ  ٕٕٖشبن ي ثچًؿٖشبن، ٽَىٕشبن ي آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ، ٥ٓ ىٍَ

ثٍ َمڂىٓ ډ٦چًة ىٍ أه َب كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ ثَاْ ٍٕٕين  َب ثب ٕبَٔ إشبن ثٕه أه إشبن

اْ ثَاْ  ٍِْٔ ي اػَاْ ډياهلار ئٌْ ٙبهٜ ي وِٕ ٙبهٜ سًٕٮٍ اوٖبوٓ، وٕبُ ثٍ ثَوبډٍ

 َبْ ډلَيڇ ډٓ ثبٙي. إشبن
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ٍيى، ًٕاى ي سلٕٞلار وٺ٘ ثٍ ِٕأٓ ىٍ ي١ٮٕز اػشمب٭ٓ ي ٕلاډز َمبن ځًوٍ ٽٍ اوش٪بٍ ډٓ

َبْ ډوشچٴ  ٕلاډز ىٍ ځَيٌ َبْ ٭مًډٓ ي اٵَاى ػبډٮٍ ىاٍى. ډَيٍْ ثَ ي١ٮٕز ٙبهٜ

سَ ىٍ  ًٕاى ي ثب سلٕٞلار دبٕٔه، ثٕ٘سلٕٞچٓ ىٍ ٽًٍٚ وٚبن ىاى ٽٍ ىٍ ډؼم٫ً اٵَاى ثٓ

طجبر ي وبډ٦چًة ي وِٕ ثٕ٘ سَ ىٍ ډٮَٟ ه٦َار ي ٭ًاٍٟ وبٙٓ اُ ډٮَٟ ي١ٮٕز اٹشٞبىْ ثٓ

َبْ  ٍ ٙبهٜ٭چز ٭يڇ ىٕشَٕٓ ث ىاٍوي. اڅجشٍ ىٍ أه ثو٘ وِٕ ثٍ ٭ًاډڄ ه٦َُاْ ٕلاډز ٹَاٍ

َب ىٍ ٥ًڃ ُډبن ىًٙاٍ  َٕار آنَبْ ډوشچٴ، ٹ٢بير ىٍ ډًٍى ٍيوي سٲٕ ډًٍى و٪َ ىٍ ٕبڃ

َبْ ٥ًٍ وٖجٓ ىٍ ىٍَ ًٕاى ثٍ٭مًډٓ اٹشٞبىْ اٵَاى ٽڈ ٍٕي ي١ٮٕزو٪َ ډٓ ثبٙي يڅٓ ثٍ ډٓ

اهَٕ ٍٙي ثُشَْ ىاٙشٍ ىٍ كبڅٓ ٽٍ ي٬١ اٹشٞبىْ اٵَاى ثب سلٕٞلار ٭بڅٍٕ كشٓ ٽمٓ اٵز 

 إز.ومًىٌ

َبْ سوٞٞٓ ي ىاوٚڂبَٓ اٙشٲبڃ ىاٍوي ي اٵَاى  سَ ثٍ ٵٮبڅٕز اٵَاى ثب سلٕٞلار ىاوٚڂبَٓ ثٕ٘

سَ ډٚٲًڃ ثٍ ٽبٍوي ي َمٕه ډٚبٱڄ هًى ٭بډڄ ثٓ ًٕاى ي ٔب ثب سلٕٞلار دبئٕه ىٍ ډٚبٱڄ ٕبىٌ

ٟ ٕٞلار دبٕٔه ٍا ىٍ ډٮَسًاوىي ثبٙىي. أه ډٖئچٍ اٵَاى ثب سل ه٦َ ثَاْ ٕلاډشٓ اٵَاى ډٓ

 ىٍ وٕبَُب كياٹڄ وٚين ثَآيٍىٌ ىَي. ٵٺَ وِٕ ٽٍ اُ ٭ًاډڄ اٝچٓسَ وِٕ ٹَاٍ ډٕٓهىٍآډي دبٔ

ثبٙي ٕلاډز اٵَاى ػبډٮٍ ٍا سُئي ډٓ سلٕٞڄ ثُياٙز ي ډٖپه، هًٍاٻ، سأډٕه ُډٕىٍ

 ومبٔي. ډٓ

ٍ ٔپٓ اُ ي٩بٔٴ ډُڈ ډٖئًلان ٽًٍٚ اُ أه ٍي ثَٹَاٍْ اډىٕز ٙٲچٓ ثَاْ ٽچٍٕ اٵَاى ػبډٮ

إٕٓت دٌَٔسَوي ي َڈ ثَاْ وَٕيَبْ ز. أه ډٖئچٍ َڈ ثَاْ اٵَاى ثب سلٕٞلار دبئٕه ٽٍ إ

ځٌاٍْ ٙيٌ َاْ سَثٕز آوبن َٕډبٍَٔبْ ثبلأٓ ثډشوٜٞ ي ثب سلٕٞلار ىاوٚڂبَٓ ٽٍ َِٔىٍ

ؿًن سًاومىيٕبُْ ي اٍسٺبء اْ َڈَبْ ئٌْإز، اَمٕز ثٍ ِٕأٓ ىاٍى. ٥َاكٓ ي اػَاْ ثَوبډٍ

سلٕٞلار دبئٕه ػبډٮٍ ډإطَ ثبٙي؛  سًاوي ىٍ ثُجًى ي١ٮٕز ُويځٓ اٵَاى ثب ٙٲچٓ ډٓ َبْ ډُبٍر

َبْ اهَٕ ي١ٮٕز ثٕپبٍْ ىٍ اٵَاى  اڅجشٍ وشبٔغ أه سلٺٕٸ وٚبن ىاى ٽٍ اكشمبلاً ىٍ ٕبڃ

سًاوىي ثٍ ډٚبٱڄ ٕبىٌ ىٕز  سَ ډٓ ًٕاى ٍاكزسَ ي ډًُٚىسَ ثًىٌ ي اٵَاى ٽڈ ٽَىٌ ثٕ٘سلٕٞڄ

ىڅٕڄ وياٙشه ثىٍٕ ډبڅٓ اكشمبلاً  ًٕاى ثٍٽڈَٳ ىٔڂَ ثٕپبٍْ كشٓ ډًٹز اٵَاى ٔبثىي يڅٓ اُ ٥

 سًاوي اطَار ثٖٕبٍ ٙئيْ ثَ ٕلاډشٓ أٚبن ثڂٌاٍى. ډٓ
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َبْ سبطَٕ ځٌاٍ ثَ ٕلاډز ي ٍٵبٌ اٵَاى ډٓ ثبٙي ٽٍ ثب  سَٔه ډإڅٶٍ ي١ٮٕز اٹشٞبىْ ٔپٓ اُ ډُڈ

َبْ ٕلاډز، سٲٌٍٔ  ؿًن ىٕشَٕٓ ثٍ هيډبر ي ډَاٹجزثَ ثٖٕبٍْ اُ ٵبٽشًٍَبْ ىٔڂَ َڈ سأطَٕ

ٕبڅڈ، آډًُٗ، ډٖپه، دًٙبٻ ي ... وٺ٘ هًى ٍا أٶبء ډٓ ومبٔي. اڅجشٍ أه اٍسجب٣ ىي ًٍٕٔ ثًىٌ 

ي ٕلاډز اٵَاى ػبډٮٍ وِٕ ثَ ٽبَ٘ ٵٺَ ي اٵِأ٘ ٍٙي اٹشٞبىْ ََ ٽًٍٚ سبطَٕ ىاٍى. څٌا سمبڇ 

َبْ كپًډشٓ سبٽٕي ػيْ ثَ اٵِأ٘ ىٍآډيَبْ ػبډٮٍ ي س٬ًُٔ  َبْ ٕٕبٕٓ ي و٪بڇ ډيڃ

 ىاٍوي. اٹشٞبىْ ٭ياڅز سَ آن ي ثٍ ٭جبٍسٓ ثَٹَاٍْ ٔپىًاهز

َب ثب ٦ٕق ډشبٕٶبوٍ ا٥لا٭بر ډًػًى اٹشٞبىْ ىٍ ٽًٍٚ ي اٍسجب٣ ثٕه ٦ٕق ثَهًٍىاٍْ هبوًاىٌ

اډپبن سلچٕڄ أه ډشٲََٕب ىٍ ٥ًڃ ُډبن َب ثٖٕبٍ ډلييى ثًىٌ ي ثٍ هًٞٛ  ٕلاډز ٭مًډٓ آن

إز سب ثُشَٔه ثبٙي. ثب يػًى أه ډلييىٔز ٕوز، ىٍ اىاډٍ ٕٮٓ ٙيٌ ثٖٕبٍ ٕوز ډٓ

 ثَىاٙز ډمپه اُ ډٖشىيار ډٮشجَ ډًػًى اٍائٍ ځَىى.

ىَي ٽٍ ثب ثُجًى ي١ٮٕز اٹشٞبىْ، ي١ٮٕز ٕلاډشٓ ډَىڇ وِٕ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ وٚبن ډٓ

أه ٍي ٍَجَان ٕٕبٕٓ ػُبن ىٍ اَياٳ سًٕٮٍ َِاٌٍ سٞمٕڈ ثٍ ٽبَ٘ ي  ثُجًى ٔبٵشٍ إز. اُ

ؿىٕه سًػٍ ډٕلاىْ ځَٵشٍ اوي. َڈ 2015كٌٳ ٵٺَ اُ ػُبن ي اٍسٺبء ٦ٕق ٕلاډز ٵٺَا سب ٕبڃ 

َبْ اٵِأ٘ ٹيٍر اٹشٞبىْ  ثٍ ي٬١ ٕلاډشٓ ي اٹشٞبىْ ډَىڇ هًٞٝبً اٵَاى وٕبُډىي، ٔپٓ اُ ٍاٌ

ىاهز ډٖشٺٕڈ ډَىڇ ي س٬ًُٔ ٭بىلاوٍ ډىبث٬ ىٍ و٪بڇ ٕلاډز، ٽًٍَٚب إز ٽٍ ثب ٽبَ٘ دَ

 ًٙى. ډلٺٸ ډٓ

َبْ ثب ي١ٮٕز َبْ ٕلاډز ىٍ ځَيٌ ډشبٕٶبوٍ ىٍ ٽًٍٚ ا٥لا٭بر ُٔبىْ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٙبهٜ

ثبٙي ي اويٻ ا٥لا٭بر ډًػًى وِٕ اٱچت ثٍ ًٍٝر ډٺ٦ٮٓ اٹشٞبىْ ډوشچٴ ىٍ ىٕشَٓ ومٓ

َبْ ٕلاډز ىٍ ٥جٺبر  ًٛ ٍيوي سٲَٕٕار ٙبهٜثبٙىي ٽٍ أه ډٖئچٍ ٹ٢بير ىٍ هٞډٓ

 ومبٔي. اٹشٞبىْ ډوشچٴ ػبډٮٍ ٍا ىًٙاٍ ډٓ

 

دػرآٍسدّا

اػسمشاسػیؼسنخایؾٍاسصیاتیػذالردسػلاهردسوـَس-۳

 ّایهشزثظسئَعفؼالیر

َبْ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز ي سجٕٕه  َبْ ډَسج٤ ثب ٙبهٜ څِيڇ َمپبٍْ ٍٕمٓ ٕبَٔ ىٕشڂبٌ (1
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 بَ ي٩بٔٴ آن

 إشٺَاٍ ډيڃ ثًډٓ و٪بڇ دبٔ٘ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز ىٍ ٽًٍٚ (2

َبْ ٭ياڅز ىٍ  َبْ ډَسج٤ ثب ٙبهٜ َبْ ػم٬ آيٍْ ىاىٌ َب ي دَيسپڄ سٍُٕ ىٕشًٍ اڅٮمڄ (3

  ٕلاډز ىٍ ٦ًٕف ىٍين ثوٚٓ ي ثَين ثوٚٓ

 َبْ آډًُٙٓ ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ سيئه ثٖشٍ (4

 بوٓ ي َُٕٙشبو٩َٓٵٕز ٕبُْ ي آډًُٗ ىٍ ٦ٕق ډچٓ سب ٦ًٕف إش (5

 ډٖشىي ٕبُْ (6

 

ؿشحالذاهاذاًجامؿذُدسصهیٌِاػمشاسًظامخایؾػذالردسػلاهردسوـَس

َٕئز ئَُان ډجىٓ ثَ څِيڇ  25/10/89ډًٍم  241099/45897دٔ اُ سٞمٕڈ وبډٍ ٙمبٌٍ 

(، ىثَٕهبوٍ ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ سٮٕٕه 1ځبوٍ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز )دًٕٕز  52َبْ  اكٞبء ٙبهٜ

آيٍْ ثًىوي  و٪بڇ ٍيسٕه ٹبثڄ ػم٬ َبٔٓ ٽٍ اُ ىىيٌ ٕلاډز ثب ثَځِاٍْ ػچٖبر ډى٪ڈ، ٙبهٜٽ

 ٍا ٙىبٕبٔٓ ي ثب ډشًڅٕبن ٙبهٜ ثٍ سًاٵٸ و٪َ ٍٕٕي.

سبډٕه اػشمب٭ٓ، ٕبُډبن َُٙىاٍْ ي ٍث٤: ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ٽًٍٚ، ٕبُډبن  َبْ ًْ ٕبُډبن

ٕشٍ اډياى اډبڇ همٕىٓ، ٕبُډبن ٽم َبْ ٽًٍٚ، و٢ُز ًٕاى آډًُْ، يُاٍر ٽًٍٚ، ىَٕبٍْ

ة ي ٵب١لاة ٽًٍٚ، ٕبُډبن ايٹبٳ ي هيډبر ىٍډبوٓ وَٕيَبْ ډٖچق، َٙٽز ډُىيٕٓ آ

آډبٍ أَان، يُاٍر سٮبين، ٽبٍ ي  اډًٍهٍَٕٔ، يُاٍر آډًُٗ يدَيٍٗ، ٕبُډبن طجز اكًاڃ، ډَٽِ

َٙٽز ثٕمٍ ىاوب، مٍ ډَٽِْ أَان، َب، ثٕ ٍٵبٌ اػشمب٭ٓ، ٕبُډبن دِٙپٓ ٹبوًوٓ، ٕبُډبن ُويان

 ثىيْ ٥جٺٍ َُٔ ك٦ٍٕ إبٓ ؿُبٍ ٕلاډز ثَ َبْ ٽىىيٌ َٙٽز ثٕمٍ أَان ثًىٌ ي سٮٕٕه

 :اوي ٙيٌ

 كپمَاوٓ اػشمب٭ٓ، اٹشٞبى، ي اوٖبوٓ َُٕٔبهز، سًٕٮٍ ي ٵِٕٔپٓ ډل٤ٕ

 ي سُئيار ي ډل٦ٕٓ ٵِٕٔپٓ ډوب٥َار َبْ ٽىىيٌ سٮٕٕه ثب ډَسج٤ وٚبوڂََبْ ٙبډڄ ۳7حیغِ

 ثُٖبُْ ي هيډبر آٙبډٕيوٓ آة ثٍ ٹجٕڄ ىٕشَٕٓ اُ هبوًاٍ ٦ٕق ىٍ ُويځٓ ا٤َٔٙ ثب ډَسج٤

 ي ػبډٮٍ ي ډل٦ٕٓ ډلچٍ َٙا٤ٔ وِٕ ي ډىِڃ ىاهڄ ًَاْ آڅًىځٓ ثب ډًاػٍُ ي ډل٦ٕٓ ٙيٌ

 ك٦ٍٕ أه َبْ ٙبهٜ. إز ٙٲچٓ ډوب٥َار ي اْ ػبىٌ كًاىص ثب ډًاػٍُ اُ ٹجٕڄ ٽبٍ ډل٤ٕ

 ڄ:ٙبډ
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ٓ  آة ثٍ ٽٍ هبوًاٍَبٔٓ ىٍٝي ٓ  ٕـبڅڈ  آٙـبډٕيو ٓ  ىٍٝـي   -ىاٍوـي  ىٕشَٕـ ٍ  هبوًاٍَـبٔ ٍ  ٽـ  ثـ

ٓ  َبْ إٕٓت يٹ٫ً ډِٕان  -ىاٍوي ىٕشَٕٓ ٙيٌ ثُٖبُْ َبْ سًاڅز  -اْ ػـبىٌ  كـًاىص  اُ وبٙـ

ْ  ډئَٔز ٕٕٖشڈ ٽٍ هبوًاٍَب اُ ىٍٝيْ ْ  سًٕـ٤  َـب  آن ػبډـي  دٖـمبويَب  ٝـًٍر  ٙـَُىاٍ

 َـب،  إٓـٕت  يٹـ٫ً  ډٕـِان   -ٽىىـي  ډٓ إشٶبىٌ ػبډي ًٕهز اُ هبوًاٍَبٔٓ ٽٍ ىٍٝي  -ځَٕى ډٓ

 .ثبٙي ډٓ ػىٔ وبكٍٕ، ٹجٕڄ اُ ٭ياڅشٓ اثٮبى كٖت ثَ ٽبٍ اُ وبٙٓ ٽٚىيٌ كًاىص ي َب ثٕمبٍْ

 كٖبة ثٍ / اوِيا ثب سٮبډڄ ىٍ ي َب ٽىىيٌ سٮٕٕه ثب ډَسج٤ ٽٍ إز وٚبوڂََبٔٓ ٙبډڄ97حیغِ

 ډًاو٬ ٙبډڄ َب أه ي.ثبٙ ډٓ سًٕٮٍ اػشمب٭ٓ ٍاٌ َٕ ثَ ډًاو٬ ٕبَٔ ي اػشمب٭ٓ ٙين آيٍىٌ

 وِٕ ي اػشمب٭ٓ هيډبر ٕبَٔ ي ٱٌأٓ اډىٕز ي سٲٌٍٔ ٕلاډز، هيډبر سلٕٞلار، ثٍ ىٕشَٕٓ

 َبْ ٍئٍ ي ٔبٵشٍ ثُجًى ٙوٞٓ ُويځٓ ًٌٕٙ ٕلاډز ي ػٖشؼًځَاوٍ ثُشَ َٕ ٍٵشبٍَبْ ثَ ډًاو٬

 .ثبٙىي ٕلاډز ډٓ دبئٕه ًٕاى ثب ٕلاډز ډَسج٤

 ٕلاډز ىٔيٌ ىيٌٍ اٵَاى س٤ًٕ ٽٍ َبٔٓ ُأمبن ىٍٝي  -ًٕاىْثب وَم اُ:٭جبٍسىي وٚبوڂََب أه

 َُٔ ٽًىٽبن ىٍٝي -اوي ٙيٌ ياٽٖٕىٍ ٽبډڄ ٥ًٍ ثٍ ٽٍ َٕٙهًاٍاوٓ ىٍٝي -إز ځَٵشٍ ًٍٝر

 َٕٙ ثب اولٞبٍْ سٲٌٍٔ ٽٍ ٙ٘ ډبٌ َُٔ ٽًىٽبن ىٍٝي -ٙئي سب ډش٤ًٕ يُوٓ ٽڈ ثب ٕبڃ دىغ

 ٫ًٕٙ -اوي ٙيٌ سٲٌٍٔ ډبىٍ َٕٙ ثب ډبٌ 24 ډير ٽٍ ثٍ ٽًىٽبوٓ ىٍٝي  -اوي ىاٙشٍ ډبىٍ

 ثَ( ٽًىٽبن -ُوبن ٭چٍٕ) هبوڂٓ هًٚوز ٫ًٕٙ  -سىجبٽً ډَٞٳ ٫ًٕٙ  -وًػًاوٓ َبْ كبډچڂٓ

 .سلٕٞلار ػىٔ ي وبكٍٕ، ٭ياڅشٓ إبٓ اثٮبى

 ٹجٕڄ اُ اٹشٞبىْ ډًاو٬ ثب سٮبډڄ ىٍ ي َب ٽىىيٌ سٮٕٕه ثب ډَسج٤ وٚبوڂََبْ ٙبډڄ07حیغِ

 سًڅٕي اوي ٽٍ ثَاْ ٩َٵٕز ٙٲچٓ وبډىبٕت، َبْ ٵَٝز َٕډبٍٔ، ي ا٭شجبٍ ثٍ ىٕشَٕٓ ٵٺيان

 وَم :اُ ٭جبٍسىي ٽٍ إز ًٙوي، ډٓ ٵٺَ ٕمز ثٍ ىاىن ًٕٷ ٕجت ٽٍ ډًاوٮٓ ٕبَٔ ي ىٍآډي،

  -ىاٍوي ٽىشَڃ ىٍآډيٙبن ٍيْ ثَ ٽٍ ُوبوٓ ىٍٝي  -ىاٍوي ىٍآډي ُوبوٓ ٽٍ ىٍٝي -اٙشٲبڃ

 ىٍٝي -ىٍآډيُا َبْ ٵٮبڅٕز ي ىٍآډي ا٭شجبٍ، ثٍ َبهبوًاٍ ىٕشَٕٓ ىٍٝي -َٕاوٍ ىٍآډي

 اْ اػبٌٍ ٙبن ٵٮچٓ ٕپًوز ډلڄ هبوٍ ٽٍ هبوًاٍَبٔٓ ىٍٝي -اډه َٕدىبٌ ثٍ هبوًاٍَب ىٕشَٕٓ

 كٖت ثٮي ثَ َب اٹچٕز ي ُوبن س٤ًٕ ٍاٌ ډبڅپٕز ډىِڃ َٕ ثَ ٽًٍْٚ اهشٞبٝٓ ډًاو٬ -إز

 .ػىٔ ي وبكٍٕ ٭ياڅشٓ
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 اوِياْ ي كٺًٷ كپمَاوٓ، ثب سٮبډڄ ىٍ ي َب ٽىىيٌ سٮٕٕه ثب ٤ډَسج وٚبوڂََبٔٓ ٙبډڄ17حیغِ

 ٵَآٔىي ىاٍأٓ، ي ډبڅپٕز كٺًٷ ٵٺَا َُْٙ، ٍٕمٓ ي١ٮٕز ثب ډَسج٤ ډٖبئڄ ٹجٕڄ اُ اػشمب٭ٓ

 سٮٕٕه ي ٕلاډز اٝلاف ډى٪ًٍ ثٍ سوٕٜٞ ډىبث٬ ىٍ َب ايڅًٔز ي ځَْٕ سٞمٕڈ ىٍ ډٚبٍٽز

 اػَا ي ٙيٌ ٍِْٔ ٥َف اْ سًٕٮٍ َبْ دَيٌّ سٮياى ُا ٭جبٍسىي وٚبوڂََب أه .آن إز َبْ ٽىىيٌ

 َُٔ ٕلاډز، اډَ ثٍ ٙيٌ ىيڅز اهشٞبٛ ىاىٌ َبْ َِٔىٍ ىٍٝي -ػبډٮٍ ډٚبٍٽشٓ ثًىػٍ ثب ٙيٌ

 ډلچٓ ي ډچٓ اوشوبثبر ىٍ ىَٓ ٍأْ ىٍ ډٚبٍٽز ډِٕان -اػشمب٭ٓ ٍٵبٌ هيډبر ٕبَٔ ٕبهز ي

 ىٍٝي -٦ًٕف سمبڇ ىٍ بٍٽشٓډٚ ځَْٕ سٞمٕڈ ٍٕمٓ ٱَٕ ٍٕمٓ ي َبْ ٕبُيٽبٍ -ٽًٍْٚ

 .ىاٍوي ٕلاډز ىٕشَٕٓ ايڅٍٕ هيډبر ي اثشيأٓ ډيٍٍٕ ثٍ ٽٍ ػمٮٕشٓ

ٙبهٜ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز اُ ٥َٔٸ و٪بڇ ػبٍْ  52ٙبهٜ اُ  41َبْ  ٔبثٓ ثٍ ىاىٌثَاْ ىٕز

َبْ ډًػًى ي وِٕ أؼبى اٍسجب٣ ثٕه  طجز، ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًاٍى وٕبُډىي ا٭مبڃ سٲَٕٕاسٓ ىٍ ٵَڇ

َب ٔپٓ اُ ډُڈ سَٔه  اْ ډوشچٴ ثًى. ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ا٭مبڃ سٲَٕٕار ىٍ أه ٵَڇ ىاىٌ ډىبث٬

ثبٙىي سب ثٖشَ لاُڇ  َبْ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز ډٓ ٔبثٓ ډٖشمَ ثٍ ٙبهٜ اٹياډبر ىٍ ػُز ىٕز

ډى٪ًٍ اٍسٺبء و٪بڇ ػبٍْ طجز  َب ٵَاَڈ ځَىى. ثٍ ًٍى وٕبُ ٙبهَٜبْ ډ ػُز ځَىآيٍْ ىاىٌ

 2َبْ ډٌٽًٍ ثٍ سٶپٕټ ډشٲََٕبْ وبثَاثَْ ٽبٍځبَٓ ٕلاډز ي اكٞبء ٙبهَٜب ىٍ ثو٘  ىاىٌ

 َب ثب ډٚبٍٽز ډَٽِ ډئَٔز ٙجپٍ ٥َاكٓ ٙي. ٍيٌُ ثبُثٕىٓ ٵَڇ َبْ طجز ىاىٌ

َبْ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز ي  ډى٪ًٍ اكٞبء ٙبهٜ ٽبٍَبْ ٽبٍثَىْ ثٍ اٍائٍ ٍاٌ"ٽبٍځبٌ ډًٍٚسٓ 

ىٍ  -َب ي ىٵشََب ٵَڇ -َب آٔىي ډًػًى سًڅٕي ىاىٌډشٲََٕبْ سٶپٕټ ٽىىيٌ آن اُ ٥َٔٸ ثٍَٕٓ ٵَ

وٶَ اُ ډئَا ن ي ٽبٍٙىبٕبن  72ىٍ آثبن ډبٌ ثب ك٢ًٍ  "ٽچٍٕ ٦ًٕف ډچٓ، إشبوٓ ي َُٕٙشبوٓ

ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ ي ياكيَبْ ٕشبىْ ډٮبيوز ثُياٙشٓ ي ىٍډبن   10اوشوبثٓ اُ 

َب  دبٔبن سًاٵٸ ځَىٔي ػُز ثَهٓ اُ ىاىٌ دٔ اُ ثلض ي سجبىڃ ىٍ أه ٽبٍځبٌ، ىٍ سٚپٕڄ ځَىٔي.

َب و٪بڇ ػم٬ آيٍْ ٵٮچٓ  ثَهٓ ىاىٌاٝلاف ٵَڇ ي وَڇ اٵِاٍ ډَث٥ًٍ اوؼبڇ ًٙى ي ثَاْ ػم٬ آيٍْ 

َبْ ډَسج٤ اٝلاف ًٙى. ثَهٓ  َب ي ىٕشًٍاڅٮمڄ ثبُ وڂَْ ٽبډڄ ٹَاٍ ځَٕى ي ٽچٍٕ ٵَڇ ثبٔي ډًٍى

َب ي ىٵبسَ ي وَڇ اٵِاٍ  َاكٓ ٵَڇجز ثٍ ٥َب ٽٍ و٪بڇ ػم٬ آيٍْ ډٚوٞٓ وياٍوي وٖ اُ ٙبهٜ

 ډَث٥ًٍ اٹياڇ ځَىى.

ٙبهٜ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز ٽٍ اُ ٥َٔٸ و٪بڇ  52ٙبهٜ اُ  41َبْ  ثَاْ ىٕز ٔبثٓ ثٍ ىاىٌ
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َبْ ډًػًى ي وِٕ  ػبٍْ ٹبثڄ طجز َٖشىي، ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًاٍى وٕبُډىي ا٭مبڃ سٲَٕٕاسٓ ىٍ ٵَڇ

َب ٔپٓ  ثًى. ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ا٭مبڃ سٲَٕٕار ىٍ أه ٵَڇ اْ ډوشچٴ أؼبى اٍسجب٣ ثٕه ډىبث٬ ىاىٌ

ثبٙي ثئه  َبْ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز ډٓ َ ثٍ ٙبهٜٔبثٓ ډٖشم سَٔه اٹياډبر ىٍ ػُز ىٕز اُ ډُڈ

َبْ آډًُٙٓ ي اػَأٓ سٚپٕڄ ځَىٔي ي وُبٔشبً ثب َمپبٍْ ي ډٚبٍٽز ٽچٍٕ  ډى٪ًٍ ٽمٕشٍ

َبْ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز  ب ٭ىًان ٙبهٜٓ ثٔټ ثٖشٍ آډًُٙ َبْ ىٍين ي ثَين ثوٚٓ ٕبُډبن

 ٔه ځَىٔي. سٍُٕ ي سيي

ٕبُډبن آډبٍ أَان ډىٮٺي ځَىٔي.  سٶبَڈ وبډٍ ثٕه يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ي

اوؼبڇ ٙي ٽٍ ډوشَْٞ  1391ًٍَُٙٔ ډبٌ ٕبڃ  10ډَىاى ډبٌ سب 10دبٔچًر َُٕٙشبن ٕمىبن اُ 

 ثبٙي.  َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ثٍ َٙف َُٔ ډٓ اُ ٵٮبڅٕز

 َبْ  َبْ ىٍځَٕ ىٍاكٞبء ٙبهٜ اٍسٺبء آځبَٓ ٽبٍٙىبٕبن ٭ٍَٝ ٕلاډز ي ٕبَٔ ٕبُډبن

 ٭ياڅز ىٍٕلاډز

 َب َبْ ػم٬ آيٍْ ىاىٌ َب يىٕشًٍاڅٮمڄ ٙىبٕبٔٓ وًاٹٜ ډًػًى ىٍ ٵَڇ 

 َبْ ٭ياڅز ىٍ  َبْ ٙبهٜ اٵِاٍْ ٥َاكٓ ٙيٌ ثَاْ ػم٬ آيٍْ ىاىٌ ٙىبٕبٔٓ ډٚپلار وَڇ

 ٕلاډز

 َٓٔٙٽز ٽىىيځبن ثب ډشٲََٕبْ سٶپٕټ ٽىىيٌ وبثَاثَْ آٙىب 

 َٜب اٍسٺبء و٪بڇ ػم٬ آيٍْ ٙبه 

 وَڇ اٵِاٍَبْ ٥َاكٓ ٙيٌ َب ي ثًډٓ ٕبُْ ٵَڇ 

 َ٘ب َبْ اكٞبء ٙبهٜ ٙىبٕبٔٓ ؿبڅ 

 ٌَب ٽبٍَبْ ثُجًى ٵَأىيَبْ ػم٬ آيٍْ ىاىٌ ػم٬ آيٍْ ٍا 

َبْ  ين و٪بڇ ٵًٷ ىٍ ٽچٍٕ ىاوٚڂبٌدٔ اُدبٔبن اػَاْ دبٔچًر اٹياډبر ًٔڄ ػُز ػبٍْ ٙ

 :ٽًٍٚ ًٍٝر ځَٵز

 

-ّایػلَمآهَصؽٍزَاًوٌذػاصیولیِواسؿٌاػاىهؼاًٍرتْذاؿرٍدسهاىداًـگاُ-۳

خضؿىیػشاػشوـَس

 ٌَبْ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز ىٍ ٽًٍٚ  َبْ ډَسج٤ ثب ٙبهٜ اثلاٯ َٙي٫ ػم٬ آيٍْ ىاى 

 ٜ٭ياڅز ىٍ ٕلاډزَبْ  سٍُٕ ي اثلاٯ ٕبهشبٍ ػم٬ آيٍْ ٙبه 
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 ٍٙبهٜ ٽٍ اُ ٥َٔٸ و٪بڇ ٍيسٕه ٹبثڄ ػم٬ آيٍْ  11ٍِْٔ ػُز دٕمبٔ٘  ثَوبډ 

 ثبٙي. ومٓ

 :ٙبډڄ

o َٜب ي اٹياډبر ًٍٝر ځَٵشٍ ىٍ ىوٕب ډَيٍ ډىبث٬ ىٍ هًٞٛ سٮبٍٔٴ ٙبه 

o َٜبْ دٕمبٔٚٓ ٥َاكٓ دَٕٚىبډٍ ي ىٕشًٍاڅٮمڄ ػُز ٙبه 

o َِب )دَٕٚىبډٍ( اٍ ځَىآيٍْ ىاىٌثَځِاٍْ وٖٚز ثب إبسٕي ٵه ىٍ هًٞٛ ٥َاكٓ اث 

o َٜبْ ٍيسٕه ي دٕمبٔ٘ ٥َاكٓ وَڇ اٵِاٍ ػم٬ آيٍْ ٙبه 

 

اجشایتشًاهِجاهغهذیشیرػَاهلاجسواػیػلاهر-9

ّایهشزثظسئَعفؼالیر

 ٍځبوٍ 14َبْ ايڅًٔز ىاٍ  َبْ ٭مچٕبسٓ ثٕه ثوٚٓ ك٦ٍٕ وُبٔٓ ٕبُْ ثَوبډ 

 ٍوٶَ اُ سٍُٕ ٽىىيځبن  150ثب ك٢ًٍ ئَُ ثُياٙز ي  ځبوٍ 14َبْ  اٍائٍ ځِاٍٗ وُبٔٓ ك٦ٕ

 َب  أه ثَوبډٍ

 ٍاهٌ سإٔٔئٍ ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ ٽًٍٚ ثَاْ ثَوبډٍ سٍُٕ ٙيٌ ََ ك٦ٕ 

  ٍَب َبْ ډَسج٤ ثٍ ډى٪ًٍ اػَاْ ثَوبډٍ َبْ ٍٕمٓ ثب ىٕشڂبٌ ٭ٺي سٶبَڈ وبډ 

  ٍإشبن ډىشوت  2ىٍ  1390اُ وٕمٍ ىيڇ ٕبڃ َب  َبْ ٭مچٕبسٓ ك٦ٍٕ اػَاْ دبٔچًر ثَوبډ

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ٽًٍٚ ثب ډلًٍٔز ىاوٚڂبٌ

 ٍاوؼبڇ دبٔ٘ ي إٍُٙبثٓ اُ اػَاْ ثَوبډ 

 ُْډٖشىي ٕب 



ّایولاىوـَسواسگیشیاػساًذاسدّایخیَػرػلاهرتشایعشحزذٍیيٍتِ-0

 ّایهشزثظسئَعفؼالیر

 َاكٓ دًٕٕز ٕلاډز ثب سمَٽِ ثَ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز: سيئه ىٕشًٍ اڅٮمڄ، آئٕه وبډٍ ي ٥

 إشبوياٍىَب

  ْ٥1390َف ٽلان ٽًٍٚ اُ وٕمٍ ىيڇ ٕبڃ  2دبٔچًر ومًىن دًٕٕز ٕلاډز ثَا 

 َب/  سًاومىيٕبُْ ثٍ ډى٪ًٍ ثٍ ٽبٍځَْٕ دًٕٕز ٕلاډز ػُز أٍُبثٓ اطَار ٕٕبٕز
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  ٭ياڅز ىٍ ٕلاډزَب ... ثَ ٕلاډز ي  ثَوبډٍ

 

 ساُاًذاصیتاًهاعلاػاذهغالؼاذهشزثظتاػَاهلاجسواػیػلاهردسوـَس-1

ثَ ډجىبْ ډًٞثٍ ٽمٕشٍ ٍاَجَْ ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ډإطَ ثَ ٕلاډز ثٍ ډى٪ًٍ ىٕشَٕٓ إٓبن ثٍ 

َب ىٍ ٥َاكٓ ډياهلار وشبٔغ سلٺٕٺبر ي سُٖٕڄ ثٍ ٽبٍځَْٕ ي إشٶبىٌ اُ آن

 
یهشزثظّاسئَعفؼالیر 

  ٍ٥َاكٓ ثبوټ ا٥لا٭بسٓ اُ ډىبث٬ سلٺٕٺبسٓ ډَسج٤ ثب ىي سٮٕٕه ٽىىيٌ اػشمب٭ٓ ايڅًٔز ىا

 ىٍ ٽًٍٚ 

 ٌځبوٍ ايڅًٔز ىاٍ 14َبْ  َب كياٹڄ ىٍ ك٦ٍٕ ځٖشَٗ ثبوټ ا٥لا٭بسٓ ثٍ ٕبَٔ سٮٕٕه ٽىىي

  ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ سٮٕٕه ٽىىيٌ ٕلاډز ىٍٽًٍٚ

 

اجسواػیهؤثشتشػلاهرساُاًذاصیؿثىِزحمیماذػَاهل-2

 ّایهشزثظسئَعفؼالیر

 ًٕٔسٚپٕڄ ٽمٕشٍ ٍاَجَىْ ي َٕئز ډ 

  أؼبى كياٹڄ ٔټ ډَٽِ سلٺٕٺبر ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ سٮٕٕه ٽىىيٌ ٕلاډز ىٍ ََ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ

 دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ 

 بر ډَسج٤ ىٍ ٽًٍٚ َبْ ډَث٥ًٍ ثٍ ډى٪ًٍ ٕبډبويَٓ سلٺٕٺ سيئه َٙف ي٩بٔٴ ي دَيسپڄ 

 ځٌاٍْ ي  أٶبْ وٺ٘ ٍاَجَْ سلٺٕٺبر س٤ًٕ ٙجپٍ ىٍ ٽًٍٚ ثب َمبَىڂٓ ًٍٙاْ ٕٕبٕز

 ډٮبيوز سلٺٕٺبر ي ٵه آيٍْ

 سيئه ٍاَىمبْ ٽبٍثٖز وشبٔغ كبٝڄ اُ سلٺٕٺبر 

 ًٍٚسًاومىيٕبُْ ډَاٽِ سلٺٕٺبسٓ ډَسج٤ ىٍ َٕإَ ٽ 

  

3- ه94َزـىیل اجسواػی ػَاهل زحمیماذ داًـگاُهشوض دس ػلاهر تش ػلَمثش ّای

خضؿىیوـَس
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تا-4  ػلاهر خذهاذ اسایِ ًظام دس ػلاهر تش هَثش اجسواػی ػَاهل سٍیىشد ادغام

ّایػلَمخضؿىیهحَسیرهؼاًٍرتْذاؿرٍصاسذتْذاؿرٍداًـگاُ

ّایهشزثظسئَعفؼالیر

 ډز ىٍ ٙجپٍ ثُياٙشٓ سيئه ډيڃ ي اڅڂًْ اىٱبڇ ٍئپَى ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ډًطَ ثَ ٕلا

 َبْ ٭مچٕبسٓ آن  ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ي سٮٕٕه ځبڇ

  ثبُوڂَْ ٕبهشبٍ ي َٙف ي٩بئٴ ٙجپٍ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ ٽًٍٚ ثَ ډجىبْ اڅڂًْ ػئي ي

 َبْ ٭چًڇ دِٙپٓ سٮٕٕه وٺ٘ ىاوٚڂبٌ

 

زَاًوٌذػاصیٍآهَصؽ-5 

ّایهشزثظسئَعفؼالیر

 ډز ىٍ آډًُٗ دِٙپٓ ٽًٍٚاىٱبڇ ٍئپَى ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ډًطَ ثَ ٕلا 

 ٌٍَبْ آډًُٙٓ ٽًسبٌ ډير ي ٽبٍثَىْ ثَاْ ډئَان ي ٽبٍٙىبٕبن ٽچٍٕ  ٥َاكٓ ي اػَاْ ىي

 َبْ سبطَٕ ځٌاٍ ثَ ٕلاډز  َب ي اٍځبن ٕبُډبن

  سَػمٍ يؿبح ٽشبة 

 

هؼسٌذػاصیالذاهاذٍاًسـاسًسایج-6

ّاچالؾ

 َبْ ىيڅشٓ ي هًٞٝٓ ي  چپَى ٕبَٔ ثوَ٘ب ي ٭م ٙٶبٳ وجًىن وٺ٘ ي ُٕڈ سبطَٕ ٕٕبٕز

 ډَىڇ ثَ ٕلاډز ي ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز

 َبْ ٽلان هًى ثَ ٕلاډز  َب اُ ډِٕان سبطَٕ ٕٕبٕز ١ٮٕٴ ثًىن آځبَٓ ىٔڂَ ٕبُډبن 

 َب ثَ ٕلاډز  َب ىٍ أٍُبثٓ اطَ ٕٕبٕز ١ٮٴ وڂَٗ ي ډُبٍر ٕبُډبن 

  ٓٚوجًى ډيڃ ډًٞة ػُز َمپبٍْ ثٕه ثو 

 َب َب ي ثَوبډٍ ځَْٕ ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز ىٍ ٕٕبٕز وياٌُوجًى اثِاٍ ا  

  ډٚپلار ډَث٣ً ثٍ و٪بڇ ا٥لا٭بر ىٍ ىٍين ي ثَين يُاٍر ثُياٙز 

 ٍَب َبْ ډًاُْ ىٍ ٕبَٔ ٕبُډبن يػًى ثَوبډ 

 ٍَب ٥ٓ ىيٌٍ سى٪ٕڈ ثَوبډٍ ػبئٓ ډئَان اٍٙي يٽبٍٙىبٕبن ٕبُډبنسٲَٕٕ يػبث 
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 ر ًٍٙاْ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ٭يڇ يػًى ١مبوز اػَأٓ ډًٞثب 

  ٭يڇ يػًى ٕبهشبٍ اػَأٓ ي سٚپٕلاسٓ ىٍ كًٌُ يُاٍر ثُياٙز ػُزSDH  ْي ًٍٙا

  ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ

 

اًذاصًگاسیحیغٍِزشػینافكچـنآیٌذُ

 َبْ ډٖبيْ ىٍ ثَهًٍىاٍْ اُ ٕلاډز سأډٕه ٵَٝز 

 َاُ ٥َٔٸ ٽبَ٘ ډًاػٍُ ي كٌٳ دٌٔ َبْ إٕٓت ځَيٌ ثُجًى ي١ٮٕز ٕلاډز ډَىڇ هًٞٝب َ

 ٭ًاډڄ إٕٓت ٍٕبن ثٍ ٕلاډز

 َب ي اػَا ٍِْٔ َب، ثَوبډٍ ځٌاٍْ ػچت ډٚبٍٽز ٵٮبلاوٍ ډَىڇ ىٍ ٕٕبٕز 

 ډى٪ًٍ اٍسٺبء  ٍان ي سٞمٕڈ ځَٕويځبن ٽڄ ٽًٍٚ ثٍځٌا ػچت ډٚبٍٽز كياٽظَْ ٕٕبٕز

 ٕلاډز

 َبْ ثٕه ثوٚٓ َب ي َمپبٍْ اٍُٗ وُبىن ثَ ٵٮبڅٕز 

 َب ثَاْ  َبْ اػشمب٭ٓ ٕلاډز ي إشٶبىٌ اُ آن دبٍٔ ٹًْ ًٙاَي ىٍ ُډٕىٍ سٮٕٕه ٽىىيٌ أؼبى

 َب ځٌاٍْ ػچت ډٚبٍٽز ي ٕٕبٕز

 َبْ ٕلاډز ي سوٕٜٞ ډىبث٬ ډبڅٓ ثٍ أه ك٦ٍٕ ثُجًى و٪بڇ 

   َ٘أؼبى سٲَٕٕار ډ٦چًة ىٍ كًٌُ اػشمب٭ٓ، اٵِأ٘ ٦ٕق ًٕاى، َُٙوٕٚىٓ ي ٽب

 َبْ ػيْ ٕٕبٕٓ سى٘

 َبْ ډَسج٤ ثب ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ سٮٕٕه ٽىىيٌ ٕلاډز شلاٳ ٕٕبٕٓ ىٍ ُډٕىٍ ك٦ٍٕائ 

 ٌَبْ ٽبٍْ ثٕه ثوٚٓ  أؼبى ٔټ وُبى ثٕه ثوٚٓ ٹًْ ىٍ ٦ٕق ىيڅز، ډشٚپڄ اُ ځَي

ػُز َمبَىڀ ومًىن ي ٙپڄ ىاىن اٹياډبر ىٍ ُډٕىٍ ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ سٮٕٕه ٽىىيٌ 

 ٕلاډز

  ٓسٮٕٕه ٽىىيٌ ٕلاډزسٺًٔز ٙجپٍ سلٺٕٺبر ٭ًاډڄ اػشمب٭ 

 َبْ  اڅمچچٓ ثَاْ أؼبى ًٙاَي ي ٔبىځَْٕ ىٍ ك٦ٍٕ َب ي َمپبٍان ثٕه َمپبٍْ ثب ٕبُډبن

 ډًٍى ٭لاٹٍ

  أؼبى ٔټ و٪بڇ دبٔ٘ ډإطَ ىٍ ثيوٍ ىيڅز 

  َْسٺًٔز ٕبُيٽبٍَبْ ډئَٔز ډٚبٍٽشٓ اُ ٥َٔٸ اوشٚبٍ ا٥لا٭بر ډىشوت ي آډًُٗ ٍَج

 ػبډٮٍ
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 یرغزاییوـَسػالیػلاهرٍاهٌؿَسای

زاسیخچِ

سبډٕه ٭بىلاوٍ ٕلاډز ثَاْ آكبى ػبډٮٍ ډٖشچِڇ ثٌَُ ځَْٕ اُ ډؼمً٭ٍ اْ اُ ٕبُ يٽبٍَب ي 

َبْ ډإطَ ي َمبَىڀ ثٕه ثوٚٓ إز ٽٍ اُ ٥َٔٸ ٍَجَْ ډإطَ ي ٥َاكٓ ي إشٺَاٍ  ٵٮبڅٕز

ډَٕٖ َب ىٍ أه ُډٕىٍ  ٕبهشبٍْ ډىٖؼڈ اٍسجب٥ٓ ثٕه ًْ وٶٮبن ثٍ ډى٪ًٍ أٶبْ وٺ٘ آن

َب ىٍ  َب ي ٕبُډبن ځَىى. ىٍ َمٕه ٍإشب ي ثٍ ډى٪ًٍ ػچت َمپبٍْ ي ډٚبٍٽز َمٍ يُاٍسوبوٍ ډٓ

اډَ كٶ٨ ي اٍسٺبء ٕلاډز، يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ دٕٚىُبى سٚپٕڄ ًٍٙاْ 

 4/4/1382٭بڅٓ ٕلاډز ٽًٍٚ ٍا ثٍ ٍٔبٕز ػمًٍُْ اٍائٍ ٽَى. َٕئز ئَُان ىٍ ػچٍٖ ډًٍم 

ٕٚىُبى ډٚشَٻ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ي ٕبُډبن ډئَٔز ي ثىب ثٍ د

ٍِْٔ ٽًٍٚ ي ثٍ إشىبى اٝڄ ٔپٞي ي ٕٓ ي َٚشڈ ٹبوًن إبٕٓ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان،  ثَوبډٍ

ٹبوًن ثَوبډٍ ؿُبٍڇ سًٕٮٍ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ  84ؿىٕه ثٍ إشىبى ثىي اڅٴ ډبىٌ  َڈ

، آئٕه وبډٍ سٚپٕڄ ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز ٽًٍٚ 1383ًٞة ٕبڃػمًٍُْ إلاډٓ أَان ـ ډ

َـ ډًٍم  34918/ر11034وبډٍ ٙمبٌٍ ٍاسًٞٔت ٽَى. يٍُاْ ٭٢ً ٽبٍځَيٌ ډ٫ً١ً سًٞٔت

ػمًٍُ ي ثٍ إشىبى  ٍِْٔ ي و٪بٍر ٍاَجَىْ ٍئٕٔ ثىبثٍ دٕٚىُبى ډٮبيوز ثَوبډٍ 9/2/1385

اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ػمًٍُْ ( سىٶٌْٕ ٹبوًن ثَوبډٍ ًٕڇ سًٕٮٍ 70( ډبىٌ )1سجٌَٞ )

( ٹبوًن ثَوبډٍ ؿُبٍڇ سًٕٮٍ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ 83إلاډٓ أَان، ډ٫ً١ً ډبىٌ )

ٍِْٔ ي سًٕٮٍ إشبن ي  وبډٍ ًٍٙاْ ثَوبډٍ ـ إٓٔه1383ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ـ ډًٞة

َبْ ٽًٍٚ ًٍٙاْ  سًٞٔت ومًىويسب ىٍٽچّٕ إشبن 6/3/1387َبْ سوٞٞٓ ٍا ىٍ سبٍٔن  ٽبٍځَيٌ

ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ إشبن ثٍ ډى٪ًٍ كٶ٨، اٍسٺبء ٕلاډز ي ثُجًى ٽٕٶٕز ُويځٓ آكبى ډَىڇ 

َبْ ثٕه ثوٚٓ ثَاْ اػَأٓ ومًىن ډًٞثبر ًٍٙاْ ٭بڅٓ  ي ځٖشَٗ َمبَىڂٓ ي َمپبٍْ

َب ي ٍاَجَىَب ىٍ ٦ٕق إشبن ىٍ  ٕلاډز ياډىٕز ٱٌأٓ ي وِٕ اسوبً سياثَٕ ډىبٕت، ٕٕبٕز

مَي ٕلاډز َمڂبوٓ ي اډىٕز ٱٌا ي سٲٌٍٔ سٚپٕڄ ًٙى. ثب ٭ىبٔز ثٍ أىپٍ ًٍٙأٮبڅٓ ٕلاډز ٹچ

ي اډىٕز ٱٌأٓ ٽًٍٚ اُ اٵشوبٍار و٪بڇ ػمًٍُْ إلاډٓ ثًىٌ ي ػبٔڂبٌ ي اَمٕز ٕلاډز ٍاىٍ 

ىَي ي اُ ُډبن سٚپٕڄ، اثِاٍٽبٍآډيْ ٍا ىٍاهشٕبٍىٕشڂبٌ ٕلاډز  ىٕشڂبٌ اػَأٓ ٽًٍٚوٚبن ډٓ

ٹبوًن ىٍ  5ډبىٌ  4ىثَٕهبوٍ آن ٽٍ ٥جٸ سجٌَٞ 30/11/1385اٍ ىاىٌ إز،ىٍ سبٍٔن ٽًٍٚ ٹَ

يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ىٍ ډٮبيوز ٕلاډز ډٖشٺَ ثًى ثٍ كًٌُ ډٮبيوز 
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 َمبَىڂٓ ي ىثَٕ ډؼبډ٬ ډىشٺڄ ځَىٔي. 

  ډًٍم  190932ثىب ثٍ دٕٚىُبى ٙمبٌٍ  30/7/1385َٕئز ئَُان ىٍ ػچٍٖ ډًٍم

( ٹبوًن 84يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ي ثٍ إشىبى ثىي )اڅٴ( ډبىٌ ) 9/8/1384

 -1383ډًٞة  -ثَوبډٍ ؿُبٍڇ سًٕٮٍ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان

 آئٕه وبډٍ سٚپٕڄ ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ ٍا ثٍ َٙف َُٔ سًٞٔت ومًى.

 ٍيوي: ٽبٍ ډٓ لاكبر َُٔ ىٍ ډٮبوٓ ډَٚيف ډَث٣ً ثٍوبډٍ ا٦ٝ ىٍ أه آئٕه-1هبزُ

ٵََىڂٓ ػمًٍُْ إلاډٓ  ٹبوًن: ٹبوًن ثَوبډٍ ؿُبٍڇ سًٕٮٍ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي -اڅٴ

 1383أَان ډًٞة 

 ٭بڅٓ: ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ  ًٍٙاْ -ة

ً سياثَٕ ډىبٕت، ډى٪ًٍكٶ٨ ي اٍسٺبء ٕلاډز ي ثُجًى ٽٕٶٕز ُويځٓ اكبى ډَىڇ، اسوب ثٍ -2هبزُ

ٽَىن ډئَٔز،  ؿىٕه وُبىٔىٍ َب ي ٍاَجَىَبْ ٽلان ىٍػُز ٍٕٕين ثٍ أه َيٳ ي َڈ ٕٕبٕز

ځٌاٍْ، إٍُٙبثٓ ي َمبَىڂٓ ىٍ ٹچمَي ٕلاډز َمڂبوٓ ي اډىٕز ٱٌا ي سٲٌٍٔ ًٍٙاْ  ٕٕبٕز

ثوٚٓ ىٍ ډًاٍى  َبْ ثٕه ٭بڅٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ ٽًٍٚ ثَاْ ځٖشَٗ َمبَىڂٓ ي َمپبٍْ

 ًٙى ي ډًٞثبر آن دٔ اُ سبئٕي َٕئز ئَُان لاُڇ الاػَاء ډٓ ثبٙي. ٔبى ٙيٌ سٚپٕڄ ډٓ

 ا٭٢بء ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٭جبٍسىي اُ:-3هبزُ

 ٍئٕٔ ػمًٍُ )ٍئٕٔ ًٍٙاْ ٭بڅٓ( -1

 ئَُ ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ )ىثَٕ ًٍٙاْ ٭بڅٓ( -2

 ٍِْٔ ٽًٍٚ  ثَوبډٍ ٍئٕٔ ٕبُډبن ډئَٔز ي -3

 ي دَيٍٗ  ئَُ آډًُٗ -4

 ئَُ ػُبى ٽٚبيٍُْ -5

 ئَُ ثبٍُځبوٓ  -6

 ئَُ ٝىب٬ٔ ي ډٮبىن -7

 ئَُ ٍٵبٌ ي سبډٕه اػشمب٭ٓ -8

 ئَُ ٽًٍٚ -9

 ئَُ ىاىځٖشَْ -10

 ئَُ وَٕي -11
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 ئَُ ًْ ٍث٤ كٖت ډًٍى -12

 ٍئٕٔ ٕبُډبن ٝيا ي ٕٕمبْ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان -13

 ٍئٕٔ ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز -14

 ٕٔ ٕبُډبن سَثٕز ثيوٍٓئ -15

 ٍئٕٔ ٕبُډبن و٪بڇ دِٙپٓ ٽًٍٚ -16

 َٕدَٕز ٽمٕشٍ اډياى اډبڇ همٕىٓ)ٌٍ(  -17

 ي٩بٔٴ ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٭جبٍسىي اُ: -4هبزُ

ځٌاٍْ ىٍ سمبڇ ډًاٍى ډَسج٤ ثٍ ٕلاډز َمڂبوٓ ي اډىٕز  أؼبى َمبَىڂٓ ي ٕٕبٕز -1

 ٱٌأٓ ي سٲٌٍٔ

ْ اٍائٍ ٙيٌ ىٍ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ َبْ ٍاَجَى َب ي ثَوبډٍ ثٍَٕٓ دٕٚىُبى -2

َبْ اػَأٓ ًْ ٍث٤ ىٍهًٞٛ هيډبر ٕلاډشٓ ي اډىٕز  دِٙپٓ ي ٕبَٔ ىٕشڂبٌ

 ٱٌأٓ

ثوٚٓ ىٍ اډَ ٕلاډز،  َبْ ثٕه َبْ اػَأٓ ىٍ ُډٕىّ ځٖشَٗ َمپبٍْ وبډٍ ثٍَٕٓ آئٕه -3

 اډىٕز ٱٌأٓ ي سٲٌٍٔ

َبْ ډًٞة ي  وبډٍ ا٭لاڇ ٙيٌ ي آئٕه َبْ ثٍَٕٓ ځِاٍٗ و٪بٍر ثَكٖه اػَاْ ٕٕبٕز -4

 اٍائٍ ځِاٍٗ ٕبلاوٍ 

 ىَي ډبٌ ٔپجبٍ سٚپٕڄ ػچٍٖ ډٓ 3ًٍٙاْ ٭بڅٓ كياٹڄ ََ  -5هبزُ



ّایزخصصیسیضیٍزَػؼِاػساىٍواسگشًٍُاهِؿَسایتشًاهِآییي

يٍُاْ ٭٢ً ٽبٍځَيٌ ډ٫ً١ً  ػمًٍُـ يُاٍر ٽًٍٚ ٍِْٔ ي و٪بٍر ٍاَجَىْ ٍئٕٔ ډٮبيوز ثَوبډٍ

ٍِْٔ ي  ثىبثٍ دٕٚىُبى ډٮبيوز ثَوبډٍ 9/2/1385َـ ډًٍم  34918/ر11034وبډٍ ٙمبٌٍ سًٞٔت

( سىٶٌْٕ ٹبوًن ثَوبډٍ ًٕڇ 70( ډبىٌ )1ػمًٍُ ي ثٍ إشىبى سجٌَٞ ) و٪بٍر ٍاَجَىْ ٍئٕٔ

( ٹبوًن ثَوبډٍ 83سًٕٮٍ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان، ډ٫ً١ً ډبىٌ )

وبډٍ  ـ آئٕه1383اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ـ ډًٞةؿُبٍڇ سًٕٮٍ 

 َبْ سوٞٞٓ ٍا سًٞٔت ومًىوي. ٍِْٔ ي سًٕٮٍ إشبن ي ٽبٍځَيٌ ًٍٙاْ ثَوبډٍ
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ػیاػر دس یىداسچِ ػاخساس ایجاد ٍ هٌظَسػاهاًذّیهجذد گزاسیفشاتخـیػلاهرتِ

 ّاایجاداسزثاطهٌغمیتاؿَسایػلاهراػساى

٭بڅٓ ٕلاډز ي  ځٌاٍْ، ىثَٕهبوٍ ًٍٙاْ ىٍ ٍإشبْ ي٩بٔٴ كًٌُ ٹبئڈ ډٺبڇ ئَُ ىٍ اډًٍ ٕٕبٕز

اُ ډٮبيوز َمبَىڂٓ ثٍ ًٍٙاْ ٕٕبٕز ځٌاٍْ ډىشٺڄ  1388اډىٕز ٱٌأٓ ٽًٍٚ ىٍ ىْ ډبٌ 

ځَىٔيي ثب سًػٍ ثٍ اٍسٺبء ػبٔڂبٌ أه ًٍٙا، اَياٳ ي ي٩بٔٴ ًٍٙا ډًٍى ثبُهًاوٓ ٹَاٍ ځَٵز ي 

َبْ ډوشچٴ و٪بڇ ٕلاډز ٹَاٍ ځَٵز سب  َبْ ثٍِٿ آن ډؼيىا ىٍ ډٮَٟ ىٔي ثو٘ ٩َٵٕز

٭ىًان ثبُيْ سًاومىي  َبْ ډوشچٴ ثشًاوىي اُ ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ ٽًٍٚ ثٍ ډٮبيوز

َبْ ٕلاډز ي ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز  َبْ ثٕه ثوٚٓ ثَاْ اٍسٺبء ٙبهٜ هًى ىٍ ٭ٍَٝ َمپبٍْ

 1386اْ ٽٍ ډٮبيوز َمبَىڂٓ ٥ٓ ٕبڃ  ٓ وشبٔغ كبٝڄ اُ ډ٦بڅٮٍٽًٍٚ إشٶبىٌ ومبٔىي. ثٍَٕ

َب اوؼبڇ ىاى ي ثٍَٕٓ ډٕياوٓ سچٶىٓ  ىٍ هًٞٛ ٭مچپَى ًٍٙاْ ٭بڅٓ ي ًٍٙاَبْ ٕلاډز إشبن

وٚبوڂَ آن إز ٽٍ ډشىب٩َ إشبوٓ  َب ثٍ ٭مڄ آيٍى اُ إشبن 1388ٽٍ ډٮبيوز ٕلاډز ٥ٓ ٕبڃ 

َب ي ٭مچپَى ډشٶبير ثًىٌ إز ي ٵَأىي اوؼبڇ ٽبٍَب،  َب ىاٍاْ ډئَٔز ًٍٙاْ ٭بڅٓ ىٍ إشبن

َب ىٍ هًٞٛ ډًٞثبر  سَ أىپٍ ٍئپَى إشبن اْ ثًىٌ إز ي اُ َمٍ ډُڈ وبَمڂًن ي ٕچٕٺٍ

إشبوٓ اڅِاډبً ىٍ ٍإشبْ ٍئپَىَبْ ډچٓ وجًىٌ إز ي أه ډ٫ً١ً ثب٭ض اسلاٳ يٹز ي اوَّْ 

پٍ ىٍ دٕ٘ ؤًٔ لألٍ ثَوبډٍ دىؼڈ ثٍ ٵٮبڅٕز ٵَاياوٓ ٙيٌ إز. ىٍ وُبٔز ثب سًػٍ ثٍ أى

٭بڅٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ اٙبٌٍ ٙيٌ إز ي  ډؼيى أه ًٍٙا ډجىٓ ثَ سيايڇ ٵٮبڅٕز ًٍٙاْ

سًٞٔت ٽمًٕٖٕن سچٶٕٸ ٍا اهٌ ومًىٌ إز ي ډًٞة ومًىٌ إز ٽٍ ٕبهشبٍ ډشىب٩َ إشبوٓ آن 

٭ىبٔز ثٍ أىپٍ يُاٍر ثُياٙز ثبٔي ثَوبډٍ  كياٽظَ سب دبٔبن ٕبڃ ايڃ ثَوبډٍ ثبٔي أؼبى ًٙى ي ثب

َب ٍا سيئه ي اُ  َبْ اػشمب٭ٓ ي سپبڅٕٴ ىٕشڂبٌ ػبډ٬ اٍسٺبء ٭ياڅز ىٍ ٕلاډز ډجشىٓ ثَ ډإڅٶٍ

ځٌاٍْ ي أؼبى  اثشياْ ٕبڃ ىيڇ ثَوبډٍ اػَا ومبٔي، څٌا ثَاْ أؼبى ٕبهشبٍ ٔپذبٍؿٍ ىٍ ٕٕبٕز

ځٌاٍْ ٵَاثوٚٓ ٕلاډز ىٍ ًٍٙاْ  ىي ٕٕبٕزَب، ٵَآٔ اٍسجب٣ ډى٦ٺٓ ثبًٍٙاْ ٕلاډز إشبن

 َب وٕبُ ثٍ ٕبډبويَٓ ىاٍى. ٭بڅٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ ٽًٍٚ ي ًٍٙاْ ٕلاډز إشبن

ثىب ثٍ دٕٚىُبى يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ  01/08/1390َٕئز ئَُان ىٍ ػچٍٖ ډًٍم 

ٍ إشىبى ثىي )اڅٴ( ډبىٌ ٍِْٔ ي و٪بٍر ٍاَجَىْ ٍئٕٔ ػمًٍُ ي ث دِٙپٓ ي سبئٕي ډٮبيوز ثَوبډٍ

آئٕه وبډٍ  " 1389( ٹبوًن ثَ وبډٍ دىغ ٕبڅٍ دىؼڈ سًٕٮٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ډًٞة 32)

 ٍا ثٍ َٙف َُٔ سًٞٔت ومًى: "سٚپٕلار ي َٙف ي٩بٔٴ ًٍٙاْ ٭بڅٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ 
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آئیيًاهِزـىیلاذٍؿشحٍظایفؿَسایػالیػلاهرٍاهٌیرغزایی

 كٶ٨ ي اٍسٺبء ٭بىلاوٍ ٕلاډز، ٵَاَڈ ٙين َٙا٤ٔ ىٕشَٕٓ ي  ډى٪ًٍ سبډٕه، ثٍ-1هبزُ

ثَهًٍىاٍْ آكبى ػبډٮٍ اُ ٕجي ٱٌأٓ ٕبڅڈ ي ډ٦چًة ي ثُجًى ٽٕٶٕز ي ًٌٕٙ ُويځٓ َمٍ ډَىڇ 

وبډٕيٌ  "٭بڅٓ ًٍٙاْ"ٍ ٽٍ ىٍ أه إٓٔه وبډٍ ثٍ اهشٞب  "٭بڅٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ ًٍٙاْ"

ځَْٕ ىٍ هًٞٛ ٕلاډز ي اډىٕز  ځٌاٍْ ي سٞمٕڈ چٓ ٕٕبٕز٭ىًان ډَػ٬ اٝ ډٓ ًٙى ثٍ

 ځَىى. ٱٌأٓ سٚپٕڄ ډٓ

 ا٭٢بْ ًٍٙاْ ٭بڅٓ ثٍ َٙف َُٔ إز:-2هبزُ

 ٍئٕٔ ػمًٍُ )ٍئٕٔ(  -1

 ئَُ ثُياٙز، ىٍ ډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ )ىثَٕ( -2

 ٍِْٔ ي و٪بٍر ٍاَجَىْ ٍئٕٔ ػمًٍُ  ډٮبين ثَوبډٍ -3

 ئَُ ٽًٍٚ  -4

 ٮين ي سؼبٍر ئَُ ٝىٮز، ډ -5

 ئَُ سٮبين، ٽبٍ ي ٍٵبٌ اػشمب٭ٓ  -6

 ئَُ آډًُٗ ي دَيٍٗ  -7

 ئَُ ػُبى ٽٚبيٍُْ  -8

 ئَُ يٍُٗ ي ػًاوبن  -9

 ٍئٕٔ ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز  -10

 ٍئٕٔ ٕبُډبن ٝيا ي ٕٕمبْ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان  -11

ډٍ ي ثًىػٍ ډؼچٔ ًٍٙاْ َبْ ثُياٙز ي ىٍډبن، اډًٍ اػشمب٭ٓ ي ثَ وب ٍؤٕبْ ٽمًٕٖٕن -12

 إلاډٓ ثٍ ٭ىًان وب٩َ 

 َٕدَٕز ٽمٕشٍ اډياى اډبڇ همٕىٓ )ٌٍ(  -13

 ٍئٕٔ ٕبُډبن ډچٓ إشبوياٍى أَان  -14

َبْ ٭چمٓ ي سوٞٞٓ كًٌُ ٕلاډز ثىب ثٍ دٕٚىُبى ئَُ  ٔټ وٶَ ثٍ ٭ىًان ومبٔىيٌ اوؼمه -15

 ٭بڅٓ  ثُياٙز، ىٍ ډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ي سبئٕي ٍئٕٔ ًٍٙاْ

َبْ ٭چمٓ ي سوٞٞٓ كًٌُ اډىٕز ٱٌا ي سٲٌٍٔ ثىب ثٍ  ىي وٶَ ثٍ ٭ىًان ومبٔىيٌ اوؼمه -16

دٕٚىُبى يٍُاْ ثُياٙز، ىٍ ډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، ػُبى ٽٚبيٍُْ ي سبٕٔي ٍئٕٔ 
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 ٭بڅٓ ًٍٙاْ

 ثبٙي: ٭بڅٓ ثٍ َٙف َُٔ ډٓ ي٩بٔٴ ًٍٙاْ -3هبزُ

 ځٌاٍْ ثَاْ دٕٚجَى ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ  ٕٕبٕز -1

َبْ وب٩َ ثَ  َب ي سياثَٕ ثوٚٓ ي ٵَا ثوٚٓ ىٍ اػَاْ ٕٕبٕز ثٍَٕٓ ي سًٞٔت ثَ وبډٍ -2

 ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ 

 َبْ إبٕٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓ  سٮٕٕه ي دبٔ٘ ٙبهٜ -3

 اْ  َبْ ثٍِٿ سًٕٮٍ سًٞٔت إشبوياٍىَبْ ډچٓ دًٕٕز ٕلاډز ثَاْ ٥َف -4

ثٍ  "ػبډ٬ ي َمڂبوٓ ٕلاډز ي اډىٕز ٱٌأٓهيډبر "سًٞٔت ثَوبډٍ اػَأٓ ٕبډبوٍ  -5

 ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ  دٕٚىُبى يُاٍر ثُياٙز، 

 َبْ و٪بٍسٓ  سًٞٔت ٕبُيٽبٍَبْ و٪بٍسٓ ي ٍٕٕيځٓ ثٍ ځِاٍٗ -6

 أؼبى َمبَىڂٓ ډٕبن ىٕشڂبَبْ اػَأٓ ډَث٣ً  -7

ثبٙي ي  ډٓ٭بڅٓ ىٍ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ډٖشٺَ  ىثَٕ هبوٍ ًٍٙاْ -4هبزُ

 ًٙى. َبْ اػَأٓ اثلاٯ ډٓ ٭بڅٓ ثٍ ىٕشڂبٌ ډًٞثبر ًٍٙا ثب اډ٢بْ ٍئٕٔ ًٍٙاْ

 ي٩بٔٴ ىثَٕ هبوٍ ثٍ َٙف َُٔ إز: -5هبزُ

 ٭بڅٓ  إٍبڃ ى٭ًر وبډٍ ي ىٕشًٍ ػچٖبر ثَاْ ا٭٢بْ ًٍٙاْ -1

 ػچٖبر  سى٪ٕڈ ًٍٝر -2

څز ثَاْ سىٺٕق ي ٥ٓ ډَاكڄ ٭بڅٓ ي إٍبڃ ثٍ ىٵشَ َٕئز ىي سٍُٕ ي سى٪ٕڈ ډًٞثبر ًٍٙاْ -3

 اثلاٯ 

 ٭بڅٓ  ٍث٤ ػُز سى٪ٕڈ ي اٍأٍ ثٍ ًٍٙاْ َبْ ًْ َبْ و٪بٍسٓ اُ ىٕشڂبٌ ىٍٔبٵز ځِاٍٗ -4

 ٭بڅٓ  دٕڂَْٕ سٞمٕمبر ًٍٙاْ -5

 ٭بڅٓ  َب، إىبى ي ا٥لا٭بر ي ډٌاٽَار ي ډًٞثبر ًٍٙاْ ىاٍْ ځِاٍٗ ١ج٤ ي وڂٍ -6

 ٭بڅٓ  َاْ ٥َف ىٍ ًٍٙاَْبْ سوٞٞٓ ث َبْ ٽبٍځَيٌ سى٪ٕڈ ځِاٍٗ -7

 ٭بڅٓ  َب ي دٕٚىُبىار ىٍٔبٵشٓ ثَاْ ٥َف ىٍ ًٍٙاْ آډبىٌ ٕبُْ ىٍ هًإز -8

 اوؼبڇ ٕبَٔ اډًٍ ډلًڅٍ  -9

َبْ سوٞٞٓ  سًاوي ٽبٍ ځَيٌ ٭بڅٓ ډٓ ډى٪ًٍ دٕٚجَى اَياٳ ي اوؼبڇ ي٩بٔٴ، ًٍٙاْ ثٍ -6هبزُ

 ډًٍى وٕبُ ٍا سٚپٕڄ ىَي.
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 حیُِ

وس

وكَضی

 قبذم

 تؼطیف قبذمًبم

 ًحَُهحبؾجِقبذم
هتغیطّبیتفىیه

 وٌٌسًُبثطاثطی

ؾبظهبىهتَلیتَلیس

 قبذم)پبؾرگَ(

زٍضُظهبًیتَلیس

 ٍثِضٍظضؾبًی



ًحَُ

آٍضیجوغ

 ّبزازُ
 هرطجوؿط نَضتوؿط

1 

ز 
لاډ

ٕ
 

B1-01 

ډِٕان ډَٿ 

ا٥ٶبڃ َُٔ 

 1+سًٔپٖبڃ 

اكشمبڃ ډَٿ اُ ثيي سًڅي سب ٕه 

ٍيُ ٽٍ ثٍ ًٍٝر  29ي  ډبٌ 11

سًڅي ُويٌ  1000ډِٕان ىٍ ََ 

 ًٙى ثٕبن ډٓ

 

سٮياى ډَٿ 

ٽًىٽبن َُٔ ٔټ 

ٕبڃ ىٍ ٔټ ٕبڃ 

 ډٮٕه

ٽڄ ډًاڅٕي ُويٌ 

 ىٍ َمبن ٕبڃ

 

 

ػىٔ، ٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

سلٕٞلار ډبىٍ، ٕه 

ډبىٍ، وبكٍٕ )َُٙ/كبٍٕٙ 

َُٙ ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ 

 ي ٍيٕشب( ي إشبن

 ٕبُډبن طجز اكًاڃ ٽًٍٚ

ٍر ثُياٙز )ىٵشَ يُا

ٕلاډز ػمٮٕز، هبوًاىٌ ي 

 ډيآٍ(

 ٕبڅٕبوٍ

 

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

2 

ز 
لاډ

ٕ
 

B1-05 

ډِٕان ډَٿ  

 2+سًوًُاىان 

 

اكشمبڃ ډَٿ وًُاى اُ ُډبن سًڅي 

ٍيُځٓ ٭مَ، ٽٍ ثَ  28سب ىٹٕٺبً 

سًڅي ُويٌ ثٕبن  1000كٖت 

 ًٙى ډٓ

سٮياى ډَٿ 

 28وًُاًان َُٔ 

ٍيُ ىٍ ٔټ ٕبڃ 

 ٮٕهډ

ډًاڅٕي ُويٌ 

 َمبن ٕبڃ

ػىٔ، ٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

سلٕٞلار ډبىٍ، ٕه 

ډبىٍ، وبكٍٕ )َُٙ/كبٍٕٙ 

َُٙ ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ 

 ي ٍيٕشب( ي إشبن

 ٕبُډبن طجز اكًاڃ ٽًٍٚ

يُاٍر ثُياٙز )ىٵشَ 

ٕلاډز ػمٮٕز، هبوًاىٌ ي 

 ډيآٍ(

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

3 

ز 
لاډ

ٕ
 

B1-02 

 ډِٕان ډَٿ

 5ٽًىٽبن َُٔ 

 3+سًٕبڃ 

 

اكشمبڃ ډَٿ ٽًىٻ ُويٌ ډشًڅي 

 59ٙيٌ ىٍ ٵبٝچٍ سًڅي سب ٕه 

ٍيُ ٽٍ ثَ كٖت  29ډبٌ ي 

 ًٙى سًڅي ُويٌ ثٕبن ډٓ 1000

سٮياى ډَٿ 

 5ٽًىٽبن َُٔ 

ٕبڃ ىٍ ٔټ ٕبڃ 

 ډٮٕه

ډًاڅٕي ُويٌ ىٍ 

 َمبن ٕبڃ

ػىٔ، ٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

سلٕٞلار ډبىٍ، ٕه 

ډبىٍ، وبكٍٕ )َُٙ/كبٍٕٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ  َُٙ

 ي ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

 ٕبُډبن طجز اكًاڃ ٽًٍٚ

يُاٍر ثُياٙز )ىٵشَ 

ٕلاډز ػمٮٕز، هبوًاىٌ ي 

 ډيآٍ(

 ٕبڅٕبوٍ

 

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

4 

ز 
لاډ

ٕ
 

B1-04 

ډِٕان ډَٿ  

 1ر  ډبىٍان 

 4+سً

 

َبْ ډبىٍان ىٍ  اكشمبڃ ډَٿ

ُډبن ثبٍىاٍْ، كٕه ُأمبن ي ٔب 

ُ ايڃ دٔ اُ ُأمبن ٍي ٥42ٓ 

وبٙٓ اُ ٭چڄ ډَسج٤ ثب ثبٍىاٍْ ي 

ٔب سٚئي ٙيٌ ثٍ يٕٕچٍ 

كبډچڂٓ ي وٍ ثٍ ىڅٕڄ كًاىص ي 

ٔب ٕبَٔ ٭چڄ ٱَٕ ډَسج٤ ثب 

كبډچڂٓ  ىٍ ٥ٓ ٔټ ٕبڃ ډٮٕه 

 سًڅي ُويٌ 100.000ثٍ اُاْ 

سٮياى ډَٿ ډبىٍان 

ثٍ ٭چز ٭ًاٍٟ 

كبډچڂٓ ي ُأمبن 

 ىٍ ٔټ ٕبڃ

سٮياى ٽڄ 

سًڅيَبْ ُويٌ 

 ٍ َمبن ٕبڃى

٦ًٕف اٹشٞبىْ، وبكٍٕ 

)َُٙ/كبٍٕٙ َُٙ ٔب 

إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

ٍيٕشب( ي إشبن، ٕه 

ډبىٍ )ډشًٵٓ(، سلٕٞلار 

 ډبىٍ)ډشًٵٓ(

 ٕبُډبن طجز اكًاڃ

يُاٍر ثُياٙز )ىٵشَ 

ٕلاډز ػمٮٕز، هبوًاىٌ ي 

 ډيآٍ(

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

۳خیَػرؿواسُ
 52جسٍلقوبضُ
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ف
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 حیُِ

وس

وكَضی

 قبذم

 تؼطیف قبذمًبم

 ًحَُهحبؾجِقبذم
هتغیطّبیتفىیه

 وٌٌسًُبثطاثطی

ؾبظهبىهتَلیتَلیس

 قبذم)پبؾرگَ(

زٍضُظهبًیتَلیس

 ٍثِضٍظضؾبًی



ًحَُ

آٍضیجوغ

 ّبزازُ
 هرطجوؿط نَضتوؿط

5 

ز 
لاډ

ٕ
 

B2-05 

ډِٕان ډَٿ  

 وبٙٓ اُ

َبْ  ثٕمبٍْ

٭َيٷ ٽَيوَ 
 5+سً

اكشمبڃ ډَٿ وبٙٓ اُ 

َبْ ٭َيٷ ٽَيوَ ىٍ ٥ٓ  ثٕمبٍْ

وٶَ  100.000ٔټ ٕبڃ ىٍ 

 ػمٮٕز

 

سٮياى ډًاٍى ډَٿ 

وبٙٓ اُ 

َبْ ٭َيٷ  ثٕمبٍْ

 ٽَيوَ ٹچت

ػمٮٕز ي٤ٕ 

 ٕبڃ

ٕه، ػىٔ وبكٍٕ )َُٙ/ 

كبٍٕٙ َُٙ  ٔب إپبن 

ٱَٕ ٍٕمٓ ي ٍيٕشب(، 

َُٕٙشبن، ٦ًٕف 

اٹشٞبىْ ي 

 ر؛ٙٲڄسلٕٞلا

 ٕبُډبن طجز اكًاڃ ٽًٍٚ

يُاٍر ثُياٙز )ډَٽِ 

َبْ ٱَٕ  ډئَٔز ثٕمبٍْ

 ياځَٕ(

 

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

6 

ز 
لاډ

ٕ
 

Q3-01 

اډٕي ُويځٓ ىٍ 

  2ر  ثيي سًڅي 

 6+سً

 

َبٔٓ ٽٍ ٔټ ٽًىٻ  سٮياى ٕبڃ

سبٌُ ثٍ ىوٕب آډيٌ ُويځٓ هًاَي 

ٽَى ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ اڅڂًَبْ 

َبْ ډَٿ  نٙب٬ٔ ډِٕا

اهشٞبٝٓ ٕه ىٍ ُډبن سًڅي ىٍ 

سمبڇ ٥ًڃ ُويځٓ ٽًىٻ ثٍ 

 َمبن ًٍٝر ثبٹٓ ډبويٌ ثبٙىي

سپمٕڄ ػييڃ ٭مَ ثب ا٥لا٭بر ػمٮٕز 

 ي ډَٿ ي ډَٕ

ػىٔ، ٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

سلٕٞلار، وبكٍٕ 

)َُٙ/كبٍٕٙ َُٙ ٔب 

إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

 ډَٽِ آډبٍ أَان

 ٕبُډبن طجز اكًاڃ ٽًٍٚ

 

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

7
ز 

لاډ
ٕ

 

 

ثَيُ  ىٔبثز 
 7+سً

 

ډِٕان ثَيُ ىٔبثز ىٍ ٥ٓ ٔټ 

 وٶَ ػمٮٕز 100.000ٕبڃ ىٍ 

 

سٮياى ډًاٍى ػئي 

ىٔبثز ځِاٍٗ 

 ٙيٌ ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ

 

ػمٮٕز ي٤ٕ 

ٕبڃ ٽًٍٚ ىٍ 

 َمبن ٕبڃ

ٕه، ػىٔ، ٦ًٕف 

اٹشٞبىْ، سلٕٞلار، 

وبكٍٕ )َُٙ/كبٍٕٙ َُٙ 

ٱَٕ ٍٕمٓ ي ٔب إپبن 

 ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز )ډَٽِ 

َبْ ٱَٕ  ډئَٔز ثٕمبٍْ

 ډَٽِ ډئَٔز ٙجپٍ( -ياځَٕ

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

8 

ز 
لاډ

ٕ
 

 ثَيُ ٕڄ 

سٮياى ډًاٍى ػئي ٕڄ ځِاٍٗ 

وٶَ  100.000ٙيٌ ىٍ ََ 

 ػمٮٕز

سٮياى ډًاٍى ػئي 

ٕڄ ځِاٍٗ ٙيٌ 

 ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ

ػمٮٕز ي٤ٕ 

بڃ ٽًٍٚ ىٍ ٕ

 َمبن ٕبڃ

ػىٔ، سلٕٞلار، ٦ًٕف 

اٹشٞبىْ، وبكٍٕ 

)َُٙ/كبٍٕٙ َُٙ ٔب 

إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ،قغلٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز )ډَٽِ 

 َبْ ياځَٕ( ډئَٔز ثٕمبٍْ
 ٕبڅٕبوٍ

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

۳خیَػرؿواسُ
 52جسٍلقوبضُ
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زٍضُظهبًیتَلیس

 ٍثِضٍظضؾبًی
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ز 
لاډ

ٕ
 

 

ثَيُ كًاىص   

سَاٵٕپٓ)ىاهڄ 

َُٙ، هبٍع 

 8+سًَُٙ( 

 

َيُ كًاىص سَاٵٕپٓ ثٍ ډِٕان ث

سٶپٕټ ډىؼَ ثٍ ٵًر ي ثٖشَْ 

ٙين ىٍ ثٕمبٍٕشبن ىٍ 

 وٶَ ػمٮٕز 100.000

سٮياى ډٞييډٕه 

وبٙٓ اُ كًاىص 

سَاٵٕپٓ ثٍ سٶپٕټ 

ډىؼَ ثٍ ٵًر ي 

ثٖشَْ ٙين ىٍ 

 ثٕمبٍٕشبن

ٽڄ ػمٮٕز 

ٽًٍٚ ىٍ َمبن 

 ٕبڃ

ػىٔ، ٕه، ٦ًٕف 

اٹشٞبىْ، سلٕٞلار، 

وبكٍٕ )َُٙ/كبٍٕٙ َُٙ 

َٕ ٍٕمٓ ي ٔب إپبن ٱ

 ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز )ډَٽِ 

ډئَٔز كًاىص ي 

 َبْ دِٙپٓ( ٵًٍٔز

 ٕبُډبن دِٙپٓ ٹبوًوٓ ٽًٍٚ

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

10 

ز 
لاډ

ٕ
 

 

 ثَيُ كًاىص

ٱَٕ سَاٵٕپٓ 
 9+سً

ډِٕان ثَيُ كًاىص ٱَٕ سَاٵٕپٓ 

ٕٺ٣ً، ًٕهشڂٓ، وِا٫ هٕبثبوٓ 

َ ثٍ ٵًر  ي ٕبَٔ  ثٍ سٶپٕټ ډىؼ

ي  ثٖشَْ ٙين ىٍ ثٕمبٍٕشبن 

 وٶَ ػمٮٕز 100.000ىٍ 

سٮياى ډٞييډٕه 

وبٙٓ اُ كًاىص 

ٱَٕ سَاٵٕپٓ 

ٕٺ٣ً، ًٕهشڂٓ، 

وِا٫ هٕبثبوٓ ي 

ٕبَٔ  ثٍ سٶپٕټ 

ډىؼَ ثٍ ٵًر ي 

ثٖشَْ ٙين ىٍ 

 ثٕمبٍٕشبن

ٽڄ ػمٮٕز 

ٽًٍٚ ىٍ َمبن 

 ٕبڃ

ػىٔ، ٕه، ٦ًٕف 

اٹشٞبىْ، سلٕٞلار، 

 وبكٍٕ )َُٙ/كبٍٕٙ َُٙ

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز )ډَٽِ 

ډئَٔز كًاىص ي 

 َبْ دِٙپٓ( ٵًٍٔز

 ٕبُډبن دِٙپٓ ٹبوًوٓ ٽًٍٚ

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

11 

ز 
لاډ

ٕ
 

K1-09 
ثَيُ  سمبڇ 

 َب ٥َٕبن

ډِٕان ځِاٍٗ ػئي ٽچٍٕ 

َب )ٔب طجز ٙيٌ ػئي(  ٥َٕبن

 100.000ىٍ ٥ٓ ٔټ ٕبڃ ىٍ 

 وٶَ ػمٮٕز

 

سٮياى ډًاٍى ػئي 

٥َٕبن طجز ٙيٌ 

 ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ

ػمٮٕز ي٤ٕ 

 ٕبڃ

ٕه، ػىٔ، ٦ًٕف 

اٹشٞبىْ، وبكٍٕ )َُٙ/ 

كبٍٕٙ َُٙ ٔب إپبن ٱَٕ 

ٍٕمٓ ي ٍيٕشب( ي 

 َُٕٙشبن،ٙٲڄ

 

يُاٍر ثُياٙز  )ډَٽِ 

َبْ ٱَٕ  ډئَٔز ثٕمبٍْ

 ياځَٕ(

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

۳خیَػرؿواسُ
 52جسٍلقوبضُ



ایطاىؾلاهتزضجوَْضیاؾلاهی 
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ف
زی
ض

 

 حیُِ

وس

وكَضی

 قبذم

 تؼطیف قبذمًبم

 ًحَُهحبؾجِقبذم
هتغیطّبیتفىیه

 وٌٌسًُبثطاثطی

ؾبظهبىهتَلیتَلیس

 قبذم)پبؾرگَ(

زٍضُظهبًیتَلیس

 ٍثِضٍظضؾبًی



ًحَُ

آٍضیجوغ

 ّبزازُ
 هرطجوؿط نَضتوؿط

12

ز 
لاډ

ٕ
 

 

٫ًٕٙ إئًدَيُ 

سب  45ىٍ ُوبن 

 10+سًٕبڃ  65

٫ًٕٙ إشئًدَيُ ثب ډلبٕجٍ 

ٕبثٺٍ ٙپٖشڂٓ ډشٮبٹت )ُډٕه 

هًٍن ىٍ ٦ٕق ٝبٳ ٔب ١َثٍ 

ػِٔٓ (  ىٍ ٔپٓ اُ وٺب٣ )ٕشًن 

ٵٺَار، إشوًان ٍان، إشوًان 

څڂه ي ډؾ ىٕز ( ىٍ ٔټ ٕبڃ 

 65سب  45ځٌٙشٍ ىٍ اٵَاى ثبلاْ 

 ٕبڃ

سب  45سٮياى اٵَاى 

ڃ ىاٍاْ ٕب 65

ٕبثٺٍ ډظجز 

ٙپٖشڂٓ ىٍ 

ٔپٖبڃ ځٌٙشٍ ىٍ 

ٔپٓ اُ وٺب٣ 

ٕشًن ٵٺَار، 

إشوًان ٍان، 

إشوًان څڂه ٔب 

 ډؾ ىٕز

 

 

سٮياى ٽڄ اٵَاى 

سب  45ثبلاْ 

 ٕبڃ 65

ٕه، ٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

سلٕٞلار، وبكٍٕ )َُٙ 

/كبٍٕٙ َُٙ ٔب إپبن 

ٱَٕ ٍٕمٓ ي ٍيٕشب(  ي 

 َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز )ډَٽِ 

َبْ ٱَٕ  ٍْډئَٔز ثٕمب

 ياځَٕ(

 ٕبڃ ٔپجبٍ 3

 پیوبیف

13 

ز 
لاډ

ٕ
 

K1-20 
ثَيُ اهشلالار 

 هٶٕٴ ٍياوٓ

سٮياى ډًاٍى ػئي ٙىبٕبٔٓ 

ٙيٌ اهشلالار هٶٕٴ ٍياوٓ  ثٍ 

وٶَػمٮٕز 100000اُاْ ََ 

سلز دًٙ٘ ثَوبډٍ  ثُياٙز 

 ٍيان

سٮياى ډًاٍى ػئي 

ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ 

اهشلالار هٶٕٴ 

 ٍياوٓ

ػمٮٕز ي٤ٕ 

 ٕبڃ

َُ/ كبٍٕٙ َُٙ وبكٍٕ )ٙ

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن، 

٦ًٕف اٹشٞبىْ، ٕه، 

 ػىٔ ي  ٦ٕق سلٕٞلار

يُاٍر ثُياٙز)اډًٍ ثُياٙز 

 ٍيان ډٮبيوز ثُياٙشٓ(
 ٕبڅٕبوٍ

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

14 

ز 
لاډ

ٕ
 

K1-20 
ثَيُ ثٕمبٍْ 

 ٙئي ٍياوٓ

سٮياى ډًاٍى ػئي ٙىبٕبٔٓ 

ياوٓ  ثٍ ٙيٌ اهشلالار ٙئي ٍ

وٶَػمٮٕز 100000اُاْ ََ 

سلز دًٙ٘ ثَوبډٍ  ثُياٙز 

 ٍيان

سٮياى ډًاٍى ػئي 

ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ 

اهشلالار ٙئي 

 ٍياوٓ

ػمٮٕز ي٤ٕ 

 ٕبڃ

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن، 

٦ًٕف اٹشٞبىْ، ٕه، 

 ػىٔ ي  ٦ٕق سلٕٞلار

يُاٍر ثُياٙز)اډًٍ ثُياٙز 

 ز ثُياٙشٓ(ٍيان ډٮبيو
 ٕبڅٕبوٍ

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

ثَيُ ي٫ًٕٙ ىٍ 

ٍيٕشب)و٪بڇ 

ډٮمًڃ طجشٓ( 

٫ًٕٙ ىٍ َُٙ 

 دٕمبٔ٘

 
۳خیَػرؿواسُ

 52جسٍلقوبضُ
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ف
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ض

 

 حیُِ

وس

وكَضی

 قبذم

 تؼطیف قبذمًبم

 ًحَُهحبؾجِقبذم
هتغیطّبیتفىیه

 وٌٌسًُبثطاثطی

ؾبظهبىهتَلیتَلیس

 قبذم)پبؾرگَ(

زٍضُظهبًیتَلیس

 ٍثِضٍظضؾبًی



ًحَُ

آٍضیجوغ

 ّبزازُ
 هرطجوؿط نَضتوؿط

15 

ز 
لاډ

ٕ
 

K1-22 

ثَيُ اٹياڇ ثٍ 

هًىٽٚٓ 

ٽبډڄ ي وبٽبډڄ 
 11+سً

ډِٕان ثَيُ اٹياڇ ثٍ هًىٽٚٓ ثَ 

كٖت ٽبډڄ ي وبٽبډڄ ىٍ ٥ٓ 

ٔټ ٕبڃ ىٍ ٔټ ٝي َِاٍ وٶَ 

 ػمٮٕز

 

اٍى ػئي سٮياى ډً

اٹياڇ ثٍ هًىٽٚٓ 

ثَ كٖت ٽبډڄ ي 

 وبٽبډڄ

ػمٮٕز ي٤ٕ 

 ٕبڃ

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن، 

٦ًٕف اٹشٞبىْ، ٕه، 

ػىٔ ي  ٦ٕق 

 ٙٲڄ-سلٕٞلار

يُاٍر ثُياٙز)اډًٍ ثُياٙز 

ٍيان ډٮبيوز ثُياٙشٓ( 

 ٕبُډبن دِٙپٓ ٹبوًوٓ ٽًٍٚ

 ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ٽًٍٚ

 بوٍٕبڅٕ

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

16

ز 
لاډ

ٕ
 

 

ډٕبوڂٕه 

DMFT  ٍى

 12ػمٮٕز 

 12+سًٕبڃ 

َبْ إٕٓت  ډٕبوڂٕه سٮياى ىويان

ىٔيٌ )دًٕٕيٌ+دَٙيٌ+اٵشبىٌ( 

ٕبڅٍ )دبٍٔ ايڃ  12ىٍ ٽًىٽبن 

 ٍاَىمبٔٓ(

 

DMFT ٽًىٽبن  

ٕبڅٍ ىٍ ثيي  12

يٍيى ثٍ ٍاَىمبٔٓ 

ٕبڅٍ ىيڇ  6ٔب 

 سلٕٞچٓ

ٽڄ ٽًىٽبن 

څٍ ٕب 12

ٱَثبڅڂَْ ٙيٌ 

اُ و٪َ ٕلاډز 

 ىَبن ي ىويان

ػىٔ، ٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

٦ًٕف سلٕٞلار ډبىٍ ٔب 

َٕدَٕز، وبكٍٕ )َُٙ/ 

كبٍٕٙ َُٙ ٔب إپبن ٱَٕ 

ٍٕمٓ ي ٍيٕشب( ي  

 َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز )ډَٽِ 

َبْ  ډئَٔز ثٕمبٍْ

 ٱَٕياځَٕ(

 يُاٍر آډًُٗ ي دَيٍٗ

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

17

ز 
لاډ

ٕ
 

 

ىٕشَٕٓ ثٍ 

هيډبر 

 ٭مًډٓ ٕلاډز

 

ىٍٝي ػمٮٕشٓ ٽٍ ٥جٸ سٮَٔٴ 

ثٍ هيډبر ٭مًډٓ ٕلاډز  

 ىٕشَٕٓ ىاٍوي

 

ػمٮٕشٓ ٽٍ ثٍ 

هيډبر ٭مًډٓ 

ٕلاډز ىٕشَٕٓ 

 ىاٍوي

ػمٮٕز ي٤ٕ 

 ٕبڃ

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي  َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز)ډَٽِ 

 ډئَٔز ٙجپٍ(
 پیوبیفؾبلیبًِ ٕبڅٕبوٍ

18
ز 

لاډ
ٕ

 

 

ىٕشَٕٓ ثٍ 

هيډبر  

سوٞٞٓ 

 ٕلاډز

ىٍٝي ػمٮٕشٓ ٽٍ ٥جٸ سٮَٔٴ 

ثٍ هيډبر سوٞٞٓ ٕلاډز  

 ىٕشَٕٓ ىاٍوي

 

ػمٮٕشٓ ٽٍ ثٍ 

هيډبر سوٞٞٓ 

ٕلاډز ىٕشَٕٓ 

 ىاٍوي

ػمٮٕز ي٤ٕ 

 ٕبڃ

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي  َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز)ىٵشَ 

َٔٔز ثٕمبٍٕشبوٓ ي سٮبڅٓ ډي

 هيډبر ثبڅٕىٓ(

 پیوبیفؾبلیبًِ ٕبڅٕبوٍ

 
۳خیَػرؿواسُ

 52جسٍلقوبضُ
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 حیُِ

وس

وكَضی

 قبذم

 تؼطیف قبذمًبم

 ًحَُهحبؾجِقبذم
هتغیطّبیتفىیه

 وٌٌسًُبثطاثطی

ؾبظهبىهتَلیتَلیس

 قبذم)پبؾرگَ(

زٍضُظهبًیتَلیس

 ٍثِضٍظضؾبًی



ًحَُ

آٍضیجوغ

 ّبزازُ
 هرطجوؿط نَضتوؿط

19

ز 
لاډ

ٕ
 

 

ثٌَُ ډىيْ اُ 

َبْ  ډَاٹجز

 ايڅٍٕ ٕلاډشٓ

 

ىٍٝي ػمٮٕشٓ ٽٍ ٥جٸ سٮَٔٴ 

َبْ ايڅٍٕ ٕلاډشٓ  اُ ډَاٹجز

 ٽىىي إشٶبىٌ ډٓ

 

ػمٮٕشٓ ٽٍ اُ 

َبْ ايڅٍٕ  ډَاٹجز

ٕلاډشٓ إشٶبىٌ 

 ٽىىي ډٓ

ػمٮٕز ي٤ٕ 

 ٕبڃ

َ/ كبٍٕٙ َُٙ وبكٍٕ )ُٙ

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي  َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز)ډَٽِ 

 ډئَٔز ٙجپٍ(
 پیوبیفؾبلیبًِ ٕبڅٕبوٍ

20 

ز
لاډ

ٕ
 

 

ثٌَُ ډىيْ اُ  

هيډبر ىٍډبن 

 13+سًا٭شٕبى 

 

سٮياى ډٮشبىٔىٓ ٽٍ ىٍډبن 

ا٭شٕبى ٍا ىٍ ٔټ ىيٌٍ ډٮٕه 

 اوي ځِاٍٗ ىَٓ َٙي٫ ٽَىٌ

 

ثٕمبٍاوٓ ٽٍ ىٍ 

ٕه ٔټ ىيٌٍ ډٮ

ځِاٍٗ ىَٓ، 

ىٍډبن ٍا َٙي٫ 

 اوي ٽَىٌ

ػمٮٕز ٽڄ 

 ډٮشبىان

و٫ً ډبىٌ، ػىٔ، ٕه، 

٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

سلٕٞلار، وبكٍٕ )َُٙ/ 

كبٍٕٙ َُٙ ٔب إپبن ٱَٕ 

ٍٕمٓ ي ٍيٕشب( ي  

 َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز )اډًٍ 

ثُياٙز ٍيان ډٮبيوز 

 ثُياٙشٓ(

 ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ٽًٍٚ

 َب ٕبُډبن ُويان

 ډَٽِ آډبٍ أَان

 بڅٕبوٍٕ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

21 

 

 َ
ُٔ 

ٓ ي
٦ٕ

ډل
 ،ٓ

ٔپ
ِٕ
ٵ

ز
به
ٕ

 

 

ىٕشَٕٓ ثٍ 

ٙجپٍ ٭مًډٓ 

 آٙبډٕيوٓآة

ىٍٝي ػمٮٕشٓ ٽٍ ثٍ ٙجپٍ 

٭مًډٓ آة آٙبډٕيوٓ ىٍ ډىِڃ 

ٔب هبٍع اُ ډىِڃ ثب كياٽظَ وٕڈ 

ٕب٭ز دٕبىٌ ٍيْ ىٕشَٕٓ 

 ىاٍوي

ػمٮٕز ىاٍاْ 

ىٕشَٕٓ ثٍ ٙجپٍ 

آة آٙبډٕيوٓ څًڅٍ 

ب كياٽظَ ٽٚٓ ث

وٕڈ ٕب٭ز دٕبىٌ 

 ٍيْ

 ػمٮٕز ٽڄ

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز)ډَٽِ ٕلاډز 

 ډل٤ٕ ي ٽبٍ(

 يُاٍر وَٕي

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

22 

 

 َ
ُٔ 

ٓ ي
٦ٕ

ډل
 ،ٓ

ٔپ
ِٕ
ٵ

ز
به
ٕ

 

 

ىٍٝي ډًاٍى 

ډ٦چًة 

َبْ آّ ة  ومًوٍ

آٙبډٕيوٓ اُ 

٪َ و

ثبٽشًَّٔٔټ 
 14+سً

َبْ  سٮياى ي ىٍٝي ومًوٍ

ثَىاٙز ٙيٌ اُ آة آٙبډٕيوٓ 

َبْ  ٽٍ اُ و٪َ ئْځٓ

ثبٽشًَٔڅًّٔپٓ ډ٦بثٸ إشبوياٍى 

 ډچٓ إز.

َبْ  سٮياىومًوٍ

 ډ٦چًة
 َب ٽڄ ومًوٍ

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز)ډَٽِ ٕلاډز 

 ډل٤ٕ ي ٽبٍ(

 يُاٍر وَٕي

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

۳خیَػرؿواسُ
 52جسٍلقوبضُ
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 وٌٌسًُبثطاثطی

ؾبظهبىهتَلیتَلیس

 قبذم)پبؾرگَ(

زٍضُظهبًیتَلیس

 ٍثِضٍظضؾبًی



ًحَُ

آٍضیجوغ

 ّبزازُ
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I3-01 

ىٍٝي 

هبوًاٍَبٔٓ ٽٍ 

ىٍ ىاهڄ 

هبوًاٍ ىاٍاْ 

سًاڅز 

ثُياٙشٓ، ٥جٸ 

سٮَٔٴ 

 15+سًثبٙىي  ډٓ

ىٍٝي هبوًاٍَبٔٓ ٽٍ ىٍ ىاهڄ 

هبوًاٍ ىاٍاْ سًاڅز ثُياٙشٓ 

 ثبٙىي ٥جٸ سٮَٔٴ ډٓ

 

سٮياى هبوًاٍَبٔٓ 

ٍ سًاڅز ثُياٙشٓ ٽ

 ٥جٸ سٮَٔٴ ىاٍوي

سٮياى ٽڄ 

 هبوًاٍَب

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز )ډَٽِ 

 ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ(

َب ي  ٕبُډبن َُٙىاٍْ

 َبْ ٽًٍٚ ىَٕبٍْ

 

 

 ٕبڅٕبوٍ

ىٍ ٍيٕشب اُ ٥َٔٸ 

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

زضقْطاظَطیك

 بیفپیو

24
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به
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ٔپ
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ٵ

 

I4-01 

ىٍٝي 

هبوًاٍَبٔٓ ٽٍ 

اُ ٕٕٖشڈ ىٵ٬ 

ٵب١لاة ٝلٕق 

)ثُياٙشٓ( 

ثَهًٍىاٍوي 
 16+سً

 

ىٍٝي هبوًاٍَبٔٓ ٽٍ اُ ٕٕٖشڈ 

ىٵ٬ ثُياٙشٓ ٵب١لاة ٥جٸ 

 ثبٙىي سٮَٔٴ ثَهًٍىاٍ ډٓ

هبوًاٍَبٔٓ ٽٍ ىاٍاْ ؿبٌ ٔب 

ډوِن ىٵ٬ ډيٵ٫ً ثًىٌ ي ٔب ثٍ 

ٵب١لاة ٙجپٍ ػم٬ آيٍْ 

 ډشٞڄ ثبٙىي

سٮياى هبوًاٍَبٔٓ 

ٽٍ ىاٍاْ ٕٕٖشڈ 

ىٵ٬ ثُياٙشٓ 

ٵب١لاة ٥جٸ 

 سٮَٔٴ َٖشىي

سٮياى ٽڄ 

 هبوًاٍَب

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز )ډَٽِ 

 ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ(

 يُاٍر وَٕي

 ډَٽِ آډبٍ

 ٕبڅٕبوٍ

 دىغ ٕبڃ

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ًڃ طجشٓ(ډٮم

25 
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ٔپ
ِٕ
ٵ

 

 

ثَيُ كًاىص 

ډَسج٤ ثب ٽبٍ 

ثٍ سٶپٕټ 

ٽٚىيٌ ي ٱَٕ 

 17+سًٽٚىيٌ 

 

َبْ وبٙٓ اُ  ډِٕان ثَيُ إٕٓت

َبْ ډٚمًڃ ٹبوًن  ٽبٍ ىٍ ٽبٍځبٌ

ٽبٍ، ثٍ سٶپٕټ ډىؼَ ثٍ ٵًر ي 

ثٖشَْ ٙين ىٍ ثٕمبٍٕشبن ىٍ 

ٔټ ٝي َِاٍ وٶَ ػمٮٕز 

 ٽبٍځَْ ٽبٍهبوؼبر ٵًٷ

 

َبْ  اى إٕٓتسٮي

ػئي ٽٚىيٌ ي 

ٱَٕٽٚىيٌ )ثٍ 

سٶپٕټ و٫ً إٕٓت 

ي ٹٖمز إٕٓت 

ىٔيٌ ثين(ىٍ 

َبْ ٽبٍْ  ډل٤ٕ

 ډٚمًڃ ٹبوًن ٽبٍ

ػمٮٕز 

ٽبٍځَْ 

ياكيَبْ 

ٽبٍځَْ 

ډٚمًڃ ٹبوًن 

 ٽبٍ

ٕه، ػىٔ، و٫ً 

ٽبٍ،ٕبثٺٍ ٽبٍ، ٦ًٕف 

اٹشٞبىْ، سلٕٞلار، 

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

شبن ي ٕبِٔ ٍيٕشب(، َُٕٙ

ٽمذبوٓ)اوياٌُ ډلڄ ٽبٍ 

 ٔب ٦ٕق ډلڄ ٽبٍ(

 

 يُاٍر ٽبٍ ي اډًٍ اػشمب٭ٓ

يُاٍر ثُياٙز )ډَٽِ 

 ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ(

 ٕبُډبن دِٙپٓ ٹبوًوٓ ٽًٍٚ

 ٕبُډبن سبډٕه اػشمب٭ٓ

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

۳خیَػرؿواسُ
 52جسٍلقوبضُ
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زٍضُظهبًیتَلیس
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َٕاوٍ ٵ٢بْ 

 ٕجِ ډًػًى

كز ٵ٢بْ ٕجِ ډِٕان ډٖب

ډًػًى )ثٍ ډشَ ډَث٬(  ثٍ اُاْ 

 وٶَ ػمٮٕز 1ََ 

َبْ  ډٖبكز ُډٕه

 ٕجِ ډًػًى
 ډىب٥ٸ َُْٙ َُٕٙشبن ػمٮٕز ډى٦ٺٍ

 ٕبُډبن َُٙىاٍْ

 َبْ ٽًٍٚ َب ي ىَٕبٍْ
 ٕبڅٕبوٍ

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(
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ىٍٝي ٍيَُبْ 

ٕبڃ ٽٍ ٥جٸ 

سٮَٔٴ ًَاْ 

٣  ٍوي دبٻ ىا

 18+سً  1ر 

ىٍٝي ٍيَُبٔٓ ٽٍ ٽٕٶٕز ًَا 

٥جٸ سٮَٔٴ ىٍ ډلييىٌ 

 إشبوياٍى ثًىٌ إز

سٮياى ٍيَُبٔٓ ٽٍ 

ٽٕٶٕز ًَا دبٻ 

 إز

سٮياى ٽڄ 

 ٍيَُبْ ٕبڃ
 3ر  ډىب٥ٸ َُْٙ 

يُاٍر ثُياٙز  )ډَٽِ 

 ٕلاډز ډل٤ٕ ي ٽبٍ(

ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ 

 ُٖٔز

َب ي  ٕبُډبن َُٙىاٍْ

 َبْ ٽًٍٚ ىَٕبٍْ

 ٕبوٍٕبڅ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

28
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F2-03 

٫ًٕٙ ٽڈ يُوٓ 

ىٍ ٽًىٽبن َُٔ 

 19+سًٕبڃ  5

 

ٕبڅٓ ٽٍ  5ىٍٝي ٽًىٽبن َُٔ 

َب ثَ إبٓ ٕه ٽمشَ اُ  يُن آن

 ثبٙي كياٹڄ إشبوياٍى ډٓ

 

سٮياى ٽًىٽبن َُٔ 

ٕبڃ ىاٍاْ ٽڈ  5

يُوٓ ىٍ ُډبن 

 ثٍَٕٓ

سٮياى ٽڄ 

 5َٔ ٽًىٽبن ُ

 ٕبڃ

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن، 

٦ًٕف اٹشٞبىْ، ػىٔ ي 

 سلٕٞلار  ډبىٍ

يُاٍر ثُياٙز)ياكي سٲٌٍٔ 

 ډٮبيوز ثُياٙشٓ(
 ٕبڅٕبوٍ

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

29

 

ٓ
ٖبو

ي او
 ٓ

مب٭
ػش

ٍ ا
ٕٮ

سً
 

H1-02 

٫ًٕٙ ا١بٵٍ 

يُن ي ٔب ؿبٹٓ 

 15ىٍ ٕىٕه 

ٕبڃ  64سب 

٥جٸ سٮَٔٴ 
 ٣2 ر 

 

ٕبڅٍ اْ  65سب  15ىٍٝي اٵَاى 

ٽٍ ٥جٸ سٮَٔٴ ا١بٵٍ يُن 

 ىاٙشٍ ي ٔب ؿبٷ َٖشىي

 

سب  15سٮياى اٵَاى 

ٕبڃ ىاٍاْ  64

ا١بٵٍ يُن ي ٔب 

 ؿبٷ ٥جٸ سٮَٔٴ

سٮياى ػمٮٕز 

ىٍ َمبن ځَيٌ 

 (15-64ٕىٓ) 

ػىٔ، ځَيٌ ٕىٓ، 

٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

سلٕٞلار ي وبكٍٕ )َُٙ/ 

إپبن ٱَٕ كبٍٕٙ َُٙ ٔب 

ٍٕمٓ ي ٍيٕشب( ي 

 َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز)ياكي سٲٌٍٔ 

 ډٮبيوز ثُياٙشٓ(
 پیوبیف ٕبڃ 5ََ 

۳خیَػرؿواسُ
 52جسٍلقوبضُ
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ًحَُ
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ٓ
ٖبو

ي او
 ٓ

مب٭
ػش

ٍ ا
ٕٮ

سً
 

 

سٲٌٍٔ 

اولٞبٍْ ثب 

َٕٙ ډبىٍ ىٍ 

  6ٽًىٽبن سب 

 ډبَڂٓ

 

 

ډبٌ  6ىٍٝي وًُاىاوٓ ٽٍ 

ډىلَٞاً اُ َٕٙ ډبىٍ سٲٌٍٔ ٙيٌ 

 اوي

 

سب  6سٮياى ٽًىٽبن 

ډبٍَ ٽٍ  11

ډبٌ ثب  6ډىلَٞاً 

َٕٙ ډبىٍ سٲٌٍٔ 

ٙيٌ اوي ىٍ ٔټ 

 ُډبن ډٮٕه

سٮياى ٽڄ 

سب  6ٽًىٽبن 

 ډبٍَ 11

 

 

٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

سلٕٞلار ډبىٍ، وبكٍٕ 

)َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ ٔب 

إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن، ٙٲڄ 

 ډبىٍ

يُاٍر ثُياٙز)ىٵشَ ٕلاډز 

 ػمٮٕز، هبوًاىٌ ي ډيآٍ(
 ٕبڅٕبوٍ

 و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ

 ډٮمًڃ طجشٓ(
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ٓ
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A2-02 

ډِٕان ثبٍيٍْ 

اهشٞبٝٓ 

 18ٕىٓ َُٔ 

ٕبڃ ي ثبلاْ 

 20+سًٕبڃ  35

ډِٕان ثبٍيٍْ ىٍ ُوبن َمَٖ ىاٍ 

 ٕبڃ 35ٕبڃ ي ثبلاْ  18َُٔ 

 

سٮياى ډًاڅٕي ُويٌ 

 15ىٍ ځَيٌ ٕىٓ 

 ٕبڃ 18سب 

سٮياى ډًاڅٕي ُويٌ 

 35ىٍ  ځَيٌ ٕىٓ 

 ٕبڃ 49سب 

بن ػمٮٕز ُو

آن ځَيٌ ٕىٓ 

 ىٍ ي٤ٕ ٕبڃ

سلٕٞلار ډبىٍ)ٵَى(، 

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

ٍيٕشب(، َُٕٙشبن ي  

 ٦ًٕف اٹشٞبىْ

 ډَٽِ آډبٍ أَان

يُاٍر ثُياٙز )ىٵشَ 

ٕلاډز ػمٮٕز، هبوًاىٌ ي 

 ډيآٍ(

 ٕبُډبن طجز اكًاڃ ٽًٍٚ

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

32 
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F2-02 

٫ًٕٙ سًڅي 

وًُاىان ثب يُن 

 ٽڈ َىڂبڇ سًڅي

ىٍٝي وًُاىاوٓ ٽٍ َىڂبڇ سًڅي 

ځَڇ  2500َب ٽمشَ اُ  يُن آن

 ثبٙي ډٓ

 

سٮياى وًُاىان ثب 

يُن سًڅي ٽمشَ اُ 

ځَڇ ىٍ ٔټ  2500

 ٕبڃ ډٮٕه

سٮياى ٽڄ 

ډًاڅٕي ُويٌ ىٍ 

 َمبن ٕبڃ

٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

سلٕٞلار ډبىٍ، وبكٍٕ 

بٍٕٙ َُٙ ٔب )َُٙ/ ك

إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز )ياكي سٲٌٍٔ 

ډٮبيوز ثُياٙشٓ ي ىٵشَ 

ډئَٔز ثٕمبٍٕشبوٓ ي سٮبڅٓ 

هيډبر ثبڅٕىٓ ډٮبيوز 

 ىٍډبن(

 ٕبڃ 5ََ 
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(
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مب٭
ػش

ٍ ا
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سً
 

 

وَم ثبًٕاىْ 

)كياٹڄ ًٕاى 

هًاوين ي 

وًٙشه( ىٍ 

 15ځَيٌ ٕىٓ 

ٕبڃ  49سب 
 21+سً

ٕبڅٍ  49سب  15ىٍٝي ػمٮٕز 

اْ ٽٍ ًٕاى هًاوين ي وًٙشه 

 ىاٍوي

 

سب  15سٮياى اٵَاى 

 ٕبڃ ثب ًٕاى 49

ٽڄ ػمٮٕز 

ٕبڃ  49سب  15

 ىٍ ٔټ ٕبڃ

ػىٔ، ٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

وبكٍٕ  )َُٙ/ كبٍٕٙ 

َُٙ ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ 

 ي ٍيٕشب( ي  َُٕٙشبن

 ډَٽِ آډبٍ

 َيٍٗيُاٍر آډًُٗ ي د

 ٕبُډبن و٢ُز ًٕاىآډًُْ

 ٕبڃ ي ٕبڅٕبوٍ 5ََ 

5ؾطقوبضیّط

ؾبلیهثبض

ٍهُبلؼبت

ایؾبلیبًًِوًَِ

تبؾُح

 قْطؾتبى

۳خیَػرؿواسُ
 52جسٍلقوبضُ
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 ٍثِضٍظضؾبًی



ًحَُ

آٍضیجوغ

 ّبزازُ
 هرطجوؿط نَضتوؿط
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ي 
 ٓ

ب٭
شم

اػ
 ٍ
ٕٮ

سً

ٓ
ٖبو

او
 

 

وَم هبڅٜ 

طجز وبڇ ىٍ 

آډًُٗ اثشيأٓ 

ٕبڃ سمبڇ(  6)
 22+سً

وٖجز هبڅٜ طجز وبڇ ىٍ دبٍٔ 

 ٕبڅٍ( 6ايڃ ىثٖشبن )

 

سٮياى ىاو٘ 

ان دبٍٔ ايڃ آډًُ

 ٙ٘ ٕبڅٍ

ػمٮٕز ٙ٘ 

ٕبڅٍ َمبن 

 ٕبڃ سلٕٞچٓ

ػىٔ، ٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي  َُٕٙشبن

 يُاٍر آډًُٗ ي دَيٍٗ

 ډَٽِ آډبٍ أَان

 ٕبُډبن طجز اكًاڃ ٽًٍٚ

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

35 

 

ي 
 ٓ

ب٭
شم

اػ
 ٍ
ٕٮ

سً

ٓ
ٖبو

او
 

 

هبڅٜ  وَم

طجز وبڇ 

ٕبڃ  5ٽًىٽبن 

سمبڇ ىٍ 

آډًُٗ دٕ٘ 

 ىثٖشبوٓ

وٖجز هبڅٜ طجز وبڇ ىٍ 

ٕبڃ  5آډًُٗ دٕ٘ ىثٖشبن )

 سمبڇ(

 

سٮياى ٽًىٽبن 

 طجز وبڇ ٙيٌ

ػمٮٕز دىغ 

ٕبڅٍ َمبن 

 ٕبڃ سلٕٞچٓ

ػىٔ، ٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي  َُٕٙشبن

 يٍٗيُاٍر آډًُٗ ي دَ

 ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ٽًٍٚ

 ډَٽِ آډبٍ أَان

 ٕبُډبن طجز اكًاڃ ٽًٍٚ

 ٕبڅٕبوٍ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

36 

 

ي 
 ٓ

ب٭
شم

اػ
 ٍ
ٕٮ

سً

ٓ
ٖبو

او
 

 

وَم ډبويځبٍْ 

سب دبٔبن ىيٌٍ 

 ىثٖشبن

ىٍٝي ىاو٘ آډًُان ياٍى ٙيٌ 

ثٍ دبٍٔ ايڃ ٽٍ سًاوٖشٍ اوي ثب 

ٹجًڅٓ ٔب ثب سپَاٍ دبٍٔ، ثٍ دبٍٔ 

اٍسٺبء ٔبثىي ي سب دبٔبن ىيٌٍ  ثبلاسَ

 اوي ىثٖشبن سَٻ سلٕٞڄ وپَىٌ

ثب ىٍع آډبٍ ىاو٘ آډًُان ىٍ ػييڃ 

ٽًًٍَر ي ډلبٕجٍ ٍيوي ډبويځبٍْ ىٍ 

 ٕبڃ سلٕٞچٓ ٥5ًڃ 

ػىٔ، ٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي  َُٕٙشبن

 ٕبڅٕبوٍ يُاٍر آډًُٗ ي دَيٍٗ
)و٪بڇ  و٪بڇ ډٮمًڃ

 ډٮمًڃ طجشٓ(

۳خیَػرؿواسُ
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وس

وكَضی

 قبذم

 تؼطیف قبذمًبم

 ًحَُهحبؾجِقبذم
هتغیطّبیتفىیه

 وٌٌسًُبثطاثطی

ؾبظهبىهتَلیتَلیس

 قبذم)پبؾرگَ(

زٍضُظهبًیتَلیس

 ٍثِضٍظضؾبًی



ًحَُ

آٍضیجوغ

 ّبزازُ
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ٓ
ٖبو

ي او
 ٓ

مب٭
ػش

ٍ ا
ٕٮ

سً
 

 ٵٮبڅٕز ٵِٕٔپٓ 

ٕبڅٍ اْ  65سب  15ىٍٝي اٵَاى  

ٍيُ ي ََ ٍيُ ثٍ  5ٽٍ ََ َٶشٍ 

ىٹٕٺٍ ٵٮبڅٕز ډش٤ًٕ  30ډير 

ىٹٕٺٍ  20سب ٙئي ىاٍوي ي ٔب 

ىٹٕٺٍ  10ٵٮبڅٕز ٙئي ي ٔب 

ٵٮبڅٕز ډَث٣ً ثٍ سٺًٔز ٭٢لار 

 ىاٍوي

 65سب  15اٵَاىْ 

ْ  ٽٍ ََ ٕبڅٍ ا

ٍيُ ي ََ  5َٶشٍ 

 30ٍيُ ثٍ ډير 

ىٹٕٺٍ ٵٮبڅٕز 

ډش٤ًٕ سب ٙئي 

 20ىاٍوي ي ٔب 

ىٹٕٺٍ ٵٮبڅٕز 

 10ٙئي ي ٔب 

ىٹٕٺٍ ٵٮبڅٕز 

ډَث٣ً ثٍ سٺًٔز 

 ٭٢لار ىاٍوي

 

 65سب  15اٵَاى 

ٕبڃ ډًٍى 

 ثٍَٕٓ

ػىٔ، ٕه، ٦ًٕف 

اٹشٞبىْ، سلٕٞلار، 

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

 ي ٍيٕشب( ي  َُٕٙشبن

ثُياٙز)ډَٽِ  يُاٍر

َبْ  ډئَٔز ثٕمبٍْ

 ٱَٕياځَٕ(

 پیوبیف ٕبڅٕبوٍ

38 

 

ي 
 ٓ

ب٭
شم

اػ
 ٍ
ٕٮ

سً

ٓ
ٖبو

او
 

 
َٕاوٍ ٵ٢بْ 

 اٝچٓ يٍُٙٓ

وٖجز ډٖبكز ٵ٢بَبْ اٝچٓ 

يٍُٙٓ ٽًٍٚ ا٭ڈ اُ ٍيثبُ ٔب 

َٕدًٕٙيٌ ثٍ ٽڄ ػمٮٕز َيٳ 

 ثَ كٖت ډشَ ډَث٬

ډٖبكز ٵ٢بَبْ 

اٝچٓ يٍُٙٓ 

ٽًٍٚ ا٭ڈ اُ ٍيثبُ 

ٔب َٕدًٕٙيٌ ثَ 

 ٖت ډشَ ډَث٬ك

 ٽڄ ػمٮٕز

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب(   ي َُٕٙشبن

  ٕبڅٕبوٍ يُاٍر يٍُٗ يػًاوبن

39
 

ي 
 ٓ

ب٭
شم

اػ
 ٍ
ٕٮ

سً

ٓ
ٖبو

او
 

 

ثَيُ ډٮچًڅٕز 

ثٍ سٶپٕټ 

ډش٤ًٕ ي 

ٙئي ثَ ٥جٸ 

 ٣3 ر سٮَٔٴ 

َبْ ډش٤ًٕ  ډِٕان ثَيُ ډٮچًڅٕز

 ي ٙئي ىٍ ٕبڃ ٥جٸ سٮَٔٴ

ًڅٕه سٮياى ډٮچ

 ډش٤ًٕ ي ٙئي
 ٽڄ ػمٮٕز

ػىٔ، ٕه، ٦ًٕف 

اٹشٞبىْ، سلٕٞلار، 

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب(   ي َُٕٙشبن

 ٕبڅٕبوٍ ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ٽًٍٚ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

۳خیَػرؿواسُ
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 تؼطیف قبذمًبم

 ًحَُهحبؾجِقبذم
هتغیطّبیتفىیه

 وٌٌسًُبثطاثطی

ؾبظهبىهتَلیتَلیس

 قبذم)پبؾرگَ(

زٍضُظهبًیتَلیس

 ٍثِضٍظضؾبًی
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آٍضیجوغ

 ّبزازُ
 هرطجوؿط نَضتوؿط

40 

 

ٓ
ٖبو

ي او
 ٓ

مب٭
ػش

ٍ ا
ٕٮ

سً
 

 

ىٕشَٕٓ 

ډٮچًڅٕه 

ډش٤ًٕ ي 

ٙئي  ثٍ 

هيډبر 

 23+سًسًاوجوٚٓ 

ىٍٝيْ اُ ډٮچًڅٕه ډش٤ًٕ ي 

َبْ لاُڇ  ٙئي ٽٍ اُ ٵَٝز

ػُز ىٕشَٕٓ ثٍ اډپبوبر ي 

هيډبر سًاوجوٚٓ، اػشمب٭ٓ ي 

دٕٚڂَْٕ ٥جٸ سٮَٔٴ ىٍ ٦ٕق 

 ػبډٮٍ ثٌَُ ډىي َٖشىي

سٮياى ډٮچًڅٕه 

ډش٤ًٕ ي ٙئي 

ثٌَُ ډىي اُ 

هيډبر 

سًاوجوٚٓ، 

اػشمب٭ٓ ي 

 دٕٚڂَْٕ

 ٽڄ ډٮچًڅٕه

ػىٔ، ٕه، ٦ًٕف 

سلٕٞلار، اٹشٞبىْ، 

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب(   ي َُٕٙشبن

 ٕبڅٕبوٍ ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ٽًٍٚ
و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

41 

 

ٓ
ٖبو

ي او
 ٓ

مب٭
ػش

ٍ ا
ٕٮ

سً
 

 

ىٍٝي ُوبن 

َٕدَٕز 

هبوًاٍ ٽٍ اُ 

َبْ  كمبٔز

اػشمب٭ٓ ٥جٸ 

سٮَٔٴ 

ثَهًٍىاٍوي 
 24+سً

   

ٕه، ٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

لار، ثٮي هبوًاٍ، سلٕٞ

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

 يُاٍر ٍٵبٌ ي سبډٕه اػشمب٭ٓ

 ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ٽًٍٚ

ٽمٕشٍ اډياى اډبڇ همٕىٓ 

)ٌٍ( 

 ډَٽِ آډبٍ أَان

 ٕبڅٕبوٍ

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

اُ ا٥لا٭بر 

َٕٙمبٍْ وِٕ 

َبْ  ثَاْ ىاىٌ

ډوَع ٽَٖ 

 ٌ ًٙى.إشٶبى

42
 

ٓ
ب٭
شم

اػ
 ٓ

ٖبو
ٍ او

ٕٮ
سً

 

 

٫ًٕٙ ډَٞٳ 

ډًاى ىهبوٓ ىٍ 

 13ػمٮٕز 

ٕبڃ ي ثبلاسَ 
 25+سً

 

ٕبڃ ي ثبلاسَ ٽٍ  13ىٍٝي اٵَاى 

ون ٕٕڂبٍ  100سبٽىًن كياٹڄ 

ٔب ډٮبىڃ آن ٕبَٔ ډًاى ىهبوٓ 

اوي ي ىٍ كبڃ كب١َ  ډَٞٳ ٽَىٌ

اُ ٕٕڂبٍ ٔب ََ ٵَآيٍىٌ ىٔڂَ 

 ٽىىي ىهبوٓ إشٶبىٌ ډٓ

 13ٵَاى سٮياى ا

ٕبڃ ي ثبلاسَ ٽٍ 

سبٽىًن كياٹڄ 

ون ٕٕڂبٍ ٔب  100

ډٮبىڃ آن ٕبَٔ 

ډًاى ىهبوٓ 

اوي ي  ډَٞٳ ٽَىٌ

ىٍ كبڃ كب١َ اُ 

ٕٕڂبٍ ٔب ََ 

ٵَآيٍىٌ ىٔڂَ 

ىهبوٓ إشٶبىٌ 

 ٽىىي ډٓ

ٽڄ ػمٮٕز 

ٕبڃ ي  13

 ثبلاسَ

ػىٔ، ٕه، ٦ًٕف 

اٹشٞبىْ، سلٕٞلار، 

وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 يٕشب( ي  َُٕٙشبنٍ

يُاٍر ثُياٙز)ډَٽِ ٕلاډز 

 ډل٤ٕ ي ٽبٍ(

 

 پیوبیف ٕبڅٕبوٍ
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 تؼطیف قبذمًبم

 ًحَُهحبؾجِقبذم
هتغیطّبیتفىیه

 وٌٌسًُبثطاثطی

ؾبظهبىهتَلیتَلیس

 قبذم)پبؾرگَ(

زٍضُظهبًیتَلیس

 ٍثِضٍظضؾبًی
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ٓ
ٖبو

ي او
 ٓ

مب٭
ػش

ٍ ا
ٕٮ

سً
 

 

ثَيُ ًٕء 

ډَٞٳ ډًاى 

٥جٸ سٮَٔٴ 
 26+سً  ٣4 ر 

ٕبڅٍ  45سب  15ىٍٝي اٵَاىْ 

ػئيْ  ٽٍ ىٍ ٥ٓ ٔټ ٕبڃ 

كياٹڄ ٔټ ثبٍ ډَٞٳ ډًاى 

ډٚپڄ آٵَٔه ٥جٸ سٮَٔٴ 

 ىاٙشٍ اوي

سب  15سٮياى اٵَاى 

ٕبڅٍ  ٽٍ ثَاْ  45

ايڅٕه ثبٍ ىٍ ٥ٓ 

ٔټ ٕبڃ ځٌٙشٍ 

ډَٞٳ ډٚپڄ 

آٵَٔه ډًاى ىاٙشٍ 

 اوي

ػمٮٕز 

سب  15٭مًډٓ 

 ٕبڃ 45

و٫ً ډبىٌ، ػىٔ، ٕه، 

٦ًٕف اٹشٞبىْ، 

سلٕٞلار، وبكٍٕ )َُٙ/ 

كبٍٕٙ َُٙ ٔب إپبن ٱَٕ 

ٍٕمٓ ي ٍيٕشب( ي  

 َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز)اډًٍ ثُياٙز 

 ٍيان ډٮبيوز ثُياٙشٓ( 

 ٕشبى ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ

 ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ٽًٍٚ

 ډَٽِ آډبٍ أَان

 پیوبیف ٕبڅٕبوٍ

44 

 

ي 
 ٓ

ب٭
شم

اػ
 ٍ
ٕٮ

سً

ٓ
ٖبو

او
 

 

سٮياى ډٖبػي، 

سپبٔب ي 

َبْ   كٖٕىٍٕ

 ډًػًى

سٮياى ډٖبػي، سپبٔب ي 

َبْ ډًػًى ىٍ  كٖٕىٍٕ

َُٕٙشبن ثَاْ َِاٍ وٶَ 

 ػمٮٕز َُٕٙشبن

سٮياى ډٖبػي، 

 َب سپبٔب ي كٖٕىٍٕ
 َُٕٙشبن ٕزػمٮ

ٕبُډبن ايٹبٳ ياډًٍ هٍَٕٔ 

 ٕبُډبن سجچٕٲبر إلاډٓ
  ٕبڅٕبوٍ

45
 

ْ
بى
ٞ
اٹش
 ٍ
ٕٮ

سً
 

 
ه٤ ٵٺَ ډ٦چٸ 

  ٣5 ر 

ىٍٝيْ اُ ػمٮٕز ٽٍ ٥جٸ 

سٮَٔٴ ٽًٍْٚ َُٔ ه٤ ٵٺَ 

 ٽىىي ډ٦چٸ ُويځٓ ډٓ

 

ولًٌ ډلبٕجٍ : ه٤ ٵٺَ ٙئي سٺٖٕڈ 

 ثَ ١َٔت اوڂڄ

ٕه َٕدَٕز هبوًاٍ، 

ػىٔ َٕدَٕز هبوًاٍ، 

ٕٞلار َٕدَٕز سل

هبوًاٍ، وبكٍٕ 

)َُٙ/كبٍٕٙ َُٙ ٔب 

إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

يُاٍر ٍٵبٌ ي سبډٕه 

ىٵشَ ډ٦بڅٮبر  –اػشمب٭ٓ

 اػشمب٭ٓ ي ٵٺَ ُىأٓ

 ډَٽِ آډبٍ أَان

 پیوبیف ٕبڅٕبوٍ

46
 

ْ
بى
ٞ
اٹش
 ٍ
ٕٮ

سً
 

 
ه٤ ٵٺَ ٙئي 

  ٣6 ر 

ىٍٝيْ اُ ػمٮٕز ٽٍ ثَاثَ 

َ َُٔ ه٤ ٵٺ سٮَٔٴ ٽًٍْٚ

 ٽىىي ٙئي ُويځٓ ډٓ

ولًٌ ډلبٕجٍ: َِٔىٍ ٱٌأٓ ثَ إبٓ 

ٽٕچًٽبڅَْ ٽٍ ثٍ ًٍٝر َٕاوٍ  2000

 ځَىى ي ډبَٕبوٍ ډلبٕجٍ ډٓ

ٕه َٕدَٕز هبوًاٍ، 

ػىٔ َٕدَٕز هبوًاٍ، 

سلٕٞلار َٕدَٕز 

هبوًاٍ، وبكٍٕ 

)َُٙ/كبٍٕٙ َُٙ ٔب 

إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي َُٕٙشبن

 

يُاٍر ٍٵبٌ ي سبډٕه 

ىٵشَ ډ٦بڅٮبر  –اػشمب٭ٓ

 اػشمب٭ٓ ي ٵٺَ ُىأٓ

 ډَٽِ آډبٍ أَان

 اوٖشٕشً سٲٌٍٔ

 پیوبیف ٕبڅٕبوٍ

۳خیَػرؿواسُ
 52جسٍلقوبضُ
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ف
زی
ض

 

 حیُِ

وس

وكَضی

 قبذم

 تؼطیف قبذمًبم

 ًحَُهحبؾجِقبذم
هتغیطّبیتفىیه

 وٌٌسًُبثطاثطی

ؾبظهبىهتَلیتَلیس

 قبذم)پبؾرگَ(

زٍضُظهبًیتَلیس

 ٍثِضٍظضؾبًی



ًحَُ

آٍضیجوغ

 ّبزازُ
 هرطجوؿط نَضتوؿط
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ْ
بى
ٞ
اٹش
 ٍ
ٕٮ

سً
 

 

ىٍٝي ثٕپبٍْ 

٥جٸ سٮَٔٴ 

٣ ر  ٽًٍْٚ 

7 

ىٍٝي ثٕپبٍْ ثَاثَ سٮَٔٴ 

 ٽًٍْٚ
 سٮياى اٵَاى ثٕپبٍ

ػمٮٕز ٵٮبڃ 

 اٹشٞبىْ

ػىٔ، ٕه، ٦ًٕف 

اٹشٞبىْ، سلٕٞلار، 

 وبكٍٕ )َُٙ/ كبٍٕٙ َُٙ

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

 ٍيٕشب( ي  َُٕٙشبن

 يُاٍر ٽبٍ ي اډًٍ اػشمب٭ٓ

 ډَٽِ آډبٍ أَان
 ٕبڅٕبوٍ

ًوًَِگیطی

فهلیثب

هكبضوتهطوط

آهبضایطاىٍ

هطوعاَلاػبت

ثبظاضوبضٍظاضت

وبضٍاهَض

 اجتوبػی
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ْ
بى
ٞ
اٹش
 ٍ
ٕٮ

سً
 

P1-26 

ُٕڈ 

َبْ  َِٔىٍ

ٕلاډز ىٍ 

َبْ ٱَٕ  َِٔىٍ

 هًٍاٽٓ هبوًاٍ
 27+سً

 
َبْ ٕلاډز  َِٔىٍ

 ىٍ ثًىػٍ هبوًاٍ

َبْ  ٽڄ َِٔىٍ

ٱَٕ هًٍاٽٓ 

 هبوًاٍ

ػىٔ َٕدَٕز هبوًاٍ، 

٦ًٕف اٹشٞبىْ هبوًاٍ، 

سلٕٞلار َٕدَٕز 

هبوًاٍ، وبكٍٕ )َُٙ/ 

كبٍٕٙ َُٙ ي ٍيٕشب( ي  

 َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز )ىٵشَ ثَوبډٍ 

ٍِْٔ ثًىػٍ ي ډئَٔز 

 ډىبث٬ ډبڅٓ(

 ډَٽِ آډبٍ أَان

 پیوبیف ٍٕبڅٕبو
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 ٓ
َاو
پم

ك
 

 
دًٙ٘ ثٕمٍ 

 28+سًدبٍٔ 

ىٍٝي ػمٮٕز سلز دًٙ٘ 

 ثٕمٍ دبٍٔ

 

سٮياى ػمٮٕز 

سلز دًٙ٘ ثٕمٍ 

 دبٍٔ

 

ٽڄ ػمٮٕز 

 ٽًٍٚ

 

ٕه، ػىٔ، سلٕٞلار، 

وبكٍٕ )َُٙ/كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

ٍيٕشب(، َُٕٙشبن ي 

 ٦ًٕف اٹشٞبىْ

 يُاٍر ٍٵبٌ ي سبډٕه اػشمب٭ٓ

ىٍډبوٓ  ٕبُډبن ثٕمٍ هيډبر

 وَٕيَبْ ډٖچق

ٽمٕشٍ اډياى اډبڇ همٕىٓ 

)ٌٍ( 

 

 ٕبڅٕبوٍ

 

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(
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 ٓ
َاو
پم

ك
 

 
دًٙ٘ ثٕمٍ 

 ډپمڄ

ىٍٝي ػمٮٕز سلز دًٙ٘ 

ثٕمٍ ډپمڄ؛ ىٍٝيْ اُ ػمٮٕز 

ٽًٍٚ    ډٓ ثبٙي ٽٍ ٭لايٌ ثَ 

َبْ  ثٕمٍ دبٍٔ اُ ډِأبْ ثٕمٍ

 سپمٕچٓ وِٕ ثَهًٍىاٍ ډٓ ثبٙي

مٮٕز سٮياى ػ

سلز دًٙ٘ ثٕمٍ 

 ډپمڄ

 

ٽڄ ػمٮٕز 

 ٽًٍٚ

 

ٕه، ػىٔ، سلٕٞلار، 

وبكٍٕ )َُٙ/كبٍٕٙ َُٙ 

ٔب إپبن ٱَٕ ٍٕمٓ ي 

ٍيٕشب(، ٦ٕق َُٕٙشبن 

 ي ٦ًٕف اٹشٞبىْ

 

 يُاٍر ٍٵبٌ ي سبډٕه اػشمب٭ٓ

 ثٕمٍ ډَٽِْ أَان

 ٕبڅٕبوٍ

 

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

 
۳خیَػرؿواسُ

 52جسٍلقوبضُ
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ف
زی
ض

 

 حیُِ

وس

وكَضی

 قبذم

 تؼطیف قبذمًبم

 ًحَُهحبؾجِقبذم
هتغیطّبیتفىیه

 وٌٌسًُبثطاثطی

ؾبظهبىهتَلیتَلیس

 قبذم)پبؾرگَ(

زٍضُظهبًیتَلیس

 ٍثِضٍظضؾبًی



ًحَُ

آٍضیجوغ

 ّبزازُ
 هرطجوؿط نَضتوؿط
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 ٓ
َاو
پم

ك
 

 

ىٍٝي َٙٽز 

ىٍ اوشوبثبر 

 ٔډؼچ

ىٍٝي اٵَاى َٙٽز ٽىىيٌ ىٍ 

آهَٔه اوشوبثبر ډؼچٔ ثٍ ٽڄ 

ػمٮٕز ياػي َٙا٤ٔ ٍاْ ىاىن 

 ىٍ َُٕٙشبن

اٵَاى َٙٽز 

ٽىىيٌ ىٍ آهَٔه 

 اوشوبثبر ډؼچٔ

ٽڄ ػمٮٕز 

ياػي َٙا٤ٔ 

 ٍاْ ىاىن

 َُٕٙشبن

 ػىٔ
 يُاٍر ٽًٍٚ

 ډَٽِ آډبٍ أَان
 ٕبڃ ٔپجبٍ 4

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

52 

 ٓ
َاو
پم

ك
 

 

جز وٖ

هبوًاٍَبْ 

سلز دًٙ٘ 

ډَاٽِ ثُياٙشٓ 

ىٍډبوٓ َُْٙ 

ثٍ سٮياى 

ٍاث٦ٕه 

ثُياٙز أه 

ډَاٽِ ٽٍ ىٍ 

ٕبڃ ثٍَٕٓ 

َب  بهٜٙ

ډبٌ  6كياٹڄ 

ٵٮبڅٕز 

 اوي ىاٙشٍ

 

 

سٮياى هبوًاٍَبْ 

سلز دًٙ٘ 

ډَاٽِ ثُياٙشٓ 

ىٍډبوٓ َُْٙ ٽٍ 

ىٍ ٕبڃ ثٍَٕٓ 

َب كياٹڄ  ٙبهٜ

ډبٌ ىاٍاْ ٍاث٤  6

 ثُياٙشٓ ثًىٌ اوي

ٍاث٦ٕه  سٮياى

 ثُياٙز
 َُٕٙشبن

يُاٍر ثُياٙز )ډَٽِ 

 ډئَٔز ٙجپٍ(
 ٕبڅٕبوٍ

و٪بڇ ډٮمًڃ )و٪بڇ 

 ډٮمًڃ طجشٓ(

 

 
 
 
 

 

۳خیَػرؿواسُ
 52جسٍلقوبضُ



 



 925هٌبثغ                                                                                     

 هٌاتغ

، ىٽشَ كمٕي١ٍب 2005، ځِاٍٗ ډىشَٚ ٙيٌ ىٍ ٕبڃ 2002ډىيْ اُ هيډبر ٕلاډز ىٍ ٕبڃ ثٌَُ -1

 ػمٕٚيْ ي ىٽشَ ډلٖه وٺًْ، يُاٍر ثُياٙز

ٔي، وٺًْ ډلٖه ي َمپبٍان. ثَآيٍى اډٕي ُويځٓ ٕبڅڈ ډَىڇ أَان ىٍ دًٍډچټ ٵَٙبى، اثًاڅلٖىٓ ٵَ -2

 1386. ډؼچٍ كپٕڈ. ٕبڃ 1382ٕبڃ 

 سَُان -، ىٽشَ ٽبډڄ ٙبىدًٍ، ًٔوٕٖٴ1994ىٍ أَان، ٕبڃ  PHCسؼَثٍ  -3

هَٖيْ اٍىَٕٙ، آٹبډلميْ ٕٮٕيٌ، ٽب٩مٓ اڅٍُ، دًٍ ډچټ ٵَٙبى، َٙٔٮشٓ ډلمي. ٕٕمبْ ډَٿ ي  -4

. سَُان: يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ 1385-1389َبْ  ٥ٓ ٕبڃ إشبن ٽًٍٚ 29ډَٕ ىٍ 

 .1391دِٙپٓ. ٕبڃ 

َبْ ٕٕمبْ ٕلاډز ىٍ  هَٖيْ اٍىَٕٙ، وؼٶٓ ٵَٔي، ٍَجَ ډلمي١ٍب، ٭ب٥ٶٓ ٭ِِٔاڅٍ. ٙبهٜ -5

ػمًٍُْ إلاډٓ أَان. يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، ډَٽِ سًٕٮٍ ٙجپٍ ي اٍسٺبء 

 . 1388ٓ ٽَډبوٚبٌ. ٕبڃ ٕلاډز، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپ

. يُاٍر ثُياٙز 1389ٍٕٙئبن آٍٗ ي َمپبٍان. ٕٕمبْ ٕلاډز ي ػمٮٕز ىٍ أَان ىٍ ٕبڃ  -6

 .1391ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، ډٮبيوز ثُياٙز. ٕبڃ 

 ډٕلاىْ، ىٽشَ ٵَٔي اثًاڅلٖىٓ 2000َبْ ايڅٍٕ ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ىٍ أَان، ٕبڃ  ځِاٍٗ ډَاٹجز -7

 :1392ٍْ وٶًٓ ي ډٖپه ډَٽِ آډبٍ أَان، َٕٙمب -8

 http://www.amar.org.ir/ Install/UnderConstruction.htm 
َب. ځِاٍٗ ٽًٍْٚ طجز ډًاٍى ٥َٕبوٓ. يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ  ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ -9

 .1387دِٙپٓ، 

، 3، ٙمبٌٍ 1وٺًْ ډلٖه، ىځَځًوٓ ٕٕمبْ ٕلاډز ىٍ أَان، ډؼچٍ سوٞٞٓ ادٕيډًٕڅًّْ، ىيٌٍ  -10

 .25سب  13 ٝٶلبر

إشبن ٽًٍٚ. يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ  29وٺًْ ډلٖه، ػٮٶَْ وبَٕي. ٕٕمبْ ډَٿ ىٍ  -11

 .1385دِٙپٓ. ٕبڃ 

 .1355َبْ كٕبسٓ أَان. اوشٚبٍار ىاوٚڂبٌ سَُان، ٕبڃ  وُبدشٕبن، هِاوٍ. ػمٮٕز ډِٕان -12

 /http://www.1590.ir: 1392يُاٍر ثُياٙز ىٍ ډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ. ٕبډبوٍ دِٙټ هبوًاىٌ،  -13

َبْ ٕلاډز اَياٳ  يُاٍر ثُياٙز،ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، ډٮبيوز ثُياٙز، ځِاٍٗ ٙبهٜ -14

 . 1389. يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، MDGsسًٕٮٍ َِاٌٍ 

 ٝىييٷ ٽًىٽبن ٕبُډبن ډچڄ –ډَٽِ سًٕٮٍ ٙجپٍ  -يُاٍر ثُياٙز ي ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ -15

 .1374ُياٙز. وٺًْ ډشلي، إٍُٙبثٓ ٭مچپَى ٍاث٦ٕه ث
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ٔبيٍْ دَئه ي اثيْ ٭چ١َٕب ي ډلَاثٓ ٔياڅٍ. ادٕيډًٕڅًّْ ٭چڄ ډَٿ ي ډَٕ ي ٍيوي سٲَٕٕار آن ىٍ  -16

 .1382ىٍ أَان. ډؼچٍ كپٕڈ. ٕبڃ  1380سب  1358َبْ  ٕبڃ

 َبْ ياځَٕ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ –آوبڅِٕ ٕبڅٕبوٍ ي١ٮٕز ثٕمبٍْ إُبڃ هًوٓ ىٍ ٽًٍٚ  -17

 َبْ ياځَٕ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ –ز ثٕمبٍْ ثًسًڅٕٖڈ ىٍ ٽًٍٚآوبڅِٕ ٕبڅٕبوٍ ي١ٮٕ -18

 َبْ ياځَٕ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ –َبْ ٍاػٮٍ ىٍ ٽًٍٚ آوبڅِٕ ٕبڅٕبوٍ ي١ٮٕز ثٕمبٍْ ست -19

 َبْ ياځَٕ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ –آوبڅِٕ ٕبڅٕبوٍ ي١ٮٕز ثٕمبٍْ سٕٶًٕٔي ىٍ ٽًٍٚ  -20

 َبْ ياځَٕ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ –ًٍٚ آوبڅِٕ ٕبڅٕبوٍ ي١ٮٕز ثٕمبٍْ ٕٖٙشًُيډٕبُٔٔ ىٍ ٽ -21

 َبْ ياځَٕ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ –آوبڅِٕ ٕبڅٕبوٍ ي١ٮٕز ثٕمبٍْ ٵبًٕٕلأُٔ ىٍ ٽًٍٚ  -22

 َبْ ياځَٕ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ –آوبڅِٕ ٕبڅٕبوٍ ي١ٮٕز ثٕمبٍْ يثب ىٍ ٽًٍٚ  -23

َبْ  ئَٔز ثٕمبٍْډَٽِ ډ –َبْ ډىشٺچٍ اُ آة ي ډًاى ٱٌأٓ  آوبڅِٕ ٕبڅٕبوٍ ي١ٮٕز ٥ٲٕبن ثٕمبٍْ -24

 ياځَٕ

. ډَٽِ ډئَٔز 1390َبْ ډىشٺچٍ اُ آة ي ډًاى ٱٌأٓ،  ٍاَىمبْ ٽًٍْٚ ٥ٲٕبن ثٕمبٍْ -25

 َبْ ياځَٕ ثٕمبٍْ

 َبْ ياځَٕ . ډَٽِ ډئَٔز ثٕمب1386ٍٍْاَىمبْ ٽًٍْٚ ډَاٹجز ثٕمبٍْ ثًسًڅٕٖڈ،  -26

 َبْ ياځَٕ . ډَٽِ ډئَٔز ثٕمب1388ٍَْبْ ٍاػٮٍ،  ٍاَىمبْ ٽًٍْٚ ډَاٹجز ثٕمبٍْ ست -27

 َبْ ياځَٕ . ډَٽِ ډئَٔز ثٕمب1388ٍَْبْ ٍاػٮٍ،  ٍاَىمبْ ٽًٍْٚ ډَاٹجز ثٕمبٍْ ست -28

 َبْ ياځَٕ . ډَٽِ ډئَٔز ثٕمب1391ٍٍْاَىمبْ ٽًٍْٚ ډَاٹجز ثٕمبٍْ ٕٖٙشًُيډٕبُٔٔ،  -29

 َبْ ياځَٕ . ډَٽِ ډئَٔز ثٕمب1388ٍٍْاَىمبْ ٽًٍْٚ ډَاٹجز ثٕمبٍْ ٵبًٕٕڅٕبٕٕٔ،  -30

 َبْ ياځَٕ. . ډَٽِ ډئَٔز ثٕمب1391ٍَْاٹجز ثٕمبٍْ يثب، ٍاَىمبْ ٽًٍْٚ ډ -31

 ډٕلاىْ 2008َبْ ٕبُډبن ثُياٙز ػُبوٓ ىٍ ٕبڃ  ځِاٍٗ ثبٍ ػُبوٓ ثٕمبٍْ -32

، اىاٌٍ 1383-1390َبْ  َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ٕبڃ ىٕشًٍاڅٮمڄ اػَأٓ ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ -33

 ډبن ي آډًُٗ دِٙپَٓبْ ٱَٕياځَٕ، يُاٍر ثُياٙز، ىٍ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ

، اىاٌٍ ډَاٹجز 1383-1390َبْ  َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ٕبڃ دَٕٚىبډٍ ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ -34

 ٭ًاډڄ ه٦َ ٱَٕياځَٕ، يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ

، اىاٌٍ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ 1383َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ٕبڃ  ځِاٍٗ ٽًٍْٚ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ -35

 ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ َبْ ٱَٕياځَٕ، يُاٍر ثٕمبٍْ

، اىاٌٍ 1386إشبن ٽًٍٚ ىٍ ٕبڃ  30َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ  ځِاٍٗ ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ -36

 َبْ ٱَٕياځَٕ، يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ

 www.ncdinfobase.irَبْ ٱَٕياځَٕ ثب آىٍٓ  ية ٕبٔز اىاٌٍ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ -37

، اىاٌٍ ډَاٹجز ٭ًاډڄ ه٦َ 1390َبْ ٱَٕياځَٕ ىٍ ٕبڃ  ځِٔيٌ ا٥لا٭بر ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْ -38
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 َبْ ٱَٕياځَٕ، يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ثٕمبٍْ

آٙىبٔٓ ثب ياكي ثُياٙز ىَبن ي ىويان ډَٽِ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ، ئٌْ ډٖئًڅٕه ډَاٽِ ثُياٙشٓ » -39

ډٮبيوز ثُياٙشٓ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ، ىٵشَ ثُياٙز ىَبن ي ىويان، «ىٍډبوٓ

 1378ٕبڃ  –

اىاٌٍ ٕلاډز ىَبن ي ىويان، ډَٽِ ډئَٔز  –َبْ ٕلاډز ىَبن ي ىويان ىٍ أَان  ثَوبډٍ -40

 1390ٕبڃ  –َبْ ٱَٕياځَٕ، ډٮبيوز ثُياٙز يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ  ثٕمبٍْ

اىاٌٍ ٕلاډز  –ىَبن ډجشىٓ ثَ ًٙاَي ىٍ أَان  َب ي ٍاَجَىَبْ ډچٓ ٕلاډز ډؼمً٭ٍ ٕٕبٕز -41

َبْ ٱَٕياځَٕ، ډٮبيوز ثُياٙز يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ  ىَبن ي ىويان، ياكي ثٕمبٍْ

 1391ٕبڃ  –دِٙپٓ 

ىٵشَ ثُياٙز ىَبن ي ىويان،  –« 1377ٕٕمبْ ثُياٙز ىَبن ي ىويان ٽًىٽبن أَاوٓ ىٍ ٕبڃ » -42

 1379سبثٖشبن  –ډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ډٮبيوز ثُياٙشٓ يُاٍر ثُياٙز، ىٍ

ىٵشَ ثُياٙز ىَبن ي ىويان،  –« 1383ٕٕمبْ ٕلاډز ىَبن ي ىويان ٽًىٽبن أَاوٓ ىٍ ٕبڃ » -43

ډٮبيوز ثُياٙشٓ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ثب َمپبٍْ ىثَٕهبوٍ سلٺٕٺبر 

 1387ٕبڃ  –ٽبٍثَىْ ډٮبيوز ٕلاډز 

ٕبڅٍ أَاوٓ ىٍ  35-44ٕبڅٍ ي  15-19ىٍ اٵَاى  CPIثٍَٕٓ ي١ٮٕز ٕلاډز څظٍ س٤ًٕ ٙبهٜ » -44

٥َف ډٚشَٻ ډَٽِ سلٺٕٺبر ٭چًڇ ىوياوذِٙپٓ ي اىاٌٍ ٕلاډز ىَبن ي ىويان  -«1380ٕبڃ 

 1383ٕبڃ  –يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ 

ٔبٍاكميْ ُٕٙه ي َمپبٍان. اطَثوٚٓ اػَاْ ثَوبډٍ ډچٓ ٱَثبڅڂَْ ثٕمبٍْ ډبىٍُاىْ ٽڈ ٽبٍْ  -45

 .33-40(: 3) 1 1388ٕي ىٍ أَان. و٪بڇ ٕلاډز سَٕئ

َبْ ډِډه سىٶٖٓ  ( دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ إٓڈ ي ثٕمب1392ٍْ-1396ٕبڅٍ ) 5ثَوبډٍ ٍاَجَىْ  -46

(COPD) 

يُاٍر  ډبّيٍ سبلإمٓ ثَيُ ثشب اُ دٕٚڂَْٕ ٽًٍْٚ ْ ثَوبډٍ آډًُٙٓ ډشًن ي ػبډ٬ ىٕشًٍاڅٮمڄ -47

 .1383 ٝيا، وَٚ ډَٽِ ّوشٕټ. سَُان: ْ اىاٌٍ ،َب ثٕمبٍْ ډئَٔز ډَٽِ ٕلاډز؛ ثُياٙز، ډٮبيوز

سبلإمٓ )ثبُوڂَْ  ثَيُ ثشب اُ دٕٚڂَْٕ ٽًٍْٚ ْ ثَوبډٍ آډًُٙٓ ډشًن ي ػبډ٬ ىٕشًٍاڅٮمڄ -48

 ډَٽِ  ّوشٕټ. سَُان: ْ اىاٌٍ َب، ثٕمبٍْ ډئَٔز ډَٽِ ٕلاډز؛ يُاٍر ثُياٙز، ډٮبيوز ؿُبٍڇ(،

 .1390 ٝيا، وَٚ

 ٕلاډز؛ ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٵىٕڄ ٽشًوًٍْ يُاٍر ثُياٙز، ډٮبيوزىٕشًٍاڅٮمڄ ثَوبډٍ دٕٚڂَْٕ ي  -49

 .1387َبْ ٱَٕياځَٕ،  ّوشٕټ. سَُان: ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ ْ اىاٌٍ َب، ثٕمبٍْ ډئَٔز ډَٽِ

 َب، ثٕمبٍْ ډئَٔز ډَٽِ ٕلاډز؛ ٥َف ثَوبډٍ ػبډ٬ ّوشٕټ اػشمب٭ٓ، يُاٍر ثُياٙز، ډٮبيوز -50

 .1385َبْ ٱَٕياځَٕ،  مبٍّْوشٕټ. سَُان: ډَٽِ ډئَٔز ثٕ ْ اىاٌٍ

هٌبثغ



ایطاىؾلاهتزضجوَْضیاؾلاهی 
 

928 

يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ  -ثَوبډٍ ٽًٍْٚ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٵٚبٍهًن ثبلا -51

 1370-َبْ ٱَٕياځَٕ دِٙپٓ، ډٮبيوز ثُياٙز، اىاٌٍ ٽڄ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ

يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن  -ٍاَىمبْ اػَأٓ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ دٕٚڂَْٕ ي ٽىشَڃ ثٕمبٍْ ٵٚبٍهًن ثبلا -52

 1381ٵَيٍىٔه  -َب آډًُٗ دِٙپٓ، ډٮبيوز ثُياٙز، ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْي 

يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ،  -إشبن ٽًٍٚ 28ډ٦بڅٮٍ ٕٕمبْ ډَٿ ي ډَٕ ىٍ  -53

 .1389 -ډٮبيوز ثُياٙز، ډَٽِ سًٕٮٍ ٙجپٍ ي اٍسٺبء ٕلاډز

يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن  - 1383إشبن ىٍ ٕبڃ  6َب ىٍ أَان ىٍ  َب ي إٕٓت ډ٦بڅٮٍ ډچٓ ثبٍ ثٕمبٍْ -54

 ي آډًُٗ

يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي -1385، 1386-1387َبْ  ځِاٍٗ ٽًٍْٚ طجز ډًاٍى ٥َٕبوٓ ىٍ ٕبڃ -55

 َبْ ٱَٕياځَٕ آډًُٗ دِٙپٓ، ډٮبيوز ثُياٙز، ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ

يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ،  -ىٕشًٍاڅٮمڄ طجز ډًاٍى ٥َٕبوٓ )ئَأ٘ ػئي( -56

 1391ٕبڃ  -َبْ ٱَٕياځَٕ ثُياٙز، ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ ډٮبيوز

يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ،  -دٕ٘ ؤًٔ ثَوبډٍ ډچٓ ٽىشَڃ ٥َٕبن ٽًڅًٍٽشبڃ -57

 1391ٕبڃ -َبْ ٱَٕياځَٕ ډٮبيوز ثُياٙز، ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ

ثُياٙز،  يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، ډٮبيوز -ثَوبډٍ ډچٓ ٽىشَڃ ٥َٕبن دٖشبن -58

 1390-َبْ ٱَٕياځَٕ ډَٽِ ډئَٔز ثٕمبٍْ

 ٕلاډز ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ثَوبډٍ دىؼڈ سًٕٮٍ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ -59

 َٕئز ئَُان 24/4/1371إٓٔه وبډٍ ثُياٙز ډل٤ٕ ډًٞة  -60

 َبْ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن يآډًُٗ دِٙپٓ ثوٚىبډٍ -61

 ياٙزدًٍسبڃ ډَٽِ ٕلاډز ډل٤ٕ يٽبٍ ىٍ ٕبډبوٍ يُاٍر ثُ -62

  ٥1390َف ػبډ٬ ډئَٔز دٖمبوي ٽًٍٚ، ٕبڃ -ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز  -63

 18295، ډًٞثٍ ٙمبٌٍ «ٹبوًن ډئَٔز دٖمبويَب»يُاٍر ٽًٍٚ   ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز، -64

 20/2/1383ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ أَان،  17/3/1383ډًٍم 

يٍْ ي ىٵ٬ ډًاى ُائي ىٕشًٍاڅٮمڄ سٶپٕټ، ػم٬ آ»يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ.  -65

 28/7/1376ډًٍم  7915ثوٚىبډٍ ٙمبٌٍ   ،«ػبډي ثٕمبٍٕشبوٓ

ىاٍْ ډًٹز  ىٕشًٍاڅٮمڄ سٶپٕټ، ػم٬ آيٍْ ي وڂٍ»يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ.  -66

 24/11/1383ة ٓ ډًٍم 145243/6ثوٚىبډٍ ٙمبٌٍ  ، «دٖمبويَبْ ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ

َبْ  ١ًاث٤ ي ٍيٗ»ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز،  يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، -67

ٻ 38459/ر15871ډًٞثٍ ٙمبٌٍ «. ډئَٔز اػَأٓ دٖمبويَبْ دِٙپٓ ي دٖمبويَبْ ياثٖشٍ

 19/12/1386ٽمًٕٖٕن اډًٍ َُٔثىبٔٓ ٝىٮز ي ډل٤ٕ ُٖٔز  8/2/1387ډًٍم 
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«. يَبإٓٔه وبډٍ اػَأٓ ٹبوًن ډئَٔز دٖمبو»يُاٍر ٽًٍٚ، ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز،  -68

 10/5/1384َـ َٕئز ئَُان، ډًٍم 32561/ر28488ډًٞثٍ ٙمبٌٍ 

، ډلمي، ٻ.، ډٮبيوز دْيَٚٓ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي 1993ثٍَٕٓ ٕلاډز ي ثٕمبٍْ ىٍ أَان.  -69

  آډًُٗ دِٙپٓ.

، ډلمي، ٻ.، ډٮبيوز دْيَٚٓ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي 2001ثٍَٕٓ ٕلاډز ي ثٕمبٍْ ىٍ أَان.  -70

 آډًُٗ دِٙپٓ. 

، ډٮبيوز دْيَٚٓ 2005 - 2009َبْ ٱَٕ ياځَٕ ىٍ أَان.  ِاٍٗ ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ ه٦َ ثٕمبٍْځ -71

 يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ.

 ډٖشىيار ډًػًى ىٍ ډَٽِ ٕلاډز ډل٤ٕ ٽبٍ  -72

  1388َٝاډٓ ي َمپبٍان ٥َف ػبډ٬ دٕٚڂَْٕ اُ ا٭شٕبى ئَأ٘ ًٕڇ  -73

ٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ىٍ ُډٕىٍ َبْ يُاٍر ثُيا ٍػت دًٍ، ډ٦بڅٮٍ سًٕٝٶٓ ٵٮبڅٕز -74

  1388اوشٚبٍار ٹبٳ سبثٖشبن  1376-1386َبْ  دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى ٥ٓ ٕبڃ

  1389ډَيٍْ ثَ ي١ٮٕز ا٭شٕبى ىٍ أَان، ډَٽِ ډچٓ ډ٦بڅٮبر ا٭شٕبى  -75

أٍُبثٓ ٬َٕٔ ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ أَان ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ٽًٍٚ، ډٮبيوز اډًٍ ٵََىڂٓ ي  -76

  1379ْ ثَوبډٍ ٽىشَڃ ډًاى ډچڄ ډشلي دٕٚڂَٕ

ډؼم٬ سٚوٕٜ  17/8/1376وبډٍ اػَأٓ ٹبوًن اٝلاف ٹبوًن ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ ډًٞة  إٓٔه -77

  1376ډٞچلز و٪بڇ 

َب ي َمپبٍان. ځِاٍٗ أٍُبثٓ ٬َٕٔ ي١ٮٕز ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ أَان ٕشبى ډجبٌٍُ ثب ډًاى  وبٍوؼٓ -78

  1386ډويٍ 

ٌٍ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى، ىٵشَ ٕلاډز ٍياوٓ اػشمب٭ٓ ي ځِاٍٗ ٕبلاوٍ ٭مچپَى اىا -79

  1384 -1391ا٭شٕبى يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ 

هلاٍٝ ٥َف ډ٦بڅٮبسٓ سلچٕڄ ي١ٮٕز دٕٚڂَْٕ ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت ًٕء ډَٞٳ ډًاى سيئه  -80

ثُياٙز ىٍډبن ي وٺٍٚ ٍاٌ يُاٍر ثُياٙز، اىاٌٍ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى، يُاٍر 

 1390-1392آډًُٗ دِٙپٓ 

، ډؼم٬ سٚوٕٜ 17/8/1376إٓٔه وبډٍ اػَأٓ ٹبوًن اٝلاف ٹبوًن ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ ډًٞة  -81

 1376ډٞچلز و٪بڇ. 

أٍُبثٓ ٬َٕٔ ي١ٮٕز ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ أَان، ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ٽًٍٚ، ډٮبيوز اډًٍ ٵََىڂٓ ي  -82

  1379 دٕٚڂَْٕ، ثَوبډٍ ٽىشَڃ ډًاى ډچڄ ډشلي

اٝچٓ وْاى، ډلمي ٭چٓ. ٭بڅمٓ، ٭چٓ. ثٍَٕٓ اٍسجب٣ ًٕء ډَٞٳ ډًاى ثب ي١ٮٕز سلٕٞچٓ ي  -83

. هلاٍٝ ډٺبلار ًٕډٕه 1382َبْ َُٙ ځىبثبى ٕبڃ  هبوًاىځٓ ىاو٘ آډًُان دَٖ ىثَٕٕشبن
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  1383َمبٔ٘ َٕإَْ ا٭شٕبى. ِٔى، 

بن ي آډًُٗ دِٙپٓ، ډَٽِ ، يُاٍر ثُياٙز ىٍډ12ثَوبډٍ دِٙټ هبوًاىٌ ي ثٕمٍ ٍيٕشبٔٓ، وٖوٍ  -84

 .1390ډئَٔز ٙجپٍ، 

ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ثُياٙز ٍيان، يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، اىاٌٍ ٽڄ ډجبٌٍُ ثب  -85

 .1365َب، ياكي ثُياٙز ٍيان،  ثٕمبٍْ

ثًاڅَُْ، ػٮٶَ ي َمپبٍان. ځِاٍٗ وُبٔٓ إٍُٙبثٓ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ٕلاډز ٍيان. اوٖشٕشً  -86

َ ٕلاډز ٍياوٓ اػشمب٭ٓ ي ا٭شٕبى يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ. ٍياوذِٙپٓ سَُان ي ىٵش

1388. 

 1389ثٕبوٍٕ ووٖشٕه َڈ اوئٚٓ ډچٓ ٕلاډز اػشمب٭ٓ، سَٕډبٌ  -87

)ثُياٙز  14، ٵٞڄ 3دبٽَيان وْاى، ډُيْ؛ ٝبىٹٓ، ډؼٕي. ٽشبة ػبډ٬ ثُياٙز ٭مًډٓ، ػچي  -88

 .1383ٍيان(، اوشٚبٍار اٍػمىي، 

جٓ، وجٓ. ثٍَٕٓ ٫ًٕٙ ډَٞٳ ډًاى ډلَٻ، اڅپڄ ي ىاٍيَبْ ٍيان كمئٍ، ډ٦ٞٶٓ. ډ٦چ -89 -89

، ٝٶلبر 4ٕبڅٍ َُٙ سَُان. دْيَ٘ ىٍ دِٙپٓ. ٙمبٌٍ  15-35ځَىان ىٍ وًػًاوبن ي ػًاوبن 

  1387. ُډٖشبن 319-315

هلاٍٝ ٥َف ډ٦بڅٮبسٓ سلچٕڄ ي١ٮٕز دٕٚڂَْٕ، ىٍډبن ي ٽبَ٘ إٕٓت ًٕء ډَٞٳ ډًاى؛ سيئه  -90

ٙز. اىاٌٍ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى، يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي وٺٍٚ ٍاٌ يُاٍر ثُيا

 .1390-1394آډًُٗ دِٙپٓ. 

ىډبٍْ، ثُِاى ي َمپبٍان. ثَوبډٍ ػبډ٬ اٍسٺبء ٕلاډز ٍيان ٽًٍٚ )ٕىي ٕلاډز ٍيان(. يُاٍر  -91

ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، ىٵشَ ٕلاډز ٍياوٓ اػشمب٭ٓ ي ا٭شٕبى، اىاٌٍ ٕلاډز ٍيان. 

1391. 

َبْ يُاٍر ثُياٙز ىٍ ُډٕىٍ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ًٕء  ٍػت دًٍ ډؼٕي. ډ٦بڅٮٍ سًٕٝٶٓ ٵٮبڅٕز -92

 .1388. اوشٚبٍار ٹبٳ. سبثٖشبن 1376- 1386َبْ  ډَٞٳ ډًاى ٥ٓ ٕبڃ

ٍكٕمٓ ډًٹَ، آٵَٔه ي َمپبٍان. ځِاٍٗ وُبٔٓ دٕمبٔ٘ ډچٓ ٕلاډز ٍيان. يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي  -93

 .1390اػشمب٭ٓ ي ا٭شٕبى، اىاٌٍ ٕلاډز ٍيان.  آډًُٗ دِٙپٓ، ىٵشَ ٕلاډز ٍياوٓ

ٍكٕمٓ ډًٹَ، آٵَٔه. ُٕٕمٓ أِىٔبن، اڅٍُ. ي١ٮٕز ډَٞٳ ډًاى ىٍ ىاو٘ آډًُان ٽًٍٚ. ٵٞچىبډٍ  -94

 .1384، 19ٍٵبٌ اػشمب٭ٓ. ٕبڃ دىؼڈ. ٙمبٌٍ 

ٍُاٹٓ، ٭مَان. ٍكٕمٓ ډًٹَ، آٵَٔه. كٖٕىٓ، ډلمي ٽب٩ڈ. ډيوٓ، ٕٮٕي. أٍُبثٓ ٬َٕٔ ي١ٮٕز  -95

 . سَُان، ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ٽًٍٚ.1378ًاى ىٍ أَان ىٍ ٕبڃ ډَٞٳ ډ

َٕاع ُاىٌ، ٕٕي كٖٕه. ٵ٢ٕٓ، أَع. ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ي ډَٚيثبر اڅپچٓ ىٍ ثٕه ىاوٚؼًٔبن  -96

-110، ٝٶلبر 25. ٵٞچىبډٍ ٍٵبٌ اػشمب٭ٓ. ٙمبٌٍ 81-82َبْ ىيڅشٓ ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ  ىاوٚڂبٌ

 .86. سبثٖشبن 85

 .1404بڇ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان، أَان ىٍ اٵٸ ٕبڅٍ و٪ 20اوياُ  ٕىي ؿٚڈ -97
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ٙمٔ ٭چِٕاىٌ، وَځٔ. ډٺيڇ، ډ١ٍَٕ. ٫ًٕٙ ډَٞٳ ډًاى ىٍ ىاوٚؼًٔبن ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ  -98

 .1387. سبثٖشبن 3، ٝٶلٍ 48ٽَىٕشبن. ډؼچٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽَىٕشبن. ٙمبٌٍ 

 .1388َٝاډٓ ي َمپبٍان. ٥َف ػبډ٬ دٕٚڂَْٕ اُ ا٭شٕبى. ئَأ٘ ًٕڇ.  -99

٥بٍډٕبن، ٵََبى. ثًاڅَُْ، ػٮٶَ. ٫ًٕٙ ډَٞٳ ډًاى ىٍ ډٕبن ىاوٚؼًٔبن َُٙ سَُان. ٵٞچىبډٍ   -100

 .1386. ُډٖشبن 335، ٝٶلٍ 51ٍياوذِٙپٓ ي ٍياوٚىبٕٓ ثبڅٕىٓ أَان. ٙمبٌٍ 

 .1389ٹبوًن ثَوبډٍ دىغ ٕبڅٍ دىؼڈ سًٕٮٍ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان، ډؼچٔ ًٍٙاْ إلاډٓ،   -101

آډًُان َُٙ سَُان.  ډپبٍڇ، ػچٕڄ. ٭بىار دَ ه٦َ ثُياٙشٓ ىٍ ىاو٘ ځَډب ٍيىْ، ٱلاډ١َب.  -102

 .1388. ُډٖشبن13، ٝٶلٍ 33ٵٞچىبډٍ دبٔ٘. ٙمبٌٍ 

ځِاٍٗ إٍُٙبثٓ ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ٕلاډز ٍيان، يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ، اىاٌٍ ٽڄ   -103

 .1367َب، ياكي ثُياٙز ٍيان،  ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ

اىاٌٍ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ًٕءډَٞٳ ډًاى. ىٵشَ ٕلاډز ٍياوٓ، اػشمب٭ٓ ي ځِاٍٗ ٕبلاوٍ ٭مچپَى   -104

 .1391-1384ا٭شٕبى يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ. 

 .1391ځِاٍٗ ٽبٍځَيٌ ٕلاډز اػشمب٭ٓ ىٍ وٺٍٚ سلًڃ و٪بڇ ٕلاډز، ؿبح ډَُډبٌ   -105

ځَىان ي اڅپڄ ىٍ ډلميدًٍ اٝڄ، اٝٲَ. ٵوبٍْ، ٭چٓ. ثٍَٕٓ ادٕيډًٕڅًّٔټ ډَٞٳ ىاٍيَبْ ٍيان   -106

، 4َبْ دَٖاوٍ سجَِٔ. ډؼچٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ اٍىثٕڄ. ٙمبٌٍ  ىاو٘ آډًُان ىيڇ ىثَٕٕشبن

 .1386. ُډٖشبن 400-408 ٝٶلبر

 .1389ډَيٍْ ثَ ي١ٮٕز ا٭شٕبى ىٍ أَان. ډَٽِ ډچٓ ډ٦بڅٮبر ا٭شٕبى،   -107

ي آډًُٗ دِٙپٓ، ډٮبيوز  َب ىٍ أَان، يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن َب ي إٕٓت ډ٦بڅٮٍ ډچٓ ثبٍ ثٕمبٍْ  -101

 .1386ٕلاډز، 

َب ي َمپبٍان. ځِاٍٗ أٍُبثٓ ٬َٕٔ ي١ٮٕز ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ أَان، ٕشبى ډجبٌٍُ ثب  وبٍوؼٓ  -101

 .1386ډًاى ډويٍ، 

َبْ ډٌٽَ  ؤًيْ ٽبٙبوٓ، ډلمي. څ٦ٕٶٓ، كٖٕه. ثٍَٕٓ ډِٕان ٫ًٕٙ ًٕء ډَٞٳ ډًاى ىٍ اوشَن  -110

 .1376ډٍ ىٽشَاْ دِٙپٓ. ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سَُان. ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سَُان. دبٔبن وب

يٍىْ دًٍ، كمٕي. ٵََبىْ وٖت، ٭جياڅٍ. اڅڂً ي ٭چڄ ځَأ٘ ػًاوبن ثٍ ًٕء ډَٞٳ ډًاى. ډؼچٍ  اڅٍ  -111

، 15. ٙمبٌٍ 1386ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ـ ىٍډبوٓ ُٕٙي ٝييٹٓ ِٔى. ُډٖشبن 
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